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Gracias a SEMERGEN APP, los asistentes a los eventos de SEMERGEN
llevaran toda la informacion en la palma de su mano consultandola de
manera facil y rapida en cualquier momento.

Acceso Personalizado

Introduce el usuario y contrasena de semergen.esy accede a
toda lainformacién delevento.

Agenda Personal

Ten siempre a mano las actividades en las que participas y
anade otras que sean de tu interés para ahorrar tiempo y
generar tu propia agenda personalizada.
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Descargate GRATIS la aplicacion en tu movil
escaneando el codigo QR con tu smartphone, o

buscando la SEMERGEN APPen las plataformas

de descarga habituales.

Introduce las claves de usuario y contrasena de
semergen.es I

Usuario

Contrasefia ﬁ

DISPONIBLE EN # DISPONIBLE EN
»® Google Play S App Store

s Accede atodas las comunicaciones presentadas.
— % g Inscripcionaactividades
— a - Consulta las actividades de aforo reducido a las que te
o encuentras inscrito.
@l Notificaciones
Do s WEB de SEMERGEN. $ o toner Recibe las ultimas notificaciones importantes e informacion de
e e 1 ultima hora.
——
=—J @ Datosyreservas
p —

Consulta tus datos de inscripcion y reservas de alojamiento.

Planos y rutas

Consulta las rutas entre la sede y tu hotel. Ademas, podras
acceder a los planos interactivos de la sede.

Escaneéa este codigo, instala la aplicacion y lleva toda la informacién

de SEMERGEN en tu movil.

Accede atoda lainformacién del evento:

- Conoce el programa cientifico

- Genera tu agenda personalizada

-Accede a todas las comunicaciones presentadas.

- Recibe notificaciones con informacion de ultima hora

Ademas podras visualizar informacion
personal comolos datos de la

reserva de hotel, tipo de inscripcion

y tu agenda de actividades paralelas.
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NOVEDADES Y DESTACADOS 2023

Bienvenidos al 45 Congreso Nacional de SEMERGEN, que celebramos en Valencia en formato presencial del
18 al 21 de octubre de 2023 en el Palacio de Congresos de Valencia.

Campus de formacion SEMERGEN VLC23

iNovedad!

Esta edicion del Congreso el Palacio de Congresos expande sus fronteras para ampliar la oferta formativa, el
Congreso Nacional SEMERGEN se celebrara en tres sedes simultaneas:

=Palacio de Congresos

=Hotel Melia Valencia

=Hotel Sorolla Palace
Consulta las actividades que se realizan en cada una de las sedes del Congreso y recuerda contemplar el
tiempo que necesitas para tu traslado hasta la siguiente actividad

Sistema de impresion de acreditacion en sede
iNovedad!

Impresion de acreditacion en la sede

En esta edicion del Congreso podra imprimir su tarjeta de acreditacion desde los puestos habilitados para
ello en la Secretaria Técnica.

Para poder obtener su acreditacion sera necesario que presente su codigo QR.

¢Donde puedo obtener mi cédigo QR?
Puede obtener su codigo QR:
=En SEMERGEN APP o accediendo a la seccion “Mi Congreso” con sus claves de usuario y contrasena.

=Puede presentar el QR directamente desde su dispositivo movil o bien imprimiendo el cédigo desde la
opcion que encontrara en la seccion “Mi congreso”.

¢COomo imprimir mi acreditacion?

=Una vez en el evento, acerque su codigo QR al lector para imprimir su acreditacion.

=En menos de un minuto, su tarjeta personalizada estara disponible.

=Recuerde que debe llevar la tarjeta visible durante todo el Congreso.
Si tiene cualquier incidencia en el proceso de impresion, no dude en contactar con el mostrador de Secre-
taria Técnica.

Congreso Sostenible respetuoso con el medio ambiente
iCompromiso Consolidado!

El Congreso Nacional SEMERGEN es un evento sostenible, llevamos afios comprometidos con el medio
ambiente reduciendo la huella medioambiental a su paso por la ciudad.

Ayudanos y utiliza los puntos de recogida selectiva dentro de la sede del congreso.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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NOVEDADES CIENTIFICAS

En este 45 Congreso Nacional SEMERGEN destacamos las siguientes actividades programadas desde el
comité cientifico del congreso:

LAS CONFERENCIAS

Durante el congreso disfrutaremos de 4 conferencias: inaugural, clausura y 2 conferencias del dia. En ellas, y
de la mano de grandes maestros de cada una de las especialidades, aprenderemos aspectos relevantes para
el médico de familia en cuanto a la atencion y enfoque de la cronicidad, la revolucion que van a suponer las
vacunas de RNA; el enfoque adecuado de la ansiedad, y lo que nos ha dejado la Covid-19.

Mesa precongresual

Miércoles 18 de octubre

17:00h
Auditorio 2 (Palacio de Congresos)

Moderador:

=Dr. Manuel Jiménez de la Cruz
Medicina Familiar y Comunitaria. Granada. Responsable del Desarrollo Profesional Continuo de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Area de Congresos. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

=Dr. José Polo Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cdceres. Miembro de los GGTT de Hematologia y de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de SEMERGEN.

=Dr. Julio Zarco Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerente del Hospital Universitario Nifio Jesus de Madrid. Presidente de la Fundacion HUMANS.

=Dr. José Marfa Catald Angel
Medicina Familiar y Comunitaria. Valencia.

=Dra. M? Rosa Sanchez Pérez )
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardin. Malaga. Area de Tutores de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN
Anadalucia.

=Dr. Andrés Gimeno Marqués
Medicina Familiar y Comunitaria. Valencia.

=Dra. Maria Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de Salud de La Fe. Valencia. Coordinadora del GT de
Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

=Dr. Felipe Chavida Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Guadalajara.

=Dra. Lourdes Martinez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.
Vicepresidenta 2° de SEMERGEN. Responsable de los GGTT de SEMERGEN.

Conferencia Inaugural

Miércoles 18 de octubre.

19:30h
Auditorio 1 (Palacio de Congresos)

La practica médica ante la digitalizacion de la salud y de la existencia.

Ponente:

=Dr. José Maria Martin Moreno @JMMartinMoreno
Catedrdtico de Medicina Preventiva. Facultad de Medicina & Fundacion para la Investigacion INCLIVA. Universidad de Valencia.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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Conferencia Clausura

Sabado 21 de octubre

12:30h
Auditorio 1 (Palacio de Congresos)

Vacunas de RNA: el inicio de una nueva era terapéutica.

=Dr. Alfredo Corell Aimuzara
Inmunologia. Sevilla.

LAS AULAS

-Aula de Medicina Genomica: Los avances de la genética en las ultimas décadas han sido espectaculares
y el médico de familia no puede permanecer ajeno a ellas. Dado que el programa formativo de la especialidad
apenas tiene contenidos relacionados con esta disciplina, la importancia de un Aula que adna aquello que el
médico de familia debe conocer de forma que se vaya corrigiendo; y ademas de unos conceptos generales,
tratarén aspectos relativos a las pruebas genéticas, asesoramiento genético, y conocer los limites éticos y lega-
les de la informacion genética; y como establecer unas pautas de colaboracion con los servicios de genética.

-Aula de Salud Mental: La salud, segun la OMS, es un completo estado de bienestar fisico, mental y social y no
solo la ausencia de enfermedad. Los problemas de salud mental son més frecuentes de lo que pensamos: una
de cada cuatro personas ha tenido, tiene o tendra un problema de salud mental a lo largo de su vida. Es por ello
que el médico de familia debe identificar cuanto antes estas situaciones y conocer las herramientas adecuadas
para el mejor aplicar consejo/ayuda terapéutica a sus pacientes y evitar en la medida de lo posible su progresion.

-La gymkana de la Insuficiencia cardiaca: Esta aula pretende de una forma divertida (mediante juegos
tipo scape-room o trivial) viajaremos por diferentes escenarios de la identificacion, diagndstico y tratamiento
del paciente con insuficiencia cardiaca, una de las patologias mas prevalentes de las que atendemos diaria-
mente en nuestras consultas.

-Aulas de urgencias. El médico de familia desde su posicion esta expuesto a un sinfin de situaciones clini-
cas de urgencia/emergencia y que de una forma rapida debe corregir/estabilizar, para en muchos casos ase-
gurar el adecuado traslado al hospital. Es por ello, que aprender/re-aprender en habilidades de la urgencia/
emergencia es critico en nuestra especialidad.

-Aula de Exploracion fisica, aproximacion diagndstica y tratamiento de las principales patologias
musculo-esqueléticas. La patologia osteomuscular de raquis y miembros es de atencion y consulta diaria,
revisar las técnicas de exploracion, cual es la mejor opcion para el diagndstico y su tratamiento hara que se
puedan reducir los tiempos de incapacidad para nuestros pacientes.

-Aula de cirugia menor. Esta aula, un clasico en cada congreso anual de SEMERGEN, es de una gran
relevancia para que el médico de familia actualice sus conocimientos y habilidades en las técnicas mas habi-
tuales en su actividad asistencial dia a dia.

LOS TALLERES

-La nutricion en la prevencion de enfermedades. En este taller, y de la mano de 2 grandes expertos
aprenderemos aspectos rapidos para aplicar en consulta de una area de conocimiento de la que el médico de
familia tiene grandes carencias, ya que no esta estructurada adecuadamente en el grado. Conocer las técni-
cas, sencillas, para su aplicacion en multiples patologias es vital para la mejor atencion a nuestros pacientes.

-Manejo del paciente con cefaleas: diagnodstico y tratamiento. La cefalea es uno de los sintomas mas
frecuentes de consulta. Aprender a reconocer su etiologia, diagnostico y tratamiento mejorara nuestra prac-
tica asistencial y la calidad de atencion a nuestros pacientes.

-Manejo de la hiperpotasemia en el paciente cardiorrenal. La insuficiencia cardiaca es muy prevalente
en nuestras consultas. En los Ultimos anos ha habido una auténtica revolucion en cuanto al diagnéstico y

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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tratamiento de esta patologia, pero no esta exenta de eventos adversos que debemos saber cémo afrontar
y manejar desde la atencion primaria; y la hiperpotasemia es uno de ellos. Conocerla de manos de expertos
nos facilitara su identificacion y manejo rapido.

-Posibilidades de la Inteligencia Artificial en salud. La inteligencia artificial (IA) esta cada vez mas pre-
sente en nuestras vidas, y en el area de conocimiento en salud mucho mas. Debemos aprender a integrar
en nuestro dia a dia la IA, saber cobmo aprovecharla, como una oportunidad, y realizar las recomendaciones
adecuadas a nuestros pacientes.

-Abordaje de la patologia anorrectal en Atencion Primaria. A través del desarrollo de casos clinicos
y con la participacion activa de los médicos de familia asistentes, ademas de presentar la guia sobre este
tema (avalada por SEMERGEN vy la AECP) se analizaran en diferentes escenarios clinicos como afrontar
esta patologia.

-Espirometria facil. Siempre es necesario revisar técnicas de uso habitual en el dia a dia de nuestras con-
sultas; una de ellas la espirometria es vital para el adecuado enfoque de muchas de las patologias que nos
consultan nuestros pacientes. Mantener un alto grado de entrenamiento es necesario para ello.

-Actualizate en COVID-19 y Virus Respiratorio Sincitial (VRS). La situacion de pandemia vivida y la
proxima entrada al invierno estacional hace de este taller un imprescindible para la mejor atencion e informa-
cion a nuestros pacientes.

-Descifrando el vértigo en Atencion Primaria: diagnéstico, tratamiento y criterios de derivacion.
Otra de las patologias mas frecuentes en atencion primaria y por la que nos consultan de forma muy habitual
nuestros pacientes. Aprender estrategias para su identificacion sindromica y etioldgica es critico para optimi-
zar nuestro tiempo de consulta y dar la mejor solucion a nuestros pacientes.

-Destrivializando al nino y adolescente. Muchos médicos de familia afrontan diariamente la atencion al
nino y adolescente. Adquirir habilidades en el manejo de las patologias mas frecuentes es una de las respues-
tas que encontraras en este taller.

-Las 10 preguntas basicas en obesidad para el Médico de Familia. El sobrepeso y la obesidad son una
auténtica epidemia en nuestra sociedad. Muchos pacientes nos consultan diariamente, amén de aquellos
que buscan remedios que al final pueden perjudicarles. Conocer las cuestiones clave en la obesidad, es una
necesidad para el médico de familia en su dia a dia.

-Taller. Resistencias antimicrobianas ¢las conoces? Un nuevo horizonte en las consultas de Aten-
cion Primaria. Con la Presentacion del Programa de Resistencias Antibidticos (PRAN). Agencia Espanola
del Medicamento

LAS MESAS

-Nuevas perspectivas en el manejo del tratamiento de la Neuropatia Diabética Periférica Dolorosa.
La diabetes sigue siendo una de las patologias con alta tasa de complicaciones. Recordemos que segun datos
del estudio IBERICAN, mas del 20% de los pacientes que atendemos diariamente presentan diabetes. El adecua-
do control y seguimiento evitara las importantes complicaciones micro/macrovasculares y neurologicas de esta.

-Cambiando el curso del ictus ligado a Fibrilacién Auricular 2023. Importante mesa para actualizar el

manejo de la fibrilacion auricular y evitar una de las consecuencias que mas dependencia estan generando
en nuestro pais.

-Ensayos clinicos en Atencion Primaria. Disenemos el futuro. En esta mesa se debatiran aspectos
relevantes en aras a la mejora de la investigacion en atencion primaria. Esta mesa es la antesala de otras de
este congreso como la de Investigacion RIRES y resto de mesas donde se presentan aspectos éticos de la
investigacion y los resultados de diferentes proyectos que se estan dirigiendo desde la Fundacion SEMERGEN.
-Luces y sombras de las guias de prevencién cardiovascular. En esta mesa y de la mano de grandes

expertos se revisaran los pros y contras de las Ultimas guias de prevencion cardiovascular de la mano de
grandes expertos en esta area.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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SPEAKER CORNER

En diferentes zonas del marco del congreso, nos encontraremos con escenarios donde companeros de me-
dicina de familia, mediante breves charlas (5-15 min) trataran de dar una informacion breve y sin diapositivas
de un tema concreto. Se trata de dar una respuesta razonada, basada en la evidencia clinica, sin entrar en
detalles de ensayos clinicos y cefida a una pregunta.

Proceso de evaluacion de las comunicaciones
iCompromiso Consolidado!

En lo que se refiere a comunicaciones presentadas al congreso este ano se ha destacado un nivel de parti-
cipacion muy elevado. Una vez mas se ha superado el umbral de las 4000. La evaluacion de las mismas re-
presenta un reto de primera magnitud para cualquier Comité Cientifico. Es I6gico pensar en que para resolver
dicha evaluacion en tiempo y forma se necesita un nimero importante de evaluadores y que ademas evallien
de la forma mas homogénea posible. Para ello este anio hemos dispuesto de mas de 100 evaluadores que en
un primer momento han debido recibir la misma formacion tedrica. Posteriormente un nimero importante han
recibido formacion practica. Se ha procedido ademas a optimizar parte de las fichas de evaluacion. Como
mecanismos de seguridad se ha dispuesto un comité de terceros evaluadores para aquellos casos de dis-
crepancia importante entre evaluadores. Por Ultimo, se han reevaluado aquellas comunicaciones rechazadas
que han procedido a reclamar. Con todo ello, y reconociendo un importante camino de mejora a recorrer, he-
mos intentado que, en el terreno de las comunicaciones libres, a la par de mantener un alto nivel cuantitativo,
mejorar a nivel cualitativo también. Si asi ha sido no duden en agradecérselo al esfuerzo de los evaluadores
que tanto se han esforzado en cumplir con su trabajo en los exigentes plazos planteados.

CONGRESO VIRTUAL

iCompromiso Consolidado!

Atendiendo a las necesidades de formacion, aquellos congresistas que no puedan desplazarse a Valencia
podran acceder a las actividades seleccionadas que forman parte del Congreso Nacional SEMERGEN.
Podran acceder al Congreso Virtual a través de la web del congreso https://semergen.es/congresonacional/
en el Palacio de Congresos Virtual de SEMERGEN.

El congreso trasmitira en video Streaming los contenidos de las actividades que se realicen en las salas iden-
tificadas con el icono D

Los congresistas virtuales podran hacer las consultas a través del enlace habilitado para ello, debajo de la
ventana de retrasmision de la sala virtual.

Para acceder a los contenidos del congreso Virtual debera acceder con el usuario y contrasena facilitados en
el momento de realizar su inscripcion.

Al contenido virtual podran acceder tanto los inscritos al formato presencial como los inscritos al formato virtual.

Congreso Offline
iCompromiso consolidado!

Algunas de las actividades que se realicen en directo, estaran disponibles en contenido Offline. Las grabacio-
nes se publicaran en el area personal de la web del Congreso al finalizar el mismo, en este caso se podran
visualizar desde el miércoles 25 de octubre a las 13.00 horas hasta el jueves 25 de enero de 2024 a las
18.00 horas. Las actividades que estaran disponible son las que en el programa cientifico se identifican como

actividad con retransmision + Congreso Offline.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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La tecnologia de imagen mas puntera

Ubicacion: Auditorio 1 - (Palacio de Congresos)

El Auditorio 1 contara con una pantalla con sistema de proyeccion en blending, este sistema permite una
vision panoramica mucho mas amplia que permite al asistente en un mismo plano de vision disponer de mas
contenido, mas informacion y ver mas claramente la informacion que los ponentes han preparado para esta
edicion del congreso.

Formato Living
iNovedad!

Ubicacion: Auditorio 2 - (Palacio de Congresos)

El Auditorio 2 contara con un sistema living para acercar a los ponentes a los asistentes.

Formato Living combina funcionalidad y tecnologia de ultima generacion y le da acceso a un sistema de mi-
crofonia de alta calidad.

El Formato Living es mucho mas que una mesa de apoyo gracias a su pantalla frontal vertical de 24” muestra tanto
laimagen del congreso, la informacion sobre los ponentes y potencia la cercania entre los ponentes y los asistentes.

Aula virtual de e-Pdster

jCompromiso Consolidado!

Exposicion digital y defensa interactiva de todos los péster del congreso.
Ubicacion: Sala Multiusos 2 - (Palacio de Congresos)

Todas las comunicaciones aceptadas en el congreso seran defendidas por sus autores. En el caso del poster,
continuamos apostando por el medio de defensa en pantalla tactil digital.

Ademas de la defensa y consulta de los e-Pdster, podran ser descargados en los dispositivos compatibles
mediante el codigo QR que figura en cada una de las comunicaciones.

También podran consultarlos en los ordenadores dispuestos para tal efecto en el Aula Virtual de e-Poster.
De este modo, se facilita la visualizacion y la calidad de las imagenes ademas de la informacion a transmitir.

Los posters han sido confeccionados por los propios autores y enviados a través de su area personal.

Sistema de eleccion de horarios de defensa de comunicaciones
iCompromiso Consolidado!

Para facilitar la elaboracion de la agenda personal del congresista, los autores que realicen la defensa de las
comunicaciones han podido elegir el horario y sesion de defensa de las comunicaciones dentro del congreso.

De esta forma el congresista puede organizar su propia agenda del congreso a través de SEMERGEN APP
que enviara un recordatorio antes del inicio de cada actividad apuntada en la agenda personalizada.

Mas informacion y normas en la web del congreso, area cientifica:
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=contenido&id=16

Control de Acceso a Salas
iCompromiso Consolidado!

Estos dispositivos detectan la entrada y tiempo de permanencia en sala de los congresistas mediante su
tarjeta de acreditacion, la cual deben llevar en lugar visible para acceder a todas las salas donde se realicen
actividades cientificas. Estos dispositivos también informaran sobre la actividad que se esta desarrollando en
la sala a la hora de consultarlos.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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IMPORTANTE: en cumplimiento con la norma del organismo acreditador, sélo podran descargar el certifica-
do de acreditacion aquellas personas que hayan asistido a un minimo del 90% de cada actividad.

IMPORTANTE: en cumplimiento de las instrucciones de Farmaindustria, el acceso a la zona de Exposicion
comercial estara restringido solo a congresistas acreditados. Sera imprescindible portar la tarjeta de acredita-
cion para entrar en el recinto. La Secretaria Técnica y los mostradores habilitados para la acreditacion de los
congresistas se encontraran en la carpa exterior del edificio.

Consulta el aforo de la sala
iCompromiso Consolidado!
En el acceso acreditado de la sala encontrara un indicador luminoso de colores que le informara antes de

entrar en la sala del nivel de ocupacion de la misma.

=Verde: Sala con plazas disponibles.
= Ambar: Sala parcialmente llena.
=Rojo: Sala completa.

No olvides canjear tu pre-invitacion a la cena de clausura y elige tu mesa
Para asistir a la cena de clausura, debe canjear la pre-invitacion que encontrara en la hoja de tickets de su
documentacion personalizada antes de las 12.00h del viernes 20 de octubre, en los mostradores destinados
a la reserva en el Mostrador de Secretaria B — Hall de Entrada (Palacio Congresos)

Importante: la pre-invitacion no sera aceptada en los accesos a la cena.

Area Personal - Acceso Privado
iCompromiso Consolidado!

Accediendo al area “Mi Congreso” en la web https.//semergen.es/congresonacional/, introduciendo los da-
tos de usuario y contrasena obtenidos al formalizar su inscripcion, el congresista puede realizar diferentes
acciones como tramitar su inscripcion, reserva de hotel, inscripcion a los talleres, gestion de comunicaciones,
descarga de todos los certificados en formato digital, etc.

SEMERGEN APUESTA POR LA INVESTIGACION

La investigacion es uno de los pilares clave del plan estratégico de SEMERGEN, promoviendo estudios en el
ambito de la Atencion Primaria que aportan nueva evidencia cientifica, con el objetivo de mejorar la calidad
asistencial de los pacientes.
Fundacion SEMERGEN esta focalizada en impulsar la investigacion en AP. Dispone actualmente de mas de
55 proyectos con un total de 38.871 pacientes incluidos. Cuenta con su propia Agencia de Investigacion y
con la Red de Investigadores (REDI) de Medicina de Familia y la Red de Investigadores Residentes (RIRES)
mas grandes de Esparia, con mas de 1000 miembros.
La Fundacion SEMERGEN facilita la asistencia de los jovenes investigadores de la sociedad para su asisten-
cia al congreso con:

=150 becas SEMERGEN para residentes.

=10 becas estudio IBERICAN

=20 becas estudio REPICA.

=20 becas estudio RACOVIR

=10 becas estudio AGORA

=10 becas estudio BPC EPOC

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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Mas informacion sobre los premios y becas de la Fundacion SEMERGEN en
https.//semergen.es/congresonacional/ y en la web de la sociedad www.semergen.es SEMERGEN vy el
congreso donde pueden participar tod@s con comentarios en directo via X (antes Twitter).

En SEMERGEN entendemos las redes sociales como una forma rapida y sencilla de compartir informacion
y contenido. Puedes participar y estar informado de todas las actividades y novedades mas destacadas de
SEMERGEN en:

= https.//twitter.com/SEMERGENap

=https://www.facebook.com/Semergen/
Participa en la comunidad online de SEMERGEN aportando tus comentarios a las sesiones del congreso.

Concurso Hilo Cientifico #SEMERGEN23.

Con motivo de la celebracion del 45 Congreso Nacional SEMERGEN en Valencia, proponemos a los congre-
sistas un concurso de Hilo Cientifico con el que se pretende potenciar la captacion y resumen de contenido
cientifico emitido durante las sesiones del congreso.

El Concurso de hilo cientifico premiara aquellos hilos que se realicen en el Congreso y que se compartan en
X (antes Twitter), utilizando los hashtags #HiloOSEMERGEN23 y #SEMERGEN23.

Participa, podras obtener alguno de los premios establecidos

Mas informacion y bases del concurso en https://semergen.es/congresonacional/index.php?seccion=infor-
macion&subSeccion=contenido&id=21

Concurso Congresista Digital #SEMERGEN23

Con motivo de la celebracion del 45 Congreso Nacional de SEMERGEN en Valencia y para promover la di-
fusion de contenidos de caracter cientifico del Congreso en X (antes Twitter), proponemos a los congresistas
el concurso “Congresista Digital”. Se trata de compartir posts (antes tuits), tanto de valor cientifico e investi-
gacion, como de valores de compaferismo, puesta en valor de la Medicina de Atencion Primaria, esfuerzo y
concordia utilizando el hashtag #SEMERGEN23.

Participa, podras obtener alguno de los premios establecidos

Mas informacion y bases del concurso en https.//semergen.es/congresonacional/index.php ?seccion=infor-
macion&subSeccion=contenido&id=20

Concurso Imagenes en el Congreso #SEMERGEN23

Con motivo de la celebracion del 45 Congreso Nacional SEMERGEN en Valencia, proponemos a los
congresistas el Concurso de Imagenes en el Congreso, en el que se premiaran aquellas imagenes que se
capturen en el entorno de asistencia al congreso y que se compartan en Instagram utilizando los hashtags
#imagenSEMERGEN23 #SEMERGEN23 y mencionando a la cuenta @ SEMERGENap

Participa, podras obtener alguno de los premios establecidos

Mas informacion y bases del concurso en https://semergen.es/congresonacional/index.php ?seccion=infor-
macion&subSeccion=contenido&id=19

Informacion general Congreso Presencial

Fechas y lugar de celebracion

Fecha: del 18 al 21 de octubre de 2023 en formato mixto.

Sede: Palacio de Congresos de Valencia

Direccion: Av. de les Corts Valencianes, 60, 46015 Valencia, Valencia.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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SECRETARIATECNICA

Asistencia al congresista

La Secretaria Técnica estara ubicada en el Hall de entrada del Palacio. Durante el Congreso, la Secretaria
Técnica se encargara, entre otras, de las siguientes funciones:
=Entrega de documentacion (rogamos revise el contenido de su documentacion antes de abandonar la
secretaria técnica).
=Registro y control de inscripciones.
= Asistencia a ponentes y comités.
= Atencion a expositores.
=Ayuda a asistentes al Congreso para sus desplazamientos y alojamiento.
=Introduciendo a el apartado “Mi Congreso” en la web introduciendo los datos de usuario y contrasena
obtenidos al formalizar su inscripcion, el congresista puede realizar diferentes acciones como tramitar su
inscripcion, reserva de hotel, inscripcion a los talleres, gestion de comunicaciones, descarga de todos
los certificados en formato digital, etc.

Horario Secretaria Técnica:

=Miércoles 18 de octubre: 11:00h a 20:30h.

=Jueves 19 de octubre: 07:30h a 19:00h.

=Viernes 20 de octubre: 07:30h a 19:15h.

=Sabado 21 de octubre: 07:30h a 14:00h.

Notas importantes

=|_a Secretaria Técnica y los mostradores habilitados para la acreditacion de los congresistas se encontra-
ran en el Hall de entrada del Palacio.

=La documentacion se entregara en la Secretaria Técnica a partir del miércoles 18 de octubre a las 10:00
horas. Le rogamos compruebe que dispone de todos los documentos que le corresponden.

=|_.os congresistas deberan llevar su acreditacion en lugar visible para acceder a la sede y a las sesio-
nes cientificas.

=|_os teléfonos moviles deberan permanecer desconectados en todas las salas con actividades cientificas.

=Cualquier variacion del programa oficial o novedad que pudiera surgir sera anunciada oportunamente a
través del tablon de anuncios y de la propia Secretaria Técnica

=Sera obligatorio presentar las invitaciones o tickets de cualquier acto al personal auxiliar para poder ac-
ceder a los actos sociales.

= Almuerzo de trabajo
La presentacion del ticket correspondiente que encontrara en su tarjeta de acreditacion sera imprescin-
dible para el acceso al servicio de restauracion.

=Cena de clausura. 21:00h. Sabado 21 de octubre.
iNo olvides canjear tu pre-invitacion a la cena de clausura y elige tu mesal
Para asistir a la Cena de Clausura, debe canjear la pre-invitacion que encontrara en la hoja de tickets
de su documentacion personalizada antes de las 12.00h del viernes 20 de octubre, en los mostradores
destinados a la reserva en la sede del Congreso.
Importante: la pre-invitacion no sera aceptada en los accesos a la cena.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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Guardarropa
Hall de Exposicion. Palacio de Congresos.

La organizacion pone a disposicion de los congresistas un servicio de Guardarropa, situado en el mostrador
habilitado para ello en el hall de acreditaciones.

Horario guardarropa

=Miércoles 18 de octubre: 16:00h a 20:30h.
=Jueves 19 de octubre: 07:30h a 19:00h.
=Viernes 20 de octubre: 07:30h a 19:15h.
=Sabado 21 de octubre: 07:30h a 14:00h.

COMUNICACIONES

Fecha limite de envio: admision: lunes 14 de agosto de 2023
Para mas informacion rogamos consulten la normativa de envio de comunicaciones.

Defensa de Comunicaciones
Todas las defensas de las comunicaciones seran realizadas en formato presencial en los dias y horarios
seleccionados previamente por el primer autor segun la normativa.

El acceso para dichas defensas debera realizarlo en las salas y horarios establecidos en el programa cientifico.

ENTREGA DE PRESENTACIONES

La entrega de presentaciones se realizara en espacio habilitado para ello en la Secretaria Técnica. Las pre-
sentaciones deberan ser entregadas al menos 2 horas antes del comienzo de su exposicion. Se aconseja
entreguen sus presentaciones (en un Pendrive) nada mas llegar a la sede, aun incluso en el caso de que su
ponencia tenga lugar al dia siguiente.

Los horarios para la entrega de las presentaciones en formato oral son:

=Miércoles 18 de octubre: 16:00h a 20:30h.

=Jueves 19 de octubre: 07:30h a 19:00h.

=Viernes 20 de octubre: 07:30h a 19:15h.

=Sabado 21 de octubre: 07:30h a 14:00h.
Previamente al inicio del Congreso debera enviar la presentacion definitiva de su Comunicacion a la Se-
cretaria Técnica.

Se informa a los congresistas que la fecha limite para poder introducir su podster en el Aula Virtual sera el 9
de octubre de 2023 a las 23:59 horas a través del apartado “Mi Congreso” de la Web Oficial del Congreso,
introduciendo sus claves de Usuario y Contrasefa, tal y como se la informd con anterioridad al autor principal
de la comunicacion aceptada.

Si usted no envia en la fecha indicada previamente la presentacion definitiva de su comunicacion, no podra
realizar la defensa.

Las presentaciones de los trabajos defendidos en formato oral deberan llevar la presentacion PPT al Congreso.

En la sesion de defensa, el moderador de la sesion solicitara la intervencion de cada autor y el autor compar-
tird la presentacion correspondiente a su defensa.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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EXPOSICION COMERCIAL

Acceso

En cumplimiento de las instrucciones de Farmaindustria, el acceso a la zona de Exposicion comercial estara
restringido solo a Congresistas Acreditados. Sera imprescindible portar la tarjeta de acreditacion para entrar
en la sede.

Es imprescindible que los expositores lleven su acreditacion durante todo el Congreso ya que sin ella no le
permitiran el acceso. Esta tarjeta podran recogerla en el lugar habilitado para ello en la Secretaria Técnica.

El acceso de los congresistas a la zona de exposicion comercial del Congreso se abrira a partir de las 16:00h
del miércoles 18 de octubre de 2023.

Horario de visita a la zona comercial

=Miércoles 18 de octubre: 16:00h a 19:00h. Se recuerda que desde las 19:00h se cierra la exposicion
comercial y se da paso al acto de inauguracion del congreso.

=Jueves 19 de octubre: 9:00h a 18:00h

=Viernes 20 de octubre: 9:00h a 18:00h.

=Sabado 21 de octubre: 9:00h a 14:00h.

INSCRIPCION ACTIVIDADES PRESENCIALES

=Es indispensable estar inscrito al Congreso para efectuar la inscripcion a actividades de eleccion.

=|_as actividades (talleres, aulas y seminarios) estaran limitadas en plazas y tendran un aforo maximo
de asistentes.

=Treinta (30) minutos antes del inicio de cada actividad con inscripcion previa, se cerrara la inscripcion a
misma para poder generar el listado de asistentes.

=|a inscripcion online previa a actividades se realizara a través de la pagina web accediendo con sus cla-
ves de usuario y contrasena, desde el miércoles 13 de septiembre a las 13.00 horas gasta el lunes 9 de
octubre a las 13.00 horas. Las inscripciones después de esta fecha se podran realizar en el mostrador
habilitado para ello en la Secretaria Técnica del Palacio de Congresos.

=|_a Secretaria Técnica se reserva el derecho de hacer los cambios oportunos. Le informamos que una
vez inscrito a las actividades seleccionadas estos no podran ser modificadas desde la pagina web. Si
desea hacer algun cambio, envie su peticion a talleres@congresonacionalsemergen.com

=El acceso o0 conexion a las salas de las actividades con inscripcion previa se realizara a la hora indicada
en el Programa Cientifico. Si una vez transcurridos los cinco (5) primeros minutos de la hora de inicio de
la actividad, las personas inscritas en el mismo no se encuentran presente en el acceso a la sala, se dara
paso a aquellos congresistas que, aln no estando inscritos, tengan interés en asistir al mismo hasta
completar aforo, quedando anuladas todas las inscripciones que a la hora de comienzo de la actividad
No se encuentren presentes.

=| os congresistas pueden acudir sin utilizar este servicio al resto de actividades que no precisen inscripcio-
nes previas (Mesas, simposios, conferencias), ademas podran acudir a la lista de espera de actividades que
cuenten con plazas disponibles y no hayan cerrado la inscripcion. La lista de espera de actividades se con-
trolara por orden de inscripcion a la misma y posteriormente por orden de llegada hasta completar aforo.

=Rogamos revisen la politica de inscripcion a actividades publicada en la Web del Congreso ENLACE

=Para cualquier consulta o duda respecto a la politica de actividades, puede consultarla en
talleres@congresonacionalsemergen.com a través del chat usando #Atencion area cientifica o en el telé-
fono de la Secretaria Técnica 902 430 960.

=En cumplimiento con la norma del organismo acreditador, solo tendran derecho al certificado de acredi-
tacion, aquellas personas que hayan asistido al 100% de la duracion de cada actividad.

=|_a acreditacion es individual por actividad, por tanto, debe conectarse o asistir al 100% de la actividad
elegida para obtener la acreditacion.
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INSCRIPCIONES VIRTUALES

Para poder acceder al Palacio de Congresos de Virtual es necesario estar inscrito al 45 Congreso Nacional
de SEMERGEN 2023.

Si esta inscrito: Acceda con las claves de usuario y contrasena
Sino esta inscrito: Puede formalizar su inscripcion en el mostrador de nuevas inscripciones en el hall acceso principal.

=Los congresistas podran acceder al Palacio de Congresos Virtual el miércoles 18 de octubre a las 15:00
horas en horario de manana para familiarizarse con la plataforma, consultar comunicaciones, resolver
dudas, generar su Agenda personal, etc.

=|_os congresistas deberan de acceder al Palacio de Congresos Virtual a partir del miércoles 18 de octu-
bre a las 15:00 horas para acreditar su participacion en el Congreso y a acceder las sesiones cientificas.

=Estos accesos podran hacerlos mediante datos facilitados en su inscripcion, accediendo con las claves
que la fueron facilitadas en el momento de formalizar su inscripcion.

=Si usted no se encuentra inscrito al Congreso y desea hacerlo, lo puede hacer en el Palacio de Congre-
sos Virtual, en el mostrador de informacion seleccionando el botdn Nuevas Inscripciones.

En el Palacio de Congresos Virtual dispone de una opcion para comunicarse en tiempo real con la Secretaria
Técnica. Puede enviar su consulta en los siguientes hilos de comunicacion dependiendo del tema:
#Atencion area cientifica
#Atencion congresistas
#Inscripciones
#Otros
Horario de chat en vivo y atencion telefénica.
=Miércoles 18 de octubre: 16:00h a 20:30h.
=Jueves 19 de octubre: 09:00h a 17:30h.
=Viernes 20 de octubre: 09:00h a 20:00h.
=Sabado 21 de octubre: 09:00 a 14:00h.

Para cualquier consulta relacionada con el acceso al Palacio de Congresos Virtual puede consultarnos en el
chat que ofrece la plataforma.

¢COMO ACCEDER A LAS ACTIVIDADES CIENTIFICAS?

Asistentes

=Los Congresistas podran acceder al Palacio de Congresos Virtual con las claves de usuario y contrase-
Aas facilitadas en el momento de su inscripcion.

= Accederan por las puertas de Auditorios o Salas de Actividades en el Palacio de Congresos Virtual se-
gun el nombre de la sala indicado en el programa cientifico.

=También podran acceder a las actividades a través de la pantalla ; Qué esta pasando? ubicada en el hall
principal del Palacio de Congresos Virtual.

=Recuerde que los accesos interactivos estan identificados con el simbolo (*) clicando sobre este simbolo
podra acceder a los contenidos de cada seccion.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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NOTAS IMPORTANTES

Congreso Online
Las actividades se realizan en directo. En algunas de las actividades, siempre que el tiempo lo permita, se
establecera un turno de preguntas.

Todas las sesiones consecutivas entre si finalizaran a la hora establecida en el programa.

Cualquier variacion del programa oficial o novedad que pudiera surgir sera anunciada oportunamente a través
de la seccion de noticias, de la propia Secretaria Técnica y de la aplicacion SEMERGEN APP.

Congreso Offline

Algunas de las actividades que se realicen en directo, estaran disponibles en contenido Offline. Las grabacio-
nes se publicaran en el area personal de la web del Congreso al finalizar el mismo, en este caso se podran
visualizar desde el miércoles 25 de octubre a las 13.00 horas hasta el jueves 25 de enero de 2024 a las 13.00
horas. Las actividades que estaran disponible son las que en el programa cientifico se identifican como acti-
vidad con retransmision + Congreso Offline.

CERTIFICADOS

Todos los certificados estaran disponibles accediendo a la seccion “Mi Congreso”, en la pagina web del Con-
greso, en el apartado de “Mis certificados”.

La asistencia se controla telematicamente. No es necesario informar a las actividades que participe, ya que
el control esta automatizado.

=Certificado de inscripcion: Se encuentra disponible desde el momento que realiza su inscripcion

=Certificado de asistencia: Se encontrara disponible una vez finalice el Congreso y podamos compro-
bar la asistencia de cada inscrito.

=Certificado de comunicacion: Podran descargarse una semana después de la finalizacion del Con-
greso. Tras verificar la correcta defensa de los trabajos.

= Aquellos trabajos que no sean defendidos, Oral o Pdster en cualquiera de los tipos, no obtendran certifi-
cacion de presentacion de comunicaciones ni seran publicados.

=Se limita al dia 22 de noviembre de 2024 |las reclamaciones correspondientes a la no descarga del cer-
tificado de comunicacion por una no realizacion de defensas en el Congreso. Pasada esta fecha no se
tendran en cuenta ninguna peticion.

=Certificado de acreditacion cientifica: La acreditacion de las actividades esta solicitada a la Comi-
sion de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias.

=Una vez que esta entidad resuelva la misma, se habilitara la descarga de certificados a la actividad/es a
las que solo podran tener acceso aquellos congresistas que realizaron su asistencia en la sala (presen-
cial) al 100% de duracion de cada actividad.

=Debera cumplimentar obligatoriamente la encuesta de satisfaccion de cada una de las actividades previamente
a la descarga del certificado de acreditacion. En caso de no cumplimentarla no podra descargar el certificado.

=Certificado de colaboracion: Estara disponible para ponentes y moderadores una semana siguiente
de la fecha de finalizacion del Congreso.

Informacion adicional
=Si tiene alguna incidencia con su acceso a su area personal o duda con su inscripcion, contacte con la
secretaria técnica por el chat en vivo, enviando un correo electronico a inscripciones@congresonacional-
semergen.com o llamando al teléfono 902 430 960
=RECUERDE: comprobar los requerimientos técnicos para un correcto acceso a la plataforma del Palacio
de Congresos Virtual en el siguiente ENLACE

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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CONCURSO HILO CIENTIFICO #SEMERGEN23.

TEMATICA DEL CONCURSO

Con motivo de la celebracion del 45 Congreso Nacional SEMERGEN en Valencia, proponemos a los congre-
sistas un concurso de Hilo Cientifico con el que se pretende potenciar la captacion y resumen de contenido
cientifico emitido durante las sesiones del congreso.

El Concurso de hilo cientifico premiara aquellos hilos que se realicen en el Congreso y que se compartan en
X (antes Twitter) utilizando los hashtags #HiloSEMERGEN23 y #SEMERGEN23 .

Concurso Congresista Digital #$SEMERGEN23
TEMATICA DEL CONCURSO

Con motivo de la celebracion del 45 Congreso Nacional de SEMERGEN en Valencia y para promover la di-
fusion de contenidos de caracter cientifico del Congreso en X (antes Twitter), proponemos a los congresistas
el concurso “Congresista Digital”. Se trata de compartir posts (antes tuits), tanto de valor cientifico e investi-
gacion, como de valores de companerismo, puesta en valor de la Medicina de Atencion Primaria, esfuerzo y
concordia utilizando el hashtag #SEMERGEN23.

Concurso Imagenes en el Congreso #SEMERGEN23
TEMATICA DEL CONCURSO

Con motivo de la celebracion del 45 Congreso Nacional SEMERGEN en Valencia, proponemos a los congre-
sistas el Concurso de Imagenes en el Congreso, en el que se premiaran aquellas imagenes que se captu-
ren en el entorno de asistencia al congreso y que se compartan en Instagram utilizando los hashtags
#SEMERGEN23 #lmagenSEMERGEN23 y mencionando a la cuenta @S EMERGENap

INFORMACION DE TRANSPORTE

Bono Transporte

Transporte a la sede: El transporte no esta incluido en el precio de la inscripcion, no obstante, el Comité Orga-
nizador ha dispuesto que los congresistas alojados en los hoteles oficiales mas distantes de la sede, reciban
un bono de transporte en autobus para facilitar su acceso al congreso. Este bono sera entregado a aquellas
personas con reservas de hotel efectuadas a través de la Secretaria Técnica.

Solicite su bono de transporte en la zona de mostrador de secretaria técnica habilitada para ello e indicada
con el cartel “Transporte”.

Aplicacién Oficial de la Empresa Municipal de Transportes de Valencia

Toda la informacion que necesitas para moverte por la ciudad de Valencia en Transporte Sostenible (Autobus,
Metro, Tranvia, Valenbisi, bici particular y a pie).

Con esta aplicacion podras:

=Conocer cuando llega tu autobus.
=Consultar el saldo de tu tarjeta.
=Calcular como desplazarte a cualquier direccion o lugar de interés de la ciudad usando cualquier medio
de transporte sostenible, sélo o en combinacion.
=Elegir entre 3 opciones la ruta que mas te convenga.
=|_ocalizar paradas y puntos de venta cercanos a tu posicion, a través de tu GPS.
=Obtener la estimacion de llegadas a través de la lectura del codigo QR de la parada.
=Guardar tus paradas, n° de tarjetas y lugares como favoritos para facilitar su uso.
Todo esto en el idioma que prefieras: castellano, valenciano e inglés.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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Transporte publico

=Taxi: La parada de taxi mas cercana al Palacio de Congresos se encuentra en la puerta del hotel Sorolla.

=Tren: Existe una parada de cercanias a 650m de la linea 1 y 2 con parada origen Estacion de Joaquin
Sorolla (Parada Jesus) y parada de destino Palacio de Congresos (Parada Beniferri) con una frecuencia
de paso aprox. de 7 minutos y un tiempo de trayecto de 10 minutos. Desde la Estacion de Joaquin So-
rolla se tiene conexion con el resto de lineas que oferta RENFE.

= Autobuses: Las lineas directas que tienen parada en el Palacio de Congresos es la linea 62 (Estacion de
Nord), 99 (Malva Rosa) y solo dias lectivos la linea *63 (Campus de Burjassot).

Cena de clausura

m HOTEL PARADA m VUELTA

Sorolla Palace

Melia Valencia

C/ Miguel Angel Blanco

Lmittem e et (entre H. Sorolla y H. Melia) LBl
Eurostars Gran Valencia
llunion Valencia 3
SH Ingles Boutique
Catalonia Excelsior FUEHE @6 FEEE L ERTES Gl 20:00h
Dos Aguas
Melia Plaza
NH Center Puerta del Hotel Nh Center 19:45h
z : 00:00h*
. GV Ramén Y Cajal .
Conqueridor Esquina C/ Cervantes 20:00h Al finalizar video
Centro Valencia Torres de Serrano 20:00h

Senator Parque Central | Puerta del Hotel Senator Parque = 20:00h

Eurostars Acteon 01:00h
Av. Del Puerto, 152 20:15h

NH Ciudad de Valencia Frente Gasolinera Full&Go

Valencia Center
02:00h

Primus Valencia

. Puerta del Hotel
llunion Aqua 3 Valencia Center 20:15h

llunion Aqua 4

Valencia Oceanic

Medium Valencia Puerta del Hotel Medium = 20:00h

NH Las Ciencias :
Puerta del Hotel Nh Las Cien-

NH Las Artes G 20:15h
Barcel6 Valencia Puerta del Hotel Barcel6 20:15h
Eurostars Rey Don Jaime Valencia '

El autobus hara las paradas en los lugares indicados para ello, no parara en la puerta de cada hotel.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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INSCRIPCION A TALLERES

La inscripcion a talleres ha podido realizarse en primera instancia a través de la pagina web del congreso.
En sede, podra comprobar todo lo relativo a talleres en los mostradores de Inscripcion y consulta de talleres,
ubicados en la entrada del Palacio de Congresos de Valencia. En ellos podra ver los talleres a los que esta
inscrito e inscribirse en tiempo real a aquellos talleres con plazas disponibles.

Si algun taller en el que esta interesado esta completo, puede inscribirse en la lista de espera de manera que,
si se producen bajas o el ponente decide ampliar plazas, las personas de tal lista pueden acceder al taller.
Posteriormente, puede comprobar |os talleres a los que esta inscrito en los listados que se publicaran en la
entrada a la sala de cada taller y en los mostradores de consulta de talleres. Le rogamos respete la politica
de talleres impuesta por la organizacion:
=Es requisito indispensable estar inscrito al congreso previamente para efectuar su inscripcion a talleres
de su eleccion.
=|_os talleres estan limitados en plazas segun el formato de cada actividad, caracteristicas de las salas e
indicaciones de cada ponente.
=|_a organizacion del congreso ha limitado la inscripcion a talleres a un nimero maximo de actividades a ins-
cripcion: 2 actividades maximo por congresista inscrito, siendo las posibles combinaciones las siguientes:
=1 taller de 3 horas + 1 seminario o 1 taller de 1,5 horas o 1 Taller Aula de informacion médica.
=1 taller de 2 horas + 1 seminario o 1 taller de 1,5 horas o 1 Taller Aula de informacién médica.
=1 taller de 1,5 horas + 1 taller de 1,5 horas o 1 seminario o un taller de 2 horas o 1 taller de 3 horas o
1 aula tematica o 1 Taller Aula de informacion médica.
=1 aula + 1 seminario o 1 taller de 1,5 horas o 1 Taller Aula de informacion médica.
=Aula de informacion médica: la inscripcion no es al aula completa, por lo que la politica de inscripcion
es: 1 Taller Aula de informacion médica + 1 taller de 1,5 horas o 1 seminario o un taller de 2 horas o 1
taller de 3 horas o 1 aula tematica.
=En la sede del congreso la organizacion se reserva el derecho de ampliar 0 suprimir estas restricciones.
Por favor, consulte esta informacion en el mostrador de inscripcion a talleres.
=|os congresistas podran inscribirse a los talleres que sean de su interés siempre y cuando estos no sean
simultéaneos, es decir, no coincidan temporalmente. Es por ello importante que el congresista consulte
en el cronograma del congreso los correspondientes horarios.
=L a entrada a las salas de los talleres con inscripcion previa se realizaré a la hora indicada en el programa
cientifico o senalizacion que modifique este horario por necesidades organizativas. Si 5 minutos antes
del inicio del taller las personas inscritas en el mismo o en la lista de espera no se encuentran presente
en el acceso a la sala, se dara paso a aquellos congresistas que aun no estando inscritos tengan interés
en asistir al mismo, quedando anuladas todas las inscripciones que a la hora de comienzo de la activi-
dad no se encuentren presentes.
=Si algun taller no se completara por ser el nimero de inscritos insuficiente para la operatividad del mis-
mo, el Comité Cientifico se reserva el derecho de anularlo. En tal caso, la Secretaria Técnica contactara
con las personas inscritas al taller en cuestion para informandoles de las plazas disponibles en los de-
mas talleres para proceder a su recolocacion.
= Si usted ha elegido los talleres por orden de preferencia, la Secretaria Técnica le asignaria el siguiente taller
en su lista donde quedasen plazas vacantes. Para cualquier consulta o duda respecto a la politica de ta-
lleres, puede consultarla en talleres@congresonacionalsemergen.com o en la propia secretaria de talleres.

Informacion sobre recogida de datos personales

De acuerdo con lo dispuesto en el Reglamento Europeo de Proteccion de Datos 2016/679, le informamos
que los datos y la informacion que nos facilita a través de este medio sera tratada por AP Congress con C.I.F.
B-8467805 y domicilio en C/ Mozarabe, 1, Edificio Parque Local 2, CP: 18006 — Granada, para la finalidad de
realizar la inscripcion y reserva de alojamiento y poder recibir informacion de diversa indole en la direccion que
nos ha facilitado relacionada con los actos a realizar durante el Congreso al que nos ha solicitado inscribirse.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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Los datos proporcionados se conservaran mientras no solicite su cese y no se cederan a terceros salvo a la
sociedad organizadora del evento: Sociedad Espanola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN) C.I.F.
(G-286284028 C/ Jorge Juan 66 — local de Madrid C.P. 29009, o en los casos en que exista una obligacion legal.

Usted tiene el derecho a acceder a sus datos personales, rectificar los datos inexactos o solicitar su supresion
cuando los datos ya no sean necesarios para los fines que fueron recogidos, asi como cualesquiera derechos
reconocidos en el RGPD 2016/679, pudiendo dirigirse a la direccion postal senalada y al correo electronico:
rgdp@apcongress.es

Puede ampliar mas informacion sobre politica de proteccion de datos reflejada en nuestra pagina:
https.//semergen.es/congresonacional/

ACREDITACION Y CONTROL DE ACCESO

Acreditacion y Control de Acceso a las Salas

La acreditacion de las sesiones se controlara en los accesos a las salas mediante arcos de control de acceso.
Para ello debera llevar en lugar visible su tarjeta de acreditacion. Sin ella, el sistema de seguridad no registrara
SuU acceso a las salas. El arco controla el tiempo de estancia en sala. Para recibir el certificado de Recono-
cimiento de créditos de las diferentes actividades, el congresista debera permanecer al menos el 80% del
tiempo de la sesion en la sala. Si tiene cualquier duda o consulta, dispondremos azafatas desde 10 minutos
antes del comienzo y hasta 10 minutos después del mismo en las puertas de las salas. Los certificados de
Acreditacion del congreso podran ser descargados por los asistentes que hayan cumplido los requisitos exi-
gidos en el apartado “Mi Congreso” en la pagina web del congreso, tras la finalizacion del mismo y una vez
haya sido concedida la acreditacion por la Comision de Acreditacion de Formacion Continuada, dependiente
de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica de la Generalitat Valenciana.

El congreso se ha estructurado para responder a la actualizacion médica y a la mejora del mapa de compe-
tencias del médico de familia.

Un programa cientifico orientado a que el médico de Atencion Primaria pueda adquirir la formacion que mas se
ajuste a sus necesidades formativas, asi como de las competencias especificas del mapa que se incluye en el
programa de DPC-AP de SEMERGEN vy la consiguiente futura recertificacion que garantiza la cualificacion para el
gjercicio profesional de la medicina de familia, seguin marca la Directiva Europea de Cualificaciones Profesionales.

SOLICITADAACREDITACION A LAAGENCIA DE CALI-

DAD SANITARIA DE VALENCIA.

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario a la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica de la
Generalitat Valenciana.

Solicitada la Acreditacion Comisién de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Co-
munitat Valenciana

LEYENDA DE ACREDITACIONES

=Rojo: Junta Directiva

=Rojo: Comité de Honor

=Rojo: Comités Organizador y Cientifico.
= Amarillo: Invitado

=\erde: Congresistas

=Morado: Expositores.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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=Blanco: Secretaria Técnica
=Blanco: Personal de SEMERGEN
=Gris: Prensa

=Azul: Ponentes

ENCUESTA DE SATISFACCION

Cumplimentar la encuesta de satisfaccion sera obligatoria para poder descargar los certificados de acredita-
cion. La realizacion de la encuesta es obligatoria para la obtencion de créditos de la Comision de Acredita-
cion de Formacion Continuada de Profesiones Sanitarias de la Comunitat Valenciana, asi como requisito de
calidad establecido por la Comisién Nacional de Validacion de SEMERGEN.

Las encuestas de satisfaccion estaran disponibles a través de la web en cuanto esté habilitada la descarga
de certificados.

CERTIFICADOS

El 45 Congreso Nacional de SEMERGEN, mantiene el modelo ecoldgico, sostenible y pionero en la emision
de certificados. En esta edicion todos los certificados de asistencia, de participacion en las actividades, co-
municaciones enviadas al congreso y colaboracion estaran disponibles en el apartado “Mi Congreso” en la
pagina web del congreso, una vez finalizado el mismo, para su descarga en formato digital.

NOTAS IMPORTANTES

=Cualquier variacion del programa oficial o novedad que pueda surgir sera anunciada oportunamente en
el Tablén de Anuncios de la Secretaria Técnica.

=Rogamos mantengan desconectados sus teléfonos moviles en todas las salas con actividades cientificas.
=|a Exposicion Comercial esta ubicada Hall de exposiciones.

NORMATIVA DE INSCRIPCION

Las inscripciones se pueden realizar directamente desde la pagina web cumplimentando el formulario de ins-
cripcion (online) o bien remitiendo el boletin de inscripcion (pdf) a la Secretaria Técnica junto con el justificante
del pago por transferencia o la autorizacion para el cobro por tarjeta de crédito.

Cuotas de inscripcion

Cuota de inscripcion s Desde
P 10/07/2023 | 11/07/2023

Médico socio de SEMERGEN 600€ 730€ 810€
Médico no socio 725€ 850€ 870€
Residente socio de SEMERGEN 250€ 300€ 350€
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia.

Residente no socio 450€
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia. 350€ 400€

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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Jubilados socios de SEMERGEN (*)

Imprescindible adjuntar certificado oficial de jubilacion. Gratuita Gratuita Gratuita

Jubilados no socios
Imprescindible adjuntar certificado oficial de jubilacion. 265€ 345€ 370€

Médicos desempleados socios de SEMERGEN (*)
Imprescindible aportar un justificante que acredite la situacion Gratuita Gratuita Gratuita
de desempleo.

Los precios incluyen el 21% de IVA.
Para mas informacién consultar normativa web.

Normativa de Comunicaciones

Al menos el autor que presente la comunicacion debera estar inscrito en el congreso antes del

Salas de presentacion de Comunicaciones Orales y distribucion de Comunicaciones Poster: Consulte su
sesion, dia y hora en la pagina web en el apartado de defensa de comunicaciones de “Mi Congreso”

A. Orales

Instrucciones para las presentaciones:
El tiempo de presentacion sera 6 minutos de defensa + 2 minutos de discusion.
La exposicion sdlo podra realizarse en proyeccion con sistema informatico Power Point + PC.

El material audiovisual necesario (CD Rom o pendrive) debera entregarse en la Sala de Entrega de Pre-
sentaciones ubicada en la sala habilitada para ello en el acceso del Auditorio 2 al menos cuatro horas
antes de la exposicion, aungue le recomendamos lo entregue nada mas llegar a la sede. Si su presenta-
cion tiene lugar a primera hora de la mafana, rogamos entreguen su presentacion el dia antes.

No se aceptaran presentaciones con ordenador portatil propio.

B. Pésters
Exposicion telematica en el Aula Virtual de Posters. La defensa de los e-pdsters admitidos tendra lugar en la
zona de exposicion virtual de e-posters.

El tiempo de presentacion sera de 3 minutos de defensa + 1 minuto de discusion.

La organizacion ha dispuesto un sistema digital de exposicion de e-pdsters. Estaran disponibles en for-

mato telematico y podran ser consultados mediante ordenador y tétem interactivo. Ademas, los comuni-
cantes han podido introducirlos en la base de datos desde sus domicilios o centros de trabajo.

Premios

Las comunicaciones premiadas se daran a conocer durante el acto de clausura del congreso. Los nombres
de los autores v el titulo de las comunicaciones ganadoras se publicaran en la web del congreso una vez que
éste haya finalizado.

Quedan establecidas las siguientes categorias de premios en el Congreso:

Médico de familia
Resultado de Trabajos Originales
1° Premio: 1.000€
2° Premio: 750€
3° Premio: 500€
4° Premio: 500€
5° Premio: 500€

Proyecto de Investigacion
1° Premio: 500€
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=2° Premio: 300€
=3° Premio: 200€

Caso Clinico

=1° Premio: 500€
=2° Premio: 300€

Médicos residentes
Resultado de Trabajos Originales
=1er Premio: 1.000€
=2° Premio: 750€
=3° Premio: 500€
=4° Premio: 500€
=5° Premio: 500€

Proyecto de Investigacion

=1° Premio: 500€
=2° Premio: 300€
=3° Premio: 200€

Caso Clinico

=1° Premio: 500€

=2° Premio: 300€
Nota 1: Los premios previstos, o0 alguna de sus categorias para esta edicion, podran ser declarados desier-
tos en el caso que el Comité Cientifico lo considere oportuno.

Nota 2: Los premios estan sujetos a las retenciones de IRPF fijados por la Agencia Tributaria, asumiendo
dichas retenciones el premiado.

Nota 3: La entrega de premios se realizara en el acto de clausura del congreso, por lo que se ruega acudan
al mismo ya que se ahi se notificaran los ganadores.

Nota 4: En la entrega de premios el cédigo de vestimenta es formal.

RESERVAS DE HOTEL

Normativa de alojamiento

Tabla de precios

ESTANDAR 4 184€ 203€
ESTANDAR | 4 158 181€
SUPERIOR | 4 193¢ 210¢
ESTANDAR | 4 168 196€
ESTANDAR | 4 153 1€
SUPERIOR | 4 178¢ 196e
ESTANDAR 4 136€ 157€
ESTANDAR 4 135€ 154€

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com



“SEMERGEN, contigo 50 arios mas”
Congreso Nacional

MERGEN <

aaaaaa

Palacio de Congresos de

VALENCIA :2:2
de Octubre 2023

rrrrrrrr

4

ESTANDAR 4 140€ 161€
ESTANDAR |4 13€ 151€
ESTANDAR 4 173€ 192€
ESTANDAR | 4 14se 166e
ESTANDAR | 4 14e 161€
ESTANDAR | 4 158 181€
ESTANDAR | 4 177€ 195€
ESTANDAR 3 138€ 156€
ESTANDAR | 3 133€ 151€
ESTANDAR | 3 120€ 1a7e
ESTANDAR | 3
ESTANDAR | 4 184¢ 203€
ESTANDAR | 4 200¢ 235¢
ESTANDAR | 4 12¢ 1506
ESTANDAR | 4 200€ 221e
ESTANDAR | 4 138€ 166€
ESTANDAR | 4 187¢ 205¢
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SEMERGEN Y LA COMUNIDAD

en general, patologias frecuentes y candidatas de una prevencion primaria, mediante mesas y talleres, asi
como otras patologias relevantes en la comunidad, con el fin de promover y mejorar la salud de la poblacion.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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Estos puntos de informacion trataran sobre distintos temas de actualidad en el ambito de la salud y seran
dirigidos por las siguientes asociaciones.

= AECC (Asociacion Espanola Contra el Cancer).

=IVO (Instituto Valenciano de Oncologia).

=Asociacion Valenciana de Fibromialgia.

=Fundacion Diabetes.

=Cruz Roja.

=Grupo de Trabajo de Nutricion de SEMERGEN.

=Grupo de Trabajo de Urgencias SEMERGEN.

=Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor SEMERGEN

=Grupo de Trabajo de Salud Mental SEMERGEN

=Estudiantes de Medicina de la Universidad de Valencia
En las entradas de cada una de las carpas habra profesionales sanitarios que invitaran a la poblacion a par-
ticipar en cada una de las mesas.

Paralelamente también se realizara una caminata solidaria en la que participaran miembros de la sociedad y
pacientes.

La caminata saldra de la zona del Palacio de la Musica con direccion a la ciudad de las artes.
Fechas de Realizacion: Sabado 21 de Octubre

Horario: 16:30 — 19:00h

Ubicacion: Detras del Palacio de la Musica (Junto a Fuente del Palacio de la Musica).

SEMERGEN-Solidaria

Mesa: SEMERGEN Solidaria: proyectos nacionales con proyeccion internacional.
Fechas de Realizacion: Jueves 19 de Octubre

Horario: 16:00 — 17:30h

Ubicacion: Salon Recati B- Hotel Sorolla

Programa social
Miércoles 18 de octubre

17.00 - 19.00 h.
Mesa Precongresual.
Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

19:00 -19:30 h.
Acto Inaugural
Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

19.30 - 20.30 h.
Conferencia de Inauguracion.
Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

Jueves 19 de octubre

Dos turnos de una hora cada uno de 14.00 a 15.00 h. y de 15.00 a 16.00 h.
(**) La presentacion del ticket correspondiente que encontrara en su tarjeta de acreditacion sera imprescindi-
ble para el acceso al servicio de restauracion.

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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Viernes 20 de octubre

Dos turnos de una hora cada uno de 14.00 a 15.00 h. y de 15.00 a 16.00 h.
(**) La presentacion del ticket correspondiente que encontrara en su tarjeta de acreditacion sera imprescindi-
ble para el acceso al servicio de restauracion.

Sabado 21 de octubre

12.30-13.15 h.
Conferencia de Clausura. Vacunas de RNA: el inicio de una nueva era terapéutica.
Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

13.15-14.00 h.
Clausura del Congreso
Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

20.30h.
Cena de Clausura

Para asistir a la Cena de Clausura, debe canjear la pre invitacion que encontrara en la hoja de tickets de su do-
cumentacion personalizada antes de las 12.00 h. del viernes 20 de octubre, en los mostradores destinados a la
reserva en el area de Secretaria Técnica de la sede del Congreso. Si dicho canjeo no es realizado, no podremos
garantizarle plaza en el evento. Importante: La pre-invitacion no sera aceptada en los accesos a la Cena.

PROGRAMA SOCIAL

Miércoles 18 de octubre

17:00-19:00h. Mesa Precongresual.

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia
19:00 -19:30h. Acto Inaugural

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

19:30-20:30h. Conferencia de Inauguracion.
Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

Jueves 19 de octubre

Dos turnos de una hora cada uno de 14.00 a 15.00 h. y de 15.00 a 16.00 h.

() La presentacion del ticket correspondiente que encontrara en su tarjeta de acreditacion sera imprescindi-
ble para el acceso al servicio de restauracion.

Viernes 20 de octubre

Dos turnos de una hora cada uno de 14.00 a 15.00 h. y de 15.00 a 16.00 h.

(**) La presentacion del ticket correspondiente que encontrara en su tarjeta de acreditacion sera imprescindi-
ble para el acceso al servicio de restauracion.

Sabado 21 de octubre

12.30 - 13.15 h. Conferencia de Clausura. Vacunas de BRNA: el inicio de una nueva era terapéutica.
Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

13.15 - 14.00 h. Clausura del Congreso

Guia del congresista www.congresonacionalsemergen.com
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Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

21.00 h. Cena de Clausura

Para asistir a la Cena de Clausura, debe canjear la pre invitacion que encontrara en la hoja de tickets de su do-
cumentacion personalizada antes de las 12.00 h. del viernes 20 de octubre, en los mostradores destinados a
la reserva en el area de Secretaria Técnica de la sede del Congreso. Si dicho canjeo no es realizado, no podre-
mos garantizarle plaza en el evento. Importante: La pre-invitacion no sera aceptada en los accesos a la Cena.

EXPOSICION COMERCIAL

Leyenda

L'OREAL
CENTRAL LECHERA ASTURIANA

MENARINI
AFLOFARM
DENTAID
ABOCA
ABOCA
LUNDBECK
El POZO BIENSTAR
UNITECO
SERVIER
INDAS
ADAMED
VINNO
SCHWABE
KENVUE
FAES FARMA
ALMIRALL
BIMEDICA
ASTRAZENECA
HEEL
DEXCOM
CINFA
VIATRIS
VIATRIS
BOIRON
NOVONORDISK
GSK
GSK
UNIVADIS
VISO

N

N
~
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LIVEMED
VIR
VIR

Fundacioén para el Progreso de la Edu-
cacién y la Salud (FPES)

LEO PHARMA
ULMA

EDITORIAL MEDICA PANAMERICANA

MESI
ORGANON
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