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Es para nosotros un placer invitarnos a formar parte de la 1
Jornada Autondmica de Nefrourologia SEMERGEN, que ten-
dran lugar el mes de abril de 2025 en la Escuela de Cocina
Universitaria del CETT, en Barcelona. Bajo el lema “ El reto
en nefrourologia para medicos de atencion primaria “, estas
jornadas ofrecen una oportunidad unica para contribuir al
avance del conocimiento y las competencias de los medicos
que estan en la primera linea de atencion a los pacientes.

El reto en nefrourologia es enorme, y nuestro objetivo es
ayudar a los medicos de atencion primaria a enfrentarlo,
crear un espacio para compartir conocimientos, aprender
unos de otros y seguir creciendo para poder dar respuesta
a las necesidades de nuestros pacientes.

Las patologias renales y urologicas, como la enfermedad renal
cronica (MRQ), la obstruccion benigna de prostata, las infec-
ciones urinarias, el cancer urologico, entre otros, son proble-
mas de salud que afectan a un numero creciente de pacien-
tes, con un impacto significativo en la morbilidad y mortalidad.

El programa cientifico de las jornadas esta disefiado para
abordar estos retos desde una perspectiva practica y actua-
lizada. Los medicos de atencion primaria aprenderan estra-
tegias eficaces para el manegjo integral de estas patologias,
participando en actividades que les proporcionaran las he-
rramientas necesarias para optimizar el diagnostico vy trata-
miento en sus consultas diarias.

En este contexto, las jornadas se desarrollaran en un entorno
excepcional: la prestigiosa Escuela de Cocina Universitaria del
CETT, en Barcelona, una ciudad emblematica por su vibrante
historia, el espiritu innovador y la conexion con la excelen-
cia. Uno de los puntos mas destacados del programa sera un
taller de cocina saludable, en el que se demostrara el papel
fundamental de la alimentacion en la prevencion y el manejo
de las enfermedades nefrourologicas. Los participantes ten-
dran la oportunidad de aprender técnicas de cocina y rece-
tas saludables y sencillas que podran compartir con los pa-
cientes, mejorando su calidad de vida a traves de la nutricion.
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Dr. Aitor Gargallo.
Medico de familia. Presidente Autonémico de SEMERGEN Cataluia.

Dra Noemi Perez Leon.
Médico de familia. Coordinadora del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.
CAP Dr Robert. Badalona

Dr. Francisco José Brenes Bermtdez.
Médico de familia. GT Nefrourologia SEMERGEN

Dra. Celia Cols.
Médico de familia. JDN SEMERGEN. GT Diabetes.
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Programa preliminar

JUEVES 10 DE ABRIL

08.30-08.45 h. Bienvenida

08.45-09.45 h. Taller. Manejo de las infecciones
urinarias.

Ponentes:

Dr. Francisco José Brenes Bermudez
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro del
GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Verénica Bonet Ivars
Medicina Familiar y Comunitaria. CAP La Salut. Barcelona.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

09.45-10.45 h. Taller. Abordaje de la Enferme-
dad Renal Crénica Diabética desde atencién
primaria: nuevos tratamientos y criterios de
derivacion.

Ponentes:

Dra. Célia Cols Sagarra

Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve
Sesrovires 1. Barcelona. Miembro de los GGTT de Diabetes,
Endocrinologia y Metabolismo y de Gestién Sanitaria y
Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicesecretaria Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Agencia
de Formacién.

Dra. Noemi Pérez Leén

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencién
Primaria Dr. Robert, Badalona. Coordinadora del GT de
Nefrourologia de SEMERGEN.

10.45-11.15 h. Desayuno

11.15-12.15 h. Taller. Abordaje de la Enfermedad
Renal Cronica.

Ponentes:

Dra. Maria Esperanza Naval Pulido

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor
Robert. Barcelona. Miembro del GT de Nefrourologia de
SEMERGEN.
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Dra. Montserrat Pimienta Escrihuela

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencién
Primaria Ramoén Turrd. Barcelona. Miembro del GT de
Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

12.30-13.30 h. Taller. Nutricién en el paciente
con enfermedad renal crénica.

Ponente:

Sra. Débora Bel
Nutricionista. CAP Dr Robert y CAP Bufala-Canyet.
Badalona.

13.45-15.15 h. Comida

15.30-16.30 h. Taller. Manejo de los sintomas
de trato urinario inferior (STUI) en la mujer y
el hombre.

Ponentes:

Dr. Francisco José Brenes Bermudez
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro del
GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Noemi Pérez Ledn

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencién
Primaria Gran Sol. Barcelona. Coordinadora del GT de
Nefrourologia de SEMERGEN.

16.30-17.30 h. Taller. Abordaje integral de los
quistes renales y cancer renal.

Ponentes:

Dra. Ana Belén Escobar Oliva

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencién
Primaria Sant Marti. Barcelona. Miembro del GT de
Nefrourologia de SEMERGEN

Dra. Maria Esperanza Naval Pulido

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor
Robert. Barcelona. Miembro del GT de Nefrourologia de
SEMERGEN.

17.30-17.45 h. Pausa café
17.45-18.30 h. Minipildoras y clausura
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Con una trayectoria de 50 anos, el CETT se ha converti-
do en un centro que conecta personas y que vincula el
ambito académico con el tejido empresarial e institucio-
nal. Comprometido con quien vive el aprendizaje como un
crecimiento y como una oportunidad para conseguir pro-
yectos vitales a través de la interaccion con el entorno y
las personas.

CETT es el centro universitario de referencia de Turismo,
Hoteleria y Gastronomia, adscrito a la Universidad de Bar-
celona desde 1997 y con clara vocacion internacional.
Cuenta con un equipo de profesionales especializados
gue ofrece a los alumnos un modelo de creacién y trans-
misién del conocimiento basado en el rigor, la innovacion
y la experiencia.
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Fechas del Congreso: 10 Abril 2025

Datos Secretaria técnica: AP Congress
genera |eS Sede: Escuela de cocina del CETT, Barcelona

Sociedad Organizadora

SEMERGEN

SEMERGEN CATALUNYA

Grupo de Trabajo de Nefrourologia. SEMERGEN.
SEDE DE LAS JORNADAS

CETT UB

Direccion: Av. de Can Marcet, 36-38, Horta-Guinardo,
08035 Barcelona

Secretaria
tecnica

ap congress

C/ Narvaez 15,1 izq.

28009 Madrid

Tel: 626 969 921

Fax: 902 430 959

E-mail:

Aura Dominguez
adominguez@apcongress.es
TIf: 639 134 467

https://semergen.es/jornadasnefrocatalunya/
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Espacio para

B E| n° del stand sera adjudicado por orden de peticion.
Sta ﬂd No se incluye la estructura.

Display en la
Mg 4 B E| patrocinador pondra en la zona de exposicion comer-
eXpOSK:lOn cial un display con publicidad de su empresa.
comercial

W Su ubicacion sera dada por Secretaria Téecnica en las zo-
nas cercanas a la salas.
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Taller

Secratasis ticnits

ap congress | Info@apcongriiser

Caracteristicas

W | os talleres son un formato muy comun en la educacion
meédica, Utiles para la transmision de informacion vy la ad-
quisicion de conocimientos, habilidades y de actitudes.
ldoneos para lograr que un grupo reducido de alumnos,
reunidos con expertos, mejoren su formacion, obtengan
conocimientos y aprendan a aplicarlos por medio de las
actividades propuestas en el taller: “Aprender algo viendo
y haciendo”.

B Debe predominar la practica y los alumnos no deban su-
perar el numero de 30-40 para facilitar al maximo la parti-
cipacion de los discentes.

B £l numero deseable de ponentes debe de ser dos, uno de
los cuales debe ser medico de atencion primaria y socio
de SEMERGEN.

W | os talleres financiados por la industria farmacéutica de-
ben cumplir todos los requisitos previos. En ningun caso
podran participar como docentes empleados de la misma.

B E| coste del taller variara en funcion de las veces que se
repita durante el congreso.

B | a empresa patrocinadora tendra que cubrir los gastos de
los ponentes (inscripcion, alojamiento, desplazamiento y
honorarios).

G T[% Cotre scicrit
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|\/| eS a aracteristicas

Sesion en la que un grupo de expertos discuten una tematica

redonda desde un punto de vista mas general que en un simposio. El

debate es parte integral entre los participantes y usualmente
se alienta la participacion de la audiencia presente.

B [ a empresa patrocinadora tendra que cubrir los gastos
de moderadores y ponentes (inscripcion, alojamiento,
desplazamiento y honorarios.)

B | os ponentes invitados deberan ser aprobados previamen-
te por los miembros del Comité Organizador y Cientifico.

fax: 902 410 953
ap congress | Info@apcongresser
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APP cQué es?

B Es una aplicacion que se descarga directamente de los Store
SE M E RG E N de Apple y de Android que permite al congresista interactuar
en tiempo real con la organizacion del congreso, Y recibir
en formato digital toda la informacion, permite que se con-
feccione su propia agenda, conectar con los patrocinadores,
etc.

¢COmo funciona la APP SEMERGEN?

B Con la APP SEMERGEN los asistentes a los eventos de SEMER-
GEN llevaran toda la informacion en la palma de su mano con-
sultandola de manera facil y rapida en cualguier momento.

B Podran conocer el programa cientifico.

B Generar su agenda personalizada.

B Acceder a todas las comunicaciones presentadas.

B Recibir notificaciones con informacion de ultima hora.

An u nC|O W Visualizar informacion personal como los datos de la reserva de

en |a APP hotel, tipo de inscripcion y su agenda de actividades paralelas.
S E M E RG E N Caracteristicas:

B E| patrocinador de la web de las Jornadas tendra en todas las
paginas y secciones el logo de su empresa

€ Karviaz 151
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Caracteristicas

B Formato Living combina funcionali-
dad y tecnologia de ultima genera-
cion y le da acceso a un sistema de
microfonia de alta calidad, cargador
de movil inalambrico y temporizador
para indicar el tiempo de cada in-
tervencion. Es mucho mas que una
mesa de apoyo gracias a su pantalla
frontal vertical de 24” muestra tanto
la imagen del evento, la imagen del
patrocinador vy la identificacion de 3
cada uno de los ponentes.

W Pantalla frontal Full HD de 24",

B Reproductor multimedia incorporado.

B Microfono condensador Shure de 18”.

B Software de gestion de contenido Samsung Magicinfo.

B Administra los tiempos de los ponentes de forma remota con Timer.

B Temporizador inaldambrico con pantalla tactil de 7 pulgadas.

B Administra hasta 10 cronometros simultaneamente.

B Asegura de que todos los ponentes tengan la misma cantidad de
tiempo.

B Ayuda a los ponentes a terminar mejor su exposicion gracias a la
cuenta atras e indicadores de advertencia verde, amarillo y rojo
segu el tiempo que les queda.

B Tenga un registro de cuanto tiempo queda para el proximo ponente.

B Diferencia los discursos segun su tiempo.
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Otras Colaboraciones

Patrocino de la web del congreso
0 anuncio en la web

El patrocinar de la web del congreso tendra en todas las pa-
ginas y seccion de la web el logo de su empresa

Patrocinio Café Pausa

Caracteristicas:

B E| patrocinador anunciara mediante carteles con su logoti-
po que él es el patrocinador de ese servicio. Al ser perma-
nentes, los carteles se mantendran en las diferentes ubica-
ciones durante todos los dias del evento de manera que la
promocion es continua.

Inclusidon de propaganda a la cartera de los
asistentes

Caracteristicas:

B |Inclusion en la documentacion del congresista de material
informativo por parte del patrocinador tras visto bueno del
Comite Organizador.

Nota: La organizacion esta abierta a nuevas sugerencias que
No aparezcan en este documento, por favor remitalas a la
Secretaria Tecnica.

Patrocinio de la cartera de los asistentes

Caracteristicas:

B Se incluye el logo del patrocinador y de las jornadas en las
carteras a ser entregadas a todos los participantes.

B | 35 carteras pueden ser aportadas por el patrocinador, o
pueden ser disefadas y producidas coordinando las exigen-

cias del sponsor con los estandares del Comitée Organizador.

- L Publicidad en el programa del congreso
e > R

Disponible . - Caracteristicas:

parasu [ - o =

publicidad. | — B Posibilidad de encartar publicidad en el programa del Con-
v Lm greso. La publicidad puede ser en la portada por medio de
s una solapa, contraportada o paginas interiores.

? ?ﬁ“a;’x?gfw: jornadasnefrocatalunya.com - info@ jornadasnefrocatalunya.com
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Resumen de Colaboraciones ‘

Colaboracion Costo
Zona Comercial

Espacio para stand 1500€

Display en exposicion comercial 450€

Actividades Cientificas
Taller 1500€

Mesa redonda 1500€

Servicios Tecnologicos

Patrocinio App SEMERGEN Consultar con Secretaria Tecnica

Anuncio en APP SEMERGEN 450€

Otras colaboraciones

Patrocinio de la web 800€
Inclusion de propaganda a la cartera de los asistentes 600€
Patrocinio de la cartera de los asistentes Consultar a secretaria tecnica
Patrocinio pausa café Consultar a secretaria técnica
Anuncio en el programa PDF 600€

28009 - Madirid . . . BEE [INIVERSITATu:
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Las cancelaciones y cambios de nombre deben realizarse
por escrito y ser comunicados a la Secretaria Tecnica de las
jornadas, al email: adominguez@apcongress.es

B A partir del 11 de marzo, 2025, la cancelacion de la cola-
boracion conllevara la péerdida del 100% de la aportacion.

B Todas las devoluciones se realizaran después de las jornadas

B | as colaboraciones, reservas de stand y elementos patro-
cinables, deberan ser formalizadas mediante factura en el
plazo no superior a los 15 dias de la reserva del espacio.
En el caso de no realizarse dicha facturacion, la Secretaria
Técnica podra liberar la reserva efectuada.

B En el caso de que la devolucion se realice por circunstan-
cias propias de la companhia colaboradora, en ningun caso
se hara la devolucion del importe de la colaboracion.

Casos excepcionales de cancelacion, aplazamiento o cir-
cunstancias de fuerza mavyor:

B En el caso de que la devolucion se realice por circunstan-
cias propias de la compafiia colaboradora, en ningun caso
se hara la devolucion del importe de la colaboracion.

B En el caso de cancelacion de las jornadas y no realizacion
del mismo o alternativa similar. Se procedera a la devolu-
cion del importe facturado.

B En el caso de aplazamiento por causa de fuerza mayor o
ateniéndose a que las circunstancias sanitarias no permi-
tan la realizacion del evento, el importe de la colaboracion
sera de aplicacion para las nuevas fechas que decida la
sociedad organizadora.

B En el caso del cambio de formato de las jornadas de pre-
sencial a online se valoraran opciones de colaboracion
que equiparen la colaboracion en el formato presencial a
una similar en las Jornadas virtuales.

UNIVERSITATu
BARCELONA
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Normativa de Inscripcion ‘

La inscripcion es gratuita.
Esta inscripcion incluye: Documentacion y acceso a sesiones cientificas.
El transporte y alojamiento no estan incluidos.

Para poder remitirle los certificados con los creditos concedidos a las actividades cientificas es im-
prescindible que indigue sus datos completos en el boletin de inscripcion o en el formulario online.

https://semergen.es/jornadasnefrocatalunya/?seccion=registros&subSeccion=formulariolnscripcion

NN Mt jornadasnefrocatalunya.com - info@ jornadasnefrocatalunya.com ﬁ ﬁ gggé‘é‘ﬂéﬁh
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Boletin de reserva ‘

Razon Social CIF
Direccion

Ciudad aP TIfno
E-mail

***Es imprescindible que nos envien por e-mail el logotipo corporativo que desean que aparezca en las
publicaciones de las Jornadas en formato .tiff, .posd o .eps, con una calidad de 300ppp

Persona de contacto para seguimiento del acuerdo

Nombre comercial con el que desea aparecer

*** por favor, escribalo tal y como debe aparecer (moyOscqus, minusculas, acentos)
Este nombre comercial serd el que se publique tanto en el programa como en los frontis del stand, salvo que sea de disefio.

Aceptamos las condiciones de la Exposicién Comercial, solicitando por medio de la presente la
colaboracion de:

STAND N° TOTAL M2.......oooc
SIMPOSIO/MESA
TALLER
OTRAS COLABORACIONES

Al precio total indicado de + 21% IVA, para lo cual abonaremos el 100%
de su precio mediante:

Transferencia Bancaria:
Titular: AP CONGRESOS

Entidad: SANTANDER
IBAN: ES33 0075 0903 1906 0025 7349
SWIFT/ BIC: BSCHESMMXXX

Fecha Firma y sello en senal de conformidad

UNIVERSITAT s
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Reconocimiento de interés ‘

Solicitada la Declaracion de Interes Cientifico-

Sanitario al Consejo General de Colegios
Oficiales de Medicos.
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