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Carta de salutación

“Queridos compañeros, 

En esta nueva edición, hemos querido dar un paso más en nuestro compromiso común, creando 
un espacio donde distintas áreas y territorios se unen con un mismo fin: intercambiar experien-
cias, actualizar conocimientos y fortalecer la Atención Primaria.

El programa científico ha sido elaborado con esmero para ofrecer una perspectiva transversal y 
multidisciplinar de los retos actuales en Atención Primaria. A través de mesas, talleres y activida-
des prácticas, abordaremos aspectos diagnósticos y terapéuticos vinculados a la patología más 
prevalente en consulta, la patología digestiva y nefro-urológica, además del papel clave de la eco-
grafía como herramienta fundamental en el manejo integral del paciente.

El comité organizador y científico, junto con la secretaría técnica, han trabajado intensamente para 
elaborar unas jornadas dinámicas, participativas y de alto valor formativo.

Os animamos igualmente a compartir vuestras comunicaciones científicas, que enriquecerán el 
debate y aportarán nuevas perspectivas al conocimiento colectivo.

Estamos convencidos de que estas jornadas en la histórica ciudad de Tarragona serán no solo un 
encuentro científico de gran nivel, sino también una experiencia humana y profesional inolvidable.

Será un honor contar con vuestra presencia.”

Carlos Coronell Coronell
Presidente del Comité Organizador



3

Comité 
Organizador

Presidente
Dr. Carlos Coronell Coronell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Abrera. Barcelona. Miembro del 
GT de Sexología de SEMERGEN.

Vocales
Dr. Francesc Xavier Díaz Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Collbató-El Bruc. Barcelona. 
Coordinador del GT del Niño y el Adolescente de SEMERGEN.

Dra. Ana Belén Escobar Oliva
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Sant Martí. 
Barcelona. Miembro del GT de Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. Carmen Expósito Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Badia del Vallés. 
Barcelona. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dr. Juan Lafuente Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico MAPFRE Salud. Barcelona. 
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Raquel Marqués Pinho
Residente de Medicina.

Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. 
Miembro del GT de Nefrourología de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN. Responsable de Grupos de Trabajo.

Dra. Cristina Manzanares Arnáiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias de Atención Primaria 
Miera. Liérganes. Miembro del GT de Oftalmología y Otorrinolaringología de 
SEMERGEN. Tesorería Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Iván Reina Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Can Moritz. Jaume Soler. 
Barcelona.

Dra. Míriam Rey Seoane
Medicina Familiar y Comunitaria. Acut Delta. Barcelona.

Dra. Rita Sahún Font
Medicina Familiar y Comunitaria. Consulta Privada. Sant Boi de Llobregat. 
Barcelona. Miembro del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dra. Ana Segura Grau
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Francisco de Asís. Madrid. Miembro 
del GT de Ecografía de SEMERGEN. Secretaría General Junta Directiva Nacional 
de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Solidaria.
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Comité 
Científico

Presidenta
Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de 
Tenerife. Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN.

Vocales
Dr. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Víctor Català. 
Premià de Dalt. Barcelona. Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares 
de SEMERGEN.

Dra. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Cádiz. Miembro 
de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de Diabetes, Endocrinología y 
Metabolismo y de Nefrourología de SEMERGEN.

Dr. José Alberto Domínguez Alonso
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vilafranca Nord. 
Costa de Ponent. Barcelona

Dr. Leandro Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra l. Badajoz. Miembro de los 
GGTT de Aparato Locomotor, de Salud Mental y de Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. Sonia Fernández Jorde
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Noja. Miembro de los GGTT 
de Digestivo y de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Dr. Aitor Gargallo Peiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica de Salud Martorell. Barcelona. 
Presidente de SEMERGEN Cataluña.

Dra. Olga Martínez Villén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Gandhi-Madrid. Miembro 
del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. María Esther Minguela Puras
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de la Oliva. Madrid. 
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. María Esperanza Naval Pulido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor Robert. Barcelona. 
Miembro del GT de Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de 
los GGTT de Digestivo, de Ecografía y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Mercedes Ricote Belinchón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de 
los GGTT de Digestivo y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

Dra. Ecatherine Rodríguez Urteaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Puericultora. Centro de Salud Pedro Lain 
Entralgo. Madrid. Miembro de los GGTT de Ecografía y del Niño y Adolescente 
de SEMERGEN.
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Programa preliminar

•	Papel de la ecografía en la restratificación del riesgo 
cardiovascular

•	Ecografía pulmonar

•	Ecografía articular: valoración del hombro doloroso

•	Ecografía abdominal en la valoración del dolor abdominal

•	Papel de la ecografía en la valoración de la congestión 

•	Las tres miradas de la incontinencia: paciente, 
cuidador y médico de familia

•	Mini-píldoras en urología: hematuria, ITS, ITUs y 
síndrome genitourinario

•	Obstrucción benigna de próstata: diagnóstico y 
abordaje desde Atención Primaria

•	Síntomas del tracto urinario inferior (STUI): en la 
mujer y en el varón 

•	Uro-oncología: todo lo que el médico de familia 
necesita saber 

•	La genética en las enfermedades renales 

•	Síndrome CRM: presente y futuro 

•	ERC en el paciente mayor: complicaciones, 
comorbilidad y oportunidades de intervención

•	Mesa de investigación

•	Mesa: Abordaje del eje CRM y MASH desde AP una 
visión global

•	Patología hemorroidal: presentación abordaje 
práctico de la patología hemorroidal, diferente rutas 
asistenciales

•	Abordaje de la enfermedad inflamatoria intestinal en 
atención primaria, documento de posicionamiento

•	Abordaje diagnóstico y terapéutico de la dispepsia 
funcional y el síndrome del intestino irritable

•	Bulos en patología digestiva en redes sociales

•	Importancia de la microbiota en la patología digestiva, 
revisión de la evidencia 

•	Mini píldoras en digestivo.

•	Eje cardiorrenal metabólico hepático
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Secretaría 
Técnica

AP Congress S.L.

C/ Narváez nº 15, 1º izqda.

28009 Madrid

Tel: 626 969 921

Fax: 902 430 959
Contacto: Pepe Quesada 
E-mail: jquesada@apcongress.es
Móvil: 606296527
Web:  https://semergen.es/jornadasactualizacion/ 
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Sede de las 
Jornadas Hotel Tarraco Park 4*

Carretera València, 206 / N: 41.1151 - E: 1.21836, Carr. Valencia, 
43006 Tarragona
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Plano de 
exposición 
comercial

Próximamente



Opciones de Colaboración

Zona  
Comercial
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Espacio 
para stand

Display 
en zona 

comercial

Características de los stands físicos: 
•	Espacio para stand de 3x2m

•	El nº del stand será adjudicado por orden de petición.

•	El precio del espacio del stand no incluye estructura modular.

*La exposición comercial permanecerá cerrada durante los actos de 
inauguración que corresponden a: Conferencia y Acto inaugural.

Características
•	El patrocinador pondrá en la zona de exposición comercial un 

display con publicidad de su empresa



Opciones de Colaboración

Actividades 
Científicas
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Mesa Características:
•	2 moderadores y 3 ponentes

•	Sesión en la que un grupo de expertos discuten una temática desde un 
punto de vista más general que en un simposio. El debate es parte integral 
entre los participantes, y usualmente se alienta la participación de la au-
diencia presente.

•	La empresa patrocinadora tendrá que cubrir los gastos de moderadores y 
ponentes (inscripción, alojamiento, desplazamiento y honorarios.) 

•	Los ponentes invitados deberán ser aprobados previamente por los miem-
bros del Comité Organizador y Científico. La mitad de los intervinieres en 
una mesa (moderador y ponentes) han de ser de SEMERGEN, en el caso de 
una mesa de 3, dos deben ser de SEMERGEN..
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Taller Características
•	Una / dos repeticiones

•	2 ponentes.

•	Los talleres son un formato muy común en la educación médica, útiles 
para la transmisión de información y la adquisición de conocimientos, ha-
bilidades y de actitudes. Idóneos para lograr que un grupo reducido de 
alumnos, reunidos con expertos, mejoren su formación, obtengan conoci-
mientos y aprendan a aplicarlos por medio de las actividades propuestas 
en el taller: “Aprender algo viendo y haciendo”.

•	Debe predominar la práctica y los alumnos no deban superar el número 
de 30-40 para facilitar al máximo la participación de los discentes.

•	El número de ponentes debe de ser 2, uno de los cuales debe ser médico 
de atención primaria y socio de SEMERGEN.

•	Los talleres financiados por la industria farmacéutica deben cumplir todos 
los requisitos previos. En ningún caso podrán participar como docentes 
empleados de la misma.

•	El coste del taller variará en función de las veces que se repita durante el 
congreso.

•	La empresa patrocinadora tendrá que cubrir los gastos de los ponentes 
(inscripción, alojamiento, desplazamiento y honorarios).



Opciones de Colaboración

Servicios 
Tecnológicos



Formato 
Living

Características
•	Formato Living combina 

funcionalidad y tecnolo-

gía de última generación y 

le da acceso a un sistema 

de microfonía de alta ca-

lidad, cargador de móvil 

inalámbrico y temporiza-

dor para indicar el tiem-

po de cada intervención. 

Es mucho más que una 

mesa de apoyo gracias a 

su pantalla frontal vertical 

de 24” muestra tanto la imagen del evento, la imagen del pa-

trocinador y la identificación de cada uno de los ponentes.

*El precio del formato living no incluye los sofás 

Ventajas
•	Pantalla frontal Full HD de 24”.

•	Reproductor multimedia incorporado.

•	Micrófono condensador Shure de 18”.

•	Software de gestión de contenido Samsung MagicInfo.

•	Administra los tiempos de los ponentes de forma remota con 

Timer.

•	Temporizador inalámbrico con pantalla táctil de 7 pulgadas.

•	Administra hasta 10 cronómetros simultáneamente.

•	Asegura de que todos los ponentes tengan la misma canti-

dad de tiempo.

•	Ayuda a los ponentes a terminar mejor su exposición gracias 

a la cuenta atrás e indicadores de advertencia verde, amari-

llo y rojo segú el tiempo que les queda.

•	Tenga un registro de cuánto tiempo queda para el próximo po-

nente.

•	Diferencia los discursos según su tiempo.

USB 2.0
Punto de carga 
inalhambrica

Puntos de  
carga USB
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APP SEMERGEN

¿Qué es?
•	Es una aplicación que se descarga directamente de los Store de Apple y de Android que permite al 

congresista interactuar en tiempo real con la organización del congreso, Y recibir en formato digital 

toda la información, permite que se confeccione su propia agenda, conectar con los patrocinadores, etc.

¿Cómo funciona la APP SEMERGEN?
•	Con la APP SEMERGEN los asistentes a los eventos de SEMERGEN llevarán toda la información en la 

palma de su mano consultándola de manera fácil y rápida en cualquier momento.

•	Podrán conocer el programa científico.

•	Generar su agenda personalizada.

•	Acceder a todas las comunicaciones presentadas.

•	Recibir notificaciones con información de última hora.

•	Visualizar información personal como los datos de la reserva de hotel, tipo de inscripción y su agenda 

de actividades paralelas. 

Características:
•	El patrocinador de la web de las Jornadas ten-

drá en todas las páginas y secciones el logo de 

su empresa 

Anuncio 
en la APP 

SEMERGEN
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Tótem 
interactivo 

Características:
•	Publicidad del patrocinador

•	Inclusión del logo de la entidad patrocinadora en cada pantalla o en un 
banner fijo.

•		Información del programa científico.

•		Plano sede del Congreso y de la planta de la exposición comercial con los 
logos de los patrocinadores

•	Envía el programa científico con información del Congreso y logo del pa-
trocinador a móviles.

Ventajas
•	Mensajes publicitarios de gran impacto visual.

•	Interactividad con el usuario de forma amigable que permite la pantalla 
táctil.

•	Inclusión de recursos multimedia (Video y sonido) del patrocinador.

•	Aporta una imagen moderna e innovadora a la marca que lo patrocina.

•	Genera un gran impacto visual dentro del espacio en el que se sitúe, ge-
nerando mayor expectación que en el resto de espacios.
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Votación 
Online

Características:
•	Consiste en realizar votaciones o encuestas a través de una página web la 

cuál es accesible desde ordenador, Smartphone o Tablet. No es necesario 
la descarga previa de ninguna aplicación por lo tanto para participar úni-
camente es necesario uno de los dispositivos mencionados con conexión 
a internet. 

•	Las votaciones están compuestas de preguntas, con descripciones o imáge-
nes adicionales para la explicación de las mismas, y de respuestas tipo test.

•	El sistema pasa de forma secuencial por todas las preguntas estableciendo 
un límite temporal para que los usuarios respondan. Una vez finaliza, se ge-
nera un archivo PDF descargable con los resultados obtenidos.



Opciones de Colaboración

Otras 
Colaboraciones
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Patrocinio de la Web del congreso
•	El patrocinador tendrá en todas las páginas y secciones de la web 

del congreso el logotipo de su empresa.

Inclusión de documentación en cartera del 
congresista
Características:
•	Inclusión en la documentación del congresista de ma-

terial informativo por parte del patrocinador. 

Publicidad en programa de las jornadas
Características:
•	Se pondrá una hoja completa con la publicidad del pa-

trocinador, bien en la primera hoja del programa o en la 

contraportada. 

Otras 
Colaboraciones
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Opciones de colaboración
COLABORACIÓN COSTE

EXPOSICIÓN COMERCIAL

Espacio para stand 3x2m 3.600,00€

Espacio para stand 3x2m + paquete 10 inscripciones 4.500,00€

Display en zona comercial 850,00€

ACTIVIDADES CIENTÍFICAS

Mesa 3.600,00€

Taller 3.000,00€

Mesa + paquete 10 inscripciones 4.500,00€

SERVICIOS TECNOLÓGICOS

Formato Living 275€/ Unidad/ Dia 

App SEMERGEN Consultar con Secretaría 
Técnica

Pantalla vertical Interactiva 2.100,00€

Arcos de control de acceso a las salas Consultar con Secretaría 
Técnica

Patrocinio página Web 1.600,00€

Café Pausa (precio por servicio) Consultar con Secretaría 
Técnica

Anuncio en APP 850,00€

Anuncio en web de las jornadas 850,00€

Café Pausa (precio por servicio) 1.700,00€

Servicios de Restauración Consultar con Secretaría 
Técnica

Inclusión documentación en cartera del congresista 1.000,00€

Publicidad en programa de las jornadas 3.500,00€

OTRAS COLABORACIONES

Anuncio en web de las jornadas 850,00€

Inclusión documentación en cartera del congresista 1.000,00€

Publicidad en programa de las jornadas 3.500,00€



22

•	En el caso de que la devolución se realice por circunstancias propias de la compañía colaboradora, en ningún caso se 
hará la devolución del importe de la colaboración.

Las cancelaciones y cambios de nombre deben realizarse por escrito y ser comunicados a la Secretaría Técnica de las 
jornadas, al email: jquesada@apcongress.es 

•	A partir del 20 de marzo, 2026, la cancelación de la colaboración conllevará la pérdida del 100% de la aportación.
•	Todas las devoluciones se realizarán después de las jornadas.
•	Las colaboraciones, reservas de stand y elementos patrocinables, deberán ser formalizadas mediante factura en el 

plazo no superior a los 15 días de la reserva del espacio. En el caso de no realizarse dicha facturación, la Secretaría 
Técnica podrá liberar la reserva efectuada. 

•	En el caso de que la devolución se realice por circunstancias propias de la compañía colaboradora, en ningún caso se 
hará la devolución del importe de la colaboración.

Casos excepcionales de cancelación, aplazamiento o circunstancias de fuerza mayor:
•	En el caso de que la devolución se realice por circunstancias propias de la compañía colaboradora, en ningún caso se 

hará la devolución del importe de la colaboración.
•	En el caso de cancelación de las jornadas y no realización de la misma o alternativa similar. Se procederá a la devolu-

ción del importe facturado. 
•	En el caso de aplazamiento por causa de fuerza mayor o ateniéndose a que las circunstancias sanitarias no permitan la 

realización del evento, el importe de la colaboración será de aplicación para las nuevas fechas que decida la sociedad 
organizadora. 

•	En el caso del cambio de formato de las jornadas de presencial a online se valorarán opciones de colaboración que 
equiparen la colaboración en el formato presencial a una similar en las Jornadas virtuales.

Políticas de cancelación  
de las colaboraciones



23

Las inscripciones se pueden realizar directamente desde la página web cumplimentando el formulario de inscrip-
ción (online) o bien remitiendo el boletín de inscripción (pdf) a la Secretaría Técnica junto con el justificante del 
pago por transferencia o la autorización para el cobro por tarjeta de crédito

CUOTA DE INSCRIPCIÓN PRECIO

 Médico socio de SEMERGEN 125€

 Médico no socio** 200€

 Residente socio de SEMERGEN 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia. 75€

 Residente no socio**
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia. 100€

 Jubilados socios de SEMERGEN (*) 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de jubilación. Gratuita

 Médicos desempleados socios de SEMERGEN (*) 
Imprescindible aportar un justificante que acredite la situación de desempleo. Gratuita

Condiciones generales:
La cuota de inscripción incluye: Documentación de las Jornadas, acceso a las sesiones científicas y cafés pausa. 

(*) La cuota de inscripción para de jubilados y desempleados incluye: Documentación de las Jornadas y acceso a las 
sesiones científicas.

(**) La cuota de inscripción de los no socios, incluye ser socio de SEMERGEN durante un año.

El transporte no está incluido en el precio de la inscripción.

Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo facturación detallando empresa/persona que 
factura, NIF/CIF y dirección postal. 

Las cancelaciones y cambios de nombre deben realizarse por escrito y ser comunicados a la Secretaría Técnica de las 
jornadas, al email: jquesada@apcongress.es

•	A partir del 20 de marzo, 2026,  la cancelación de la colaboración conllevará la pérdida del 100% de la aportación.
•	Todas las devoluciones se realizarán después de las jornadas.
•	Las colaboraciones, reservas de stand y elementos patrocinables, deberán ser formalizadas mediante factura en el 

plazo no superior a los 15 días de la reserva del espacio. En el caso de no realizarse dicha facturación, la Secretaría 
Técnica podrá liberar la reserva efectuada. 

Inscripciones 
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Datos de facturación
Razón Social............................................................................................................................................................CIF..............................................................

Dirección.........................................................................................................................................................................................................................................

Ciudad.............................................................................................................................C.P..................................Tlfno............................................................

E-mail.....................................................................................................................
***Es imprescindible que nos envíen por e-mail el logotipo corporativo que desean que aparezca en las publicaciones del con-
greso en formato .tiff, .psd o .eps, con una calidad de 300ppp

Persona de contacto para seguimiento del acuerdo
..............................................................................................................................................................................................................................................................

Nombre comercial con el que desea aparecer
..............................................................................................................................................................................................................................................................
*** Por favor, escríbalo tal y como debe aparecer (mayúsculas, minúsculas, acentos)
Este nombre comercial será el que se publique tanto en el programa como en los frontis del stand, salvo que sea de diseño.

Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio de la presente la colaboración de: 

Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio de la presente la colaboración de: 

1ª OPCIÓN STAND Nº  Total m2 

2ª OPCIÓN STAND Nº  Total m2 

MESA 

SIMPOSIO 

TALLER 

OTRA 

Al precio total indicado de + 21% IVA, para lo cual abonaremos el 100% de su precio mediante: 

Transferencia Bancaria:
Titular de la Cuenta: GENIL

Entidad: CAJAMAR

IBAN: ES15 3058 3024 2927 2000 0224

BIC/SWIFT: CCRIES2AXXX

Firma y sello en señal de conformidad                                                 Fecha

Boletín de reserva
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Reconocimiento  
de interés sanitario

SOLICITADO EL RECONOCIMIENTO DE INTERÉS SANITARIO A 
LA CONSEJERÍA DE SALUD
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