PROGRAMA CIENTIFICO



PRESENTACION

Queridos companeros,

En esta nueva edicion, hemos querido dar un paso mas en nuestro
compromiso comun, creando un espacio donde distintas areas y
territorios se unen con un mismo fin: intercambiar experiencias, ac-
tualizar conocimientos y fortalecer la Atencion Primaria.

El programa cientifico ha sido elaborado con esmero para ofrecer
una perspectiva transversal y multidisciplinar de los retos actuales en
Atencion Primaria. A través de mesas, talleres y actividades practi-
cas, abordaremos aspectos diagnosticos y terapéuticos vinculados
a la patologia mas prevalente en consulta, la patologia digestiva y
nefro-urolégica, ademas del papel clave de la ecografia como herra-
mienta fundamental en el manejo integral del paciente.

El comité organizador y cientifico, junto con la secretaria técnica,
han trabajado intensamente para elaborar unas jornadas dinamicas,
participativas y de alto valor formativo.

Os animamos igualmente a compartir vuestras comunicaciones
cientificas, que enriqueceran el debate y aportaran nuevas perspec-
tivas al conocimiento colectivo.

Estamos convencidos de que estas jornadas en la histérica ciudad
de Tarragona seran no solo un encuentro cientifico de gran nivel,
sino también una experiencia humana y profesional inolvidable.

Sera un honor contar con vuestra presencia.
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COMITES
 Comité Organizador |

Comité Organizador

Dr. Carlos Coronell Coronell

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Abrera. Barcelona.
Miembro del GT de Sexologia de SEMERGEN.

Dr. Francesc Xavier Diaz Carrasco

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro
de Salud Collbato-El Bruc. Barcelona.
Coordinador del GT del Nifio y el Adolescente
de SEMERGEN.

Dra. Ana Belén Escobar Oliva

Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Atencion Primaria Sant Marti. Barcelona. Miembro
del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Carmen Exposito Martinez

Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de
Atencion Primaria Badlia del Vallés. Barcelona.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla

Medlcina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT
de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dr. Juan Lafuente Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico
MAPFRE Salud. Barcelona. Miembro del GT de
Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Raquel Marqués Pinho
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Lourdes
Martinez-Berganza Asensio

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud
Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT
de Nefrourologia de SEMERGEN. Vicepresidencia
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Responsable de Grupos de Trabajo.

Dra. Cristina Manzanares Arnaiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio
de Urgencias de Atencion Primaria Miera.
Liérganes. Miembro del GT de Oftalmologia y
Otorrinolaringologia de SEMERGEN. Tesoreria
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Maria Ester Montes Belloso

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud Isabel Il. Madrid. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN. Coordinadora
del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Noemi Pérez Leén

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud Dr Robert. Badalona. Coordinadora del
GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dr. Miguel Angel Prieto Diaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud Vallobin-La Florida. Oviedo. Agencia de
Investigacion. Vicepresidencia Junta Directiva

Nacional de SEMERGEN. Responsable de

la Agencia de Jornadas y Congresos de
SEMERGEN.

Dr. Ivan Reina Fernandez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud Can Moritz. Jaume Soler. Barcelona.

Dra. Miriam Rey Seoane

Medicina Familiar y Comunitaria. Acut Delta.
Barcelona.

Dra. Rita Sahun Font

Medicina Familiar y Comunitaria. Consulta

Privada. Sant Boi de Llobregat. Barcelona.

Miembro del GT de Aparato Locomotor de
SEMERGEN.

Dra. Ana Segura Grau

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San
Francisco de Asis. Madrid. Miembro del GT de
Ecografia de SEMERGEN. Secretaria General
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Presidenta de SEMERGEN Solidaria.



-

Comité Cientifico

Dra. Inés Rivera Panizo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurologia de SEMERGEN.

Dr. Pere Beato Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de

Atencion Primaria Victor Catala. Premia de Dalt
(Barcelona). Miembro del GT de Enfermedades

Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dra. Maria José Castillo Moraga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud Barrio Bajo. Cadiz. Miembro de los
GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de
Nefrourologia de SEMERGEN.

Dr. José Alberto Dominguez Alonso

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud Vilafranca Nord. Costa de
Ponent. Barcelona.

Dr. Leandro Fernandez Fernandez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud Zafra I. Badajoz. Miembro de los GGTT
de Aparato Locomotor, de Salud Mental y de

Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Sonia Fernandez Jorde

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud de Noja. Miembro de los GGTT de
Digestivo y de Cronicidad y Dependencia de
SEMERGEN.

Dr. Aitor Gargallo Peiro

Medicina Familiar y Comunitaria. Area Bésica
de Salud Martorell. Barcelona. Presidente de
SEMERGEN Catalufa.

Dra. Olga Martinez Villén

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud de Gandhi-Madrid. Miembro del GT de
Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Maria Esther Minguela Puras

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud Valle de la Oliva. Madrid. Miembro del GT
de Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Maria Esperanza Naval Pulido

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud Doctor Robert. Barcelona. Miembro del
GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Maria Elena Pejenaute Labari

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud Mar Baltico. Madrid. Miembro de los
GGTT de Digestivo, de Ecografia y de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Mercedes Ricote Belinchéon

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de

Salud Mar Baltico. Madrid. Miembro de los

GGTT de Digestivo y de Gestion Sanitaria y
Calidad Asistencial de SEMERGEN.

Dra. Ecatherine Rodriguez Urteaga

Medicina Familiar y Comunitaria. Puericultora.
Centro de Salud Pedro Lain Entralgo. Madrid.
Miembro de los GGTT de Ecografia y del Nirio y
Adolescente de SEMERGEN.
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PROGRAMA CIENTIFICO

Jueves 28 de mayo

16:00-17:00h. Mesa. Abordaje integral de la cefalea en atencion

primaria: lo que ha cambiado
Sala Apolo

Moderadora:

Dra. Vanesa Ledn Rel
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Esparraguera. Barcelona.

Ponentes:
Dra. Ana Julia Garcia Milian
Medlicina familiar y Comunitaria. CAP Dr. Francisco Benito. LLoret de Mar.

Dr. Albert Munoz Vendrell

Neurologia. Unidad de Cefalea. Hospital Universitario de Bellvitge.

16:00-17:00h. Taller. Minipildoras onco-digestivas

Ponentes:

Dr. Rodrigo Lacrampe
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Carmen Expdsito Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atencion Primaria Badia del Vallés. Barcelona.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

16:00-18:00h. Aula. Escuela de obesidad

Dra. Sonia Miravet Jiménez
Medlicina Familiar y Comunitaria. EAP Martorell Urbano. Barcelona.
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Flora Lopez Simarro

Medlicina Familiar y Comunitaria. Barcelona.

Miembro de los GGTT de Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente y de Diabetes,
Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Rita Sahun Font
Medlicina Familiar y Comunitaria. Consulta Privada. Sant Boi de Llobregat. Barcelona. Experta en Obesidad.
Miembro del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

17:00-18:00h. Mesa. Sexologia en Atencion Primaria: Io que no se
consulta, pero importa

Sala Apolo

Dr. Carlos Coronell Coronell
Medicina de Atencion Primaria - Sexdlogo. CAP Cervello.
Miembro del GT de Sexologia de SEMERGEN.
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Dra. Raquel Campos Caballero
Ginecdloga - Sexdloga. Directora Clinica Raquel Campos.
Presidenta de la Sociedad Espafola de Ginecologia Estética, Regenerativa y Funcional (SEGERF).

17:00-18:00h. Mesa transversal. Casos Clinicos y la implicacion de
la ecografia

Sala Minerva |

Dr. Alvaro Romero Lerma
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alhama. Granada.
Miembro de los GGTT de Respiratorio y Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de la Calzada. Consultorio de Ezcaray La Rioja.
Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN La Rioja.

Dra. Mallenka Dorine Jiménez Cremers
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardin. Madrid.
Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografia de SEMERGEN.

18:00-18:30h. Pausa cafe.

18:30-19:30h. Mesa. Dolor cronico: cuando el sintorma manda vy el
tiempo no alcanza

Sala Apolo

Dra. Raquel Marqués Pinho
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Miriam Rey Seoane
Medicina Familiar y Comunitaria. Acut Delta. CUAP Manso. Barcelona.

18:30-19:30h. Taller. Uro-oncologia: lo que el medico de familia

debe saber
Sala Minerva |

Dr. Francisco José Brenes Bermudez
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dr. Leandro Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz.
Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor, de Salud Mental y de Nefrourologia de SEMERGEN.

18:30-20:30h. Taller. Abordaje ecografico del dolor abdominal

Sala Minerva I

Dra. Olga Martinez Villén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Gandhi-Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Marta Roman Garrido
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias Hospitalaria Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.




Dra. Ecatherine Rodriguez Urteaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Puericultora. Centro de Salud Dos de Mayo. Mdstoles. Servicio Madrilefio de Salud.
Miembro de los GGTT de Ecografia y del Nifio y Adolescente de SEMERGEN.

Dr. Rabee Kazan
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Terrassa Rambla. Barcelona.

19:30-20:30h. Mesa. Eje cardiorenalmetabdlico: el nuevo centro de
la MAP

Dr. Pere Beato Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Victor Catala. Premia de Dalt (Barcelona). Miembro del GT
de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. Manuel Pérez Meraver
Jefe Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario de Bellvitge.
Profesor Asociado de Medicina de la UB.

Dra. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Martorell Urbano. Barcelona.
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

19:30-20:30h. Taller. Actualidad en IA aplicada a nefrourologia

Dra. Ana Belén Escobar Oliva
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Sant Marti. Barcelona.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Noemi Pérez Ledn
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr Robert. Badalona.
Coordinadora del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.
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Viernes 29 de mayo

08:00-09:00h. Defensa de comunicaciones. Sesion 1

Sala Apolo

Dr. Pere Beato Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Victor Catala. Premia de Dalt (Barcelona). Miembro del GT
de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dra. Raquel Marques Pinho

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

08:00-09:00h. Defensa de comunicaciones. Sesion 2

Sala Minerva |

Dr. Leandro Fernandez Fernandez
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz. Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor, de
Salud Mental y de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Ana Belén Escobar Oliva
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Sant Marti. Barcelona. Miembro del GT de Nefrourologia
de SEMERGEN.

08:00-09:00h. Defensa de comunicaciones. Sesion 3

Sala Minerva |l

Dra. Sonia Fernandez Jorde
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Noja. Cantabria. Miembro de los GGTT de Digestivo y de
Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Dr. Aitor Gargallo Peiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Area Bésica de Salud Martorell. Barcelona. Presidente de SEMERGEN Catalufia.

09:00-10:00h. Mesa. Obesidad en 2026: mas alla de la dieta y la
bascula

Sala Apolo

Dr. Aitor Gargallo Peiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Area Bésica de Salud Martorell. Barcelona. Presidente de SEMERGEN Catalufia.

Dra. Rita Sahun Font

Medicina Familiar y Comunitaria. Consulta Privada. Sant Boi de Llobregat. Barcelona. Experta en Obesidad.
Miembro del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dra. Liliana Gutiérrez Carrasquilla
Jefa de la Seccion de Obesidad del Servicio de Endocrinologia y Nutricion del Hospital Sant Joan de Reus.

09:00-10:00h. Taller. Probidticos en consulta, debatiendo con los
residentes: como, donde y cuando

Sala Minerva |

Dra. Inés Rivera Panizo
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurologia de SEMERGEN.




Dr. Gonzalo Sarriés Sanz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.
Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dr. Pablo Nieto Pérez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Mlembro del GT de Digestivo de
SEMERGEN.

09:00-11:00h. Taller. Abordaje ecografico del hombro doloroso

Dr. Juan Lafuente Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico MAPFRE Salud. Barcelona.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dr. Mimoun Taibi Chouitar
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dr. Luis Hortal Munoz
Medlicina Familiar y Comunitaria.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dr. Javier Fidalgo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palma Norte. Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

10:00-11:00h. Mesa transversal. Abordaje de la ERC, MASLD vy la
implicacion de la ecografia y la elastografia

Sala Apolo

Dra. Marfa José Castillo Moraga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlicar de Barrameda. Cadiz.

Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, Diabetes Mellitus, Endocrinologia y Metabolismo y de
Nefrourologia de SEMERGEN. Miembro de la Junta Directiva de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.
Coordinadora del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Marfa Esther Minguela Puras
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de la Oliva. Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

10:00-11:00h. Taller. LDL bajo control: nuevas herramientas reales
para la atencion primaria

Sala Minerva |

Dr. Daniel Bundo Luque
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona.

Dr. Ferran Trias Vilagut
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Lipidos. Hospital Universitario de Bellvitge.

Dr. Oscar Peir6 Ibafez
Hospital Universitari Joan XXVIII

11:00-11:30h. Pausa café.
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11:30-12:30h. Mesa. ¢,Y tU qué harias? Rol play sobre STUI en la mujer

Sala Apolo

Dra. Maria Esperanza Naval Pulido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor Robert. Barcelona.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Maria Nuria Pascual Regueiro
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Almenara. Castellon.
Miembro de los GGTT de Nefrourologia, de Sexologia y de Atencion a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. Noemi Pérez Ledn
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr Robert. Badalona.
Coordinadora del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

11:30-12:30h. Taller. Dietas y patologia digestiva

Sala Minerva |

Dra. Maria Fernanda Garcia Roman
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.
Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y Dermatologia de SEMERGEN.

Dra. Paula Molina Llorente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud de Bezana. Cantabria. Miembro del GT de Digestivo SEMERGEN.

11:30-13:30h. Taller. Ecocardio basico

Sala Minerva I

Dra. Olga Martinez Villén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Gandhi-Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Mallenka Dorine Jiménez Cremers
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardin. Madrid.
Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografia de SEMERGEN.

Dr. Luis Hortal Munoz
Medicina Familiar y Comunitaria.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dr. Javier Fidalgo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palma Norte. Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

12:30-13:30h. Mesa. Intolerancia a la lactosa: la importancia de
cuantificar la lactasa intestinal

Sala Apolo

Dra. Marina Gras Ruiz
Medlicina Familiar y Comunitaria. Hospital Xanit Internacional. Malaga.
Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Sonia Fernandez Jorde
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Noja. Cantabria.
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Dra. Carlen Reyes Reyes
Unidad de Investigacion EAP Sardenya-IR Sant Pau, Equip d’Atencio Primaria Barcelona Sardenya, Institut de Recerca

Sant Pau. Barcelona.
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12:30-13:30h. Taller. Las 10 claves de la ERC: presente y futuro

Dra. Maria José Castillo Moraga

Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlucar de Barrameda. Cadiz.

Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, Diabetes Mellitus, Endocrinologia y Metabolismo y de
Nefrourologia de SEMERGEN.

Miembro de la Junta Directiva de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Montserrat Pimienta Escrihuela
Medicina Familiar y Comunitaria. ABS Progres-Raval. Barcelona.
Miembro del GT de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

13:30-14:30h. Mesa transversal. Investigacion

Sala Apolo

Dra. Valeria Kopytina
Coordinadora de proyectos de investigacion de Fundacion SEMERGEN

® /nvestigacion en Atencion Primaria con la Fundacion SEMERGEN

Dra. Valeria Kopytina
Coordinadora de proyectos de investigacion de Fundacion SEMERGEN

® DIABESIDAD en la poblacion espariola de los Centros de Atencion Primaria

(DOBECAP)
Dra. Celia Cols Sagarra

Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona. Miembro de los GGTT de Diabetes,
Endocrinologia y Metabolismo y de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicesecretaria Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Formacion.

® Registro nacional de pacientes con Enfermedad Renal Cronica en Atencion

Primaria (REPERC-AP)

Dra. Noemi Pérez Ledn
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr Robert. Badalona. Coordinadora del GT de Nefrourologia de

SEMERGEN.

14:30-16:00h. Aimuerzo.

16:00-16:30h. Inauguracion

16:30-17:30h. Charla inaugural. Inflamacion crénica y sistema
inmune: lo que el médico de familia puede modificar

Sala Apolo

Dra. Maria Real Capell

Especialista en Psiconeuroinmunoendocrinologia, farmaceutica y nutricionista.

17:30-18:00h. Pausa café.
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18:00-19:00h. Mesa transversal. Las 3 miradas de la incontinencia

Sala Apolo

Dr. Francisco José Brenes Bermudez
Medlicina Familiar y Comunitaria. Barcelona.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurologia de SEMERGEN.

Sra. Angels Roca Font
Presidenta de la Asociacion ASIA.

18:00-19:00h. Taller. Fibromialgia sin mitos: ciencia, clinica 'y
realidad asistencial

Sala Minerva |

Dr. Rabee Kazan
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Terrassa Rambla. Barcelona.

Dra. Tamara Rodriguez Araya
Unidad del Dolor Cronico. Hospital Clinic de Barcelona.

Dr. Carlos Coronell Coronell
Medicina de Atencion Primaria - Sexdlogo. CAP Cervelld.
Miembro del GT de Sexologia de SEMERGEN.

18:00-20:00h. Taller. Ecografia de higado y via biliar

Dr. Gonzalo Sainz Breton
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alfaro. La Rioja.

Dr. Rabee Kazan
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Terrassa Rambla. Barcelona.

Dra. Guadalupe Icaza Figueroa
Medlicina Familiar y Comunitaria. PAC Balmaseda. Bizkaia.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Marfa Esther Minguela Puras
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de la Oliva. Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

19:00-20:00h. Mesa. Respiratorio en MAP: EPOC, asma 'y
espirometria que pedi

Sala Apolo

Dra. Edna Mariella Cama Meza
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Esparreguera. Barcelona. Miembro de los GGTT del Nifio y
Adolescente y de Dermatologia de SEMERGEN.

Dra. Ingrid Solanes Garcia
Jefa de Servicio de Neumologia. Hospital Sant Pau.

Dr. Alex Bassa Massanas
Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Vila Olimpica.
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.
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19:00-20:00h. Taller. Minipildoras digestivas (Hiperbilirrubinemia,
SIBO, E. Barret)

Dra. Maria del Mar Sureda Barbosa

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Son Cladera. Palma de Mallorca.

Miembro de los GGTT de Digestivo y de Infecciones, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de
SEMERGEN.

Dra. Gregoria Manso Fernandez
Medicina familiar y comunitaria. Centro de salud Segovia Rural. Segovia.
Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.
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Sabado 30 de mayo

08:00-09:00h. Defensa de comunicaciones. Sesion 4

Sala Apolo

Dra. Olga Martinez Villén
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Gandhi-Madrid. Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Maria Esperanza Naval Pulido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor Robert. Barcelona. Miembro del GT de Nefrourologia de
SEMERGEN.

08:00-09:00h. Defensa de comunicaciones. Sesion 5

Sala Minerva |

Dra. Maria Esther Minguela Puras
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de la Oliva. Madrid. Miembro del GT de Ecografia de
SEMERGEN.

Dra. Ecatherine Rodriguez Urteaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Puericultora. Centro de Salud Dos de Mayo. Madstoles. Servicio Madrilefio de Salud.
Miembro de los GGTT de Ecografia y del Nifio y Adolescente de SEMERGEN.

08:00-09:00h. Defensa de comunicaciones. Sesion 6

Sala Sala Minerva |l

Dr. Miriam Rey Seoane
Medicina Familiar y Comunitaria. Acut Delta. CUAP Manso. Barcelona.

Dr. Pere Beato Fernandez
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Victor Catala. Premia de Dalt (Barcelona). Miembro del GT
de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

09:00-10:00h. Mesa. Salud mental cotidiana: menos etiquetas,
mas clinica

Sala Sala Apolo

Dr. Carlos Coronell Coronell

Medicina de Atencion Primaria - Sexdlogo. CAP Cervello. Miembro del GT de Sexologia de SEMERGEN.
Dra. Clarice Epaminondas De Fontes

Medicina Familiar y Comunitaria. CAP El Castell. Castelldefels.

Dra. Cristina Saez Navarro
Jefa de Servicio del Area Comunitaria de Adultos. Hospital Universitario Institut Pere Mata. Reus.

09:00-10:00h. Taller. Cuando las pruebas son normales, pero el
paciente tiene sintomas: claves practicas en dispepsia 'y Sl

Sala Sala Minerva |

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.
Coordinadora del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.
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Dra. Irene Luquin Cia
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel Il. Cantabria.
Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

09:00-11:00h. Taller. Ecografia renal

Sala Minerva I

Dra. Guadalupe Icaza Figueroa
Medicina Familiar y Comunitaria. PAC Balmaseda. Bizkaia.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dr. Mimoun Taibi Chouitar
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dr. Gonzalo Sainz Breton
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alfaro. La Rioja.

Dra. Marta Roman Garrido
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias Hospitalaria Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.

10:00-11:00h. Mesa. Micropildoras

Sala Apolo

Dra. Carmen Expdsito Martinez
Medlicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atencion Primaria Badlia del Vallés. Barcelona.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

® Minipildora 1. Nefrourologia de trinchera: decisiones y conocimiento para méedi-

COS que no tienen tiempo.

Dr. Alvaro Romero Lerma
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alhama. Granada.
Miembro de los GGTT de Respiratorio y Nefrourologia de SEMERGEN.

® Minipildora 2. Indicaciones de los inhibidores de la bomba de protones

Dra. Lucia Gémez Gonzalez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud. Bezana. Cantabria.
Miembro del GT de Digestivo SEMERGEN.

® Minipildora 3. Minipildoras de ecografia en atencion primaria

Dra. Ecatherine Rodriguez Urteaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Puericultora. Centro de Salud Dos de Mayo. Madstoles. Servicio Madrilefio de Salud.
Miembro de los GGTT de Ecografia y del Nifio y Adolescente de SEMERGEN.

10:00-11:00h. Taller. Genética en las enfermedades renales

Sala Minerva |

Dr. Fernando Herrera Viquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tolosa Latour. Chipiona. Cadiz.
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Leandro Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz.
Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor, de Salud Mental y de Nefrourologia de SEMERGEN.

11:00-11:30h. Pausa cafée.
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11:30-12:30h. Seminario. Consultas imposibles: 10 minutos, 50
pacientes y decisiones clave

Sala Apolo

Dr. Aitor Gargallo Peiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Area Bésica de Salud Martorell. Barcelona. Presidente de SEMERGEN Catalufia.

Dr. Gustavo Isaac Jurado Hamud

Medicina Familiar y Comunitaria. Referente del area de Formacion de la Gerencia de Atencion Primaria y Comunitaria del
Penedes. Vilafranca del Penedes. Barcelona. Vocal de la Junta Directiva de SEMERGEN Catalufia.

Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

11:30-12:30h. Taller. ; Nefropatia IgA en Medicina de Atencion
Primaria?. Como afrontarla

Sala Minerva |

Dra. Maria Belén Marrén Ochoa
Especialista en Nefrologia. Médico de Familia. Centro de Salud Collado Villalba Pueblo. Madirid.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dr. Alvaro Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Local de Zafarraya. Granada. Miembro de los GGTT de Respiratorio y
Nefrourologia de SEMERGEN.

11:30-12:30h. Taller. ECG en MAP: o banal, lo peligroso y lo que no
puedes ignorar

Sala Minerva

Dra. Rita Sahun Font

Medicina Familiar y Comunitaria. Consulta Privada. Sant Boi de Llobregat. Barcelona. Experta en Obesidad. Miembro
del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

César Romeno Menor
Jefe de Servicio de Cardiologia del PSSJD. Hospital de Sant Boi.

12:30-14:00h. Charla clausura. Al en MAP: de la medicina basada
en la evidencia a la medicina basada en los datos

Sala Apolo

Dr. Francesc Xavier Diaz Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Collbatd-El Bruc. Barcelona. Coordinador del GT del Nifo y el
Adolescente de SEMERGEN.

Dr. José Ibeas

Director del Grupo de Nefrologia Clinica, Intervencionista y Computacional del Instituto
de Investigacion e Innovacion del Parc Tauli. Sabadell.

Director del programa Salut/IA del Departament de Salut - Generalitat de Catalunya

14:00-14:15h. Entrega de premios y clausura.
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