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Carta de Bienvenida
Estimados compañeros:

Os damos la bienvenida a estas 2ª Jornadas Interautonómicas de 
SEMERGEN La Rioja, Navarra, País Vasco y Aragón; que se celebra-
ran en Logroño los días 5 y 6 de mayo de 2023.

Hace ya unos años se celebraron las 1ª Jornadas, fue en Abril del 
Año 2008 en Tudela (Navarra) y 15 años después volvemos a juntar-
nos las cuatro Autonomías, con mucha ilusión. Queremos ofreceros 
unas Jornadas con contenidos de actualidad y de calidad, ade-
más de un encuentro con compañeros de otras Autonomías con 
los que compartir ideas, ciencia y por qué no también momentos 
de confraternización.

Hemos aunado esfuerzos para ofreceros contenidos científicos, 
mesas y talleres que nos ayuden a mantener nuestras competen-
cias y estar actualizados.

Os esperamos en el Palacio de Congresos y exposiciones Rioja-
forum de Logroño para compartir formación y experiencias en este 
año tan importante para nuestra sociedad SEMERGEN en el que 
celebramos nuestro 50º aniversario.

Nos vemos pronto.

Dra. Ana Isabel Bas Angulo
Presidenta del Comité Organizador
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Comité Organizador
Presidenta

Dra. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de la Calzada. Consultorio de Grañon. La Rioja.  

Miembro de los GGTT de Digestivo y de Tutores de SEMERGEN.

Vicepresidente

Dr. Gregorio Mediavilla Tris
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arambizcarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava.  

Presidente de SEMERGEN País Vasco.

Miembros

Dr. José Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. Vitoria-Gasteiz. Álava.

Dr. Javier Oscar Dosantos Hernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro De Salud Tudela Este-Santa Ana de Tudela.

Dr. Ruben Ferrer Sorolla
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Esther Gracia Soguero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de la Jota. Sector I de Zaragoza

Dra. Alexandra Ibáñez Leza
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Zona Básica de Haro. La Rioja.

Dr. Óscar Fernando Isaula Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Calahorra. La Rioja.

Dr. Miguel Ortega Navaridas
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Pedro. La Rioja.

Dra. Daime Pérez Feito
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cintruénigo. Servicio Navarro de Salud.  

Miembro del GT de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. Margarita Pinel Monge
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. Vitoria - Gasteiz. Álava.  

Miembro del GT de Respiratorio SEMERGEN.
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Comité Científico
Presidente

Dr. Jesús Javier Ayensa Calvo

Vicepresidente

Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza.  

Presidente SEMERGEN Aragón.

Miembros

Dr. José Antonio Castiñeiras Moracho
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud Cintruenigo. Navarra.

Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja.  

Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Ignacio González Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Picarral Zalfonada. Zaragoza.

Dra. Paula Guerrero Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexóloga. Centro de Salud de Nájera. La Rioja.  

Miembro de los GGTT de Sexología, Atención a la Mujer y Tutores de SEMERGEN.

Dr. Javier Guinea Castañares
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. OSI Araba. Vitoria-Gasteiz. Álava.

Dr. Jesús Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. OSI Araba. Vitoria - Gasteiz. Álava.  

Miembro de los GGTT de Tutores, Diabetes y Actividades Preventivas de SEMERGEN.

Dra. Celia López Diego
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Fuentes Norte. Zaragoza.

Dra. Edurne Madoz Zubillaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Mendillorri. Pamplona.
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Programa Científico

Viernes 5 de Mayo

08:30-10:00h. Defensa de Comunicaciones. Sesión 1.
Sala Polivalente 1+2

08:30-10:00h. Defensa de Comunicaciones. Sesión 2.
Sala de reuniones 3

08:30-10:00h. Defensa de Comunicaciones. Sesión 3.
Sala de reuniones 4

08:30-10:00h. Defensa de Comunicaciones. Sesión 4.
Sala de reuniones 5

10:00-10:30h. Inauguración.
Sala Polivalente 1+2

10:30-11:30h. Mesa. Métodos anticonceptivos, ¿cuál es el 
indicado?
Sala Polivalente 1+2
Moderador:
	z Dra. Paula Guerrero Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexóloga. Centro de Salud de Nájera. La Rioja.  
Miembro de los GGTT de Sexología, Atención a la Mujer y Tutores de SEMERGEN.

Ponente:
	z Dra. Esther Gracia Soguero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de la Jota. Sector I de Zaragoza.

11:30-12:00h. Pausa Café.

12:00-13:00h. Seminario. Vacunas a lo largo de la vida. 
Adaptación del calendario vacunal.
Sala Polivalente 1+2
Moderadora:
	z Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y 
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente SEMERGEN Aragón.

Ponentes:
	z Dra. Eva Martínez Ochoa
Medicina Preventiva y Salud Pública. Servicio de Epidemiología y Prevención Sanitaria de La Rioja.

	z Sra. Mª Victoria González González
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13:00-14:00h. Mesa. Comorbilidades Cardiopulmonares.
Sala Polivalente 1+2
Moderador:
	z Dr. Gregorio Mediavilla Tris
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arambizcarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava. 
Presidente de SEMERGEN País Vasco.

Ponentes:
	z Dr. Alberto Calderón Montero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pedro Laín Entralgo. Madrid. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

	z Dr. Francisco Manuel Adán Gil
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP de Épila. Zaragoza. Coordinador de la red GDPS en Aragón. Coordinador del 
GT Nacional de Insuficiencia Cardiaca de la red GDPS. Miembro del GT de investigación del Primary Care Diabetes 
Europe(PCDE).

14:00-16:00h. Almuerzo.

16:00-17:00h. Mesa. El punto de encuentro entre la micro-
biota intestinal y la inmunidad pulmonar: El abordaje de las 
infecciones respiratorias víricas.
Sala Polivalente 1+2
Moderadora:
	z Dra. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de la Calzada. Consultorio de Ezcaray La Rioja. 
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Tutores de SEMERGEN.

Ponentes:
	z Dr. Francisco Guarner Aguilar
Medicina y Cirugía. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

	z Dr. Francisco Javier Campano Lancharro
Neuomología. Hospital Universitario de Navarra. Pamplona.

17:00-18:00h. Mesa. Vacunación en el adulto. Del reto a la 
oportunidad en la vacunación frente al herpes zóster.
Sala Polivalente 1+2
Moderadora:
	z Dra. Celia López Diego
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Fuentes Norte. Zaragoza.

Ponente:
	z Dr. José María Vázquez Zaballos
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Hospital García Orcoyen. Centro de Salud Cascante. Navarra.

18:00-19:00h. Mesa. Enfermedad Cardiovascular en la mujer.
Sala Polivalente 1+2
Moderador:
	z Dr. Jesús Javier Ayensa Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. 
Presidente de SEMERGEN Comunidad Foral de Navarra.

Ponente:
	z Dra. Edurne Madoz Zubillaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Mendillorri. Pamplona.
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19:00-20:00h. Proyección Documental SEMERGEN: “Cerca 
de Ti”.
Sala Polivalente 1+2
Presentador:
	z Dr. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio del Barrio Cotet. Premià de Dalt. Barcelona. Miembro del GT de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Cataluña.

Sábado 6 de Mayo

09:00-10:00h. Talleres Simultáneos. Inhaladores. Sesión 1.
Sala de reuniones 3
Ponentes:
	z Dra. Margarita Pinel Monge
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. Vitoria - Gasteiz. Álava. 
Miembro del GT de Respiratorio SEMERGEN.

	z Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. 
Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

09:00-10:00h. Talleres Simultáneos. Ecografía. Sesión 1.
Sala de reuniones 4
Ponentes:
	z Dr. Javier Óscar Dosantos Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro De Salud Tudela Este-Santa Ana de Tudela.

	z Dr. Óscar Fernando Isaula Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Calahorra. La Rioja.

	z Dra. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. 
Miembro de los GGTT de Ecografía y de Dermatología de SEMERGEN.

	z Dr. Jesús Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. OSI Araba. Vitoria - Gasteiz. Álava. 
Miembro de los GGTT de Tutores, Diabetes y Actividades Preventivas de SEMERGEN.

09:00-10:00h. Talleres Simultáneos. Urología e infecciones 
de orina. Sesión 1.
Sala de reuniones 5
Ponente:
	z Dra. Daime Pérez Feito
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cintruénigo. Servicio Navarro de Salud. 
Miembro del GT de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

10:00-11:00h. Talleres Simultáneos. Inhaladores. Sesión 2.
Sala de reuniones 3
Ponentes:
	z Dra. Margarita Pinel Monge
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. Vitoria - Gasteiz. Álava. 
Miembro del GT de Respiratorio SEMERGEN.

	z Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. 
Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.
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10:00-11:00h. Talleres Simultáneos. Ecografía. Sesión 2.
Sala de reuniones 4
Ponentes:
	z Dr. Javier Óscar Dosantos Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro De Salud Tudela Este-Santa Ana de Tudela.

	z Dr. Óscar Fernando Isaula Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Calahorra. La Rioja.

	z Dra. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. 
Miembro de los GGTT de Ecografía y de Dermatología de SEMERGEN.

	z Dr. Jesús Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. OSI Araba. Vitoria - Gasteiz. Álava. 
Miembro de los GGTT de Tutores, Diabetes y Actividades Preventivas de SEMERGEN.

10:00-11:00h. Talleres Simultáneos. Urología e infecciones 
de orina. Sesión 2.
Sala de reuniones 5
Ponente:
	z Dra. Daime Pérez Feito
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cintruénigo. Servicio Navarro de Salud. 
Miembro del GT de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

11:00-11:30h. Pausa Café.

11:30-12:30h. Talleres Simultáneos. Inhaladores. Sesión 3.
Sala de reuniones 3
Ponentes:
	z Dra. Margarita Pinel Monge
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. Vitoria - Gasteiz. Álava. 
Miembro del GT de Respiratorio SEMERGEN.

	z Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. 
Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

11:30-12:30h. Talleres Simultáneos. Ecografía. Sesión 3.
Sala de reuniones 4
Ponentes:
	z Dr. Javier Óscar Dosantos Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro De Salud Tudela Este-Santa Ana de Tudela.

	z Dr. Óscar Fernando Isaula Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Calahorra. La Rioja.

	z Dra. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. 
Miembro de los GGTT de Ecografía y de Dermatología de SEMERGEN.

	z Dr. Jesús Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. OSI Araba. Vitoria - Gasteiz. Álava. 
Miembro de los GGTT de Tutores, Diabetes y Actividades Preventivas de SEMERGEN.
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11:30-12:30h. Talleres Simultáneos. Urología e infecciones 
de orina. Sesión 3.
Sala de reuniones 5
Ponente:
	z Dra. Daime Pérez Feito
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cintruénigo. Servicio Navarro de Salud. 
Miembro del GT de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

12:30-13:30h. Conferencia de Clausura. El arte de conser-
var la calma.
Sala Polivalente 1+2
Ponente:
	z Sr. Andrés Pascual
Escritor

13:30-14:00h. Clausura y entrega de premios.
Sala Polivalente 1+2 

Acreditación
Otorgado el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Dirección 
General de Humanización, Prestaciones y Farmacia de La Rioja.  

Nº Expediente: 00860-2023/013239.

Solicitada la Acreditación a la Comisión Permanente  
de la Comisión de Formación Continuada de La Rioja.

Concedida la Validación por la Comisión Nacional  
de Validación de SEMERGEN.
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Inscripción a las jornadas
Normativa de inscripción
Las inscripciones se pueden realizar directamente desde la página web cumplimentando el 
formulario de inscripción (online) o bien remitiendo el boletín de inscripción (pdf) a la Secretaría 
Técnica junto con el justificante del pago por transferencia o la autorización para el cobro por 
tarjeta de crédito.

Cuota de inscripción Precio 

Médico socio de SEMERGEN 175€

Médico no socio 250€
Residente socio de SEMERGEN
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia. 125€

Residente no socio
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia. 170€

Médicos desempleados socios de SEMERGEN (*)
Imprescindible aportar un justificante que acredite la situación de desempleo. Gratuita

Jubilados socios de SEMERGEN (*)
Imprescindible adjuntar certificado oficial de jubilación. Gratuita

Residentes que presenten comunicación oral como primer autor.
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia. Gratuita

Los precios incluyen el 21% de IVA.

Condiciones generales
La inscripción a la Jornada incluye: Documentación de la Jornada, acceso a sesiones científi-
cas, almuerzo de trabajo y cafés-pausa.

(*) La inscripción a la Jornada de jubilados incluye: Documentación de la jornada y acceso a 
las sesiones científicas.

El transporte no está incluido en el precio de la inscripción.

Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo facturación detallando 
empresa/persona que factura, NIF/CIF y dirección postal.
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