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Cuanto mas viva y activa es una Sociedad cientifica, mas se compromete con uno
de sus principales objetivos: la actualizacion de conocimientos, la formacién y la
investigacion.

Esta Memoria de Actividades de la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion
Primaria (SEMERGEN) es el resultado resumido del esfuerzo de tantos socios que
creen en estos valores, y que se implicaron en la organizacion de numerosas inicia-
tivas que llegaron a todos los puntos de Espafia, brindando a los médicos de Familia
la posibilidad de sequir creciendo y aprendiendo juntos. Un documento que recoge
especialmente la actividad de las Juntas Autondmicas y de los Grupos de Trabajo,
dividida en distintas categorias, como Congresos, Jornadas, Talleres, Cursos, etc.

La Junta Directiva Nacional quiere expresar su reconocimiento a todos los que han
hecho posible que SEMERGEN se haya consolidado como una de las principales
fuentes de formacion médica continuada en nuestro pais, asi como agradecer el ex-
celente trabajo realizado y la cooperacion de los presidentes autondmicos y de los
coordinadores de los Grupos de Trabajo para proporcionar los datos requeridos con
los que elaborar este informe.

Esta Memoria es un ejemplo de lo que se puede consequir con el esfuerzo desin-
teresado de muchisimos compafieros que contribuyen a consolidar nuestra razon
de ser. Desde la Junta Directiva Nacional deseamos que la inquietud por el saber
siga extendiéndose entre los todos los que conformamos esta gran familia, y que se
transforme en nuevas propuestas e iniciativas que mejoren nuestra formacion y la
salud y calidad de vida de la poblacion.

Enhorabuena y sigamos construyendo juntos.

Junta Directiva Nacional de SEMERGEN
Septiembre 2016
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COMUNIDADES AUTONOMAS




Andalucia

CURSOS

Curso de Seguridad del Paciente para profesionales de Atencion Primaria,
elaborado por SEMERGEN Andalucia y Escuela Andaluza de Salud Publica.
420 alumnos inscritos en el afio 2015, habiéndolo finalizado dentro del afio g7
alumnos.

Diabetes live: Curso On line de 30 horas para médicos del Sistema Sanitario
PUblico de Andalucia. Antonio Hormigo Pozo. Centro de Salud Puerta Blanca.
Malaga; Luis Avila Lachica. centro de salud Axarquia oeste. Consultorio de Almar-
char. Malaga, de marzo a noviembre de 2015.

Curso tratamiento del Dolor: Taller Practico de manejo de opioides. Rafael Co-
bos Romana. Hospital Infanta Luisa, marzo de 2015,

Curso Preparacion OPE de Médicos de Familia.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

Talleres de urgencias y emergencias. Actuacion ante el accidentado. Jornadas
de estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla. Rafael
Angel Castro Jiménez, Francisco Javier Fonseca del Pozo y Gabriel Jiménez Moral
(Grupo de Urgencias SEMERGEN). Sevilla, abril de 2015.

Exploracion Neuroldgica, Intervencion en Drogas y Cuidados Paliativos. Ra-
fael Angel Castro Jiménez, Francisco Javier Fonseca del Pozo y Gabriel Jiménez
Moral (Grupo de Urgencias SEMERGEN). Abril de 2015.

Taller de triaje en la atencion a urgencias. Rafael Angel Castro Jiménez,
Francisco Javier Fonseca del Pozo y Gabriel Jiménez Moral (Grupo de Urgencias
SEMERGEN). Formacion integral en diabetes. Proyecto Al Andaluz. Impartido en
las ocho provincias andaluzas. Abril de 2015.

Talleres basic EPOC: actualizacion en EPOC.

JORNADAS

Alguien vol6 sobre el nido de la cronicidad. “Por un abordaje diferente del
paciente cronico”. Organizadas por SEMERGEN. Sal6n de Actos Hospital de An-
tequera. Malaga, octubre de 2015.



Jornada multidisciplinar en psoriasis y artritis psoriasica para profesionales
sanitarios. Organizado por SEMERGEN-Andalucia y la Escuela Andaluza de Sa-
lud Publica. Granada, noviembre de 2015.

CONGRESOS

X Congreso SEMERGEN Andalucia. Islantilla, del 28 al 30 de mayo de 2015.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONESY
ORGANISMOS PUBLICOS

Reunidn con la Consejero de Salud. Gerente del SAS. Asistente Juan Sergio Fer-
nandez Ruiz. Sevilla.

Participacion en las cuatro ediciones del Foro “Innovacion y salud” en el que han
participado los principales actores de la sanidad andaluza del gobierno y oposi-
cion: con el secretario General de Podemos: Sergio Pascual y presiente del grupo
parlamentario de ciudadanos Juan Marin. Asistente: Presidente SEMERGEN-An-
dalucia. Club Antares. Sevilla.

Reuniones con el Director Gerente del Servicio Andaluz de Salud, y con el Di-
rector General de Asistencia Sanitaria del Servicio Andaluz de Salud para anali-
sis de la situacion de la Atencidn Primaria Andalucia. Asistentes. Juan Sergio Fer-
nandez Ruiz, Manuel Jiménez de la Cruz Maria Rosa Sanchez Pérez.

Reuniones con el Subdirector de Farmacia del Servicio Andaluz de Salud. Asis-
tentes Juan Sergio Fernandez Ruiz y Manuel Jiménez de la Cruz. Sevilla.

Reuniones con el Director de analisis estratégicos del Servicio Andaluz de Sa-
lud. Asistentes. Juan Sergio Fernandez Ruiz y Manuel Jiménez de la Cruz. Sevilla.

Reuniones con el Director de la Escuela Andaluza de Salud Publico y el Res-
ponsable de Calidad de la Escuela Andaluza de Salud Publica. Asistentes. Juan

Sergio Fernandez Ruiz y Manuel Jiménez de la Cruz. Sevilla.

Participacion en las reuniones sobre el acceso de los profesionales a las plazas de
urgencias del SAS tras la Resolucidon emitida por el SAS.

Participacion como miembro del tribunal de la OPE de Atencion Primaria.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTiFICASY UNIVERSIDADES

Presentacion de la Guia andaluza de abordaje integral del SlI. Granada, octu-
bre de 2015.



Elaboracion del documento de consenso EPOC-2015. Adaptar la realidad del
EPOC alas consultas de Atencion Primaria y especializada en colaboracion con
SAMFYC, SEMGY NEUMOSUR.

Publicaciones mensuales (Ultimo sabado de cada mes) en los periddicos del
grupo Joly de un articulo de informacion sanitaria de interés para poblacion

general.

Participacion en la reunion sobre propuesta de modificacion del calendario
vacunal convocada por la Consejeria.

Participacion activa en la jornada de nombramiento de la EASP como centro
de referencia para AP de la OMS.

Centro Colaborador de la Organizacion Mundial de la Salud en Servicios In-
tegrados de Salud basados en Atencion Primaria. Acto presidido por la sefiora
presidenta de la Junta de Andalucia. Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada,

abril de 2015.

Organizacion de las sesiones de Formacion continuada en el primer semestre
del COM Granada.

Coorganizacion del curso: gestion de la cronicidad en Distritos de Sevilla.
Aulas de FA en Sevilla y Granada.

Charla Coloquio sobre el Alcance del R.D. de Prescripcion Enfermera. Diciem-
bre de 2015.

CURSOS

Curso: Actualizacion en Dolor en Atencion Primaria. Coordinadora: Doctora
Eva Trillo Calvo. 12 horas lectivas. Zaragoza, mayo y junio de 2015.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

¢ Presentacion de la publicacion: Abordaje del Vértigo en Atencidn Primaria. Za-

ragoza, 18 de marzo de 2015.

¢ Presentacion del documento: Consenso para la Derivacion del paciente asma-

tico. Zaragoza, 25 de marzo de 2015.



¢ Presentacion del documento: Cerveza y Salud. Zaragoza, 1 de octubre de 2015.

* Presentacion de la Guia de Diabetes de SEMERGEN. Doctor Angel Vicente Mo-
linero. Zaragoza, 14 de diciembre de 2015.

e Presentacion de la Guia de Diabetes de SEMERGEN. Doctora Laia Homedes
Celma. Teruel, 15 de diciembre de 2015.

* Presentacion de la Guia de Diabetes de SEMERGEN. Doctora Laia Homedes
Celma. Monzdn, Huesca, 17 de diciembre de 2015.

JORNADAS

¢ Il Jornada Interautondmica SEMERGEN Aragon — Navarra y La Rioja. Asisten-
cia de 8o médicos. Tarazona. Zaragoza, 21 de febrero de 2015.

¢ VIl Jornada SEMERGEN Aragdn — Pfizer. Asistencia de 70 médicos. Palacio de
los Condes de Bureta, Bureta. Zaragoza, 18 de abril de 2015.

CONGRESOS

¢ Il Congreso SEMERGEN Aragdn. Con la asistencia de 205 congresistas y |a pre-
sentacion de 35 comunicaciones. Auditorio World Trade Center. Zaragoza, 20y 21
de noviembre de 2015.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONESY
ORGANISMOS PUBLICOS

¢ Reuniones de la Comision SIAP (Servicio de Informacion de Atencion Prima-
ria) Integrada en el Departamento de Sanidad de la Diputacion General de Ara-
gon. Interviene como vocal Antonio Pablo Martinez Barsel6. Zaragoza. Varias
reuniones durante el afo.

¢ Reuniones de la Comision Autondmica para la Validacion de la Carrera Profe-
sional del SALUD. Interviene como vocal Antonio Pablo Martinez Barseld. Zara-
goza. Varias reuniones durante el afio.

* Reunion con el Consejero de Sanidad de Aragon con motivo del Dia de la Aten-
cion Primaria. Zaragoza, 11 de mayo de 2015.

¢ Reunidn con el Departamento de Sanidad de la DGA: Nuevas ideas para mejo-
rar la Atencion Primaria. Zaragoza, 21 de mayo de 2015.
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ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

¢ Presentacion en el Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza del Dia de la Atencion
Primaria, junto con Sociedad Aragonesa de Medicina General, Sociedad Aragonesa
de Medicina Familiar y Comunitaria, Sociedad Aragonesa de Pediatria de Atencion
Primaria y Colegios Oficiales de Médicos de Aragon. Zaragoza, 9 de abril de 2015.

e Celebracion del Dia de la Atencion Primaria. Zaragoza, 12 de abril de 2015.

¢ Jornada de Atencion Primaria: Comencemos a mejorar la Atencion Primaria de
Salud, con la participacion de SEMERGEN Aragon, SAMG, SAMFyC, Colegios de
Médicos de Aragon, partidos politicos y sindicatos. Zaragoza, 20 de junio de 2015.

¢ Participacion para la elaboracion del Consenso para la Derivacion del Pacien-
te Asmatico, liderado por el Salud y en colaboracion con otras SSCC implicadas
en la patologia. Intervienen: M2 Puy Gorgojo y Antonio Pablo Martinez Barselo.
Varias reuniones durante el aio.

CURSOS

¢ 19 curso “Anticoncepcion desde Atencidn Primaria”. Curso presencial. Organiza-
do por SEMERGEN de Asturias, actividad acreditada por la Comision de Formacion
Continuada de las profesiones sanitarias del Sistema Nacional de Salud. Coordina-
dor: Manuel A. Fernandez Barrial. Hotel Cristina de Norefa. 5 de octubre de 2015.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

¢ Curso Tedrico-practico de la Academia del Aire. Organizado por SEMERGEN
de Asturias, actividad acreditada por la Comision de Formacion Continuada de
las profesiones sanitarias del Sistema Nacional de Salud. Colegio de Médicos de
Oviedo. Oviedo, del 13 de abril al 18 de mayo de 2015.

JORNADAS

e |l Curso Interactivo de Actualizacion en vacunas, de la prevencion al tratamien-
to. Interactivo y presencial, en formato de preguntas y respuestas Organizado por
SEMERGEN de Asturias, actividad acreditada por la Comision de Formacion Con-
tinuada de las profesiones sanitarias del Sistema Nacional de Salud Coordinadora:
Elena Fernandez Fernandez. Hotel Cristina de Norefia. 23 de Marzo de 2015.

e XXIIl Encuentro Regional de Residentes de Medicina y Enfermeria Familiar y
Comunitaria y las Jornadas Anuales de Atencion Primaria del Principado de
Asturias. Area sanitaria |. Asistencia de 420 residentes y se presentaron 15 traba-



jos de investigacion, 15 Comunicaciones libres y 15 Casos Clinicos. Navia, 16 y 17

de abril de 2015.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONESY
ORGANISMOS PUBLICOS

Colaboracion con la Concejalia de Salud PUblica del Ayuntamiento de Oviedo.
En charlas a la poblacion que la Escuela municipal de Salud imparte. Tema: Enfer-
medades Neuroldgicas. Ponente: Manuel Fernandez Ruiz. Palacio de Exposicio-
nes y Congresos Calatrava. Oviedo, 17 de noviembre de 2015.

Reunion de Presidentes de Sociedades de Atencion Primaria (SAMFYC, SEMGY
SEMERGEN) con el Director General de Planificacion, Ordenacion e Innovacion Sa-
nitaria de la Consejeria de Sanidad en relacion a la acreditacion de las unidades do-
centes para la formacion de especialistas en MFyC. Oviedo, 20 de marzo de 2015,

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

Reunion del Foro de Atencion Primaria en Asturias. Representante por
SEMERGEN: Maria Elena Cerrato Rodriguez. Colegio de Médicos de Oviedo.
Oviedo, 7 de abril de 2015.

Reunion del Foro de Atencion Primaria en Asturias. Representante por
SEMERGEN: Manuel Amadeo Fernandez Barrial. Colegio de Médicos de Oviedo.
Oviedo, 27 de octubre de 2015.

Participacion junto con las otras Sociedades de Atencion Primaria en los Actos
del Dia Nacional de la Atencion Primaria organizados por el Foro Autonémico
de Médicos de Atencidn Primaria. Colegio de Médicos de Oviedo y Centros de
Salud. 13 de abril de 2015.

Reunion de Presidentes de Sociedades de Atencion Primaria (SAMFYC, SEMG
Y SEMERGEN) de Asturias en relacion al acceso desde Atencion Primaria al tra-
tamiento con NACOs. Representante por SEMERGEN: Maria Elena Cerrato Ro-
driguez. Gijon, 10 de noviembre de 2015.

Reunidn de Presidentes de Sociedades de Atencion Primaria (SAMFYC, SEMG
Y SEMERGEN) de Asturias en relacion a la realizacion de actividades de Actuali-
zacion de la Atencion Primaria. Representante por SEMERGEN: Maria Elena Ce-
rrato Rodriguez. Oviedo, 27 de octubre y 24 de noviembre de 2015.

IV Jornadas de Participacion Comunitaria en Salud de la teoria a los hechos.
Representante por SEMERGEN: Maria Elena Cerrato Rodriguez. Auditorio Princi-
pe Felipe. Oviedo, 27 de noviembre de 2015.
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Canarias

CURSOS

Aula 60’ Dianostico diferencial y manejo de las conjuntivitis en AP. Celebrado
en varios Centros de Salud de la Comunidad Canaria. Doctora Antonia Rodriguez
Hernandez (SEMERGEN-Canarias).

Difusion y formacion sobre “Miastenia Gravis” a profesionales y pacientes en
varios centros de salud de la Comunidad Canaria. Doctora Antonia Rodriguez
Hernandez (SEMERGEN-Canarias).

TALLERESY CURSOS-TALLERES

Exploracidn otorrinolégica. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Ponente: Doc-
tor Pedro Viciosa Ranz (SEMERGEN-Canarias). Valencia, 15 de octubre de 2015.

Recomendaciones para el manejo de la Enfermedad Venosa Cronica en AP.
Ponentes: Doctor Guido Volo (HUGC Dr. Negrin); Doctor Enrico Sotgiu, Doctor
Serguei de Varona. Colegio oficial de médicos de Las Palmas de Gran Canaria. 19
de noviembre de 2015.

Aplicaciones practicas de Guias Clinicas en Diabetes Mellitus. Hotel Silken de
Santa Cruz de Tenerife. 25 de noviembre de 2015.

Recomendaciones para el manejo de la Enfermedad Venosa Cronica en
AP. Ponentes: Doctor Francisco Hernandez (Socamfyc), Doctor Pedro Vicioso
(SEMERGEN-Canarias) y Doctor Enrique Gonzalez Tabares, cirujano vascular
(Hospital Universitario de Canarias). Presentacion de la Guia y taller practico.
Colegio Oficial de Médicos de Santa Cruz de Tenerife. 1 de diciembre de 2015.

JORNADAS

VIl Jornadas SEMERGEN-Canarias y Il de Residente “El futuro de la AP: real
o virtual”. 32 ponentes. 21 ponencias y talleres y 228 asistentes. Santa Cruz de
Tenerife, 24 y 25 de abril de 2015.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y
ORGANISMOS PUBLICOS

Guia practica clinica para el Diagndstico y manejo del paciente con Lupus
Eritematoso Sistémico. Colaboradora experta Doctora Antonia Rodriguez Her-
nandez (SEMERGEN-Canarias). Sistema nacional de salud, Ministerio de sanidad
(2013-15).



Encuentro Profesional con el Ministerio de Sanidad: Sanidad presente y futu-
ro, el papel de los profesionales. COM Las Palmas de Gran Canaria. Doctora An-
tonia Rodriguez Hernandez (SEMERGEN-Canarias). Las Palmas de Gran Canaria,
g de octubre de 2015.

Solicitud del Servicio de Atencién Primaria de la Direccion General de Progra-
mas Asistenciales. Rita Tristancho Ajamil, de la Consejeria de Sanidad del Go-
bierno de Canarias, para Aval Institucional SEMERGEN vy en relacion al Triptico:
“Nos mueve su Salud: le acompafiamos en su visita al profesional sanitario”. Doc-
tora Antonia Rodriguez Hernandez (SEMERGEN-Canarias).

Participacion en el Estudio Cribado de MD2 en Gran Canaria, llevado a cabo por
la Unidad de Investigacion del Hospital Universitario Nuestra Sefiora de la Can-
delaria, de la Consejeria de Sanidad del Gobierno de Canarias. Doctora Antonia
Rodriguez Hernandez (SEMERGEN-Canarias).

Encuesta VYTAL 2004-15. COM Las Palmas. Doctora Antonia Rodriguez Her-
nandez (SEMERGEN-Canarias). Las Palmas, mayo de 2015.

Acto del Dia Nacional de la Atencion Primaria. COM Las Palmas “Todos juntos
por la Atencion: MedeDICO a las Personas”. Doctora Antonia Rodriguez Her-
nandez (SEMERGEN-Canarias). 13 de abril de 2015.

Estrategia de abordaje de la enfermedad renal cronica en Canarias. Conseje-
ria de Sanidad del Gobierno de Canarias. Doctora Antonia Rodriguez Hernandez
(SEMERGEN-Canarias). 25 de marzo de 2015.

Encuentros directivos de la Salud de Canarias. Organizado por la Consejeria
de Sanidad del Gobierno de Canarias. Doctora Antonia Rodriguez Hernandez
(SEMERGEN-Canarias). Mogan, Gran Canarias, 26 y 27 de marzo de 2015.

Reunidn Gerentes de Atencion Primaria de Gran Canaria: “Situacion actual del
Médico de Atencion Primaria”. Organizado por la gerencia de Atencion Primaria
de Gran Canaria. Doctora Antonia Rodriguez Hernandez (SEMERGEN-Canarias).
10 de febrero de 2015.

Participacion en la Innovacion en los Planes Estratégicos de salud. Encuentros
con las Comunidades Autdnomas: Canarias, Consejeria de Sanidad. Doctora An-
tonia Rodriguez Hernandez (SEMERGEN-Canarias). Las Palmas de Gran Canaria,
2 de febrero de 2015.

Participacion en el tercer foro sobre la Enfermedad vascular ateroescleratica en-
tre AP y AE. Direccion General de programas asistenciales Gobierno de Canarias.
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Doctora Antonia Rodriguez Hernandez (SEMERGEN-Canarias). Santa Cruz de Te-
nerife, 25 de febrero de 2015.

Elaboracion y participacion en la Guia proyecto de criterios de derivacion de
HBP para AP. Para la comunidad canaria. Consejeria de Sanidad. Doctora Anto-
nia Rodriguez Hernandez (SEMERGEN-Canarias). g de enero de 2015.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

Evaluaciony actuacion del reumatologo ante el paciente con lupus eritematoso
sistémico (LES). Coautor Don Vicente Olmo Quintana (SEMERGEN-Canarias) con
la Sociedad Espafiola de Reumatologia.

Alimentacion y paciente crénico. Interacciones alimento-medicamento.
Coautor Don Vicente Olmo Quintana (SEMERGEN-Canarias).

Evaluacion sanitaria y socioecondmica del sindrome de apneas e hipopneas
del sueiio (SAHS) en Espaiia. Coautor Don Vicente Olmo Quintana (SEMERGEN-
Canarias) con la Sociedad espanola del suefio (SES).

Guia para enfermos: consejo para el paciente anciano con epilepsia. Grupo de
trabajo SEMERGEN. Coautora Doctora Isabel Gonzalez Gonzélez (SEMERGEN-
Canarias). Enero de 2015.

Guia de manejo de las demencias en Atencion Primaria. SEMERGEN. Autora
de un capitulo Doctora Isabel Gonzalez Gonzalez (SEMERGEN-Canarias). Octu-
bre de 2015,

CURSOS

Actualizacion en Atencion Primaria de Salud, octava edicion. Directora: Ana
Garcia Garrido. Curso de 20 horas, organizado por SEMERGEN Cantabria, dentro
de los Cursos de verano de la Universidad de Cantabria en Laredo. 6 al 12 de Julio
de 2015.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

(Acreditados por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sani-
tarias de la Comunidad de Cantabria-Sistema Nacional de Salud).



Talleres para SUAP: “Patologia Urgente maxilofacial para profesionales de
SUAP". Doctor Gonzalez Teran. COM Cantabria. Abril de 2015.

Talleres para SUAP: “Patologia Urgente traumatologica para profesionales
de SUAP”. Doctor Sota Arce. COM Cantabria. Mayo de 2015.

Miércoles SEMERGEN: “Manejo Practico de la Patologia alérgica con afec-
tacion dermatologica en la AP". Doctor Ao Garcia. COM Cantabria. Mayo de
2015.

Talleres para SUAP: “Patologia Urgente ginecoldgica para profesionales de
SUAP”. Doctora Calvo Gonzalez. COM Cantabria. Octubre de 2015.

Miércoles SEMERGEN: “Actualizacion en Asmay EPOC". Doctores Ortiz Portal
y Zabaleta Murquiondo. COM. Cantabria. Octubre de 2015.

Talleres para SUAP: “Patologia Urgente neuroldgica para profesionales de
SUAP”. Doctor Martinez Gurpegui. COM Cantabria. Noviembre de 2015.

JORNADAS

Jornada “El reto de la cronicidad en Cantabria: nuevos modelos y nuevos roles
profesionales”. Organizado por el Servicio Cantabro de Salud. Participa Guiller-
mo Pombo Alles, presidente de SEMERGEN Cantabria, con la ponencia “El repar-
to de papeles en la cronicidad ;Hay un protagonista? Vision desde la Medicina de
Familia”. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Mayo de 2015.

CONGRESOS

X1 CONGRESO AUTONOMICO DE SEMERGEN CANTABRIA. Santander, del 26
al 28 de noviembre de 2015.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONESY
ORGANISMOS PUBLICOS

Participacion en la Comision Técnica del “Plan de Prevencion del cancer colo-
rrectal de Cantabria”. Promovido por la Consejeria de Sanidad y Servicios Socia-
les del Gobierno de Cantabria.

Participacion en las reuniones de la Comision Regional de Acreditacion de la
Formacion Continuada, de la Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales del Go-
bierno de Cantabria.

Participacion en la Estrategia de Cronicidad de Cantabria.

17



e Participacion en varias de las comisiones que han elaborado el “Plan de Salud de
Cantabria 2014-2019".

e SEMERGEN Cantabria participa como miembro de la comision asesora del Ob-
servatorio de la Salud Publica de Cantabria.

¢ Aula de cultura y humanidades del Colegio Oficial de Médicos de Cantabria.
Participa Guillermo Pombo, representando a SEMERGEN.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

¢ Talleres de habilidades para alumnos de la Facultad de Medicina. Universidad
de Cantabria. AJIENCA. De noviembre a diciembre de 2015.

¢ Curso de ECG para estudiantes de Medicina. Diciembre de 2015.

¢ Jornada sobre Farmacos y conduccidon. Moderada por el presidente del COM
de Cantabria, Tomas Cobo. Intervienen Esther Redondo Marguello, coordinado-
ra del Grupo de Trabajo de Actividades Preventivas de SEMERGEN; Serafin San-
chez Fernandez, Jefe Provincial de Trafico de Cantabria; Lorenzo Barez Gomez,
Teniente Coronel jefe del Sector de Trafico de la Guardia Civil de Cantabria; y
Guillermo Pombo Allés, presidente de SEMERGEN Cantabria. Colegio Oficial de
Médicos de Cantabria. Febrero de 2015.

¢ Participacion en el Dia de la Atencion Primaria en Cantabria junto a otras So-
ciedades (SemFYC, SEMES, SEMG, Pediatria Extrahospitalaria y el COM de Can-
tabria). Abril de 2015.

¢ Conferencia “Farmacos y conduccion: nueva realidad en seguridad vial”. Im-
partida por Guillermo Pombo Alles. Sede del Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Cantabria. Junio de 2015.

¢ Presentacion del documento de posicionamiento SEMERGEN: “;El consumo
moderado de cerveza podria incluirse dentro de una alimentacion cardiosalu-
dable?”. COM de Cantabria. Junio de 2015.

e XJornadas Nacionales de Actualizacion en Violencia de Género. Octubre de 2015.

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES

e “SEMERGEN Yy los residentes”. Presentacion de la Sociedad a los nuevos resi-
dentes, de MFyC en la Unidad Docente de la Gerencia de Atencion Primaria de
Cantabria. Mayo de 2015.



Castillay Leon

CURSOS

* Epidemiologia basica aplicada. Curso de Extension Universitaria. Universidad
de Ledn. Profesor Javier Nieto. Universidad de Madison State. 25y 26 de junio
de 2015.

JORNADAS

¢ VI Jornadas de Neumologia en Atencion Primaria. Organizacion conjunta por
SEMERGEN-CyL con SSOCALPAR, SEMG-CyL; SOCALEMFYC, SEMES-CyL. Se-
govia, 20y 21 de febrero de 2015.

¢ Nacionales de Tutores y Residentes. Caceres. Enero de 2015.

¢ Il Jornadas de Residentes de Castilla y Ledn. 40 asistentes. Tres talleres. Seis
ponentes. Burgos, 20 de noviembre de 2015.

CONGRESOS

* |V Congreso SEMERGEN de Castilla y Leon. 150 asistentes. Dos Talleres. Tres
mesas. Dos conferencias. 10 ponentes. Burgos, 20 y 21 de noviembre de 2015.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONESY
ORGANISMOS PUBLICOS

¢ Comision para la mejora de la Atencidn Primaria de Castilla y Ledn. Se han
mantenido diversas reuniones en la Consejeria de Sanidad conjuntamente con
SEMG-CyL y SOCALEMFYC.

¢ Comision de Reconocimiento de Profesionales. Consejeria de Sanidad. 26 de
junio de 2015.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

¢ Reunion Facultad de Medicina. Intervinientes: Vicente Martin, Froilan Sanchez
(Grupo de Trabajo de Sexualidad). Master en Sexualidad. Universidad de Sala-
manca. 29 de enero de 2015.

¢ Presentacion de la Guia de practica clinica para el diagnostico y tratamiento
de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC). Intervinientes: Con-
sejero de Sanidad y Presidentes de SEMG-CyL, SOCALEMFYC, SEMERGEN-CyL,
SEMES-CyL y SOCALPAR. Colegio de Médicos de Valladolid. 23 de marzo de
2015.
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¢ Foro de la Atencion Primaria. Coordinacion del Foro de la Atencion Primaria en
Castillay Leon. Abril de 2015.

¢ Reunion Director General de Planificacion e Innovacion. 12 de noviembre de
2015.

¢ Premios Sanitaria 2000. Premio conjunto a las sociedades cientificas que pro-
movieron la Guia de Practica Clinica para el diagndstico y tratamiento de la En-
fermedad Pulmonar Obstructiva Cronica (EPOC). Valladolid, 2 de diciembre de
2015.

Castilla-La Mancha

CURSOS

¢ Presente y futuro en el tratamiento oral de la diabetes tipo 2. Toledo, 5 de
marzo de 2015.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

¢ Taller de actualizacion en HBP, rinitis y alergia.

¢ Colegios de Médicos de Ciudad Real:21 de mayo de 2015.
¢ Talavera de la Reina: 28 de mayo de 2015

¢ Guadalajara: 11 de junio de 2015

¢ Albacete: 18 de junio de 2015

JORNADAS

¢ XJornadas Autondmicas de Residentes de MFyC SEMERGEN Castilla la Man-
cha. Ciudad Real, 7y 8 de mayo de 2015,

e | Jornadas para Personal Estatutario de Atencion Continuada (PEAC) de
SEMERGEN Castilla la Mancha. Talavera de la Reina, 31 de marzo de 2015.

CONGRESOS

¢ VI Congreso SEMERGEN Castilla La Mancha. Ciudad Real, 8 y g de mayo de
2015.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONESY

ORGANISMOS PUBLICOS

¢ Presentacion de SEMERGEN a los residentes de primer afio de MFyC. Unida-
des Docentes de Castilla la Mancha. Mayo 2015.



Comunidad Valenciana

JORNADAS

Jornada para Residentes: “Preguntas y respuestas sobre vacunacion en el
adulto”. Colegio de Médicos de Valencia. 2 de julio de 2015.

Jornadas Valencianas Residentes SEMERGEN. Gandia. Valencia, 8 de mayo de
2015.

CONGRESOS

37° Congreso Nacional de SEMERGEN Comunidad Valenciana. Palacio de Con-
gresos de Valencia. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

Talleres de Actualizacion en Patologia Respiratoria: Asma, rinitisy EPOC, para
médicos de atencidn continuada. Coordinadores: Doctores José Ignacio Prieto
Romo, Bartolomé Leal Correa, Ignacio Araujo Ramos y Jacinto Espinosa Garcia.
Caceres 13 de abril (asistentes 7); Don Benito, 14 de abril (asistentes g); Plasencia;
23 de abril; Badajoz, 23 de abril (asistentes 15); y Zafra, 28 de abril (asistentes 12).

Talleres de Habilidades Clinicas en Atencion Primaria. Edicion 2014/ 2015. Se
imparten 24 talleres por 62 profesores, entre tutores y médicos residentes. Asis-
tentes: 53 alumnos de 6° de Medicinay 3 de 5° de Medicina. Facultad de Medicina
de Badajoz.

Taller: Actualizacion en Cardiologia. Presencial, acreditada con 4,3 por CFC. Di-
rectores: Doctor Alfonso Barquilla y Doctor José Javier Gomez Barrado. Dirigido
a médicos de Atencidn Primaria. Servicio de Cardiologia del Hospital San Pedro
de Alcantara. Caceres, del 14 de abril al 2 de diciembre de 2015.

Taller Formar en EPOC: Taller de Radiologia Toracica. Bartolomé Leal, Guada-
lupe. Caceres, 23y 24 de octubre de 2015.

Taller presencial: IDEPOC. Identificacion del paciente sintomatico con EPOC.
Bartolomé Leal. Badajoz, 5 de noviembre de 2015.

Taller presencial: Uso de inhaladores y camaras de inhalacion y Aerosoltera-
pia para enfermeria. Bartolomé Leal. Badajoz, 12 de mayo de 2015.
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¢ Taller sobre dolor cronico. Proyecto Afronta Esteve. Antonio Alcantara Romero
y Vicente Caballero Pajares. Parador de Mérida. Mérida, 8 de octubre de 2015.

JORNADAS

¢ VlJornadas de Respiratorio organizadas por el Grupo de Trabajo de Respiratorio

de SEMERGEN. Hotel Extremadura. Caceres, 8 y g de mayo de 2015.

¢ |l Jornadas Nacionales de Residentes y Ill Jornadas de Tutores SEMERGEN.
Complejo Cultural San Francisco de Caceres. Caceres, 30 y 31 de enero de 2015.

* Jornadas de Dolor Crénico para Atencién Primaria. Hotel Vegas Altas. Don Be-
nito. Badajoz, 12 y 26 de marzo de 201s.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONESY

ORGANISMOS PUBLICOS

¢ Encuentro de Directivos en Salud. Sanitaria 2000 (Redaccion Médica). Vicente
Caballero Pajares. Plasencia, 9 y 10 de abril de 2015.

* Reunién COMEXAP. Leandro Fernandez Fernandez y Miguel Angel de Santiago
Rodriguez. Badajoz, 23 de marzo de 2015.

¢ Rueda de Prensa del COMEXAP. Dia de la Atencion Primaria. Leandro Fernan-
dez Fernandez. Caceres, 13 de abril de 2015.

* Reunién COMEXAP. Leandro Fernandez Fernandez y Miguel Angel de Santiago
Rodriguez. Badajoz, 30 de septiembre de 2015.

¢ Reunion COMEXAP. Leandro Fernandez Fernandez. Caceres, 11 de noviembre
de 2015.

¢ Entrevista del COMEXAP con la direccion del Servicio Extremeno de Salud
(SES). Leandro Fernandez Fernandez. Mérida, 15 de diciembre de 2015.

CURSOS
¢ Presentacion de Estudio TECOS. Interviniente: Sergio Cinza. Congreso

SEMERGEN Galicia. Sanxenxo, 12 de junio de 2015.

¢ Presentacion de Estudio TECOS. Interviniente: Sergio Cinza. Noia, 18 de junio
de 2015.



Presentacion de EMPAGLIFLOZINA. Interviniente: Sergio Cinza. Santiago de
Compostela, 18 de junio de 2015.

Presentacion de Estudio TECOS. Interviniente: Sergio Cinza. Ribeira, 25 de junio
de 2015.

Presentacion de Documento de posicionamiento sobre Cerveza y Salud. Inter-
viniente: Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 21 de septiembre de 201s.

Presentacion de Estudio TECOS. Interviniente: Sergio Cinza. A Estrada, 23 de
junio de 2015.

Presentacion de Estudio TECOS. Interviniente: Sergio Cinza. Santiago de Com-
postela, 29 de septiembre de 2015.

Presentacion de Estudio TECOS. Interviniente: Sergio Cinza. Santiago de Com-
postela, 29 de octubre de 2015.

Presentacion de Estudio IBERICAN. Interviniente: Sergio Cinza. Boiro, 18 de no-
viembre de 2015.

Presentacion de Estudio IBERICAN. Interviniente: Sergio Cinza. Lugo, 19 de no-
viembre de 2015.

Presentacion de Estudio IBERICAN. Interviniente: Sergio Cinza. Ferrol, 26 de
noviembre de 2015.

Presentacion de Estudio EMPA-REG. Interviniente: Sergio Cinza. Santiago de
Compostela, g de diciembre de 2015.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

Interpretacion electrocardiografica practica y Anticoagulacion en Atencion
Primaria. Ourense, 23 de febrero de 2015.

Interpretacion electrocardiografica practica y Anticoagulacion en Atencion
Primaria. Pontevedra, 24 de febrero de 2015.

Interpretacion electrocardiografica practica y Anticoagulacion en Atencion
Primaria. Santiago de Compostela, 3 de marzo de 2015.

Interpretacion electrocardiografica practica y Anticoagulacion en Atencion
Primaria. Vigo,16 de marzo de 2015.
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Curso tedrico-practico de aplicacion de la Guia Espaiiola de Enfermedad Pul-
monar Obstructiva Crénica en Atencion Primaria. Santiago de Compostela, 17
de marzo de 2015.

Curso tedrico-practico de aplicacion de la Guia Espafiola de Enfermedad Pul-
monar Obstructiva Crdnica en Atencidn Primaria. Lugo, 18 de marzo de 2015.

Curso tedrico-practico de aplicacion de la Guia Espaiiola de Enfermedad Pul-
monar Obstructiva Crénica en Atencion Primaria. Pontevedra, 24 de marzo de
2015.

Curso tedrico-practico de aplicacion de la Guias GesEPOC (Guia Espaiiola para
el manejo del paciente con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica) en ur-
gencias. Pontevedra, 6 de abril de 2015.

Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada para médicos de Atencion
Primaria. Santiago de Compostela, 8 de abril de 2015.

Curso tedrico-practico de aplicacidn de la Guia Espafola de Enfermedad Pul-
monar Obstructiva Cronica en Atencion Primaria. Ourense, 8 de abril de 2015.

Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada para médicos de Atencion
Primaria. Santiago de Compostela, 14 de abril de 2015.

Curso tedrico-practico de aplicacion de la Guia Espaiiola de Enfermedad Pul-
monar Obstructiva Crénica en Atencion Primaria. Vigo, 15 de abril de 2015.

Interpretacion electrocardiografica practica y Anticoagulacion en Atencion
Primaria. A Corufia,16 de abril de 2015.

Interpretacion electrocardiografica practica en Atencion Primaria. Santiago
de Compostela, 20 de abril de 2015.

Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada para médicos de Atencion
Primaria. Lalin, 22 de abril de 2015.

Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada para médicos de Atencion
Primaria. Lalin, 23 de abril de 2015.

Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada para médicos de Atencion
Primaria. Muros, 7 de mayo de 2015.



Curso teodrico-practico de aplicacion de la Guias GesEPOC (Guia Espaiiola para
el manejo del paciente con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crdnica) en ur-
gencias. Vigo, 11 de mayo de 2015.

Curso tedrico-practico de aplicacion de la guias para el manejo de patologia
respiratoria: Asma y Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crdnica. Ferrol, 13 de
mayo de 2015.

Curso tedrico-practico de aplicacion de la guias para el manejo de patologia
respiratoria: Rinitis, Asma y Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crdnica. San-
tiago de Compostela, 20 de mayo de 2015.

Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada para médicos de Atencion
Primaria. Noia, 21 de mayo de 2015.

Curso tedrico-practico de aplicacion de la guias para el manejo de patologia
respiratoria: Rinitis, Asma y Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crdnica. San-
tiago de Compostela, 27 de mayo de 2015.

Abordaje del riesgo cardiovascular del paciente en Atencion Primaria. Cullere-
do, 23 de mayo de 2015.

Aula de Fibrilacion Auricular. A Corufia, 3 de junio de 2015.

Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada para médicos de Atencion
Primaria. Serra de Outes, 4 de junio de 2015.

Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada para médicos de Atencion
Primaria. Santiago de Compostela, 16 de junio de 2015.

Curso tedrico-practico de aplicacion de la Guia Espafola de Enfermedad Pul-
monar Obstructiva Crdnica en Atencion Primaria. A Coruia, 25 de junio de 2015.

Curso teodrico-practico de aplicacion de la guias para el manejo de patologia
respiratoria: Asma y Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica. Pontevedra,
11 de noviembre de 2015,

Curso tedrico-practico de aplicacion de la guias para el manejo de patologia
respiratoria: Asma y Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica. Santiago de
Compostela, 12 de noviembre de 2015.
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Abordaje del riesgo cardiovascular del paciente en Atencion Primaria. Vigo, 18
de noviembre de 2015.

Abordaje del riesgo cardiovascular del paciente en Atencion Primaria. Santia-
go de Compostela, 21 de noviembre de 2015.

Abordaje del riesgo cardiovascular del paciente en Atencién Primaria. Ponte-
vedra, 25 de noviembre de 2015.

JORNADAS

1* Jornadas de Médicos Internos Residentes de Medicina de Familia
SEMERGEN Galicia. Asistencia de 45 médicos, 12 ponentes y moderadores.
Santiago de Compostela, 25 de febrero de 2015.

CONGRESOS

17° Congreso SEMERGEN Galicia. Sanxenxo. Pontevedra, 12 y 13 de junio de 2015.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONESY
ORGANISMOS PUBLICOS

Elaboracidn de Protocolo de Uso adecuado de Hipolipemiantes. Interviniente:
Daniel Rey. Santiago de Compostela, 15 de enero de 2015.

Presentacion do Avaliacion da Estratexia SERGAS 2014. Interviniente: Sergio
Cinza. Santiago de Compostela, 23 de febrero de 2015.

Reunidn con Direccion de Asistencia Sanitaria de Conselleria de Sanidade.
Tema: Homologacion sanitaria de recetas. Interviniente: Daniel Rey. Santiago de
Compostela, 25 de febrero de 2015.

Dia de la Atencidon Primaria. Interviniente: Sergio Cinza. Santiago de Composte-
la, 213 de abril de 2015.

Revision Externa del documento "Protocolo Asistencial da Consulta de Alto Risco
en Cancro Hereditario e Consello Xenético (CARCH-CX)”. Interviniente: Manuel Por-
tela. Santiago de Compostela, 22 de junio de 2015.

Reunion con Consello de Colexios de Médicos de Galicia y SSCC de AP. Intervi-
niente: Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 23 de junio de 2015.

Reunion con Servicio de Medicina Interna Hospital Barbanza. Interviniente:
Sergio Cinza. Ribeira, 26 de junio de 2015.



Presentacion do Plan galego anti VIH/Sida e outras infeccions de transmision
sexual (ITS) de 2015-2018. Santiago de Compostela, 16 de julio de 2015.

Reunion con Consello de Colexios de Médicos de Galicia y SSCC de AP. Intervi-
niente: Daniel Rey. Santiago de Compostela, 30 de septiembre de 2015.

Reunion con Consello de Colexios de Médicos de Galicia y SSCC de AP. Intervi-
niente: Daniel Rey. Santiago de Compostela, 25 de noviembre de 2015.

Reunion con Consello Asesor del Conselleiro de Sanidade. Interviniente: Sergio
Cinza. Santiago de Compostela, 16 de diciembre de 2015.

Revision externa del Programa Asistencial Integrado de la Cardiopatia Isqué-
mica Crdnica. Interviniente: Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 26 de di-
ciembre de 2015.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

¢ V Aula da Saudde. Concello de Noia. Intervinientes: Daniel Rey Aldana, Antonio

Calvo, Carmen Lires y Sergio Cinza Sanjurjo. Del 15 de enero al g de abril de 2015.

Participacion en Reunion Grupo Risco Cardiovascular de Galicia (GRIVA). In-
terviniente: Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 26 de junio de 2015.

Congreso da Sociedade Galega de HTA. Intervinientes: Daniel Rey Aldanay Ser-
gio Cinza Sanjurjo. Sanxenxo, 2 y 3 de octubre de 2015.

Congreso Nacional SEFAP. Intervinientes: Daniel Rey Aldana y Sergio Cinza
Sanjurjo. Santiago de Compostela, 28 de octubre de 2015.

Curso Farmaco-Economia para Farmacéuticos de Atencion Primaria. Intervi-
niente: Sergio Cinza Sanjurjo. Santiago de Compostela, 11 de diciembre de 2015.

llles Balears

TALLERESY CURSOS-TALLERES

¢ Talleres de habilidades practicas en riesgo cardiometabodlico. Co-organizado

con la Sociedad de Hipertension y Riesgo Vascular de Illes Balears (S.0.H.I.B.).
Hotel Galatzo. Calvia, 20y 21 de marzo de 2015.
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* Taller “Iniciacion en ecografia musculo-esquelética”. Intervinientes: Doctor José
Maria Alvarez Franco, director del Taller y coordinador del Grupo de Trabajo de Eco-
grafia (GTE) de Baleares; Doctora Lina Fernandez Isla, miembro del GTE por Ibiza. Co-
legio Oficial de Médicos de llles Balears. Palma de Mallorca, 25y 29 de abril de 2015.

¢ Taller-presentacion de la Guia de Diabetes de SEMERGEN de 2015. Elaborada
por el Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Interviniente: Doctor Fer-
nando Garcia Romanos. Sede del Colegio de Médicos de llles Balears. Palma de
Mallorca, 3 de diciembre de 2015.

JORNADAS

¢ Il Jornadas de Actualizacion SEMERGEN:-Illes Balears. Intervinientes: Doctor
S.Tofé, Doctora A. Moya, Doctor F. Garcia Romanos y Doctor J.L. Llisterri. Hotel
Saratoga. Palma de Mallorca, 29 de enero de 2015.

e “Enfoque multidisciplinar del paciente anticoagulado. Prevencion de ictus y
embolia en pacientes con FA. Posicionamiento de los NACOs". Ponentes: Doc-
tora Ana Moy3, Doctor Joan Vidal, Doctor Sixto Ruiz, Doctor Antonio Figurerola,
Doctor Bernat Galmés. Museo Es Baluard. Palma, 5 de febrero de 2015.

¢ Sesion cientifica “Protocolo para el manejo de la hiperplasia benigna de pros-
tata en Atencion Primaria”. Interviniente: Doctor Josep Corcoll. Hotel Portixol.
Palma, 14 de mayo de 2015.

* Jornadas de actualizacion en riesgo cardiometabélico. Co-organizado con la
Sociedad de Hipertension y Riesgo Vascular de llles Balears (5.0.H.l.B.). Hotel
Galatzo. Calvia, 6y 7 de octubre de 2015.

CONGRESOS

¢ Congreso Nacional SEMERGEN. Simposium "De ahora en adelante en Diabetes Me-
llitus tipo 2”. Interviniente: Doctor Garcia Romanos. Valencia, 15 de octubre de 2015,

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONESY
ORGANISMOS PUBLICOS

¢ Reunion Sociedades de las Sociedades Cientificas de Atencion Primaria con la
Conselleria de Salut de llles Balears. Interviniente por parte de SEMERGEN:-llles
Balears: Fernando Garcia Romanos. Palma de Mallorca, 15 de septiembre de 2015.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

e Actos con motivo del Dia de la Atencidn Primaria: Asistencia por parte del Doc-
tor Garcia Romanos en representacion de SEMERGEN-Illes Balears a la rueda de



prensa convocada el g de Abril de de 2015 en el Colegio de Médicos de llles Ba-
lears y a la concentracion a las puertas del Centro de Salud Marti Serra, en donde
se dio lectura a un “"Decalogo con las medidas para la mejora de la Atencion Pri-
maria”. Pont de Inca, 13 de abril de 2015.

¢ Presentacion de las Sociedades Cientificas de Atencion Primaria a los Resi-
dentes de Medicina Familiar y Comunitaria. Reunion organizada por la Unidad
Docente Multiprofesional de Atencion Primaria de Mallorca, a la que acudio el
Doctor Garcia Romanos en representacion de SEMERGEN-Illes Balears. Palma
de Mallorca, 20 de mayo de 2015.

¢ Reunidn Comité Cientifico y Coordinadores Autondmicos del Estudio IBERICAN.
Asistencia de la Doctora Moya. Madrid, g de septiembre y 20 de noviembre de 2015.

¢ Invitacion a la inaguracion del “*Curso de Actualizacion del dolor crénico en
Atencion Primaria: El raquis como origen del dolor créonico, lumbalgia, dolor
oncologico, dolor neuropatico localizado”. Hotel Palas Atenea. Palma de Ma-
llorca, 2 de octubre de 2015.

¢ Reunidn de investigadores de IBERICAN de llles Balears. Colegio de Médicos
de llles Balears. 12 de noviembre de 2015.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

¢ Taller de ECGy arritmias. Ponente: Doctora Sonsoles Velilla. 19 de mayo de 2015.

* Taller de Radiografia de Térax. Ponentes: Doctor Helguera y Doctora Hernan-
dez. 2 de julio de 2015,

¢ Taller sobre la nueva guia de Asma (GEMA 4.0). Ponente: Doctor José Tomas Gomez.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CONINSTITUCIONESY ORGA-
NISMOS PUBLICOS

¢ Reunidn con la directora del Palacio de Congresos, Riojaforum para la prepa-
racion del Congreso de Respiratorio del 2016. Intervinientes: La Junta Directiva.
28 de mayo de 2015.

¢ Reunidn con la Consejera de Sanidad para apoyo al Congreso de Respiratorio.
Intervinientes: Doctores Mariano Tejedor, José Tomas Gdmez, Gonzalo Sainz y
Rosario Zangroniz. 10 de septiembre de 2015.
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¢ Reunidn con la Presidenta del Colegio de Médicos para el apoyo al Congreso
de Respiratorio y a las actividades de la Sociedad. Intervinientes: La Junta Di-
rectiva. 6 de octubre de 2015.

¢ Reunidn con la Alcaldesa de Logroiio para apoyar al Congreso de Respirato-
rio. Intervinientes: La Junta Directiva. 22 de octubre de 2015.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

¢ Reunion en el llustre Colegio de Médicos de Madrid ICOMEM para el taller Pre-
vencion de agresiones a Médicos 19 de febrero de 2015.

 Taller de Insuficiencia Cardiaca. Impartido por Alberto Calderdn y Vivencio Ba-
rrios. Sede de SEMERGEN. Madrid, 17 de junio de 2015.

e Taller de Diabetes. Impartido por Elena Soriano y Miguel Brito. Sede de
SEMERGEN. Madrid, 22 de junio de 2015.

* Taller de Tratamiento del Dolor, actualizacion. Impartido por Ana Navarro e Ire-
ne Riquelme. Sede de SEMERGEN. Madrid, 24 de junio de 2015.

¢ Taller de Mindfulness. Impartido por Rafael Casquero. Sede de SEMERGEN. Ma-
drid, 30 de septiembre de 2015.

¢ Taller de enfermo polimedicado. Impartido por Mercedes Ricote y Elena Pejen-
aute. Sede de SEMERGEN. Madrid, 20 de noviembre de 2015.

¢ Otros talleres. Sede de SEMERGEN. Madrid, 22 de octubre y 6 de noviembre de
2015.

¢ Talleres de ecografia. Organizados por el Grupo de Ecografia de SEMERGEN.
Varias fechas.

JORNADAS

¢ |Jornada de Sociedad Espaiiola de Medicina Psicosomatica: Psicosomatica y
Psicoterapia. Coorganizado por SEMERGEN Madrid. Intervienen Rafael Casque-
ro, Raquel Ramirez Parrondo, Silvia L6pez Chamén, José Angel Arbesu Prietoy
Enrique Arrieta. Hospital Fundacion Jiménez Diaz. 27y 28 de febrero de 2015.



¢ Jornada multidisciplinar “"Abordaje de la Depresion en el Sistema Sanitario”
junto con representantes de psiquiatria hospitalaria, la industria farmacéutica y
representante de asociaciones de pacientes y familiares. En la sede de un club
social. Plaza Santa Ana, Madrid. 10 de marzo de 2015.

¢ |V Jornadas de Tutores Interdisciplinares de AP de la Comunidad de Madrid.
Rafael Casquero acude representando a SEMERGEN Madrid, junto con otras
sociedades cientificas de Atencion Primaria y autoridades sanitarias de la Con-
sejeria de Sanidad. Universidad Rey Juan Carlos. Alcorcon, 28 de octubre de
2015.

¢ Jornadas Nacionales de SEMERGEN en Valencia. Rafael Casquero: participa-
cion como representante de la Junta Autondmica de Madrid. 7 de marzo de 2015.

¢ Jornada: Reunidn de las Sociedades Cientificas: “La depresion y la ansiedad
en la actualidad”. Participa Rafael Casquero como organizador y docente. Con
SEMG y Sociedad de Psiquiatria de Madrid. Colegio de Médicos ICOMEM. Ma-
drid, 26 de noviembre de 2015.

¢ ASMACAM de 2015: Jornada de actualizacion del Asma en la Comunidad de
Madrid. Participan las Sociedades de Atencion Primaria. Por SEMERGEN Madrid
interviene Maria Luisa Lopez Diaz Ufano, del Grupo de trabajo de Respiratorio
SEMERGEN. Patrocinado por GLAXOSMITHKLINE S.A. GSK. Colegio de Médicos
de Madrid ICOMEM. 29 de abril de 2015.

e EPOCAM 15: Jornada de actualizacion de EPOC en la Comunidad de Madrid.
Participan las Sociedades de Atencion Primaria. Por SEMERGEN Madrid intervie-
ne Milagros Gonzalez. Patrocinado por GLAXOSMITHKLINE S.A. GSK.

* CONEXION AIRE: Jornada docente de Respiratorio en la Comunidad de Ma-
drid. Participan las Sociedades de Atencion Primaria. Patrocinado por GLAXOS-
MITHKLINE S.A. GSK.

CONGRESOS

¢ VIl Congreso de SEMERGEN Madrid. Participa activamente la Junta Gestora:
Rafael Casquero, Alberto Calderodn, Juan Carlos Recio, Carmen Ferrari, Elena Klu-
sova y otros miembros como Mercedes Ricote. Agencia de Congreso: Mundicon-
gres. Hospital Gregorio Marafion. 10 y 11 de abril de 2015.

¢ Consejo de Gestion. Acude Rafael Casquero representando a SEMERGEN Ma-
drid en el Congreso Nacional de Valencia. 13 de octubre de 2015.
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REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONESY
ORGANISMOS PUBLICOS

Reunion con la Doctora Ana Miquel de la Consejeria de Sanidad para el Plan de
Cronicidad. Participa Rafael Casquero y otras Sociedades Cientificas asi como la
Administracion de Madrid. Posteriormente mas reuniones para implementar el
plan de cronicidad y difundir CRONINET, con datos on-line. 19 de enero de 2015.

Reunion de presentacion de la herramienta CONSULTA WEB dentro del pro-
grama informatico Madrid AP. Asiste el Consejero de Sanidad de la Comunidad
Autonoma de Madrid y las sociedades cientificas de Atencion Primaria. Centro de
Salud La Chopera. Alcobendas, 20 de enero de 2015.

Visita al Consejero de Sanidad de Rafael Casquero y Alberto Calderon, represen-
tando a la Junta Gestora. Consejeria de Sanidad de Madrid. 28 de enero de 2015.

Ill Jornada de Salud dsea de la mujer. Patrocinado por Glaxo. Rafael Casquero
interviene de moderador. Hospital Infanta Leonor. Madrid, 5 de marzo de de 2015.

Presentacion de un programa de la Consejeria de Sanidad con el Consejero.
Asiste el Doctor Alberto Calderdn representando a SEMERGEN. Hospital Puerta
de Hierro. Madrid, 17 de abril de 2015.

Presentacion del protocolo Insuficiencia Renal Cronica por Ana Miquel de la
Consejeria de Sanidad con Rafael Casquero y representantes de las sociedades
cientificas de Atencion Primaria. Hospital Santa Cristina. Madrid, 4 de marzo de
2015.

Programa de Largos Supervivientes de la Consejeria de Sanidad de Madrid con
las Sociedades Cientificas. Por SEMERGEN Madrid acude Juan Carlos Recio.

IV Jornada de Investigacion y Despedida de Residentes de las Unidades Do-
centes Multiprofesionales de Atencion Familiar y Comunitaria de Madrid. Par-
ticipan SEMERGEN y resto de Sociedades Cientificas de Atencidn Primaria. Cada
sociedad aporta un premio a las mejores comunicaciones presentadas. 7 de mayo
de 2015.

Colaboracion en grupos de trabajo en Ginecologia organizados por la Conse-
jeria de Sanidad y las Sociedades Cientificas de A.P. para actualizar el funcio-
namiento del sistema informéatico A.P. Juan Carlos Recio de SEMERGEN asume
Anticoncepcion y Climaterio. Otros grupos de trabajo con el resto de SSCC de
AP son de Insuficiencia Cardiaca y de Cardiopatia Isquémica. Estos grupos han
participado en diversas reuniones presenciales. Madrid.



El Médico de Atencion Primaria: un aliado clave en el diagnodstico del cancer
de pancreas. Organizada por Grupo Espafol de Pacientes con Cancer GEPAC y
Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas CNIO. SEMERGEN Madrid di-
funde la actividad. Auditorio del CNIO. 11 de noviembre de 2015.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

SEMERGEN Madrid ha gestionado un convenio de colaboracion a nivel nacional
con la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica SEMP en la persona de su
presidente el Doctor Manuel Alvarez.

SEMERGEN Madrid ha gestionado un convenio de colaboracidn a nivel nacional
con la Sociedad de Psiquiatria de Madrid SPM en la persona de su presidenta la
Doctora Marina Diaz Marsa. 21 de septiembre de 2015.

SEMERGEN Madrid ha gestionado un convenio de colaboracion a nivel nacional
con laSociedad Espariola de Patologia Dual SEPD en |a persona de su presiden-
te Doctor Nestor Schertzman.

Reuniones periddicas de la Junta Gestora para distintos temas, incluyendo fre-
cuentes reuniones para la preparacion del Congreso de SEMERGEN Madrid y re-
uniones de Rafael Casquero y Alberto Calderdn para preparar los diversos talleres
de docencia que se han realizado en la sede a lo largo de la segunda mitad del
2015.

Foro de Atencion Primaria. Reuniones mensuales rotando en las sedes de los
integrantes del Foro: Sociedades Cientificas de A.P. incluyendo las dos socieda-
des de Pediatria de A.P., Colegio de Médicos, dos sindicatos y representacion de
estudiantes. Representante de SEMERGEN Madrid: Rafael Casquero. Reuniones
los dias 19 de enero, 23 de febrero, 30 de marzo, 11 de mayo, 22 de junio, 19 de
agosto y 21 de septiembre de 2015.

Dia Nacional de la Atencion Primaria. Reunion del Foro de AP y actos de promo-
cion de la AP, manifestaciones, chapas. Reuniones en el Palacio de la Prensay en
la Sede de Facme. 13 de abril de 2015.

Rafael Casquero representa a SEMERGEN Madrid en la Il Conferencia de la
Estrategia Nacional en Salud Mental. Real Academia Nacional de Medicina
RANM. 11 de noviembre de 2015.

Intervenciones en radio publica. La Rebotica. La Depresion: Rafael Casquero (4
de diciembre), y otras intervenciones con Carmen Ferrari.
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¢ Carrera por la Diabetes. Acto promocional con apoyo institucional. Organizado
por la Fundacion para la Diabetes. SEMERGEN Madrid participa como colabora-
dor. Parque Juan Carlos |. 15 de noviembre de 2015,

e Presentacion del documento y programa “Cerveza y Salud”. Asisten el Doctor
José Luis Llisterri y medios de comunicacion. Sede de SEMERGEN Madrid. No-
viembre de 2015.

* Reunidn con presidentes autondmicos de SEMERGEN y José Angel Arbesu con el
tema Salud Mental. Hotel Vincci Soma. Madrid, 19 de junio de 2015.

e Entrega de los premios Medical Economist. Rafael Casquero representa a
SEMERGEN. Asiste el Consejero de Sanidad de la CAM. Sede de la Fundacion
Espanola del Corazdn. 29 de noviembre de 2015.

¢ Reunion promovida por WECARE con motivo de las elecciones a cargos politi-
cos con las revistas El Global y Gaceta Médica. Acude Rafael Casquero represen-
tando a SEMERGEN y otros profesionales de Primaria con los lideres politicos de
los 6 partidos principales. Sede de Gaceta Médica. 21 de abril de 2015.

e Campana para la prevencion de fracturas por la osteoporosis. Impartida por
Manuel Diaz Curiel, presidente de FHOEMO-Fundacion Hispana de Osteoporo-
sis y Enfermedades Metabdlicas Oseas y Carmen Valdés, coordinadora del Grupo
de Trabajo de Osteoporosis de SEMERGEN. Colegio de Médicos de Madrid ICO-
MEM. 19 de octubre de 2015.

¢ Reuniones organizativas para difundir el tratamiento del Sindrome de Intestino
Irritable con Linaclotida en A.P. Participan las SSCC de MAP. Acude Rafael Cas-
quero. Patrocina Almirall.

e Catedra de Docencia e Investigacion en Medicina de Familia y Atencion Pri-

maria. Reunion de las SSCC de MAP para reforzar el vinculo de AP y Universidad.
Universidad Autonoma de Madrid. 25 de febrero de 2015.

CURSOS

¢ UnaTarde con la insuficiencia Venosa. Murcia, junio de 2015.

¢ Novedades en el tratamiento de la EPOC. Murcia, marzo de 2015.



Doble broncodilatacion y uso de corticoides en EPOC. junio de 2015.

Compartiendo experiencias en la atencion al paciente pluripatoldgico. Partici-
pante: Eduardo Carrasco. Murcia, 20 de octubre de 2015.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

Novedades en el tratamiento de la EPOC. Programa FORMAR EN EPOC. Par-
ticipante: Eduardo Carrasco. Murcia, marzo de 2015.

Uso de la doble broncodilatacion y uso de los corticoides inhalados en la
EPOC. Programa Formar en EPOC. Participante: Eduardo Carrasco. Murcia, ju-
nio de 201s.

Caso clinico doble broncodilatacion. Programa FORMAR en EPOC. Participan-
te: Eduardo Carrasco. Murcia, junio de 2015.

Impacto de la doble broncodilatacion. Programa FORMAR en EPOC. Partici-
pa: Eduardo Carrasco. Murcia, 6 y 7 de noviembre de 2015.

JORNADAS

1% Jornadas SEMERGEN Murcia. Asistencia de 120 médicos, 10 ponentes y mo-
deradores. Murcia, 12 de mayo de 2015.

2% Jornadas SEMERGEN Murcia. Asistencia de 130 médicos, 5 ponentesy mode-
radores. Murcia, 24 de septiembre de 2015.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONESY
ORGANISMOS PUBLICOS

Reuniones de la Junta Autonémica de SEMERGEN Murcia. Murcia. 2013.

Jornadas Nacionales SEMERGEN. Participantes: Armando Santo Gonzalez,
Eduardo Carrasco Carrasco. Madrid, 2015.

Reunidn Coordinadores de Grupos de Trabajo SEMERGEN. Participantes: Ma-
nuela Guillén Pérez, Eduardo Carrasco Carrasco, Armando Santo Gonzalez, Fran-
cisco Alcazar Manzanera. Madrid, 2015.

Participacion en el Estudio para evaluar la coMorbilidad en pacientes afectos
de ARTrosis sintomatica de ROdilla (EMARTROS). Fondo de Investigaciones
socio-sanitarias de la Region de Murcia (Consejeria de Sanidad).
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Participacion en el Estudio Identificacion de la poblacion espafiola de Riesgo
Cardiovascular y renal (IBERICAN). 13 investigadores.

Elecciones a la Junta Autonémica de SEMERGEN-Murcia de 2015. Murcia, 11
de diciembre de 2015.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

Reuniones del Foro de Atencidn Primaria de Murcia. Formado por SEMERGEN
Murcia, Vocalia de Atencion Primaria del Colegio Oficial de Médicos de Murcia,
Sindicato Médico de Murcia, Sociedad Murciana de Medicina Familiar y Comuni-
taria, APERMAP y Sociedad Espariola de Medicina General y de Familia de Mur-
cia. Participante: Eduardo Carrasco.

Constitucion del Foro de la Profesion Médica de Murcia. Formado por: Colegio
Oficial de Médicos de Murcia, Universidades, Sindicato Médico, Estudiantes de
Medicina y Asociaciones Cientifico Médicas de Murcia. Participa Eduardo Carras-
co Carrasco como representante de las asociaciones cientifico-médicas de Mur-
ciay tesorero del foro. Lorca, 13 de febrero de 2015.

Reuniones del Foro de la Profesion Médica de Murcia. Participa Eduardo Ca-
rrasco Carrasco como Tesorero y representante de las asociaciones cientifico-
médicas de Murcia.

Comunicado de prensa del Foro de la Profesion Médica sobre la atencion a
inmigrantes. Murcia, septiembre de 201s.

Rueda de prensa del Foro de la Atencion Primaria de Murcia en el dia de la
Atencion Primaria. Diario La Verdad. Murcia, 13 de abril de 2015.

Celebracion del dia de la Atencion Primaria. Actos divulgativos y reivindicativos
sobre la Atencion Primaria en centros de Salud de Murcia. 14 de abril de 2015.

Constitucion de la Federacion de Asociaciones Cientifico-Médicas de Murcia
(FACMUR). Presidente electo: Eduardo Carrasco Carrasco. Murcia, junio de 2015.

Asamblea de FACMUR. Murcia, diciembre de 2015.
Abaran (Murcia) capital de la Farmacia Asistencial. Colaboracion con SEFAC.

Invitacion a Mesa: Relacion entre farmacéuticos comunitarios y médicos desde la
perspectiva de las sociedades cientificas. Abaran, 6 y 7 de marzo de 2015.



* Reunion de secretarios de Sociedades Médicas. Convocada por el Colegio Ofi-
cial de Médicos de Murcia. Participante: Carmen Molina Carrasco. Murcia, 2015.

¢ Documento sobre la gestion del medicamento. Comunicado de prensa: Perio-
dico LaVerdad de Murcia. g de mayo de 2015.

¢ | Jornadas Deportivo-Laborales Deporte y Prevencion de Riesgos Laborales.
UCAM-AMASTRADE-ARMUMET. Murcia.

¢ Jornada: Aunando esfuerzos frente a la enfermedad neumocadcica en el adul-
to. En colaboracion con SEMERGEN Murcia, SMUMFyC, SEMGM. Ponente:
Eduardo Carrasco. Murcia, 1 de octubre de 2015.

e Una tarde con la Miastenia Gravis. En colaboracion con la Asociacion
Espafola de pacientes con Miastenia Gravis. Catedra de Medicina de Familia
UCAM-SEMERGEN Murcia. Murcia, 5 de noviembre de 2015.

NEVET

JORNADAS

¢ VJornadas SEMERGEN Navarra: Sexologia, comunicacion y Mindfulness.

37






GRUPOS DETRABAJO




Actividades preventivas

y salud publica

CURSOS

¢ | Curso de Decisiones Clinicas en Atencion Primaria. Tema 4. Ponte en mar-
cha. Receta: ejercicio fisico. Curso 7 Dias Médicos. Sedentarismo. Autor: Doctor
Francisco Javier Resa Lopez. Curso a distancia. 2015.

¢ Curso Activate. Aconseja Salud. La Atencion Primaria eslabdn clave en la inter-
vencion sobre actividad fisica para la salud. Organizacion Médica Colegial. Fun-
dacion Mafre. Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte. Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad. Médulo 10. Activando desde la consulta. Autor: Doc-
tor Francisco Javier Resa Lopez. Curso a distancia con parte presencial. 2015.

¢ Curso Actualizacion en Vacunas. Vacunacion en grupos de riesgo. Universidad
Rey Juan Carlos. Doctora Esther Redondo Marguello. Madrid, junio de 2015.

TALLERES

¢ Taller ;Qué hay de nuevo en vacunacion antineumocdcica? Preguntas habi-
tuales en vacunas. Sesidn 1 y 2. Ponentes: Doctora Carmen Gomez Gonzalez,
Doctora Esther Redondo Marguello. Congreso Nacional de SEMERGEN. Valen-
cia, del 16 al 18 de octubre de 2015.

* Taller ;Vacunamos a nuestros pacientes crénicos frente al HZ? Sesién 1y 2
Taller mixto: presencial y on line. Ponentes: Doctora Dulce Ramirez Puerta y
Doctora Esther Redondo Marguello. Congreso Nacional de SEMERGEN. Valen-
cia, del 16 al 18 de octubre de 2015.

¢ Taller La Comunicacion y la Educacion, la mejor prevencion. Ponente. Doctor
José Fernando Perez Castan. Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, del 16
al 18 de octubre de 2015.

¢ Taller Prevencion de la Enfermedad Neumococica en el paciente con patologia
cardiovascular. Ponentes: Doctor J.L. Diaz-Maroto y Doctora Esther Redondo
Margiello. 72 Jornadas Nacionales Cardiovascular SEMERGEN. Del 21 al 23 de
mayo de 2015.

e Taller: Prevencion de la enfermedad Neumocdcica en el paciente con patolo-
gia respiratoria. Ponente Doctora Esther Redondo Marguello. V Jornadas nacio-
nales de Respiratorio de SEMERGEN. Caceres, 8 y g de mayo de 2015.



Taller Diagndstico precoz de los canceres mas comunes. Ponente: Doctora
Cristina Alvarez Hernandez-Cafiizares. 8° Congreso Autonémico SEMERGEN
Madrid, 10y 11 de abril de 2015.

TALLERES - ONLINE

Antihistaminicos y conduccion. Ponentes: Doctora Dulce Ramirez Puertay Doc-
tora Esther Redondo Marguello. Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, del
16 al 18 de octubre de 2015.

Taller ;Vacunamos a nuestros pacientes cronicos frente al HZ? Sesién 1y 2
Taller mixto: presencial y on line. Ponentes: Doctora Dulce Ramirez Puerta y
Doctora Esther Redondo Margiello. Congreso Nacional de SEMERGEN. Valen-
cia, del 16 al 18 de octubre de 2015,

JORNADASY CONGRESOS

PonenciaVacunacion en el adulto. Il Congreso de SEMERGEN Aragon. Doctora
Esther Redondo Margiello. Zaragoza, 21 de noviembre de 2015.

Ponencia: The GP’s role in cervical cancer primary & secondary prevention.
EUROGIN Sevilla. Doctora A. Cano Espin. Febrero de 2015.

Moderadora Mesa: La educacion del médico de cabecera en el VPH. EUROGIN
Sevilla. Doctora Esther Redondo Margiello. Febrero de 201s5.

Ponencia Papel de Atencion Primaria en la Prevencion Primaria del VPH. Jor-
nada Multidisciplinar VPH. Doctora Esther Redondo MargUello. Hospital Infanta
Leonor. Madrid, 22 de abril de 2015.

Ponencia Vacunaciéon antineumocoécica en adultos de riesgo. XV Jornadas
cientificas sobre actualizacion en vacunas. Doctora Esther Redondo Margiello.
Servicio canario de Salud. 30 de noviembre de 2015.

Ponencia en la Jornada Farmacos y Seguridad Vial. En colaboracién con la DGt
y la Guardia Civil de Trafico. Doctora Esther Redondo MargUello. Hospital Virgen
de la Salud de Toledo. Toledo, 23 de junio de 2015.

Ponencia Papel de la vacunacion en la prevencion del herpes Zoster y la Neu-
ralgia Postherpética. X Symposium Internacional sobre prevencion y tratamien-
to del tabaquismo. Doctora Esther Redondo Marguello. Madrid, 22 y 23 de octu-
bre de 2015.
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PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES CON SS.CC.

¢ Documento de Consenso Farmacos y Conduccion. Actualizacion de 2015 con la
participacion de dos nuevas SSCC:SEMESY AEEMT.

¢ Plan de erradicacion del sarampion y rubeola del MSSI. Doctora Carmen Go-
mez Gonzalez.

¢ Estudio de uso del Consenso de vacunacion anti-neumococica en el adulto con
patologia de base en Atencion Primaria: estudio VACONEUMO. SEMERGEN,
SemFYC, SEMGy SEQ.

¢ Alianza general de pacientes. Grupo de Trabajo Vacunacion en el Adulto y Pacien-
te Crdnico. Doctora Esther Redondo Marguello en representacion de SEMERGEN.

¢ Adhesion al documento vacuna tosferina-embarazadas. Promovido por la AEP
junto a diversas SSCC. Doctora Esther Redondo Marguello.

¢ Colaboracion con CEA (Comisariado Europeo del Automovil) a peticion de Co-
municacion SEMERGEN Guillermo Castilla (Doctora Redondo) en elaboracion de
la encuesta de Influencia del suefio en la conduccion.

COLABORACION CON MEDIOS DE COMUNICACION:

* Debate Sanitaria 2000. Calendario vacunal en adultos: un reto por conseguir.
10 de diciembre de 2015.

¢ Club Gente Saludable (Grupo Vocento): Gripe. Doctora Esther Redondo Mar-
guello. Septiembre de 2015.

¢ Influencia de los medicamento en la Conduccion. En Profundidad | Television
| Radio Television de Castilla-La Mancha. Doctora Esther Redondo Marguello.
http://www.rtvcm.es/television/programas/en-profundidad/video/video-9g990
(c) rtvem.es (http://www.rtvcm.es/). Junio de 2015.

¢ Cuando los Farmacos se ponen al volante. Atresmedia. Doctora Esther Redon-
do Marguello.

e Semana Europea de la Inmunizacién Onda cero. COPE. Doctora Esther Redon-
do Marguello. 25 de abril de 2015.

e CoberturasVacunales en Espaiia. Diario Médico. Doctora Esther Redondo Mar-
guello.


https://owaxchg.munimadrid.es/owa/redir.aspx?C=Wgh9qYN7xUuQ9UpKeRqiCQKlzUm9jtIId0yrmlAl56i9S1ZJhr4RpStrHk1zmne6m7Nls9lRQqI.&URL=http://www.rtvcm.es/television/programas/en-profundidad/video/video-9990
https://owaxchg.munimadrid.es/owa/redir.aspx?C=Wgh9qYN7xUuQ9UpKeRqiCQKlzUm9jtIId0yrmlAl56i9S1ZJhr4RpStrHk1zmne6m7Nls9lRQqI.&URL=http://www.rtvcm.es/television/programas/en-profundidad/video/video-9990
https://owaxchg.munimadrid.es/owa/redir.aspx?C=Wgh9qYN7xUuQ9UpKeRqiCQKlzUm9jtIId0yrmlAl56i9S1ZJhr4RpStrHk1zmne6m7Nls9lRQqI.&URL=http://rtvcm.es
http://www.rtvcm.es/
http://www.rtvcm.es/

Fibromialgia y conduccion. Doctora Dulce Ramirez Puerta. Pagina web de mé-
dicos por la seguridad vial. Fundacion Mafre.

Epilepsia y conduccién. Doctor Diego Marti Hita. Pagina web de médicos por la
seguridad vial. Fundacion Mafre.

¢Quién debe vacunarse frente al VPH? Anuario de Revista salud Plus. Doctora
Esther Redondo Marguello.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Redondo Marguello, E., Rivero Calle I.; Vargas Ortega, D.A.; Mascards Balaguer,
E.; Diaz-Maroto, J.L.; Linares Rufo, M.; Fierro Alario, M.J.; Molina Paris, J.; Ocafia
Rodriguez, D. Prevalencia de factores de riesgo asociados a Neumonia Adqui-
rida en la Comunidad.

Linares Rufo, M.; Rivero Calle, I.; Vargas Ortega, D. A.; Mascaros Balaguer, E.;
Diaz-Maroto, J.L.; Redondo Marguello, E.; Fierro Alario, M.J.; Molina Paris, J.;
Ocana Rodriguez, D. Uso de antibidticos en adultos con NAC en Atencion Pri-
maria en Espaiia. Doctora Esther Redondo.

Redondo Marguello, E., Rivero Calle I.; Vargas Ortega D:A: Mascards Balaguer
E.;J.L Diaz-Maroto ; Linares Rufo M.; Fierro Alario MJ; Molina Paris J.; Ocana Ro-
driguez D. Incidencia de Neumonia Adquirida en la Comunidad en adultos en
Atencion Primaria.

Cano Espin, A.; Goicoechea Garcia, M.; Sanz Orador, P.; Barcala Muiioz, F.; Pérez
Elias, P.; Santos Alvarez, M.C.; Fernandez Rivera, A.; Inglés Azorin, B.; Calonge
Garcia, M.E.; Uranga Gomez, A. Vacunacion antineumocdcica conjugada (VNC-
13) en un centro de salud de Madrid. Indicacion, pacientes y comorbilidades.

PUBLICACIONES

Aguirre Rodriguez, J.C. ;En qué momento perdimos la cabeza? SEMERGEN Me-
dicina de Familia, Volumen 41, Issue 6, Paginas 293-295.

Redondo Marguello, E. Mesa redonda sobre infeccion neumocécica. Revista In-
feccion yVacunas SEQ. N° 17. P4ginas 18-22. Diciembre 2015. http://www.seq.es/
revista-infeccion-y-vacunas

Jauregui, |.; Ramaekers, J. G.; Yanai, K.; Farré, M.; Redondo, E.; Valiente, R.; Labea-
ga, L. Bilastine: a new antihistamine with an optimal benefit-to-risk ratio for
safety during driving Expert Opinion on Drug Safety. DOI:10.1517/14740338.2016.
1112786 http://www.tandfonline.com/doiffull/10.1517/14740338.2016.1112786
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A

Diaz Garcia, N.V.; Cuadrado Rouco, C.; Vich, P,; Alvarez-Hernandez, C.; Brusint,
B.; Redondo Marguello, E. Actualizacion del cancer de mama en Atencion Pri-
maria V/V. SEMERGEN. 2015 Mar;41(2):76-88. doi: 10.1016.

Alvarez-Hernandez, C.; Brusint, B.; Vich, P.; Diaz-Garcia, N.; Cuadrado-Rouco, C.;
Hernandez-Garcia, M. Actualizacion de cancer de mama en Atencion Primaria
IV/V. SEMERGEN., 2015 Ene-Feb;41(1):34-47. doi: 10.1016/j.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Deteccion, clasificacion y seguimiento de mujeres con diferentes riesgos para
padecer cancer de mama. Pilar Vich Pérez, Begofia Brusint Olivares, Cristina Al-
varez Herndndez-Cafiizares. Centro de Salud Alpes y Centro de Salud Canillejas.
Madrid.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunidn de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo. Valencia,
17 octubre de 2015.

Reunion con DGT para firma de convenio de colaboracion de DGT. Madrid, 6
junio de 2015 (pendiente de firma de asesoria juridica de DGT).

Reunidn con Fundacion Mafre para firma de convenio de colaboracion con
SEMERGEN para realizacion de actividades formativas. Madrid, febrero de
2015.

Reunién con Fundacion Mafre. Area de Seguridad Vial, para intercambio de
ideas y posibles colaboraciones futuras. Madrid, julio de 2015.

Reunion con Doctor Eladio Jiménez del departamento de medicina Preven-
tiva de la Universidad de Granada para realizacion desde el GTAPySP de
SEMERGEN de una encuesta sobre conocimientos de los médicos de familia 'y
los accidentes de trafico. Valencia, 16 de octubre de 2015.

Aparato locomotor

CURSOS

Jornadas de Reumatologia en Atencion Primaria (REUMAPTOPICS). Sociedad
Espafiola de Reumatologia y SEMERGEN:

E-CLINIC en Reumatologia. Con la colaboraciéon de MSD. Coordinacion: Sergio
Giménez Basallote.


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=D%C3%ADaz%20Garc%C3%ADa%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25002350
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cuadrado%20Rouco%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25002350
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Vich%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25002350
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Alvarez-Hernandez%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25002350
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Brusint%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25002350
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Redondo%20Marg%C3%BCello%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25002350
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25002350
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=%C3%81lvarez-Hern%C3%A1ndez%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24837185
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Brusint%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24837185
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Vich%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24837185
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=D%C3%ADaz-Garc%C3%ADa%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24837185
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cuadrado-Rouco%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24837185
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hern%C3%A1ndez-Garc%C3%ADa%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24837185
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25002350

TALLERES

Formacién en Artrosis. Ultimas Evidencias. SEMERGEN-Catedra de Cronicidad
de la UE de Madrid y Valencia. Coordinador: Sergio Giménez. Autores del mate-
rial didactico: Milagros Gonzalez, Andrés Gimeno y Sergio Giménez. Sesiones en
diferentes Centros de Salud de Valencia y Madrid extensibles a otras provincias.

Talleres de Salud Articular. SEMERGEN-SEFAC. Sesiones formativas dentro de las
Jornadas Multiprovinciales de la Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria. Coor-
dinadores: Sergio Giménez (SEMERGEN), José Alba (SEFAC). Desarrolladas en 10
provincias espafolas con participacion de diferentes miembros de SEMERGEN.

JORNADASY CONGRESOS

Tratamiento de la artrosis: La importancia de la educacidn sanitaria y del au-
tocuidado en el paciente. Congreso Nacional de SEMERGEN de Pacientes Cro-
nicos. Ponente: Sergio Giménez. Toledo, 24 de abril de 2015.

Presentacion del Estudio EMARTRO. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN.
Ponente: Sergio Giménez Basallote. Valencia, 2015.

Manejo de la Artrosis en Atencion Primaria Estudio MOZArT, una alternati-
va en el tratamiento de la artrosis de rodilla. Taller. 37° Congreso Nacional de
SEMERGEN. Ponentes: Leovigildo Ginel Mendoza. Sergio Giménez. Valencia, 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Constitucion del Grupo de Trabajo de Enfermedades Autoinmunes. Sistema
Nacional de Salud. Estrategia en ER y Me Cientificas de Castilla y Leon. Parti-
cipacion: Ramon Belenguer Prieto.

Colaboracion Institucional junto a la SER. Dolor de espalda. Spa Axial.

Colaboracion Institucional junto a la SER. Artritis psoriasica.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Herrero, M.; Giménez, S.; Vilés, E.; Martinez, H.; Rodriguez, G.; Vergés, J.; Llisterri, J.L,;
Diaz, J.A.; Frias, J.F. Evaluar la morbilidad psiquiatrica en pacientes con artrosis de
rodilla. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de Octubre 2015.

Giménez, S.; Herrero, M; Vilés, E.; Martinez, H.; Rodriguez, G.; Vergeés, J.; Llisterri,
J.L.; Diaz, J.A,; Frias, .J.F. Comorbilidad asociada a pacientes diagnosticados de
artrosis de rodilla en Espaiia: resultados del estudio EMARTRO. 37° Congreso
Nacional de SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de Octubre 2015.
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PUBLICACIONES

Literatura médica comentada. Siete Dias Médicos. Comentario de articulos en
Endocrinologia (Pérez Unanua, M. P.), Diabetes (Frias, Manuel) Reumatologia (Ca-
sals, José Luis; Giménez, Sergio), Salud Mental (Pont, Rosa), Urgencias (Pifiana, Al-
fonso) e Hipertension arterial (Santos, Carlos). Coordinador: Sergio Giménez.

Giménez, Sergio.Triptico sobre manejo de la artrosis. Colaboracion Grunenthal.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Estudio para evaluar la comorbilidad del paciente con artrosis de rodilla sin-
tomatica (Estudio EMARTRO). Estudio multicéntrico nacional desarrollado du-
rante 2015 con la participacion de 61 investigadores. Colaborador Bio-ibérica.
Presentacion en 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Investigador principal:
Sergio Giménez Basallote.

Atencion al inmigrante

TALLERES

Taller Inmigrante, ;consumen mas medicamentos? Docentes: Fernando Leiva
Cepas (GT Al) Isabel Carrillo Abadia. 10° Congreso Andaluz de Médicos de Aten-
cion Primaria SEMERGEN Andalucia. Puerto Antilla Grand Hotel de Islantilla
(Huelva), 28 al 30 de mayo de 2015.

Taller Utilizacion de medicamentos en la poblacion inmigrante. Docentes:
José Luis Martincano Gomez; Fernando Leiva Cepas. 37° Congreso de la Sociedad
Espafola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN), celebrado en el Palacio
de Congreso. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Documento de consenso sobre el abordaje de la enfermedad de Chagas en
Atencion Primaria de salud de areas no endémicas. Institut Catala de la Salut.
Comissio de Cooperacio i Salut Internacional (Cocoopsi); Societat Catalana de
Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFiC). Medicus Mundi. Asociacion Espafiola
de Pediatria de Atencion Primaria. Unitat de Salut Internacional Drassanes-Vall
Hebron, PROSICS, SEMERGEN, Aten Primaria. 2015;47(5):308-317

OTRAS ACTIVIDADES

Reunidn de caracter cientifico y organizativo: Grupo de Trabajo Atencion al in-
migrante. Palacio de Congreso de Valencia, 15 al 17 de octubre de 2015.


file:///C:/Users/dballesteros/Desktop/javascript:profesor(130926);
file:///C:/Users/dballesteros/Desktop/javascript:profesor(130926);
file:///C:/Users/dballesteros/Desktop/javascript:profesor(130927);

Grupos de Trabajo

Bioética y humanidades

PUBLICACIONES

* Articulo “;Qué es el testamento vital? Medio: "La Vanguardia digital”. Autor:
Antonio Hidalgo.

OTRAS ACTIVIDADES

e Master PROSEMERGEN. Temas: “Disposiciones legales relacionadas con la
practica clinica”, “Certificado de salud, defuncion, lesiones”, “Violencia de géne-
ro. Diagnostico precoz”. Autor: Antonio Hidalgo.

¢ Master Universitario en “Direccion y Gestion de Servicios Sanitarios y Socia-
les”. Universidad de Cantabria. Edicion 2013. Profesores: José Francisco Diaz,
Antonio Hidalgo.

¢ Master Universitario en “Prevencion y Tratamiento de la Violencia Doméstica”.
Universidad de Castilla-La Mancha. Profesor: Antonio Hidalgo. Edicion 2014.

Calidad y seguridad del paciente

(seccion sequridad paciente)

CURSOS

¢ Participacion docente en el Diploma de Experto en Calidad de Instituciones sa-
nitarias y Seguridad del Paciente. Escuela Andaluza de Salud Publica. Universi-
dad de Granada. Enero de 2015.

TALLERES

¢ Taller de herramientas para la seguridad del Paciente. Congreso SEMERGEN
Andalucia. Mayo de 2015.

¢ Taller de Prescripcion Prudente y Medicina minimamente disruptiva. Congre-
so SEMERGEN Andalucia. Mayo de 2015.

¢ Taller Herramientas para la seguridad del paciente. 37° Congreso Nacional
SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de Octubre 2015,
TALLERES ON-LINE

e ltinerario formativo en seguridad del paciente en AP. Campus docente de la
Escuela Andaluza de Salud Publica.
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Calidad y seguridad del paciente

TALLERES

Taller presencial: Caminando hacia la excelencia: gestion por procesos. 37°
Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de Octubre 2015.

JORNADASY CONGRESOS

Ponencia “La receta electronica, una herramienta de calidad”. | Jornadas
SEMERGEN Murcia. Doctor Armando Santo Gonzalez. 2015.

Ponencia “Una presentacion eficaz”. | Jornadas SEMERGEN Murcia. Doctora
Manuela Guillén Pérez. 2015.

Ponencia “Aprendemos sin proponérnoslo”. Il Jornadas SEMERGEN Murcia.
Doctora Manuela Guillén Pérez. 2015.

Cirugia menor

CURSOS

Formacion en cirugia menor a médicos de familia pertenecientes al area oeste
de la GAP Valladolid. Unidad de docencia de la Gerencia de Atencion Primaria
Valladolid Oeste. Doctor Marcos Rodriguez, Doctora Garcia Alonso, Doctora He-
rrero y Doctora Melero. Valladolid, marzo de 201s.

Formacion en cirugia menor dirigida a MIR | de la GAP Valladolid oeste. Uni-
dad de docencia de la Gerencia de Atencion Primaria Valladolid Oeste. Doctor
Marcos Rodriguez, Doctora Garcia Alonso, Doctora Herrero y Doctora Melero.
Hospital Rio Hortega. Valladolid, abril de 2015.

TALLERES

Técnicas de infiltraciones y quirurgicas en Atencion Primaria. Unidad de for-
macion y docencia de la Gerencia de Atencion Primaria Valladolid Oeste. Abril de
2014. Doctor Marcos Rodriguez, Doctora Garcia Alonso y Doctora Bergaz. Centro
de Salud Arturo Eyries. Valladolid, del 16 al 18 de diciembre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

Taller Cirugia Menor. 3as Jornadas Nacionales de Residentes y tutores
SEMERGEN Extremaduda. Doctora Melero. Caceres, 30 y 31 de enero de 2015.

Taller Cirugia Menor. 37° Congreso nacional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de
Octubre 2015.



Comunicacion

CURSOS

Curso de Mindfulness. 3 dias de duracion. Rafael Casquero. Centro de Salud Las
Cortes. Madrid, 13, 15y 16 de enero de 2015.

Programa DPC. Monografia de Comunicacion desde finales de 2014 hasta me-
diados de 2015 con los siguientes capitulos y autores:

Comunicacion con el individuo, la familia y la comunidad. Generalidades de
Comunicacion. Mercedes Ricote Belinchdn. La Entrevista Clinica. Rafael Cas-
quero Ruiz. La comunicacion con los pacientes dificiles. Carlos Blanco Fernan-
dez. La comunicacion con el paciente somatomorfo. Raquel Ramirez Parrondo.
La comunicacion con el paciente hostil. Silvia Lopez Chamon.

La Comunicacion con el Equipo de Atencidn Primaria. Vicente Gasull Molinera.

Comunicacion interniveles. Rafael Casquero Ruiz.

TALLERES

Rafel Casquero ponente de un taller titulado “Perfil del médico, empatia y co-
municacion” en el Centro de Salud Las Cortes. Madrid, 16 de marzo de 2015.

Rafael Casquero imparte un taller de Mindfulness en la sede de SEMERGEN. Ma-
drid, 30 de septiembre de 2015.

Rafael Casquero imparte un taller de Mindfulness en el 37° Congreso Nacional de
SEMERGEN. Valencia, 16 de octubre de 2015.

TALLERES ON-LINE

Rafael Casquero publica: “*Mindfulness, herramienta para el Médico de Aten-
cion Primaria” en el curso on-line de Medicina Psicosomatico publicado en Psi-
quiatria.com. 6 de marzo de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

Rafael Casquero, ponente en una mesa de Atencion Primaria, con un tema de
Comunicacion en las Jornadas de Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica
en el Hospital Fundacion Jiménez Diaz. Madrid, 27 de enero de 2015.

Rafael Casquero, ponente en una mesa titulada “Situacion actual de formacion en
Comunicacion de cdmo dar malas noticias”. Congreso de Informacion al Paciente
Oncolodgico CIPO. En el Hospital General Clinico de Albacete, el 6 de marzo de 2015.
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PUBLICACIONES

Casquero, Rafael. Documento “Mindfulness"”. Programa PROSEMERGEN. 24 de

julio de 2015.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunion de Coordinadores de Grupos de Trabajo en una Jornada Nacional de Gru-
pos de Trabajo de SEMERGEN, para mejorar el funcionamiento de los grupos de
trabajo, en el Hotel Vincci Soma. Madrid.

Casos clinicos en el tema de la Comunicacion en Medicina Psicosomatica pre-
sentados en el 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 13 de octubre en
2015.

Reunion de Coordinadores de Grupos de Trabajo en el 37° Congreso Nacional de
SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre en 2015.

Reunidon del Grupo de Trabajo de Comunicacion en el 37° Congreso Nacional de
SEMERGEN. Valencia, 16 de octubre de 2015.

Cronicidad, dependenciay

enfermedades raras

CURSOS

Curso online “Epistaxis 1 minuto para las raras”. MSD. 27 horas (5,7 créditos).
Desde el 18 de agosto de 2014 al 18 de agosto de 2015.

“Manejo del Paciente Anciano en Atencion Primaria”. Organizado por la Uni-
dad Docente Multiprofesional de AFyC de Asturias en el marco del Plan de For-
macion Especializada para Residentes de MFyC. 32 edicion. Docente: Jesus San-
tianes Patifio. 10 y 11 de junio de 2015.

Curso online “Seguimiento del paciente con hiperplasia benigna de prostata”.
Glaxosmithkline. 6, 8 Créditos. Del 30 de septiembre de 2014 al 30 de enero de
2015.

Soporte Vital Avanzado (SVA) para EPAP. 22 Edicion. U. Formacion de Atencion
Primaria. 5 horas. 3 de marzo de 2015,

XIX Jornadas de la Sociedad cantabra de Medicina Familiar y Comunitaria de
Cantabria. 0,7 Créditos. Santander, 12 y 13 de marzo de 2015,



Actividad formativa: AULA 60". Sesiones clinicas en el centro de salud. Con-
juntivitis alérgica. Euromedice, Ediciones Médicas, S.L. y SEMERGEN. o,7 crédi-
tos. Mayo de 2015.

Curso de Formacion en anticoncepcion en Atencion Primaria. Universidad Alcala
de Henares. 126 horas (18 ECTS). 18 de diciembre de 2014 al 15 de febrero de 2015.

Atencion al politrauma grave para EAP. 22 Edicion. Docente: Ana Belén Garcia
Garrido. U. Formacion de Atencion Primaria. 5 horas. 16 de abril de 2015.

Seminario “Atencion global a la EPOC”. Formacion de Formadores. Docente:
Ana Belén Garcia Garrido. 1,9 créditos. Acinar. Colegio Oficial de Médicos de Can-
tabria. 25 de abril de 2015.

ForosXPress en Tratamiento de la hiperplasia benigna de préstata. (Mddulo 2).
Docente: Ana Belén Garcia Garrido. 40 horas (4,2 créditos). Del 5 de febrero al 6
de mayo 2015.

ForosXPress en Complicaciones de la HBP y tratamiento quirdrgico (Mddulo
3). 40 horas (2,5 créditos). Docente: Ana Belén Garcia Garrido. Del 5 de febrero a
6 de mayo de 2015.

ForosXPress en Seguimiento del paciente con HBP (Mddulo 4). Docente: Ana Be-
lén Garcia Garrido. 40 horas (6,8 créditos). Del 5 de febrero al 6 de mayo de 2015.

“El reto de la cronicidad en Cantabria: Nuevos modelos y nuevos roles pro-
fesionales”. Actividad formativa organizada por el SCS. 2 horas (0,7 créditos).
Docente: Ana Belén Garcia Garrido. Santander, 14 de mayo de 2015,

Actividad formativa: “lll Jornada de resultados de cooperacién sanitaria en el
ambito de la salud”. Organizada por el SCS. 3 horas lectivas (0,3 créditos). Do-
cente: Ana Belén Garcia Garrido. Hospital Liencres. 26 de mayo de 2015.

Asistente al Curso “Actualizacion en Atencion Primaria en Salud” (82 Edicion).
Universidad de Cantabria, Cursos de Verano 2015. 20 horas. Laredo, del 6 al 10 de
julio de 2015.

Actividad formativa “Tratamiento de la depresion en Comorbildiad con otras en-
fermedades mentales y fisicas”. SEMERGEN. 1,18 créditos. 7 de octubre de 2015.

Actividad formativa “Entrenamiento en el manejo de situaciones criticas para
médicos y enfermeras de Atencion Primaria”. 10 horas (1,9 créditos). Docente:
Ana Belén Garcia Garrido. Santander, del 19 al 20 de octubre de 2015.
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e Taller “Miércoles SEMERGEN": “Actualizacion en Asma y EPOC". Colegio de
Médicos de Cantabria. 3 horas lectivas (0,5 créditos). Docente: Ana Belén Garcia
Garrido. Santander, el 28 de octubre de 2015.

e Curso “Bases metodolégicas para la asistencia sanitaria”. Impartido por Activi-
dades docentes y médicas (Curso Atencion Primaria Asturias). 46 horas (5,34 cré-
ditos). Docente: Ana Belén Garcia Garrido. Bilbao, de agosto a noviembre de 2015.

e Curso “Actualizacion clinica en Atencion Primaria de Salud”. Impartido por
Actividades docentes y médicas (Curso Atencion Primaria Asturias). 100 horas
(12,19 créditos). Docente: Ana Belén Garcia Garrido. Bilbao, de octubre a diciem-
bre de 2015.

TALLERES

¢ Taller "Miércoles SEMERGEN": “Manejo practico de la patologia alérgica con
afectacion dermatologica en la AP: urticaria, dermatitis...”. Colegio de Médi-
cos de Cantabria. 3 horas lectivas (0,4 créditos). Docente: Ana Belén Garcia Garri-
do. Santander, 20 de mayo de 2015.

e Taller: Clinica y tratamiento del insomnio en el anciano: Novedades. 37° Con-
greso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

* Taller: El manejo integral de onicomicosis en acné en Atencidn Primaria. Sesion
1. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ Taller: Enfermedades tropicales. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia,
del 14 al 17 de octubre de 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

¢ Avellaneda Fernandez, Alfredo. Comunicacion: Cronicidad. ;Como afrontarla
desde la AP? Il Congreso Nacional de Pacientes cronicos. Toledo, 23 y 24 de abril
de 2015.

e Mufioz Gonzadlez, Lorena; Esteban Rojas, Maria Beatriz; Ruiz Barranco, Lucig;
Abadin Lopez, Fernando; Santianes Patifio, Jesus; Rivera Jiménez, Nuria; Sarria
Sanchez, Maria Teresa; Zarate Onate, Carmen; Ordifiana Sanchis, José; Aznar
Cardona, Javier. Comunicacion Prevalencia y tratamiento de las personas con
diabetes incluidas en el proyecto PYCAF. 37° Congreso Nacional SEMERGEN.
Valencia, del 14 al 17 de octubre 2015,

e Sgaramella, Giusi A.; Acosta, Valentina; Pini, Stefanie F.; Pariente, Emilio; Gar-
cia Garrido, Ana B.; Aguilera Zubizarreta, Ana. Pdster *Ondas T negativas en las



derivaciones precordiales izquierdas de un deportista: ;Normalidad o miocar-
diopatia?”. XIX Jornadas de la Sociedad Cantabra de Medicina Familiar y Comu-
nitaria. Santander, 12 y 13 de marzo de 2015.

Garcia Lopez, Nicolas; Ruiz NUiez, Mario; Arenal Barquin, Sandra; Garcia Garrido,
Ana Belén; Helguera Quevedo, José Manuel; Garrastazu Lopez, Roberto. Comuni-
cacion “Doctor, ;Por qué me pica el cuello y las manos?”. XXIl Congreso Nacional
de Medicina General y de Familia. A Coruiia, del 28 al 30 de mayo de 2015,

Garcia Garrido, Ana Belén; Arenal Barquin, Sandra; Ruiz NUiiez, Mario; Ortiz Blan-
co, Ana Isabel; Garcia Lopez, Nicolas; Manzanares Arnaiz, Cristina. Comunica-
cion “Clinica progresiva. ;Enfermedad degenerativa?”. XXII Congreso Nacional
de Medicina General y de Familia. A Coruiia, del 28 al 30 de mayo de 2015.

Garcia Garrido, Ana Belén; Pariente Rodrigo, Emilio; Castillo Obeso, Jesus. Poster
“Factores relacionados con la calidad de vida de los mayores de 65 afios”. 35°
Congreso Nacional de la SemFYC. Gijon, del 11 al 13 de junio de 2015.

Garcia Garrido, Ana Belén; Ortiz Blanco, Ana Isabel; Manzanares Arnaiz, Cristina.
Poster “Disminucion brusca de agudeza visual ocasional. Doctor, ;es grave?”.
35° Congreso Nacional de la SemFYC. Gijon, del 11 al 13 de junio de 2015.

Garcia Garrido, Ana Belén; Manzanares Arnaiz, Cristina; Ortiz Blanco, Ana Isabel.
Poster “Crisis hipertensiva en adulto joven”. 35° Congreso Nacional de la Se-
mFYC. Gijon, del 11 al 13 de junio de 2015.

Manzanares Arnaiz, Cristina; Rueda Alonso, Esperanza; Garcia Garrido, Ana Be-
lén. Poster “*Doctor, cuando como, todo me sabe metalico”. 35° Congreso Na-
cional de la SemFYC. Gijon: 11 al 13 de junio de 2015.

Ortiz Blanco, Ana Isabel; Garcia Garrido, Ana Belén; Manzanares Arnaiz, Cristina.
Poster “Dolor lumbar: multiples posibilidades de diagndstico”. 35° Congreso
Nacional de la SemFYC. Gijon, del 11 al 13 de junio de 2015.

Ortiz Blanco, Ana Isabel; Manzanares Arnaiz, Cristina; Garcia Garrido, Ana Belén.
Poster “Pensar en sindrome Guillain-Barré para evitar complicaciones”. 35°
Congreso Nacional de la SemFYC. Gijon, del 11 al 13 de junio de 2015.

Manzanares Arnaiz, Cristina; Ortiz Blanco, Ana Isabel; Garcia Garrido, Ana Belén.
Poster “Doctora, no me tengo en pie”. 35° Congreso Nacional de la SemFYC.
Gijon, del 11 al 13 de junio de 2015.
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Garcia Garrido, Ana Belén; Ortiz Blanco, Ana Isabel; Manzanares Arnaiz, Cristina;
Arenal Barquin, Sandra; Andino Lopez, Joel; Sgaramella, Giusi Alessia; Hierro Ca-
mara, Margarita; Castelao Barcena, Luz Maria; Acosta Ramon, Valentina; Otero
Ketterer, Manuel JesUs. Comunicacion “Lesion cerrada y cirugia programada”.
37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Garcia Garrido, Ana Belén; Pariente Rodrigo, Emilio; Castillo Obeso, Jesus. Comuni-
cacion: “Calidad de vida relacionada con la salud del anciano en Atencion Prima-
ria”. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Ortiz Blanco, Ana Isabel; Garcia Garrido, Ana Belén; Manzanares Arnaiz, Cristina;
Buénaga Viafig, L.; Arenal Barquin, S.; Otero Ketterer, M.J.; De Cos Gutiérrez, M,;
Mazon Pérez, H.A.; Pacheco Pérez, A. Comunicacion: “Enfermedad de Parkin-
son y Depresion”. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de
octubre de 2015.

Ortiz Blanco, Ana Isabel; Garcia Garrido, Ana Belén; Manzanares Arnaiz, Cristing;
Buenaga Viafa, Lourdes; Arenal Barquin, Sandra; Otero Ketterer, Manuel Jesus;
De Cos Gutiérrez, Magdalena; Mazén Pérez, Hilda Adriana; Pacheco Pérez, Afri-
ca. Comunicacion: “Enfermedad de Lyme: Pensar en su diagndstico”. 37° Con-
greso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Autores: Armas, J.; Manzanares Arnaiz, C.; Rueda Alonso, E.; Garcia Garrido, Ana
Belén; Ortiz Blanco, Ana Isabel; Otero Ketterer, M.J.; De Cos Gutiérrez, M.; Mar-
tinez Pérez, M.C.; Manterola Pérez, M.P.; Espinosa Perdomo, C. Comunicacion:
“Celiaquia oculta: no todo se diagnostica con protocolos”. 37° Congreso Na-
cional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Juan Armas, J.; Manzanares Arnaiz, C.; Rueda Alonso, E.; Garcia Garrido, Ana Be-
lén; Ortiz Blanco, Ana Isabel; Otero Ketterer, M.J.; De Cos Gutiérrez, M.; Martinez
Pérez, M.C.; Manterola Pérez, M.P.; Espinosa Perdomo, C. Comunicacion: “*Doc-
tora: Mi madre esta tomando mucha cortisona y hoy esta que se cae”. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Comunicacion: “Consumo de corticoides inhalado en EPOC”. Arenal Barquin,
Sandra; Bonnardeaux Chadburn, Cristina; Helguera Quevedo, José Manuel; Ruiz
Nufez, Mario; Garrastazu Lopez, Roberto; Garcia Garrido, Ana Belén; Ledn Ro-
driguez, Carlos; Santibafiez MargUello, Miguel; Garcia Rivero, Juan Luis; Garcia
Lopez, Nicolds. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de oc-
tubre de 2015.

Otero Ketterer, Manuel Jesus; De Cos Gutiérrez, Magdalena; Manzanares Arnaiz,
Cristina; Lopez Fernandez, José Luis; Ortiz Blanco, Ana Isabel; Guelai, Najoua;



Garcia Garrido, Ana Belén; Royuela Martinez, Natalia; Fernandez Fernandez,
Maria Teresa; Baldedn Cuenca, Kelly Patricia. Comunicacion: “*Amaurosis fugaz
como forma de debut de una arteritis de Takayasu”. 37° Congreso Nacional
SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Pariente, Emilio; Pini, Stefanie; Sgaramella, Giusi; Lara, Maria; Acosta, Valenting;
Garcia, Andrea; Garcia-Garrido, Ana; Andrés, Maria; Aguilera, Ana. Comunica-
cion: “Encefalopatia por metotrexato en dosis bajas”. 37° Congreso Nacional
SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Manzanares Arnadiz, Cristina; Hierro Camara, Margarita; Gdmez Molleda, Fran-
cisca; Del Ribero Sierra, Borja; Ganza Gonzalez, Belén; Vega Cubillo, Eva Maria;
Garcia-Garrido, Ana; Piris Garcia, Xandra; Vazquez Sanchez, Analisa; Alain Mbes-
seke, Ruth Valeire. Comunicacion: “Eritema caldrico”. 37° Congreso Nacional
SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de Octubre de 2015.

Arenal Barquin, Sandra; Bonnardeaux Chadburn, Cristina; Ruiz Nufez, Mario;
Garrastazu Lopez, Roberto; Helguera Quevedo, José Manuel; Ledn Rodriguez,
Carlos; Garcia Rivero, Juan Luis; Garcia-Garrido, Ana; Santibafiez Marguelles,
Miguel; Garcia Lopez, Nicolas. Comunicacion: “;Abusamos de los corticoides
inhalados en la EPOC?" 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al
17 de octubre de 2015.

Comunicacion: “Del orzuelo a un tumor melanocitico de conjuntiva” Otero
Ketterer, Manuel Jesus; De Cos Gutiérrez, Magdalena; Lopez Fernandez, José
Luis; Ortiz Blanco, Ana Isabel; Manzanares Arndiz, Cristina; Guelai, Najoua; Gar-
cia-Garrido, Ana; Royuela Martinez, Natalia; Fernandez Fernandez, Maria Teresa;
Baldeon Cuenca, Kelly Patricia. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del
14 al 17 de octubre de 2015.

de Abajo Olea, S.; Sdnchez, ifiigo L.; Olagorta de Prado, A.; Zuazagoitia Nubla,
J.F.; Echebarria Ituifo, A.; Alonso Renteria, L.C.; Gutiérrez Fernandez, E.L.; Sainz
Jiménez, J.; Andrés Mantecon F.; Garcia-Garrido, Ana. Comunicacion: “Trata-
mientos basales de los pacientes incluidos en el Estudio Iberican segun la pre-
sencia de dislipemia”. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17
de octubre de 2015.

Garcia-Garrido, Ana; Andino Lopez, Joel; Ortiz Blanco, Ana Isabel; Manzanares
Arnaiz, Cristina; Otero Ketterer, Manuel Jesus; De Cos Gutiérrez, Magdalena. Co-
municacién: “Cambios en la exploracién nos causan preocupacion”. 11° Con-
greso Autondmico SEMERGEN Cantabria. Santander, del 26 al 28 de noviembre
de 2015.
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Ortiz Blanco, Ana Isabel; Garcia-Garrido, Ana; Manzanares Arnaiz, Cristina; Bue-
naga Viafia, Lourdes; Otero Ketterer, Manuel Jesus; De Cos Gutiérrez, Magda-
lena. Comunicacion: “Intoxicacidon por setas. Improtancia de un diagnéstico
temprano” 11° Congreso Autondmico SEMERGEN Cantabria. Santander, del 26
al 28 de noviembre de 2015.

Andino Ldpez; Joel; Garcia-Garrido, Ana; Obando Silva, Lina Maria; Montes Pé-
rez, Maria. Comunicacion: “Rothia Mucilaginosa responsable de nueomonia
atipica”. 11° Congreso Autonomico SEMERGEN Cantabria. Santander, del 26 al
28 de noviembre de 2015.

Ortiz Blanco, Ana Isabel; Garcia-Garrido, Ana; Manzanares Arnaiz, Cristina; Nar-
vdez Gomez, Maria Jesus; Otero Ketterer, Manuel Jesus; De Cos Gutiérrez, Mag-
dalena. Comunicacion: “Brucelosis”. 11° Congreso Autonémico SEMERGEN
Cantabria. Santander, del 26 al 28 de noviembre de 2015.

Bustamante Estebanez, Elena; Albarracin Castillo, Alexandra; Olavarria Ateca,
Valvanuz; Garcia-Garrido, Ana; Machin Aguilera, Maria Pilar; Astruga Tejerina,
Maria Concepcion. Comunicacion: “Cuando el estrés puede matar”. 11° Congre-
so Autondmico SEMERGEN Cantabria. Santander, del 26 al 28 de noviembre de
2015.

Agueros Fernandez, M.J.; Pérez Martin, A.; Lopez Lanza, J.R.; Ovejero Gomez
V.; Gago Bustamante, M.; Avellaneda Fernandez, A.; Alonso Gonzalez A.; Tras-
puesto Pascual, C.; Muiioz Franco, |.; Gandara Revuelta, M.A.; Cano Gonzalez,
A.l; Gdmez Valdés, M. Analysis of the demand of the immigrant population
in primary medical care. 20th Regional Conference of Wonca Europe ESGP/FM.
Estambul, octubre de 2015.

Pérez Martin, A.; Agueros Fernandez, M.J.; Lopez Lanza, J.R.; Alonso Gonzalez
A.; Aguilera Samaniego, P.N.; Garcia Gutiérrez, M.T.; Avellaneda Fernandez, A,;
Traspuesto Pascual, C.; Mufioz Franco, |.; Gandara Revuelta, M.A.; San Miguel
Martin, N.; Huidobro Dosal, C. Analysis of the control of the risk factors in dia-
betic patients. Are we really making it worse? 20th Regional Conference of
Wonca Europe ESGP/FM. Estambul, octubre de 2015.

Pérez Martin, A.; Agueros Fernandez, M.J.; Avellaneda Fernandez, A.; Izquierdo
Martinez, M.; Lépez Lanza, J.R.; Fernandez Fonfria, J.R.; Muiioz Franco, |.; Tras-
puesto Pascual, C.; Pereda Garcia, M.A.; Fernandez Galache, C. Conocimiento
de la osteoporosis por nuestros pacientes. ;Saben de qué hablamos? XXX-
VIl Congreso Nacional de la Sociedad Espaiola de Medicina Rural y Generalista
(SEMERGEN). Valencia, octubre de 2015.



Agueros Fernandez, M.J.; Gutiérrez Revilla J.l.; Pérez Martin, A.; Lopez Lanza,
J.R.; Avellaneda Fernandez, A.; Pérez Hernandez, F.; Izquierdo Martinez, M.; Lo-
pez Sanchez, R.; Gandara Revuelta, M.A.; Aguilera Samaniego, P.N. Estudio de
los tratamientos para la diabetes en una Comunidad Auténoma durante el
ano 2014. XXXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Rural
y Generalista (SEMERGEN). Valencia, octubre del 2015.

Pérez Martin, A.; Agueros Fernandez, M.J.; Ovejero Gomez, V.; Lopez Lanza, J.R,;
Gago Bustamante, M.; Avellaneda Fernandez, A.; Traspuesto Pascual, C.; Mufioz
Franco, |.; Aguilera Samaniego, P.N.; Gandara Revuelta, M.A.; Rioja Zarrabeitia,
L.; Pereda Garcia, M.A.; Study of the degree of agreement in referrals for sur-
gery from primary medical care. 20th Regional Conference of Wonca Europe
ESGP/FM. Estambul, octubre del 2015.

Agueros Fernandez, M.J.; Pérez Martin, A.; Gutiérrez Revilla, J.I.; Lopez Lanza,
J.R.; Avellaneda Fernandez, A,; Izquierdo Martinez, M.; Diaz Gago, M.J.; Tras-
puesto Pascual, C.; Mufioz Franco, |.; Gandara Revuelta, M.A.; Pérez Hernandez,
F.; Lopez Videras, R. Analysis of accidents among children which occur in one
region of Spain. 2oth Regional Conference of Wonca Europe ESGP/FM. Estam-
bul, octubre de 2015.

Agueros Fernandez, M.J.; Aguilera Samaniego, P.N.; Pérez Martin, A.; Gago Bus-
tamante, M.; Lopez Lanza, J.R.; Ovejero Gémez, V.; Avellaneda Fernandez, A,;
Traspuesto Pascual, C.; Mufioz Franco, |.; Gandara Revuelta, M.A.; Bermejo Gar-
cia, B.; Alonso Gonzaez, A. Do we count sheep properly? A study on insomnia
at a Primary Health Center. 20th Regional Conference of Wonca Europe ESGP/
FM. Estambul, octubre de 2015,

Agueros Fernandez, M.J.; Centeno Cabrera, M.L.; Fernandez Galanche, C.; Pérez
Martin, A.; Lopez Lanza, J.R.; Aguilera Samaniego, P.N.; Gago Bustamante, M,;
Traspuesto Pascual, C.; Mufioz Franco, |.; Gandara Revuelta, M.A.; Pereda Garcia,
M.A.; Rioja Zarrabeitia, L. A study of the referrals made from Primary Medical
Care to Dermatology. Is there agreement in the diagnosis? 20th Regional Con-
ference of Wonca Europe ESGP/FM. Estambul, octubre de 2015.

Pereda Garcia, M.A.; Agueros Fernandez, M.J.; Pérez Martin, A.; Lopez Lanza,
J.R.; Avellaneda Fernandez, A.; Hernandez Hernandez, J.L. ;Qué saben real-
mente nuestros pacientes rurales sobre la osteoporosis? X Congreso autono-
mico SEMERGEN Cantabria. Santander, noviembre de 2015

PUBLICACIONES

¢ Ortiz Blanco, A.l.; Garcia Garrido, A.B.; Manzanares Arnaiz, C. Articulo: “Actitud

frentea un aumento brusco de cifras de tension arterial en un paciente con hi-
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pertension bien controlada”. FMC (Formacion Médica Continuada en Atencion
Primaria). Volumen 22 (1): 10-8. Enero de 2015.

¢ Pariente Rodrigo, Emilio; Garcia-Garrido, Ana Belén; Gomez Molleda, Francisca;
Galvez Castillo, Encarnacion; Gonzalez Expdsito, Josefina; Lopez Leodn, Isabel;
Rojo Cérdenas, Patricia; Sgaramella, Giusi Alessia. Articulo: “Calidad de vida re-
lacionada con la salud como variable explicativa del consumo de consultas
en Atencuion Primaria. Un analisis por sexo”. Rev Esp Salud Publica 2015;89:
61-73. Enero y febrero de 2015.

e Pérula-de-Torres, L.A.; Marzo-Castillejo, M.; Ranchal-Sanchez, Antonio; Barto-
lomé-Moreno, C.; Parras-Rejano, J.M. Articulo: European Code Against Cancer:
what does the Spanish population know and think about its recommenda-
tions? Al (collaborative Group CECC-AP study). European Journal of Cancer Pre-
vention: Volume 24 - Issue 2 - p 69—75. Marzo de 2015.

PROYECTOS E INVESTIGACION

* Participacion en el estudio PYCAF.

¢ Retinografia no midriatica (RTGNM) realizada en pacientes con diabetes melli-
tus (DM) de Centro de Salud Urbano (CSU). Proyecto de investigacion a nivel de
CAP de San Roque de Badajoz. Investigador: Carramifiana, F.

* Investigador del Grupo Determinantes de la Salud en Atencion Primaria del
Observatorio de Salud Publica de Cantabria (OSPC).

e Investigador del estudio “Identificacion de la poblacion Espaiiola de Rlesgo
Cardio Vascular y renal (IBERICAN)"”. SEMERGEN.

OTRAS ACTIVIDADES

e Estrategia en Enfermedades Raras del Sistema Nacional de Salud. Guillermo
Pombo participa, en representacion de SEMERGEN, en la Comision Técnica de la
Estrategia en Enfermedades Raras del SNS.

¢ Estrategia en Cronicidad del Sistema Nacional de Salud. José Luis Llisterri par-
ticipa, en representacion de SEMERGEN, en la Comisidn Técnica de la Estrategia
en Cronicidad del Sistema Nacional de Salud.

e Consejo integral en estilo de vida en Atencion Primaria, vinculado con recur-
sos comunitarios en adultos estrategia de promocion de la salud y prevencion
en el Sistema Nacional de Salud (En el marco del abordaje de la cronicidad en el
SNS). Alfredo Avellaneda participa en representacion de SEMERGEN.



Reunion Sociosanitaria IMSERSOY Me° SANIDAD). Alfredo Avellaneda, parti-
cipa en representacion de SEMERGEN. Madrid.

Consejo Integral en Estilo de Vida en Atencion Primaria, vinculado con recur-
sos comunitarios en poblacidn adulta”. Estrategia de Promocion de la Salud y
Prevencion en el SNS SG. Promocidn de la salud y epidemiologia DG Salud Pu-
blica, Calidad e Innovacion Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.
Alfredo Avellaneda participa en representacion de SEMERGEN.

Participacion en la Organizacion del Ill Congreso Nacional de Pacientes Croni-
cos. Toledo, 23y 24 de abril de 2015,

Cuidados paliativos

CURSOS

Curso de Verano de la Universidad de Cantabria: La.2.4 Acompaiamieto en la
toma de decisiones en cuidados paliativos. Direccion: Rosa Diez Cagigal. Lare-
do, del 29 de junio al 1 de julio 2015.

TALLERES

Sedacion en el domicilio en cuidados paliativos: definicion, indicaciones,
toma de decisiones, procedimiento. 37° Congreso nacional de SEMERGEN. Po-
nente: Rosa Diez Cagigal. Valencia, del 14 al 17 de octubre 2015.

Manejo de los aspectos psicoemocionales y los trastornos psiquiatricos en el
paciente en fase de final de la vida. 37° Congreso nacional de SEMERGEN. Po-
nente Alejandro Cuadrado. Valencia, del 14 al 17 de octubre 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Reunion del Comité de seguimiento y evaluacion de la Estrategia en cuidados
paliativos del SNS. 20 de mayo 2015

OTRAS ACTIVIDADES

Elaboracion DPC Competencia al paciente oncoldgico.

Colaboracion DPC Competencia Cronicidad Cuidados Paliativos no oncolégicos.
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Dermatologia

CURSOS

Master de Actualizacion en Atencion Primaria—SEMERGEN - PROSEMERGEN.
Capitulo “Lesiones elementales, precancerosas y malignas en Dermatologia”.
Autora: Anna Medvedeva.

Master de Actualizacion en Atencion Primaria—SEMERGEN — PROSEMERGEN.
Capitulo “Eccemas y dermatitis”. Julio Antonio Heras Hitos.

Master de Actualizacion en Atencion Primaria— SEMERGEN - PROSEMERGEN.
Capitulo “Infecciones y parasitosis de la piel”. Autora: Inmaculada Lopez Martin.

Master de Actualizacion en Atencion Primaria— SEMERGEN - PROSEMERGEN.
Capitulo “Ulceras por decuUbito o vasculares de MMII”. Autora: Raquel Asuncidn
Diaz Alonso.

Master de Actualizacion en Atencion Primaria— SEMERGEN — PROSEMERGEN.
Capitulo “Exantemas en la infancia”. Autora: Esther Ramos Lledo.

Master de Actualizacion en Atencion Primaria— SEMERGEN - PROSEMERGEN.
Capitulo “Lesiones hiperpigmentadas cutaneas”. Autores: David Palacios Marti-
nez y Francisco José Esteban Gonzalez.

Master de Actualizacion en Atencion Primaria—SEMERGEN - PROSEMERGEN.
Capitulo “Cancer cutaneo”. Autores: David Palacios Martinez y Francisco José Es-
teban Gonzalez.

Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “Generalidades:
tipos de lesiones elementales y secundarias, anamnesis, exploracion fisica”.
Autora: Anna Medvedeva.

Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “"Diagndstico en
dermatologia: de visu, obtencion de muestras cuténeas, pruebas epicutaneas”.
Autora: Anna Medvedeva.

Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “*Dermatoscopia
basica de las lesiones hiperpigmentadas”. Autor: David Palacios Martinez.

Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “Generalidades
del tratamiento, y tratamiento con nitrégeno liquido”. Autor: Julio Antonio
Heras Hitos.



¢ Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “Enfermedades
infecciosas de la piel”. Autora: Estrella Montero Navarro.

¢ Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “Infecciones de
transmision sexual”. Autora: Inmaculada Lopez Martin.

¢ Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “Dermatitis eri-
temato-descamativas”. Autores: Julio Antonio Heras Hitos, David Palacios Mar-
tinez, Estrella Montero Navarro, Inmaculada Lépez Martin, Marta Ferrer Royo.

¢ Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “Urticaria y an-
gioedema”. Autores: David Palacios Martinez y Julio Antonio Heras Hitos.

¢ Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “Lesiones de
los anejos: acné, rosacea, hidrosadenitis supurativa, alopecias, patologia
ungueal”. Autores: Francisco José Esteban Gonzalez, David Palacios Martinez,
Inmaculada Lopez Martin, Marta Ferrer Royo, Estrella Montero Navarro.

¢ Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “Lesiones hiper-
pigmentadas de la piel. Cancer de piel”. Autores: David Palacios Martinez, Fran-
cisco José Esteban Gonzalez, Julio Antonio Heras Hitos.

¢ Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “Enfermedades
exantematicas de la infancia y del adulto”. Autora: Esther Ramos Lledo.

¢ Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “Conectivopa-
tias”. Autora: Marta Ferrer Royo.

¢ Curso monografico Dermatologia DPC-SEMERGEN. Capitulo “Problemas der-
matoldgicos en pacientes de piel negra”. Autor: David Palacios Martinez.

JORNADASY CONGRESOS

¢ Ponencia: "Manejo integral de Onicomicosis y Acné en Atencion Primaria™. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Ponentes: Doctora Anna Medvedeva y Doctora
Ester Ramos. Valencia, del 14 al 17 de octubre 2015.

¢ Ponencia: "Como tratar patologias mas prevalentes de la Piel”. LIVEMED
(Educacion médica continua). Ponente: Doctora Anna Medvedeva. Madrid, 28 de
septiembre de 2015.

¢ Ponencia: "Como tratar patologias mas prevalentes de la Piel”. LIVEMED
(Educacion médica continua). Ponente: Doctora Anna Medvedeva. Santiago de
Compostela, 28 de abril 2015.
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Ponencia: "Como tratar patologias mas prevalentes de la Piel”. LIVEMED
(Educacion médica continua). Ponente: Doctora Anna Medvedeva. Zaragoza, 25
de junio 2015.

Ponencia: "Como tratar patologias mas prevalentes de la Piel”. LIVEMED
(Educacion médica continua). Ponente: Doctora Anna Medvedeva. Malaga, 10 de
noviembre 2015.

Ponencia: "Como tratar patologias mas prevalentes de la Piel”. LIVEMED
(Educacion médica continua). Ponente: Doctora Anna Medvedeva. Oviedo, 27 de
octubre 2015.

Ponencia: "Como tratar patologias mas prevalentes de la Piel”. LIVEMED
(Educacion médica continua). Ponente: Doctora Anna Medvedeva. Valladolid, 22
de septiembre 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Reunidn del Advisory Board sobre urticaria cronica espontanea. Objetivo: ela-
borar documentos de consenso y protocolos de actuacion en Atencion Primaria 'y
Dermatologia. Participan como colaboradores Julio Antonio Heras Hitos y David
Palacios Martinez. Madrid, octubre de 2015.

Encuesta sobre Aftas en Atencion Primaria SEMERGEN. Participan como auto-
ras Anna Medvedeva y Ester Ramos Lledo.

PUBLICACIONES

Heras-Hitos, J.A. Guia de prevencion y manejo de la onicomicosis. You & Us,
S.A. Madrid 2015.

Palacios-Martinez, D.; Diaz-Alonso, R.A. Dermatoscopia para principiantes (l):
caracteristicas generales. SEMERGEN 2015. Avance online. DOI: http://dx.doi.
org/10.1016/j.semerg.2015.11.009

Palacios-Martinez, D.; Diaz-Alonso, R.A. Dermatoscopia para principiantes
(11): estructuras dermatoscdpicas y métodos diagndsticos. SEMERGEN 2015.
Avance online. DOI: http://dx.doi.org/10.106/j.semerg.2015.11.010

OTRAS ACTIVIDADES

Reunion del Advisory Board sobre Urticaria cronica espontanea. Participan
como colaboradores Julio Antonio Heras Hitos y David Palacios Martinez. Ma-
drid, octubre de 201s5.


http://dx.doi.org/10.1016/j.semerg.2015.11.009
http://dx.doi.org/10.1016/j.semerg.2015.11.009
http://dx.doi.org/10.106/j.semerg.2015.11.010

Diabetes mellitus

CURSOS

Tu paciente y tU, mejorando juntos 2015. Gestion del paciente diabético en
Atencion Primaria: Herramientas asistenciales. Titulo Propio de la Universidad
de Alcala. Departamento de Medicina. Facultad de Medicina. Docentes: José Ja-
vier Mediavilla Bravo, Jesus Vergara Martin, Sonia Miravet Jiménez, Celia Cols
Sagarra, José Manuel Comas Samper, Trinidad Soriano Llora. Alcala de Henares
(Madrid), curso académico 2014-2015.

Diabetes Live!: Atencidn a la Persona con Diabetes. Casos practicos. Entidad
organizadora: SAS, IAVANTE. 1,42 créditos. Docentes: Antonio Hormigo Pozo,
José Mancera Romero, José Escribano Serrano. Malaga, 6 de junio de 2015.

Actualizacion en Atencion Primaria 2015: ;cual es el mejor tratamiento para mi
paciente con Diabetes tipo 2? LiVEMED. Docente: José Javier Mediavilla Bravo. 6
ediciones. Bilbao, 5 de marzo de 2015. Barcelona, 11 de mayo de 2015. Zaragoza, 25
de junio de 2015. Valladolid, 22 de septiembre de 2015. Oviedo, 27de octubre de 2015.

Xl curso de diabetes para médicos residentes de medicina de familia: enfer-
medad renal crdnica en el diabético. SED (Sociedad Espafiola de Diabetes). Do-
cente: José Javier Mediavilla Bravo. Zaragoza, del 4 al 6 de noviembre de 2015.

TALLERES

Diabetes mellitus tipo2: optimizacion del tratamiento oral en el tratamiento
de la diabetes. Talleres de Formacion SEMERGEN. Docentes: Trinidad Soriano
Lloray Miguel Brito. Madrid, 22 de junio de 2015.

Exploracidon neurolégica y vascular del pie. Talleres de habilidades clinicas en
Atencion Primaria para estudiantes de medicina de la Catedra SEMERGEN-UEX.
Facultad de Medicina. Universidad de Extremadura. Docentes: Alfonso Barquilla
y Francisco Garcia Gallego. Badajoz, curso académico 2014-15.

CURSOS ON-LINE

Prevencion del riesgo cardiovascular: Manejo global y agil del paciente con
diabetes tipo 2. Formacion 7 Dias Médicos. Autoras: Sonia Miravet Jiménez y
Celia Cols Sagarra. Marzo-Abril 2015.

Diabetes Live!: Atencion a la Persona con Diabetes. Entidad organizadora:
SAS, IAVANTE. 6,88 créditos. Docentes: Antonio Hormigo Pozo, José Mancera
Romero y José Escribano Serrano.
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eClinic. Tutor-Residente: aprendiendo juntos: cuando surgen problemas de
relacion. Autoras: Flora Lopez Simarro y Sonia Miravet Jiménez. Disponible en:
http://www.mdicursos.com/msd/eclinic_tutores/ebooks/mz2/index.htm.

Proyecto PROSEMERGEN. Capitulo: Trastornos hipofisarios, trastornos supra-
rrenales y otros trastornos endocrinos de interés en Atencion Primaria. Autora:
Margarita Alonso Fernandez.

Proyecto PROSEMERGEN Capitulo: Trastornos tiroideos: Autor: José Javier Me-
diavilla Bravo.

JORNADASY CONGRESOS

Mesa: Tratamiento individualizado en la DM2: ;sélo se deben tener en cuenta
los niveles glucémicos? 202 Reunidn Nacional de la Sociedad Espafiola de Hi-
pertension y Liga Espafiola para la lucha contra la Hipertension Arterial (SEH-
LELHA). Ponentes: Margarita Alonso, Ramon Bover y Francesc Formiga. Oviedo,
del 11 al 13 de marzo de 2015.

Ponencia: Novedades en insulinas para la gestion en el paciente diabético. Il
Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Participantes: Fernando Gomez
Peralta y José Mancera Romero. Malaga, 13 y 14 de marzo de 2015.

Ponencia: SGLT1 + SGLT2. Una buena combinacidn. lll Jornadas Nacionales de
Diabetes SEMERGEN. Participantes: Pedro Mezquita Raya y Trinidad Soriano
Llora. Mdlaga, 13 y 14 de marzo de 2015.

Ponencia: Diabetes y seguridad cardiovascular. lll Jornadas Nacionales de Dia-
betes SEMERGEN. Participantes: Miguel Brito y Alfonso Barquilla Garcia. Mala-
ga, 13 y 14 de marzo de 2015.

Ponencia: Retos del médico de AP en diabetes: ;solo se deben tener en cuen-
ta los niveles glicémicos? lll Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Par-
ticipantes: Esteban Jédar Gimeno, José Luis Llisterri Caro y José Manuel Comas
Samper. Malaga, 13 y 14 de marzo de 2015.

Ponencia: Simplificando el manejo del paciente diabético y/o coronario. IlI
Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Participantes: Antonio Hormigo
Pozo, Rebeca Reyes Garcia y Margarita Alonso Fernandez. Malaga, 13 y 14 de
marzo de 2015.

Presente y futuro en el tratamiento oral de la diabetes mellitus tipo 2. Jornada
organizada, por SEMERGEN-Castilla La Mancha y SCAMEND (Sociedad Castella-
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Foro de Debate. A tres bandas: abordaje farmacoldgico de la diabetes melli-
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Huelva, 28 y 30 de mayo 2015.
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Ponencia: Seguridad cardiovascular de los antidiabéticos no insulinicos. Se-
guridad de los inhibidores DPP-4. El estudio TECOS. Jornadas de Actualizacion
en Riesgo Cardiometabdlico. SEMERGEN -SOHIB BALEARES. Ponente: Mateu
Segui Diaz. Palma de Mallorca, 6 y 7 de noviembre de 2015.

Ponencia: Rifdny diabetes. Los inhibidores de iSGLT2. lll Congreso SEMERGEN
Castillay Ledn. Ponente: José Javier Mediavilla Bravo. Burgos, 20y 21 de noviem-
bre de 2015,

Ponencia: Diabetes y obesidad. ;Un abordaje farmacoldgico diferente? Evi-
dencia cientifica y experiencia personal. | Jornadas de Diabetes y Obesidad.
Universidad de Cadiz. Ponente: Manuel Ruiz Pefia. Cadiz, 11 de diciembre de
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Taller: Insulinizacidn para Residentes de cuarto aiio. lll Jornadas de Residentes
y lll Jornadas de Tutores SEMERGEN. Docentes: Francisco Garcia Gallego, Ana
Moreno Moreno y Maria Isabel Candelario Moreno. Caceres, del 29 al 31 enero
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Taller: La revolucion terapéutica en Diabetes: nuevas dianas. Il Jornadas de
Residentes y Ill Jornadas de Tutores SEMERGEN. Docentes: Alfonso Barquilla
Garcia y Francisco Carramifiana Barrera. Caceres, del 29 al 31 enero 2015.

Taller: Desde el Predimed hasta el tratamiento farmacoldgico. Tres ediciones
en las lll Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Docentes: Ramon Es-
truch Riba y Francisco Carramifiana Barrera. Malaga, 13 y 14 de marzo de 2015.

Taller: C6mo mejorar el Cumplimiento. Tres ediciones en las Ill Jornadas Nacio-
nales de Diabetes SEMERGEN. Docentes: Flora Lopez Simarro y José Escribano
Serrano. Malaga, 13 y 14 de marzo de 2015.

Taller: Insulinizacion: un paso mas después de la basal. Tres ediciones en las
[l Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Docentes: Celia Cols Sagarra y
Sonia Miravet Jiménez. Malaga, 13 y 14 de marzo de 2015.

Taller: Nuevas estrategias de Intensificacion con GLP-1 prandial: la suma po-
sitiva. Tres ediciones en las lll Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Do-
centes: M2 Paz Pérez Unanua y Cesar Lozano Suarez. Malaga, 13 y 14 de marzo
de 2015.

Taller: Herramientas para disminuir la inercia y mejorar la adherencia tera-
péutica. VIl Jornadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN. Docente: José
Javier Mediavilla Bravo. Salamanca, del 21 al 23 de mayo de 2015.

67



68

Taller: Individualizacion del tratamiento con Insulina. 10° Congreso Andaluz de
Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Docente: Juan Carlos Aguirre Rodri-
guez. Huelva, del 28 al 30 de mayo de 2015.

Taller: Casos clinicos. Importancia de la falta de adherencia en los pacientes
diabéticos. 12Jornada de Referents de Diabetis de Catalunya. Docente: Flora Lo-
pez Simarro. San Fruitds del Bages (Barcelona), 2 y 3 de octubre de 2015.

Taller: La complejidad del anciano diabético. 12Jornada de Referents de Diabe-
tis de Catalunya. Docente: Celia Cols Sagarra San Fruitds del Bages (Barcelona),
2y 3 de octubre de 2015.

Taller de Insulinizacion. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Docentes: Jesus
lturralde Iriso y M@ Paz Pérez Unanua. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Taller: Abordaje practico de la Insulinizacion en Urgencias y UCEs para médi-
cos y enfermeria. XVI Congreso SEMES Comunidad Valenciana. Docente: Juan
Carlos Montalva Barra. Valencia, 20 noviembre de 2015.

Moderacion de comunicaciones. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Partici-
pantes: Jesus lturralde Iriso y M2 Paz Pérez Unanua. Valencia, del 14 al 17 de oc-
tubre de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Comisidn de Educacion Diabetoldgica de la FEDE (Federacion de Diabéticos
Espafoles). Participante: M2 Paz Unanua. Madrid, 26 de febrero de 2015.

Documento de Consenso sobre el tratamiento de la diabetes tipo 2 en el pa-
ciente con enfermedad renal cronica. Participante: José Javier Mediavilla Bravo.

Documento de Consenso “Hacia un manejo integral del paciente con diabetes
y obesidad” en colaboracion con las sociedades cientificas SEMI, SED, redGDPS,
SEC, SEEDO, SEEN, y SemFYC. Participantes: José Javier Mediavilla Bravo y Flo-
ra Lopez Simarro.

Comisidn de Evaluacion de actividades realizadas dentro de la Estrategia Na-
cional de diabetes. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Partici-
pante: José Javier Mediavilla Bravo. Madrid, septiembre 2015.

Grupo de Trabajo de Consensos y Guias Clinicas de la Sociedad Espariola de
Diabetes. Revision del documento de Consenso sobre la deteccion y el manejo
de la prediabetes. Participante: José Javier Mediavilla Bravo.



Guia de proceso de Atencion al pie del paciente diabético. Gerencia de Aten-
cion Primaria — Servicio Angiologia y Cirugia Vascular del Hospital Universitario
de Gran Canaria Dr. Negrin. Participante: Francisco Jesus Morales Escobar. Gran
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pante: José Javier Mediavilla Bravo.
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PROYECTOS E INVESTIGACION
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observacional, multicéntrico. Investigadora principal: Celia Cols Sagarra.

Diabetes y control. Estudio observacional, multicéntrico. Coordinado por Jesus
Vergara Martin.

IBERICAN. Representado el grupo de diabetes en el comité cientifico de dicho
proyecto por Alfonso Barquilla Garcia y Ana de Santiago Nocito.

OTRAS ACTIVIDADES

¢ Organizacion de las Il Jornadas Nacionales de Diabetes. Presidente del Comi-

té Organizador: Antonio Hormigo Pozo. Presidente del Comité Cientifico: José
Mancera Romero. Malaga, 13y 14 de marzo de 2015.



Reunidn de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo. Madrid, 6
y 7 de febrero de 2015.

Reunidn de caracter organizativo del Grupo de Trabajo. Valencia, 16 de octu-
bre de 2015.

Participacion en comités organizadores y cientificos de diversas Jornadas y
Congresos:

Ill Congreso Nacional SEMERGEN de Pacientes Crdnicos. Participante: José
Manuel Comas Samper (comité organizador). Toledo, 23 y 24 de abril de 2015.

82 Jornadas Nacionales Cardiovasculares. Participantes: Vicente Gasull Moline-
ra y Alfonso Barquilla Garcia (comité organizador). José Manuel Comas Samper,
José Javier Mediavilla Bravo y Beatriz Peleteiro Coto (comité cientifico). Santan-
der, del 19 al 21 de mayo de 2015.

lll Jornadas Nacionales de Residentes SEMERGEN Yy Ill Jornadas de Tutores
SEMERGEN. Participantes: José Manuel Comas Samper. Caceres, del 2g al 31 de
mayo de 2015.

37° Congreso Nacional SEMERGEN. Participantes: Vicente Gasull Molinera,
Juan Carlos Montalva Barra (comité organizador). Valencia, del 14 al 17 de octu-

bre de 2015,

XXIX Congreso Aragonés de Atencion Primaria. Participante: Laia Homedes
Celma (comité cientifico). Zaragoza, del 12 al 14 de noviembre de 2015.

Congreso SEMERGEN Castilla y Leon. Participante: José Javier Mediavilla Bravo
(presidente comité organizador). Burgos, 20 y 21 de noviembre de 2015.

Presentacion de la Guia de diabetes SEMERGEN en 5o ciudades distribuidas
por todas las CCAA.

Comentarios bibliograficos en la revista SIETE DiIAS MEDICOS. Participan:
Mari Paz Pérez Unanua y Manuel Frias Vargas.

Colaboracion regular en la revista de divulgacion sanitaria Salud Plus Diabetes:
Revista Salud Plus Diabetes afio 1 n°1, 2015:

Laia Homedes Celma. Retinopatia diabética. No la pierdas de vista!
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Ana Moreno Moreno. Como controlar los niveles de glucemia a lo largo del dia.
Francisco Garcia Gallego. El debut en bebés lactantes y nifios de corta edad.
Laia Homedes Celma. Hipoglucemia e hiperglucemia. ;Sabes como actuar?
Francisco Garcia Gallego. Insulina, ¢sin aguja?

Laia Homedes Celma ;Por qué la diabetes provoca dafo en el rifion?

Revista Salud Plus Diabetes afio 1 n°2, 2015:

Luis Mendo Giner. Curar la diabetes, ;es posible?

Fernando Malo Garcia. Nifios con diabetes. Adaptacion al entorno, cuanto an-
tes, mejor.

Jesus Vergara Martin. La eficacia de una dieta adecuada y control del peso.
¢Como realizar un buen control de la diabetes?

Luis Mendo Giner. Neuropatia diabética, el enemigo silencioso del pie.
Fernando Malo Garcia. Trasplantes ;una cura para la diabetes?

Revista Salud Plus Diabetes afio 1 n°3, 2015:

José Manuel Comas Samper. Disfuncion eréctil, ;es consecuencia de la diabetes?
Celia Cols Sagarra. Hipertension. Soluciones no farmacolégicas para combatirla.

Francisco Carramifiana Barrera. Nuevos medidores externos de glucemia y he-
moglobina glucosilada.

Antonio Hormigo Pozo. Los campamentos. Una experiencia positiva y educativa.

Margarita Alonso Fernandez. Un viaje, una fiesta... ;un exceso? Como adecuar
la dosis de insulina en momentos puntuales.

José Escribano Serrano. Ultimos avances. “Vacuna”, medicamentos y tras-
plantes contra la diabetes.

Revista Salud Plus Diabetes afo 1 n°4, 2015:



Vicente Gasull Molinera. Prevenir y actuar ante las hipoglucemias.

Trinidad Soriano Llora. Hemoglobina glicosilada. Un parametro basico en el
control de la diabetes.

Manuel Frias Vargas. Prevencion de las Ulceras en el pie diabético.

Ezequiel Arranz Martinez. Neumonia. Una infeccion bacteriana que causa gra-
ves complicaciones.

Mateu Sequi Diaz. Llega la gripe. {Vacuno a mi hijo?

Mari Paz Pérez Unanua. Hepatitis. Protege tu higado.

José Mancera Romero. Hipolipemiantes. Beneficios y efectos no deseados.
Revista Salud Plus Diabetes aiio 1 n°s, 2015:

Vicente Gasull Molinera. ;Como debo ajustar el tratamiento de insulina?

José Javier Mediavilla Bravo. Costes socioeconomicos de la diabetes mellitus.
Francisco Carramifana Barrera. Barritas energéticas. ;Son realmente seguras?

Manuel Ruiz Pefia. Diabetes e insuficiencia cardiaca. Dos plagas para la pobla-
cién occidental.

Flora Lopez Simarro. Diabetes en el anciano. Consejos para un buen cumpli-
miento terapéutico.

Carmen Huidobro Dosal. Diabetes y estrefiimiento. ;Cual es su relaciéon?

CURSOS

e “Paciente con clinica de ERGE de reciente comienzo. Aula 60°. Sesiones clini-

cas en el centro de salud. Cambios en el paradigma actual de los procinéticos.
Euromedicine. Profesora. Ana Belén Garcia Garrido. Abril de 2015.

¢ Actualizacion en Atencion Primaria en Salud (82 Edicion). Cursos de Verano de

la Universidad de Cantabria. Docente: Ana Belén Garcia Garrido. 6 de julio de 2015.
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Actualizacion en Atencion Primaria en Salud (82 Edicion). Cursos de Verano de
la Universidad de Cantabria. Directora: Ana Belén Garcia Garrido. Laredo, del 6 al
10 de julio de 2015.

Curso on-Line de inercia en el estrefimiento. Coordinadores: Enrique Peia
y Jacinto Espinosa (coordinadores del grupo de digestivo y de inercia de la
SEMERGEN). Autores: Doctor Javier Prieto, Doctora Mercedes Camarasa, Doc-
tora Zaira Correcher, Doctora Ana Garcia, Doctora Sandra Arenal, Doctora Mer-
cedes Ricote, Doctor Javier Sanchez.

Aula 60. Cambios en el paradigma actual de los procineticos. Coordinador:
Enrique Pefa Forcada. Autores: Doctora Clara Saiz Cantero, Doctor Manuel Je-
sus Romero Atanes, Doctora Yolanda Sanchez Sanchez, Doctora Sandra Arenal
Barquin, Doctora Ana Belén Garcia Garrido, Doctora Zaira Correcher Salvador
(SEMERGEN).

TALLERES

Manejo de la dispepsia en Atencidn Primaria. Autor: Enrique Pefia Forcada. XXI
symposium Dr. Diaz-Rubio de enfermedades digestivas. Hotel NH Eurobuilding.
Madrid, 16 de octubre de 2015.

Talleres de Habilidades para alumnos de la facultad de Medicina de Santander.
Facultad de Medicina de la Universidad de Cantabria. Docente en el curso: Ana Be-
lén Garcia Garrido. Santander, del 4 de noviembre al 17 de diciembre de 2015.

Taller de estrefiimiento: consultas masfrecuentes en lafarmacia (SEFAC-SEMERGEN).
Mercedes Ricote Belinchon. Barcelona, 12 de febrero de 2015. Zaragoza, 26 de mayo
de 2015. Bilbao, 6 de junio de 2015. Malaga, 22 de septiembre de 2015.

TALLERES ON-LINE

Curso online de formacién continuada INERCIA CLINICA EN ESTRENIMIENTO.
IM&C. ISBN: 978-84-7867-326-1. Ana Belén Garcia Garrido. Octubre de 2015.

Curso ERGE: Aspectos practicos y criterios de derivacion en Atencion Primaria.
Contenidos adaptados a Farmacéuticos Comunitarios. Ana Belén Garcia Garrido.

JORNADASY CONGRESO

Taller: Cuidados paliativos. 11° Congreso Autonémico SEMERGEN Cantabria. 2
horas. Ponente en la actividad: Ana Belén Garcia Garrido. Santander, del 26 al 28
de noviembre de 2015.



Diagnéstico diferencial del dolor abdominal. 10° Congreso Andaluz de Médicos
de Atencion Primaria SEMERGEN Andalucia. Autor: Enrique Pefia Forcada (coor-
dinador del grupo de trabajo de digestivo de SEMERGEN). Puerto Antilla Grand
Hotel.Islantilla (Huelva), 29 de mayo de 2015,

Diagndstico diferencial del dolor abdominal (2 sesiones). Talleres presenciales.
37° Congreso Nacional SEMERGEN. Autores: Enrique Pefia Forcada (coordinador
del grupo de patologia digestiva de la SEMERGEN), Doctor Fermin Mearin (jefe
de servicio de gastroenterologia de la clinica TEKNON, Barcelona). Valencia, del
14 al 17 de octubre de 2015.

Taller: Manejo de las transaminasas. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Au-
tores: Ana Sarrion Bosque, Mercedes Camarasa Vidal. Valencia, del 14 al 17 de
octubre de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Plan de Atencidn a la Cronicidad de Cantabria 2015-2019. Participante en la
Elaboracion del documento: Ana Belén Garcia Garrido.

Estrefiimiento crénico en adultos. En: PAS. Pautas de Actuacion y seguimien-
to en Estrefiimiento. OMC, Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.
Coordinador: Enrique Pefia REy-Diaz Rubio. jefe del servicio de gastroenterolo-
gia del hospital clinico de Madrid. 12 edicion. Madrid: Editorial IMC 2015; 31-46.

Enfermedad Inflamatoria Intestinal. Ricote, M.; Pefia E.; Charla en Fundacion
Mapfre. Madrid, noviembre de 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Juan Armas, J.; Manzanares Arnaiz, C.; Rueda, Esperanza.; Alonso, E.; Garcia Ga-
rrido, A.B.; Ortiz Blanco, A.l.; Otero Ketterer, M.J.; De Cos Gutiérrez, M.; Martinez
Pérez, M.C.; Manterola Pérez, M.P.; Espinosa Perdomo, C. Celiaquia Oculta: No
todo se diagnostica con protocolos. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valen-
cia, del 14 al 27 de octubre de 2015.

Prieto, J. “Otro cdlico mas”. Comunicacion oral. 37° Congreso Nacional
SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Correcher, Z. “*No todo es colon irritable” Comunicacion oral. 37° Congreso Na-
cional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Garcia Garrido, Ana Belén. Defensa de comunicaciones pdster. Sesion o11. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.
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Garcia Garrido, Ana Belén. Defensa de comunicaciones poster. Sesion 119. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Garcia Garrido, Ana Belén. Sesion Defensa de comunicaciones orales 2. Sesion
011. 11° Congreso Autonomico SEMERGEN Cantabria. Santander, del 26 al 28 de
noviembre de 2015.

Garcia Garrido, Ana Belén. Sesion Poster 7. 11° Congreso Autonomico
SEMERGEN Cantabria. Santander, del 26 al 28 de noviembre de 2015.

PUBLICACIONES

Ortiz Blanco, A.l.; Garcia Garrido, A.B.; Manzanares Arnaiz, C. Actitud frente a
un aumento brusco de cifras de tension arterial en un paciente con hiperten-
sion bien controlada. FMC (Formacion Médica Continuada en Atencion Prima-
ria). Volumen 22 (1): 10-8. Enero de 2015.

Pérula-de-Torres, L.A.; Marzo-Castillejo, M.; Ranchal-Sanchez, Antonio.; Bartolomé-
Moreno, C.; Parras-Rejano, J.M. et Al. European Code Against Cancer: what does the
Spanish population know and think about its recommendations?(collaborative
Group CECC-AP study). European Journal of Cancer Prevention: Volume 24 - Issue
2 - p 69—75. Marzo de 2015.

Ricote Belinchon, M. Hablemos de estrefiimiento. Guia rapida: Preguntas
frecuentes en la atencidn conjunta del estrefiimiento. SEFAC-SEMERGEN Sa-
ned-2015.

Berenguer, J.; Baneres, R.; Calleja, J.L.; Molero, J.M.; Sarrion Bosque, A.; Peiia, E.
Iniciativa Estratégica para el Abordaje de la Hepatitis C en Espafa. Ed. Deusto
Bussiness Schol Health. Abril de 2015.

OTRAS ACTIVIDADES

Tutora de Residentes. Unidad docente de Medicina Familiar y Comunitaria. San-
tander, desde junio de 2015.

TALLERES

Subiendo la escalera en el manejo del dolor agudo y crdnico. Ill Jornadas Na-
cionales de Residentes y Il Jornadas de Tutores SEMERGEN. Docente: Doctor
Antonio Alcantara Montero. Caceres, del 29 al 31 de enero de 2015,



e Bases practicas en el abordaje del dolor neuropatico en Atencion Primaria y
dolor irruptivo oncoldgico. Jornadas de dolor cronico para Atencion Primaria.
Docente: Doctor Antonio Alcantara Montero. Don Benito (Badajoz), 12 y 26 de
marzo de 2015.

¢ Actualizacion en farmacoterapia en dolor crénico. Curso AFRONTA (haciendo
frente al dolor). Docente: Doctor Antonio Alcantara Montero. Mérida (Badajoz),
8 de octubre de 2015.

¢ Uso de opioides en la practica clinica y bases practicas en el abordaje del dolor
neuropatico. . Talleres de dolor cronico para Atencion Primaria. Docente: Doctor
Antonio Alcantara Montero. Don Benito (Badajoz), 21 de mayo y 18 de noviem-
bre de 2015.

¢ Dolor de hombro y/o de rodilla. ;Qué hacemos en Atencion Primaria con el
paciente? 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Belenguer Prieto, R.; Martin Gon-
zalez, R.M. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ La Atencion al paciente con dolor cronico no oncolégico (DCNO) en Atencion
Primaria (AP). 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Carrascal Garrido, R.; Mico
Pérez, R.; IborVidal, P.J. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ Manejo Practico de opioides ;como podemos beneficiar a los pacientes con
dolor musculoesqueetico? 37° Congreso Nacional SEMERGEN Villanueva Pérez,
V.; IborVidal, P.J. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ Tratamiento del Dolor: Actualizacion en el tratamiento del dolor moderado a se-
vero en Atencion Primaria. Talleres de Formacion. SEMERGEN Madrid. Navarro
Siguero, A.; Riquelme Osado, I. 24 de junio de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

¢ |Jornadas Nacionales de Dolor SEMERGEN. Segovia, 17 y 18 de abril de 2015.

* Dolor neuropatico: Presentacion Guia Practica Clinica sobre Dolor Neuropa-
tico Periférico en Atencion Primaria. Manejo de parche de capsaicina 8 % en
diferentes patologias. | Jornadas Nacionales de Dolor SEMERGEN. Alcantara
Montero, A.; Ibor Vidal, P.J. Segovia, 17y 18 de abril de 2015.

¢ Manejo de Opioides en dolor crénico no oncoldgico: un reto para la Atencion
Primaria. | Jornadas Nacionales de Dolor SEMERGEN. Del Arco Luengo, A.; Alon-
soVerdugo, A. Segovia, 17y 18 de abril de 2015.
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 Dolor Irruptivo Oncoldgico (DIO): Consideraciones practicas. | Jornadas Nacio-
nales de Dolor SEMERGEN. Alcantara Montero, A.; Diez Cajigal, R. Segovia, 17y
18 de abril de 2015.

* Fibromialgia: Papel del Médico de Atencién Primaria. | Jornadas Nacionales de Dolor
SEMERGEN. Belenguer Prieto, R.; Diaz Osto, M.R. Segovia, 17y 18 de abril de 2015.

¢ Generalidades en dolory papel del médico de Atencion Primaria. 37° Congreso
Nacional SEMERGEN. Docentes: Doctora Rosa Maria Martin Gonzalez y Doctor
Antonio Alcantara Montero. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ Fibromialgia en la Atencidn Primaria: Efectos en los médicos. VI Internationl
Symposium for the study of chronic pain and fibromialgia. Ibor Vidal, P.J.; Diaz
Osto, M.R.; Torres, X.,; Rodriguez, E. Granada, 18 y 19 de septiembre de 2015.

¢ El reparto de papeles en la cronicidad. ;hay un protagonista? VI Congreso
SEMERGEN Castilla-La Mancha. Alonso Verdugo, A.; Babiano Fernandez, M.A;
Casariego Vales, E.; Verdejo Bravo, C.; Llisterri Caro, J.L. 8 y 9 de mayo del 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Del Arco Luengo, A. Practicas seguras para el uso de opioides en pacientes con
dolor cronico. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Ilgualdad. Informe 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

e Casanueva Fernandez, B.; Belenguer Prieto, R.; Marin Gonzalez, R.M.; Ibor Vi-
dal, P.J.; Martin Vallés, H.; Meseguer Gil, J.M.; Pastor Oliver, J.F., LLorca Diez, J.;
Gonzalez-Gay Mantecon, M.A. Eficacia de la terapia con capsaicina topica en
pacientes con Fibromialgia severa. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valen-
cia, del 14 al 17 de 2015.

¢ |borVidal, P,; De juan Frances, R.; Esquivas Escobar, A.; Leal de Carlos, A.; Pous
Llopis, J. Prevalencia de dolor mixto y calidad de vida en consultas de Aten-
cion Primaria y traumatologia en Espafia. 37° Congreso Nacional SEMERGEN.
Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

PUBLICACIONES
¢ Alcantara Montero, A.; Sanchez Carnerero, C.I. Actualizacion en el manejo de la

neuralgia del trigémino. SEMERGEN 2015. doi: 10.1016/j.semerg.2015.09.007.

e Alcdntara Montero, A.; Sanchez Carnerero, C.I. . Tratar el dolor con analgési-
cos de venta libre: aspirina, paracetamol e ibuprofeno. SEMERGEN. 2015. doi:
10.1016/j.semerg.2015.10.008.
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Alcantara Montero, A.; Sanchez Carnerero, C.I. Antiinflamatorios no esteroi-
deos y antidepresivos, una combinacion peligrosa. SEMERGEN. 2015. doi:
10.1016/j.semerg.2015.10.014.

Del Arco Luengo, A. Practicas seguras para el uso de opioides en pacientes con
dolor crénico. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Ilgualdad. Informe 2015.

IborVidal, P.J. Recomendaciones de uso de la buprenorfina transdermica. Mini
manuales practicos. Aran Ediciones. 2015.

Carrascal Garrido, R.; Sanchez Jiménez, J.; Tejedor Varillas, A., La Atencion al
Paciente con dolor crénico no oncoldgico (DCNO) en Atencion Primaria (AP).
Documento de Consenso. SEMERGEN-SemFYC-Semg. 2015.

Diaz Osto, M.R. Conceptos generales: definicidn, clasificacion y evaluacion.
Guia del manejo del dolor en Atencion Primaria. Biblioteca Pierre Fabre de A.P.
2015.

Cabezas Cabezas, M.A. Dolor agudo y dolor en Urgencias. Guia del manejo del
dolor en Atencion Primaria. Biblioteca Pierre Fabre de A.P. 2015.

Zamorano Bayarri, E. Abordaje integral del dolor crénico no oncolégico: medi-
das farmacoldgicas y no farmacoldgicas. Guia del manejo del dolor en Atencion
Primaria. Biblioteca Pierre Fabre de A.P. 2015.

Déniz Saavedra, B.V. Dolor cronico musculoesqueletico: artrosis y lumbalgia.
Guia del manejo del dolor en Atencidn Primaria. Biblioteca Pierre Fabre de A.P.
2015.

del Arco Luengo, A. Dolor crénico neuropatico. Neuralgia postherpética. Neu-
ropatia diabética dolorosa. Guia del manejo del dolor en Atencion Primaria. Bi-
blioteca Pierre Fabre de A.P. 2015,

Martin Gonzalez, R.M, Fibromialgia: Ultimos avances en diagnostico y trata-
miento. Guia del manejo del dolor en Atencion Primaria. Biblioteca Pierre Fabre
de A.P. 2015.

Diego Lourenco, M.L. Dolor en situaciones especiales. Dolor en pediatria. Do-
lor en el paciente de edad avanzada. Guia del manejo del dolor en Atencion
Primaria. Biblioteca Pierre Fabre de A.P. 2015.
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Memoria de actividades SEMERGEN 2015

ECOE

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

¢ Participacion en el Congreso Nacional de SEMERGEN Valencia con prueba
ECOE para asistentes al taller realizado por Milagros Gonzalez Béjar, Amor Mel-
guizo Béjar, Felix Suarez y Francisco Aganzo.

CURSOS

e Curso monografico Ecocardiografia y Ecografia vascular para médicos de
Atencion Primaria y Urgencias. Curso semipresencial. Hospital Nuestra Sefiora
de Valme. 42 horas lectivas. Acreditado por la Agencia de Calidad Sanitaria de
Andalucia con 8,6 créditos. 24 Alumnos. Sevilla, del 19 al 21 de noviembre 2015.

Curso monografico de Eco-Abdominal y eFast para médicos de Atencion Pri-
maria y Urgencias. Curso semipresencial. Helios formacion. 42 horas lectivas.
Acreditado por la Agencia de Calidad Sanitaria Nacional con 8,6 créditos. 24
Alumnos. Madrid, 26 y 27 de junio de 2015.

Curso monografico de Eco-Musculo Esquelética para médicos de Atencidn
Primaria y Urgencias. Curso semipresencial. Sede. Marcos Valcarcel. 42 horas
lectivas. Acreditado por la Agencia de Calidad Sanitaria Nacional con 8,6 crédi-
tos. 24 Alumnos. Ourense, 23y 24 de octubre de 2015.

TALLERES

¢ 42 Talleres Ecografia Abdominal, Muscular, Cardio-Vascular entre los imparti-
dos en Colegios médicos y otras sedes y en Jornadas de SEMERGEN, de enero a
diciembre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

* Jornadas de ecografia. 200 Asistentes. Palacio Congresos Jotja. Lleida, 17y 18
abril de 201s5.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

¢ Calcificacion, lumbalgia y busqueda de arteriosclerosis subclinica, a propodsito
de un caso. Caso clinico (Pdster). Cardiovascular. Médicos de Familia.

¢ Trombo flotante en cardtida interna y riesgo vascular, a proposito de un caso.
Caso clinico (Poster). Cardiovascular. Médicos de Familia.



Ascitis masiva tabicada como complicacion de un adenocarcinoma de vesicu-
la biliar, con dificultad de paracentesis evacuadora a ciegas Caso clinico (Oral).
Abdominal. Médicos de Familia.

Codlico nefritico complicado, secundario a la existencia de sarcoma uterino
gigante que comprime region urteterovesical. Caso clinico (Oral). Abdominal.
Médicos de Familia.

Hallazgo casual de una masa epigastrica en hombre joven. Caso clinico (Pos-
ter). Abdominal. Médicos de Familia.

Manejo de la Hematuria macroscépica desde Atencidn Primaria con la ayuda
de la ecografia. Caso clinico (Poster). Abdominal. Médicos de Familia.

Relevancia de la ecografia en manos del médico de urgencias ante un pacien-
te con hematuria. Caso clinico (Oral). Abdominal. Médicos de Familia.

Colico nefritico complicado. Ventajas de la ecografia clinica realizada por el
médico de urgencias a pie de cama del paciente. Caso clinico (Oral). Abdominal.
Médicos de Familia.

Diagndstico ecografico de sepsis de origen biliar. Ventajas de la ecografia cli-
nica en manos del médico de urgencias. Caso clinico (Oral). Abdominal. Médi-
cos de Familia.

Los médicos de urgencias también podemos diagnosticar desprendimientos
de retina gracias a la ecografia. Caso clinico (Oral). Miscelanea: tiroides. Médi-
cos de Familia.

Utilidad de la ecografia pulmonar en manos de los médicos de urgencias ante
una paciente séptica. Caso clinico (Oral). Cardiovascular. Médicos de Familia.

Bultoma en hueco popliteo. Quiste de Baker complicado. A proposito de un
caso. Caso clinico (Oral). MUsculo-esquelético. Médicos de Familia.

Colico renoureteral expulsivo. Historia de un camino ecografico. Caso clinico
(Oral). Abdominal. Médicos de Familia.

Dilatacion de colédoco como hallazgo casual. (;Quiste?) A proposito de un
caso. Caso clinico (Poster). Abdominal. Médicos de Familia.
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Hidronefrosis litiasica asintomatica. Caso clinico (Poster). Abdominal. Médicos
de Familia.

Lesion maligna hepatica de tardio diagndstico. Caso clinico (Pdster). Abdomi-
nal. Médicos de Familia.

Importancia de la Ecografia clinica realizada por el propio médico de urgen-
cias ante un paciente con hepatitis aguda. Caso clinico (Oral). Abdominal. Mé-
dicos de Familia.

Diagndstico de pionefrosis gracias a la ecografia clinica realizada por el médi-
co de urgencias. Caso clinico (Oral). Abdominal. Médicos de Familia.

Recomendaciones del colegio americano de médicos de urgencias para el uso
de la ecografia por los propios médicos de urgencias. Comunicacion (Oral). Car-

diovascular. Médicos de Familia.

Ecografia tiroidal en Primaria. Caso clinico (Pdster). Miscelanea: tiroides. Médi-
cos de Familia.

Este bulto no se quita. Caso clinico (Oral). Miscelanea: tiroides. Médicos de Familia.

Diagndstico diferencial entre quiste renal simple y complejo. A proposito de
dos casos. Caso clinico (Poster). Abdominal. Médicos de Familia.

Ecocardiografia en el paciente critico. Recomendaciones del European Resus-
titation Council. Comunicacion (Oral). Cardiovascular. Médicos de Familia.

Uso de la ecografia abdominal por el médico de urgencias. Diagndstico eco-
grafico de una trombosis extensa de la vena cava inferior. Caso clinico (Oral).

Abdominal. Médicos de Familia.

“Doctor tengo palpitaciones”. La Ecocardiografia clinica en manos de médi-
cos no cardidlogos. Caso clinico (Oral). Cardiovascular. Médicos de Familia.

Esplenomegalia y astenia. Utilidad de la ecografia clinica en médicos no ra-
didlogos. A propdsito de un caso. Caso clinico (Oral). Abdominal. Médicos de
Familia.

Rotura bilateral del aquileo. Caso clinico (Poster). MUsculo-esquelético. Residentes.

Metastasis cutanea. Caso clinico (Oral). MUsculo-esquelético. Residentes.



e ;Qué vemos en la vejiga? Caso clinico (Oral). Abdominal. Residentes .

¢ Evolucion de un nédulo tiroideo Caso clinico (Oral). Miscelanea: tiroides. Médi-
cos de Familia.

¢ Rifidn supernumerario. A propdsito de un caso. Caso clinico (Péster). Abdomi-
nal. Médicos de Familia.

e Concurrencia de uropatia obstructiva y cancer vesical. Caso clinico (Poster).
Abdominal. Médicos de Familia.

¢ Cdlico biliar no complicado con barro biliar. Caso clinico (Pdster). Abdominal.
Médicos de Familia.

¢ Trombosis venosa desde Atencion Primaria. Caso clinico (Pdster). Cardiovascu-
lar. Médicos de Familia.

¢ Emfermedad tromboembolica venosa idiopatica y recurrente. Caso clinico
(Oral). Cardiovascular. Médicos de Familia.

¢ Lipoma intramuscular. A propdsito de un caso. Caso clinico (Pdster). Musculo-
esquelético. Médicos de Familia.

¢ Molestias testiculares. A proposito de un caso. Caso clinico (Poster). Abdomi-
nal. Médicos de Familia.

¢ iPero, doctor, si yo lo que tengo es diarrea! Caso clinico (Pdster). Abdominal.
Residentes.

¢ Otro punto de vista de la colecistitis aguda alitiasica. Caso clinico (Poster). Ab-
dominal. Médicos de Familia.

* Contusiones en muslo, que no evolucionan bien. Dos casos que ilustran la
utilidad de la ecografia para el diagnoéstico y seguimiento. Caso clinico (Oral).
Musculo-esquelético. Médicos de Familia.

PUBLICACIONES

e Herzog Verrey, Raul; Joleini Joleini, Saied ; Fernandez Rodriguez, Tomas; Salcedo
Joven, Inés; Valero Lopez, Ivan; Segura Grau, Ana. Ecografia en un Servicio de
Atencidn Rural: ;cambia la actitud terapéutica y de derivacion de pacientes al
hospital? Junio, 2014-Volumen 5, nimero 2-SEECO.
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Saez Fernandez, Angel Luis; Pejenaute Labarri, Maria Elena; Ricote Belinchdn,
Mercedes; Fernandez Rodriguez, Tomas; Salcedo Joven, Inés; Seqgura Grau, Ana.
Embarazo no planificado en una portadora de dispositivo intrauterino. Marzo,
2014. Volumen 5, nUmero 1, SEECO.

Ricote Belinchén, Mercedes; Segura Grau, Ana; Saez Fernandez, Angel Luis; Pe-
jenaute Labarri, Maria Elena; Morales Rodriguez, Audrey; Alcalde Mufioz, Silvia.
Esteatosis hepatica ;hereditaria? Marzo, 2014, Volumen 5, nimero 1, SEECO.

Segura-Grau, E.; Segura, A.; Algaba, M.; Oviedo, A.A. Emergency Ultrasound E-
FAST (Focused Assessment with sonography for Trauma). Rev Soc Port Anes-
tesiol. Vol. 23 - n°2, 2014 pag1o-15.

Oviedo Garcia, A.; Algaba Montes, M.; Alvarez Franco, J.M.; Lépez Libano, J.;
Rodriguez Lorenzo, A.; Diaz Rodriguez, N. Recomendaciones del American
College of Emergency Physicians (ACEP) para la realizacion de ecografia por
parte de los médicos de urgencias. Libro de comunicaciones del XXVI Congreso
Nacional de la Sociedad Espafiola de Urgencias y Emergencias con ISBN: 978-84-
697-0526-1. Pagina: 56.

Garcia Pefa, A.l.; Algaba Montes, M.; Oviedo Garcia, A.A. Posibilidades que nos
aporta la ecografia a los médicos de urgencias ante una sospecha de hiper-
tension intracraneal. Libro de comunicaciones del XXVI Congreso Nacional de
la Sociedad Espafiola de Urgencias y Emergencias con ISBN: 978-84-697-0526-1.

Pagina: 477.

Algaba Montes, M.; Oviedo Garcia, A.; Nufiez Hospital, D.; Lépez Libano, J;
Rodriguez Lorenzo, A.; Diaz Rodriguez, N. ;Qué mas podemos hacer ante una
paciente con sindrome confusional agudo? Libro de comunicaciones del XXVI
Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Urgencias y Emergencias con
ISBN: 978-84-697-0526-1. Pagina: 560.

Algaba Montes, M.; Oviedo Garcia, A.; Lopez Libano, J.; Alvarez Franco, J.M.; Ro-
driguez Lorenzo, A.; Diaz Rodriguez, N. Ecocardiografia en el paciente critico.
Recomendaciones del European Resuscitation Council. Libro de comunicacio-
nes del XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Espariola de Urgencias y Emer-
gencias con ISBN: 978-84-697-0526-1. Pagina: 313.

Alvarez Franco, J.M.; Lépez Libano, J.; Oviedo Garcia, A.; Moreno Basarrate, G.;
Blazquez Diaz, J.; Jaume Mercadal, J. Derrame pericardico coagulado. ;Tam-
bién es indicacion de pericardiocentesis? Utilidad de la ecografia en parada
cardiorespiratoria. Libro de comunicaciones del XXVI Congreso Nacional de la



Sociedad Espariola de Urgencias y Emergencias con ISBN: 978-84-697-0526-1.
Pagina: 614.

Dorado Gdmez, M.; Algaba Montes, M.; Oviedo Garcia, A.A.; Rodriguez Lorenzo,
A.; Diaz Rodriguez, N. Sincopes de repeticion en un paciente joven. Utilidad de
la ecocardiografia en manos del médico de urgencias. Libro de comunicaciones
del XXVICongreso Nacional de la Sociedad Espaiiola de Urgencias y Emergencias
con ISBN: 978-84-697-0526-1. Pagina: 617.

Dorado Gdmez, M.; Algaba Montes, M.; Oviedo Garcia, A.A.; Rodriguez Lorenzo,
A.; Diaz Rodriguez, N. ;Qué mas podemos hacer los médicos de urgencias ante
una paciente con dolor abdominal?. Libro de comunicaciones del XXVI Congreso
Nacional de la Sociedad Espafiola de Urgencias y Emergencias con ISBN: 978-84-
697-0526-1. Pagina: 688.

Garcia Pefa, A.l.; Algaba Montes, M.; Oviedo Garcia, A.A. Diagndstico ecografi-
co de la hemorragia vitrea en urgencias. Libro de comunicaciones del XXVI Con-
greso Nacional de la Sociedad Espafiola de Urgencias y Emergencias con ISBN:
978-84-697-0526-1. Pagina: 717.

Oviedo Garcia, A.; Algaba Montes, M.; Lopez Libano, J.; Rodriguez Lorenzo, A;
Diaz Rodriguez, N. Dolor toracico y cambios isquémicos en el EKG. No todo es
lo que parece. Libro de comunicaciones del XXVI Congreso Nacional de la Socie-
dad Espafiola de Urgencias y Emergencias con ISBN: 978-84-697-0526-1. Pagina:

789.

Algaba Montes, M.; Oviedo Garcia, A.; Luque Escalante, M.L.; Navarro Suarez,
E.C. Diagndstico de coledocolitiasis y sus complicaciones en Urgencias. A pro-
posito de un caso. Libro de comunicaciones del XXVI Congreso Nacional de la
Sociedad Espafiola de Urgencias y Emergencias con ISBN: 978-84-697-0526-1.

Oviedo Garcia, A.; Algaba Montes, M.; Luque Escalante, M.L.; Navarro Suarez,
E.C. Utilidad de la ecografia musculoesquelética en Urgencias. A propdsito de
un caso. Libro de comunicaciones del XXVI Congreso Nacional de la Sociedad
Espafiola de Urgencias y Emergencias con ISBN: 978-84-697-0526.

Ejercicio profesional privado

TALLERES

¢ Taller Practico de Manejo de Opioides. Hospital Infanta Luisa. Esperanza Loiza-

ga. Sevilla, 10 de marzo de 2015.
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Protocolos clinicos de actuacion en dolor. Hospital Infanta Luisa. Esperanza
Loizaga. Sevilla, 14 de abril de 2015.

Manejo clinico del asma bronquial. Hospital Infanta Luisa. Esperanza Loizaga.
Sevilla, 13 de octubre de 2015.

Taller Practico de abordaje de la lumbalgia en fase aguda Hospital Infanta Lui-
sa. Esperanza Loizaga. Sevilla, 13 de noviembre de 2015.

Fibromialgia: Comunicacion y dolor. Hospital Infanta Luisa. Esperanza Loizaga.
Sevilla, 13 de noviembre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

Toracocentesis paliativa en el domicilio. Un enfoque basado en la evidencia.
Jornada docente ESAD Norte. Ponente: Javier Resa. Madrid, 20 de agosto de
2015.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunidn de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo. Valencia,
18 de Octubre de 2015.

Organizacidn y Coordinacion del | Curso de Actualizacion en Atencion Prima-
ria Fundacion Mapfre-SEMERGEN. Madrid, Octubre-Noviembre de 2015 (en co-
laboracion con GAT Actividades Preventivas) (Celebrado finalmente en Febrero
de 2016).

Colaboracion en la organizacion y coordinacion del XVLI Congreso de la So-
ciedad Espaiiola de Medicina Psicosomatica. Sevilla, Noviembre-Diciembre de
2015 (Celebrado en Febrero de 2016).

Enfermedades infecciosas

CURSOS

Curso de Ecografia aplicada a las enfermedades infecciosas. Manuel Linares.
Curso online: Pediculosis. Coordinador: Manuel Linares.

Curso Medicina Tropical y del viajero para farmacéuticos. Colegios de farma-
céuticos de Madrid. Coordinador: Manuel Linares. Marzo 2015.



Curso de patologia importadas. Universidad Miguel Hernandez de Castellon.
Docente: Manuel Linares. Julio 2015.

Master de Microbiologia y Salud Publica. Profesor: José Luis Cafiada Merino.
UPV-EHU. 2015.

TALLERES

Taller de Reagudizacion de EPOC para Salud Madrid. Docente: Manuel Linares.
Febrero de 2015.

Taller de Vacunas. Jornadas Grandes Viajeros de Barcelona. Docente: Manuel
Linares. Abril de 2015.

Taller de Vacunas. Jornadas Grandes Viajeros de Madrid. Docente: Manuel Lina-
res. Mayo de 2015.

Taller de Enfermedades Tropicales. 37° Congreso Nacional SEMERGEN de Va-
lencia. Docente: Manuel Linares y José Luis Cafada Merino. Octubre de 2015.

Workshop para la elaboracion de Estrategia Nacional para la eliminacion: Re-
comendaciones para optimizar el diagnostico de la hepatitis C. Participante
representando a SEMERGEN: José Luis Cafiada Merino. Madrid, abril de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

Jornada de Medicina y Viajes de la Universidad de Alicante. Ponencia: Manuel
Linares. Marzo de 2015.

Jornada de Expertos sobre la intensificacion de la oferta de la prueba de VIH
en Atenciéon Primaria. Organizado por el Ministerio de Sanidad, Servicios Socia-
les e Igualdad. Ponencia: Manuel Linares. Noviembre de 2015.

I Jornadas de Medicina y Viajes - Premios Fundacion io 2015. Coordinador: Ma-
nuel Linares. Octubre de 2015.

37° Congreso Nacional SEMERGEN de Valencia. Ponencia: Modelos diagnds-
ticos de la infeccion por VIH y el personal al que va dirigido fundamentalmente
el diagnostico precoz. Ponente: Manuel Linares. Mesa: Diagnostico precoz de la
infeccion por VIH en A.P. Guia de Recomendaciones para el diagnostico Precoz
del VIH en el dmbito sanitario. Moderador: José Luis Cafiada Merino. Mesa: Resis-
tencia a los antibioticos: un futuro incierto. Moderador: José Luis Cafiada Merino.
Vocal del Comité Cientifico y Moderador de Comunicaciones Orales: José Luis Ca-
fiada Merino. Valencia, octubre de 2015.
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PUBLICACIONES

Cafiada Merino, José Luis y otros. Impacto, tratamiento y prevencién de las
complicaciones gastrointestinales asociadas al consumo de antibidticos. Edi-
torial Edika Med. Marzo de 2015.

Canada Merino, José Luis y otros. “"Recomendaciones para el manejo de la fa-
ringoamigdalitis aguda del adulto” en Acta otorrinolaringolégica espafiola: Or-
gano oficial de la Sociedad espafiola de otorrinolaringologia y patologia cérvico-
facial, Vol. 66, N°. 3, pags. 159-170, 2015.

OTRAS ACTIVIDADES

Coordinacion seccion de Salud en programa de Radio Vallekas. Manuel Lina-
res. Madrid.

Colaboracion con Imagina Mas en programas de inclusion del paciente VIH.
Manuel Linares.

Miembro del Grupo Neumoexpertos. Coordinador de nuevas tecnologias. Ma-
nuel Linares.

Participacion en el Travel and Adventure Show. Londres, enero de 2015. Salud
y Viajes. Manuel Linares.

Coordinador del Programa de Pediculosis, atencion en la oficina de Farmacia.
Manuel Linares.

Coordinador médico de la plataforma digital para pacientes People Who Glo-
bal. Manuel Linares.

Participacion en INFARMA 2015. Presentacion del proyecto viajarseguro.org.
Manuel Linares.

Participacion en la elaboracion del documento de dengue, chikungunya y
otras arbovirosis con el Ministerio de Sanidad. Representante de SEMERGEN:
Manuel Linares.

Salud Madrid: Actualizacion en Vacunas. Docente: Manuel Linares. Abril de
2015.

Expedicion Médica FISAHARA 2015. Coordinador: Manuel Linares. Abril-Mayo
de 2015.



Programa Formativo sobre Chagas con la ONG Mundo Sano. Colaborador:
Manuel Linares.

Patronato de la Fundacion Gambo. Asistencia sanitaria en un hospital de Etio-
pia. Miembro: Manuel Linares.

Estudio Vacuneumo. Investigador: Manuel Linares. Hospital Clinico Universita-
rio de Madrid.

20th WONCA Europe Conference. Trabajos sobre neumonia y nuevas tecnolo-
gias. Ponente: Manuel Linares. Octubre de 2015.

Presidente de la Fundacion iO: Manuel Linares.

Documento de Consenso de Vacunacion de Tosferina en Adulto. Salud Ma-
drid. Participante: Manuel Linares.

Miembro del Comité Cientifico de la Fundacion iO: José Luis Caflada Merino.

Grupo Coordinador de la Comisidon Nacional encargada de desarrollar el Plan
estratégico y de accidn para reducir el riesgo de seleccion y diseminacion de
resistencias a los antibidticos. Agencia Espaiiola del Medicamento y Produc-

tos Sanitarios. Miembro: José Luis Cafiada Merino.

Il Foro sobre Aspectos Actuales de la Vacunacion. Profesor: José Luis Cafada
Merino. UPV-EHU. 2015.

AMYS (Asociacion Microbiologia y Salud). Miembro: José Luis Cafiada Merino.

Conferencia de Apertura. 12 Reunion del Grupo de Vacunas de la Sociedad Es-
pafola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica. Conferencista: José
Luis Caflada Merino. Sevilla, 2015.

Fitoterapia

CURSOS

¢ Fitoterapia innovadora. Laboratorio Aboca. Sansepolcro, Italia, junio-julio de

2015.

¢ Profundizacion en conceptos de fitoterapia innovadora. Laboratorio Aboca.

Sansepolcro, Italia, 23 al 27 de noviembre de 2015. Dra. Valle Fernandez Barrera.
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TALLERES

Nuevo abordaje de la tos. Docentes: Dr. Alberto Sacristan y Dr. Juan Carlos Oca-
fia Tabernero. 37° Congreso nacional de SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de oc-
tubre de 2015,

Problemas acido relacionados, nuevo abordaje terapéutico. Docente: Dr. An-
tonio Miguel Martin Almendros. 37° Congreso nacional de SEMERGEN. Valencia,
del 14 al 17 de octubre de 2015

Tratamiento del Helicobacter Pylori con aceite esencial de orégano. Docen-
tes: Dr. Francisco Marin Jiménez y Dr. Antonio Miguel Martin Almendros. 37°
Congreso nacional de SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Seminario de aromaterapia cientifica I. Docente: Alfredo Fernandez Quevedo.
Motril, 13 de junio de 2015. Participan la Dra. Isabel Moreno Gonzalez y el Dr.
Antonio Miguel Martin Almendros.

Complejos moleculares naturales para nuevos enfoques terapéuticos en la
practica cotidiana. Docente: Dr. Antonio Miguel Martin Almendros. Cérdoba, 18
de noviembre de 2015.

Complejos moleculares naturales para nuevos enfoques terapéuticos en la
practica cotidiana. Docentes: Dra. Valle Fernandez Barrera y Dr. Francisco Marin
Jiménez.

Tour Neobianacid. Serie de 5 talleres dados en Madrid, Valencia, Barcelona, Se-
villay Bilbao. Febrero y marzo de 2015. Patrocinio de Laboratorio Aboca. Dr. An-
tonio Miguel Martin Almendros.

JORNADASY CONGRESOS

Ponencia: Ejercicio fisico en la prevencion y tratamiento del sindrome meta-
bolico. Jornada de SEFIT: Fitoterapia en el sindrome metabdlico. Ponente: Dr.
Alberto Sacristan. Valencia, 8 de mayo de 2015.

Ponencia: Fitoterapia en la consulta pediatrica. 8° Congreso de Fitoterapia de
SEFIT. 8° Curso de Terapias Naturales de la AEEM. Ponente: Dr. Antonio Miguel
Martin Almendros. Zaragoza, del 22 al 24 de octubre de 2015.

Ponencia: Molestias acido relacionadas: de los complejos moleculares natu-
rales nuevas oportunidades terapéuticas y de consejo. |2 Jornada medico-far-
macéutica. 37° Congreso nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre
de 2015



PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Papel de las sociedades cientificas en el desarrollo de la fitoterapia. 8° Congre-
so de Fitoterapia de SEFIT, 8° Curso de Terapias Naturales de AEEN. Zaragoza,
del 22 al 24 de octubre de 2015. Participa del Dr. Juan Carlos Ocafa

80 Congreso de Fitoterapia de la SEFIT. Zaragoza, del 22 al 24 de octubre de
2015. Participacion del Grupo de Trabajo de Fitoterapia en el Comité Cientifico
del Congreso con el Dr. Francisco Marin Jiménez

Jornada de SEFIT: Fitoterapia en el sindrome metabdlico. Valencia, 8 de mayo
de 2015. Participacion del Grupo de Trabajo de Fitoterapia en el Comité Cientifico
con la Dra. Sabina Bataller Bataller.

Mesa redonde: Herbolario o farmacia ;por qué se decide el usuario? INFARMA.
Barcelona, del 24 al 26 de marzo de 2015. Dr. Miguel Martin Almendros.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Serie de casos, seguimiento del perfil lipidico en pacientes tratados con le-
vadura de arroz rojo. Proyecto de Investigacion apoyado por Laboratorio
Arkopharma. Investigadores: Dra. Valle Fernandez Barrera, Dr. Francisco Marin
Jiménez, Dr. Juna Carlos Ocafia Tabernero, Dr. Antonio Miguel Martin Almendros,
Dra. Begofa Llopis Guardiola.

Serie de casos, erradicacion de Helicobacter Pylori con aceite esencial de orégano
quimiotipado. Proyecto de Investigacion apoyado por Laboratorio Pranar6m. Inves-
tigadores: Dr. Francisco Marin Jiménez y Dr. Antonio Miguel Martin Almendros.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunidn de caracter organizativo del Grupo de Trabajo. Madrid, mayo del 2015.
Reunidn de caracter organizativo del Grupo de Trabajo. Valencia, octubre del 2015.
Moderacion de la actividad: Defensa de comunicaciones poster. Sesion 047.
37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015. Dr.

Antonio Miguel Martin Almendros

Moderacion de la actividad: Defensa de comunicaciones poster. 37° Congreso Nacio-
nal SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015. Dr Francisco Marin Jiménez.

Moderacion de la actividad: Defensa de comunicaciones poster. 37° Congreso Na-
cional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015. Dra. Alicia Martin Flores.
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Reunidn de cartacyer organizativo de coordinadores de los grupos de trabajo
de SEMERGEM. Madrid, febrero de 2015

Colaboracion en SABR VIVIR de TVE. Madrid, el 15 de abril de 2015. Dr. Miguel
Martin Almendros.

Multiples colaboraciones en prensa, radio y televisiones con temas relacionados
con la fitoterapia de todos los miembros del Grupo de Trabajo de Fitoterapia.

Gestion del medicamento

TALLERES

Talleres de formacion SEMERGEN-MADRID: Paciente polimedicado: aten-
cion al paciente polimedicado en la consulta de AP. Talleres presenciales. Au-
tores: Mecedes Ricote Belinchon y Elena Pejenaute Labrari (grupo de gestion del
medicamento de SEMERGEN). Madrid, 30 de noviembre de 2015.

Taller: Actualidad en torno al medicamento: Farmacos Biotecnoldgicos, Biosi-
milares, Bioequivalentes. Nuevos y viejos medicamentos, cambios producidos
en el Ultimo afo. Taller presencial. Autores: Mecedes Ricote Belinchon (Grupo de
Gestion del Medicamento de SEMERGEN) 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Va-
lencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

Ponente MESA 1 - Colaboracion interprofesional en atencion farmacéutica: Pro-
yecto MEDAFARYV Fase. Comunicacion médicofarmacéutico via receta electroni-
ca. Raimundo Pastor Sanchez. Miembro del Grupo de Trabajo del Medicamento. IX
Congreso Nacional de Atencion Farmacéutica. Toledo, 15 al 17 de octubre de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Asistencia a la reunion en la AEMPS, sobre la elaboracion y difusion de los
informes de posicionamiento terapéutico de la AEMPS. 22 de junio de 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Miembros del Grupo de Trabajo y residentes del Grupo de Trabajo han participa-
do en 37° Congreso Nacional SEMERGEN en las siguientes actividades:

Moderador de defensa de comunicaciones. Mecedes Ricote Belinchon.



Ricote Belichon, Mercedes y otros. Estado actual de la vacunacidon con PCV13
en mayores de 18 afios en nuestro centro de salud.

Ricote Belichdn, Mercedes y otros. Urticaria ¢Sera la medicacion?

Ricote Belichdn, Mercedes y otros. “Conecta” SEFAC-SEMERGEN: progama de
comunicacion médico de familia-farmacéutico comunitario.

Ricote Belichdn, Mercedes y otros. Amnesia global transitoria.
Ricote Belichdn, Mercedes y otros. Lumbalgia en paciente mayor. ;Sélo dolor?
Ricote Belichdn, Mercedes y otros. Favismo, ;qué era eso?

Ricote Belichdn, Mercedes y otros. ;Pensamos en cancer de pulmon en mujeres
fumadoras?

Ricote Belichon, Mercedes y otros. Doctora, me duele la espalda. A proposito
de un caso.

Ricote Belichdn, Mercedes y otros. Efecto de las exposiciones en el organismo
a largo plazo.

Ricote Belichon, Mercedes y otros. Doctora, se me escapa la orina, ;tendré la
prostata muy grande?

OTRAS ACTIVIDADES

¢ Reuniones deTrabajo y/o de Difusion del Proyecto MEDAFAR en las Consejerias de Sanidad.

HEMATOLOGIA

PUBLICACIONES

¢ Curso de Manejo de la Anticoagulacion y Antiagregacion en Atencion Primaria Acredi-
tado por la Universidad de Barcelona (UB) con créditos ECTS (European Credit Transfer)

¢ Algoritmos de Diagndstico de la anemiay el déficit de hierro
E. Rodilla Rodilla, J. Polo Garcia.

¢ Aula de Manejo de la Fibrilacion auricular Ediciones Semergen SA Madrid 2015

¢ Curso Manejo de Anticoagulacion Oral en Atencion Primaria
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El curso de la Catedra de Innovacion en Atencion Primaria SEMERGEN-UAH-
BOEHRINGUER.

CONGRESOS

e Taller : Actualizaciones en FA y manejo de la anticoagulacion.
En 37° Congreso Nacional de SEMERGEN, Valencia Octubre 2015.

¢ Taller Manejo de la Fibrilacion Auricular y Anticoagulantes Directos.
Jornadas Nacionales de Residentes Caceres 2015.

¢ Taller Manejo de la Fibrilacion Auricular y Anticoagulantes Directos: Manejo
practico de Edoxaban.
VIl Jornadas Nacionales Cardiovasculares de SEMERGEN.
Salamanca Mayo 2015.

¢ Mesa nuevas Tecnologias en Medicina.
IV Jornadas Nacionales de Respiratorio, Caceres Mayo 2015.

¢ Aula de Manejo de la Fibrilacion Auricular en Atencion Primaria.
Realizada en Madrid (2 ediciones) Barcelona, Bilbao, Sevilla, Coruna, Valencia, Granada.

¢ Taller Manejo de la Fibrilacion Auricular; Manejo Practico de Dabigatran.
Congreso SEMERGEN Andalucia Mayo 2015

Publicaciones Revistas.

Barrios V, Escobar C, Prieto L, Osorio G, Polo J, Lobos JM, Vargas D, Garcia N. Con-
trol de la anticoagulacion en pacientes con fibrilacion auricular no valvular asistidos
en atencion primaria en Espafia. Estudio PAULA Rev Esp Cardiol (Engl Ed). 2015 Jul
11. pii: S1885-5857(15)00234-0. doi: 10.1016/j.rec.2015.04.017.

Vivencio Barrios, Carlos Escobar, Luis Prieto, José Maria Lobos, José Polo, Diego Var-
gas. Control de la anticoagulacidn con warfarina o acenocumarol en Espaiia. ¢Exis-
ten diferencias? Rev Esp Cardiol (Engl Ed). 2015 Oct 24. pii: S1885-5857(15)00348-5.
doi: 10.1016/j.rec.2015.07.024.

Comunicaciones congreso:

* Perfil Clinico de los pacientes con fibrilacion auricular no valvular anticoagula-
dos con Antagonistas de la vitamina K Seguidos en Atencion Primaria datos
del Estudio PAULA.

Barrios Alonso Vivencio, Escobar Cervantes Carlos, Polo Garcia José, Lobos Beja-
rano José Maria, Prieto Valiente, Luis; Vargas Ortega, Diego; Osorio, Genoveva,



Fuentes Sonia , Barquilla Alfonso, Garcia Luis. 20 Reunion Nacional de la Socie-
dad Espafiola de Hipertension Arterial Liga Espafiola para la Lucha contra Hiper-
tension Arterial (SEH-LELHA) celebrado en Oviedo.

e Como y quien realiza el ajuste de los pacientes anticoagulados Seguidos en
Atencion Primaria datos del Estudio PAULA
Escobar Cervantes Carlos, Barrios Alonso Vivencio, Polo Garcia José, Lobos Beja-
rano José Maria, Prieto Valiente, Luis; Vargas Ortega, Diego; Osorio, Genoveva,
Prieto Diaz Miguel Angel, Alonso Moreno F. Javier, Fustero Maria Victoria. 20 Re-
union Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension Arterial Liga Espafiola
para la Lucha contra Hipertension Arterial (SEH-LELHA) celebrado en Oviedo.

¢ Control de la anticoagulacion en la practica clinica de atencidn primaria
Barrios Alonso Vivencio, Escobar Cervantes Carlos, Polo Garcia José, Lobos Be-
jarano José Maria, Prieto Valiente, Luis; Vargas Ortega, Diego; Osorio, Geno-
veva, Fuentes Sonia , Barquilla Alfonso, Garcia Luis. 20 Reunion Nacional de la
Sociedad Espafiola de Hipertension Arterial Liga Espafola para la Lucha contra
Hipertension Arterial (SEH-LELHA) celebrado en Oviedo.

¢ Control del INR en Espaiia Método Directo y Método de Rosendaal concor-
dancia diagnostica Estudio PAULA.
Vargas Ortega, Diego; Lobos Bejarano José Maria, Polo Garcia José, Barrios Alon-
so Vivencio, Escobar Cervantes Carlos, Prieto Valiente, Luis. 20 Reunidn Nacional
de la Sociedad Espafiola de Hipertension Arterial Liga Espafiola para la Lucha
contra Hipertension Arterial (SEH-LELHA) celebrado en Oviedo.

¢ Percepcion del medico sobre el mal control y actitud clinica ante el mal con-
trol dela anticoagulacion.
Polo Garcia José. Barrios Alonso Vivencio, Escobar Cervantes Carlos, Polo Garcia
José, Lobos Bejarano José Maria, Vargas Ortega Diego, Osorio Genoveva Prieto
Valiente, Luis, Barquilla Alfonso, Prieto Diaz Miguel Angel, Alonso Moreno F. Javier.
20 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension Arterial Liga Espa-
fiola para la Lucha contra Hipertension Arterial (SEH-LELHA) celebrado en Oviedo.

Hipertension arterial

CURSOS

¢ Proyecto Aula 60 en Hipertension Arterial. Coordinador: Dr. José Luis Llisterri.
Autores: Dr. Sergio Cinza Sanjurjo, Dr. Francisco Javier Alonso Moreno y Dr. Mi-
guel Angel Prieto Diaz.
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* Aula Cardiovascular de SEMERGEN. Madrid. Coordinadores: Dr. Vicente Palla-
rés y Dr. Miguel Angel Prieto. Docentes: Dr. Vicente Pallarés, Dr. Miguel Angel
Prieto, Dr. José M@ Fernandez Toro, Dr. Luis Miguel Artigao Rodenas, Dr. Carlos
Escobar Cervantes, Dr. Francisco Javier Alonso Moreno, Dra. Olga Garcia Vallejo
y Dr. Alfonso Barquilla Garcia. Madrid, 6 y 7 de febrero de 2015.

* AulaCardiovascular de SEMERGEN. Barcelona. Coordinadores: Dr. Vicente Pa-
llarés y Dr. Miguel Angel Prieto. Docentes: Dr. Jose Luis Llisterri Caro, Dr. Vicen-
te Pallarés, Dr. Jesus Alonso Aliaga, Dr. Miguel Angel Prieto, Dr. Francisco Valls
Roca, Dr. Roberto Genique Martinez, Dr. Angel Vicente Molinero, Dra. Ines Gil Gil
y Dra. Teresa Rama Martinez. Barcelona, 15y 16 de mayo de 2015.

¢ Aula Cardiovascular de SEMERGEN. Madrid. Coordinadores: Dr. Vicente Pa-
llarés y Dr. Miguel Angel Prieto. Docentes: Dr. Vicente Pallarés, Dr. José M@ Fer-
nandez Toro, Dr. Miguel Angel Prieto, Dr. Francisco Javier Alonso Moreno, Dr. Vi-
vencio Barrios Alonso, Dr. José Polo Garcia, Dra. Aurora Garcia Lerin y Dr. Carlos
Santos Altozano. Madrid, 5y 6 de junio de 2015.

* Tarde Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador: Dr. Miguel Angel Prieto. Docen-
tes: Dr. Eduardo Gutiérrez Delgado, Dra. Sonsoles Velilla Zancada, Dr. Miguel Angel
Prieto, Dr. José Ramon Fernandez Fonfria, Dra. Ines Gil Gil y Dra. Mdnica Gonzalez
Pifiuela. 11° Congreso SEMERGEN Cantabria. Santander, 26 de noviembre de 2015.

TALLERES

* Electrocardiografia practica y uso de nuevos anticoagulantes en la consulta de
Atencion Primaria. Dr. Sergio Cinza y Dr. Daniel Rey. Varias sedes a nivel nacional:
Orense, 23 de octubre de 2015; Pontevedra, 24 de febrero de 2015; Santiago, 3 de
marzo de 2015; Vigo, 16 de marzo de 2015; y A Coruiia, 16 de abril de 2015.

 Taller: Electrocardiografia practica y uso de nuevos anticoagulantes en la con-
sulta de Atencion Primaria. Participantes: Dr. Sergio Cinza Sanjurjo y Dr. Daniel
Rey Aldana. VIl Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23
de mayo de 2015,

¢ Taller: Herramientas para disminuir la inercia y mejorar la adherencia tera-
péutica (2 ediciones). Participantes: Dr. Jacinto Espinosa Garcia y Dr. Javier Me-
diavilla Bravo. VIl Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23
de mayo de 2015.

¢ Taller: Bases de la Ecocardiografia en Atencion Primaria. Participante: Dr. Car-
los Escobar Cervantes. VIl Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Salamanca,
21 al 23 de mayo de 2015.



Taller: Casos Clinicos interactivos. Analisis causa-raiz en HTA: ;Qué paso?
¢Se pudo evitar? ;Podria haber hecho mas por el paciente? Participantes: Dr.
Daniel Rey Aldana y Dra. Aurora Garcia Lerin. VIl Jornadas Cardiovasculares de
SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Taller: Seguridad en el paciente anticoagulado (2 ediciones). Participantes: Dr.
José Luis Carrasco Martin, Dr. Alberto Calderédn Montero y Dr. José Polo Garcia. VII
Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Taller: Prevencion del tromboembolismopulmonar. Participantes: Dr. Eduar-
do Carrasco Carrasco y Dra. Elena Klusova. VIl Jornadas Cardiovasculares de
SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Taller: Prevencion de la Enfermedad Neumococica en el paciente con pato-
logia cardiovascular. Participantes: Dr. Francisco Javier Alonso Moreno (Mode-
rador), Dra. Esther Redondo Marguello y Dr. José Luis Diaz-Maroto Mufioz. VI
Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Taller: La prevencion de la Salud CV desde la consulta de AP. Movimiento de
los Corazones Contentos. Participantes: Dr. Vicente Pallarés Carratald y Dr. José
Polo Garcia. VIl Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23
de mayo de 2015,

Taller: Prescripcion Ejercicio Fisico en Atencion Primaria (2 sesiones). Parti-
cipantes: Dr. Pere Beato Fernandez y Dra. Teresa Rama Martinez. VIl Jornadas
Cardiovasculares de SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Taller: Patrones basicos del ECG (2 Sesiones). Participantes: D. Tomas Fernan-
dez Esteba y Dra. Sonsoles Velilla Zancada. VIl Jornadas Cardiovasculares de
SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Taller 2. AMPA y MAPA: Interpretacion e informe. Participante: Dr. Francisco
Valls Roca. XXIV Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hipertension y Riesgo
Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Taller: Medicina basada en la evidencia: perfil de pacientes tratados con los
nuevos anticoagulantes Sesion 1 y 2. Participantes: Dr. Vivencio Barrios Alonso
y Alberto Calderon Montero. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 15
de octubre de 2015.

Taller: Electrocardiografia practica y uso de nuevos anticoagulantes en la con-
sulta de Atencion Primaria. Participantes: Dr. Sergio Cinza Sanjurjo y Dr. Daniel
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Rey Aldana. 37° Congreso nacional de SEMERGEN, Valencia, 14 al 17 de octubre
de 2015.

¢ Taller: Manejo de ACO en FA. Nuevos anticoagulantes orales. Participante: Dr.
José Polo Garcia. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre
de 2015.

e Taller: Aspectos practicos sobre enfermedad renal crénica para Atencion
Primaria. Participante: Dr. José Luis Gorriz Teruel. 37° Congreso Nacional de
SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

¢ Taller: Inercia clinica y adherencia al tratamiento. Sesion 1 y 2. Participante:
Dra. Francisca Molina Escribano. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valen-
Cia, 15 de octubre de 2015.

e Taller: Actualizacion para revisores de la Revista SEMERGEN. Participantes:
Dr. Carlos Escobar Cervantes. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia,
15 de octubre de 2015.

e Taller: Aprendiendo a Validar y a Acreditar actividades de Formacion Médi-
ca Continuada. Participante: Dr. Emilio Garcia Criado. 37° Congreso Nacional de
SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

* Taller: Manejo del Aneurisma de Aorta Abdominal en Atencidn Primaria. Par-
ticipantes: Dr. Manuel Frias Vargas y Olga Garcia Vallejo. 37° Congreso Nacional
de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

TALLERES ON-LINE
¢ Proyecto PROSEMERGEN. Capitulos: Cardiopatia Isquémica (Alberto Calderdn
Montero), HTA secundaria (Sergio Cinza Sanjurjo).

¢ Proyecto DPC. Todos los miembros del Grupo de Trabajo.

JORNADASY CONGRESQOS

¢ Mesa 1: ;Con qué Guia del manejo de las dislipemias nos quedamos? Parti-
cipantes: Dr. Francisco Javier Alonso Moreno (moderador), Dr. Serafin de Aba-
jo Olea, Dr. Francisco Javier Garcia Norro y Dr. Antonio Ruiz Garcia. VIl Jornadas
Cardiovasculares de SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

e Mesa 2: Prevencion secundaria cardiovascular. Participantes: Dr. Alfonso Bar-
quilla Garcia (moderador), Dr. José Luis Llisterri Caro (moderador), Dr. Lisardo
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Garcia Matarin y Dr. Luis Rodriguez Padial. VIl Jornadas Cardiovasculares de
SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Mesa 4: Hipoglucemiantes, Edad Vascular y Bajo Control Lipidico. Una rea-
lidad Cardiovascular de nuestro dia a dia. Ponentes: Dr. Angel Diaz Rodriguez
y Dr. Gustavo Cristdbal Rodriguez Roca (Moderadores), Dr. Javier Escalada San
Martin, Dr. Leopoldo Pérez de Isla, Dr. José Ignacio Cuende Melero y Dr. Adalber-
to Serrano Cumplido. VIl Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Salamanca,
21 al 23 de mayo de 2015.

Mesa 5: Controversias en el abordaje de la hipertension arterial. Ponentes: Dr.
Miguel Angel Prieto Diaz (Moderador), Dr. Francisco Valls Roca, Dr. Luis Miguel
Artigao Rodenas y Dr. Juan Antonio Divison Garrote. VIl Jornadas Cardiovascula-
res de SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Mesa: Midiendo la Tension Arterial: En consulta, AMPA, MAPA. Participantes:
Dfia. Cristina Agudo Conde (Moderadora), D. José Ignacio Recio Rodriguez y Dr.
Luis Miguel Artigao Rodenas. VIl Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Sa-
lamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Mesa 1. El proyecto ESCARVAL en 2015. Participantes: Dr. Francisco Valls Roca
y Dr. Carlos Sanchis Domenech. XXIV Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hi-
pertension y Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Mesa 4. Hipercolesterolemia. ;Reescribimos las Guias? Participantes: Dr. Vicen-
te Pallarés (Moderador), Dr. Vicente Arrarte Esteban y Dr. Vicente Pascual Fuster.
XXIV Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hipertension y Riesgo Vascular. Va-
lencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Mesa 6. Conferencia inaugural: “Salud en la nube”. Participantes: Vicente Pa-
llarés Carratala (Moderador) y Dra. Olga Navarro Martinez. XXIV Jornadas de la
Sociedad Valenciana de Hipertension y Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14 de fe-
brero de 2015.

Mesa 10. Rifidn y Riesgo cardiovascular. Participantes: Dr. Ginés Gascén Ramén
(Moderador), Dr. Enrique Rodilla Sala y Dr. José Luis Gorriz Teruel. XXIV Jornadas
de la Sociedad Valenciana de Hipertension y Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14
de febrero de 2015.

Mesa 12. Manejo de la Hipertension tras las Guias Europeas 2013 y el JNC-
8. Participantes: Dr. José Luis Llisterri Caro, Dr. Josep Redon Mas y Dr. Lorenzo
Facila Rubio. XXIV Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hipertension y Riesgo
Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.
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Mesa 13. Los otros procedimientos de la metformina. Participantes: Dr. Eduar-
do Rovira Daudi (Moderador), Dra. Eva Sola Izquierdo, Dr. Rafael Dura Belinchon
y Dr. Juan Carlos Ferrer Garcia. XXIV Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hi-
pertension y Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Mesa Redonda. Diabetes mellitus. Participantes: Dr. Julio Herndndez Moreno
y Dr. Javier Nieto Iglesias (Moderadores), Dr. Juan Antonio Divison Garrote, Dr.
Manuel Delgado del Rey y Dr. José Luis Gorriz Teruel. XIl Reunion de la Sociedad
Castellano-Manchega de Hipertension Arterial y Riesgo Cardiovascular. Ciudad
Real, 27 al 28 de febrero de 2015.

Conferencia inaugural. El mediterraneo en las arterias. Dr. Alfredo Cabrejas
Sanchez y Dr. Carlos Santos Altozano (Moderadores) y Dr. José Abellan Aleman.
Xl Reunion de la Sociedad Castellano-Manchega de Hipertension Arterial y Ries-
go Cardiovascular. Ciudad Real, 27 al 28 de febrero de 2015.

Mesa Redonda. Lesidon de organo diana. Participantes: Dra. Begofia Rincon
Ruiz y Dr. Francisco Javier Alonso Moreno (Moderadores), Dr. Javier Dominguez
Bértalo, Dr. José Antonio Garcia Donaire y Dr. César Lozano Suarez. Xl Reunion
de la Sociedad Castellano-Manchega de Hipertension Arterial y Riesgo Cardio-
vascular. Ciudad Real, 27 al 28 de febrero de 2015.

Conferencia de Clausura. Disfuncion diastdlica: ;Como afecta al hipertenso?
Participantes: Dr. José Luis del Burgo Fernandez y Dr. Alvaro Moreno Reig (Mo-
deradores) y Dr. Vivencio Barrios Alonso. Xl Reunion de la Sociedad Castellano-
Manchega de Hipertension Arterial y Riesgo Cardiovascular. Ciudad Real, 27 al 28
de febrero de 2015.

Mesa: DPC-Recertificacion del médico de familia. Participante: Dr. José Luis
Llisterri Caro. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de
2015.

Aula Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinadores: Dr. Vicente Pallarés y Dr.
Miguel Angel Prieto. Docentes: Dr. Vicente Pallarés, Dr. Miguel Angel Prieto, Dr.
Manuel Frias Vargas, Dr. José Polo Garcia, Dra. Maria Larré Muioz, Dr. Francisco
Javier Alonso Moreno, Dra. Inés Gil Gil y Dr. Alfonso Barquilla Garcia. 37° Congre-
so Nacional de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

I Jornada Médico-Farmacéutica: SEMERGEN-SEFAC. Participantes: Dr. José
Luis Llisterri Caro y Dr. Francisco Javier Alonso Moreno. 37° Congreso Nacional
de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.



Simposio: Tratamiento farmacologico de la artrosis: la importancia de la
seguridad. Participante: Dr. José Luis Llisterri Caro. 37° Congreso Nacional de
SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

Mesa: Estatinas y nuevos casos de diabetes: ;problema u oportunidad de me-
jora? Participantes: Dr. Adalberto Serrano Cumplido y Dr. Vivencio Barrios Alon-
so. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

Mesa: Presentacion Documento: Criterios de Derivacion en HBP para Aten-
cion Primaria. Participante: Dr. José Luis Llisterri Caro. 37° Congreso Nacional de
SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

Mesa: Las relaciones entre los médicos y la industria farmacéutica: transpa-
rencia y credibilidad. Participantes: Dr. José Luis Llisterri Caro y Dr. Gustavo C.
Rodriguez Roca. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre
de 2015,

Presentacion: Impacto de los factores de riesgo en morbimortalidad cardio-
vascular en la Comunidad Valenciana. Estudio ESCARVAL-RIESGO. Parti-
cipante: Dr. Francisco Valls Roca y Dr. Vicente Pallarés Carratald. 37° Congreso
Nacional de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015

Mesa: Novedades en la medicion del colesterol: Mas alla del laboratorio. Par-
ticipante: Dr. Vicente Pallarés Carratala. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN.
Valencia, 15 de octubre de 2015

Aula Fibrilacion Auricular. Participantes: Dr. José Luis Llisterri Caro y Dr. Miguel
Angel Prieto. Docentes: Dr. Vicente Pallarés, Dr. José Polo Garcia, Dr. Carlos Esco-
bar Cervantes, Dr. Miguel Angel Prieto y Dr. Sergio Cinza Sanjurjo. 37° Congreso
Nacional de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

Mesa: Implicaciones del estudio EMPA- REG OUTCOME para nuestra practica
clinica diaria. Participante: Dr. Alfonso Barquilla Garcia. 37° Congreso Nacional
de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015

Mesa: Anciano fragil en Atencion Primaria. Estudio PYCAF. Participantes: Dr.
Gustavo C. Rodriguez Roca y Dr. José Luis Llisterri Caro. 37° Congreso Nacional
de SEMERGEN. Valencia, 16 de octubre de 2015

Mesa de Debate Conjunta Multidisciplinar: Nuevos Anticoagulantes Orales: 5
anos después... ;Algo ha cambiado en la prescripcion por Atencién Primaria?.
Participante: Dr. José Luis Llisterri Caro. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN.
Valencia, 16 de octubre de 2015
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Mesa: ;Como alcanzar los objetivos terapéuticos en dislipemia?: de la eviden-
cia y las guias, a la practica clinica. Participante: Dr. Carlos Escobar Cervantes.
37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 16 de octubre de 2015.

Mesa: SEMERGEN y Universidad. Un debate necesario: ECOE, grado, MIR e
Investigacion. Participante: Dr. Juan Antonio Divisdn Garrote. 37° Congreso Na-
cional de SEMERGEN. Valencia, 16 de octubre de 2015.

Presentacion: MONOGRAFIAS DPC. Formacion oficial para el Desarrollo Pro-
fesional Continuo. Participante: Dr. José Polo Garcia. 37° Congreso Nacional de
SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

Mesa: Proyectos de investigacion: Hecho en SEMERGEN. Participante: Dr.
Emilio Garcia Criado. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 16 de oc-
tubre de 2015.

Presentacion: Manual de Diagndstico y Tratamiento dirigido al Residente de
Medicina Familiar y Comunitaria. Resimecum. Participantes: Dr. José Luis Llis-
terri Caro y Dr. José Polo Garcia. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia,
15 de octubre de 2015.

Aula de Urgencias. Participante: Dr. Daniel Rey Aldana. 37° Congreso Nacional
de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

Mesa: Sinergias de Atencion Primaria con la inspeccion de servicios sanitarios.
Participante: Dr. Tomas Sanchez Ruiz. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Va-
lencia, 16 de octubre de 2015.

Mesa: Prevencion de la enfermedad cardiovascular en Atencion Primaria: hacia
donde dirigir nuestros esfuerzos. Participantes: Dr. Gustavo C. Rodriguez Roca,
Dr. Miguel Angel Prieto Diaz, Dr. José Luis Llisterri Caro, Dr. Sergio Cinza Sanjurjoy
Dr. Juan José Badimon Maestro. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia,
16 de octubre de 2015.

Presentacion Estudio IBERICAN. Dr. Miguel Angel Prieto Diaz. 3as Jornadas de
Residentes y Ill Jornadas de Tutores. Caceres, 30 y 31 de enero de 2015.

Presentacion Estudio IBERICAN. Dr. Olga Garcia Vallejo. 1as Jornadas
SEMERGEN. Madrid, 10y 11 de abril de 2015.

Presentacion Estudio IBERICAN. Dr. Javier Alonso Moreno. 6° Congreso
SEMERGEN Castilla La Mancha. Ciudad Real, 8 y g de mayo de 2015.



¢ Presentacion Estudio IBERICAN. Dr. Eduardo Carrasco Carrasco. 1as Jornadas
SEMERGEN Murcia. Murcia, 12 de mayo de 2015.

¢ Presentacion Estudio IBERICAN. Dr. José Polo Garcia. 10° Congreso SEMERGEN
Andalucia. Islantilla, 28 a 30 de mayo de 2015.

* Presentacion Estudio IBERICAN. Dr. Miguel Angel Prieto Diaz. 17° Congreso
SEMERGEN Galicia. Sanxenxo, 12 y 13 de junio de 2015.

* Presentacién Estudio IBERICAN. Dr. Angel Vicente Molinero. 3er Congreso Au-
tonomico SEMERGEN. Aragon.

* Presentacion Estudio IBERICAN. Dr. Miguel Angel Prieto Diaz. 11° Congreso
SEMERGEN Cantabria. Santander, 26 de noviembre de 2015.

¢ Presentacion de resultados del Estudio PAULA. Dr. Alfonso Barquilla Garcia.
Sevilla, octubre de 2015.

* Presentacion de resultados del Estudio PAULA. Dr. Miguel Angel Prieto Diaz.
Santiago de Compostela, 3 de noviembre de 2015.

¢ Presentacion de resultados del Estudio PAULA. Dr.Vivencio Barrios Alonso, Dr. Luis
Garcia Ortiz y Dr. Francisco Javier Alonso Moreno. Madrid, 26 de octubre de 2015,

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

e Llisterri, J.L.; Pallarés, V.; Mediavilla, J.J.; Polo, J.; Prieto, M.A.; Alonso, F.J.; Es-
cobar, C.; Rama, T.; Rodriguez, C.; Santos, C.; en representacion del Grupo de Hi-
pertension SEMERGEN y de los investigadores del estudio PRESCAP. Dislipemia
aterogénica y sus caracteristicas en poblacion hipertensa diabética espafola.
Estudio PRESCAP 2010 [comunicacion poster]. XXIV Jornadas de la Comunidad
Valenciana sobre Hipertension Arterial y Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14 de
febrero de 2015.

¢ Pallarés Carratala, V.; Escobar, C.; Barrios, V.; Llisterri, J.L.; Valls, F.; Sanchez, T,
Prieto, M.A.; Alonso, F.J.; Divison, J.A.; Beato, P,; en representacion del Grupo de
Hipertension SEMERGEN y de los investigadores del estudio PRESCAP. Caracteris-
ticas clinicas de los hipertensos esparioles atendidos en consultas de Atencion
Primaria y que asocian criterios de dislipemia aterogénica. Estudio PRESCAP
2010 [comunicacion poster]. XXIV Jornadas de la Comunidad Valenciana sobre Hi-
pertension Arterial y Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.
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e Valls, F,; Pallarés, V.; Velilla, S.; Artigao, L.M.; Barquilla, A.; Carrasco, E.; Cinza, S.;

Canada, J.L.; Fernandez, J.M.; Ferreiro, M.; en representacion del Grupo de Hiper-
tension SEMERGEN vy de los investigadores del estudio PRESCAP. Caracteristi-
cas de la dislipemia aterogénica en hipertensos espafoles. Estudio PRESCAP
2010 [comunicacion poster]. XXIV Jornadas de la Comunidad Valenciana sobre
Hipertension Arterial y Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Sanchez, T.; Pallarés, V.; Rey, D.; Carrasco, J.L.; Frias, M.; Redondo, M.; Molina,
F.; Larré, M.; Klusova, E.; Galgo, A.; en representacion del Grupo de Hipertension
SEMERGEN Yy de los investigadores del estudio PRESCAP. Dislipemia aterogé-
nica, presencia de lesidon de drgano diana y enfermedad clinica en poblacion
hipertensa. Estudio PRESCAP 2010 [comunicacion poster]. XXIV Jornadas de la
Comunidad Valenciana sobre Hipertension Arterial y Riesgo Vascular. Valencia,
12 al 14 de febrero de 2015.

Pallarés, V.; Llisterri, J.L.; Garcia, E.; Garcia, A.; Garcia, L.; Garcia, O.; Genique, R.;
Gil, I.; Gorriz, J.L.; en representacion del Grupo de Hipertension SEMERGEN y de
los investigadores del estudio PRESCAP. Dislipemia aterogénica y su relacion
con la diabetes, obesidad y el sindrome metabdlico. Estudio PRESCAP 2010
[comunicacion poster]. XXIV Jornadas de la Comunidad Valenciana sobre Hiper-
tension Arterial y Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Pallarés, V.; Valls, F.; Klusova, E.; Barrios, V.; Calderdn, A.; Panero, P.; Redondo,
M.; Rodriguez, G.; Divison, J.A.; Cinza, S.; en representacion del Grupo de Hiper-
tension SEMERGEN vy de los investigadores del estudio PRESCAP. Prevalencia
de lesidn de 6rgano diana y de enfermedad clinica establecida en hipertensos
diabéticos con dislipemia aterogénica atendidos en consultas de Atencion
Primaria. Estudio PRESCAP 2010 [comunicacion poster]. XXIV Jornadas de la
Comunidad Valenciana sobre Hipertension Arterial y Riesgo Vascular. Valencia,
12 al 14 de febrero de 2015.

Valls Roca, F.; Palomar Marin, A.; Aguilar Gomez, N.; Masia Alegre, A.; Lluna Gas-
c6, C.; Barcel6 Dupuy, C.; Amoros Barber, T.; Santos Alonso, E.; Facila Rubio, L.;
Navarro Hernandez, R.; Precioso Costa, J.; Ortufio Pascual, E.M.; Casaorran Mar-
tinez, A.; Pallarés Carratala, V.; en nombre de los investigadores del Estudio Ibe-
rican. ;Qué tratamientos llevan los pacientes atendidos en consultas de Atencion
Primaria en Espafia? Resultados preliminares estudio IBERICAN. XXIV Jornadas
de la Comunidad Valenciana sobre Hipertension Arterial y Riesgo Vascular. Valen-
Cia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Larré Muhoz, M.J.; Medina Cano, P.; Montagud Moncho, M.; Martinez Egea, F.J.;
Alegre Romero, M.E.; Piera Olives, J.; Sanchez Fresquet, E.; Bertomeu Dur3, L,;
Dura Belinchon, R.; Caiizares Huget, R.; Latorre Santos, R.; Calpe Bagan, V,;



Hernandez Aznar, M.; Novoa Gomez, M.C.; Pallarés Carratala, V.; en represen-
tacion de los investigadores del Estudio IBERICAN. ;Existen diferencias segun
presencia de diabetes en los pacientes atendidos en las consultas de Atencion
Primaria en Espafia? Resultados preliminares del estudio IBERICAN. XXIV Jor-
nadas de la Comunidad Valenciana sobre Hipertension Arterial y Riesgo Vascular.
Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Anton Peinado, M.A.; Salanova Penalba, A.; Cuco Alberola, A.; Valero Valero,
R.A.; Contreras Torres, J.A.; Beltran Llicer, E.; Seoane, A.; Martin Valls, |.; Bena-
gesVicente, E.; Tirado Moliner, J.M.; Tomas Gironés, A.; Berna Salas, J.R.; Balada
Matamoros, L.; Pallarés Carratald, V.; en representacion de los investigadores del
Estudio IBERICAN. Control de los factores de riesgo en los pacientes atendidos
en las consultas de Atencion Primaria en Espafa segUn sexo. Estudio IBERI-
CAN. XXIV Jornadas de la Comunidad Valenciana sobre Hipertension Arterial y
Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Contreras Torres, J.A.; Monfort Lazaro, M.; Palomar Marin, A.; Pefia Forcada, E.;
Martin Llinares, M.; Aguilar Gomez, N.; Barreda Royo, M.M.; Navarro Ros, F.M,;
Jiménez Lépez, T.; Sdnchez Moya, A.; Lorenzo Piqueres, A.; Vicente de Cafiizares,
M.; Pla Meseguer, L.; Pallarés Carratala, V.; en representacion de los investigado-
res del Estudio IBERICAN. Diferencias segun sexo de las caracteristicas basales
de los pacientes atendidos en las consultas de Atencion Primaria en Espaiia.
XXIV Jornadas de la Comunidad Valenciana sobre Hipertension Arterial y Riesgo
Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Sanchez Ruiz, T.; Larré Mufioz, M.J.; Pascual Fuster, V.; Montagud Moncho, M.;
Masia Alegre, A.; Martinez Egea, F.J.; Richard Rodriguez, L.; Tercero Fuster, A,;
Gasull Molinera, V.; Bueno Sellés, C.; Tarancon Gozalbo, L.; Serisa Blasco, E.; Fe-
rrer Mafa, M.; Pallarés Carratala, V.; en representacion de los investigadores del
Estudio IBERICAN. Diferencias de género y tratamiento de los pacientes aten-
didos en Atencion Primaria en Espana. Estudio IBERICAN. XXIV Jornadas de la
Comunidad Valenciana sobre Hipertension Arterial y Riesgo Vascular. Valencia,
12 al 14 de febrero de 2015.

Ferrer Royo, M.; Tramontano, A.; Francés Camus, A.; Botella Garcia, M.C.; Larré
Muiioz, M.J,; Gutiérrez, J.; Rodil Martinez, A.; Hermida Campa, E.; Breva Sanchis,
J.M.; Molina Mira, R.; Albalat Miralles, A.; Martinez Parra, S.; Garcia Gonzalez, A;
Pallarés Carratald, V.; en representacion de los investigadores del Estudio IBE-
RICAN. ;Qué tratamiento llevan los pacientes en las consultas de Atencion
Primaria de Espaiia segun la presencia de diabetes?. Analisis basal del Estudio
IBERICAN. XXIV Jornadas de la Comunidad Valenciana sobre Hipertension Arte-
rial y Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.
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¢ Pallarés Carratala, V.; Martin Llinares, M.; Vazquez Gomez, N.; Valls Roca, F.; Pas-

cual Fuster, V.; Aicart Bort, M.D.; Pefia Forcada, E.; Sanchez Ruiz, T.; Carrascosa
Garcia, E.; Llisterri Caro, J.L.; Serra Bartual, M.; Bauer Izquierdo, S.; Alcaraz Boro-
nat, J.; Jara Calabuig, J.; Vifias Gimeno, M.A.; en nombre de los investigadores del
Estudio Iberican. Control de los factores de riesgo en los pacientes atendidos
en Atencion Primaria en Espafia. Resultados preliminares del Estudio IBERI-
CAN. XXIV Jornadas de la Comunidad Valenciana sobre Hipertension Arterial y
Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Seoane Novas, A.; Beltran Llicer, E.; Valero Valero, R.A.; Cuco Alberola, A.; Sa-
lanova Penalba, A.; Casado Crespo, A.; Diaz Gimeno, M.; de Labaig Ramos, P;
Viciano Fabregat, M.LL.; Tamarit Latre, A.; Garcia Porras, A.; Aznar Tortonda, V,;
Ramos Ramos, J.; Pallarés Carratal3, V.; en representacion de los investigadores
del Estudio IBERICAN. ;Qué caracteristicas presentan los pacientes atendidos
en Atencion Primaria en Espaiia? Resultados basales del Estudio IBERICAN.
XXIV Jornadas de la Comunidad Valenciana sobre Hipertension Arterial y Riesgo
Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Francés Camus, A.; Tramontano, A.; Ferrer Royo, M.; Botella Garcia, M.C.; Precio-
so Costa, J.; Santos Alonso, E.; Gargallo, M.; Martinez Ques, F.; Giner Galvai, V,;
Llopis Vicent, J.; Ferrer Alcaraz, E.; Gonzalez Garcia, J.; Rubert Escrig, M.C.; Sanz
Garcia, F.J.; Pallarés Carratalg, V.; en representacion de los investigadores del Es-
tudio IBERICAN. Control de los factores de riesgo en los pacientes atendidos
en las consultas de Atencion Primaria en Espaiia segun presencia de diabetes.
Estudio IBERICAN. XXIV Jornadas de la Comunidad Valenciana sobre Hiperten-
sion Arterial y Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Rama Martinez, T.; Alonso Moreno, F.J.; Beato Fernandez, P.; Prieto Diaz, M.A;;
Santos Altozano, C.; Genique Martinez, R.; Valls Roca, F.; Gil Gil, I.; Pallarés Ca-
rratald, V.; Rodriguez Roca, G.C. Caracteristicas de los pacientes hipertensos
con antecedentes de enfermedad cerebrovascular atendidos en Atencion Pri-
maria [comunicacion poster]. Estudio PRESCAP 2010. 20 Reunion de la SEH-
LELHA. Oviedo, del 11 al 13 de marzo de 2015.

Rama Martinez, T.; Alonso Moreno, F.J.; Beato Fernandez, P.; Prieto Diaz, M.A.;
Santos Altozano, C.; Genique Martinez, R.; Valls Roca, F.; Gil Gil, |.; Pallarés Carra-
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Alonso, F.J. Situacidon actual de la anticoagulacion en Atencién Primaria: per-



cepcion del médico sobre el control de la anticoagulacion y actitud clinica
ante el mal control. Estudio PAULA. 20 Reunion de la SEH-LELHA. Oviedo, 11
al 13 de marzo de 2015.

Escobar, C.; Barrios, V.; Polo, J.; Lobos, J.M.; Prieto, L.; Vargas, D.; Osorio, G.;
Prieto, M.A.; Alonso, F.J.; Fustero, M.V. Como y quien realiza el ajuste de los
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according to the sex from 2002 to 2010 in Spain. Journal of Hypertension 2015,
33:2098-1107.

PROYECTOS E INVESTIGACION
¢ Proyecto IBERICAN: Investigador Principal: Dr. Sergio Cinza. Coordinador Gene-

ral Nacional: Dr. Miguel Angel Prieto Diaz. Comité Cientifico: Dr. Juan José Badi-
mon, Dr. José Luis Llisterri, Dr. Gustavo C. Rodriguez Roca, Dr. Adalberto Serrano
Cumplido, Dr. Miguel Angel Prieto Diaz, Dr. Angel Diaz Rodriguez, Dr. Carlos Es-



cobar Cervantes, Dr. Jesus Vergara Martin, Dr. Alfonso Barquilla Garcia, Dra. Ana
de Santiago Nocito, Dr. Vicente Pallarés Carratala, Dr. Sergio Cinza Sanjurjo.

Estudio PAULA: Perspectiva Actual de la situacion de la anticoagulacion en
la practica clinica de Atencidn Primaria. Investigador Principal Dr. Vivencio Ba-
rrios. Comité Directivo Dr. José Polo y Dr. Carlos Escobar.

Estudio NEFRONA (Observatorio Nacional de Aterosclerosis en Nefrologia).
Estudio observacional, prospectivo y multicéntrico para establecer un modelo
de valoracion de la enfermedad aterosclerdtica y su valor predictivo de eventos
cardiovasculares en pacientes con enfermedad renal crénica en Espaiia. En co-
laboracion con la Sociedad Espaiiola de Nefrologia. En fase de resultados e infor-
macion a los pacientes.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunidn de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo de Hiper-
tension Arterial y del Grupo de Trabajo de Diabetes (Reunion conjunta). Ma-
drid, 18 de abril de 2015.

Reunidn de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo de Hiper-
tension Arterial. Valencia, 16 de octubre de 2015.

CURSOS

Curso de Terapéutica homeopatica para médicos CEDH con 8 horas lectivas.
José Ignacio Torres Jiménez. Malaga, el 17 de enero de 2015.

VIl Curso de postgrado en Homeopatia Clinica con el Seminario Homeopatia
en cardiovascular y Atencion Primaria con 10 horas lectivas. José Ignacio Torres
Jiménez. Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza, el dia 13 de junio
de 2015

Curso Modular de Terapéutica Homeopatica (Fundamentos y pediatria).
CEDH. 14 horas lectivas. José Ignacio Torres Jiménez. Valladolid, 2015.

TALLERES

¢Es efectiva la Homeopatia? Un analisis desde la evidencia clinica disponible.
37° Congreso Nacional SEMERGEN. Sabina Bataller y Juan Carlos Alonso. Valen-
Cia, 2015.
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* Taller de Formacion Continuada CEDH. 30 horas. José Ignacio Torres Jiménez.
Madrid, 2015.

¢ Interés del Magnesio en el abordaje del estrés en Atencion Primaria: 37° Con-
greso Nacional SEMERGEN. Ponentes: Dr. Gualberto Diaz Sdez, Dra. Ghislaine
Garcia-Hanez, Dra. Camino Diaz Diez. Valencia, Octubre 2015.

TALLERES ON-LINE

e Curso online Iniciacion Practica a la Homeopatia. Medicina de Familia. CEDH. 2
ediciones. 24 horas. José Ignacio Torres Jiménez. 2015.

JORNADASY CONGRESOS

¢ Jornada sobre “Neuromodulacion ultrasonica, homeopatia y otras terapias
en la enfermedad de Alzheimer”. AFAL. José Ignacio Torres Jiménez. Madrid,
28 de abril de 2015.

¢ Situacion de la homeopatia en Espaiia. Presentacion del informe del Grupo
de Trabajo de la AGP. 3*" Congreso Autocuidado. Alberto Sacristan Rubio. 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

¢ Ensayo clinico fase Il piloto, aleatorizado, doble ciego, controlado, unicén-
trico para evaluar la eficacia y sequridad de Solanum malacoxylon 9CH en
pacientes con tendinitis calcificante de hombro. Dra. Milagros Gonzalez Bejar
(GT Aparato Locomotor), Dr. Raul Herzog (GT Ecografia), Dr. Alberto Sacristan
(GT Homeopatia)

PUBLICACIONES

e DiazSaez, G.; Diaz Diez, C.; Barelli Aragén, M. Homeopatia: ;division o multipli-
cacion? Cronica de un debate cient’fico en la Fundacion Aldebaran. Rev Med
Homeopat. 2015; 8(3): 139-140.

e Sacristan Rubio, A.; Torres Jiménez, J.I. Homeopatia, una realidad social y asis-
tencial. Aten Primaria. http://dx.doi.org/10.1016/j.aprim.2015.02.003 . 2015.

e Torres, J.I.; Cervera, E. A propdsito de un caso: mujer de 43 afios con necrosis
avascular de condilo femoral interno. Rev Med Homeopat. 2015; 8(3):120-124.

PROYECTOS E INVESTIGACION

e Torres, J.1,; Oleaga, A.; Fernandez, M. Uso de medicamentos homeopaticos en
una consulta urbana de Atencion Primaria aprobado por la Comision Local de
Investigacion del Area Norte. Proyecto 0g9/15-N para desarrollo en 2016.


http://dx.doi.org/10.1016/j.aprim.2015.02.003

¢ Las RAM en Homeopatia. Camino Diaz Diez.

¢ Publicacion Trabajo Fin de Master en Revist CEDH 2016 como premio al mejor
TFD nacional 2015. Camino Diaz Diez.

¢ Estudio comparativo sobre deshabituacion de tabaco con terapia sustitutiva
con nicotina, Bupropion, Varenilciclina y Tratamiento Homeopatico. En pro-
yecto para 2016 en Centro de Salud Gandhi. Autores Luis Hortal, J.L. Palancar,
Gemma Rubio.

¢ Ensayo clinico, aleatorizado, doble ciego, controlado, unicéntrico para eva-
luar la eficacia y seguridad de Solanum malacoxylon 9CH en pacientes con
tendinitis calcificante de hombro. Dra. Milagros Gonzalez Bejar (Grupo de Tra-
bajo Aparato Locomotor), Dr. Raul Herzog (Grupo de Trabajo Ecografia), Dr. Al-
berto Sacristan (Grupo de Trabajo Homeopatia).

OTRAS ACTIVIDADES

¢ Informe Grupo de trabajo. Situacion de la homeopatia en Espaiia. Alianza Ge-
neral de Pacientes. José Ignacio Torres Jiménez, Alberto Sacristan Rubio. 23 de
marzo de 2015,

CURSOS

¢ Autoformacion CS Pinto. Evidencias Dislipidemias 6 horas lectivas. Antonio
Ruiz Garcia. enero de 2015.

¢ Hiperlipemia Familiar combinada: Proyecto COMBINARED. Nuevos avances
en la deteccion y tratamiento de las hipercolesterolemias familiares en Espafia.
Antonio Ruiz Garcia, José Luis Diaz. Madrid, 30 de enero de 2015.

¢ Programa Reevaluados: Dislipidemia Aterogénica. Guias: Controversias ;A
favor o en contra? Taller Rehabilitacion cardiaca. Antonio Ruiz Garcia. 2 horas
lectivas. Madrid, 25 de marzo de 2015.

¢ Programa Reevalua2: Actuando sobre el paciente dislipémico de alto riesgo
cardiovascular. Guias: Controversias ;A favor o en contra? Control lipidico: C-
LDL.: ;Hasta cuanto, cuando, durante cuanto tiempo? .. Y sus POR QUES.
Antonio Ruiz Garcia. 2 horas lectivas. Madrid, 25 de junio de 2015.
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Programa Reevalua2: Actuando sobre el paciente dislipémico de alto riesgo
cardiovascular. Antonio Ruiz Garcia. Taller de Rehabilitacion Cardiaca. 2 horas
lectivas. Madrid, 19 de noviembre de 2015.

Moderador en la actividad: Defensa de comunicaciones orales. Sesion 46. (1 hora).
Congreso SEMERGEN. Antonio Ruiz Garcia. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

13° Curso de Lipidologia Clinica y Factores de Riesgo Cardiovascular. FIPEC.
Consell Catala de la Formacio Continuada de les professions Sanitarias. N° de re-
gistro: 09/014478-MD. 0,28 créditos ponentes. Casos clinicos (4). Antonio Ruiz
Garcia. 2 horas. Barcelona, 25y 26 de noviembre de 2015,

Participacion en la elaboracion de las actividades competenciales del DPC.
Angel Diaz Rodriguez. Madrid, 2015.

Master de envejecimiento e investigacion. Serafin de Abajo Olea. Angel Diaz
Rodriguez. Universidad de Ledn. 2014-2015.

TALLERES

Programa Reevalua2: Actuando sobre el paciente dislipémico de alto riesgo
cardiovascular. Antonio Ruiz Garcia. Taller de Rehabilitacion Cardiaca. 2 horas
lectivas. Madrid, 19 de noviembre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

Ponencia: La obesidad como FRCV. Avances y resultados del estudio Predimed.
Vicente Pascual Fuster. Colegio de Farmacéuticos de Castellon. Diciembre de 2014.

Ponencia: Vicente Pascual Fuster. XXIV Jornadas de la SVHTAyRV. Valencia, 12 al
14 de febrero de 2015.

Ponencia: Educar para la Salud: "Donde dije digo, digo Diego”. Mitos y creencias
erroéneas en torno a la alimentacion. Universidad CEU-UCH de Castellony el Insti-
tuto Médico Valenciano. Vicente Pascual Fuster. Castellon, el 5 de marzo de 2015.

Posicionamiento del CEPIC sobre las Guias de Dislipidemias. Mesa: ;Con qué
Guia del manejo de las dislipidemias nos quedamos? Antonio Ruiz Garcia, Francis-
co Javier Garcia-Norro Herreros, Serafin de Abajo Olea, Angel Diaz Rodriguez. 7°* Jor-
nadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN. Salamanca, 22 de mayo de 2015.

Aula Fibrilacién Auricular SEMERGEN. Docente: Angel Diaz Rodriguez. Valen-
cia, 7de mayo de 2015.



Ponencia: Proyecto Vinci GOAL LDL: ;Como llegar a objetivos terapéuticos en
el paciente con riesgo vascular?: ;Como llevarlo a la practica clinica en Atencion
Primaria? Angel Diaz Rodriguez, Serafin de Abajo Olea, Antonio Ruiz y Vicente Pas-
cual Fuster. 7as Jornadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN, celebradas en
el Colegio Arzobispo Fonseca de Salamanca. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Moderacion: Jornada SEA Atencion Primaria en el XXVIII Congreso Nacional de
la Sociedad Espafola de Arteriosclerosis. Vicente Pascual Fuster. Logrofio, 27 al
29 de mayo de 2015.

Ponencia: Tratamientos alternativos de la hipercolesterolemia: Ponencia: “Los este-
roles vegetales en la practica clinica”. Vicente Pascual Fuster. XXVIIl Congreso Nacio-
nal de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis. Logrofo, 27 al 29 de mayo de 2015.

Moderacion: “Todo lo que siempre quisiste saber sobre las interacciones, pero te-
mias preguntar: Taller Interactua”. Vicente Pascual Fuster. XXVIII Congreso Nacio-
nal de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis. Logrofio, 27 al 29 de mayo de 2015.

Ponencia: en las presentaciones del documento de posicionamiento SEMERGEN:
“:El consumo moderado de cerveza podria incluirse dentro de una alimentacion
saludable?”. Vicente Pascual Fuster. Colegio Oficial de Médicos de Valencia, 17 de
septiembre de 2015. Colegio Oficial de Médicos de Sevilla, 1 de diciembre de 2015.

Ponencia: del "Documento de consenso de Sociedades Médicas de la Comuni-
dad Valenciana para el manejo clinico-practico de la dislipemia”. Vicente Pascual
Fuster. Colegio Oficial de Médicos de Valencia, 1 de octubre de 2015.

Ponencia: ;Como alcanzar los objetivos terapéuticos en dislipemia?: de la evi-
denciay las guias, a la practica clinica. Ponencia: ;Cdmo conseguiry mantener los
niveles optimos de C-LDL, mas alla de las estatinas? Vicente Pascual Fuster. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 16 de octubre de 2015.

Moderacidn: Estatinas y nuevos casos de diabetes: ;problema u oportunidad de
mejora?, Vicente Pascual Fuster. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 15
de octubre de 2015.

Moderacion: Sesion de Comunicaciones Orales 42. Vicente Pascual Fuster. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 17 de octubre de 2015.

Moderacién: Sesién de poster 10, 12 y 15. Angel Diaz Rodriguez. 37° Congreso
Nacional SEMERGEN. Valencia, 17 de octubre de 2015.
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Ponencia: en las XIV JORNADAS DE ACTUALIZACION EN LIPIDOS, DIABETES
E HIPERTENSION. Vicente Pascual Fuster. Castelldn, 28 y 29 de octubre de 2015,

Ponencia: Repasando la Dislipemia. “"Hay que individualizar el tratamiento en la
consulta diaria” del XI Curso de control de factores de riesgo vascular organizado
por la Unidad de Lipidos y Riesgo Vascular. Vicente Pascual Fuster. Servicio de
Medicina Interna. Hospital General de Valencia, 2 y 3 de noviembre de 2015.

Moderacion: Metabolismo glucidico e inhibidores de la HMG Coa-reductasa en
13° Curso de Lipidologia Clinica y Factores de Riesgo Cardiovascular. Vicente Pas-
cual Fuster. Casa de la Convalescéncia del Hospital San Pau de Barcelona, 25y 26
de noviembre de 2015.

Ponencia: “Paciente de 80 afios con Insuficiencia Renal. cLDL: ;hasta donde?”.
Adalbereto Serrano Cumplido. XXVIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafio-
la de Arteriosclerosis. Logrofio, 2015.

Ponencia: "Diabetogenicidad de las estatinas: realidad o ficcion”. Adalberto Se-
rrano Cumplido. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 2015.

Ponencia: “"La herramienta del cLDL en 2 pasos”. Adalberto Serrano Cumplido.
VIl Jornadas Cardiovasculares SEMERGEN. Salamanca, 2015.

Ponencia: "Riesgo cardiovascular en DM2 y manejo de la dislipemia en DM2".
Adalberto Serrano Cumplido. Fundacion Estudios Sanitarios Colegio Médicos Bi-
zkaia/Eusten/Sedyne. Curso Formacion Integral en Diabetes tipo 2. 2015.

Ponencia: “Taller de actualizacion en Paciente coronario crénico. Susto o muer-
te...hay un médico en la sala? Adalberto Serrano Cumplido. Simposio en el Con-
greso Nacional Sociedad Espafola de Cardiologia. Bilbao, 2015.

Ponencia: Nuevas alternativas terapéuticas para el paciente de alto riesgo. ;Tie-
ne utilidad una combinacion fija Atorvastatina-Ezetimiba para Atencion Prima-
ria? Adalberto Serrano Cumplido. Reunién Grupo de Trabajo de Hipertension y
Riesgo Cardiovascular SEMERGEN. Madrid, 2015.

Moderacion: "Manejo de la hipercolesterolemia en la prevencion secundaria de la en-
fermedad cardiovascular”. Adalberto Serrano Cumplido. Curso Fypec. Barcelona, 2015.

Ponencia: Presentacion del Estudio Ibéricam. 72 Jornadas Cardiovasculares
SEMERGEN. Angel Diaz Rodriguez. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.



Moderacidn de sesion de comunicaciones y posters. 72 Jornadas Cardiovascula-
res SEMERGEN. Angel Diaz Rodriguez. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Master envejecimiento Universidad de Ledn 2015. Participan como autores Se-
rafin de Abajo Olea y Angel Diaz Rodriguez.

Master investigacion Universidad de Le6n 2015. Participan como autores Sera-
fin de Abajo Olea y Angel Diaz Rodriguez.

Miembro del consejo asesor en enfermedades cardiovasculares del Consejero
de Sanidad del Gobierno Vasco. Adalberto Serano Cumplido y Angel Diaz Rodri-
guez en representacion de SEMERGEN.

Profesor asociado Universidad Europea de Madrid. Antonio Garcia Ruiz.
Profesor asociado de la Universidad de Ledn. Serafin de Abajo Olea.

Proesor asociado de la Universidad de Le6n. Angel Diaz Rodriguez

Consultor del Programa de Desarrollo Profesional Continuo en Atencion Pri-
maria (DPC-AP) de SEMERGEN. Angel Diaz Rodriguez. Desde el 1 de octubre de

2014 a la actualidad.

National Faculty Member del R3i (Residual Risk Reduction Iniciative) de Espa-
fia. Angel Diaz Rodriguez. Desde 2009 a la actualidad.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Ruiz, A.; Garcia, M.E.; Cique, J.A.; Montero, A.; Gomez, E.; Garcia, M.D.; Tello,
I.; Adrian, M.; Minguela, M.E. y Casaseca, T.F. Evaluacion del filtrado glomeru-
lar estimado segin MDRD y CKD-EPI en la poblacién hipertensa del Servicio
Madrilefio de Salud (Estudio SIMETAP). 202 Reunidn Nacional de la Sociedad
Espafola de Hipertension Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Ar-
terial. Oviedo, 11 al 13 de marzo de 2015. Hipertens riesgo vascu. 2015;32 (Espec
Congr):51-52.

Ruiz, A.; Zarzuelo, N.; Cique, J.A.; Garcia, M.D.; Diez, M.C.; Garcia, R.A.; Gutié-
rrez, |.; Blanco, J.M.; Aguilera, P. y Simonaggio, P. Evaluacion del perfil de ries-
go renal de la poblacion hipertensa del Servicio Madrileiio de Salud (Estudio
SIMETAP). 202 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension Liga
Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Oviedo, 11 al 13 de marzo
de 2015. Hipertens riesgo vascu. 2015; 32 (Espec Congr):56-57.
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Ruiz, A.; Tello, I.; Diez, M.C.; Martin, A.l.; Garcia, M.D,; Iglesias, J.R.; Gutiérrez, |.;
Blanco, J.M.; Martinez, M.J. y Barrios, E. Evaluacion del perfil de riesgo cardio-
vascular de la poblacion hipertensa del Servicio Madrilefio de Salud (Estudio
SIMETAP). 202 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension Liga
Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Oviedo, 11 al 13 de marzo
de 2015. Hipertens riesgo vascu. 2015; 32 (Espec Congr):60-61.

Ruiz, A.; Garcia, M.D.; Diez, M.C,; Sarria, M.T.; Cique, J.A.; Garcia, M.R.; Miguela-
fiez, A.; Plata, M.T,; Ciria, C. y Pérez, M. Evaluacion del perfil de riesgo cardio-
metabolico de la poblacion hipertensa del Servicio Madrilefio de Salud (Estu-
dio SIMETAP). 202 Reunion Nacional de la Sociedad Espafola de Hipertension
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Oviedo, 11 al 13 de
marzo de 2015. Hipertens riesgo vascu. 2015; 32 (Espec Congr):78-79.

Ruiz, A.; Garcia, R.A.; Garcia, M.D.; Diez, M.C.; Martin, A.l; Cique, J.A.; Duran,
M.R.; Cabrera, R.; Capitan, M. y Mora, C. Prevalencias de utilizacion de los far-
macos hipotensores en la poblacion hipertensa del Servicio Madrilefio de Sa-
lud (Estudio SIMETAP). 202 Reunion Nacional de la Sociedad Espaiiola de Hiper-
tension Liga Espafola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Oviedo, 11
al 13 de marzo de 2015. Hipertens riesgo vascu. 2015; 32 (Espec Congr):106-107.

Arranz Martinez, E.; Ruiz Garcia, A.; Arribas Alvaro, P.; Macho del Barrio, A.l;
SanzVelasco, C.; Vieira Pascual, M.C. y Simonaggio Stancampiano, P. Evaluacion
de factores de riesgo cardiometabdlicos en la poblacién diabética de la Co-
munidad de Madrid (Estudio SIMETAP). Av Diabetol. 2015;31(Espec Congr):22.

Ruiz Garcia, A.; Arranz Martinez, E.; Macho del Barrio, A.l.; Sanz Velasco, C.; Vieira
Pascual, M.C.; Lorenzo Borda, M.S. y Alvarez Benedicto, R. Evaluacién de factores
de riesgo y enfermedades cardiovasculares en la poblacion diabética de la Co-
munidad de Madrid (Estudio SIMETAP). Av Diabetol. 2015;31(Espec Congr):107.

Ruiz Garcia, Antonio; Enriquez Sanchez, Noelia; Monteiro Silva, César Davidson;
Martin de Dios, Claudia; Morales Cobos, Luis Enrique; Lorenzo Borda, Ma Sole-
dad; Arribas Alvaro, Pilar; Vargas-Machuca Cabafiero, Concepcién; Berbil Bautis-
ta, M2 Luisa. Infraestimacion del riesgo cardiovascular segun la escala ATP 11,
frente al riesgo cardiovascular total, en pacientes sin enfermedad cardiovas-
cular. Estudio SIMETAP. 7% Jornadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN.
Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Ruiz Garcia, Antonio; Martin de Dios, Claudia; Enriquez Sanchez, Noelia; Silva
Monteiro, César Davidson; Morales Cobos, Luis Enrique; Lorenzo Borda, M2 So-
ledad; Sanz Velasco, Carmelina; Cabello Igual, M2 Pilar; Lopez Uriarte, Beatriz. In-
fraestimacion del riesgo cardiovascular segun la escala Regicor, frente al ries-



go cardiovascular total, en pacientes sin enfermedad cardiovascular. Estudio
SIMETAP. 7% Jornadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN. Salamanca, 21
al 23 de mayo de 2015.

Ruiz Garcia, Antonio; Silva Monteiro, César Davidson; Martin de Dios, Claudia;
Enriquez Sanchez; Noelia; Morales Cobos, Luis Enrique; Lorenzo Borda, M2 So-
ledad; Ciria de Pablo, Cristina; Vargas-Machuca Cabanero, Concepcion; Monte-
ro Costa, Alejandra. Infraestimacion del riesgo cardiovascular segun la escala
SCORE, frente al riesgo cardiovascular total, en pacientes sin enfermedad
cardiovascular. Estudio SIMETAP. 7% Jornadas Nacionales Cardiovasculares
SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Mahmoud Atoui, Omar; Lépez Uriarte, Beatriz; Maria Tablado, Miguel Angel;
Ruiz Garcia, Antonio; Heras Hitos, Julio Antonio; Frias Vargas, Manuel de Jesus;
Pifiero Acin, M2 José; Pecharroman Sacristan, Celia; Garcia Romanos, Fernando;
Moreno Gonzalez, Antonia. Diferencias basales segun la presencia de dislipe-
mia incluidos en el IBERICAN. Congreso SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octu-
bre de 2015.

Arranz Martinez, Ezequiel; Ruiz Garcia, Antonio; Garcia Fernandez, M2 Eugenig;
Morales Cobos, Luis Enrique; Garcia Alvarez, Juan Carlos; Palacios Martinez, Da-
vid; Martin Calle, M@ Carmen; Cique Herréinz, Juan A.; Arribas Alvaro, Pilar; Ma-
cho del Barrio, Ana Isabel. Prevalencias de los estadios de obesidad en la pobla-
cion del SERMAS. Congreso SEMERGEN. Valencia. 14-17 octubre 2015.

Arranz Martinez, Ezequiel; Ruiz Garcia, Antonio; Morales Cobos, Luis Enrique;
Garcia Fernandez, M@ Eugenia; Palacios Martinez, David; Garcia Alvarez, Juan
Carlos; Martin Calle, M2 Carmen; de la Pefia Anton, Nuria; Garcia Granado, M2
Dolores; Garcia Villasur, M2 Paloma. Percentiles antropomeétricos de obesidad
en la poblacion del SERMAS. Congreso SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octu-
bre de 2015.

Ruiz Garcia, Antonio; Arranz Martinez, Ezequiel; Garcia Alvarez, Juan Carlos; Mo-
rales Cobos, Luis Enrique; Palacios Martinez, David; Garcia Fernandez, Ma Eu-
genia; Rivera Teijido, Montserrat; Pascual Val, Teresa; Cabrera Vélez, Roberto;
Martinez Irazusta, M2 Juncal. Estratificacion del riesgo cardiovascular en la po-
blacion adscrita al SERMAS. Congreso SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre
de 2015.

Ruiz Garcia, Antonio; Arranz Martinez, Ezequiel; Morales Cobos, Luis Enrique;
Garcia Alvarez, Juan Carlos; Palacios Martinez, David; Garcia Fernandez, M2 Eu-
genia; Martin Calle, M2 Carmen; de la Pefia Antdn, Nuria; Diez Pérez, M2 Cruz;
Montero Costa, Alejandra. Prevalencias en el SERMAS de los sindromes meta-
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bélicos moérbido y premoérbido segun IDF y ATP. Congreso SEMERGEN. Valen-
cia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Ruiz Garcia A.; Garcia Fernandez, M.E.; de la Pefia Anton, N.; Diez Pérez, M.C,;
Cique Herrainz, J.A.; Sanchez Calso, A.; Baltuille Aller, M.C.; Arribas Alvaro, P;
Macho del Barrio, A.l.; Ciria de Pablo, C.; Sanz Velasco, C.; Vargas-Machuca Ca-
bafero, C.; Cabello Igual, P.; Cabrera Vélez, R.; Javierre Miranda, A.P.; Hombra-
dos Gonzalo, M.P.; Hueso Quesada, R.; Iglesias Quintana, J.R.; M. Rubio Villar;
MS. Lorenzo Borda; Y. Hidalgo Calleja; MI. Hernandez Beltran; Pleite Raposo, R.;
Sanchez Ramos, M.C.; Rodriguez Rodriguez, A.O., and SIMETAP Study Group.
Comparison of Glomerular Filtration estimated with MDRD-4 and CKD-EPI
between diabetic population vs non-diabetic of Madrid Health Service (SIME-
TAP Study). 20" WONCA Europe Conference 2015. Estambul, Turquia, 22 al 25
de octubre de 2015.

Ruiz Garcia, A.; Garcia Fernandez, M.E.; Martin Calle, M.C.; Garcia Villasur, M.P.; Ma-
rafion Henrich, N.; Antdn Sanz, M.C.; Casaseca Calvo, T.F.; Arribas Alvaro, P,; Macho
del Barrio, A.l.; Ciria de Pablo, C.; Vargas-Machuca Cabaiiero, C.; Cabello Igual, P.; Lo-
pez Uriarte, B.; Vieira Pascual, M.C,; Pascual Val, T.; Rosillo Gonzélez, A.; Javierre Mi-
randa, A.P; Escriva Ferrairo, R.A.; Hombrados Gonzalo, M.P.; Ibarra Sanchez, AM;
Hueso Quesada, R.; Martin Fernandez, A.l.; Redondo Sanchez, M.; Duran Tejada,
M.R.; Garcia Redondo, M.R.; and SIMETAP Study Group. Comparison of Glomerular
Filtration estimated with MDRD-4 and CKD-EPI between hypertensive popula-
tion vs non-hypertensive of Madrid Health Service (SIMETAP Study). 20" WONCA
Europe Conference 2015. Estambul, Turquia, 22 al 25 de octubre de 2015,

Control de los factores de riesgo en los pacientes atendidos en el Atencion
Primaria en Espafa. Resultados preliminares del estudio IBERICAN. Vicente
Pascual Fuster. XXIV Jornadas de la Comunidad Valenciana sobre Hipertension
Arterial y Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

Diferencias de género y tratamiento de los pacientes atendidos en Atencion
Primaria. Estudio IBERICAN. Vicente Pascual Fuster. XXIV Jornadas de la Comu-
nidad Valenciana sobre Hipertension Arterial y Riesgo Vascular. Valencia, 12 al 14
de febrero de 2015.

Efecto de la preferencia por los sabores y la adherencia a la dieta mediterra-
nea sobre el exceso de peso en poblacion universitaria. Vicente Pascual Fuster,
Blanca Sanchis, Inés Modrego, Olga Portolés, Rosana Osma-Santiago, José V.
Sorli. XXVIIl Congreso Nacional de Ateriosclerosis. Logrofio, 27, 28 y 29 de mayo
de 2015.



Asociacion entre duracion del suefio medido por acelerometria vs cuestio-
nario y factores de riesgo cardiovascular en participantes PREDIMED PLUS-
Valencia. Vicente Pascual Fuster, Rebeca Fernandez—Carrion, Dolores Corella,
Paula Miralles, Julia Warnberg, Paula Carrasco. XXVIIl Congreso Nacional de Ate-
riosclerosis. Logrofio, 27, 28 y 29 de mayo de 2015.

Enfermedad renal crénica en los pacientes hipertensos incluidos en el estudio
IBERICAN. Miguel Angel Prieto, Juan Castillo Merofio, Vicente Pascual, Inmacu-
lada Martin. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de
2015.

Comunicacion cientifica (Poster 57): “Identificacion de la poblacidn espanola
de riesgo cardiovascular y renal. Diferencias en los datos basales segUn pre-
sencia de diabetes. Estudio IBERICAN". Adalberto Serrano Cumplido. 20° Reu-
nion Nacional de la SEH-LELHA. Oviedo, 11 al 13 de marzo de 2015.

Poster 160/1738: “Conocimiento del manejo de la Dislipemia Aterogénica en
Atencién Primaria. Estudio DAT-AP”. Adalberto Serrano Cumplido y Angel Diaz
Rodriguez. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de
2015.

Comunicacion 160/2510: “Control de los factores de riesgo en los pacientes
incluidos en el estudio IBERICAN segUn la presencia de dislipemia”. Angel
Diaz Rodriguez, Julio Alvarez Fernandez, Pilar Alonso Alvarez, Maria Luisa Jorge
Gomez, Antonio Calvo Gerrero, Isabel Celemin Colomina, Lucia Barreiro Casal,
Juana Antonia Fernandez Moreno, M@ Angelines Carballal Martinez, Carlos Mo-
ral Paredes. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de
2015.

Comunicacion 160/2750: “Caracteristicas basales de los pacientes incluidos en
el estudio IBERICAM". Sergio Cinza Sanjurjo, Antonio Alonso Verdugo, Francis-
coValls Roca, Carlos Santos Altozano, Aurora Garcia Lerin, Angel Diaz Rodriguez,
Victoriano Chavero Carrasco, José Luis Carrasco Martin, Roberto Genique Marti-
nez, Belén Persiva Saura. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17
de octubre de 2015.

Comunicacion 160/1777: “Las apariencias engafan”. Victor Lumbreras Gon-
zélez, Juan Martinez de Mandojana Hernandez, Jessica Capdn Alvarez, Enrique
Méndez Rodriguez, Beatriz Peleteiro Cobo, Omar Mahmoud Atoui, Angel Diaz
Rodriguez, Caterina Minniti. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al
17 de octubre de 2015.
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Comunicacion 160/2680: “No todo es crénico”. Enrique Méndez Rodriguez,
Rebeca Cuadra San Miguel, Beatriz Peleteiro Cobo, Jessica Capon Alvarez, Vic-
tor Lumbreras, Gonzalez, Juan Martinez de Mandojana Hernandez, Alvaro Mo-
ran Bayon, Angel Diaz Rodriguez, Eva Garcia Noeda, Omar Mahmoud Atoui. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Comunicacion 160/2643: “Pericarditis complicada”. Enrique Méndez Rodri-
guez, Beatriz Peleteiro Cobo, Rebeca Cuadra San Miguel, Jessica Cap6n Alvarez,
Victor Lumbreras Gonzélez, Juan Martinez de Mandojana Hernandez, Alvaro Mo-
ran Bayon, Angel Diaz Rodriguez, Eva Garcia Noeda, Omar Mahmoud Atoui. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Comunicacion 160/857: “I.A.M. en mujer sin F.R.C.V. (Diseccion Coronaria Es-
pontanea: Una forma rara de presentacion de S.C.A.)". Delio Vazquez Malla-
da, Gonzalo Fernandez NUfez, Mari Cruz Alvarez Ramos, José Antonio Velasco
Fernandez, Dasio Pérez Vales, Monica Rodriguez Gdmez, Omar Mahmoud Atoui,
Angel Diaz Rodriguez, Francisco Vicente Martinez Garcia. 37° Congreso Nacional
SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.
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grado de control: colesterol LDL, colesterol no HDL u otro?. Diabetes Practica
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Badimon, J.J.; Vergara, J.; Prieto, M.A.; Serrano, A.; Cinza, S. y Murillo, C.,
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Adalberto Serrano Cumplido.
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¢ Adalberto Serrano Cumplido. Comité Organizador XXVIIl Congreso Nacional de
la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis. Logrofo, 2015.

¢ Adalberto Serrano Cumplido. Comité Cientifico 13° Jornada Anual Eusten.

» Angel Diaz Rodriguez. Vicepresidente del Comité Cientifico de las 72 Jornadas
Cardiovasculares SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015,

¢ Presidente del Comité Cientifico de las 4as Jornadas Regionales de SEMERGEN.
Castilla-Leodn, 2015.

e Adalberto Serrano Cumplido. Comité Cientifico Estudio IBERICAN (identifica-
cion de la poblacion espafiola de riesgo cardiovascular y renal).
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Medicos residentes

TALLERES

Taller de Insulinizaciéon para Residentes de cuarto afio. Ponentes: Francisco
Antonio Garcia Gallego, Ana Moreno Moreno, Maria Isabel Candelario Moreno.
[l Jornadas Nacionales de Residentes y Ill Jornadas de Tutores SEMERGEN. Ca-
ceres, 29 al 31 de enero de 2015.

Taller de Medicién Grosor intima Media. Asociacién con factores de riesgo
cardiovascular. Ponentes: Juan Carlos Romero Vigara, Miguel Angel de Santiago
Rodriguez, José Maria Fernandez Toro. Il Jornadas Nacionales de Residentes y llI
Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

La ética cotidiana del médico de familia: vision del tutor y el residente. Mo-
derador: Vicente Caballero Pajares. Ponentes: José Maria Beltran Poveda, José
Luis Cano Mufioz. Ill Jornadas Nacionales de Residentes y lll Jornadas de Tutores
SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

Investigar en Primaria: Razones basicas. Moderador: José Luis Llisterri Caro. Po-
nentes: Vicente Martin Sanchez, Javier Sanchez Vega. lll Jornadas Nacionales de
Residentesy lll Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

Red de Investigacion de Residentes (RIRES). Estudio PYCAF. Ponente: Yoshio
Antoian Silvero. Il Jornadas Nacionales de Residentes y Il Jornadas de Tutores
SEMERGEN. Céceres, 29 al 31 de enero de 2015,

Mesa debate: ;Qué quiero de mi Residente? ;Qué quiero de mi Tutor? Obs-
taculos en el camino. Moderador: Juan Carlos Romero Vigara. Ponentes: Sonia
Miravet Jiménez, Dr. D. José Ignacio Garcia Garcia. Il Jornadas Nacionales de Re-
sidentesy Ill Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

Estudio IBERICAN. Ponente: Miguel Angel Prieto Diaz. Il Jornadas Nacionales de
Residentesy lll Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

La revolucion terapéutica en Diabetes: nuevas dianas. Ponentes: Alfonso Bar-
quilla Garcia, Francisco Carramifiana Barrera. lll Jornadas Nacionales de Residen-
tesy lll Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

¢Como puedo tutorizar y evaluar a mi residente? Herramientas. Ponentes: Ro-
sario Corio Andujar, Flora Lopez Simarro. Ill Jornadas Nacionales de Residentes y
[l Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.
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Novedades en Anticoagulacion. ;Es dificil asumir en AP el manejo terapéutico de
la FA? Ponentes: José Luis Llisterri Caro, José Polo Garcia. lll Jornadas Nacionales de
Residentes y Il Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015,

Aprender a estructurar una buena sesion clinica. Ponentes: César Lozano Sua-
rez, Jacinto Espinosa Garcia. lll Jornadas Nacionales de Residentes y Il Jornadas
de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

Presentacionde programasformativos paraTutores y Residentes SEMERGEN-
MSD. Ponente: Maria Dolores Aicart Bort. Il Jornadas Nacionales de Residentes
y Il Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

Casos clinicos interactivos. Analisis causa-raiz en hipertension arterial: ;Qué
paso? ;Se pudo evitar? ;Podria haber hecho mas por el paciente? Ponentes:
Francisco Javier Alonso Moreno, Miguel A. Prieto Diaz. Il Jornadas Nacionales
de Residentes y lll Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero
de 2015.

Adquisicion de competencias para el desarrollo profesional. Moderadora: Maria
José Gamero Samino. Ponentes: Maria Dolores Aicart Bort, Carlos Navarro Cueva.
[l Jornadas Nacionales de Residentes y lll Jornadas de Tutores SEMERGEN. Cace-
res, 29 al 31 de enero de 2015.

Taller de Infiltraciones hombro y rodilla. Ponentes: José Manuel Comas Sam-
per, Natalia Clemente Iglesias, Maria Herrero Hernandez. Il Jornadas Nacionales
de Residentes y Il Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero
de 2015.

Taller de Cirugia Menor: suturas. Ponentes: Ignacio Araujo Ramos, Julian Do-
minguez Avila, Julia Melero Broman. Ill Jornadas Nacionales de Residentes y I
Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

Insomnio: abordaje sin dormirse en el intento. Ponentes: Jose Carlos Minguez
Villar, Elena Klusova. lll Jornadas Nacionales de Residentes y lll Jornadas de Tuto-
res SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

Actualidad en anticonceptivos. Ponentes: Francisco Valle Vicente, Zaira Co-
rrecher Salvador. Il Jornadas Nacionales de Residentes y lll Jornadas de Tutores
SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

La disfuncidn eréctil: manejo clinico de un relevante problema de salud. Po-
nentes: Froilan Sanchez Sanchez, Francisco Luis Pérez Caballero. Ill Jornadas Na-



cionales de Residentes y Il Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31de
enero de 2015,

¢ Subiendo la escalera en el manejo del dolor agudo y crénico. Ponentes: Anto-
nio Alcantara Montero, Lorena Mufioz. lll Jornadas Nacionales de Residentes y IlI
Jornadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

* Aproximacion a la vejiga hiperactiva. Ponentes: Leandro Fernandez Fernandez,
Monica Estacio Garcia. lll Jornadas Nacionales de Residentes y lll Jornadas de Tu-
tores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

¢ Broncodilatacion eficaz en EPOC. Ponentes: José Ignacio Prieto Romo, Sergio
Gonzalez Blanco. lll Jornadas Nacionales de Residentes y Ill Jornadas de Tutores
SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

¢ Mesa: Anciano Fragil en Atencion Primaria. Estudio PYCAF. Moderadores:
Gustavo C. Rodriguez Roca, Jose Luis LListeri Caro. Ponentes: Lorena Mufioz
Gonzalez, Yoshio Antoian Silveiro, Juan Carlos Romero Vigara. 37° Congreso Na-
cional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

* Mesa. Proyectos Investigacion: Hecho en SEMERGEN. Proyecto estudio
PYCAF. Ponente: Lorena Mufioz Gonzélez. 37° Congreso Nacional SEMERGEN.
Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ Presentacion: Manual de Diagndstico y Tratamiento dirigido al Residente de
Medicina Familiar y Comunitaria. Resimecum. Ponentes: Maria Dolores Aicart
Bort, Jose Polo Garcia, Jose Luis LListerri, Juan Carlos Romero Vigara. 37° Con-
greso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ Taller: Atencion Inicial al paciente politraumatizado. Ponentes: Carmen Casal
Angulo, Jose Ignacio Garcia Garcia. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia,
del 14 al 17 de octubre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS
¢ Ill Jornadas Nacionales de Residentes y Ill Jornadas de Tutores SEMERGEN.
Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

* 160/2786 - Valoracion del nivel nutricional en la poblacion mayor de 65 afios
incluida en el estudio PYCAF. Resultados preliminares. De los autores: German
Rodriguez Mazén, Juan Carlos Romero Vigara, Gabriela Delia Rosa Zambrana
Calvi, Lorena Mufioz Gonzélez, Esmeralda Tejada Pérez, Carmina Almenara Res-
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calvo, Ana Cuquerela Senabre, Yoshio Antoian Silvero, Marta Hervas Alcala, Bea-
triz Castellanos Solaz. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17
de octubre de 2015.

160/2787 - Prevalencia de fragilidad en la poblacion mayor de 65 afos incluida
en el estudio PYCAF. Resultados preliminares. De los autores: Juan Carlos Ro-
mero Vigara, Miguel Turégano Yedro, Carmen de la Cruz Ledesma, Fatima Mora
Monago, Géraldine Pérez Daumaudguilhnem, Lorena Mufioz Gonzalez, Mayra
Hércules Carbajal de Paz, Vicente Pallarés Carratala, Miguel Angel Prieto Diaz,
José Luis Llisterri Caro. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17
de octubre de 2015.

160/2788 - Prevalencia de alto riesgo de fragilidad en la poblacion mayor de
65 aios incluida en el estudio PYCAF. Resultados preliminares. De los auto-
res: Manuel Jesus Jurado Manchefio, Juan Carlos Romero Vigara, Leticia Torres
Serrano, Marta Molina Anguita, Lourdes Herrera Pacheco, Marta Ramirez Ariza,
Santiago Arbesu Sirvent, Reinilda Mota Santana, Sergio Matito Celaya, Alfredo
Avellaneda Fernandez. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17
de octubre de 2015.

160/2789. Relacion entre el nivel educativo y comorbilidad en el Proyecto
PYCAF. De los autores: Lorena Mufioz Gonzalez, Pablo Rafael Gdmez Martinez,
Beatriz Saubi Cafiete, Isabel Sanchez Claros, Cristina E. Garcia Briones, Amparo
Pérez De Castro Martinez, Jaime Rodriguez Pérez, Sonia Férnandez Ortega, Le-
ticia Adrian Del Rio, Cristina Canton Ortiz. 37° Congreso Nacional SEMERGEN.
Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

160/2790. Prevalencia y tratamiento de las personas con diabetes incluidas
en el Proyecto PYCAF. De los autores: Lorena Mufioz Gonzalez, Maria Beatriz
Esteban Rojas, Lucia Ruiz Barranco; Fernando Abadin Lopez, Jesus Santianes Pa-
tifio; Nuria Rivera Jiménez, MaTeresa Sarria Sanchez, Carmen Zarate Onate, José
Ordifiana Sanchis, Javier Aznar Cardona. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Va-
lencia, del 14 al 27 de octubre de 2015.

160/2792 - Riesgo de caidas en la poblacion mayor de 65 afios incluida en el
estudio PYCAF. Resultados preliminares. De los autores: Juan Carlos Romero
Vigara, José Ignacio Garcia Garcia, Eliana Chiabrando, Cristina Ripoli Noguera,
Antonia Gutiérrez Amador, Ana NUfiez Villén, Miguel Angel Prieto Diaz, Carolina
Correoso Pardo, José Luis Llisterri Caro, Gustavo C. Rodriguez Roca. 37° Congre-
so Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

160/2794. Prevalencia de fibrilacion Auricular y tipos de anticoagulacion en
pacientes incluidos en el Proyecto PYCAF. De los autores: Irene Prieto Del Amo,



Lorena Mufioz Rodriguez, Natalia Sanchez Prida, Amparo Asensio Llobat Jose Ig-
nacio Garcia Garcia, M2 Angeles De la Hera Romero; Inmaculada Diaz de Mera
Sanchez, Pilar De las Cuevas Miguel, M2 Jose Machuca Albertos, Pilar Bellanco
Esteban, Patricia Aguera Moreno. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia,
del 14 al 17 de octubre de 2015.

* 160/2804 - Factores de riesgo cardiovascular en la poblacion mayor de 65
anos. Resultados del estudio PYCAF. De los autores: Giovanna Martin Go-
mez, Yoshio Antoian Silvero, Lucia Hernandez Martinez, Juan Carlos Romero
Vigara, Vanessa Aznar Tortonda, Inma Vallez Huertas, Ana Sandoval Gutié-
rrez, Erika Sdnchez-Minguet Genova, Leticia De Miguel Acero, Natalia Niguez
Bafos. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre
de 2015.

* 160/2805. Valoracion de comorbilidades en la poblacion mayor de 65 afios
incluidas en el estudio PYCAF. De los autores: Yoshio Antoian Silvero, Fio-
rella Piaggio Muente, Maria Esther Montes Belloso, F. Javier Precioso Cos-
ta, Claudia Antonella Schenone Bejarano, Silvia Pérez Lobera, Jose Ignacio
Garcia Garcia, Eduardo Pafnos Maturana, MaLaura Martinez Amado, José Luis
Llisterri Caro. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de
octubre de 2015.

* 160/2806. Deterioro cognitivo no conocido en la poblacion mayor de 65
anos incluida en el estudio PYCAF. De los autores: Yoshio Antoian Silvero,
José Francisco Fagundez Santiago, Laura Araujo Marquez, Rubén Cristino
Fuentes Mendoza, Maria Angeles Fandifio Marquez, Elard Guillermo Laura Asi-
llo, Miguel Angel Babiano, Ismary Matos Rojas, Blanca Parente Gomez, Jenni-
fer Dorado Navarro. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17
de octubre de 2015.

PUBLICACIONES

¢ Resimecum: Manual de Diagnostico y Tratamiento dirigido al Residente de
Medicina Familiar y Comunitaria. 12 Edicion. Romero, J.C.; Aicart, M.D.; LLis-
teri, J.L.; Polo, J. (Coordinadores). Ediciones SEMERGEN S.L. ISBN: 978-84-608-
2089-5.

PROYECTOS E INVESTIGACION

e ESTUDIO PYCAF: Valoracion de la prevalencia y caracteristicas clinicas y so-
cio-sanitarias del anciano fragil asistido en Atencion Primaria. Investigadores
coordinadores: Lorena Mufioz Gonzalez, Juan Carlos Romero Vigara, Yoshio Sil-
vero. Promotor: Fundacion de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Médicos
de Atencion Primaria (SEMERGEN).
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Neurologia

CURSOS

* Sesion Clinica “Miastenia Gravis”. SEMERGEN — AMES. Material para sesiones
clinicas en los Centros de Salud en colaboracion con la Asociacion de Miastenia
Gravis de Espafa. Autores: Juan José Gomariz Garcia, Inés M2 Luna Calcafio, M2
Carmen Martinez Altarriba, Enrique Arrieta Anton, M2 Teresa Alcalde Ibafez.

* Programa pro SEMERGEN - Actualizacion Profesional para Médicos de Fami-
lia. Neurologia. Afio 3. Coordinadora: M2 Carmen Martinez Altarriba. Panameri-
cana. Temas:

* Vértigo. Autor: Juan José Gomariz Garcia

¢ Cefaleas. Autora: Raquel Ramirez Parrondo

¢ Temblor y Trastornos del Movimiento: Autoras: Francisca Exposito Orta,
Ma Teresa Alcalde Ibafiez, Isabel Gonzalez Gonzalez

e Demencia. Autor: Enrique Arrieta Anton

¢ Enfermedades Desmielinizantes y Trstornos de la Sensibilidad. Autores:
Inés M2 Luna Calcafo, Sergio Gonzalez Blanco.

e Programa pro SEMERGEN - Actualizacion Profesional para Médicos de Fami-
lia. Salud Mental y Suefio. Afio 3. Coordinador: José Angel Arbesuy Prieto. Pana-
mericana. Tema:

 Trastornos Cognitivos. Autor: Enrique Arrieta Anton

e Manvual DPC. SEMERGEN. (Capitulo, Casos Clinicos, Preguntas tipo test). Temas:
e Demencia. Autor: Enrique Arrieta Anton
¢ Vértigo. Autor: Juan José Gomariz Garcia

Enfermedades Neurodegenerativas. Autora: Inés M2 Luna Calcafio

e Ictus. Autora: Francisca Exposito Orta

e Temblor. Autores: M2 Teresa Alcalde Ibafiez M Carmen Martinez Altarriba

e Epilepsia. Autores: M2 Carmen Martinez Altarriba, M2 Tersa Alcalde Ibafiez,

Ma Isabel Gonzélez Gonzélez

TALLERES

e Abordaje del Vértigo en AP y actualizacion en farmacos biorreguladores. Do-
centes: Juan José Gomariz Garcia e Inés M2 Luna Calcafo. Aula de Neurologia. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

e Exploracidon Neuroldgica. Docentes: Raquel Ramirez Parrondo y Enrique Arrieta
Anton. Aula de Neurologia. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14
al 17 de octubre de 2015.

146



Tratamiento y rehabilitacion del enfermo neurolégico. Trastornos del movi-
miento. Sindrome piernas inquietas y Parkinson. Docentes: M2 Carmen Mar-
tinez Altarriba y Diego Garcia Borreguero. Aula de Neurologia. 37° Congreso Na-
cional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Broncodilatacién eficaz en EPOC. Docente: Sergio Gonzalez Blanco.lll Jorna-
das Nacionales de Residentes y Ill Jornadas de Tutores de SEMERGEN. Caceres,
enero de 2015,

Como preparar sesiones docentes: de la teoria a la practica. Docentes: Sergio
Gonzalez Blanco y Jacinto Espinosa Garcia. Taller de Habilidades Clinicas en Aten-
cidn Primaria Universidad de Extremadura-SEMERGEN. Noviembre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

Moderador Mesa: Medicina Psicosomatica y Medicina de Familia: Dos caras
de la misma moneda. | Jornadas Sociedad Espanola de Medicina Psicosomatica.
“Psicosomatica y Psicoterapia”. Moderador: Enrique Arrieta Anton. Madrid, 27y
28 de febrero de 2015.

Ponencia: “Ampliando el foco: lo psicosocial en la consulta de Atencion Pri-
maria”. Mesa: Medicina Psicosomatica y Medicina de Familia: Dos caras de la
misma moneda. | Jornadas Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica. “Psi-
cosomatica y Psicoterapia”. Ponente: Raquel Ramirez Parrondo. Madrid, 27y 28
de febrero de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Sesidn clinica: “Miastenia gravis” en colaboracion con Asociacion de Miaste-
nia de Espafa (AME). Impartida en el C. S. de Horta Barcelona. Ponente: M Car-
men Martinez Altarriba. Barcelona, 14 de diciembre de 2015.

Sesion clinica: “Miastenia gravis” en colaboracion con Asociacion de Miastenia
de Espania (AME). Impartida en el C. S. Villanueva de la Serena Norte. Ponente:
Sergio Gonzalez Blanco. Villanueva de la Serena — Badajoz, noviembre de 2015.

Sesidn clinica: “Miastenia gravis” en colaboracion con Asociacion de Miaste-
nia de Espaia (AME). Impartidaen el C.S. de Arucas. Ponente: M2 Teresa Alcalde
Ibafez. Gran Canaria, 17 de diciembre de 2015.

Sesion clinica: “Miastenia gravis” en colaboracion con Asociacion de Miaste-
nia de Espana (AME). Impartida en el Grado de Medicina. Universidad Catdlica
de Murcia (UCAM). Ponente: Francisca Exposito Orta. 5 de noviembre de 2015.
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Defensa de comunicaciones pdster en el 37° Congreso nacional de SEMERGEN.
Moderador: Sergio Gonzalez Blanco. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Defensa de comunicaciones pdster en el 37° Congreso nacional de SEMERGEN.
Moderadora: M2 Carmen Martinez Altarriba. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Comité Organizador de lasVIl Jornadas SEMERGEN Canarias. Mesa “Lesiones Cu-
taneas en ETS"” de las VIl Jornadas SEMERGEN Canarias & Il Jornadas Residentes.
Miembreo y Moderadora: Maria Teresa Alcalde Ibafiez. 24 al 25 de abril de 2015.

Urticaria en Atencion Primaria. ;Hacemos todo lo que podemos?”. VIl Jorna-
das de SEMERGEN Canarias & Il Jornadas Residentes. Moderadora: Isabel Gon-
zalez Gonzalez. 24 al 25 de abril de 2015.

Comité Organizador. 3* Congreso SEMERGEN Castilla y Leon. Miembro: Pablo
Baz Rodriguez. Burgos, 20 y 21 de mayo de 2015.

Comité Organizador. 72 Jornadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN.
Miembro: Pablo Baz Rodriguez. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

Actividad de la comunidad. 72 Jornadas Nacionales Cardiovasculares
SEMERGEN. Colaborador: Pablo Baz Rodriguez. Salamanca, 21 al 23 de mayo
de 2015.

Defensa de comunicaciones orales. 72 Jornadas Nacionales Cardiovasculares
SEMERGEN. Moderador: Pablo Baz Rodriguez. Salamanca, 21 al 23 de mayo de
2015.

Defensa de comunicaciones orales en el 37° Congreso Nacional de SEMERGEN.
Moderador: Pablo Baz Rodriguez. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Comité Nacional de Demencias. IMSERSO. Miembro en representacion de
SEMERGEN: Pablo Baz Rodriguez. Salamanca, 19 de mayo de 2015.

Estrategia Nacional de Enfermedades Neurodegenerativas. Miembro a pro-
puesta de SEMERGEN: Pablo Baz Rodriguez. Ministerio de Sanidad. Publicacion
final octubre de 2015.

Update Diabetes: Papel de los agonistas de los receptores de GLP1 en el tra-
tamiento de la diabetes mellitus tipo 2. Rifidn y diabetes. Los inhibidores de
SGLT2. Los inhibidores de DPP4: una apuesta por la seguridad. Moderador:
Pablo Baz Rodriguez. 3* Congreso SEMERGEN Castilla y Ledn. Burgos, 20 y 21
de mayo de 2015.



Participacion en la Guia sobre Manejo del Parkinson en Atencion Primaria
para el Ministerio. Autora: M2 Carmen Martinez Altarriba.

Participacion en la Guia sobre el Manejo y Tratamiento del Parkinson, Con-
senso para Atencion Primaria. Colaboracion con laboratorios Abby: M2 Carmen
Martinez Altarriba.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Inés M2 Luna Calcafio et al. Deterioro Cognitivo Leve: Deteccidn en un CDS. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Arrieta Antdn, Enrique; Ramirez Parrondo, Raquel; Lopez Chamodn, Silvia;
Casquero Ruiz, Rafael; Arbesu Prieto, José. Trastorno de la conducta ali-
mentaria. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octu-
bre de 2015.

Ramirez Parrondo, Raquel; Arrieta Anton, Enrique; Lopez Chamon, Silvia; Cas-
quero Ruiz, Rafael; Arbesy Prieto, José. Palpitaciones y ansiedad. Abordaje
BioPsicoSocial. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de oc-
tubre de 2015.

Isabel Gonzdlez Gonzdlez. No todo es vértigo periférico. VIl Jornadas de
SEMERGEN Canarias & Il Jornadas Residentes. 24 al 25 de abril de 2015.

Isabel Gonzélez Gonzadlez. Diferencias basales segun la presencia de hiperten-
sion arterial en los pacientes incluidos en el estudio IBERICAN. 37° Congreso
Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Martinez Altarriba, M2 Carmen Pilar; Almendro Almendro, C. Eulalia; Ribes Arda-
nuy, Margarita; Burguera Folguera, M. Victoria; Badell Osuna, Gema. ;Estamos
prescribiendo adecuadamente las benzodiacepinas en pacientes con EPOC?
37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015.

Ribes Ardanuy, Margarita; Martinez Altarriba, M2 Carmen Pilar; Rueda Beas, Car-
los. Hiponatremia secundaria a diuréticos tiacidicos en relacion a interaccion
farmacologica. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de oc-
tubre de 2015.

Martinez Altarriba, M2 Carmen; Ramos Campoy, Oscar. Importancia de una adecua-
da exploracion y anamnesis en AP para el diagnostico diferencial del vértigo. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, del 14 al 17 de octubre de 2015,
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PUBLICACIONES

Gomariz Garcia, Juan José (Coordinador); Luna Calcafio, Inés M2y Arrieta Anton,
Enrique. Abordaje del Vértigo en Atenciéon Primaria. Libro y Cuaderno para Se-
sion Clinica. Laboratorios Heel. 2015.

Gonzalez Blanco, Sergio. “Enfermedades desmielinizantes”. ProSEMERGEN.
Mddulo de Neurologia, numero 10.

Gonzalez Blanco, Sergio (Coautor). “Adherencia terapeutica e inercia clinica en
patologias frecuentes en Atencion Primaria”. Monografia del Grupo de Trabajo
de Adherencia Terapéutica e Inercia Clinica de SEMERGEN. 2015.

Gonzalez Blanco, Sergio (Coautor). Programa “eClinic: Inercia clinica en diabe-
tes, dislipemias y artrosis”. Grupo deTrabajo de Adherencia Terapéutica e Iner-
cia Clinica de SEMERGEN. SEMERGEN-MSD. 2015.

Articulos para web SEMERGEN pacientes
e MaCarmen Martinez Altarriba. Parkinson.
* Juan José Gomariz. Vertigo.
e Ma|sabel Gonzalez y M@ Teresa Icalde. Epilepsia.
* Raquel Ramirez Parrondo. Cefalea.
Martinez Altarriba, M2 Carmen (Coordinadora). Guia de manejo de las demen-
cias en Atencidn Primaria. Biblioteca Pierre Fabre de AP. Consta de los siguien-
tes capitulos:
* Ramirez Parrondo, Raquel y Arrieta Antdn, Enrique. Epidemiologia. Clasifi-
cacion de las demencias mas frecuentes, evolucion clinica de las demencias.
* Gomariz Garcia, Juan José. Marcadores diagndsticos. Test neuropsicologi-
cos. Pruebas de imagen y bioquimicas.
* Exposito Orta, Francisca y Gonzalez Blanco, Sergio. Diagndstico diferencial.
* Luna Calcafio, Ines M@y Gutiérrez Grau, M2 Rosa. Tratamiento no farmaco-
lagico y rehabilitacion.
* Baz Rodriguez, Pablo. Tratamiento farmacoldgico y de los trastornos con-
ductuales.
¢ Alcalde Ibanez, M2 Teresa e Gonzalez Gonzalez, Isabel. Centros de dia y
unidades de demencia. Bioética. Asesoramiento genético. Abordaje de
la familia y cuidador.

Gomariz Garcia, Juan José. Autor del capitulo de Vértigo en “Patologias mas fre-
cuentes en Atencion Primaria”. SEMERGEN. 2015.

Gomariz Garcia, Juan José. Elaboracion de 3 Guias de Consejos a pacientes so-
bre Cefalea, Miastenia y Vértigo. SEMERGEN. 2015.



PROYECTOS E INVESTIGACION

Identificacion de la poblacion espaiiola de riesgo cardiovascular y renal” (Es-
tudio IBERICAN). Proyecto de Investigacion de SEMERGEN. Investigadores: Isa-
bel Gonzalez Gonzalez, Juan José Gomariz Garcia.

OTRAS ACTIVIDADES

Participacion en “Alteraciones hemorragicas” del Grupo de Trabajo de Gineco-
logia de SEMERGEN. Isabel Gozalez Gonzalez. Abril de 2015.

Grupo de Trabajo de Universidad. Preguntas DPC. Francisca Expdsito Orta.
Comité cientifico del programa de demencias “Know Alzheimer”. Revision de
los contenidos del programa y edicion de contenidos para la pagina web. Juan

José Gomariz Garcia y Enrique Arrieta Anton. 2015.

Reunion anual de coordinadores de Grupos de Trabajo SEMERGEN. M2 Carmen
Martinez Altarriba. Pablo Baz Rodriguez. Madrid, 6y 7 de febrero de 2015.

Nuevas tecnologias

CURSOS

LasTecnologias de la Informaciony laComunicacion (TICs). Presentacion y ensa-
yo conTICs de utilidad en Medicina Familiar y Comunitaria. Aplicaciones moviles
en Atencion Primaria. Manejo de casos clinicos. Impartido por el Dr. Francisco Javier
Sanz Garcia. Miembro del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias de SEMERGEN.
Escuela Valenciana de Estudios de la Salud. Valencia, 30 de junio de 2015,

TALLERES

Taller: Uso de aplicaciones moviles en Atencion Primaria. ;Cual y cdmo usar-
las? Manejo con casos clinicos reales. Busqueda y uso eficiente de informa-
cion biomédica en internet. Dentro del 37° Congreso Nacional de SEMERGEN.
Moderador: Vicente Caballero Pajares, Coordinador Nacional del Grupo de Tra-
bajo de Nuevas Tecnologias. Ponentes: Francisco Javier Sanz Garcia y Vanessa
Deniz. Valencia, 15 de octubre de 2015.

Taller: Nuevas Tecnologias en el mundo del Respiratorio. V Jornadas Nacio-
nales de Respiratorio de SEMERGEN. Ponente: Vicente Caballero Pajares, Coor-
dinador Nacional del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias de SEMERGEN.
Hotel Extremadura de Caceres. 8 y g de mayo de 2015.
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Talleres de Habilidades Clinicas en Atencion Primaria. Curso 2014/2015. Nue-
vas Tecnologias en la Red. Catedra SEMERGEN-UEX. Facultad de Medicina de
Badajoz. Ponente: Vicente Caballero Pajares, Coordinador Nacional del Grupo de
Trabajo de Nuev as Tecnologias de SEMERGEN. Dirigido a alumnos de 6° Curso
de Medicina. 2 de diciembre de 2015.

TALLERES ONLINE

Flash Big Data. Dr. Raul Piedra Castro y Dr. Hans Eguia Angeles. Secretario del
Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias y miembro del Grupo de Trabajo de
Nuevas Tecnologias, respectivamente.

Videotutoriales: “Crear una cuenta en Gmail”, “Crear un canal en You Tube” y
“Crear un blog en Blogger (Google)"”. https://www.youtube.com/channel/UCE-
D6X3E_oaSeZNibJbRvtdA

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Colaboracion por parte del Grupo de Trabajo en el sequimiento de las RRSS del
37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

OTRAS ACTIVIDADES

Creacion del portal www.ticSEMERGEN.es como medio de difusion, informa-
cion y actualizacion del Grupo de Trabajo Nuevas Tecnologias. El desarrollo y
mantenimiento corre cargo del Dr. Hans Eguia.

Colaboracion con la JDA, medios de comunicacion nacionales y regionales,
Gabinete de Prensa de SEMERGEN, etc; en cuestiones relacionadas con el mun-
do de las Nuevas Tecnologias aplicadas al mundo de la salud.

Nutricion

CURSOS

Curso de Prevencion de riesgo cardiovascular: Sobrepeso y Obesidad. 7DM
ISSN 0214-3011. Lopez Diaz-Ufano, Maria Luisa. Noviembre de 2015.

TALLERES

Adherencia e inhaladores. Cuestionario TAl. Moderadora: Maria Luisa Lopez
Diaz-Ufano.V Jornadas Respiratorio SEMERGEN. Caceres, mayo de 2015.

La obesidad como FRCV. Avances y resultados del estudio PREDIMED. Ponen-
te: Vicente Pascual Fuster. Colegio de Farmacéuticos de Castellon. Enero de 2015.


https://www.youtube.com/channel/UCED6X3E_oaSeZNibJbRvtdA
https://www.youtube.com/channel/UCED6X3E_oaSeZNibJbRvtdA
http://www.ticsemergen.es

e XXIV Jornadas de SVHTA y RV. Ponente: Vicente Pascual Fuster. Valencia, 12 de
febrero de 2015.

¢ Educar para la Salud. Mitos y creencias erréneas en torno a la alimentacion.
Ponente: Vicente Pascual Fuster. Universidad CEU-UCH de Castellon. Castellon
de la Plana, 5 de marzo de 2015.

¢ Aula de Fibrilacion Auricular SEMERGEN. Ponente: Vicente Pascual Fuster. Va-
lencia, 7 de mayo de 2015.

¢ Proyecto Vinci GOAL LDL. Ponente Vicente Pascual Fuster. VIl Jornadas Nacio-
nales Cardiovasculares SEMERGEN. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

¢ Beneficios de una dieta rica en fibra. Docente: Maria Luisa Lopez Diaz-Ufano.
XXXVII Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 201s5.

¢ Nutricion y Salud desde Atencidn Primaria. Docente: Maria Luisa Lopez Diaz-
Ufano. XXXVII Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de
2015.

JORNADASY CONGRESOS

¢ Mesa: Documento de consenso consumo moderado de Cerveza. Docente;
Maria Luisa Lopez Diaz-Ufano. XXXVII Congreso Nacional SEMERGEN. Valen-
Cia, 14 al 27 de octubre de 2015. Colegio de Médicos de Cantabria. Santander, 3
de junio de 2015. Colegio de Médicos de Galicia. Santiago de Compostela, 21 de
septiembre de 2015. Colegio de Médicos de Aragdn. Zaragoza, 1 de octubre de
2015. Docente: Vicente Pascual Fuster. Colegio Oficial de Médicos de Valencia.
Valencia, 17 de septiembre de 2015. Colegio Oficial de Médicos Andalucia. Sevilla,
1 de diciembre de 2015.

¢ Mesa: Jornada SEA Atencion Primaria. Moderador: Vicente Pascual Fuster. XX-
VIl Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Arterioesclerosis. Logrofio, 29
de mayo de 2015,

¢ Mesa: Tratamientos alternativos de la hipercolesterolemia. Ponente: Vicente
Pascual Fuster. XXVIIl Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Arterioes-
clerosis. Logrofio, 29 de mayo de 2015.

¢ Mesa: Taller InteractUa. Moderador: Vicente Pascual Fuster. XXVIII Congreso
Nacional de la Sociedad Espaiola de Arterioesclerosis. Logrofio, 29 de mayo de
2015.
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¢ Mesa: Nutricion en Atencion Primaria. Moderador: José Manuel Fernandez
Garcia. XVIl Congreso Autondmico SEMERGEN Galicia. Sanxenso, 12 al 13 de ju-
nio de 2015.

¢ Mesa: ;:Como alcanzar los objetivos terapéuticos en dislipemia? Moderador:
Vicente Pascual Fuster. XXXVII Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17
de octubre de 2015.

e Mesa: Estatinas y nuevos casos de diabetes. Moderador: Vicente Pascual Fus-
ter. XXXVII Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ Mesa: Repasando la Dislipemia. Ponente: Vicente Pascual Fuster. XI Curso Con-
trol de Factores de Riesgo Cardiovascular. Servicio Medicina Interna Hospital Ge-
neral de Valencia. 2 y 3 de noviembre de 2015.

¢ Mesa: Metabolismo glucidico e inhibidores de la HMG Coa-reductasa. Mode-
rador: Vicente Pascual Fuster. Xl Curso de Lipidologia Clinica y Factores de Ries-
go Cardiovascular. Casa de la Convalescéncia del Hospital San Pau de Barcelona.
25y 26 de noviembre de 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

e Pascual Fuster, V. Control de los factores de riesgo en los pacientes atendi-
dos en AP en Espaia. Resultados preliminares del estudio IBERICAN. XXIV
Jornadas de la Comunidad Valenciana sobre HTA. Valencia, 12 al 14 de febrero
de 2015.

e Pascual Fuster, V. Diferencias de género y tratamiento de los pacientes atendi-
dos en AP en Espaiia. Estudio IBERICA. XXIV Jornadas de la Comunidad Valen-
ciana de HTA. Valencia, 12 al 14 de febrero de 2015.

e Pascual, V.; Sanchis, B.; Modrego, |.; Portolés, O.; Osma-Santiago, R.; Sorli, J.
Efecto de la preferencia por los sabores y la adherencia a la dieta mediterra-
nea sobre el exceso de peso en poblacidn universitaria. XXXVIII Congreso Na-
cional de Arterioesclerosis. Logrofio, 27 al 29 de mayo de 2015.

e Pascual, V.; Fernandez-Carrion, R.; Corella, D.; Miralles, P.; Warnberg, J.; Ca-
rrasco, P. Asociacion entre duracion del suefio medido por acelerometria vs
cuestionario y factores de riesgo cardiovascular en participantes PREDIMED
PLUS. XXVIII Congreso Nacional de Arterioesclerosis. Logrofio, 27 al 29 de mayo
de 2015,



Prieto, M.A.; Castillo Merofio, J.; Pascual, V.; Martin, |. Enfermedad renal créonica
en los pacientes hipertensos incluidos en el estudio IBERICAN. XXXVII Congre-
so Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

PUBLICACIONES

Lopez Diaz-Ufano, M.L. Intervencion Nutricional en el paciente mayor con dia-
betes. Envejecimiento y Nutricion. SEGG. ISBN 978-84-7867-314-8. Junio de 2015.

Lopez Diaz-Ufano, MaL.; Corio Andujar, R.; Bonnardeaux Chadburn, C.; Rascon
Gonzalez, M2A. Desnutricion relacionada con la enfermedad. Guias Carenciales
978-84-697-2145-2. Junio de 2015.

Lopez Diaz-Ufano, M.L. La ingesta de conservas de pescado en Atencion Prima-
ria. Monografia Cientifica ISBN 978-84-7867-319-3. SENC. SEMER. SEMERGEN.
SEPEAP

Lopez Diaz-Ufano, M.L.; Pascual Fuster, V. ¢El consumo moderado de cerveza
podria incluirse dentro de una alimentacion saludable? Rev SEMERGEN Vol 41
Extra ISSN 1138-3593. Mayo de 2015

Pascual Fuster, V.; Ruiz, E.; Pinto, X. Control de la dislipidemia aterogénica en
paciente diabético tipo 2: Procedimientos en la practica clinica.

Clin Investig Arterioscler. 2015; 27(2):45-56.

Murga, N.; Ruiz, E.; Pascual, V. Atencion al alta en pacientes con sindrome co-
ronario agudo y control de la dislipidemia en la practica clinica en Espafa:
Estudio SINCOPA. Clin Investig Arterioscler. 2015;27(6):272-9.

Pallarés Carratald, V.; Pascual Fuster, V.; Godoy-Rocati, D. Dislipidemia y riesgo
vascular. Unarevision basada en nuevas evidencias. SEMERGEN 2015;41:435-45.

Pascual, V.; Morales, F. Relevancia clinica de las interacciones farmacolégicas.
Tercera edicion de la guia impresa y primera edicion digital. Mederic Ediciones,
2015. Barcelona. ISBN 978-84-608-4265-1.

Meco, J.F.; Pascual, V.; Sold, R. Monografico: “La utilizacion de los esteroles
vegetales en la practica clinica”. Instituto Flora. 2015.

Diaz-Lopez, A.; Babio, N.; Martinez-Gonzalez, M.A_; Corella, D.; Amor, A.J,; Fito,
M.; et al. PREDIMED Study Investigators. Mediterranean Diet, Retinopathy,
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Nephropathy, and Microvascular Diabetes Complications: A Post Hoc Analy-
sis of a Randomized Trial. Diabetes Care. 2015;38(11):2134-41.

PROYECTOS E INVESTIGACION

¢ Vicente Pascual Fuster: Investigador colaborador.

Dietary Inflammatory Index and Incidence of Cardiovascular Disease in the
PREDIMED Study. Garcia-Arellano, A.; Ramallal, R.; Ruiz-Canela, M.; Salas-
Salvadd, J.; Corella, D.; Shivappa, N.; et al; Predimed Investigators. Nutrients.

2015;7(6):4124-38.

Benefits of the Mediterranean Diet: Insights From the PREDIMED Study. Mar-
tinez-Gonzalez, M.A.; Salas-Salvado, J.; Estruch, R.; Corella, D.; Fito, M.; Ros, E.;
PREDIMED INVESTIGATORS. Prog Cardiovasc Dis. 2015;58(1):50-60.

Does the Mediterranean diet counteract the adverse effects of abdominal
adiposity? Equaras, S.; Toledo, E.; Buil-Cosiales, P.; Salas-Salvado, J.; Corella, D.;
Gutiérrez-Bedmar, M.; et al; PREDIMED Investigators. Nutr Metab Cardiovasc
Dis. 2015;25(6):569-74.

Empirically-derived food patterns and the risk of total mortality and cardio-
vascular events in the PREDIMED study. Martinez-Gonzalez, M.A.; Zazpe, |.;
Razquin, C.; Sanchez-Tainta, A.; Corella, D.; Salas-Salvado, J.; et al; PREDIMED
GROUP. Clin Nutr. 2015;34(5):859-67.

Dietary a-Linolenic Acid, Marine w-3 Fatty Acids, and Mortality in a Population
With High Fish Consumption: Findings From the PREvencién con Dleta MEDite-
rranea (PREDIMED) Study. Sala-Vila, A.; Guasch-Ferré, M.; Hu, F.B.; Sanchez-Tain-
ta, A.; Bullo, M; Serra-Mir, M.; Lopez-Sabater, C.;et al. JAm Heart Assoc. 2016;5(1).

Oftalmologia

CURSOS

¢ Curso de Formacion del Grupo. Patrocinado por Instituto Alcon. Actualizacion

en Glaucoma. Fundacion Oftalmoldgica del Mediterraneo (FISABIO). Valencia,
15 de octubre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

¢ Talleres impartidos por miembros del grupo: Diagndstico Precoz de la Reti-

nopatia Diabética. Dr. Rafael Yuste Ballesta y Dra. Marta D’Lacoste Farré. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.



PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

¢ Participacion en el Pacto Territorial Oftalmoldgico de Cataluiia, Referente de
Atencion Primaria, Dra. Marta D'Lacoste Farré. 2014 a la actualidad.

e Creacion de Grupo de Expertos en Oftalmologia (Oftalmélogos, Farmacéu-
ticos; Atencion Primaria; Enfermeria, Geriatria, Opticos, Residentes). Patro-
cinado por Instituto Alcon. Reuniones Mensuales Telematicas (Adobe Connect).

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

¢ Poster 160/2505: D'Lacoste Farré, Marta; Yuste Ballesta, Rafael; Luna Calcafio,
Inés Maria; Barcel6 Otalora, Fermin. ;Esa foto es de Retinopatia Diabética? 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

e Poster 160/2587: Yuste Ballesta, Rafael; Ricart Pena, Tabita; Alcazar Manzanera,
Francisco; D’Lacoste Farré, Marta. Uveitis anterior secundaria a queratitis her-
pética: un ojo rojo persistente. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14
al 17 de octubre de 2015.

¢ Comunicacion 160/310: Gomariz Garcia, Juan José; Luna Calcano, Inés M?; Pefia
Pefa, Juan Francisco; Gonzalez Cardenas, Andrés; Exposito Orta, Francisca;
Franco Pineda, Fausto. Miastenia Gravis ocular: diagndstico de sospecha en
urgencia hospitalaria. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de
octubre de 2015.

¢ Comunicacion 160/1080: Luna Calcano, Inés M?; Gomariz Garcia, Juan José; Alcazar
Manzanera, Francisco; Yuste Ballesta, Rafael; Cano Espin, Agustina; Santos Carrillo,
Isabel Maria; Ricart Pena, Tabita; Lopez Ibafez, Isabel; Garcia Soto, Zayra Marig;
Henriquez Adames, Prisca. Pseudotumor inflamatorio orbitario-a propdsito de
un caso. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

PROYECTOS E INVESTIGACION

¢ Proyectos para 2016:
* Jornadas Nacionales de Oftalmologia para A.P. UCAM. Murcia, 22 y 23 de
abril de 2016.
* Taller de ojo seco. 38° Congreso Nacional SEMERGEN 2016. Santiago de
Compostela, 26 al 29 de octubre de 2016.

OTRAS ACTIVIDADES

¢ Reunidn Cientifica y Organizativa del Grupo de Trabajo en Santiago de Com-
postela 2016. Octubre de 2015,
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Memoria de actividades SEMERGEN 2015

Orl y patologia cérvico-facial

TALLERES

* Taller de Exploracién Otoneurolégica Asica. Ponentes: Cristina Manzanares Ar-
naiz y Pedro Antonio Vicioso Ranz. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN.Valen-
Cia, 14 al 17 de octubre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

¢ Jornada de Debate de los Coordinadores de Grupos de Trabajo. Asistente: Pablo
J.Alcalde Calleja, Secretario de Grupo de Trabajo de Otorrinolaringologia. 182 Jorna-
das Nacionales SEMERGEN, Grupos de Trabajo. Madrid, 20 al 21de febrero de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

¢ Tengo la nariz tapada. Colaborador: Niceto Gomez Gabalddn, Coordinador del Gru-
po de Trabajo de Otorrinolaringologia. La Vanguardia Digital (no llegé a publicarse).

OTRAS ACTIVIDADES

¢ Recomendaciones para el Manejo de la Faringoamigdalitis Aguda del Adulto.
Niceto Gomez Gabalddn. Acta Otorrinolaringoldgica Espafiola. Publicado en In-
ternet. 12 de marzo de 2015.

¢ Recomendaciones en Otitis Media Aguda Recurrente. Niceto Gomez Gabal-
don. Correo Farmacedutico. 6 al 12 de julio de 2015.

¢ Reunidon organizativa del Grupo de Trabajo. 37°Congreso Nacional de
SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

¢ lll Jornadas Salud Comunitaria Agiiimes: Mujer y Osteoporosis. Ponente: An-
tonia Rodriguez Hernandez. Las Palmas de Gran Canarias.

¢ Encuentros con el Experto: HUIMI. Corticoides y OP. Ponente: Antonia Rodri-
guez Hernandez. Las Palmas de Gran Canarias.

¢ Reumaptopics. Jornadas de Reumatologia para médicos de Atencion Primaria.
Ponente: M2 José Gimeno Tortajada. Valencia, 25 de abril de 2015.

158



PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Grupo de consultores del DPC. Area 6 (Osteoarticular y Oncoldgica) y Area
9 (Atencidon mujer, nifio y adolescente). Participa: M2 José Gimeno Tortajada.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Sosa Henriquez, Manuel; Saavedra Santana, Pedro; Gomez de Tejada Rome-
ro, M2 Jesus; Hernandez Hernandez, Diego; Jodar Gimeno, Esteban; Vega Ro-
driguez, Noemi y Navarro Rodriguez, M2 del Carmen. Validacion de la escala
QFracture® en Espaiia. XX Congreso de la SEIOMM. Bilbao, 21 al 23 de octubre
de 2015.

Pons Redondo, V.; Gdmez de Tejada Romero, M.J.; Vega Rodriguez, N.; Hernan-
dez Hernandez, D.; Quesada Gomez, J.M,; Limifiana Cafial, J.M.; Sosa Henriquez,
M. Comparacion del efecto del denosumab con el zoledronato, en el metabo-
lismo mineral 6seo. Estudio preliminar con 3 afios de seguimiento. XX Congre-
so de la SEIOMM. Bilbao, 21 al 23 de octubre de 2015.

Gomez de Tejada Romero, M.J.; Saavedra Santana, P.; Vicente Barrero, M.; Boca-
negra Pérez, S.; Gonzalez Gonzdlez, Y.; Lopez, F.; Sosa Henriquez, M. Estudio del
metabolismo mineral dseo en pacientes afectos de osteonecrosis de maxila-
res y fracturas diafisarias. XX Congreso de la SEIOMM. Bilbao, 21 al 23 de octu-
bre de 2015.

PUBLICACIONES

Gimeno Tortajada, M2 José. Caso clinico en Anexo 2. Mieloma multiple en mujer
menopausica con dolor toracico inespecifico. Seco J. [Dir.] Afecciones Médico-
Quirlrgicas para Fisioterapeutas. Serie Sistema MuUsculo-Esquelético. Volumen
lll. Ed. Panamericana. Madrid. 2015. ISBN (VERSION PAPEL), 9788498359459.
ISBN (VERSION Ebook), 9788498359787.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Estudio IBERICAN. Investigadora: M2 José Gimeno Tortajada.

OTRAS ACTIVIDADES

Comité Organizativo del 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Miembro: M2
José Gimeno Tortajada. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Comunicaciones orales. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Moderadora:
Ma José Gimeno Tortajada. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.
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CURSOS

* 2°Curso de Experto Universitario en EPOCy Asma. Universidad de Alcala de Hena-
res. Coordinadora cientifica M@ Dolores Aicart. Docentes: José A. Quintano, Leovigil-
do Ginel, Javier Ruiz, Antonio Hidalgo, Pablo Panero, Jose T. Gdmez, Javier Ruiz, Ana
Carmen Gil, Leopoldo Garcia, Virginia Gonzalez, Antonio Hermoso. Madrid, 2015.

¢ Respirando Juntos. Curso Precongresual para Asistencia Primaria. Congreso Na-
cional de SEPAR. José A Quintano. Gran Canaria, junio de 2015.

e Actualizacion en patologia respiratoria (Asma, Rinitis, EPOC). SEMERGEN Ex-
tremadura. Bartolomé Leal. Badajoz, 23 de abril de 2015 y Zafra (Badajoz), 28 de
abril de 2015.

¢ Formar en EPOC. Antonio Hidalgo. Cérdoba, 20 de mayo, 19 de junio y 17 de
noviembre de 2015.

¢ Curso de Programa de Ejercicio en EPOC. SEMERGEN. Milagros Gonzélez Be-
jar. Madrid, 18 de noviembre de 2015,

Curso EPOC. Colegio Oficial de Médicos de La Rioja. Tomas Gomez Saenz. Lo-
grofio, 11 de noviembre de 2015.

TALLERES

¢ Adherencia a inhaladores. Sesion 1y 2. José Quintano Jiménez. 37° Congreso
Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 27 de octubre de 2015.

¢ Formacion de Formadores. Adherencia a inhaladores. José A. Quintano. Pro-
grama EPOCA, nuevo servicio de prevencion y control de la EPOC en la farmacia
comunitaria. Jornadas Abaran (Murcia) Capital de la farmacia asistencial. Abaran
(Murcia), 6 de marzo de 2015.

e Abordaje de la EPOC en la farmacia comunitaria. Programa EPOCA, “nuevo
servicio de prevencion y control de la EPOC en la farmacia comunitaria”. Jornada
de SEFAC. Ponente: Jose A. Quintano. Otros miembros del grupo han participado
en distintas ciudades del pais. Granada, 29 de mayo de 2105.

¢ Uso inadecuado de Corticoides Inhalados en el tratamiento de la EPOC. 37°

Congreso Nacional de SEMERGEN. Ponente: Inés Lopez. Valencia, 14 al 17 de oc-
tubre de 2015.
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Urgencias neumoldgicas. Docente: Inés Lopez. V Jornadas Nacionales de Respi-
ratorio SEMERGEN. Céceres, 8 y g de mayo de 2015.

Programa Formar en EPOC. M2 Dolores Aicart. 12 Reunion. Clasificacion de la
EPOC. M2 Dolores Aicart Bort. Castellon, 18 de febrero de 2015. 22 Reunion. Do-
ble broncodilatacion en EPOC. M2 Dolores Aicart Bort. Castelldn, g de julio de
2015. 32 Reunion. Radiologia toracica. Castellon, 27y 28 de noviembre de 2015.

Manejo del paciente con EPOC sintomatico. 2 sesiones. M2 Dolores Aicart. 37°
Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Es facil hacer una espirometria si sabes como. F. Javier Ruiz. Cadiz, 10 de abril de 2015.

Taller BASIC-EPOC 2015. F. Javier Ruiz. SEMERGEN Andalucia 2015. Cérdoba,
19 de marzo y 23 de abril de 2015.

Taller de Radiologia Toracica. Leopoldo Garcia. | Jornadas de Residentes y Mé-
dicos jovenes. SEMERGEN Galicia. Colegio de Médicos. Santiago de Compostela,
25 de febrero de 2015.

Actualizacion en EPOC y Asma para Atencion Primaria. Neumosur. 6 sesiones de
temas distintos. Antonio Hidalgo y Luis M. Entrenas. Taller de espirometria, taller de
EPOC, Taller de manejo de inhaladores. Cordoba, 27 y 28 de noviembre de 2015.

¢Mala adherencia a inhaladores? Soluciones practicas. Antonio Hidalgo, José A.
Quintano. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

Inicio a la investigacion en patologia respiratoria. Antonio Hidalgo, Mohamed
Farouk.V Jornadas Nacionales SEMERGEN Respiratorio. Caceres, mayo de 2015.

Manejo de inhaladores. Francisco Martinez. Astorga. Ledn, marzo de 2015.

Manejo de inhaladores. Francisco Martinez. 3° Congreso SEMERGEN Castilla y
Leon. Burgos, 20 de noviembre de 2015.

Actualizacion en EPOC y Asma para Atencion Primaria. Leovigildo Ginel. Adol-
fo Domenec. Taller de Espirometria, Taller de EPOC, Taller de Manejo de Inhala-
dores. Mélaga, 25y 26 de junio de 2015.

Inhaladores. Cristina Bonnardeaux. Leovigildo Ginel. 2 sesiones. 37° Congreso
Nacional de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.
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Posicionamiento terapeutico fluticasona /formoterol en ASMA. Leovigildo Gi-
nel. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

Uso correcto de inhaladores. Leovigildo Ginel, Cristina Bonnardeaux. V Jorna-
das Nacionales de Respiratorio de SEMERGEN. Caceres, 8 y g de mayo de 2015.

Taller de asma. Pedro J. Martin, Jose I. Prieto, José Antonio Quintano. 2 sesiones.
37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Terapias convencionales y cigarrillos electronicos. Separando el grano de la
paja. Jose L. Diaz-Maroto, Raul de Simdn. 37° Congreso Nacional SEMERGEN.
Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015,

Interpretacion rapida de una espirometria. Ana Viejo. 2 sesiones. 37° Congreso
Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Taller de radiologia de torax. Jose M. Helguera, Rebeca Hernandez. 37° Congre-
so Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Taller con pacientes en “Como respira la EPOC". Centro de Salud Montesa. Mi-
lagros Gonzalez Béjar. Madrid, 13 de enero de 2015.

Coordinacion de EPOCAM y realizacion de taller. Milagros Gonzalez Béjar. Ma-
drid, 17 de noviembre de 2015.

Taller de inhaladores. Programa Conexion Aire. Milagros Gonzalez Béjar. Ma-
drid, abril de 2015.

Taller de casos clinicos en EPOC. Programa Conexidn Aire. Milagros Gonzalez
Béjar. Madrid, marzo de 2015.

TALLERES ON-LINE

¢ Proyecto CENPAR (Centro de Entrenamiento en Patologia Respiratoria) For-

macion Continuada en Neumologia dirigido a Especialistas en Medicina Familiar
y Comunitaria. F. Javier Ruiz. Cérdoba, 8 de octubre a 16 de diciembre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS
¢ V Jornadas Nacionales de SEMERGEN. Coordinador: José Antonio Quin-

tano. Ponentes en talleres y mesas: Miembros del Grupo de Respiratorio de
SEMERGEN. Caceres, 8 y g de mayo de 2015.



e EPOC, de los sintomas al diagndstico. Milagros Gonzalez. Mesa de actualidad.
37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ Laimportancia delos sintomas en la EPOC. Mariano Rodriguez. Mesa de actua-
lidad. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ GEMA 4.0 ;Como se hizo, que aporta? PRESENTACION DE GEMA. Mesa. Ana
C. Gil. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

* Presentacién del Proceso Asistencial Integrado del Paciente con EPOC Exa-
cerbado (PACEX-EPOC). José T. Gomez. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Va-
lencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ Programa EPOC, nuevo servicio de prevencion y control de la EPOC en la far-
macia comunitaria. SEFAP (Sociedad Espafiola de Farmacéuticos de Atencion
Primaria). Ponente: Leopoldo Garcia. Santiago de Compostela, junio de 2015.

* Mesa de actualidad en asma. Presentacion de GEMA 4.0. Moderacion: José An-
tonio Quintano. V Jornadas Nacionales de Respiratorio de SEMERGEN. Caceres,
8y 9 de mayo de 2015.

¢ Mesa. Control Clinico de la EPOC en Atencion Primaria. Moderacion: José
Antonio Quintano. Ponente: José Tomas Gomez Saenz. 37° Congreso Nacional
SEMERGEN. Valencia, 16 de octubre de 2015.

¢ XVllJornadas de Medicina de Familia de La Rioja. 1,1 créditos (6 horas). Ponen-
te: José Tomas Gomez Saenz. Logrofio, 15 de mayo de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

¢ Comité técnico de la Estrategia Nacional EPOC. Participa por SEMERGEN. José
Antonio Quintano Jiménez.

¢ Proceso asistencial integrado del paciente con EPOC exacerbado (PAI PACEX-
EPOC). Presentacion en el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.
Moderador por SEMERGEN: José Antonio Quintano Jiménez.

¢ Proceso asistencial integrado del paciente con EPOC exacerbado (PACEX-
EPOCQ). Inés Lopez. Participacion en la encuesta con metodologia Delphi repre-
sentando a SEMERGEN. 48° Congreso Nacional SEPAR. Gran Canaria, 5 al 8 de
junio de 2015.
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* Grupo Evaluador de la Estrategia en EPOC del SNS. Participa por SEMERGEN:
José Antonio Quintano Jiménez.

¢ Documento de recomendaciones para el diagnostico y tratamiento de la en-
fermedad pulmonar obstructiva cronica en Andalucia. Colaborador: Fco. Javier
Ruiz Moruno. Coordinado por Neumosur y con la colaboracion de las tres socie-
dades cientificas de Atencion Primaria. Pendiente de publicar. Trabajo on-line y
presencial en Sevilla, Antequera y Granada. 2015.

¢ Proceso Asistencial Intregrado EPOC (PAl EPOC) Andalucia. Revisores exter-
nos por SEMERGEN: J.A. Quintano, Antonio Hidalgo, Leovigildo Ginel, Pablo Pa-
nero, Javier Ruiz.

¢ Presentacion de la GEMA *° Guia Espaiola para el manejo del asma. Madrid,
4 de mayo de 2015.

e Carta de adhesion de SEMERGEN al proyecto COPD PROJECT: SPAIN firmada
por el Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo en Respiratorio de Atencion
Primaria Dr. José Antonio Quintano. Proyecto en el que participa SEPAR y la aso-
ciacion de pacientes FENAER.

¢ Realizacion de curso de asma para gerencia de Atencion Primaria en progra-
ma Formap de la comunidad de Madrid. Milagros Gonzalez Béjar. Madrid, 19 de
noviembre de 2015.

* Realizacion de curso de EPOC para gerencia de Atencion Primaria en progra-
ma Formap de la comunidad de Madrid. Milagros Gonzalez Béjar. Madrid, 25 de
noviembre de 2015.

e Presentacion del libro Proceso Asistencial Integrado en el Paciente con Agu-
dizacion de EPOC. Coautor: José Tomas Gomez Saenz. Ministerio de Sanidad.
Madrid, 16 de septiembre de 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

¢ Comunicacion “Qué ECG tan raro”. José Tomas Gomez Saenz. V Jornadas de
Respiratorio SEMERGEN. Caceres, 8 al g de mayo de 2015.

e Comunicacion “Adolescente con hemoptisis y afectacion renal”. José Tomas
Gomez Saenz. V Jornadas de Respiratorio SEMERGEN. Caceres, 8 al g de mayo
de 2015.



Comunicacion “El levofloxacino (casi) me mata”. José Tomas Gomez Saenz. V
Jornadas de Respiratorio SEMERGEN. Caceres, 8 al g de mayo de 2015.

Reina R, Ginel L. Vacunacion antineumocdcica y comorbilidades en pacien-
tes con agudizacion de EPOC atendidos por dispositivos moéviles de urgen-
cias. V Jornadas Nacionales Respiratorio SEMERGEN. Caceres, 8 y 9 de mayo
de 2015.

Represas Represas, C.; Priegue Carrera, A.; Diaz Lambarri, R.; Blanco Estévez, C.;
Paz Cadaval, E.; Ruiz Almendro, J.; Montes Alvarez, M.J.; NUfiez Gavifio, P.; Ba-
zarra Carou, R.; Rivas Dominguez, M.; Corbillon Estévez, A.; Garcia Fernandez, J,;
Pichel Loureiro, A.; Lopez Fernandez, |.; Fernandez Villar, A. Cribado de EPOC
en pacientes de riesgo que acuden a un servicio de urgencias por exacer-
bacién respiratoria: Estudio CEPOCUR. 48° Congreso Nacional SEPAR. Gran
Canaria, 5 al 8 de junio de 2015.

Hernandez Urculo, J. Prevalencia en Cantabria de asma segun situacion geo-
grafica y segun edad y sexo. V Jornadas Nacionales Respiratorio SEMERGEN.
Caceres, 8 y g de mayo de 2015.

Rodriguez, E.; Hidalgo, A.; Arroyo, M.S.; Lopez, |.; Conesa, I.; Pérez, E. NAC no
sospechada. V Jornadas Nacionales Respiratorio SEMERGEN. Caceres, 8 y g de
mayo de 2015.

Rodriguez, E.; Hidalgo, A.; Arroyo, M.S.; Bellido, C.; Sanchez, A.M.; Pavén, C.
Carcinoma broncogénico no sospechado en paciente que cursa con crisis as-
matica. V Jornadas Nacionales Respiratorio SEMERGEN. Caceres, 8 y g de mayo
de 2015.

Mengibar, E.; Martin, I.M.; Arroyo, M.S.; Hidalgo, A. Neumonia bilateral com-
plicada. V Jornadas Nacionales Respiratorio SEMERGEN. Caceres, 8 y g de mayo
de 2015.

Mengibar, E.; Arroyo, M.S.; Martin, I.M.; Hidalgo, A. Disnea ;Qué hacer en AP?
V Jornadas Nacionales Respiratorio SEMERGEN. Caceres, 8 y g de mayo de 2015.

Arroyo, M.S.; Martin, 1.M.; Mengibar, E.; Hidalgo, A.; Guerrero, E. De la infec-
cion respiratoria al Abceso pulmonar. V Jornadas Nacionales Respiratorio
SEMERGEN. Caceres, 8 y g de mayo de 2015.

Comunicacion “Disnea y crepitantes en velcro”. José Tomas Gomez Saenz.
V Jornadas Nacionales Respiratorio SEMERGEN. Caceres, 8 y 9 de mayo de
2015.
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Comunicacion “Neumonitis intersticial por nitrofurantoina”. José Tomas Go-
mez Saenz. V Jornadas Nacionales Respiratorio SEMERGEN. Caceres, 8 y g de
mayo de 2015.

Ponencia “Variabilidad de los sintomas y comorbilidades en el paciente
EPOC". José Tomas Gomez Saenz. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia,
14 al 17 de octubre de 2015.

Presentacion del Proceso Asistencial Integrado del Paciente con EPOC
Exacerbado (PAI-PACEX). José Tomas Gomez Saenz. 37° Congreso Nacional
SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Comunicacion “Teratoma quistico del pulmoén, un caso entre millones”. José
Tomas Gomez Saenz. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de
octubre de 2015.

Comunicacion “Neumonitis por metotrexate”. José Tomas Gomez Saenz. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Comunicacion “Ginecomastia por prolactinoma”. José Tomas Gomez
Saenz. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de
2015.

Comunicacion “Toxicidad pulmonar por amiodarona. A partir de un caso”.
José Tomas Gomez Saenz et. al. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14
al 17 de octubre de 2015.

Comunicacion “Un bulto en el ojo. A propésito de un coristoma”. Gémez
Saenz, José Tomas et. al. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17
de octubre de 2015.

Comunicacion “*No es cosa de nifios”. GOmez Saenz, José Tomas et. al. 37° Con-
greso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Comunicacion “Sindrome de Kartagener con situs inversus completo en un
centro de salud rural”. Gdmez Saenz, José Tomas et. al. 37° Congreso Nacional
SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Presentacion del Libro: Proceso Asistencial Integrado del Paciente con EPOC
Exacerbado (PAI-PACEX). José Tomas Gomez Saenz. 37° Congreso Nacional
SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.



PUBLICACIONES

Ginel Mendoza, Leovigildo y Martin Pérez, Pedro JesUs (en representacion de
SEMERGEN). Quintano Jiménez, José Antonio (Miembro del Comité Ejecutivo).
GEMA “° Guia Espafiola para el manejo del asma. Realizacion: LUZAN 5, S.A.
2015, Comité Ejecutivo de la GEMA. ISBN: 978-84-7989-840-3.

Miravitlles, M.; Molina, J.; Quintano, J.A.; Campuzano, A.; Pérez, J.; Roncero, C;
DEPREPOC Study Investigators. Factors associated with depression and seve-
re depression in patients with COPD. Respir Med. 2014 Nov;108(11):1615-25.

Quintano Jiménez, José Antonio. Claves de manejo GEMA del perfil Asma-
Epoc. Casos clinicos. Editorial Luzan 5.

Alcazar Navarrete, B.; Casanova, C.; Miravitlles, M.; de Lucas, P.; Riesco, J.A.; Ro-
driguez Gonzalez-Moro, J.M.; Working Group. Consensus document on the ap-
propriate use of inhaled corticosteroids in COPD. Correct use of inhaled corti-
costeroids in chronic obstructive pulmonary disease: a consensus document.
Arch Bronconeumol. 2015 Apr;51(4):193-8.

Plaza, V.; Peird, M.; Torrejon, M.; Fletcher, M.; Lopez-Vifia, A.; Ignacio, J.M.; Quin-
tano, J.A.; Bardagi, S.; Gich, I.; PROMETHEUS Study Group. A repeated short
educational intervention improves asthma control and quality of life. Eur Res-
pir J. 2015 Nov;46(5):1298-307.

Garcia-Ruiz, A.J.; Quintano Jiménez, J.A.; Garcia-Agua, N.; Ginel Mendoza, L.; Hi-
dalgo Requena, A.; del Moral, F. Calidad de vida del paciente asmatico con be-
clometasona/formoterol. Analisis de coste-utilidad. SEMERGEN. 2015. http://
dx.doi.org/10.1016/j.semerg.2015.05.004.

Viejo Casas, A.F.; Bonnardeaux Chadburn, C.; Ginel Mendoza, L.; Quintano Jimé-
nez, J.A. Actualizacion de la terapia inhalada en la EPOC. SEMERGEN. 2015.
http://dx.doi.org/10.1016/j.semerg.2015.08.009

Alvarez Gutiérrez, F.J.; Delgado Romero, J.; Quintano Jiménez, J.A. Continuidad
asistencial en asma bronquial. Espacio y asma. Vol 8, No. 1. 2015.

Quintano Jiménez, José Antonio (Miembro del Comité Cientifico). Proceso Asis-
tencial Integrado del paciente con EPOC exacerbado (PAI PACEX- EPOC). 2015.

Quintano Jiménez, J.A.; Gomez Saenz, José Tomas. Control del asma en 6 minu-
tos en Atencion Primaria. Medical & Marketing Communications. 2015.
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Quintano Jiménez, J.A.; Viejo Casas, Ana. Inhaladores en EPOC 6 minutos en
Atencion Primaria. Medical & Marketing Communications. 2015.

Gonzalez Béjar, Milagros. Curso Respiratorio ProSEMERGEN. Sarcoidosis, fi-
brosis pulmonar y otras enfermedades respiratorias.

Gomez Saenz, José Tomas. Il Plan de Salud de La Rioja 2015-19. Capitulo “En-
fermedades Raras”.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Estudio retrospectivo y prospectivo de las guias GEMA 2009 y GEMA 2015,
y su impacto en el grado de control de los pacientes con ASMA en Atencion
Primaria. Estudio GAP. Colaborador: Fco. Javier Ruiz Moruno. Patrocinado por
Mudipharma Pharmaceuticals SL. Abril de 2015 a diciembre de 2016.

Estudio de la enfermedad pulmonar obstructiva crénica en Atencion Primaria
en el area de salud de ledn (leonpoc). Investigador principal: Francisco Martinez
Garcia.

Efecto del uso de una aplicacién incentivadora del ejercicio fisico (INSPI-
RAPP®) en los parametros clinicos y la calidad de vida de pacientes con EPOC.
Colaboradores: Antonio Hidalgo Requena, Javier Ruiz Moruno, Bartolome Leal
Correa, José Antonio Quintano Jiménez.

OTRAS ACTIVIDADES

Master Clas Doble Broncodilatacion y Reunion de caracter cientifico y organi-
zativo del Grupo de Trabajo de Respiratorio. Tres Cantos, Madrid, 13 de marzo
de 2015.

Reunidn de caracter organizativo del Grupo de Trabajo de Respiratorio de
SEMERGEN. V Jornadas Nacionales de Respiratorio de SEMERGEN. Caceres,
8 al g de mayo de 2015,

Reunidon de caracter organizativo del Grupo de Trabajo Respiratorio de
SEMERGEN. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de
2015.

Reunion de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo de Respi-
ratorio de Andalucia y Extremadura. Cordoba, 18 al 19 de diciembre de 2015.

Proyecto ASMA FORUM. Asma no controlada: causas, consecuencias y posi-
bles soluciones. José Antonio Quintano Jiménez. Comité cientifico.



Proyecto ICARO. Consenso Integral sobre patologia respiratoria obstructiva. .
José Antonio Quintano. Comité cientifico.

Sesidn Clinica en C.S. San Roque (Badajoz). Test de adhesion a inhaladores.
Bartolomé Leal. Badajoz, 30 de septiembre de 2015.

Reunidon de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Respiratorio de
SEMERGEN. Ponencia: Terapias Respiratorias Domiciliarias. Bartolomé Leal.
Madrid, 13 de marzo de 2015,

Ponencia: Actualizacion en el diagnostico y manejo de la EPOC. Bartolomé
Leal. Badajoz, 25 de noviembre de 2015.

Presentacion del Estudio INSPIRAPP. Efecto del uso de una aplicacion incentiva-
dora del ejercicio fisico (INSPIRAPP®) en los parametros clinicos y la calidad de

vida de pacientes con EPOC. Bartolomé Leal. Badajoz, 25 de noviembre de 2015.

Debate Expertos en EPOC. Bartolomé Leal. Hotel Ayre. Sevilla, 18 de junio de
2015.

Taller de Espirometria, dentro del Programa de Formacion “4 estaciones”. Haro,
La Rioja, 26 de junio de 2015.

Actualizacion de la guia GEMA. Colegio Oficial de Médicos de La Rioja. Ponente:
José Tomas Gdmez Saenz. 16 de julio de 2015.

Vacunacion en Aparato Respiratorio. Centro de Salud de Najera. José Tomas
Gomez Saenz. La Rioja, 1 de octubre de 2015.

Charla sobre EPOC. José Tomas Gomez Saenz. Logrofio, 15 de octubre de 2015.

Actividad “Agudizacion de EPOC, manejo y prevencion”. SEMERGEN. José To-
mas Gomez Saenz. Vitoria, 4 de noviembre de 2015.

Charla EPOC, presentacion del proyecto IDEPOC. Centro de salud de Haro.
José Tomas Gomez Saenz. La Rioja, 26 de noviembre de 2015.

Participacion en el Grupo de Trabajo Asmaforum Il. José Tomas Gomez Saenz.
Madrid, 11 de diciembre de 2015.
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Salud laboral

TALLERES

Taller de Salud Laboral. Ponente: Dra. Mercedes Ramblado Minero. 10° Congre-
so SEMERGEN Andalucia, Isla Antilla. Huelva, 28 al 30 de mayo de 2015.

Dr. ;me da usted la baja? Gestion de la incapacidad temporal en la consulta
de Atencion Primaria. Ponente: Dra. Mercedes Ramblado Minero. 37° Congreso
Nacional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Criterios de restricciones de tareas en trabajadoras gestantes de un distrito
de Atencion Primaria. Teodoro Macias Delgado, Aguas Santas Benitez Lafuen-
te, Mercedes Ramblado Minero, Maria Dolores Garrido Pazos, Carmen Alejandra
Palomo Cobos, Mercedes Espafa Diaz Marquez. 10° Congreso SEMERGEN An-
dalucia, Isla Antilla. Huelva, 28 al 30 de mayo de 2015.

Exoftalmos unilateral e hipertiroidismo de graves basedow en vardn joven.
Aguas Santas Benitez Lafuente, Teodoro Macias Delgado, Manuel Jesus Domin-
guez Mora. 10° Congreso SEMERGEN Andalucia, Isla Antilla. Huelva, 28 al 30 de
mayo de 2015.

Residentes en la unidad médica de valoracion de incapacidades. Mercedes
Ramblado Minero, Teodoro Macias Delgado, Maria Dolores Garrido Pazos, Die-
go Davila Guijarro, Juan Antonio Garcia Judrez, Jose Luis Pérez Aquino, Melania
Campos Gallego. 10° Congreso SEMERGEN Andalucia, Isla Antilla. Huelva, 28 al
30 de mayo de 2015.

Perfil de los accidentes de trabajo en un distrito de Atencion Primaria de sa-
lud. Mercedes Ramblado Minero, Jose Luis Pérez Aquino, Melania Campos Galle-
go, Teodoro Macias Delgado, Maria Dolores Garrido Pazos, Manuel Jesis Domin-
guez Mora. 10° Congreso SEMERGEN Andalucia, Isla Antilla. Huelva, 28 al 30 de
mayo de 2015.

Rectorragia en la infancia. Invaginacion intestinal y diverticulo de meckel.
Aguas Santas Benitez Lafuente, Esther Martin Brioso, Teodoro Macias Delgado,
Juan Bernardo Parrefio Mantero, Mercedes Ramblado Minero, Manuel Jesus Do-
minguez Mora. 10° Congreso SEMERGEN Andalucia, Isla Antilla. Huelva, 28 al 30
de mayo de 2015.

Mapeo de activos de los trabajadores de un consultorio rural. Manuel Jesus
Dominguez Mora, Maria Dolores Garrido Pazos, Aguas Santas Benitez Lafuen-



te, Teodoro Macias Delgado, Carmen Alejandra Palomo Cobos. 10° Congreso
SEMERGEN Andalucia, Isla Antilla. Huelva, 28 al 30 de mayo de 2015.

e Corazdn de manzana en enema opaco por cancer de colon en paciente con
anemia. Aguas Santas Benitez Lafuente, Esther Martin Brioso, Juan Bernardo
Parrefio Mantero, Mercedes Ramblado Minero, Teodoro Macias Delgado, Ma-
nuel Jesus Dominguez Mora. 10° Congreso SEMERGEN Andalucia, Isla Antilla.
Huelva, 28 al 30 de mayo de 2015.

¢ Sospecha de enfermedad profesional. Mercedes Ramblado Minero, Melania
Campos Gallego, Begofia Diaz Martin, Mercedes Espafa Diaz Marquez, Aguas
Santas Benitez Lafuente, Carmen Alejandra Palomo Cobos. 37° Congreso Nacio-
nal de SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ El medico de familia en las enfermedades profesionales. Mercedes Ramblado
Minero, Begofa Diaz Martin, Melania Campos Gallego, Aguas Santas Benitez La-
fuente, Carmen Alejandra Palomo Cobos, José Luis Pérez Aquino. 37° Congreso
Nacional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

e Aumento de peso como manifestacion de hemocromatosis. Carmen Chaves
Gentil, Israel Norte Ortega, Mercedes Ramblado Minero, José Antonio Perianes
Granero, Manuel Angel Brito Alvarez, Andrés Clavero Lorenzo. 37° Congreso Na-
cional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 27 de octubre de 2015.

PUBLICACIONES

¢ Manual DPC Salud Laboral realizado para SEMERGEN por los siguientes miem-
bros y colaboradores del grupo de trabajo de Salud Laboral: D@ Mercedes Ram-
blado, D@ Mercedes Espana Diaz Marquez, D2 Maria Dolores Garrido Pazos, D@
Aguas Santas Benitez Lafuente, D2 Carmen Alejandra Palomo Cobos, D. José Luis
Martincano Gomez, D. Juan Cipriano Lopez Garcia, D. Manuel Jesus Dominguez
Mora, D. Teodoro Macias Delgado, D. José Luis Pérez Aquino y D. Diego Davila
Guijarro.

¢ Colaboracion como revisores externos en la elaboracion de la Guia de valoracion
de incapacidad laboral temporal para médicos de Atencion Primaria (22 Edi-
cion) del Instituto de Salud Carlos Ill, la Escuela Nacional de Medicina del Trabajo
y el Instituto Nacional de la Seguridad Social.

PROYECTOS E INVESTIGACION

e Elaboracion del Itinerario de Salud Laboral en colaboracion con la Escuela An-
daluza de Salud Publica.
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Salud mental

TALLERES

* Taller de Formacién SEMERGEN. Dependencia del alcohol y sus consecuencias.
Abordaje de la dependencia alcoholica en Atencion Primaria. Arbesu Prieto,
J.A. Madrid, 11 de diciembre de 2015.

¢ Taller de Formacion SEMERGEN. Dependencia del alcohol y sus consecuencias.
Casos clinicos. Casquero Ruiz, R. Madrid, 11 de diciembre de 2015.

¢ Taller de Atencion a la Familia para residentes de familia R4. Caballer Rodillg,
J. Madrid, febrero de 2015.

* Taller de Terapia Sistémica en el abordaje de T. psicosomaticos para MF y psi-
cologos. Caballer Rodilla, J. Marzo de 2015.

¢ Taller Abordaje Familiar en Atencién Primaria para MF. Caballer Rodilla, J. Ma-
drid, noviembre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

e (Casquero Ruiz, R. Psiquiatria en una actividad docente titulada “Encuentro de
las Sociedades Cientificas: la depresion y la ansiedad en la actualidad” en dos
sesiones de mafana y tarde en el Colegio de Médicos de Madrid.

e Arbesu Prieto, J.A. Repercusiones de la crisis socio-econdmica en la salud men-
tal de pacientes atendidos en Atencion Primaria. | Jornadas Sociedad Espafola
de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia. Madrid, 27 y 28 de febrero de 2015.

¢ Mesa Abordaje del alcohol desde la Atencion Primaria: ;ddnde estamos y qué
debemos hacer? Moderador: Arbesu Prieto, J.A. XLII Jornadas Nacionales de So-
cidrogalcohol. La Rioja, 12 al 14 de marzo de 2015.

e Arbesu Prieto, J.A. Enfermedades fisicas y depresion: bUusqueda de un trata-
miento personalizado. 37°Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 17

de octubre de 2015.

e Arbesu Prieto, J.A. Peculiaridades clinico-terapéuticas de la depresion en el an-
ciano. 37°Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.
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Mesa Peculiaridades clinico-terapéuticas de la depresion en el anciano. Mode-
rador: Gasull Moliner, V. 37°Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 17
de octubre de 2015.

Alcala Partera, J.A. Agomelatina: eficacia antidepresiva completa y buen per-
fil de tolerabilidad. 37°Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de
octubre de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

DPC en Salud Mental con el tema de Adicciones y de Trastornos Alimentarios.
Rafael Casquero Ruiz. 2015.

Il Conferencia de la Estrategia Nacional en Salud Mental. Participante: Rafael
Casquero Ruiz. Madrid, 11 de noviembre de 2015.

Actividad Docente “Encuentro de las Sociedades Cientificas: la depresiony la
ansiedad en la actualidad”. Dos sesiones en el Colegio de Médicos de Madrid.
Sociedad Espanola de Medicina Psicosomatica y la Sociedad Madrilefia de Psi-
quiatria. Rafael Casquero Ruiz. Madrid, 26 de noviembre de 2015.

Espacio “"La Rebotica”. Tema: Depresion. Espacio de Difusion de la Cadena Punto
Cero. Rafael Casquero Ruiz y Dr. Jeronimo Saiz. Madrid, 4 de diciembre de 2015.

Comité Técnico para la Estrategia Nacional de la Salud Mental en el Ministerio
de Sanidad en Madrid. Miembro: Rafael Casquero Ruiz. Tres reuniones. 2015.

Depresion en el paciente pluripatoldgico. Lopez Chamon, S. Retrasmision en
directo, videoconferencia y presencial, desde el Consejo General de Colegios Ofi-
ciales de Médicos de Espafia. octubre 2015.

Cooperacion con Cardiologia. | Jornadas sobre Cooperacion entre niveles asis-
tenciales. Ponente: Arbesu Prieto, J.A. Hospital Universitario Central de Asturias.
13 de mayo de 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Comunicacion 160/2254: Trastorno de la conducta alimentaria. Autores: Enri-
que Arrieta Anton, Raquel Ramirez Parrondo, Silvia Lopez Chamon, Rafael Cas-
quero Ruiz, José Angel Arbesu Prieto. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valen-
cia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Comunicacion 160/2268: Palpitaciones y ansiedad: abordaje biopsicosocial.
Autores: Raquel Ramirez Parrondo, Enrique Arrieta Anton, Silvia Lopez Cha-
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mon, Rafael Casquero Ruiz, José Angel Arbesy Prieto. 37° Congreso Nacional
SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

e Comunicacion 160/2263: Dolor precordial y urgencias médicas. Autores: Silvia
Lopez Chamon, Raquel Ramirez Parrondo, Enrique Arrieta Anton, Rafael Casque-
ro Ruiz, José Angel Arbesu Prieto. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia,
14 al 17 de octubre de 2015.

PUBLICACIONES

¢ Guia sobre Fibromialgia. Participacion: Eva Trillo Calvo.

e Arbesu Prieto, J.A.; Casquero Ruiz, R.; Gual, A.; Bobes, J.; Ortega, P. Posiciona-
miento de SEMERGEN para el abordaje de los trastornos por consumo de

alcohol en Atencion Primaria. SEMERGEN. Diciembre 2015,vol 41.N° extraor-
dinario.

Salud mental — Seccion sueno

CURSOS

* Proyecto de Formacion en Patologias de Sueiio para médicos de Atencion Pri-
maria. Curso On-line. En colaboracion con la Sociedad Espaiiola el Sueiio. En
elaboracion.

TALLERES

¢ Taller Teérico-Practico de Patologia Respiratoria del Suefio. Docente: Enric
Zamorano y Eva Arias (de la SES). 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia,
14 al 17 de octubre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

e Simposio: “Trastornos del suefio y decaimiento en AP”. Moderador: Enric Za-
morano. Ponentes: Juan Carlos Caballero y José Luis Galmés. 37° Congreso Na-
cional SEMERGEN. Valencia, 16 de octubre de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

* Elaboracion de Mddulo de Insomnio para ProSEMERGEN.
e Colaboracién en el DPC en Insomnio y SAOS.

e Convenio de Colaboracion con la SES.



PUBLICACIONES

Documento de Consenso de Melatomia e Insomnio. Con la SEFAC (Sociedad
Espafiola de Farmacia Comunitaria).

Sexologia

CURSOS

Master PROSEMERGEN. Sexualidad y Salud. Froilan Sanchez Sanchez. Elabo-
rado en julio de 2014, desarrollado en 201s.

Master PROSEMERGEN. Disfuncion eréctil y trastornos de la eyaculacion.
Ana Rosa Jurado Lépez, Carlos San Martin. Elaborado en julio de 2014, desarro-
llado en 2015.

DPC en Sexologia. Participan todos los miembros del Grupo de Trabajo.
SEMERGEN. 2015,

Curso de Formacion en Salud del Varon: habilidades clinicas y de comunica-
cion médico-paciente. Urologia. Universidad de Alcala. Participan: Carlos San
Martin Blanco, Francisco Brenes Bermudez y Froilan Sanchez. Madrid, Barcelo-
na, Valencia, junio a diciembre de 2015.

Dolor abdominal en urgencias. Distrito sanitario Almeria. Docente: M2 José Tije-
ras Ubeda. Almeria, 29 de junio de 2015.

Dermatologia en Atencion Primaria. Distrito sanitario Almeria. Docente: Ma
José Tijeras Ubeda. Almeria, 28 de mayo de 2015.

Tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC). Delegacion de salud Al-
meria. Docente: M2 José Tijeras Ubeda. Almeria, g de abril de 2015.

La eyaculacion y el orgasmo en nuestros dias: casos clinicos. VIl Curso Inter-
nacional de Sexualidad y Salud Mental. Froilan Sanchez Sanchez. Salamanca, 27
de junio de 2015.

TALLERES

Talleres PRISS-AP (Programa de intervencion en salud sexual para médicos
de Atencion Primaria). Realizado por los miembros del Grupo de Trabajo en di-
ferentes ciudades espafiolas. 2015.
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Taller presencial: En disfuncidn eréctil, soluciones al alcance de la mano. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Ponentes: M2 José Tijeras Ubeda, Joan Mir Piz3,
Nuria Pascual Regueiro, Luis Raya Berral. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Taller presencial: Porque hay cosas que no admiten espera, en salud sexual...
isoluciones rapidas! 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Ponentes: Froilan San-
chez Sanchez. Miriam Lorenzo Santana, Elena Villalba Quintana y Antonio Fe-
rrandez Infante. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Taller presencial: Farmacos y sexuvalidad. 37° Congreso Nacional SEMERGEN.
Ponente: Carlos San Martin Blanco. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Taller presencial “Entre Caricias”: Taller de Crecimiento Erotico. IV Foro de Sa-
lud Sexual. Ponente: M@ José Tijeras Ubeda. Gandia (Valencia), 14 de marzo de
2015.

Taller presencial: Casos Clinicos de Salud Sexual. Programa de Intervencion en
Salud Sexual para Atencién Primaria (PRISS-AP). Ponente: M2 José Tijeras Ube-
da. Almeria, 10 de junio de 2015.

Talleres presenciales afectivos-sexuales dirigidos a alumnos ESO. (12). Ponen-
te: Ma José Tijeras Ubeda. FORMA JOVEN, SAS. IES El Alquian. Almeria, Curso
2014-2015.

Taller: Resiliencia en tiempos de crisis: de la adversidad al progreso. XXVI Con-
greso Nacional de Entrevista Clinica y Comunicacion Asistencial. Ponente: Rosa-
rio Morales Lopez. Cartagena, 10 al 12 de diciembre de 2015.

Taller: Trabajando las competencias profesionales desde la literatura y el cine.
XXVI Congreso Nacional de Entrevista Clinica y Comunicacion Asistencial. Po-
nente: Eduard Pefiascal Pujol. Cartagena, 10 al 12 de diciembre de 2015.

Taller: “SaludArte”: Artes escénicas Como Herramientas para la Salud y la
Calidad de Vida. XXVI Congreso Nacional de Entrevista Clinica y Comunicacion
Asistencial. Ponente: Belen de Rueda Villen y Carlos Lopez Aragon. Cartagena,
10 al 12 de diciembre de 2015.

Taller presencial: “Atendiendo y Gestionando las Emociones. Autocuidado y
Acompaiiamiento”. XIV Jornadas Almerienses de Salud Mental. Ponente: AlImu-
dena Blasco Navarro y Alicia Pradas Pinzo. Almeria, 3 de diciembre de 2015,

Salud intima y Probidticos. Docente: Ana Rosa Jurado. Congreso Infarma 2015.
Barcelona, 24 al 26 de marzo de 2015.



¢ Crecimiento Erotico. Docente: Ana Rosa Jurado. X Curso Diatros. Barcelona, 22
al 25 de abril de 2015.

* Presentacion de la Menoguia sobre Sexvalidad a partir de los 50. Docente: Ana
Rosa Jurado. Taller presentacion de Menoguias AEEM. Organizado por AEEM, en
el Colegio de Médicos de Malaga. 8 de mayo de 2015.

¢ ;Realmentesirven los probidticos frente a las infecciones vaginales cronicas? Do-
cente: Ana Rosa Jurado. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de
octubre de 2015.

¢ Actualizacion en Anticoncepcion y Consejo Anticonceptivo. El papel del/la
Médico/a de Primaria. Docente: Ana Rosa Jurado. 37° Congreso Nacional SEMERGEN.
Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

¢ Casos Clinicos en Salud Sexual. Docente: Ana Rosa Jurado. IV Foro de Salud Se-
xual. Gandia, 13 y 14 de marzo de 2015.

¢ Taller sobre terapia sexual para alumnos del Grado de Medicina. En Curso de
Sexologia. Optativa de la asignatura de Ginecologia y Obstetricia en el Grado de
Medicina. Universidad de Granada. 6 de mayo de 2015.

TALLERES ON-LINE

¢ Consejo anticonceptivo activo. Flash Formativo sobre Anticoncepcion Hor-
monal. Docente: Ana Rosa Jurado. SEMERGEN. Actualizacion formativa. Flash
Formativo 22 Edicion. Disponible on line desde el 11 de octubre de 2015. 2015

JORNADASY CONGRESOS

¢ Ponencia: Cuando el orgasmo preocupa. Froildn Sanchez Sanchez. | Jornadas
Luso- Hispanas. Guimaraes, Portugal, 11y 12 de septiembre de 2015.

¢ Ponencia: La disfuncion eréctil: manejo clinico de un relevante problema de
salud. Il Jornadas de Residentes SEMERGEN. Francisco Luis Pérez Caballero y
Froilan Sanchez Sanchez. Caceres, 30y 31 de enero de 2015.

¢ Ponencia: Salud, Sexualidad y Género. X Jornadas Contra la Violencia de Gé-
nero y VI Encuentro de la Academia Espaiola de Sexologia y Medicina Sexual.
Ponentes: Ana Rosa Jurado Lépez y Carlos San Martin Blanco. Santander, 2y 3
de octubre de 2015.

¢ Ponencia: Los secretos del deseo sexual femenino. |V Foro de Salud Sexual.
Ponente: Ana Rosa Jurado. 13 de 14 de marzo de 2015.
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¢ Ponencia: Relacion entre Salud Vaginal y Salud Sexual. 8° Congreso Nacional
SEFIT y 8° Curso de Terapias Naturales AEEM. Ponente: Ana Rosa Jurado. Zara-
goza, 22 al 24 de octubre de 2015.

¢ Ponencia: Salud Intima y Probidticos. Reunion Cofares-Stada para farmacéuti-
cos. Ponente Ana Rosa Jurado. Hotel Melia Castilla. Madrid, 22 de octubre de 2015.

¢ Ponencia: Salud intima y Probioticos. Congreso Infarma 2015. Ponente: Ana
Rosa Jurado. Barcelona, 24 al 26 de marzo de 2015.

¢ Mesaredonda: “Modelos de interaccion entre Atencion Primaria y Salud Men-
tal”. Ponencia: “El modelo andaluz: diez afios de experiencia”. XIV Jornadas
Almerienses de Salud Mental. Ponente: M2 José Tijeras Ubeda. Almeria, 4 de di-
ciembre de 2015.

¢ Mesa: Comunicacion y Seguridad del Paciente: Una alianza imprescindible.
XXVI Congreso Nacional de Entrevista Clinica y Comunicacion Asistencial. Po-
nente: M2 José Tijeras Ubeda, José Saura Llamas, Francesc Borrell Carri6, José
Ramon Loayssa Lara. Cartagena, 10 al 12 de diciembre de 2015.

¢ Mesa: “El malestar en la vida cotidiana”. XIV Jornadas Almerienses de Salud
Mental. Ponente: M@ José Tijeras Ubeda, Herminia Moreno Martos, Bruno Nievas
Soriano, Francisco Lopez Lopez, Evangelina Martinez Engibar. Almeria, 4 de di-
ciembre de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e | Consenso de Eyaculacion Precoz. Participantes por el grupo de Sexologia:
Froilan Sanchez Sanchez y Carlos San Martin Blanco. Junto a ASESA (Asociacion
Espafola d Andrologia), AEU (Asociacion Esparfiola de Urologia) y FESS (Federa-
cion Estatal de Sociedades Sexologicas). Varias reuniones para elaborar el con-
Senso. 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

e Pdster 160/1441: Dispareunia y Vulvo-vaginitis Candidiasica Recurrente, por
inadecuado tratamiento, que remite con antifungicos y probidticos. Jurado
Lépez, A.R.; San Martin Blanco, C.; Sanchez Sanchez, F.; Tijeras Ubeda, M.J,;
Gonzalez Béjar, M.; Torralba Lopez, M. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Va-
lencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

e Poster: Estudio comparativo sobre la evolucion de las dudas planificacion fa-
miliar de un grupo de alumnos. Lépez Lopez, Cristina; Martos Sanchez, Pilar



Ma; Tijeras Ubeda, M2 José. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17
de octubre de 2015.

Paster: Cuando el lema es: vivir peligrosamente. Martos Sanchez, Pilar M3; Ti-
jeras Ubeda, M@ José; Garcia Olivares, Gonzalo; Lopez Lépez, Cristina. 37° Con-
greso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Pdster: Estudio comparativo de las preguntas de un grupo de adolescentes
dentro del proyecto FORMA JOVEN. Tijeras Ubeda, M.J.; Martos Sanchez, P;
Lopez Lopez, C.; Moreno Martos, H.; Reche Padilla, A.; Hachem Salas, N. XXVI
Congreso Nacional de Entrevista Clinica y Comunicacion Asistencial. Cartagena,
10 al 12 de diciembre de 2015.

Poster: ;Sobre qué quieren hablar los adolescentes? Tijeras Ubeda, M.J.; L6-
pez Lopez, C.; Martos Sanchez, P.; Zapata Martinez, M.; Gonzalez Navarro, T.J.;
Garcia Lopez, M.F. XXVI Congreso Nacional de Entrevista Clinica y Comunicacion
Asistencial. Cartagena, 10 al 12 de diciembre de 2015.

Poster: Comparativa de la prevalencia del déficit de testosterona total y libre
en varones mayores de 4o aifos. Nuria Pascual Regueiro. IV Foro de Salud Se-
xual. Gandia, marzo de 2015.

Poster: Disfuncion eréctil en varon de 42 afios como sintoma centinela de
diabetes mellitus, hipertrigliceridemia e hipogonadismo. Antonio Ferrandez
Infante. Comunicacion al IV Foro de Salud Sexual. Gandia, 14 de marzo de 2015.

PUBLICACIONES

Salud Sexual del Hombre (actualizacion). SEMERGEN Doc (Documentos Clini-
cos SEMERGEN; Area de Sexologia). Autores: Todos los miembros del Grupo de
Trabajo. Ed: Saned. Madrid 2015. ISBN: 978-84-96835-48-1.

Tijeras Ubeda, M2 José. Manejo de las resistencias en un caso de eyaculacion
precoz asociada a conflictos de pareja. Programa de Intervencion en Salud Se-
xual para Atencion Primaria (PRISS-AP) 2015.

Pascual Regueiro, Nuria (coautora); Tijeras, Maria José (coordinadora). SPC Mo-
nografico de Salud Sexual (Grupo de Trabajo Sexologia). Trastornos por dolor:
vaginismo y dispareunia. Enero de 2015.

Pascual Regueiro, Nuria (coautora); Sanchez, Froilan (coordinador).
ProSEMERGEN. Mddulo de Sexualidad. Dispareunia y vaginismo. Septiembre
de 2015.
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PROYECTOS E INVESTIGACION

Proyecto de investigacion: Prevalencia de disfuncion eréctil entre varones es-
panoles. A nivel nacional. Investigador: Carlos San Martin Blanco, Elena Villalvay
otros miembros del Grupo de Trabajo de Sexologia.

Proyecto de investigacion: Antidepresivos y funcion sexual. Investigador: Froi-
lan Sanchez y varios miembros del Grupo de Trabajo de Sexologia.

Proyecto de investigacion: Tapetandol y calidad de vida. Investigador: Froilan
Sanchez y varios miembros del Grupo de Trabajo de Sexologia.

OTRAS ACTIVIDADES

Plataforma on-line “UroRespuestas”. Froilan Sanchez Sanchez y Carlos San
Martin Blanco.

Reunidn de caracter organizativo del Grupo de Trabajo. Ana Rosa Jurado Lo-
pez. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 16 de octubre de 2015.

Grupo de consultores del Programa de Desarrollo Profesional Continuo en
Atencién Primaria de SEMERGEN (DPC-AP). M2 José Tijeras Ubeda. Desde el
22 de octubre de 2013 hasta la actualidad.

Responsable del Area n° 8 del Programa de Desarrollo Profesional Continuo
en Atencion Primaria de SEMERGEN (DPC-AP). (Multiples reuniones) M2 José
Tijeras Ubeda. Desde septiembre de 2014 a la actualidad.

Tutora de médicos residentes especialistas en medicina familiar y comunita-
ria. M@ José Tijeras Ubeda. Almeria, desde 2009 hasta la actualidad.

CURSOS

Habitos saludables. Intervencidn avanzada grupal en tabaquismo. No presen-
cial. Dirigido a sanitarios de Atencidn Primaria de la provincia de Huelva. 20 horas
de duracion. Acreditado por la AGSA. Participacion en la coordinacion y docen-
cia: MaTeresa Gonzalez Garcia. Huelva, 5 de octubre a 5 de noviembre de 2015.

Habitos saludables. Intervencién avanzada grupal en tabaquismo. No presen-
cial. Dirigido a sanitarios de Atencion Primaria de Almeria. 20 horas de duracion.
Acreditado porla AGSA. Participacion en la docencia: M2 Teresa Gonzalez Garcia.
Noviembre de 2015.



Intervencion en tabaquismo. Dirigido a residentes de familia de 4° afio. Dura-
cion: 2horas. Coordinado por la Unidad docente del Distrito Huelva Costa. Do-
cente: M2 Teresa Gonzalez Garcia. Huelva, 25 de noviembre de 2015.

Exposicion “Nuevas Guias EPOC y Asma”. Francisco Marchante. Ceuta, 21 de
mayo de 2015.

Exposicion “Tratamiento actual de la EPOC. Guia GESEPOC". Francisco Mar-
chante. Ceuta, 10 de junio de 2015.

Exposicion en Sesion Clinica “Abordaje en grupo del tabaquismo, en Atencion
Primaria”. Una sesion en cada Centro de Salud de Ceuta. Francisco Marchante.
Octubre a noviembre de 2015.

Exposicion “Terapia respiratoria inhalada”. Francisco Marchante. Ceuta, 5 de
noviembre de 2015.

Curso on-line de Experto Universitario en Competencias docentes y digitales
en Ciencias de la Salud. CEU Universidad Cardenal Herrera, Campus SEMERGEN
DPC AP. Acreditacion docente de 20 ECTS. Pedro Pablo Iglesias. 6 de mayo de
2014 al 28 de febrero de 2015.

Conceptos clinicos basicos en el manejo del SAH durante el suefio. AMYTS, 4
horas (0,8 CFC). Pedro Pablo Iglesias. 16 de mayo de 2016 al 25 de junio de 2015.

Instrucciones previas y acceso a su registro. Direccion Gral. Coordinacion Aten-
cion al Ciudadano y Humanizacion de la Asistencia Sanitaria. 2 horas. Pedro Pa-
blo Iglesias. Madrid, 6 de octubre de 2015.

Experto Universitario en EPOC y ASMA. Catedra SEMERGEN. Universidad Al-
cala de Henares, pendiente certificado. Pedro Pablo Iglesias. 11 de mayo de 2015
al 22 de octubre de 2015.

Conceptos clinicos basicos sobre exploracion funcional respiratoria. AMYTS, 3
horas, 0,5 CFC. Pedro Pablo Iglesias. 31 de octubre de 2015.

Adolescentes y tabaco. Historia de una adiccion. Raul de Simon (docente). CS
Puerta de Madrid. Alcala de Henares, 12 de febrero de 2015.

Asma; experiencias, actitudes y conocimientos de los pacientes. Estudio Rea-
lise. Raul de Simdn (docente). CS LuisVives. Alcala de Henares, g de abril de 2015.
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Novedades en el abordaje del paciente asmatico y EPOC exacerbador en AP.
Raul de Simodn (docente). Parador de Alcala de Henares, 26 de marzo de 2015.

Idepoc. Identificacion de sintomas en el paciente EPOC, Raul de Simon (docen-
te). Restaurante El Casino, Alcala de Henares, 2 de julio de 2015.

Abordaje del tabaquismo. Curso de actualizacion en patologia respiratoria.
Raul de Simodn (docente). Direccion de Continuidad Asistencial DAE, CS Miguel
de Cervantes. Alcala de Henares, 23 de septiembre de 2015.

Un nuevo paso en el tratamiento del paciente EPOC sintomatico. Raul de Si-
mon (docente). Hotel AC. Alcala de Henares, 24 de septiembre de 2015,

Entrevista motivacional. Aplicacion practica en ASMA. Docente: Raul de Simon.
Adhas meetings. Formacion en Adherencia. Madrid, 24 de noviembre de 2015.

Curso de tabaquismo para higienistas dentales de la Comunidad de Madrid. Jo-
sé-Luis Diaz-Maroto Mufioz. Marzo de 2015.

Curso Epoc, Asma y Tabaco. Ministerio de la Preidencia 2015. José-Luis Diaz-
Maroto. Madrid, septiembre de 2015.

Intervencion en Tabaquismo. José-Luis Diaz-Maroto. Cruz Roja de Madrid. Oc-
tubre de 2015.

TALLERES

El fomento de la deshabituacion tabaquica. Dirigido a alumnos de enferme-
ria. Enmarcado en la semana de la Promocion de la salud de la Universidad de
Huelva, en la asignatura Enfermeria Comunitaria Il. 3 horas. Docente: Ma Teresa
Gonzalez Garcia. Huelva, 7 de octubre de 2015.

Retos en tabaquismo. Dirigido a alumnos de enfermeria. Enmarcado en la cele-
bracion del dia mundial sin tabaco. 2 horas. Docente: M2 Teresa Gonzalez Garcia.
Mayo 2015.

Master Class DBD (lectura critica de articulos cientificos). GSK, 5 horas. Pedro
Pablo Iglesias. Tres Cantos, 13 de febrero de 2015.

Prescribe vida. Consejo antitabaco en Atencion Primaria. Raul de Simon (do-
cente) CS Luis Vives. 24 de febrero de 2015.



Taller tabaquismo: Terapias convencionales y cigarrillos electronicos. Sepa-
rando el grano de la paja. Raul de Simdn (docente). 37° Congreso Nacional de
SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

32reunion Formar en EPOC. Taller de manejo de dispositivos de inhalacion. Raul
de Simon (docente). Parador de La Granja, Segovia, 23y 24 de octubre de 2015.

NeumoAPtualizate. EPOC. Test de concordancia SCRIPT. Raul de Simén (do-
cente). CS Luis Vives. 29 de octubre de 2015.

Mejorando la atencion a nuestros pacientes EPOC. Presentacion del proyecto
InspirAPP. Raul de Simdn (docente). Hotel AC. Alcala de Henares, 25 de noviem-
bre de 2015.

Taller de Tabaquismo. V Jornadas Nacionales de Respiratorio de SEMERGEN.
Ponente: José Luis Diaz-Maroto. Caceres, mayo de 2015.

TALLERES ON-LINE

Certificacion de extension universitaria en vacunas en Atencidon Primaria.
Campus SEMERGEN. Pendiente acreditacion. Pedro Pablo Iglesias. 29 de abril de
2014 al 29 de marzo de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

Encuentro anual de la Red Andaluza Servicios Sanitarios Libres de Humo. Po-
nente: Ma Teresa Gonzalez Garcia. Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada,
14 de diciembre de 2015.

lll Jornadas Nacionales de Residentes y Ill Jornadas de Tutores SEMERGEN. 15
horas crédito (Créditos formacion Continuada, CFC) Pedro Pablo Iglesias. Cace-
res, 30y 31 de enero de 2015.

* La revolucion terapéutica en DM: nuevas dianas. 0,2 CFC

e ;Como puedo tutorizary evaluar a mi residente? Herramientas. 0,2 CFC

e Aprender a estructurar una buena sesidn clinica. 02 CFC

e Casos clinicos interactivos. Analisis causa-raiz en RCV. CFC

V Jornadas Nacionales Respiratorio SEMERGEN (V JNR SEMERGEN). 1,4CFC.
Pedro Pablo Iglesias. Caceres, 8 y g de mayo de 2015.
e Mesa: Actualidad en Asma, GEMA 4.0, 0,75 horas
e Mesa: Asma y EPOC solapados (ACOs), 0,74 horas
* Mesa: Fibrosis Pulmonar Idiopatica, o,75 horas
¢ Taller: Prevencion de la Enfermedad Neumocdcica en paciente con pat.
Respiratoria, 1,5 horas
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e Taller: Rehabilitacion respiratoria en AP, 1,5 horas
e Taller: Radiologia basica de tdrax, 1,5 horas

Puesta al dia: EPOC, un paciente, una patologia, un tratamiento, 1 hora

Pedro Pablo Iglesias. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de oc-
tubre de 2015.

Mesa Individualizando el tratamiento del tabaquismo mediante el analisis de
los metabolitos de la nicotina. X Symposium Internacional sobre Prevencion
Tratamiento del Tabaquismo. Moderador de la Conferencia de Clausura, impar-
tida por el Profesor Neal L. Benowitz, Pedro Pablo iglesias. Hospital Clinico de
Madrid. 22 y 23 de octubre de 2015.

Comité Cientifico VI Jornada de prevencion y control del tabaquismo del
CNPT. Miembro: Alex Bassa. Barcelona, 17 de abril de 2015.

X Symposium Internacional sobre prevencion y tratamiento del tabaquismo.
Asistente: Alex Bassa. Madrid, 22 y 23 de octubre de 2015.

Mesa Redonda Tabaquismo y Patologia Cardiovascular. Moderador: Dr. José
Manuel Comas Samper. X Symposium Internacional sobre Prevencion y Trata-
miento del Tabaquismo. Madrid, 22 y 23 de octubre de 2015.

Mesa de tabaquismo. Jornadas de puertas abiertas a la comunidad. ;Como
respira Caceres? Delio Vazquez Mallada. V Jornadas Nacionales de Respiratorio
SEMERGEN. Caceres, 8 y g de mayo de 2015.

Colaboracion en la Jornada de Puertas Abiertas a la Comunidad. “Como res-
pira Caceres”. Mesa de Tabaquismo. 52 Jornadas de Respiratorio SEMERGEN.
Francisco Marchante. Caceres, 8 y 9 de mayo de 2015.
e Participacion en talleres:
e EPOC
e SAHS
e Tabaquismo

Ponencia: “El consumo de tabaco en minorias étnicas en Espafa”. 14° Jorna-
das de SEDET. Francisco Marchante. Santander, 18 y 19 de septiembre de 2015.

Francisco Marchante. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de
octubre de 2015.
e Participacion en talleres:
* Investigacion



¢ Inhaladores
e Vacunacion
* Moderacion de presentacion de posters (2 sesiones)

¢ Lo esencial en tabaquismo. Resolucion de casos clinicos. V Jornadas Nacionales
de respiratorio SEMERGEN. Ponente: Raul de Simdn. Caceres, 9 de mayo de 2015.

¢ Jornada sobre actualizacidn en patologia respiratoria en el medio laboral. Po-
nente: Raul de Simdn. Ministerio de la Presidencia. Complejo La Monclog, 24 de
septiembre de 2015,

¢ Taller tabaquismo: Terapias convencionales y cigarrillos electrénicos. Sepa-
rando el grano de la paja. Ponente: Raul de Simon. 37° Congreso Nacional de
SEMERGEN. Valencia, 15 de octubre de 2015.

¢ X Symposium Internacional sobre Prevencion y Tratamiento del Tabaquismo.
Raul de Simon. Madrid, octubre de 2015.

¢ Conferencia sobre tabaquismo. Jornadas de Residentes de SEMERGEN, Casti-
[la-La Mancha. Ponente: José Luis Diaz-Maroto. Ciudad-Real, mayo de 2015.

¢ Comité Cientifico de las VIl Jornadas Nacionales de Cardiovascular de SEMERGEN.
Miembro: José Luis Diaz-Maroto. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

¢ Vacunacion antineumocdcica en el paciente cardiovascular. Ponente: José Luis
Diaz-Maroto.

e Comunicaciones Orales. Moderador: José Luis Diaz-Maroto. 37° Congreso Na-
cional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 27 de octubre de 2015.

e Tabaquismo: principal factor de riesgo en la patologia cardiovascular. Ponen-
te: José luis Diaz-Maroto. X Symposium Internacional sobre Prevencion y Trata-
miento del Tabaquismo. Madrid, 22 y 23 de octubre de 2015,

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

¢ Elaboracion de Casos Clinicos y preguntas tipo test para el DPC de SEMERGEN.
Autores: José Luis Diaz-Maroto, Raul de Simodn, Carlos Jiménez, Delio Vazquez,
Francisco Marchante, Milagros Gonzalez, Pilar Garcia, Alex Bassa, Pedro Pablo
Iglesias y M2 Teresa Gonzalez.

¢ Tutor de la especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria, con dos residen-
tes actualmente a su cargo, de 2° y 1° afio respectivamente. Pedro Pablo Iglesias.
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Politicas de Salud Autonomicas en Prevencion y Control del Tabaquismo. Asis-
tente y ponente: José Luis Diaz-Maroto. Palma de Gran Canaria, noviembre de
2015.

Pregrado en la Facultad de Medicina de la Universidad Francisco de Vitoria.
Docente clinico: Pedro Pablo Iglesias. Curso 2014-2015: 29 horas de formacion
clinica. Curso 2015-2016, en desarrollo.

Consultor del DPC-AP de SEMERGEN en las areas de Respiratorio y Tabaquis-
mo. Pedro Pablo Iglesias.

Comité Asesor de la Red de Centros de Salud sin Humo de la Comunidad de
Madrid. Representantes SEMERGEN Madrid: Pedro Pablo Iglesias y José Luis Se-
govia.
¢ Reuniones de coordinacion de la red, en la sede de la Gerencia de Atencion
Primaria, C/ S. Martin de Porres de Madrid
 Actualizacion del Protocolo de Tabaquismo para AP Madrid

Grupo de trabajo de Coordinacion Asistencial Atencion Primaria -Neumolo-
gia en el area de respiratorio. Curso actualizacion en Neumologia. Direccion de
Continuidad Asistencial. Direccion Asistencial Este, Gerencia de Atencion Prima-
ria, Servicio Madrilefio de Salud. Raul de Simdn. 20 de mayo de 2015 al 17 de fe-
brero de 2016.

Documento de consenso para el Cribado del Cancer de Pulmén. A iniciati-
va de la SEOM se ha formado un grupo de trabajo buscando alcanzar un con-
senso de todas las SSCC implicadas, en torno al Cribado de Cancer de Pulmon.
Ademas de la SEOM y SEMERGEN, participan SEPAR, SECT, SERAM, SESPAS,
SemFYCy SEMG. Representando a SEMERGEN: J. Tomas Gomez y Raul de Si-
mon. Pendiente elaboracion del documento de consenso con las conclusiones
alcanzadas.

Actividades comunitarias. Dia Mundial sin Tabaco. XVIll Semana sin Humo.
Raul de Simon. CS Luis Vives. SERMAS. Alcala de Henares, 31 de mayo de 2015.

Colaborador Proyecto EVICT (Evidencia cannabis tabaco). Investigar, eviden-
ciar y aumentar el conocimiento sobre el binomio cannabis y tabaco en Espa-
fia. Promover politicas de abordaje del policonsumo cannabis-tabaco. Raul de
Simon. José Luis Diaz-Maroto Mufioz.

Colaborador proyecto CESAR. Intervencion del tabaquismo en las Farmacias
Comunitarias. José Luis Diaz-Maroto Mufioz.



COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Comunicacion: I.A.M. en mujer sin F.R.C.V. Vazquez Mallada, D.; Fernandez
NUfez, G.; Alvarez Ramos, M.C. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14
al 17 de octubre de 2015.

Factores asociados al fracaso del tratamiento en fumadores. Estudio compa-
rativo entre fumadores. Estudio comparativo entre fumadores sin patologia
y fumadores con EPOC. Jiménez Ruiz, Carlos A.; Pascual Lledo, Jose Francisco;
Villar Laguna, Cristina; Cicero Guerrero, Ana; Mayayo Ulibarri, Marisa; Cristobal
Fernandez, Maribel; Solan Reina, Segismundo; De Granda Orive, Jose Ignacio.
Congreso Neumomadrid. Abril de 2015.

Factores que se asocian al fracaso del tratamiento del tabaquismo en fuma-
dores con EPOC. Jiménez Ruiz, Carlos A.; Villar Laguna, Cristina; Cicero Guerre-
ro, Ana; Mayayo Ulibarri, Marisa; Cristobal Fernandez, Maribel; Solano Reina,
Segismundo; De Granda Orive, Jose Ignacio; Iglesias Sanz, Arancha. Congreso
Neumoadrid. Abril de 2015.

Factores que se asocian al fracaso del tratamiento del tabaquismo en fuma-
dores sin patologia asociada. Jiménez Ruiz, Carlos A.; Villar Laguna, Cristina;
Cicero Guerrero, Ana; Mayayo Ulibarri, Marisa; Cristobal Fernandez, Maribel; So-
lano Reina, Segismundo; De Granda Orive, Jose Ignacio; Iglesias Sanz, Arancha.
Congreso Neumomadrid. Abril de 2015.

Factores que se asocian al fracaso del tratamiento del tabaquismo en fuma-
dores con cardiopatia. Jiménez Ruiz, Carlos A,; Villar Laguna, Cristina; Cicero
Guerrero, Ana; Mayayo Ulibarri, Marisa; Cristobal Fernandez, Maribel; Solana
Reina, Segismundo; De Granda Orive, Jose Ignacio; Iglesias Sanz, Arancha. Con-
greso Neumomadrid. Abril de 2015.

Factores asociados al fracaso del tratamiento en fumadores. Estudio compa-
rativo entre fumadores. Estudio comparativo entre fumadores sin patologia
y fumadores con EPOC. Jiménez Ruiz, Carlos A.; Pascual Lledo, Jose Francisco;
Villar Laguna, Cristina; Cicero Guerrero, Ana; Mayayo Ulibarri, Marisa; Cristobal
Fernandez, Maribel; Solano Reina, Segismundo; De Granda Orive, Jose Ignacio.
Congreso SEPAR. Junio de 2015.

Factores que se asocian al fracaso del tratamiento del tabaquismo en fuma-
dores con epoc. Jiménez Ruiz, Carlos A.; Villar Laguna, Cristina; Cicero Guerrero,
Ana; Mayayo Ulibarri, Marisa; Cristobal Fernandez, Maribel; Solano Reina, Segis-
mundo; De Granda Orive, José Ignacio; Iglesias Sanz, Arancha. Congreso SEPAR.
Junio de 2015.
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* Factores que se asocian al fracaso del tratamiento del tabaquismo en fuma-
dores sin patologia asociada. Jiménez Ruiz, Carlos A.; Villar Laguna, Cristina;
Cicero Guerrero, Ana; Mayayo Ulibarri, Marisa; Cristobal Fernandez, Maribel; So-
lano Reina, Segismundo; De Granda Orive, José Ignacio; Iglesias Sanz, Arancha.
Congreso SEPAR. Junio 2015.

* Factores que se asocian al fracaso del tratamiento del tabaquismo en fuma-
dores con cardiopatia. Jiménez Ruiz, Carlos A; Villar Laguna, Cristina; Cicero
Guerrero, Ana; Mayayo Ulibarri, Marisa; Cristobal Fernandez, Maribel; Solano
Reina, Segismundo; De Granda Orive, José Ignacio; Iglesias Sanz, Arancha. Con-
greso SEPAR. Junio de 2015.

e Tabaquismo en miembros SEPAR. S. Solano Reina, P. Vaquero Lozano, E. De
Higes Martinez, M. Garcia Rueda, F. Callejas Gonzélez, J. De Granda Orive, C. Ji-
ménez Ruiz. Congreso SEPAR. Junio 2015.

* Mejor comunicacion del congreso en el tema de tabaquismo. Impacto biblio-
grafico de los estudios IBERPOC y EPISCAN. Contribucion de la tematica ta-
baquismo. Daniel Eduardo Lépez Padilla, José Ignacio De Granda Orive, Adolfo
Alonso Arroyo, Segismundo Solano Reina, Carlos Andrés Jiménez Ruiz, Francisco
Garcia Rio, Rafael Aleixandre Benavent. Congreso SEPAR. Junio 2015.

PUBLICACIONES

¢ Monografia tabaquismo del grupo de trabajo de tabaquismo de SEMERGEN,
para el DPC de SEMERGEN. Autores: José Luis Diaz-Maroto Mufioz, Raul de Si-
mon, M2 Teresa Gonzalez, Carlos Jiménez, Alex Bassa, Delio Vazquez, Milagros
Gonzalez, Pedro Pablo Iglesias, Francisco Marchante, Maria Soledad Casasola y
Verdnica Pérez (colaboradoras externas del grupo de trabajo de Tabaquismo
de SEMERGEN)

* Diaz-Maroto Mufioz, José Luis. Revista Prevencion del Tabaquismo. Editorial: Vi-
gésimo aniversario del primer Manual SEPAR sobre tabaquismo (1995-2015).

e Jiménez Ruiz, C.A.; Andreas, S.; Lewis, K.; et al. Statement on smoking cessa-
tion in COPD and other Pulmonary Disorders. ERS Task Force Document. Eu-
rResp. ERJ Express. Published on April 16, 2015.

e Jiménez Ruiz, C.A.; Buljubasich, D.; Sansores, R.; et al. Documento de Consenso
SEPAR/ALAT sobre vacunacion anti-neumococia en fumadores. ArchBronco-
neumol. 29 de enero de 2015,


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25641351
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25641351

Jiménez Ruiz, C.A.; Sculier, J.P;; Lundbéck, B.; Vardavas, C.; De Granda Orive,
J.I; Katsaounou, P,; Haslam, P.; Heederik, D.; Ravara, S.; Smyth, D.; Martin, F;
Gratziou, C.; ERS Tobacco Control Committee. Smoking control is a priority to
promote heart, lung, blood and sleep health. Am J RespirCrit Care Med 2015;

15; 191(12): 1471-1474.

de Granda-Orive, José Ignacio; Solano-Reina, Segismundo; Jiménez-Ruiz, Carlos
A. ¢Anadir un anestésico al spray bucal de nicotina aumentaria las tasas de
abstinencia tabaquica? ;Se justifica por ello iniciar un proyecto de investiga-
cion? Adiciones 2015; 27: 137-138.

de Granda-Orive, J.1.,; Solano-Reing, S.; Jiménez-Ruiz, C.A. y Grupo de Tabaquis-
mo. NEUMOMADRID. Seleccion bibliografica de Tabaquismo. Rev Patol Res-
pir. 2015; 18(3).

Jiménez-Ruiz, C.A.; Solano-Reina, S.; Signes-Costa, J.; Higes-Martinez, E.; Gran-
da-Orive, J.1.; Lorza-Blasco, J.J.; Riesco-Miranda, J.A.; Altet-Gomez, N.; Barrue-
co-Ferrero, M.; OyagUez, |.; Rejas, J. Budgetary Impact Analysis on Funding
Smoking-cessation Drugs in Patients with Chronic Obstructive Pulmonary
Disease in Spain. Inter J of COPD 2015. 10:1-10.

de Granda-Orive, José Ignacio; Alonso-Arroyo, Adolfo; Garcia-Rio, Francisco;
Lopez-Padilla, Daniel E.; Solano-Reina, Segismundo; Jiménez-Ruiz, Carlos A.
y Aleixandre-Benavent, Rafael. “Anantonia de la financiacion recibida a ni-
vel mundial por articulos de excelencia en tabaquismo (2010-2014)"” Revis-
ta Panamericana de Salud Publica/Pan American Journal of PublicHealth 2015;
38(4):410-416.

Jiménez Ruiz, C.A.; Solano Reina, S.; et al. Prevalence and attitudestoward
smoking amongSpanishHealthProfessionals. Respiration. 2015 Oct 21.
[Epubahead of print].

Filippidis, F.T.; Agaku, L.T.; Girvalaki, C.; Jiménez-Ruiz, C.; Ward, B.; Gratziou, C,;
Vardavas, C.l.; Tobacco Control Committee of the European Respiratory Society.
Relationship of secondhand smoke exposure with sociodemographic factors
and smoke-free legislation in theEuropeanUnion. Eur J PublicHealth. 2015 Oct
27. pii: ckv204. [Epubahead of print].

Gonzalez, Milagros y de Simdn, Raul. Elaboracidn articulo de tabaquismo con
evaluacion para 7 dias médicos.

SEPAR: Jiménez Ruiz, Carlos A.; de Granda Orive, José Ignacio; Alfageme Micha-
vila, Inmaculada. SEMERGEN: Llisterri Caro, José Luis; de Simdn Gutiérrez, Raul;
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Diaz-Maroto Mufioz, José Luis. SEFAC: Gomez Martinez, Jesus C.; Caelles Franch,
Neus; Mendoza Barbero, Ana. SEFC: Capella, Dolors; Calvo, Gonzalo; Avendafo
Sola, Cristina. Articulo Especial. Comunicado de |la Sociedad Espafola de Neumo-
logia y Cirugia Toracica, SEPAR, de la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion
Primaria, SEMERGEN, de la Sociedad Espanola de Farmacia Familiar y Comuni-
taria, SEFAC y de la Sociedad Espafiola de Farmacologia Clinica, SEFC, sobre el
Proyecto de Real Decreto por el que se regulan la fabricacion, presentacion
y venta de los productos del tabaco y los productos relacionados. Prev Tab.
2015; 17(3): 122-125.

De Simon, Raul. Comorbilidades en EPOC. ;Cuales son las comorbilidades car-
diovasculares mas comunes en la EPOC? Epigrafe Comorbilidades en EPOC.
Map®@epoc. Editado por Boehringer Ingelheim. 201s.

De Simon, Raul. Curso de prevencion del riesgo cardiovascular. Fumadores
en nuestra consulta: enfoque desde la Atencion Primaria. Siete Dias Médicos.
Ediciones Mayo SA. Noviembre - Diciembre 2015. N° 865. 18-29.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Realizacion de Encuesta Piloto “Perfil de Consumo de Tabaco en Profesionales
de la Salud” Francisco Marchante. Ceuta, 24 de junio de 2015.

¢ Colaboracion en Estudio COACH (Community Assessment of COPD Health Care).

Auditorias de historias clinicas en consultas de AP en el paciente con EPOC. Fase
de recogida de datos. Raul de Simon. Noviembre y diciembre de 2015.

OTRAS ACTIVIDADES

¢ PertenenciaalaRed andaluza de servicios sanitarios libres de humo (RASSLH)

del Distrito sanitario Huelva Costa. Coordinacion del grupo motor: M2 Teresa
Gonzalez Garcia. Huelva.

Participacion en actividades de Promocion y Prevencion del tabaquismo: “A
no fumar me apunto”. Dirigido a alumnos de la ESO. Coordinado por: M2 Teresa
Gonzalez Garcia. Huelva, 2014-2015.

Dia mundial sin tabaco: 31 de mayo 2015. Coordinacion actividades en los cen-
tros de salud y educativos (Institutos, Universidad): M2 Teresa Gonzalez Garcia.
Huelva, mayo de 2015.

Semana de Promocidn de la Salud en la Universidad de Huelva: actividades de
prevencion del tabaquismo y promocion de la salud en los tres campus universi-
tarios. Coordinado por: M2 Teresa Gonzalez Garcia. Huelva, octubre de 2015.



¢ Participacion en programas de TV y prensa locales (Ceuta), con ocasion del Dia
Mundial Sin Tabaco 2015. Francisco Marchante. 2015.

¢ Dia Mundial sin Tabaco. José Luis Diaz-Maroto. 31 de mayo de 2015.

¢ Dia Internacional del Cancer de Pulmon. José Luis Diaz-Maroto. 17 de noviem-
bre de 2015.

¢ Intervenciones diversas en medios de comunicacion. José Luis Diaz- Maroto. 2015.

¢ Pedro Pablo Iglesias. Actividades asistenciales en el Centro de Salud S. Juan
dela Cruz:

* Responsable de Tabaquismo del Equipo de Atencion Primaria (EAP) desde 2008

* Responsable del Taller de Deshabituacion Tabaquica, no habiéndose cele-
brado en este periodo ninguna edicion por reajustes de agenda.

e Actividades de prevenciony promocion de la salud con motivo de la celebra-
cion del Dia Mundial sin Tabaco, el 31 de mayo de 2015,

» Representar al EAP en la Red de Centros de Salud sin Humo de la Comuni-
dad de Madrid, elaborando la oportuna memoria de actividades.

* Representar al EAP en la Direccién Asistencial Noroeste del Area Unica de
Salud Madrid

CURSOS ON-LINE

* Para Tutores eClinic: Aprendiendo Juntos En la pagina MSD para profesiona-
les. Coordinadora: Dra. M2 Dolores Aicart Bort. Autores: Dr. Rodrigo Abad Rodri-
guez, Dra. Sonia Miravet Jiménez, Dra. Flora Lopez Simarro, Dra. Rosario Corio
Andujar, Dr. Francisco Javier Alonso Moreno y Dra. M. José Gamero Samino. 23
de julio de 201s5.

¢ Curso online Metodologia docente para Tutores de Medicina Familiar y Comuni-
taria. SEMERGEN-MSD. Presentacion: Dra. M2 Dolores Aicart Bort. Centro de Salud
Rafalafena. Miembro del Grupo de Tutores de SEMERGEN. 3 de noviembre de 2015.

e El proceso de tutorizacion de residentes de MFyC. Dra. M2 Dolores Aicart Bort.
Miembro del Grupo de Tutores de SEMERGEN.

¢ Elaboracion de un proyecto de Audit como Herramienta Docente. Dr. Jesus Itu-
rralde Iriso y Flora Lopez Simarro. Miembros del Grupo de Tutores de SEMERGEN.
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e ;Como evaluamos cualitativamente a nuestros residentes? Videograbacion y

analisis PBI. Dra. Flora Lopez Simarro, Dra. Rosario Corio Andujar, Dra. Sonia
Miravet Jiménez. Miembros del Grupo de Tutores de SEMERGEN.

¢ Trabajando conincidentes criticos: Método de elaboracion de los supuestos prac-

ticos. Dra. Ana de Santiago Nocito. Miembro del Grupo de Tutores de SEMERGEN.

TALLERES

¢ Taller: “Relacion entre tutor-residente para el disefio de un proyecto de for-

macidn e investigacion, objetivos para el tutor y para el residente.” 37° Con-
greso Nacional SEMERGEN. Dr. Javier Benitez Rivero, Médico de Familia, Geria-
tra. C. S. La Laguna SAS (Cadiz) y Dra. Pilar Bellanco Esteban (R4-Familia), C. S.
La Laguna SAS (Cadiz). Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Taller: “Residentes a la vuelta de la rotacion hospitalaria: Cémo sobrevivir en
la consulta de Atencidn Primaria”. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Dr. D.
Rodrigo Abad Rodriguez. Médico de Familia. Centro de Salud de Pola de Siero —
Sariego. Area IV. Oviedo, Asturias. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Taller de Insulinizacion para Residentes de cuarto aiio. Il Jornadas Nacionales
de Tutores y Residentes SEMERGEN. Ponentes: Dr. Francisco Antonio Garcia
Gallego. Médico de Familia. EAP Don Benito Este (Badajoz) Dr. Ana Moreno
Moreno. Médico de Familia.EAP San Roque (Badajoz) Dr. Maria Isabel Candelario
Moreno. Médico de Familia. Area de Don BenitoVillanueva. (Miembros del Grupo
de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN). Caceres, 29 a 31 de enero de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

* Medicion Grosor intima Media. Asociacion con factores de riesgo cardiovascular.

[l Jornadas Nacionales de Tutores y Residentes SEMERGEN. Ponentes: Dr. D.
Juan Carlos Romero Vigara. Médico Residente de MFYC. CS Manuel Encinas. Ca-
ceres. Grupo de Trabajo Residentes de SEMERGEN. Dr. D. Miguel Angel de San-
tiago Rodriguez. Médico de Familia. CS San Miguel. Plasencia. Caceres. Grupo de
Trabajo Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN. Dr.D. José Maria
Fernandez Toro. Médico de Familia. CS Zona Centro. Caceres. Grupo de Trabajo
Ecografia de SEMERGEN. Caceres, 29 a 31 de enero de 2015.

La ética cotidiana del médico de familia: vision del tutor y el residente. Il
Jornadas Nacionales de Tutores y Residentes SEMERGEN. Moderador: Dr. D. Vi-
cente Caballero Pajares. Médico de Familia. CS de Castuera. Badajoz. Grupo de
Trabajo Nuevas Tecnologias de SEMERGEN. Ponentes: Dr. D. José Maria Beltran
Poveda. Médico de Familia. CS Puerta de Madrid de Andujar. Jaén. Grupo de Tra-



bajo Tutores de SEMERGEN. Dr.D. José Luis Cano Mufioz. Médico Residente de
MFYC. CS Puerta de Madrid de Andujar. Jaén. Caceres, 29 a 31 de enero de 2015.

¢ Investigar en Primaria: Razones basicas. Ill Jornadas Nacionales de Tutores
y Residentes SEMERGEN. Moderador: Dr. D. José Luis Llisterri Caro. Médico
de Familia. CS Ingeniero Joaquin Benlloch. Valencia. Grupo de Trabajo HTA de
SEMERGEN. Ponentes: Dr. D. Vicente Martin Sanchez. Médico Familia. Profesor
Titular de Medicina Preventiva y Salud Publica. Universidad de Ledn. Dr. D. Javier
Sanchez Vega. Médico de familia. CS Badajoz. Grupo de Trabajo Universidad de
SEMERGEN. Caceres, 29 a 31 de enero de 2015.

¢ Red de Investigacion de Residentes (RIRES). Estudio PYCAF. Ill Jornadas Na-
cionales de Tutores y Residentes SEMERGEN. Ponente: Dr. D. Yoshio Antoian
Silvero. Médico de Urgencias. Hospital de Xativa. Valencia. Caceres, 29 a 31 de
enero de 2015,

¢ Mesa debate: ;Qué quiero de mi Residente? ;Qué quiero de mi Tutor? Obsta-
culos en el camino. lll Jornadas Nacionales de Tutores y Residentes SEMERGEN.
Moderador: Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara. Médico Residente de MFYC. CS
Manuel Encinas. Caceres. Grupo de Trabajo Residentes de SEMERGEN. Ponen-
tes: Dra. D2. Sonia Miravet Jiménez. Médico de Familia. ABS Martorell Urbano.
Grupo de Trabajo Tutores de SEMERGEN. Dr. D. José Ignacio Garcia Garcia. Mé-
dico Residente de MFYC. Centro de Salud Almassora. Castellén. Grupo de Trabajo
Residentes de SEMERGEN. Caceres, 29 a 31 de enero de 2015.

TALLERES DETUTORES

¢ Taller: La revolucion terapéutica en Diabetes: nuevas dianas. Moderador: Dr.
Rodrigo Abad Rodriguez. Ponentes: Dr. D. Alfonso Barquilla Garcia. Médico de
Familia. CS Trujillo. Caceres. GT Diabetes de SEMERGEN. Dr. D. Francisco Carra-
mifiana Barrera. Médico de Familia. CS San Roque. Badajoz. GT Diabetes Mellitus
de SEMERGEN. lll Jornadas Nacionales de Tutores y Residentes SEMERGEN. Ca-
ceres, 29 a 31 de enero de 2015.

¢ Taller: ;Como puedo tutorizar y evaluar a mi residente? Herramientas. Po-
nentes: Dra. D2, Rosario Corio Andujar. Médico de Familia. Centro de Salud Marti
Julid. Cornelld de Llobregat. Barcelona. GT Tutores de SEMERGEN. Dra. Da. Flora
Lépez Simarro. Médico de Familia. Area Basica de Martorell. Barcelona. GT Tuto-
res de SEMERGEN. Il Jornadas Nacionales de Tutores y Residentes SEMERGEN.
Caceres, 29 a 31 de enero de 2015.

¢ Taller: Novedades en anticoagulacion ¢Es dificil asumir en AP el manejo tera-
péutico de la FA? Moderador: Dr. Rodrigo Abad Rodriguez. Ponentes: Dr. D. José
Luis Llisterri Caro. Médico de Familia. CS Ingeniero Joaquin Benlloch. Valencia.
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GT HTA de SEMERGEN. Dr. D. José Polo Garcia. Médico de Familia. CS Casar de
Caceres. Caceres. GT Hematologia de SEMERGEN. Ill Jornadas Nacionales de Tu-
tores y Residentes SEMERGEN. Caceres, 29 a 31 de enero de 2015.

¢ Taller: Aprender a estructurar una buenasesion clinica. Ponentes: Dr. D. César Loza-
no Suarez. Médico de Familia. CS Almagro. Ciudad Real. GT Diabetes de SEMERGEN.
Dr. D. Jacinto Espinosa Garcia. Médico de Familia. Equipo de Atencion Primaria de
Villanueva de la Serena-Norte. Badajoz. GT Universidad de SEMERGEN. lll Jornadas
Nacionales de Tutores y Residentes SEMERGEN. Caceres, 29 a 31 de enero de 2015.

e Taller: Casos clinicos interactivos. Analisis causa-raiz en hipertension arte-
rial: ;Qué paso? ;Se pudo evitar? ;Podria haber hecho mas por el paciente?
Ponentes: Dr. Francisco Javier Alonso Moreno. Centro de Salud Silleria. Toledo.
Coordinador del Grupo de Hipertension SEMERGEN. Dr. Miguel A. Prieto Diaz.
CS de Vallobin — La Florida, Oviedo. Coordinador del Area Cardiovascular de la
SEMERGEN. Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial de la SEMERGEN. IIl Jor-
nadas Nacionales de Tutores y Residentes SEMERGEN. Caceres, 29 a 31 de enero
de 2015.

* Estudio IBERICAN. Ponente: Dr. D. Miguel Angel Prieto Diaz. Médico de Familia.
Centro de Salud Vallobin-La Florida. Area Sanitaria IV. Oviedo. Coordinador del
Area Cardiovascular de SEMERGEN. Ill Jornadas Nacionales de Tutores y Resi-
dentes SEMERGEN. Caceres, 29 a 31 de enero de 2015.

* Presentacionde programasformativos paraTutores y Residentes SEMERGEN-
MSD. Ponente: Dra. D2. Maria Dolores Aicart Bort. Médico de familia. Centro de
Salud de Castelldn. GT Respiratorio de SEMERGEN. Il Jornadas Nacionales de
Tutores y Residentes SEMERGEN. Caceres, 29 a 31 de enero de 2015.

¢ Mesa de clausura: “Adquisicion de competencias para el desarrollo profesio-
nal”. Moderadora: Dra. D3. Maria José Gamero Samino. Médico de familia. CS
San Fernando. Badajoz. Vocal de Residentes de SEMERGEN Extremadura. Po-
nentes: Dra. Da. Maria Dolores Aicart Bort. Médico de familia. Centro de Salud de.
Castellon. GT Respiratorio de SEMERGEN. Dra. Da. Maria Antonia Rascon Gon-
zélez. Médico Residente. Area de Don Benito-Villanueva. Badajoz. GT Residen-
tes de SEMERGEN. Il Jornadas Nacionales de Tutores y Residentes SEMERGEN.
Caceres, 29 a 31 de enero de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e “Resimecum”: Un Manual de diagndstico y tratamiento en Atencion Primaria
(AP) en el que han participado como autores tutores de nuestro Grupo de Traba-
jo y Residentes de SEMERGEN. Concebido y dirigido tanto para la consulta del
residente de Familia que recoge de manera resumida y actualizada el abordaje y
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manejo de los diferentes problemas de la salud y su objetivo es ayudar a los mé-
dicos de AP a la adopcion de decisiones terapéuticas basandose en el contenido
cientico propuesto y estructurado en diferentes areas.

Dentro de nuestro GT Tutores comunican su participacion:

Maceira Failache, M.; Garcia Estrada, G.; Cano Cabo, E.M.; Abad Rodriguez, R. De-
presion. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero Vigara, J.C.; editores.
Manual de Diagnostico y Tratamiento dirigido al Residente de Medicina Fami-
liar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid: Ediciones SEMERGEN; 2015.
p. 108-110.

Maceira Failache, M.; Garcia Estrada, G.; Cano Cabo, E.M.; Abad Rodriguez, R.
Dermatitis atopica. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero Vigara,
J.C,; editores. Manual de Diagnostico y Tratamiento dirigido al Residente de
Medicina Familiar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid: Ediciones
SEMERGEN; 2015. p. 110-111.

Maceira Failache, M.; Garcia Estrada, G.; Cano Cabo, E.M.; Abad Rodriguez, R. De-
rrame pleural. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero Vigara, J.C.; edi-
tores. Manual de Diagndstico y Tratamiento dirigido al Residente de Medicina
Familiar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid: Ediciones SEMERGEN,;
2015. p. 111-112.

Maceira Failache, M.; Garcia Estrada, G.; Cano Cabo, E.M.; Abad Rodriguez, R. Des-
hidratacion. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; RomeroVigara, J.C.; editores.
Manual de Diagnéstico y Tratamiento dirigido al Residente de Medicina Fami-
liar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid: Ediciones SEMERGEN; 2015.
p.112-113.

Maceira Failache, M.; Garcia Estrada, G.; Cano Cabo, E.M.; Abad Rodriguez, R. Des-
nutricion. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero Vigara, J.C.; editores.
Manuval de Diagndstico y Tratamiento dirigido al Residente de Medicina Fami-
liar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid: Ediciones SEMERGEN; 2015.

p. 113-114.

Maceira Failache, M.; Garcia Estrada, G.; Cano Cabo, E.M.; Abad Rodriguez, R.
Desprendimiento de retina. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero
Vigara, J.C; editores. Manual de Diagndstico y Tratamiento dirigido al Resi-
dente de Medicina Familiar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid:
Ediciones SEMERGEN; 2015. p. 114-115.
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Maceira Failache, M.; Garcia Estrada, G.; Cano Cabo, E.M.; Abad Rodriguez, R. Dia-
betes insipida. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero Vigara, J.C.; edi-
tores. Manual de Diagndstico y Tratamiento dirigido al Residente de Medicina
Familiar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid: Ediciones SEMERGEN;
2015. p. 115.

Maceira Failache, M.; Cano Cabo, E.M.; Garcia Estrada, G.; Abad Rodriguez, R.
Diabetes Mellitus tipo 1. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero Viga-
ra, J.C.; editores. Manual de Diagnostico y Tratamiento dirigido al Residente
de Medicina Familiar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid: Edicio-
nes SEMERGEN; 2015. p. 115-117.

Maceira Failache, M.; Cano Cabo, E.M.; Garcia Estrada, G.; Abad Rodriguez, R.
Diabetes Mellitus tipo 2. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero Viga-
ra, J.C.; editores. Manual de Diagnéstico y Tratamiento dirigido al Residente
de Medicina Familiar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid: Edicio-
nes SEMERGEN; 2015. p. 117-120.

Maceira Failache, M.; Cano Cabo, E.M.; Garcia Estrada, G.; Abad Rodriguez, R. Dia-
rrea aguda. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero Vigara, J.C.; editores.
Manval de Diagndstico y Tratamiento dirigido al Residente de Medicina Fami-
liar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid: Ediciones SEMERGEN; 2015.
p.120-121.

Maceira Failache, M.; Cano Cabo, E.M.; Garcia Estrada, G.; Abad Rodriguez, R.
Diarrea crénica. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero Vigara, J.C.; edi-
tores. Manual de Diagndstico y Tratamiento dirigido al Residente de Medicina
Familiar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid: Ediciones SEMERGEN,;
2015. p. 121-122.

Maceira Failache, M.; Cano Cabo, E.M.; Garcia Estrada, G.; Abad Rodriguez, R.
Diplopia. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero Vigara, J.C.; editores.
Manual de Diagnéstico y Tratamiento dirigido al Residente de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid: Ediciones SEMERGEN;
2015. p. 122-123.

Maceira Failache, M.; Cano Cabo, E.M.; Garcia Estrada, G.; Abad Rodriguez, R.
Disfagia. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero Vigara, J.C.; editores.
Manual de Diagnéstico y Tratamiento dirigido al Residente de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria (Resimecum). 12 Edicion. Madrid: Ediciones SEMERGEN;
2015. p. 123-124.



Garcia Estrada, G.; Maceira Failache, M.; Cano Cabo, E.M.; Abad Rodriguez, R.
Disfonia. En: Llisterri Caro, J.L.; Aicart Bort, M.D.; Romero Vigara, J.C.; editores.
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PUBLICACIONES ONLINE

Encuesta de opinion sobre la Situacion Actual de los tutores de MFyC. Los tu-
tores de MFyC destacan la falta de apoyo y reconocimiento de su labor docente,
a pesar de su gran motivacion. Resultados en Gaceta online SEMERGEN n° 62.
Realizada en el Ultimo trimestre de 2014.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Encuesta de opinién sobre la Situacion Actual de los tutores de MFyC. Los tu-
tores de MFyC destacan la falta de apoyo y reconocimiento de su labor docente,
a pesar de su gran motivacion. Resultados en Gaceta online SEMERGEN ne° 62.
Realizada en el Ultimo trimestre de 2014.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunidn de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo de Tutores en
el 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.
En ésta reunion se hizo:

Aprobar como Secretaria de nuestro GT de Tutores a la Dra. Maria José Gamero
Samino.

Valoracion de las Ill Jornadas Nacionales de Residentes y Tutores realizadas los
dias 29 al 31 de enero de 2015, en Caceres, revision y autocritica del Programa y
evaluacion de las diferentes actividades.

Estudio de las IV Jornadas Nacionales de Residentes y Tutores a realizar los dias
3 al 5 de marzo de 2016, en Cordoba, revision del Programa y prevision y ade-
cuacion de las diferentes actividades, fomentando la participacion de Tutores y
Residentes en ellas mediante el ideal de aprendizaje compartido y acorde con la
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base de nuestra especialidad basada en actividades formativas, clinicas, docen-
tes y de desarrollo administrativo, fomentar la ética, la docencia y el trabajo en
equipo, todas ellas de caracter eminentemente practico. Ademas insistiremos e
incrementaremos, en éstas Jornadas Nacionales SEMERGEN, el papel de la in-
vestigacion en la Atencion Primaria.

Evaluacion de los resultados de la Encuesta de opinion sobre la situacion actual
de los tutores de MFyC. Realizada en el ultimo trimestre de Sept 2014.

Estudio de la Troncalidad de especialidades y en particular lo que afecta a Medi-
cina de Familia.

Valoracion de los DPCy perspectivas de mejora.

Primeras evaluaciones del RESIMECUM, en el que se abordan las patologias mas
preponderantes y/o frecuentes en la consulta de Atencion Primaria, redactado de
forma esquematica con el fin de saber como tratar esas patologias en la consulta
de AP y cuando es necesario derivar a Atencion Especializada. Este Manual esta
dividido por temas en los que nuestros Tutores supervisaron y complementaron
las necesidades que el Residente necesita para poder formarse en distintos apar-
tados médicos.

Por medio de MSD y su Pagina Formativa de Profesionales podemos sequir estu-
diando actividades necearias para la mejora del tutor como el Curso de Metodo-
logia Docente o el eClinic.

Crear un foro de debate de los problemas profesionales de los Tutores de Medici-
na Familiar y Comunitaria que trabajamos en el dmbito de la Asistencia Primaria,
para ello intentaremos utilizar las redes sociales o alguna pagina de INTERNET
que nos pueda mantener en contacto y constituya un nucleo de encuentro para
promover la labor docente, clinica e investigadora con el fin de intercambiar
ideas y aportar soluciones a la actividad diaria de tutores dentro de la Atencion
Primaria.

Tener reuniones con el Grupo de Residentes para cumplimentar unos objetivos
comunes de esfuerzo y exigencia compartida.

Iniciar una actitud reivindicativa ante la Administracion para conseguir el reco-
nocimiento profesional a la labor docente, actividad no remunerada y escasa-
mente estimulada desde los niveles de Gestion Sanitaria, a pesar de la dedicacion
horaria suplementaria que demanda nuestra actividad desde el punto de vista
formativo, organizativo y evaluativo para la correcta gestion y desarrollo de la
tutorizacion de nuestros residentes de Atencion Primaria.



¢ Seguir fomentando la captacion de socios interesados en trabajar dentro de éste
Grupo de Trabajo con el fin de lograr la potenciacion de nuestro GT y también con
el fin de que todas las CCAA cuenten con representantes dentro del Grupo.

¢ Potenciar la consulta de actividades didacticas, formativas, desarrollo de cumpli-
mentacion burocratica, etc. de nuestro Grupo de Tutores por medio de la pagina
Web de SEMERGEN.

ASIGNATURAS

e (Catedra SEMERGEN-UAH-BOEHRINGER de innovacion en Atencion Prima-
ria. Dra. Da. Ana de Santiago Nocito. Dr. D. Federico Pérez Agudo. Dr. D. José
Antonio Martinez Pérez. Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno.

CURSOS

¢ Cursos de formacion especifica en investigacion para Médicos de Familia. Uni-
versidad de Extremadura-SEMERGEN:
* Buenas Practicas Clinicas de Investigacion en Atencion Primaria.
* 23) Métodos estadisticos basicos aplicados a la investigacion clinica.
* 2b) Métodos estadisticos avanzados aplicados a la investigacion clinica.

TALLERES

¢ Organizados por la Catedra SEMERGEN-UAH-BOEHRINGER de innovacion en
Atencion Primaria, realizados durante el primer cuatrimestre de 2015 (octubre,
noviembre y diciembre), los miércoles, de 16 a 19 h. Horas presenciales: 27 h.:

* La especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria. Vendajes compresi-
vos y elasticos adhesivos. Docentes: Ana de Santiago, Esther Ramos y Juan
Carlos Ocana.

* Manejo general de heridas. suturas en Atencion Primaria. Docentes:
Esther Ramos, Juan Carlos Ocaia, Ana Alonso y Raul Piedra.

* Técnicas de inyeccidn parenteral y venopuncion. Toma de tension arte-
rial. Indice tobillo-brazo. Docentes: Juan Carlos Ocafia, Ana Alonso, Esther
Ramos y Carlos Santos.

* Procedimientos instrumentales respiratorios en Atencién Primaria. Do-
centes: Octavio Pascual, Raul Piedra, Javier Arribas y Carlos Santos.

* Procedimientos instrumentales en patologia prostatica y digestiva en
Atencion Primaria. Docentes: José Antonio Martinez, Raul Piedra, Carlos
Santos y Federico Pérez.
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* Procedimientos instrumentales en atencion a la mujer en Atencion Pri-
maria. Docentes: José Antonio Martinez, Javier Arribas, Federico Pérez y
Ana de Santiago.

* Procedimientos instrumentales en ojos y oido. Docentes: Federico Pérez,
Carlos Santos, Raul Piedra y José Antonio Martinez.

* Procedimientos neurolégicos en Atencion Primaria. Docentes: Ana de
Santiago, Esther Ramos, Francisco José Esteban y José Antonio Martinez.

* RCP basica. Atencion al accidentado. Docentes: Luis Espafia, Juan Carlos
Ocafa, Esther Ramos, Ana de Santiago, Ricardo Ramirez y Virginia Pérez.

¢ Organizados por la Catedra de Docencia e Investigacion en Atencidn Primaria
de la Universidad de Extremadura y SEMERGEN, Curso 2014-2015:

* Talleres de habilidades clinicas en Atencion Primaria. Directores: Félix
Suarez y Javier Sanchez. Badajoz, del g de noviembre de 2015 al 29 de fe-
brero de 2016.

» “Gestores Bibliograficos” Ponentes: Dr. Javier Sanchez Vega, Dr. Pa-
blo Gomez (MIR) y Dra. Aurora Suarez Gomez (Especialista Enfermeria
Comunitaria)

e “*Como preparar sesiones docentes: “de la teoria a la practica”. Po-
nentes: Dr. Jacinto Espinosa Garcia y Dr. Sergio Gonzalez Blanco (MIR).

e “*Comunicacion y Habilidades en Entrevista Clinica”. Ponentes: Dr.
Félix Suarez Gonzalez, Dra. Maria Suarez Gomez y Dra. Aurora Suarez
Gomez (Especialista Enfermeria Comunitaria).

e “Otorrinolaringologia (Otoscopia)”. Ponentes: Dr. Tomas Pérez To-
rralba y Dr. Francisco Pérez Caballero (MIR).

* “Grosor intima media”. Ponentes: Dr. Candido Martin Gil, Dr. Juan Car-
los Romero Vigara y Dr. Miguel Turégano (MIR).

e “Suturas”. Ponentes: Dr. Manuel Carpi Abad, Dra. Leticia Torres (MIR),
Esther Barrios (MIR), Romualdo Roncero (MIR), José M2 Gonzalez (MIR),
Da. Cristina Gomez Alvarez (DUE) y D2. Elizabeth Gordillo Aguilar (DUE).

e “Cardiologia practica”. Ponentes: Dr. José Polo Garcia, Dr. Antonio
Carlos Elias Becerra y Dra. Maria Herrero Hernandez (MIR).

* “Nuevas Tecnologias en la Red"”. Ponentes: Dr. Vicente Caballero Paja-
res y Dr. Alejandro Rodriguez Benitez (MIR).

e “Infiltraciones en Atencion Primaria”. Ponentes: Dr. Ignacio Arau-
jo Ramos, Dr. Leandro Fernandez Fernandez y Dra. Natalia Clemente
Iglesias (MIR).

¢ “Oftalmologia en Atencion Primaria”. Ponentes: Dra. Ana Moreno Mo-
reno, Dra. M2 José Gamero Samino y Dra. Glenda Salguero Abrego (MIR).

* “Urologia (Ecografia Prostatica)”. Ponentes: Dr. Miguel Angel de San-
tiago Rodriguez, Dr. Antonio Alcantara Montero y Dra. Erika Viera (MIR).



» “Exploracion vascular del pie. indice Tobillo-Brazo”. Ponentes: Dr.
Alfonso Barquilla Garcia, Dra. Maria Antonia Rascén Gonzalez y Dra.
Carmen de la Cruz Ledesma (MIR).

¢ “Exploracion neuroldgica del pie”. Ponentes: Dr. Francisco Garcia Ga-
llego, Dra. Maria Carretero Villanueva y Dra. Maria Pineda Pérez (MIR).

¢ “Reanimacion Cardio-Pulmonar. RCP". Ponentes: Dr. Francisco José
Calvo Chacédn, D. Manuel Inglés Duran (DUE) y Dra.Virginia Saez Gon-
zélez (MIR).

¢ “El médico de familia ante un brote epidémico”. Ponente: Dr. Fran-
cisco Guerra Peguero y Dr. Manuel Jurado.

¢ “Digestivo: Exploracion y Ecografia abdominal”. Ponentes: Dr. Anto-
nio Lopez Acedo y Dra. Maria Valmorisco (MIR).

¢ “Tiroides: Ecografia en Atencion Primaria”. Ponentes: Dr. Alfredo
Garcia Gomariz, Dr. José M2 Fernandez Toro y Dra. Yolanda Pérez Ra-
poso (MIR)

¢ “Exploracion neuroldgica en Atencion Primaria”. Ponentes: Dr. Anto-
nio Garcia Concellén, Dr. Francisco Caminero (MIR), Dra. Miriam Cha-
con (MIR).Y Néstor Guerrero Diaz (MIR)

¢ “Manejo Practico de Dermatologia en Atencion Primaria”. Ponentes:
Dra. Francisca Martinez Paiva y Dr. Angel Maria Garcia Rodriguez.

¢ “Insulinizacidn: Inicio y Ajustes”. Ponentes: Dr. Francisco Carramifia-
na Barrera, Dra. Maria Isabel Candelario Moreno y Dra. Laura Araujo
Marquez (MIR).

e “HTA: Métodos de Medicion (AMPA, MAPA)". Ponentes: Dr. Francis-
co Javier Félix Redondo, Dr. José Fernando Pérez Castan y Dra. Amalia
Gomez Cano (MIR).

¢ “Uso y Manejo de Inhaladores”. Ponentes: Dr. Bartolomé Leal Correa,
Dr. Victoriano Chavero Carrasco y Dr. Diego Murillo Garcia (MIR)

¢ “Neumologia en Atencion Primaria”. Ponentes: Dr. José Ignacio Prieto
Romo, Dr. Juan José Torres Vazquez y Dra. M2 Claudia Pereyra Acha. (MIR).

¢ “Casos Clinicos ECOE". Ponentes: Dr. Félix Suarez Gonzalez, Dr. Alfon-
so Barquilla Garcia y Dr. José Polo Garcia.

* Talleres en metodologia de investigacion y herramientas estadisticas:

e Principios generales de la metodologia de la investigacion.

e Introduccion al SPSS.

¢ Manejo de software estadistico 1.

¢ Manejo de software estadistico 2.

JORNADASY CONGRESOS

¢ Seminario de Intercambio de Professores /| Seminario de Intercambio de
Professorado. Facultad de Medicina, Universidad de Extremadura. Catedra
SEMERGEN, Universidad de Extremadura. Instituto Politécnico de Santarém. Es-
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cola Superior de Saude de Santarém. Unidade de Monitorizagdo de Indicadores
em Saude. Badajoz, 10 de enero de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

¢ Jornadas, estancias, intercambios portugueses Escola Superior de Saude de
Santarem-UEX. Catedra SEMERGEN. Universidad de Extremadura.

e Universidad de Cordoba. Mohamed Farouk Allam. Profesor Interino de Medici-
na Preventiva y Salud Publica, Universidad de Cérdoba, Investigador Principal
del Proyecto. “Evolucion temporal del nivel funcional del anciano institu-
cionalizado en residencias geriatricas”. Proyecto financiado por la Fundacion
SEMERGEN, desde octubre de 2013 hasta la fecha.

OTRAS ACTIVIDADES

¢ Tesis doctorales de la Catedra SEMERGEN-UEX 2014:

Prevalencia y grado de control de la diabetes atendida en Extremadura.
Tutor: Juan Manuel Moreno. Doctorando: Juan Carlos Romero.

Factores relacionados con el grado de control de los pacientes diabéticos
en Extremadura. Tutor: Francisco Carramifiana /Félix Suarez. Doctorando:
Diego Murillo.

Enfermedad renal cronica y dislipemia. Tutor: Jesus Mateos/Javier San-
chez. Doctorando: Leandro Fernandez.

Diabetes gestacional en Extremadura. 2009-2014. Tutor: Jesus Cobaleda/
José Carlos Millan. Doctorando: José M2 Gonzalez.

Hipertension y embarazo. Caracteristicas clinicas y Factores de Riesgo.
Tutor: Jesus Cobaleda/José Carlos Millan. Doctorando: Gonzalo Morales.
Cohorte Alto Riesgo Cardiovascular en Extremadura. Tutor: Francisco Bui-
trago /Javier Sanchez. Doctorando: Antonio Victor Bazo.

Adherencia terapéutica en pacientes de Alto Riesgo Cardiovascular. Tu-
tor: Jacinto Espinosa /JesUs Cobaleda. Doctorando: Sergio Gonzalez.

Alto Riesgo Cardiovascular. Aspectos nutricionales y estilos de vida.
Tutor: Jacinto Espinosa /Jesus Cobaleda. Doctorando: M2 Antonia Ros-
con.

Sindrome metabdlico en pacientes con depresion. Tutor: Francisco Vaz /
Félix Suarez. Doctorando: José Carlos Risco.

Prevalencia de la diabetes conocida y oculta en Extremadura. Tutor: Die-
go Peral/Javier Sanchez. Doctorando: Romualdo Roncero.

PUBLICACIONES

e Gonzalez Gonzalez, J. Biomecanica articular: El cuerpo humano en movimien-
to. Ed Cultivalibros. Madrid ISBN 978-84-16073-92-4. Madrid, 2014.



Gonzalez Gonzalez, J.; del Teso, M.; Walifio, C.; Criado Alvarez, J.J.; Sanchez Hol-
gado, J.; Tratamiento sintomatico y del dolor en fibromialgia mediante abor-
daje multidisciplinar desde Atencion Primaria. Reumatologia Clinica. 2014.
http://dx.doi.org/10.1016/j.reuma.2014.03.005 (tercer cuartil). Edicion en inglés
febrero de 2015.

Criado-Alvarez, J.J.; et al. Calidad de vida en pacientes con tratamiento an-
ticoagulante oral. Med Clin (Barc). 2014. http://dx.doi.org/10.1016/j.med-
cli.2014.02.011 (Segundo cuartil). Edicion en inglés enero de 2015.

Urgencias

CURSOS

Manejo del Accidente Cerebrovascular y Codigo ICTUS. Agencia Sanitaria Alto
Guadalquivir. Acreditado por Agencia de Calidad de Andalucia. Hospital de Mon-
tilla. Cordoba, 24 de abril de 2015,

Experto Universitario en Competencias Docentes y Digitales en Ciencias de la
Salud. Universidad CEU Cardenal Herrera. Valencia, de 6 de mayo de 2014 a 28
de febrero de 2015.

Seguridad del Paciente en Atencion Primaria para profesionales sanitarios.
Escuela Andaluza de Salud Publica, Consejeria de Salud, Igualdad y Politicas So-
ciales. Junta de Andalucia, de 22 de mayo de 2014 a 16 de enero de 2015.

Soporte Vital Avanzado. Docente. Area de Gestién Sanitaria Sur de Cérdoba. Ser-
vicio Andaluz de Salud. Aulas de formacion. Lucena, de 20 a 22 de abril de 2015.

Soporte Vital Avanzado. Docente. Fundacion Progreso y Salud IAVANTE. Aulas
de formacion AGS Sur de Cordoba. Lucena, 22 de marzo al 24 de abril de 2015.

Curso Formacion MIR Hospital Infanta Margarita, Traumatismo Craneoence-
falico. Docente. Hospital Infanta Margarita de Cabra. Area de Gestién Sanitaria
Sur de Cordoba. Servicio Andaluz de Salud. 27 de noviembre de 2015.

Curso de entrenamiento en uso de los equipos de proteccion individial frente
al ebola. Empresa publica de Emergencias Sanitarias 061. Cordoba, 22, 27y 29
de enero de 2015.
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Cursos de Soporte Vital Basico, Desfibrilacion Semiautomatica y urgencias
mas frecuentes. INSS: 8 de abril y 22 de octubre de 2015. APROSUB: 27 de mar-
zoy 14 de abril de 2015.

Cursos de SVB +DEA:
¢ (Clinica RECAMES: 24 de enero de 2015.
e Obra pia: 18 y 19 de febrero de 2015.
¢ Almodovar: 10 de marzo de 2015,
e |ES Averoes: 17 de marzo de 2015.
e Santisima Trinidad: 24 de marzo de 2015.
e |ES Gongora: 26 de junio de 2015.
e HH Franciscanos, Cruz Blanca: 21 de octubre y 16 de noviembre de 2015.
¢ Colegio Santisima Trinidad, personal IMDECO: 7 de noviembre de 2015.
¢ Colegio Santisima Trinidad, Sansuefia: 11 de diciembre de 2015.

Soporte Vital Avanzado. Master Enfermeria. g a 12 de febrero de 2015.
Cursos de Soporte Vital Inmediato. Master Enfermeria. 7 y 8 de enero de 2015.

Curso de Homologacion de Instructores de Soporte Vital Avanzado en Sopor-
te Vital Inmediato. Celebrado en IAVANTE. 11 de junio de 2015.

Modulo de Urgencias Mas Frecuentes. Master Enfermeria de la Universidad de
Cordoba.

Atencion Inicial al Paciente Politraumatizado. Master Enfermeria de la Univer-
sidad de Cordoba.

Asistencia Sanitaria en Incidentes con Multiples Victimas. Master Enfermeria
de la Universidad de Cérdoba.

Curso de Urgencias del CSIF. Octubre-noviembre de 2015.

Curso “Urgencias para Médicos de Atencion Primaria” con ISBN: 978-84-697-
1642-7 y con N° Expediente 07-AFOC-03954.7/2015 con 45 horas lectivas y acre-
ditado por la CF de la Porfesiones Sanitarias de la comunidad de Madrid con 6.4
creditos.

Curso “Manejo en Urgencias y Emergencias del Paciente con Exacerbacion en
EPOC". perteneciente al modulo 6 del programa formativo EPOC y acreditado
por Consell Catala de Formacion Continuada de las profesiones sanitarias con
0,9i creditos de profesor.



TALLERES

Taller de Urologia en Atencion Primaria. Isabel Rodriguez Marcos. 11° Congreso
Autonomico SEMERGEN Cantabria. Santander, 27 de noviembre de 2015.

Taller de Exploracion Neumoldgica para alumnos de la Facultad de Medicina
de Santander. Isabel Rodriguez Marcos. Santander, g de diciembre de 2015.

Taller presencial: Formacion equipos de asistencia urgente a pacientes en in-
vestigacion de EVE (Ebola virus): Kit 2. DCCU. 2 ediciones. Docente. Area de
Gestion Sanitaria Sur de Cordoba. Servicio Andaluz de Salud. Aulas de formacion.
Lucena, 25 de febrero y 3 de marzo de 2015.

Taller Presencial: Formacion equipos de asistencia urgente a pacientes en in-
vestigacion de EVE (Ebola virus): Kit 2. Urgencias Hospital. Docente. Hospital
Infanta Margarita de Cabra. Area de Gestidn Sanitaria Sur de Cérdoba. Servicio
Andaluz de Salud. 14 de abril de 2015.

Talleres presenciales Entrenamiento DCCU. Docente. 4 ediciones. Area de Ges-
tion Sanitaria Sur de Cérdoba. Servicio Andaluz de Salud. Aulas de formacion. Lu-
cena, 23 de febrero, 20 de abril, 21 de octubre, 16 de diciembre de 2015.

Taller: Urgencias Pediatricas, casos clinicos. Docente. X Congreso Andaluz de
Médicos de Atencion Primaria SEMERGEN, Islantilla. Huelva, 28 al 30 de mayo
de 2015.

Taller de Actuacion ante Urgencias mas frecuentes en el ambito escolar. Jor-
nada "Dia Internacional de la Sequridad y Salud Laboral en el Trabajo”. CEP Luisa
Revuelta de Cérdoba. IES el Tablero. Cordoba, 28 de abril de 2015.

Jornadas de Primavera para alumnos. Facultad de Medicina de Sevilla. Abril de
2015.

“La atencion a la urgencia psiquiatrica a nivel extrahospitalario desde el pun-
to de vista del médico de urgencias”. XVII Congreso Nacional de Psiquiatria.
Santiago de Compostela, 24 al 26 de septiembre de 2015.

Taller URM: Aula: Urgencias: politraumatismo, SVB+DEA, Codigo ICTUS,
EAP. 9° Congreso Andaluz de Médicos de Atencion Primaria SEMERGEN. Huel-
va, 28 al 30 de mayo de 2015.
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Aula: Urgencias: Estacion 2: Alternativas a la intubacion orotraqueal en los
Centros de Salud. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de oc-
tubre de 2015.

Taller de Actuacion ante Emergencias en Centros Educativos. Jornadas de
Formacion en Prevencion “XX Aniversario de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales”. CEP Luisa Revuelta de Cordoba. Delegacion Territorial de educacion
de Cordoba.

JORNADASY CONGRESOS

La Atencion a la Urgencia Psiquiatrica a nivel hospitalario desde el punto de
vista del médico de urgencias. XVIll Congreso Nacional de Psiquiatria. Santiago
de Compostela, 24 al 26 de septiembre de 2015.

Alcohol y Salud Fisica. Jornadas sobre el impacto sanitario del Consumo de alco-
hol. Sociedad Espafiola de Urgencias Psiquiatricas. Facultad de Medicina. Cérdo-
ba, 2 y 3 de octubre de 2015.

Coordinacion del Aula de Urgencias. 37° Congreso Nacional de SEMERGEN. Va-
lencia, 14 a 17 de octubre de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

I Jornadas de Concienciacion del Paro Cardiaco. Moderador: Francisco Javier
Fonseca del Pozo. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Consejo
Espafiol de Resucitacion Cardiopulmonar. 15 de octubre de 2015.

Comité Organizador de las 12 Jornadas de la Sociedad Espafola de Urgencias
Psiquiatricas. Miembro: Francisco Javier Fonseca del Pozo. Cérdoba, 13y 14 de
noviembre de 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Rodriguez Marcos, |.; Jiménes Sahelices, P. Compresién medular en paciente
con paralisis cerebral y neo de mama. 35° Congreso Nacional de la SemFYC.
Gijon, 11 al 13 de junio de 2015.

Jiménez Sahelices, P.; Rodriguez Marcos, |. Tengo 28 afios y no puedo con la
vida. 35° Congreso Nacional de la SemFYC. Gijon, 1 al 13 de junio de 2015.

Rodriguez Marcos, |.; Marcos Martin, A. Doctora, ya no aguanto mas! Jornadas
del Tratamiento del Dolor Crénico en Atencidn Primaria. Primer premio de la ca-
tegoria Residente de MFyC. Santander, 17 de junio de 2015.



Rodriguez Marcos, |.; Jiménez Sahelices, P.; Sdinz Santos, B.; Fernandez Pereda,
C.; Iturbe Fernandez, D.; Marcos Martin, A.; Santos Donado, |. Astenia y patron
intersticial a estudio. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de
octubre de 2015,

Rodriguez Marcos, |.; Jiménez Sahelices, P.; Sdinz Santos, B.; Fernandez Pereda,
C.; lturbe Fernandez, D.; Marcos Martin, A.; Saiz Careaga, M.T.; Santos Donado, .
Alteracion neurologica y astenia a estudio. 37° Congreso Nacional SEMERGEN.
Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Sainz Santos, B.; Rodriguez Marcos, |.; Marcos Martin, A,; lturbe Fernandez, D.;
Jiménez Sahelices, P,; Fernandez Pereda, C.; Santos Donado, |.; Sainz Arroyo, A.
Virus Varicela Zdster. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de
octubre de 2015.

Sainz Santos, B.; Rodriguez Marcos, |.; Marcos Martin, A; lturbe Fernandez, D.;
Jiménez Sahelices, P,; Fernandez Pereda, C.; Santos Donado, |.; Sainz Arroyo, A.
Diabetes Insipida Nefrogénica. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14
al 17 de octubre de 2015.

Fernandez Pereda, C.; Sdinz Santos, B.; Rodriguez Marcos, |.; Jiménez Sahelices,
P.; Sainz Arroyo, A.; Iturbe Fernandez, D.; Santos Donado, |.; Fernandez Menén-
dez, V.; Marcos Martin, A.; Soneira Rodriguez, Z. Un hallazgo incidental. 37°
Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Fernandez Pereda, C.; Sdinz Santos, B.; Rodriguez Marcos, |.; Jiménez Sahelices,
P.; Montes Gomez, S.; Iturbe Fernandez, D.; Sainz Arroyo, A.; Fernandez Menén-
dez, V.; Diaz Fuica, C.; Soneira Rodriguez, Z. jOjo con las parestesias! 37° Con-
greso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 201s.

Rodriguez Marcos, |.; lturbe Fernandez, D.; Jiménez Sahelices, P.; Sainz San-
tos, B.; Fernandez Pereda, C.; Marcos Martin, A. Disnea de grandes esfuerzos
en paciente de 8o afos. A proposito de un caso. 11° Congreso Autonomico
SEMERGEN Cantabria. Santander, 26 al 28 de noviembre de 2015.

Rodriguez Marcos, |.; Iturbe Fernandez, D.; Jiménez Sahelices, P.; Sainz Santos,
B.; Fernandez Pereda, C.; Marcos Martin, A. Tos y Astenia. A proposito de un
caso. 11° Congreso Autondmico SEMERGEN Cantabria. Santander, 26 al 28 de
noviembre de 2015.

Jiménez Sahelices, P,; Rodriguez Marcos, |.; Fernandez Pereda, C.; Sainz Santos,
B. Doctor, qué me pasa que me sangran las encias? 11° Congreso Autonémico
SEMERGEN Cantabria. Santander, 26 al 28 de noviembre de 2015.
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Sainz Santos, B.; Sainz Arroyo, A.; Rodriguez Marcos, |.; Jiménez Sahelices, P,;
Fernandez Pereda, C.; Soneira Rodriguez, Z. No siempre es neumonia. 11° Con-
greso Autondmico SEMERGEN Cantabria. Santander, 26 al 28 de noviembre de
2015.

Fernandez Pereda, C.; Sdinz Santos, B.; Jiménez Sahelices, P.; Rodriguez Marcos,
l.; Soneira Rodriguez, Z.; Sainz Arroyo, A. Fracaso Renal Agudo. A propdsito de
un caso. 11° Congreso Autondmico SEMERGEN Cantabria. Santander, 26 al 28
de noviembre de 2015.

Rojas Parras, P.H.; Nieto Moreno, M.; Rojas Nieto, P.; Lopez Pérez, M.; Sanchez
Gonzalez, A.M.; Castillo Moya, F. Analisis del tiempo de espera de atencidn en
la consulta de Urgencias de una UCCU. XX Congreso Regional SEMES Andalu-
cia. Sevilla, 5y 6 de noviembre de 2015.

Rojas Parras, P.H.; Nieto Moreno, M.; Rojas Nieto, P.; Sanchez Gonzalez, A.M,;
Castillo Moya, F.; Lopez Pérez, M. Resolucion Hospitalaria de los pacientes de-
rivados desde una UCCU. XX Congreso Regional SEMES Andalucia. Sevilla, 5y 6
de noviembre de 2015.

“Seguimiento del PAI ACVA y activacion del *Coédigo ICTUS” en un servicio de
urgencias extrahospitalario” XX Congreso Regional de SEMES Andalucia. Sevi-
lla, noviembre de 2015.

“Uso de la C-PAP de Boussignac en un servicio de urgencias extrahospitala-
rio”. XX Congreso Regional de SEMES Andalucia. Sevilla, noviembre de 2015.

Estudio retrospectivo sobre la troponina como predictor a corto plazo de la
fibrilacion auricular, en urgencias, cuidado no todo es angor hemodinamico.
XXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espaiola de Medicina de Urgencias y
Emergencias. Zaragoza, 10 al 12 de junio de 2015.

El factor socioecondmico en un entorno rural no parece un factor determi-
nante en la prevalencia de obesidad. XXXVIl Congreso Nacional de SEMERGEN.
Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Las nifias presentan una mayor predisposicion a padecer obesidad en un entorno
rural debido a su baja condicion fisica. XXXVII Congreso Nacional de SEMERGEN.
Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Es conocida la Ventilacion mecanica no invasiva (VMNI) en el arsenal tera-
péutico del edema agudo de pulmdn (EAP). XXXVII Congreso Nacional de
SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.



PUBLICACIONES

“Identificacion de las caracteristicas de las enfermedades infecciosas”. Fisio-
patologia General. ISBN: 978-84-16293-50-6 y Deposito Legal M-6173-2015

Valle Alonso, Joaquin; Fonseca del Pozo, Francisco Javier; Carmona Simon, Je-
sus; Valenzuela, Saray; Perez Gomez, Francisca; Lopera, Elisa. Limb-Shaking TIA
Presenting as Hemichorea-Hemiballismus: TIA Chameleons Diagnostic Cha-
llenge in the Emergency Department. DOI: http://dx.doi.org/10.1016/].jstroke-
cerebrovasdis.2015.07.006 (Journal of Stroke and cerebrovascular diseases)

Valle Alonso, Joaquin; Theo, Beatrix; Fonseca del Pozo, F. Javier; Aguayo, Miguel
Angel; Sanchez, Almudena. Brugada Electrocardiogram Pattern Induced by
Cannabis; is cannabis safe? Published Online: December 30, 2015. DOI: http://
dx.dol.org/10.1016/j.ajem.2015.12.081.

Fonseca del Pozo, F.J. Resucitacion cardiopulmonar basica y desfibrilacion se-
miautomatica. En: Guia de manejo del paciente urgente en Atencién Prima-
ria. YOU & US. Madrid 2015. 1-14. ISBN 978-84-697-2098-1.

Castro Jiménez, R.A.; Maiz Gabino, M.V.; Fonseca del Pozo, F.J. Identificacion
del proceso de desarrollo de la enfermedad. En: Fisiopatologia General. Aran
ediciones. Madrid 2015. ISBN 978-84-16293-50-6. Depdsito Legal M-6173-2015.

Ocana Garcia-Donas J, Fonseca del Pozo FJ, Jiménez Moral G. Reconocimiento
de los trastornos del sistema inmunitario. En: Fonseca del Pozo FJ. Fisiopato-
logia General. Aran ediciones. Madrid 2015. ISBN 978-84-16293-50-6. Deposito
Legal M-6173-2015.

Sanchez Gonzalez, M.; Fonseca del Pozo, F.J.; Castro Jiménez, R.A. Identifica-
cion de las caracteristicas de las enfermedades infecciosas. En: Fonseca del
Pozo FJ. Fisiopatologia General. Aran ediciones. Madrid 2015. ISBN 978-84-
16293-50-6. Depdsito Legal M-6173-2015.

Jiménez Moral, G.; Maiz Gabino, M.V.; Fonseca del Pozo, F.J. Reconocimiento
de las manifestaciones de enfermedades. En: Fonseca del Pozo FJ. Fisiopato-
logia General. Aran ediciones. Madrid 2015. ISBN 978-84-16293-50-6. Deposito
Legal M-6173-2015.

de Toro Torres, E.; Fonseca del Pozo, F.J.; Sanchez Gonzalez, M. Reconocimien-
to de trastornos hemodinamicos. En: Fonseca del Pozo FJ. Fisiopatologia
General. Aran ediciones. Madrid 2015. ISBN 978-84-16293-50-6. Deposito Legal
M-6173-2015.
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Pérez Pérez, F.M.; Fonseca del Pozo, F.J.; Cantero Santamaria, J.|. Reconocimien-
to de trastornos de la alimentacion y el metabolismo. En: Fonseca del Pozo
FJ. Fisiopatologia General. Aran ediciones. Madrid 2015. ISBN 978-84-16293-50-
6. Deposito Legal M-6173-2015.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Isabel Rodriguez Marcos. Estudio observacional multicéntrico para establecer
la prevalencia, perfil clinico y manejo terapéutico de pacientes con hidradeni-
tis supurativa en servicios hospitalarios de Dermatologia y centros de salud
de Espaiia. Coinvestigadora en CS Sardinero.

Manuel Lopez Pérez. ARIAM, Grupo de Trabajo Cardiaca. Consejeria de Salud
de la Junta de Andalucia. Investigador activo.

Francisco Javier Fonseca del Pozo. Evaluacion de factores de riesgo cardiovas-
cular en la infancia y adolescencia y su asociacion a la practica de actividad
fisica, condicion fisica, dieta mediterranea y estilos de vida. Instituto Maimo-
nides de Investigacion Biomédica de Cérdoba.

OTRAS ACTIVIDADES

SEMERGEN como entidad del Consejo Espafiol de Resucitacion Cardiopulmonar
en la actualidad ocupamos el cargo de Tesorero, ademas formamos parte del
Grupo de trabajo de Soporte Vital Inmediato y obtentamos la Co-coordinacion
del Grupo de trabajo de Soporte Vital Basico y desfibrilacion semiautomatica.

Preparando Curso sobre el Apoyo al Soporte Vital Inmediato en colaboracion con
el Consejo Catalan de Resucitacion Cardiopulmonar

En colaboracion con la Empresa PUblica Fundacion Progreso y Salud de la Junta de
Andalucia, para la organizacion e imparticion de cursos de urgencias y emergencias.

Colaborador/Docente en el programa de rotacion 2014-2015 de MIR de MFyC en
Equipos de Emergencia y en Sala de Coordinacion de urgencias

Urologia (nefrologia y vias urinarias)

CURSOS

I Curso de Actualizacion en Urologia para médicos de Atencidn Primaria. Or-
ganizado por el Dr. Antonio Alcantara Montero. Docentes: Dr. Antonio Alcantara
Montero y urdélogos del Hospital Virgen del Puerto de Plasencia (Caceres). Curso
acreditado con 1.4 créditos por la Comision de Formacion Continuada de las Pro-



fesiones Sanitarias de Extremadura. Curso declarado de interés cientifico y pro-
fesional por la Comision Permanente del Consejo General de Colegios Oficiales
de Médicos, y reconocido de Interés Sanitario por la Consejeria de Salud y Politica
Social del Gobierno de Extremadura. Colegio Oficial de Médicos de Caceres en
Plasencia, 16 y 17 de junio de 2015.

Il Curso de Urologia para médicos de familia y residentes. Realizado en la Uni-
dad Docente de Atencion Primaria de la Direccion Asistencial Este de la Conseje-
ria de Sanidad de la CCAA de Madrid. Curso acreditado con 1.8 créditos. Docen-
tes: Dra. M2 Lourdes Martinez-Berganza Asensio y Dra. Yolanda Béjar Alvarez.
Madrid, 27y 28 de enero de 2015.

Il Jornadas de Actualizacion en Urologia para médicos de Atencion Primaria.
Coordinado por el Dr. Francisco José Brenes Bermudez y la Dra. Noemi Pérez Leon.
Docentes: Dra. M2 Esperanza Naval Pulido, Dr. Verénica Bonet Ivars, Dra. Montse-
rrat Pimienta Escrihuela, Dra. Noemi Pérez Ledn y Dr. Francisco José Brenes Ber-
mudez. ACREDITADA por el Consell Catala de la Formacio Continuada de les Pro-
fessions Sanitaries (CCFCPS) con o,6 créditos. Barcelona, 27 de octubre de 2015.

TALLERES

Aproximacion a la vejiga hiperactiva. Docentes: Dra. Mdnica Estacio Garcia y
Dr. Leandro Fernandez Fernandez. lll Jornadas Nacionales de Residentes y Ill Jor-
nadas de Tutores SEMERGEN. Caceres, 29 al 31 de enero de 2015.

Enfermedad Renal Crdnica en Atencion Primaria. Consenso Nacional. Docen-
te: Dr. Pedro Fernandez Lopez. Colegio Oficial de Médicos de Granada, 2 de fe-
brero de 2015.

Manejo del Cancer de Prdstata en Atenciéon Primaria. Docente: Dr. Leandro
Fernandez Fernandez. 10° Congreso Andaluz de Médicos de Atencion Primaria
SEMERGEN. Islantilla (Huelva), 28 al 30 de mayo de 2015.

Actualizacion en patologia prostatica. Criterios de derivacion en HBP 3.0. Ca-
sos clinicos y taller de tacto rectal. Docente: Dra. Daime Pérez Feito. Pamplona,
29 de septiembre de 2015.

Criterios 3.0 en hiperplasia benigna de prostata. Docente: Dra. M2 Lourdes
Martinez-Berganza Asensio. 11° Congreso Autonémico SEMERGEN Cantabria.
Santander, 26 al 28 de noviembre de 2015.
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Sintomas del tracto urinario inferior en el varén. Docentes: Dr. Antonio Al-
cantara Montero y Dr. Francisco José Brenes Bermudez. 37° Congreso Nacional
SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

JORNADASY CONGRESOS

Ill Jornadas Nacionales Nefrourolégicas SEMERGEN. Granada, 24 y 25 de abril
de 2015.

Foro de Debate: La disfuncion eréctil y sus distintas facetas- Cuando la disfun-
cion eréctil y la patologia prostatica coexisten. Docente: Dr. Francisco José Brenes
Bermudez. IV Foro de Salud Sexual. Gandia (Valencia), 13 y 14 de marzo de 2015.

Situacion actual de la incontinencia fecal y urinaria. Incontinencia fecal y uri-
naria desde el punto de vista de la Atencion Primaria. Docente: Dra. M@ Lour-
des Martinez-Berganza Asensio. Curso de tratamiento de la incontinencia fecal
y urinaria, organizado por el Servicio de Cirugia del Hospital Universitario Santa
Cristina. Madrid, 17y 18 de abril de 2015.

Y a partirdelos 5o afios... la prostata!! Il Jornadas SEMERGEN de Actualizacion en
AP. Docente: Dr. Francisco Alcazar Manzanera. Murcia, 29 de septiembre de 2015.

Mesa Update Multidisciplinar: Criterios 3.0 de derivacion en HBP para AP. Do-
cente: Dr. Francisco José Brenes Bermudez. 3° Congreso SEMERGEN Castilla y
Ledn. Burgos, 20y 21 de noviembre de 2015.

Mesa: Presentacion del Documento de Criterios de Derivacion en HBP para
Atencion Primaria. Docente: Dr. Francisco José Brenes Bermudez. 37° Congreso
Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Mesa: Presentacion del Documento de Consenso de Vejiga Hiperactiva en el
paciente mayor. Docentes: Dr. Francisco José Brenes Bermudez, Dra. Noemi Pé-
rez Ledn y Dr. Antonio Alcantara Montero. 37° Congreso Nacional SEMERGEN.
Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

El Dr. Antonio Alcantara Montero ha participado en la elaboraciéon del Slide Kit
Cientifico y otros materiales promocionales de Urorec® para Casen-Recordati.

El Dr. FJ. Brenes BermuUdez es miembro permanente del Observatorio Nacional
de la Incontinencia (ONI): Entidad multidisciplinar dirigida a profesionales sani-
tarios, pacientes y cuidadores.



¢ Recomendaciones sobre la deteccion, seguimiento y criterios de derivacion
de la enfermedad renal crénica (ERC) en el ambito de la Comunidad de Ma-
drid. Sociedad Madrilefia de Nefrologia (SOMANE), Sociedad Madrilefia de Me-
dicina Familiar y Comunitaria (SoMaMFyC), Sociedad Espanola de Médicos de
Atencion Primaria (SEMERGEN), Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de
Familia (SEMG) y Sociedad Espafiola de Bioquimica Clinica y Patologia Molecular
(SEQQ). Participa como autora la Dra. M2 Lourdes Martinez-Berganza Asensio.

¢ Documento Marco sobre Enfermedad Renal Crénica (ERC) dentro de la Es-
trategia de Abordaje a la Cronicidad en el SNS. Han participado representan-
tes de las 17 CCAA, Ministerio de Sanidad, SS e Igualdad, S.E.N., ONT, ALCER,
SEMERGEN, SemFYC, SEMG, SEDEN, FAECAP. La Dra. M2 Lourdes Martinez-
Berganza Asensio representé a SEMERGEN. Disponible en: http://www.msssi.
gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/Enfermedad_Renal_Croni-
ca_2015.pdf

¢ Brenes, F.J.; Brotons, F.; Castifieiras, J.; Cozar, J.M.; Fernandez-Pro, A.; Martin,
J.A.; Martinez-Berganza, M.L.; Mifiana, B.; Molero, J.M. Criterios de derivacion
en hiperplasia benigna de prdstata para Atencion Primaria. 32 ed. Madrid: Un-
dergraf, S.L.; 2015. Han participado: SEMERGEN, SemFYC, SEMG y AEU (Asocia-
cion Espafiola de Urologia). Han participado representando a SEMERGEN la Dra.
Ma Lourdes Martinez-Berganza Asensio y el Dr. Francisco José Brenes Bermudez.
Disponible en: https://uroap.files.wordpress.com/2015/06/criterios_hbp3o-ver-
sion-definitiva.pdf

* Consenso Practico GERIAP-VH (Consenso en Sindrome de Vejiga Hiperactiva
en Atencion Primaria-Geriatria). Avalado por SEMERGEN y la Sociedad Espa-
fola de Geriatria y Gerontologia. Madrid: Loki & Dimas; 2015. Participan como
autores: Dr. Francisco José Brenes BermuUdez, Dra. Noemi Pérez Ledn y el Dr. An-
tonio Alcantara Montero.

¢ Prevencion del Cancer de Prdstata. ;Cribado o diagndstico precoz? Pautas de
actuacion y seguimiento (PAS) en Cancer de Prostata. Organizacion Médica
Colegial (ffOMC). Madrid. Ministerio de Sanidad Servicios Sociales e Igualdad.
Participé como autor: Dr. Francisco José Brenes Bermudez.

e El Dr. F.J. Brenes BermuUdez ha participado en la elaboracion de algunos conte-
nidos (mddulos 1- Abordaje clinico de la sintomatologia miccional en el varén:
La hiperplasia benigna de prostata (HBP) y la disfuncion eréctil (DE), y mddulo
6- Gestion del proceso asistencial (STUI/HBP y DE) del curso: Titulo Propio de
Formacion en Salud del Varon “*Habilidades clinicas y de comunicacion clinico-
paciente” de la Universidad de Alcala de Henares de Madrid. Actividad acredita-
da con 18 créditos ECTS.
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El Dr. F.J. Brenes Bermudez ha sido profesor en la sede de Barcelona los dias 16
de Junio, 20 de Octubre y 15 de Diciembre del afio 2015 de los mddulos presencia-
les 1,3y 5 del curso : Titulo Propio de Formacion en Salud del Varén “Habilida-
des clinicas y de comunicacion clinico-paciente” de la Universidad de Alcala de
Henares de Madrid. Actividad acreditada con 18 créditos ECTS.

El Dr. F.J. Brenes Bermudez ha participado en la presentacion los dias 24 de sep-
tiembre en Madrid y 1 de Octubre en Barcelona del Documento de Consenso en
Vejiga Hiperactiva en Atencion Primaria-Geriatria. SEMERGEN -SEGG.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Merino De Haro, |.; Fernandez Lopez, P.; Alberdi Martin, L. ;Es valida en la po-
blacion espaiiola la formula CKD-EPI para el diagnostico de la insuficiencia
renal? XIX Jornadas de Residentes y | de Tutores de la SemFYC. Premio a la mejor
comunicacion oral. Madrid, 13 y 14 de febrero de 2015.

De Haro Merino, |.; Fernandez Lopez, P.; Lopez Ramiro, M.I.; Hermoso Sabio, A.
Estado de control de los factores de riesgo cardiovascular en pacientes con
Nefropatia diabética. 24° Congreso Andaluz de Medicina Familiar y Comunitaria
SAMFyC. Malaga, 24 al 26 de septiembre de 2015.

De Haro Merino, |.; Fernandez Lopez, P.; Cedefio Manzano, G.; Hermoso Sabio,
A. Diabesidad y enfermedad renal crénica. 24° Congreso Andaluz de Medicina
Familiar y Comunitaria SAMFyC. Malaga, 24 al 26 de septiembre de 2015.

Portorreal Guerrero, W.; Fernandez Lopez, P.; Magafia Ruiz, G.; Villena Martin,
J.F.; Sanchez Caravaca, M.J. Variabilidad de la nefropatia diabética en funcion
de la edad y las comorbilidades prevalentes. AProxima2o15. Tercer premio.
Granada, 20 al 22 de marzo de 2015.

Diaz Siles, F.J.; Fernandez Lopez, P.; Serrano Pardo, M.D.; Hermoso Sabio, A.;
Garcia Gonzalez, J.C. Aumento de los factores de riesgo cardiovascular en la
diabesidad. AProxima2o015. Granada, 20 al 22 de marzo de 2015.

PUBLICACIONES

Verdejo-Bravo, C.; Brenes-Bermudez, F.; Valverde-Moyar, M.V.; Alcantara-Mon-
tero, A.; Pérez-Ledn, N. Documento de consenso sobre vejiga hiperactiva en el
paciente mayor. Rev Esp Geriatr Gerontol. 2015;50:247-56.

Alcantara Montero, A.; Brenes Bermudez, F.J.; Fernandez Fernandez, L.; Mar-
tinez-Berganza Asensio, M.L.; Pérez Leon, N. Actualizacion en el tratamiento


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Verdejo-Bravo%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26073220
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Brenes-Berm%C3%BAdez%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26073220
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Valverde-Moyar%20MV%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26073220
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Alc%C3%A1ntara-Montero%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26073220
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Alc%C3%A1ntara-Montero%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26073220
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=P%C3%A9rez-Le%C3%B3n%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26073220
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26073220
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Alc%C3%A1ntara%20Montero%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26146034
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Brenes%20Berm%C3%BAdez%20FJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26146034
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Fern%C3%A1ndez%20Fern%C3%A1ndez%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26146034
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mart%C3%ADnez-Berganza%20Asensio%20ML%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26146034
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mart%C3%ADnez-Berganza%20Asensio%20ML%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26146034

médico de los sintomas del tracto urinario inferior en el varén. SEMERGEN.
2015. doi: 10.1016/j.semerg.2015.04.013.

¢ Alcantara Montero, A.; Brenes Bermudez, F.J.; Pérez Feito, D. Relacion entre los sinto-
mas del tracto urinario inferior en el varon y la disfuncion eréctil. SEMERGEN. 2015.
doi: 10.1016/j.semerg.2015.07.005.

e Alcantara Montero, A.; Brenes BermuUdez, F.J. Lo que necesita saber sobre el
«viagra femenino». SEMERGEN. 2015. doi: 10.1016/j.semerg.2015.08.007.

¢ Alcantara Montero, A. Novedades en el tratamiento médico de la vejiga hipe-
ractiva. SEMERGEN. 2015. doi: 10.1016/j.semerg.2015.10.006.

¢ Alcantara Montero, A.; Brenes Bermudez, F.J. Relacion entre el sindrome meta-
bdlico y los sintomas del tracto urinario inferior en el varon. SEMERGEN. 2015.
doi: 10.1016/j.semerg.2015.11.003.

¢ Alcantara-Montero, A.; Brenes-Bermudez, F.J. Idoneidad de los farmacos orales
para el tratamiento a largo plazo de los sintomas del tracto urinario inferior
en personas mayores. Actas Urol Esp. 2015. doi: 10.1016/j.acuro.2015.11.006.

¢ Brenes, F.J. Evidencias sobre el uso de probioticos para la prevencion de in-
fecciones urinarias. Farmacosalud.com. 23 de septiembre de 2015. http://far-
macosalud.com/evidencia-sobre-el-uso-de-probioticos-para-la-prevencion-de-
infecciones-urinarias

¢ Brenes, F.J. Criterios de derivacion de Atencion Primaria a Atencidon Especiali-
zada de Urologia. En De la Rosa F (Coordinador). Protocolos de Tratamiento en
HBP. Madrid: YOU & US, S.A. 2015; 29-34.

¢ Contenidos de Nefrologia del Master de Actualizacion Profesional para Médi-
cos de Familia (PROSEMERGEN):
* Insuficiencia Renal Aguda y alteraciones hidroelectroliticas: Dr. Leandro
Fernandez Fernandez.
¢ Insuficiencia Renal Crénica: Dra. M2 Lourdes Martinez-Berganza Asensio.
¢ Glomerulonefritis y poliquistosis renal: Dra. Noemi Pérez Ledn.
 Trasplante Renal: Dra. Verdnica Bonet Ivars.

PROYECTOS E INVESTIGACION

e El Dr. Antonio Alcantara Montero colabora con la Universidad de Extremadura
como ponente en los Talleres de Habilidades Clinicas para Atencion Primaria
-Catedra UEX-SEMERGEN.
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Vasculopatias

TALLERES

Prevencion del Tromoboembolismo Pulmonar. Docentes: Elena Klusova,
Eduardo Carrasco Carrasco. 72 Jornadas Nacionales Cardiovasculares. Salaman-
ca, 21 al 23 mayo 2015,

Taller: Actualizacion en terapia compresiva para la insuficiencia venosa crénica.
2 sesiones. Participa: Julia Caballer Rodilla. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Va-
lencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Taller: Claves para el manejo de la Enfermedad Venosa Crdnica en Atencion
Primaria. Participan: José Manuel Ramirez Torres y Eduardo Carrasco Carrasco.
37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

Taller: Manejo del Aneurisma de Aorta Abdominal en Atencion Primaria. Partici-
pan: Olga Garcia Vallejo y Manuel Frias Vargas. 37° Congreso Nacional SEMERGEN.
Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

AULA CARDIOVASCULAR: Estacion ITB. Participan Afonso Barquilla Garcia e Inés
Gil Gil. 37° Congreso Nacional SEMERGEN. Valencia, 14 al 17 de octubre de 2015.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Reina Gutiérrez, L.; Carrasco Carrasco, J.E. Recomendaciones sobre profilaxis,
diagnostico y tratamiento de la enfermedad tromboembodlica venosa en Aten-
cidn Primaria. Resumen del Documento de consenso SEACV-SEMERGEN. An-

giologia. 2015;67:399-408.

Carrasco, E.; Diaz, S. Recomendaciones para el manejo de la Enfermedad Veno-
sa Crdnica en Atencion Primaria. SEMERGEN-SemFYC. Madrid, IDMédica, 2015.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Carrasco Carrasco, Eduardo; Rios Morata, Beatriz; Carrion Garcia, C.; Ortiz Ma-
rin, Maria; Yelo Garcia, J.; Melgarejo Moreno, M.C. 156/70 - Embolia pulmonar,
Trombosis venosa y Medicina de Familia: Una asignatura pendiente. V Jorna-
das nacionales de Respiratorio SEMERGEN. Caceres, 8 y g de mayo de 2015.

Carrasco, E.; Lozano, F.S.; March, J.R; Frias, M.; Garcia, O.; Cabrera, M.A.; Barquilla, A;
Aicart, M.D.; Vazquez, N., dia S. ¢Influyen las cifras de presion arterial, glucemia
y lipidos en la calidad de vida de los pacientes con claudicacion intermitente?
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Estudio VITAL. V1l Jornadas Nacionales Cardiovasculares. Salamanca, 21 al 23 de
mayo de 2015.

Carrasco, E.; Alonso, F.J.; Llisterri, J.L.; Rodriguez, G.; Prieto, M.A,; Xinza, S.;
Klusova, E.; Calderdn, A.; Divison, J.A; Lou, S. Perfil metabdlico de pacientes
hipertensos con enfermedad arterial periférica. Estudio PRESCAP 2010. VIl
Jornadas Nacionales Cardiovasculares. Salamanca, 21 al 23 de mayo de 2015.

PUBLICACIONES

Carrasco, J.E. Es necesario un cambio de rumbo en la Enfermedad Venosa Croni-
ca. DOVIDA 30. NOTICIAS SOBRE INSUFICIENCIAVENOSA. Diciembre 2015; 2:5.

Carrasco, J.E. Aula IVC: Clasificacion CEAP. DOVIDA 30. NOTICIAS SOBRE IN-
SUFICIENCIAVENQOSA. Diciembre 2015; 2:5

Carrasco, J.E. Importancia de la Enfermedad Vascular en Atencion Primaria.
Angiologia. 2015;67(4):255-256

Gonzalez-Porras, J.R.; March, J.R.; Carrasco, E.; Lozano Sanchez, F.S. Los facto-
res de riesgo cardiovascular. Impacto sobre la claudicacion intermitente. An-

giologia 2015;67:333-4.

Reina Gutiérrez, L.; Carrasco Carrasco J.E. Recomendaciones sobre profilaxis,
diagndstico y tratamiento de la enfermedad tromboembdlica venosa en Aten-
cién Primaria. Resumen del Documento de consenso SEACV-SEMERGEN. An-

giologia. 2015;67:399-408.

Carrasco, E.; Diaz, S. Recomendaciones para el manejo de la Enfermedad Veno-
sa Crdnica en Atencion Primaria. SEMERGEN-SemFYC. Madrid, IDMédica, 2015.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Estudio sobre la Prevalencia de EAP oculta en Atencion Primaria.
Estudio para la Validacion aparato de medida Oscilométrica del ITB.
Redaccion del Manual de Vasculopatias Periféricas SEMERGEN.
Redaccion del Manual de Terapia Compresiva en Atencion Primaria.

Redaccion del documento Manejo de la Estenosis Carotidea en Atencion Primaria.

237


http://www.elsevier.es/es-revista-angiologia-294-articulo-recomendaciones-sobre-profilaxis-diagnostico-tratamiento-90435433
http://www.elsevier.es/es-revista-angiologia-294-articulo-recomendaciones-sobre-profilaxis-diagnostico-tratamiento-90435433
http://www.elsevier.es/es-revista-angiologia-294-articulo-recomendaciones-sobre-profilaxis-diagnostico-tratamiento-90435433

¢ Participar en la elaboracion de: Enfermedad Venosa cronica: Criterios de deriva-
cion a Cirugia Vascular.

e Estudio de dispensacion de farmacos venotdnicos en AP.
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Grupos de Trabajo
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PRENSAY COMUNICACION
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Como parte estratégica de SEMERGEN, desde el Gabinete de Prensa y Comunica-
cion de la Sociedad se llevo a cabo, durante 2015, una labor de divulgacion de mu-
chas de las actividades recogidas en esta Memoria, con el objetivo de difundirlas
a través a los medios de comunicacion y, por tanto, de mantener informada a la
poblacion en general, instituciones, administraciones sanitarias, sociedades médi-
cas e industria, entre otros colectivos. Para ello, se conté en todo momento con la
colaboracion de los presidentes autondmicos y de los coordinadores de los Grupos
de Trabajo, asi como de la Junta Directiva Nacional.

Especial atencion informativa recibid el 37 Congreso Nacional, que se celebré enVa-
lencia, asi como las distintas Jornadas Nacionales, entre las que destacé la repercu-
sion mediatica de las Jornadas Cardiovasculares, Diabetes, Respiratorio, Residentes
y Tutores, asi como el Congreso Nacional de Pacientes Cronicos.

También tuvieron un amplio sequimiento por parte de los medios las ruedas de
prensa de presentacion del Congreso Nacional, la que se realizé con motivo del Dia
Nacional de Atencidn Primaria junto al Foro de AP y la de presentacion del docu-
mento “Criterios de derivacion de HBP para AP 3.0", entre otras.

En general, con el conjunto de actividades de comunicacion emprendidas, se ha
conseguido sobrepasar los 800 articulos publicados en prensa escrita, 3.000 en me-
dios digitales, 70 repercusiones en radio y 60 en television.

A esta labor de difusion, también cabe destacar el crecimiento de SEMERGEN en
las redes sociales, que sobrepasa ya los 8.000 seguidores en Twitter y casi los 3.000
amigos en Facebook, consoliddndose como un activo canal de comunicacion direc-
to entre la Sociedad y miles de usuarios. Por Ultimo, se siguié informando a todos
los socios de todas las actividades realizadas, asi como de otros temas sanitarios de
interés, a través de la Gaceta Online.

Guillermo Castilla
Responsable de prensa y comunicacion de SEMERGEN
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