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La Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) presenta la 

Memoria de Actividades desarrolladas durante 2014. Un documento que resume la 

actividad de las Juntas Autonómicas y de los Grupos de Trabajo.
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la formación e investigación. Es el resultado del esfuerzo desinteresado de muchísi-

mos compañeros que contribuyen a consolidar a nuestra Sociedad como una de las 

principales fuentes de formación médica continuada en nuestro país.

Desde la Junta Directiva Nacional deseamos que la inquietud por el saber siga exten-
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GRUPOS DE TRABAJO
En cada Grupo de Trabajo se señalan las actividades realizadas divididas 
en cursos, talleres, jornadas y congresos, participación Institucional y 
colaboraciones, reuniones oficiales y colaboraciones con instituciones 
y organismos públicos, comunicaciones en jornadas y congresos, pub-
licaciones, proyectos e investigación y otras actividades.

COMUNIDADES AUTÓNOMAS
En cada comunidad autónoma se señalan las actividades realizadas 
divididas en cursos, talleres, jornadas, congresos, reuniones oficiales y 
colaboraciones con instituciones y organismos públicos; y actos públicos, 
campañas, reuniones y colaboraciones con otras sociedades científicas 
y universidades.
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JORNADAS

• Jornada de buena práctica en la prescripción y visado Nuevos anticoagulantes 
organizadas por SEMERGEN-Andalucia, FAISS (Federación Asociaciones de Ins-
pectores de Servicios Sanitarios), SAMFYC Granada: mayo, Sevilla: junio. 

• Jornada CEXPAR (centros de excelencia en patología respiratoria) en colabo-
ración con NEUMOSUR, SAMFYC y SEMG-A. 

CONGRESOS

• IX Congreso SEMERGEN Andalucía. Torremolinos, 22, 23 y 24 de mayo de 2014. 

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES 
Y ORGANISMOS PÚBLICOS

• Reunión con la Consejera de Salud. Viceconsejero y Gerente del SAS Asistente: 
Juan Sergio Fernández. Sevilla. 

• Participación en las cuatro ediciones del Foro “Innovación y salud” en el que han 
participado los principales actores de la sanidad andaluza del gobierno y oposi-
ción: Consejera de Salud, Secretario General de Calidad de la Consejería de Salud. 
Portavoz de Sanidad del PSOE en el Congreso de los Diputados; portavoz e Salud 
del PP en el Parlamento Andaluz. Director Gerente del Servicio Andaluz de Salud. 
Asistente: Presidente SEMERGEN-Andalucía. Club Antares. Sevilla.

• Reuniones con el director gerente del Servicio Andaluz de Salud, y con el director 
general de Asistencia Sanitaria del Servicio Andaluz de Salud para análisis de la 
situación de la Atención Primaria en Andalucía. Asistentes: Juan Sergio Fernández, 
Manuel Jiménez y Francisco Javier Fonseca.

• Reuniones con el subdirector de Farmacia del Servicio Andaluz de Salud.Asis-
tentes: Juan Sergio Fernández y Manuel Jiménez. Sevilla.

• Reuniones con el director de análisis estratégicos del Servicio Andaluz de Salud. 
Asistentes: Juan Sergio Fernández y Manuel Jiménez. Sevilla.

• Reuniones con el responsable de Calidad de la Escuela Andaluza de Salud Pú-
blica. Asistentes: Juan Sergio Fernández y Manuel Jiménez. Sevilla.

• Realización de informes propuesta de objetivos e indicadores para incluir en los 
acuerdos de Gestión Clínica de los centros de Salud de Andalucía.

• Participación en la elaboración de informes a instancias de la consejería de Salud. 

CURSOS

• Curso de Seguridad del Paciente para profesionales de Atención Primaria, elabo-
rado por SEMERGEN Andalucía y Escuela Andaluza de Salud Publica. 570 alumnos 
inscritos en 2014, habiéndolo finalizado dentro del año 97 alumnos. 

• Curso de patologías pediátricas más prevalentes para médicos de Familia. Curso semi-
presencial de 30 horas. Ana Martínez. Hospital Materno-infantil Granada. Antonio Biz-
cocho. Centro Salud Huerta del Rey. Sevilla. Mayo-noviembre de 2014: Granada y Sevilla.  

• Diabetes: abordaje integral. Curso On line de 30 horas para médicos del Sistema 
Sanitario Público de Andalucía. Antonio Hormigo. Centro de Salud Puerta Blanca. 
Málaga; Luis Ávila. Centro de Salud Axarquía oeste. Consultorio de Almárchar. 
Málaga. Marzo-noviembre de 2014.

• Proyecto Al Andalus. Formación integral en diabetes. 12 horas. 5 unidades didác-
ticas: fisiopatología, ADO, insulinización, intensificación insulinización, pacientes 
con problemas. Febrero-junio de 2014. Solicitada acreditación ACSA. 8 ediciones. 
4 docentes. Juan Carlos Aguirre, José Escribano, Antonio Hormigo y José Mancera 
(Grupo de Diabetes SEMERGEN). 

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

• Talleres de urgencias y emergencias. Actuación ante el accidentado Jornadas de 
estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla. Rafael Ángel 
Castro, Francisco Javier Fonseca y Gabriel Jiménez (Grupo de Urgencias SEMERGEN).  
12 de abril de 2014. 

• Exploración Neurológica, Intervención en Drogas y Cuidados Paliativos. Rafael 
Ángel Castro, Francisco Javier Fonseca y Gabriel Jiménez (Grupo de Urgencias 
SEMERGEN). Abril de 2014. 

• Taller de triaje en la atención a urgencias. Rafael Ángel Castro, Francisco Javier 
Fonseca y Gabriel Jiménez (Grupo de Urgencias SEMERGEN). Formación integral 
en diabetes. Proyecto Al Andalus. Impartido en las ocho provincias andaluzas. 
Abril de 2014.

• Talleres basic EPOC: actualización en EPOC. Granada y Almería. 

Andalucía



1110

Memoria de actividades SEMERGEN 2014 Comunidades autónomas

Aragón
TALLERES Y CURSOS-TALLERES

• Presentación SEMERGEN-Doc EPOC. Mª Puy Gorgojo y Mª Pilar Guillén. Zaragoza, 
27 de febrero de 2014.

• Presentación de la Guía SEMERGEN ORL. Mª Puy Gorgojo, Zaragoza, 17 de junio 
de 2014.

 
JORNADAS

• VI Jornada SEMERGEN ARAGÓN – PFIZER con la participación de 60 médicos. 
Parador de Sos del Rey Católico, 27 de septiembre de 2014. 

CONGRESOS

• II Congreso SEMERGEN ARAGÓN. Con la asistencia de 165 congresistas y la 
presentación de 30 comunicaciones. Zaragoza, CaixaForum, 21 y 22 de noviembre 
de 2014.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES 
Y ORGANISMOS PÚBLICOS

• Colaboración con Comisión Autonómica de la ECOE. Francisco Aganzo. Zaragoza 
y Madrid, marzo de 2014.

• Colaboración Comisión SIAP (Servicio de Información Atención Primaria), Integrada 
en el Departamento de Sanidad de la D.G.A. Interviene como vocal Antonio Pablo 
Martínez. Zaragoza, 14 de abril de 2014.

Aragón

ACTOS PÚBLICOS, CAMPAÑAS, REUNIONES Y COLABORACIONES 
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS Y UNIVERSIDADES 

• Presentación del Documento de consenso: Osteoporosis elaborado por SEMERGEN 
-Andalucía; SAMFYC, SEMG. Granada. Abril.

• Edición del libro: Guía de respuestas en diabetes dirigido por SEMERGEN-
Andalucía con la colaboración de: SAMFYC, SAMI y SAE.

• Presentación Documento de Consenso “vacunación antineumocócica en el adul-
to” elaborado por NEUMOSUR, SEMERGEN-A, SAMFYC y SEMG-A. Granada. Junio.

• Firma Acuerdo colaboración con la Fundación Grünenthal: elaboración de un curso 
de dolor crónico no oncológico que será el curso oficial del Plan Andaluz del dolor.

• Colaboración Comisión Autonómica para la Validación de la Carrera Profesional 
del SALUD. Interviene como vocal Antonio Pablo Martínez. Zaragoza, mayo y 
junio de 2014.

• Colaboración en el Tribunal Calificador de la Oferta Pública de Empleo de Mé-
dicos de Atención Primaria de Aragón. Interviene Ángel Bes. Zaragoza, varias 
reuniones durante 2014.

• Participación en el Grupo de Trabajo de elaboración del Nuevo Formulario para 
el Visado de los NACOs en Aragón. Intervienen Mª Pilar Guillén y Antonio Gómez.

• Colaboración en la ECOE para Residentes de MF y Comunitaria del área III de 
Aragón. Intervienen Francisco Aganzo y Ángel Bes. Zaragoza, 16 de octubre de 2014.

ACTOS PÚBLICOS, CAMPAÑAS, REUNIONES Y COLABORACIONES 
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS Y UNIVERSIDADES

• Participación en la elaboración de la Guía para el Manejo Práctico de la Osteopo-
rosis en el medio asistencial primario patrocinada por el SALUD y en colaboración 
con otras sociedades científicas implicadas en dicha patología. Intervienen: Mª Pilar 
Guillén, Mª Puy Gorgojo y Antonio Pablo Barseló. Varias reuniones durante el año.

• Participación en la elaboración del Consenso para la Derivación del Paciente 
Asmático, liderado por el SALUD y en colaboración con otras sociedades científicas 
implicadas en la patología. Intervienen: Mª Puy Gorgojo y Antonio Pablo Martínez. 
Varias reuniones durante el año.

• Participación junto con la SAMG en el taller: Anticoagulantes de acción di-
recta. ¿A quién, cuándo y cómo?. Intervienen: Mª Pilar Guillén y Antonio Gómez. 
Zaragoza, 27 de octubre de 2014.

• Colaboración en el comité científico del XXVIII Congreso Aragonés de Atención 
Primaria organizado por FASAMET. Interviene: Ángel Bes.

CURSOS

• Curso Revisa Osteoporosis 2014: Práctica clínica en Osteoporosis en el Centro 
de Salud. Curso interactivo y presencial, en formato de preguntas y respuestas. 
Organizado por SEMERGEN de Asturias, actividad acreditada por la Comisión 
de Formación Continuada de las profesiones sanitarias del Sistema Nacional de 
Salud. Coordinadora: Elena Fernández Fernández. Palacete de la Lila. C/La lila 17. 
Oviedo. 24 de febrero 2014 y 17 de marzo de 2014.

Asturias
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TALLERES Y CURSOS-TALLERES

• Taller ELENCO de Electrocardiografia y Ecocardiografía. Coordinador: Miguel 
Ángel Prieto Díaz. Actividad del Grupo de HTA de SEMERGEN. 13 de mayo en Gijón. 

• 1º Encuentro sobre cronicidad: abordaje integral al paciente con EPOC. Or-
ganizado por SEMERGEN de Asturias, actividad acreditada por la Comisión de 
Formación Continuada de las profesiones sanitarias del Sistema Nacional de Salud. 
Coordinador: Manuel A. Fernández. Palacio de Exposiciones y Congresos, Oviedo 
4 de noviembre de 2014. 

JORNADAS

• II Jornada actualización de vacunas en pacientes adultos. Organizado por SEMERGEN  
de Asturias, actividad acreditada por la Comisión de Formación Continuada de 
las profesiones sanitarias del Sistema Nacional de Salud Coordinadora: Elena 
Fernández Fernández.Hotel Cristina de Noreña. 7 de abril de 2014. 

• Jornadas de Atención Primaria y XXII Encuentro Regional de Residentes de 
Medicina y Enfermería Familiar y Comunitaria de Asturias. Área Sanitaria VI. 
Asistencia de 420 residentes y se presentaron 15 trabajos de investigación, 15 
Comunicaciones libres y 15 Casos Clínicos. Cangas de Onís, 10 y 11 de abril de 2014. 

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES 
Y ORGANISMOS PÚBLICOS 

• Programa de Revisión y Actualización de Planes Personales Jerárquicos (PPJs) 
del Servicio de Salud del Pricipado de Asturias. Intervienen Sociedades científicas 
de primaria y especializada. Representante por SEMERGEN: María Elena Cer-
rato. Oviedo. Enero a marzo 2014. Presentación del DOC-EPOC dentro del taller 
presencial SEMERGEN organizado por el Grupo de Respiratorio de SEMERGEN. 
Presentado por María Elena Cerrato en Oviedo el 6 de marzo de 2014. 

• Participación en representación de Asturias en el Comité de Evaluación de la 
prueba para el procedimiento excepcional de obtención del título de médico 
especialista en Medicina Familiar y Comunitaria (ECOE). Intervienen en rep-
resentación de SEMERGEN: Arturo Alonso Lobo y María Elena Cerrato. Reunión 
previa en Oviedo 19 de marzo y examen en Madrid 30 de marzo de 2014, firma de 
actas el 19 de junio de 2014. 

• Programa de Estrategia de atención a las personas con enfermedades crónicas 
de Asturias de la Consejería de Sanidad. Intervienen las Sociedades científicas 
de Atención Primaria. Representante por SEMERGEN: María Elena Cerrato. Salón 
de actos del HUCA de Oviedo 9 de abril de 2014. 

• Participación en la elaboración de un documento “Plan de Acción de Atención 
Primaria“. Sociedades Científicas de Atención Primaria y Urgencias con la Subdi-
rección de Organización de Servicios Sanitarios del Servicio de Salud del Pricipado 
de Asturias. Representante por SEMERGEN: María Elena Cerrato. Oviedo 23 de 
abril de 2014. 

ACTOS PÚBLICOS, CAMPAÑAS, REUNIONES Y COLABORACIONES 
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS Y UNIVERSIDADES 

• Reunión de Sociedades de Atención Primaria (Medicina y Pediatría) para constituir 
Foro de Atención Primaria en Asturias. Representante por SEMERGEN: Manuel 
Amadeo Fernández Barrial. Colegio de Médicos de Oviedo, 27 de enero de 2014. 

• Reunión de presidentes de Sociedades de Atención Primaria (SAMFYC, SEMG 
y SEMERGEN) y Especializada (Endocrinología, Medicina Interna y Diabetes), 
en Asturias en relación al acceso de tratamientos para la diabetes mellitus tipo 
2. Representante por SEMERGEN: María Elena Cerrato, Gijón 18 de febrero, 1 de 
marzo y 30 de octubre de 2014. 

• Mesa en el Día Mundial de la Fibromialgia, que llevará por título “Abordaje de la 
FM/SFC desde una perspectiva médica y jurídica”. Interviene: Manuel A. Fernán-
dez. Centro de Cultura Antiguo Instituto Jovellanos de Gijón, 5 de mayo de 2014.

 
• Mesa Redonda de Salud mental en la que participan las Sociedades de Aten-

ción Primaria de Asturias con el título: “ Evolución y estado actual de la Salud 
Mental en Atención Primaria” promovida por la Real Academia de Medicina del 
Principado de Asturias (RAMPRA). Representante por SEMERGEN: José Ángel 
Arbesú. Colegio de Médicos de Oviedo, 29 de mayo de 2014. 

• Asamblea y Jornada sobre “Estilos de vida saludable desde el ámbito local” 
Red Española de ciudades saludables (RECS). Interviene por SEMERGEN María 
Elena Cerrato. Oviedo, 12 y 13 de junio de 2014.

CURSOS

• “Diabetes: Dieta y ejercicio”, impartida por Gloria Estupiñán, el 26 de febrero de 
2014, en el Colegio Oficial de Médicos de Santa Cruz de Tenerife.

• “El largo camino en el tratamiento de la Diabetes tipo 2”. Impartido por Nicolás 
Maffiotte, el 14 de mayo de 2014, en el Colegio Oficial de Médicos de Santa Cruz 
de Tenerife.

Canarias
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• “Vacunación contra el neumococo con Prevenart 13”. Impartido por Pedro 
Vicioso, el 18 de junio de 2014, en La Orotava, Tenerife.

• “Diagnóstico Precoz de la Neo en Oro faringe”. Impartido por Guillermo del 
Nero, médico estomatólogo, Luis Pascuau, médico estomatólogo, y José Morilla, 
odontólogo. Colegio Oficial de Médicos de Las Palmas de Gran Canaria, el 14 de 
octubre de 2014. 

• “Resultados del estudio Improve it LDL en 2 pasos”. Impartido por Benigno 
Gago, el 22 de febrero de 2014, en el Colegio Oficial de Médicos de Las Palmas 
de Gran Canaria.

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

• “Manejo del dolor crónico”, impartido por Ana Mencias, médico adjunto de la 
Unidad del Dolor del Hospital Universitario Ntra. Sra. de la Candelaria, el 19 de 
marzo de 2014, en el Colegio Oficial de Médicos de Sta. Cruz de Tenerife.

• “Taller de electrocardiografía”, impartido por Rafael Romero, adjunto del Servicio 
de cardiología del Hospital Universitario Ntra. Sra. De la Candelaria, el 9 de abril 
de 2014, en el Colegio Oficial de Médicos de Sta. Cruz de Tenerife.

• “Taller de Hipoglucemia”, impartido por Benigno Gago y Antonia Rodríguez, el 22 
de febrero de 2014, en el Colegio Oficial de Médicos de Las Palmas de Gran Canaria.

• “Taller RCP-Básico”, impartido por Antonio Cabrera, el 20 de marzo de 2014, en 
el Centro de Salud de Tamaraceite, Gran Canaria.

• “Tratamiento de la Fibrilación Auricular”, impartido por Antonio Cabrera, el 10 
de abril de 2014, en el Centro de Salud de Tamaraceite, Gran Canaria.

• “Proyecto ZOOM 65”, impartido por Benigno Gago, el 26 de abril de 2014, en el 
Colegio Oficial de Médicos de Las Palmas de Gran Canaria.

• “Infiltración”, impartido por Benigno Gago y Mª Soledad García, el 14 de junio de 
2014, en el Colegio Oficial de Médicos de Las Palmas de Gran Canaria.

• “Lípidos: Revisión”, impartido por Vanessa Déniz, el 17 de junio de 2014, en el 
centro de Salud de San Gregorio en Telde, Gran Canaria.

• “Índice tobillo-brazo”, impartido por Vanessa Déniz, el 17 de junio de 2014, en el 
centro de Salud de San Gregorio en Telde, Gran Canaria.

• “Índice tobillo-brazo”, impartido por Carmen Bolaños, el 18 de junio de 2014, en 
el centro de Salud de Triana, Gran Canaria.

• “Rotación de Opioides”, impartido por Vanessa Déniz, el 23 de septiembre, en el 
centro de Salud de Triana, Las Palmas de Gran Canaria.

• “Diabetes: Revisión”, impartido por Vanessa Déniz, el 15 de octubre de 2014, en 
el centro de Salud de Triana, Las Palmas de Gran Canaria.

JORNADAS

• XX Jornadas Canarias de Andrología y Medicina Sexual: Medicina sexual en 
AP. 180 inscritos. 10 Ponencias celebradas el 17 de mayo de 2014, en Maspalomas, 
Gran Canaria. 

• 1º Encuentro Cardiología-AP Área Norte, organizado por la Dirección Gerencia 
del Hospital Universitario de Gran Canaria, Dr. Negrín en colaboración con la Direc-
ción Gerencia de AP de Gran Canaria. Ponencias 15; celebrado el 23 y 24 de mayo 
de 2014, en Las Palmas de Gran Canaria.

• Ponencias impartidas por miembros de SEMERGEN:

 »“Fibrilación Auricular”, impartida por Antonio Cabrera.
 »“El paciente coronario tras el alta: Antiagregantes y revascularización con 
stent coronario. Estrategia farmacológica global”, impartida por Pedro Martín.

• VI Jornadas SEMERGEN-Canarias y I Jornada de Médicos Residentes: Apren-
diendo juntos” Talleres 9; ponencias 13. Acreditadas por la Comisión Canaria de 
Formación Continuada de las Profesiones sanitarias con 2.0 Créditos. Inscritos 143 
profesionales celebrados los días 19 y 20 de septiembre de 2014, en Las Palmas 
de Gran Canaria.

• II Jornada de Salud Comunitaria. Talleres 34, celebradas los días 24 y 25 de octubre 
de 2014, en Agüimes, Gran Canaria.

• Talleres impartidos por miembros de SEMERGEN:
 »“¿Qué debemos saber sobre el cáncer de mama?” Impartido por Antonia 
Rodríguez. 
 »“Aprendiendo a controlar el dolor”. Impartido por Vanessa Déniz.
 »“Alergia e intolerancia a los alimentos”. Impartido por Ana Luisa.

INVESTIGACIÓN Y PUBLICACIONES

• ESTOPMAPCA (Estudio Socio sanitario Osteoporosis Postmenopáusica en AP 
Canarias) en colaboración con la Dirección de Farmacia de la Gerencia de Atención 
Primaria de Gran Canaria dirigido por Vicente Olmo.
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CURSOS

• Actualización en Atención Primaria de Salud, séptima edición. Directora: Ana 
Isabel Ortiz. Curso de 21 horas, organizado por SEMERGEN Cantabria, dentro de los 
Cursos de verano de la Universidad de Cantabria en Laredo, 7 al 11 de julio de 2014.

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

• Miércoles SEMERGEN: “Actualización en salud reproductiva”. Lourdes Cossio 
y María Vierna. Colegio Oficial de Médicos. Santander, enero de 2014.

Cantabria

• Participación en la elaboración de las siguientes guías editada por el Servicio 
Canario de la Salud (SCS):

 »Guía ERC Canarias.
 »Guía de Código ICTUS.
 »Protocolo del Carro de parada.

OTRAS ACTIVIDADES

• Participación en el comité técnico de la Comunidad Autónoma de Canarias 
en la prueba de Acceso Excepcional al Título de Médico Especialista en Medicina 
Familiar y Comunitaria y sobre el ejercicio de la Medicina de Familia en el Sistema 
Nacional de Salud (ECOE) celebrado en Madrid el 30 de marzo de 2014.

• SEMERGEN-Canarias como miembro del Grupo de Trabajo de Emergencias y 
Resucitación de Canarias ( GERCAN) se colaboro en:

 » Indicadores de registro parada cardíaca.
 »Espacio cardio-protegido.
 » Informatización del registro de parada.
 »Decreto DESA.
 »Congreso: “Resucitación 2014”.

• Creación de la página web del Centro de Salud de Agüimes por Pedro Martín 
www.centrodesaluddeaguimes.com.

• Programa Magazine de TV Canaria: 1 hora semanal con Ana Luisa Álvarez.

• Entrevistas varias en medios de comunicación de televisión, prensa y radio.

• Miércoles SEMERGEN: “Pluripatología y polimedicación. Abordaje desde Aten-
ción Primaria”. Ana Belén García y Guillermo Pombo. Colegio Oficial de Médicos. 
Santander, febrero de 2014.

• Miércoles SEMERGEN: “Riesgo cardiovascular y AINEs: evidencias y alterna-
tivas”. Natalia Royuela. Colegio Oficial de Médicos. Santander, junio de 2014.

JORNADAS

• II Jornadas nacionales de diabetes de SEMERGEN. Santander, 21 y 22 de marzo 
de 2014.

• Actividades con la población. II Jornadas nacionales de diabetes de SEMERGEN. 
Colégio Oficial de Médicos. Santander, 22 de marzo de 2014.

•  III Foro de Salud Sexual. Aprendizaje y dinamismo. 28 y 29 de marzo de 2014.

CONGRESOS

• X Congreso autonómico de SEMERGEN Cantabria. Se admitieron para su defensa 
69 comunicaciones póster y 7 comunicaciones orales. Santander, del 13 al 15 de 
noviembre de 2014.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES 
Y ORGANISMOS PÚBLICOS 

• Participación en la Comisión Técnica del “Plan de Prevención del cáncer colo-
rrectal de Cantabria”, promovido por la Consejería de Sanidad y Servicios Sociales 
del Gobierno de Cantabria.

• Participación en las reuniones de la Comisión Regional de Acreditación de 
la Formación Continuada, de la Consejería de Sanidad y Servicios Sociales del 
Gobierno de Cantabria.

• Participación en la Estrategia de Cronicidad de Cantabria.

• XVI Encuentros triangulares Cantabria: Los retos de la cronicidad en el horizonte 
del 2020. Santander, 12 de marzo de 2014.

• Participación en varias de las comisiones que han elaborado el “Plan de Salud 
de Cantabria 2014-2019”.

• SEMERGEN Cantabria participa como miembro de la comisión asesora del Ob-
servatorio de la Salud Pública de Cantabria.
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CURSOS 

• Curso de Verano: Presente y futuro del cáncer gástrico y colorrectal. Universidad 
de León. León, del 21 al 25 de julio de 2014.

JORNADAS

• V Jornadas de Neumología en Atención Primaria. Organización conjunta con 
SOCALEMFYC, SEMG, SEMERGEN, SOCALPAR Y SEMES. Ávila, 28 y 29 de fe-
brero de 2014.

• Update Cardiometabólico. Salamanca, 21 y 22 de marzo de 2014.

• Foro Autonómico sobres nuevos anticoagulantes orales en Castilla y León. 
Organización conjunta SOCALEMFYC, SEMG y SEMERGEN. Participantes: Ángel 
Díaz y Francisco Martínez. Valladolid, 19 de junio de 2014.

• I Jornadas de Residentes de SEMERGEN Castilla y León. Salamanca, 14 de 
noviembre de 2014. 75 inscritos.

Castilla y León

ACTOS PÚBLICOS, CAMPAÑAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS 
SOCIEDADES CIENTÍFICAS Y UNIVERSIDADES

• Jornada de Formación práctica: Interactuar con Víctimas de la Violencia de 
Género. Santander 17 de octubre de 2014.

 
• “Habilidades para alumnos de facultad de medicina”. Curso de 20 horas durante 

los meses de noviembre-diciembre de 2014, impartido por SEMERGEN Cantabria 
a solicitud de la asociación de estudiantes AJIENCA.

• Curso de ECG para estudiantes de medicina. Impartido por SEMERGEN Cantabria 
a solicitud de la asociación de estudiantes AJIENCA. Diciembre de 2014.

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS

• “SEMERGEN y los residentes”. Presentación de la Sociedad a los nuevos residentes, 
dentro de las mañanas de residentes en el 10º Congreso Autonómico, a cargo del 
presidente Guillermo Pombo y la vocal responsable de residentes Mónica González.

CONGRESOS

• III Congreso Autonómico de SEMERGEN Castilla y León. Número inscritos: 187. 
Comunicaciones: 110 trabajos en formato póster y 9 en formato oral. Salamanca, 
14 y 15 de noviembre de 2014.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES 
Y ORGANISMOS PÚBLICOS 

• Máster en Investigación en Medicina. Universidad de León. Intervinientes: Ángel 
Díaz, Serafín de Abajo, Vicente Martín, Francisco Martínez y Javier Mediavilla. 
León, enero-febrero de 2014.

• Reunión Presidentes de Sociedades de Atención Primaria de Castilla y León. 
Valladolid. 11 de febrero de 2014.

• Reunión con el consejero de Sanidad, gerente del Sacyl y director general de 
Asistencia Sanitaria. Presidentes de Atención Primaria de Castilla y León y Emilio 
Tarrio.

• Presentación del Documento SEMERGEN-EPOC. Pablo Baz y José María de Dios. 
Valladolid, 27 de febrero de 2014.

• Café de Redacción. Gaceta Médica. Debate sobre prescripción de NACOS. 
Vicente Martín. Valladolid, 19 de marzo de 2014.

• Comisiones Técnicas de prueba ECOE. Diversas reuniones en Valladolid y Ma-
drid. Ángel Díaz, Omar Mahmoud, Vicente Martín y Francisco Martínez. Marzo, 
abril de 2014.

• VII Congreso de Estudiantes de Medicina y Feria de la Salud. Ángel Díaz, Omar 
Mahmoud y Vicente Martín. Salamanca, 26 a 29 de abril de 2014.

• Firma de convenio de Sociedades Científicas de Castilla y León con la Junta de 
Castilla y León. Vicente Martín. Valladolid, 4 de julio de 2014.

• Presentación Consenso EPOC-Castilla y León. Organización conjunta con SO-
CALEMFYC, SEMG, SEMERGEN, SOCALPAR Y SEMES. Valladolid, 18 de noviembre 
de 2014.

• Reunión Comisión Técnica de Atención Primaria. Valladolid. Se han mantenido 
diversas reuniones entre las Sociedades Científicas de Atención Primaria de Cas-
tilla y León y el Sacyl al objeto de mejorar la Atención Primaria en la Comunidad. 
Vicente Martín y Francisco Martínez.
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JORNADAS 

• IX Jornadas Autonómicas de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Talavera de la Reina, 6 y 7 de marzo de 2014. 

• Taller “Guía GESEPOC, manejo de inhaladores y experiencias clínicas simula-
das”. Ciudad Real, 10 de abril de 2014. 

• II Jornadas Nefrourológicas de SEMERGEN. Toledo, 25 y 26 de abril de 2014. 

• Foro Autonómico sobre nuevos anticoagulantes orales. Toledo, 4 de junio de 2014.

• 1ª Jornada Neumogreco. Toledo, 24 y 25 de octubre de 2014.

CONGRESOS 

• V Congreso de SEMERGEN Castilla-La Mancha. Talavera de la Reina, 7 y 8 de 
marzo de 2014.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES 
Y ORGANISMOS PÚBLICOS 

• Reuniones de las Sociedades científicas de Atención Primaria de Castilla-La 
Mancha, con el consejero de Sanidad y responsables de Sescam, relacionadas 
con la Desburocratización en Atención Primaria. 

INVESTIGACIÓN Y PUBLICACIONES

• Jaime González González. Biomecánica articular. El cuerpo humano en mov-
imiento. ISBN/13: 9788416073924. 2014. 

• Criado Álvarez JJ, González González J, Romo Barrientos C. Escalafones, factores 
e índices bibliométricos de las revistas biosanitarias de España. ¿Es suficiente 
el factor de impacto?. Rev clin med fam 2014; 7(3): 241-246. 

• Alonso fernández M, Mediavilla Bravo J, López Simarro F, Comas Samper JM, 
Carramiñana Barrera F, Mancera romero J, Santiago Nocito AM. Evaluación de 
la realización del cribado del pie diabético en Atención Primaria. Endocrinol 
Nutr. 2014;61:311-17. 

Castilla-La Mancha • Prieto MA, Comas JM, Escobar C, Gasull V. Seguridad cardiovascular de los anti-
diabéticos no insulínicos. Posicionamiento científico SEMERGEN. SEMERGEN. 
2014;40(5)261-73.

• Llisterri Caro JL, Polo García J, Mico Pérez R, Rivera Campos I, Rodríguez Roca GC. 
Cambios en la regulación de las recetas médicas yórdenes de dispensación que 
afectan al médico de familia. SEMERGEN. 2014; 40(5) 239-40.

• Barrios V, Escobar C, Calderón A, Rodríguez Roca GC, Llisterri JL, Polo García J. Uso 
del tratamiento antitrombótico según la escala CHA 2DS2-VASc en los pacientes 
con fibrilación auricular en Atención Primaria. Rev Esp Cardiol .2014;67(2):150-1.

• Gómez-Doblas JJ, Muñiz J, Martin JJ, Rodríguez-Roca G, Lobos JM, Awamleh P, 
Permanyer-Miralda G, Chorro FJ, Anguita M, Roig E; OFRECE study collaborators. 
Prevalencia de fibrilación auricular en España, Resultados del estudio OFRECE. 
Rev Esp Cardiol. 2014 ;67(4):259-69. 

• Rodríguez-RocaGC, Villarín-Castro A, Carrasco-Flores J, Artigao-Rodenas LM, 
Carbayo-Herencia JA, Escobar-Cervantes C, Alonso-Moreno FJ, Segura-Fragoso 
A, Gómez-Serranillos M, Hernández-Moreno J; RICARTO (Riesgo Cardiovascular 
Y Eventos Cardiovasculares En La Población General del Área Sanitaria De Toledo) 
Project Working Group. Concordance between automated oscillometric meas-
urement of ankle–brachial index and traditional measurement by eco-Doppler 
in patients without peripheral artery disease. Blood Press. 2014;23(5):270-5.

• Escobar C, Barrios V, Alonso-Moreno FJ,Prieto MA, Valls F, Calderon A, Llisterri JL; 
Working Group of Arterial Hypertension of the Spanish Society of Primary Care 
Physicians; PRESCAP 2010 investigators. Evolution of therapy inertia in primary 
care setting in Spain during 2002-2010. J Hypertens. 2014;32(5):1138-45. 

• Rodríguez-Roca GC, Llisterri JL, Prieto-Diaz MA, Alonso-Moreno FJ, Escobar-Cer-
vantes C, Pallarés-Carratalá V, Valls-Roca F, Barrios V, Banegas JR, Alsina DS. Blood 
pressure control and management of very elderly patients with hypertension 
in primary care settings in Spain. Hypertens Res. 2014 ;37(2):166-71.

• Barrios V, Escobar C, Alonso-Moreno FJ. Have we attained the right control of 
hypertension? Consequences of the 2013 European Society of Hypertension/
European Society of Cardiology and Eighth Joint National Committee recommen-
dations. J Hypertens. 2014;32(9):1906-7.

• Villalobos-Uriol AR, Bolaños-Maldonado M, de Castro-Mesa C, Alonso-Moreno FJ, 
Ruiz-Yagüe C. Neumonía con evolución inusual y sin relación clínico-radiológica. 
SEMERGEN. 2014; 40(3):159-62. 
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• Sánchez-Holgado J, González-González J, Torijano-Casalengua ML. Percepción 
sobre conocimientos en cuidados paliativos de los trabajadores de los centros 
sociosanitarios de personas mayores de una zona básica de salud. SEMERGEN. 
2014 Dec 12. pii: S1138-3593(14)00444-4. doi: 10.1016/j.semerg.2014.10.013. [Epub 
ahead of print] . 

JORNADAS

• Tarde Formativa SEMERGEN. Diabetes ¿Qué hay de nuevo?. Interacciones farma-
cológicas, un reto para el médico de Atención Primaria. Castellón, marzo de 2014.

CONGRESOS

• XIX Congreso de SEMERGEN Comunidad Valenciana. Colegio oficial de Médicos 
de Valencia. Valencia, 6 y 7 de junio de 2014. 

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES 
Y ORGANISMOS PÚBLICOS 

• Jornada de Dolor en el Sistema Sanitario de la Comunidad Valenciana. Salón 
de Actos Hospital La Fé. Valencia, 5 de junio de 2014.

INVESTIGACIÓN Y PUBLICACIONES

• Estudio para valorar la Prevalencia y Características del Anciano Frágil asistido 
en Atención Primaria. Grupo de Trabajo de Residentes de SEMERGEN Comunidad 
Valenciana. Abril de 2014.

ACTOS PÚBLICOS, CAMPAÑAS, REUNIONES Y COLABORACIONES 
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS Y UNIVERSIDADES 

• IV Premis à la Sanitat Valenciana. Grupo empresarial Sanitaria 2000. Categoria 
de sociedades científicas por su aportación en la investigación en AP y de MIRs. 
Valenciana, 10 de diciembre de 2014. 

• Participación en todos los foros de Atención Primaria de la Comunidad Valenciana.

• Día de la Atencion Primaria. Foro de Médicos de Atención Primaria. Colegio oficial 
de Medicos de Valencia. 14 de abril de 2014.

Comunidad Valenciana

• 20ª Reunión Anual ESRA_ESPAÑA. Curso de Actualización Médicos de Atención 
Primaria. El raquis como origen del dolor crónico: Lumbalgia, dolor oncológico, 
Dolor neuropático localizado. Valencia, 15, 16 y 17 de octubre de 2014. 

CONGRESOS

•  36º Congreso Nacional SEMERGEN Bilbao. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014. 

Euskadi

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

• Evaluación integral del paciente con EPOC desde AP. Sedes: 4 de febrero de 2014, 
restaurante Alejandro de Don Benito (Ponente: José Ignacio Prieto). 6 de febrero 
de 2014, Colegio Oficial de Cáceres (Ponente: José Ignacio Prieto). 4 de febrero de 
2014, Colegio de Médicos de Badajoz (Ponente: Bartolomé Leal).

 
• Talleres manejo dispositivos inhalación (para residentes). Colegio de Médicos 

de Badajoz y Colegio de Médicos de Cáceres. Enero de 2014.

• Talleres de habilidades en Atención Primaria (para estudiantes de 5º y 6º de 
medicina). Cátedra SEMERGEN-Uex. 21 talleres impartidos en la Facultad de 
Medicina de Badajoz, entre el 10 de noviembre y el 15 de diciembre de 2014.

• Casos clínicos en dislipemia “Cómo individualizar el uso de estatinas” Hotel 
Las Bóvedas. Impartido por Jacinto Espinosa. 21 de mayo y 5 de junio de 2014.

• Actualización en Rinitis y Asma.
 
• Talleres sobre manejo de las dislipemias. “Interactúa. Estatinas de la A a la Z”. 

Hotel Don Manuel de Cáceres, 22 de mayo de 2014.

• Introducción a la Investigación. Facultad de Medicina de Badajoz, impartido por 
el Javier Sánchez.

• Taller de prevención del pie diabético para diplomados universitarios en enfer-
mería. Cáceres. Mayo de 2014.

Extremadura
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CURSOS

• Manejo en Atención Primaria del asma. Servicio de Neumología-Complejo Hos-
pitalario Universitario de Santiago de Compostela. Intervinientes: Enrique Nieto 
y Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 22 de enero de 2014.

• Presentación de resultados del estudio ANFAGAL a los investigadores. Inter-
viniente: Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 11 de febrero, Ourense, 12 de 
febrero, Vigo, 19 de febrero, Pontevedra, 20 de febrero, Lugo, 25 de febrero, A 
Coruña, 26 de febrero de 2014.

• El uso correcto de los Nuevos Anticoagulantes (NACO) en Atención Primaria. 
Interviniente: Sergio Cinza. Arteixo, 23 de abril de 2014.

• El uso correcto de los Nuevos Anticoagulantes (NACO) en práctica clínica real. 
Interviniente: Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 13 de mayo de 2014.

• Aula 60. Programa de Formación Integral en Diabetes. Interviniente: Sergio 
Cinza. Noia, 11 de junio de 2014.

• Presentación estudio GalEPOC-Calidad. Intervinientes: Daniel Rey y Sergio Cinza. 
Santiago de Compostela, 1 de octubre, Pontevedra, 2 de octubre, Vigo, 6 de octu-
bre, Ourense, 13 de octubre, A Coruña, 14 de octubre, Lugo, 15 de octubre de 2014.

• Presentación estudio ANFAGAL+. Interviniente: Sergio Cinza. A Coruña, 20 de 
octubre, Santiago de Compostela, 23 de octubre, Pontevedra, 27 de octubre, Vigo, 
28 de octubre, Lugo, 29 de octubre, Ourense, 3 de noviembre de 2014.

• Taller de aplicación de la inteligencia emocional en la consulta. Badajoz. Abril 
de 2014.

JORNADAS

• IV Jornadas de Residentes de SEMERGEN. Jarandilla de la Vera (Cáceres). Sede: 
Residencia V Centenario de la Universidad de Extremadura. 21 y 22 de febrero de 2014.

 
• II Jornadas de Actualización en patología prostática, “Avanzando en el cono-

cimiento”. Hotel Tryp Medea de Mérida. 29 de abril de 2014.

• Jornada de Actualización en EPOC. Mérida.

CONGRESOS

• Primer Encuentro de la Atención Primaria. Actividad conjunta con SexMFyC y 
SEMG, con el lema “Tendiendo Puentes”, en el Complejo Cultural San Francisco. 
Cáceres, 28 y 29 de marzo de 2014.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES 
Y ORGANISMOS PÚBLICOS

• Estancia y colaboración con la Escuela de Salud de Santarem (Portugal).

• Reuniones periódica como miembros del COMEXAP (Consejo Médico Extremeño 
de Atención Primaria), con el Servicio Extremeño de Salud. 

• Reuniones con el gerente del SES, con el director Asistencial, con el subdirector 
de Atención Primaria.

• Colaboración con dos miembros de la JDA como observadores en el proceso 
ECOE. Madrid, 30 de marzo de 2014.

• Colaboración con la Escuela de Salud de Extremadura, con la impartición de dos 
talleres. Taller “Pie de riesgo en el paciente diabético: prevención y seguimiento, 
impartido por Alfonso Barquilla (6 de mayo de 2014). Taller “Relación médico-
paciente: optimizar la atención usando la inteligencia emocional”, impartido por 
Francisco Carramiñana.

Galicia

ACTOS PÚBLICOS, CAMPAÑAS, REUNIONES Y COLABORACIONES 
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS Y UNIVERSIDADES 

• Foro Autonómico sobre Nuevos Anticoagulantes Orales, el día 5 de junio de 2014, 
en la Facultad de Medicina de Badajoz.

• Cardioforo. Badajoz.

• Impartición de charlas de educación para la salud, en la Escuela de Salud de 
Castuera. http://escueladesaludcastuera.org
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• ¿Qué nos aporta RELVAR® en el contexto del PAI EPOC Gallego? Interviniente: 
Sergio Cinza. Boiro, 19 de noviembre de 2014.

• ¿Qué nos aporta RELVAR® en el contexto del PAI EPOC Gallego? Interviniente: 
Sergio Cinza. Ribeira, 19 de noviembre de 2014.

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

• Presentación de SEMERGEN DOC de patología respiratoria. Intervinientes: 
Daniel Rey y Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 27 de febrero de 2014.

• Taller de ECG práctica en Atención Primaria. Intervinientes: Daniel Rey y Sergio 
Cinza. Santiago de Compostela, 25 de marzo de 2014.

• Programa formativo en arritmias y anticoagulación. Intervinientes: Daniel Rey 
y Sergio Cinza. Pontevedra, 22 de abril de 2014.

• Taller de formación en dislipemias. Interviniente: Sergio Cinza. Pontevedra, 8 de 
mayo, Santiago de Compostela, 14 de mayo, Ourense, 15 de mayo, Vigo, 21 de 
mayo, Vigo, 28 de mayo de 2014.

• Taller de PAI EPOC en la práctica clínica real. Intervinientes: Daniel Rey y Sergio 
Cinza. Santiago de Compostela, 13 de mayo, A Coruña, 20 de mayo, Pontevedra, 
22 de mayo, Lugo, 3 de junio, Ourense, 4 de junio de 2014.

• Taller de ECG práctica en Atención Primaria. Intervinientes: Daniel Rey y Sergio 
Cinza. Ponteceso, 12 de junio de 2014. 

• Taller ELENCO (electrocardiografía). Interviniente: Sergio Cinza. Pontevedra, 
19 de junio de 2014. 

• Programa formativo en arritmias y anticoagulación. Intervinientes: Daniel Rey 
y Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 24 de junio de 2014.

• Programa Formativo en arritmias y anticoagulación. Intervinientes: Daniel Rey 
y Sergio Cinza. Lugo, 21 de octubre de 2014.

• Taller: Utilización de los análogos de GLP-1 en la DM tipo 2 en Atención Primaria. 
Interviniente: Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 26 de noviembre de 2014.

JORNADAS

• 1as Jornadas de Respiratorio SEMERGEN Galicia. Asistencia de 30 médicos, 10 
ponentes y moderadores. Santiago de Compostela, 13 de marzo de 2014.

• 6ª Jornadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN. Asistencia: 300 médicos 
y presentadas 70 comunicaciones orales. Santiago de Compostela, 29 y 31 de 
mayo 2014. 

CONGRESOS

• 16 Congreso SEMERGEN Galicia. Baiona (Pontevedra), 20 y 21 de junio de 2014.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES 
Y ORGANISMOS PÚBLICOS

• Revisión Programa Asistencial Integrado de Diabetes Mellitus. Interviniente: 
Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 5 de marzo de 2014.

• Xornada sobre manexo urxente da patoloxía cardiovascular. Interviniente: 
Daniel Rey. Santiago de Compostela, 14 de mayo de 2014.

• El uso correcto de los Nuevos Anticoagulantes (NACO) en práctica clínica real. 
Servicio de Medicina Interna – Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 
de Compostela. Interviniente: Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 21 de mayo 
de 2014.

• Colaboración científica en Curso de Especialización en Implantología Oral. 
Facultad de Odontología, Universidad Santiago de Compostela. Interviniente: 
Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 19 de junio de 2014.

• Programa de cribado oportunista de diabetes. Interviniente: Manuel Portela 
Romero. Santiago de Compostela, 9 de julio de 2014.

• Grupo de trabajo sobre uso de combinaciones de broncodilatadores y corti-
coides en Galicia. Interviniente: Leopoldo García. Santiago de Compostela, 8 de 
agosto de 2014.

• Charla primeros auxilios. Especial atención en nenos. Intervinientes: Daniel Rey, 
Sergio Cinza. Porto do Son, 23 de septiembre de 2014.

• Xornada de Atención a Doentes Pluripatolóxicos. Participante: Manuel Portela. 
Santiago de Compostela, 15 de octubre de 2014.

• Programa úlceras FÓRA. Interviniente: Manuel Portela. Santiago de Compostela, 
23 de octubre de 2014.



2928

Memoria de actividades SEMERGEN 2014 Comunidades autónomas

• XX Semana Europea de Calidad. “Mejorar la eficiencia de los procesos clínicos: 
Compromiso de las Sociedades Científicas por la Calidad”. Interviniente: Sergio 
Cinza. Santiago de Compostela, 10-14 de noviembre de 2014.

• Participación en Comisión Galega de Coordinación e Seguimento da Actividade 
fronte á Infección por VIH/sida e outras infeccións de transmisión sexual (ITS). 
Santiago de Compostela, 18 de noviembre de 2014.

• Análisis de la implantación de la receta electrónica en las farmacias comunita-
rias españolas. Propuestas de mejora. Interviniente: Sergio Cinza. Santiago de 
Compostela, 27 de noviembre de 2014.

ACTOS PÚBLICOS, CAMPAÑAS, REUNIONES Y COLABORACIONES 
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS Y UNIVERSIDADES 

• Programa formativo conjunto en HBP: Servicio de Neumología-Atención Pri-
maria (SEMERGEN-Agamfec). Xerencia de Xestión Integrada de Santiago de 
Compostela. Curso 2013-2014. Intervinientes: Sergio Cinza, Enrique Nieto. Pol. 
Santiago de Compostela, enero-mayo de 2014.

• IV Aula da Saúde. Concello de Noia. Interviniente: Sergio Cinza. Del 14 de marzo 
al 30 de mayo de 2014.

• Revisión clínica de la farmacoterapia del paciente crónico polimedicado. San-
tiago de Compostela, 26 de abril de 2014.

• Puesta en común de posicionamiento de Sociedades de Atención Primaria y 
Farmacéuticos de Atención Primaria frente al visado con criterios puramente 
economicistas. Intervinientes: Daniel Rey. Santiago de Compostela, 15 de mayo 
de 2014.

• Participación con la Sociedade Galega de HTA. Intervinientes: Daniel Rey y Sergio 
Cinza. A Toxa, 26 y 27 de septiembre de 2014.

• Jornadas de actualización en Hipertrofia Benigna de Próstata. Intervinientes: 
Sergio Cinza, Manuel Portela, Jose María Dios. Santiago de Compostela, 16 y 23 
de octubre de 2014.

• IV Xornadas Científicas da Asociación Galega de Enfermaría Familiar e Comu-
nitaria. Intervinientes: Sergio Cinza. Ourense, 17 de octubre de 2014.

• Plan de prevención de la ceguera en Galicia. Interviniente: Sergio Cinza. Santiago 
de Compostela, 27 de octubre de 2014.

• Programación de Jornadas de Médicos y Farmacéuticos de Atención Primaria. 
Interviniente: Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 4 de diciembre de 2014.

• Apoyo al desarrollo del libro: Abordaje práctico de la patología urológica en 
Atención Primaria. A Coruña, 15 de diciembre de 2014.

CURSOS

• II Curso de actualización médica ASISA-SEMERGEN Illes Balears. Coordinado 
por Ana Moyá, del C.S. Sta. Catalina. Organiza SEMERGEN Illes Balears y ASISA 
con la colaboración de Boehringer Ingelheim, Hospital Quirón Palmaplanas y 
Mundipharma. Palma de Mallorca, mayo y junio de 2014.

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

• Talleres de Reanimación Cardiopulmonar, RCP Básica y Avanzada. A lo largo de 
2014 se han realizado dichos talleres en Centros de Salud de les Illes Balears con el 
objetivo de llevar a cabo un repaso práctico de las técnicas habituales utilizadas en 
la reanimación cardiopulmonar básica y avanzada según las recomendaciones del 
Consejo Europeo de Resucitación (ERC) y de la Sociedad Americana del Corazón 
(AHA). Colaboración: Menarini. Impartido por: Joan Bennàser, Mª Ferragut Reus 
y Lorenzo Gayà, Servicio de Urgencias H.C. Manacor. Coordinación: Antoni Salvá. 
Cada uno de estos talleres ha sido acreditado con 1,6 créditos por el Servicio de 
Evaluación, Acreditación e Inspección de la Dirección General de Acreditación de 
la Conselleria de Salut, Família i Benestar Social del Govern de les Illes Balears. 

• Pautas en el abordaje individualizado del paciente con diabetes tipo 2: Taller 
práctico. Ponencia a cargo del Mateu Seguí, vicepresidente 1º de SEMERGEN Illes 
Balears, Centro de Salud Es Castels. Patrocinado por Boehringer Ingelheim Lilly. 
Hotel Tryp Palma Bellver, Palma de Mallorca, 20 de febrero de 2014.

• Taller Medicina Legal en la práctica clínica. Resolución de casos profesionales 
de la salud: de la denuncia a la sentencia judicial. Novartis Pharmaceuticals. 
Palma de Mallorca, 10 de abril de 2014.

• Taller perfeccionamiento ecocardio-vascular e-Fast y Pleuropulmonar. Direc-
tores: José López y Lina Fernández. Ponentes: José López, coordinador Urgencias 
del GTE por Baleares, y Txema Álvarez, coordinador del GTE por Baleares. Col·legi 
Oficial de Metges Illes Balears, Palma de Mallorca, 10 y 11 de abril de 2014.

Illes Balears
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• Actualización en Diabetes y Presentación Nuevo Algoritmo RedGDPS 2014. 
Participa con una ponencia el Mateo Seguí, vicepresidente 1º de SEMERGEN Illes 
Balears. Organiza redGDPS, con la colaboración de AstraZeneca. Palma de Mal-
lorca, 5 de junio de 2014.

• PRISS-AP 2014. Programa de intervención en salud sexual para médicos de 
Atención Primaria. Organiza: SEMERGEN, la Asociación Española de Urología 
(AUE), la Asociación Española de Andrología, Medicina Sexual y Reproductiva 
(ASESA), y la Federación Española de Sociedades de Sexología, con la colabo-
ración de Grupo MENARINI. Actividad acreditada por la Comisión de Formación 
Continuada del Sistema Nacional de Salud y el Consejo Catalán de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias con 0,5 créditos. Ponente Joan Mir, vocal 
de SEMERGEN Illes Balears. Centro de Salud Escorxador, Palma de Mallorca, 24 de 
octubre de 2014; y Centro de Salud de Arquitecto Bennàssar, Palma de Mallorca, 
31 de octubre de 2014.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES 
Y ORGANISMOS PÚBLICOS

• Servei de Salut, IB-Salut, de la Conselleria de Salut, Família i Benestar Social del 
Govern de les Illes Balears. Continuación de reuniones periódicas con el objetivo 
de tratar los diferentes aspectos formativos y organizativos relacionados con la 
AP. A lo largo de 2014.

• SEMERGEN-Illes Balears y la Sociedad de Hipertensión y Riesgo Vascular de 
les Illes Balears (SOHIB). Seguimiento del marco de colaboración de SEMERGEN-
Illes Balears con la Sociedad de Hipertensión y Riesgo Vascular de les Illes Balears 
(SOHIB). A lo largo de 2014.

• SEMERGEN Illes Balears y el Colegio Oficial de Médicos de las Illes Balears. 
Coordinación del presidente de SEMERGEN-Illes Balears, Antonio Salvá, con el 
presidente del Colegio Oficial de Médicos de les Illes Balears, Antoni Bennàssar, 
con el objetivo de potenciar la competencia profesional de los médicos de Atención 
Primaria en la comunidad autónoma.

• SEMERGEN Illes Balears y la industria farmacéutica. Coordinación de SEMERGEN-
Illes Balears con diferentes representantes de la industria farmacéutica con el 
objetivo de establecer diversos marcos de colaboración de actividades formativas 
a desarrollar a lo largo del año 2014. 

• SEMERGEN Illes Balears y Parlament de les Illes Balears. SEMERGEN Illes Balears 
participa, junto con otras sociedades y entidades, con la Comissió de Salut del 
Parlament de les Illes Balears en la Ponència sobre l’impuls a l’atenció de la Salut 

Mental a les Illes Balears. Coordina: presidente de SEMERGEN Illes Balears, Antonio 
Salvá. Presenta dicha ponencia: José Manuel Valverde, vocal de SEMERGEN Illes 
Balears. Parlament de les Illes Balears, abril de 2014.

• Colaboración de SEMERGEN-Illes Balears con los diferentes medios de comu-
nicación con el objetivo de dar a conocer la Sociedad así como la difusión de 
sus actividades. Destacar artículo de opinión del presidente autonómico, Antonio 
Salvá: “Conmemoración del Día de la Atención Primaria de Salud”, Tribuna de 
Diario de Mallorca, 14 de abril de 2014.

• El presidente de SEMERGEN Illes Balears, Antonio Salvá, es designado, en 
representación de SEMERGEN Illes Balears, miembro del Comité Técnico de la 
Comunidad Autónoma de las Illes Balears para evaluar la competencia profesional 
en la prueba objetiva para el acceso excepcional al título de Médico especialista en 
Medicina Familiar y Comunitaria convocado por Resolución del Director General de 
Ordenación Profesional del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 
BOIB (Butlletí Oficial de les Illes Balears) Núm. 35, 13 de marzo de 2014. Fascículo 
52-Sec.III-Pág.10362.

 
• Foro de Médicos de Atención Primaria Illes Balears, asistencia y participación 

en las diferentes convocatorias organizadas. Forman parte de dicho Foro, además 
de SEMERGEN-Illes Balears, representada por su presidente autonómico, Antonio 
Salvá, el Colegio Oficial de Médicos Illes Balears (COMIB), el Sindicato Médico Libre 
(SIMEBAL), la Sociedad Balear de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC), la 
Asociación Balear de Pediatría de Atención Primaria (AEPap) y la Sociedad Balear 
de Pediatría Extrahospitalaria y Atención Primaria (Sepeap). Las reuniones se han 
celebrado en el Colegio Oficial de Médicos-Illes Balears, Palma de Mallorca, 2014.

• Reunión Presentación de las Guías Pas, Pautas de actuación y seguimiento, 
Hiperplasia benigna de próstata (HBP), realizadas por la Organización Médica 
Colegial, OMC; la Fundación para la Formación, ffOMC y el Ministerio de Sanidad, 
Servicios Sociales e Igualdad del Gobierno de España, con la colaboración de 
GlaxoSmithKline, S.A. (GSK). Asiste el Antonio Salvá, presidente de SEMERGEN 
Illes Balears. Hotel Palacio Avenida, Palma de Mallorca, 8 de mayo de 2014.

• Presentación de la Guía de prescripción de Ejercicio Físico, organizado por 
la Sociedad de Hipertensión y Riesgo Vascular de Illes Balears, la Conselleria 
d’Agricultura, Medi Ambient i Territori del Govern de les Illes Balears y la Universitat 
de les Illes Balears. Asiste el Antonio Salvá, presidente SEMERGEN Illes Balears, 
dentro del marco de colaboración entre SEMERGEN-Illes Balears con la Sociedad 
de Hipertensión y Riesgo Vascular de les Illes Balears (SOHIB). Palma de Mallorca, 
27 de noviembre de 2014.
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ACTOS PÚBLICOS, CAMPAÑAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON 
OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS Y UNIVERSIDADES

• VI Jornadas SOHIB, Sociedad de Hipertensión y Riesgo Vascular de Illes Balears, 
continuación de la colaboración entre SEMERGEN-Illes Balears con la Sociedad 
de Hipertensión y Riesgo Vascular de les Illes Balears (SOHIB). Palma de Mallorca, 
9 y 10 de mayo de 2014.

• Sessió inaugural del Curs Acadèmic 2014-2015 de l’Acadèmia Mèdica Balear. 
Conferencia a cargo del Sr. Camilo José Cela, Del cerebro a la mente: el papel de 
las redes. Asiste el presidente de SEMERGEN Illes Balears, Antonio Salvá. Colegio 
Oficial de Médicos de las Illes Balears, Palma, 19 de noviembre de 2014.

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS

• Premios Sanitaria 2000 a la Sanidad de las Islas Baleares 2014. Asiste el Antonio 
Salvá. Gran Meliá Hotel Victoria, Palma, 3 de abril de 2014.

• 19th WONCA Europe Conference. New routes for General Practice and Family 
Medicine. Asiste Antonio Salvá, presidente SEMERGEN Illes Balears y miembro 
del Grupo de Trabajo Internacional de SEMERGEN. Lisboa, Portugal, del 2 al 5 de 
julio de 2014.

• Premio a la mejor Comunicación Póster de Médico de Familia, titulada 135/2056, 
Control de los factores de riesgo en los pacientes incluidos en el estudio IBE-
RICAN según el sexo. Autores (1) Vivencio Barrios, (2) Juan José Badimón, (3) 
Antonio Salvá, presidente de SEMERGEN Illes Balears, entre otros. 36º Congreso 
Nacional SEMERGEN. Bilbao, 11 de octubre de 2014.

• IV PREMIOS ONDA CERO MALLORCA 2014. Premio a la mejor trayectoria pro-
fesional como Médico de Atención Primaria Rural, Antonia Rosselló, miembro de 
SEMERGEN Illes Balears. Asiste Antonio Salvá, presidente SEMERGEN Illes Balears. 
Auditórium de Palma de Mallorca, 1 de diciembre de 2014.

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

• SEMERGEN. DOC EPOC. Presentación del documento y taller de espirometría. 
Intervienen Raúl de Simón, Milagros González, María Luisa López y Francisco 
Calero. Madrid. 

JORNADAS

• II Jornadas nacionales SEMERGEN Residentes. Madrid, 9 y 10 de mayo de 2014. 

• III Jornada de investigación y despedida de Residentes de las 7 Unidades Docentes 
Multiprofesionales de Atención Familiar y Comunitaria. Silvia López representa a 
SEMERGEN Madrid. H. Ramón y Cajal. Madrid. 

• Jornada de Obesidad y Dietoterapia. Ponente: María Luisa López. Madrid. 23 
de abril de 2014.

• Jornadas Nacionales en Madrid. Rafael Casquero: participación como represent-
ante de la Junta Autonómica de Madrid. 27 de junio de 2014. 

• III Jornadas de Tutores de Unidades Docentes Multiprofesionales de Atención 
Familiar y Comunitaria de la Comunidad de Madrid. Ponente: Paloma Casado. 
Colabora Silvia López. Rafael Casquero representa a SEMERGEN Madrid en la 
clausura. 23 de octubre de 2014. 

• Jornada Nacional de Sociedad Española de Medicina Psicosomática SEMP de 
2015. Varias reuniones preparatorias. SEMERGEN Madrid es colaborador principal 
de dichas jornadas. Rafael Casquero y Raquel Ramírez forman parte del Comité 
organizador. Reuniones:14 de noviembre y 11 de diciembre de 2014.

• EPOCAM. Jornada con colaboración de NeumoMadrid, SEMERGEN Madrid, 
Somamfyc y SEMG. Rafael Casquero en representación de SEMERGEN en la 
inauguración. Ilustre Colegio de Médicos de Madrid. Con patrocinio de GSK. 19 
de noviembre de 2014. 

Madrid

TALLERES

• Taller de ECG. Sonsoles Velilla. Logroño, 2 de julio de 2014.

• Taller de Rinitis con presentación en La Rioja del documento clínico SEMERGEN 
Doc Guía rápida ORL-AP. Félix Aparicio y José María Martínez. 6 de mayo de 2014.

La Rioja

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CONINSTITUCIONES Y ORGA-
NISMOS PÚBLICOS

• Reunión con el director del Departamento de atención a la drogadicción. Dr. 
Del Pozo Iribarria de la Consejería de Salud acerca del Congreso Sociodrogalcohol 
de 2015 que se celebrará en Logroño. Logroño, 2 de julio de 2014. 
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CONGRESOS

• II Congreso de pacientes crónicos de SEMERGEN. Presentación en la sede de 
dicho congreso. Rafael Casquero. Madrid, 20 de febrero de 2014.

• Precongreso Pacientes Crónicos de SEMERGEN. Ponentes: Rafael Casquero, 
Carmen Ferrari, Alberto Calderón y Enrique Arrieta. Ministerio de Sanidad. Madrid, 
22 de mayo de 2014. 

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES 
Y ORGANISMOS PÚBLICOS

• Reunión para revisión de Protocolo Informático del Dolor Crónico No Oncoló-
gico. Colaboración con la Consejería de Sanidad. Antonio del Arco representa a 
SEMERGEN-Madrid. Madrid, 17 de enero de 2014.

• PORTAL SALUD. Página web promovida por la Consejería de Sanidad para la edu-
cación para la salud de los usuarios. Coordinada por Silvia López. Participación de 
SEMERGEN Madrid, SOMAMFYC y SEMG, mediante grupos de trabajo de varios 
miembros de cada Sociedad. 

• Estrategia de Pacientes Crónicos de la Comunidad Autónoma de Madrid. Pre-
sentación con asistencia del Consejero de Sanidad. Rafael Casquero representa a 
SEMERGEN. Hospital Ramón y Cajal. Madrid. 25 de marzo de 2014. 

• Salud ósea de la mujer. Jornada en H. Infanta Leonor de Madrid. Patrocinado por 
Glaxo. Rafael Casquero interviene de moderador. 27 de marzo de 2014. 

• Múltiples colaboraciones con la Consejería de Sanidad de Madrid en el plano 
técnico mediante miembros de SEMERGEN Madrid y de las otras sociedades de 
AP que forman parte de grupos de trabajo para distintos temas: Carmen Ferrari: 
Respiratorio, Criterios de sospecha y derivación precoz de Cáncer colo-rectal, de 
Cáncer de pulmón y de Cáncer de mama. Milagros González, Francisco Brenes y 
Lourdes Martínez y Yolanda Béjar: enfermedad renal crónica, Alberto Calderón: 
anticoagulación, nuevos anticoagulantes orales, Juan Carlos Recio coordina anti-
concepción y climaterio dentro de ginecología. 

• Protocolo de Parkinson. Reunión en la Consejería de Sanidad con el resto de 
SSCC de AP y con la de Neurología. Jornada posterior de presentación. Madrid. 
19 de junio de 2014.

• Protocolo de Anticoagulación. Consejería de Sanidad en colaboración con Socie-
dades Médicas de Hematología y A.P. Coordinada por Ana Miquel. Rafael Casquero. 
19 de mayo y 15 de diciembre de 2014.

• Programa de Receta Electrónica. La Consejería de Sanidad convoca a varias 
reuniones de trabajo con miembros de otras SSCC y de Farmacéuticos. Participa 
Alberto Calderón. 23 de mayo y fechas posteriores. Reunión importante el 11 de 
septiembre en la que queda terminado el proyecto y con un grado importante de 
implantación en la Comunidad de Madrid. 

• Modelo de Autonomía de Gestión en Centros de Salud. Varias reuniones del 
Comité Científico Técnico en la Consejería de Sanidad junto con resto de SSCC de 
A.P. Varios miembros en 4 grupos de trabajo. 1 de julio de 2014. 

• Código Infarto. Rafael Casquero representa a la Junta Autonómica y Alberto 
Calderón participa en grupo de trabajo. 10 de julio de 2014.

• Estrategia y plan de cronicidad. Organizado y promovido por la Consejería de 
Sanidad. Rafael Casquero acude a varias reuniones y varios miembros participan 
de diversos grupos de trabajo: Carmen Ferrari en patología ginecológica, Juan 
Carlos Recio y Alberto Calderón en patología cardiovascular. Reunión: 20 de oc-
tubre de 2014. 

• Programa de Detección Precoz del Cáncer de Colon, con asistencia del Conse-
jero de Sanidad. Asiste Rafael Casquero representando a SEMERGEN Madrid. C. 
S. Los Ángeles. Villaverde. Madrid, 10 de diciembre de 2014.

• Protocolo de Atención al Paciente con EPOC. Revisión y actualización dentro 
del Proyecto de Normalización de los Protocolos de Comunidad. Representa a 
SEMERGEN Madrid Milagros González. 11 de julio de 2014. 

ACTOS PÚBLICOS, CAMPAÑAS, REUNIONES Y COLABORACIONES 
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS Y UNIVERSIDADES

• Reuniones periódicas de la Junta Gestora para distintos temas: 27 de enero, 17 
de marzo, 24 de marzo, 5 de mayo, 27 de octubre, 3 de noviembre, 17 de noviem-
bre de 2014.

• Foro de Atención Primaria. Reuniones mensuales rotando en las sedes de los 
integrantes del Foro: Sociedades Científicas de A.P. incluyendo las dos sociedades 
de Pediatría de A.P., Colegio de Médicos, dos sindicatos y representación de estu-
diantes. Representante de SEMERGEN Madrid: Rafael Casquero. Reuniones los 
días 23 de enero, 26 de febrero, 10 de abril, 27 de mayo, 23 de junio, 28 de julio 
en la cual el Foro se reunió con el Consejero de Sanidad, 11 de septiembre, 15 de 
octubre y 17 de noviembre de 2014. 
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• Curso nacional de la asociación española de pediatría de Atención Primaria. Rafael 
Casquero asiste en representación de SEMERGEN Madrid. 6 de febrero de 2014. 

• I Jornadas sobre las Innovaciones Terapéuticas en el tratamiento y diagnóstico 
de la salud intestinal. Madrid. Patrocinador. Laboratorio Cobas. Ponente: Mercedes 
Ricote. 1 de marzo de 2014.

• Congreso SOMAMFYC. Rafael Casquero acude en representación de SEMERGEN 
Madrid. Universidad Rey Juan Carlos. Alcorcón, 3 de abril de 2014. 

• II Jornada de Casos Clínicos: Hipertrofia benigna de Próstata. Patrocinada por 
GSK y AMGEN. En coordinación con resto de SSCC y representación de la Conse-
jería de Sanidad. Rafael Casquero en el Comité Organizador y otros miembros de 
SEMERGEN Madrid en el Comité Técnico. Madrid, 13 de mayo de 2014. 

• Jornada de Casos Clínicos: Osteoporosis. Patrocinada por GSK y AMGEN. En co-
ordinación con resto de SSCC y representación de la Consejería de Sanidad. Rafael 
Casquero en el Comité Organizador y otros miembros de SEMERGEN Madrid en 
el Comité Técnico. Madrid, 26 de junio de 2014. 

• Intervenciones en radios públicas. La Rebotica. Tabaquismo: Rafael Casquero: 
12 de febrero. Antibióticos: Carmen Ferrari: 13 de junio. Milagros González: 3 de 
julio de 2014.

• Prueba ECOE. Rafael Casquero acude a reunión preparatoria el 24 de marzo de 
2014 en la sede de la Consejería de Sanidad. La prueba ECOE se realiza el 30 de 
marzo, participando 4 miembros de SEMERGEN Madrid. Reunión informativa 
posterior en la Consejería el 24 de junio de 2014. 

• I foro EPOC de Madrid de las sociedades científicas: “Compartiendo experien-
cias”. Patrocinada por Boehringer. Rafael Casquero representa a SEMERGEN 
Madrid en la mesa inaugural. Hospital Clínico. Madrid, 18 de septiembre de 2014. 

• III Jornadas de Seguimiento de la Estrategia Nacional de ECOC organizada 
por la Consejería de Sanidad de Madrid. Patrocinada por Boehringuer Ingelheim. 
Madrid, 10 y 11 de octubre de 2014. 

• Carrera por la Diabetes. Acto promocional con apoyo institucional. Organi-
zado por la Fundación para la Diabetes. Rafael Casquero como representante de  
SEMERGEN Madrid. Parque Juan Carlos I. 16 de noviembre de 2014. 

• PANDAH. La situación del TDAH en España. Presentación del trabajo. Casino de 
Madrid. Rafael Casquero representa a SEMERGEN Madrid, 11 de noviembre de 2014. 

• Jornada de Casos Clínicos: EPOC. Patrocinada por GSK y AMGEN. En coordinación 
con resto de SSCC y representación de la Consejería de Sanidad. Rafael Casquero 
en el Comité Organizador y otros miembros de SEMERGEN Madrid en el Comité 
Técnico. Madrid, 15 de diciembre de 2014. 

CURSOS

• Implicación de la Atención Primaria en la Cirugía Mayor Ambulatoria. Anticoa-
gulación. I Reunión Científica Provincial sobre puesta al día en cirugía mayor 
ambulatoria 2014. Ponente: Eduardo Carrasco. Hospital La Fe. Valencia, 14 de 
mayo de 2014.

• Reunión científica: Presentación RELVAR®. Murcia, 11 de noviembre de 2014.

• Reunión científica: SITAGLIPTINA-SULFONILUREA. MÁS EVIDENCIAS CON 
SITAGLIPTINA. CS Abarán. Murcia, 18 de noviembre de 2014.

• Sesiones clínicas sobre mejora en el manejo de esquizofrenia. Diego Martí. CS. 
Lorca-Sur. Lorca. Murcia.

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

• Aula del dolor. Ponente: Diego Martí. Murcia, 19 de junio de 2014. 

• Taller básico de Ecografía musculoesquelética. Ponentes: Jose Emiliano y Fran-
cisco Sarmiento. Archena. Murcia, 21 de junio de 2014. 

• Casos clínicos en Lípidos. Ponente: Armando Santo. Murcia, 6 de mayo de 2014.

• Casos clínicos en Lípidos. Ponente: Tomás Amorós. Murcia, 15 de mayo de 2014.

• Casos clínicos en Lípidos. Ponente: Francisco Alcázar. Cartagena. 27 de mayo 
de 2014.

• Casos clínicos interactivos. Ponente: Eduardo Carrasco. Murcia, 23 de octubre 
de 2014.

• Casos clínicos interactivos. Ponente: Francisco Alcázar. Cartagena.

Murcia



3938

Memoria de actividades SEMERGEN 2014 Comunidades autónomas

• Aula del dolor. Ponente: Diego Martí. Lorca, 24 de octubre de 2014.

• Aula 60 diabetes. En varios centros de Salud de la Región de Murcia.

JORNADAS

• IV Jornadas Nacionales de Respiratorio SEMERGEN. Más de 250 inscritos. 10 
talleres, 10 mesas temáticas, Jornada de puertas abiertas. 70 comunicaciones. 
Hotel Nelva. Murcia, 4 y 5 de abril de 2014.

• I Jornadas SEMERGEN Murcia 2014. 200 inscritos. 10 mesas temáticas. Murcia, 
16 y 17 de mayo de 2014.

• II Jornadas SEMERGEN Murcia 2014. 150 inscritos. 6 mesas temáticas. Murcia, 
11 de diciembre de 2014.

• Nuevos avances en diabetes. 150 asistentes. Hotel NH Amistad. Murcia, 20 de 
febrero de 2014. 

CONGRESOS

• Congreso internacional de gerontología. Ponente: Eduardo Carrasco. Retos 
asistenciales en el anciano. Murcia, junio de 2014.

• Congreso SEMERGEN Bilbao 2014: Intervención de numerosos socios de  
SEMERGEN Murcia en talleres, mesas, cursos, ponencias, comunicaciones y pósters.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES 
Y ORGANISMOS PÚBLICOS

• Comité Técnico prueba ECOE 2014. Representante SEMERGEN Murcia: Armando 
Santo. Murcia, febrero de 2014.

• Proyecto Manejo de la EPOC Agudizada. Interviene: Eduardo Carrasco. En 
colaboración con la Consejería de Sanidad, Sociedad Murciana de Patología del 
Aparato respiratorio.

• Proyecto Actuación en Cefalea. Interviene: Mª Pilar Ripoll y Armando Santo. 
Colaboración con la Consejería de Sanidad. Murcia, 11 de abril de 2014. 

• Asesor del Comité Científico Regional sobre Ébola: Diego Martí. Consejería de 
Sanidad. Murcia, 25 de octubre de 2014. 

ACTOS PÚBLICOS, CAMPAÑAS, REUNIONES Y COLABORACIONES 
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS Y UNIVERSIDADES

• Entrevista en diario La Verdad sobre dispensación en las farmacias de envases 
de medicamentos que precisan prescripción médica sin la presentación por 
parte del paciente de la receta médica oficial. Murcia, 25 de enero de 2014.

• Proyecto Manejo de la EPOC agudizada. Colaboración con SMUMFyC, SOMU-
PAR. Enero de 2014.

 
• Reuniones Junta Directiva SEMERGEN Murcia 2014.
 
• Constitución del Foro de Atención Primaria de la Región de Murcia. Interviene: 

Eduardo Carrasco y Armando Santo. Murcia, 11 de febrero de 2014.
 
• Reunión de Secretarios de Sociedades Médicas de la Región de Murcia. Inter-

viene: Carmen Molina. Febrero de 2014.
 
• XXIII Jornadas Valencianas de HTA y RCV. Comunicación. Alcoy, 15 de febrero 

de 2014.
 
• ‘VIII Jornadas Abarán contra el cáncer’. Charla: ‘No todo es de color negro en el 

cáncer’. Abarán, 11 de marzo de 2014.
 
• Reunión Foro de Atención Primaria Región de Murcia. 12 de marzo de 2014.
 
• Participación en el Día Nacional contra las Agresiones en el Ámbito Sanitario. 

Murcia, 20 de marzo de 2014.
 
• Entrevista para diario La Verdad de Murcia sobre receta electrónica. 25 de 

mayo de 2014.
 
• Jornadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN. Presentación comunicación. 

Santiago de Compostela, 29-31 de mayo de 2014.
 
• Encuentros sobre Riesgo Cardiovascular Lorca. En colaboración con Sociedad 

Murciana de HTA y Riesgo Cardiovascular. Director: Diego Martí. Lorca, 4 de junio 
de 2014.

 
• Riesgo Cardiovascular Cartagena. Sociedad Murciana de HTA y Riesgo Cardio-

vascular. En colaboración con Sociedad Murciana de HTA y Riesgo Cardiovascular. 
Director: Francisco Alcázar. Cartagena, junio de 2014.
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CURSOS

• Curso teórico-práctico de evaluación y manejo nutricional en el anciano con 
disfagia orofaringea. Tudela. Junio de 2014. 

• Curso de manejo del diabético tipo 2: tanto glucosa como colesterol. Pamplona, 
Tudela y Estella. Noviembre de 2014. 

• Curso insulinización para MIR. Pamplona. Marzo de 2014.

TALLERES Y CURSO-TALLERES

• Taller Ecografía Abdominal. Tudela. Abril de 2014.

• Taller de suturas. Pamplona. Mayo de 2014. 

JORNADAS

• III Jornadas SEMERGEN Navarra. Cuidados Paliativos. Abril de 2014.
 
• II Jornadas Fibromialgia y Fatiga Crónica. Pamplona. Noviembre de 2014.
 
• IX Jornadas de vacunas de la Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona, fe-

brero de 2014.

Navarra

• Participación en Plataforma de Pacientes SEMERGEN. 11 de junio de 2014.
 
• Participación en el I Congreso Nacional SEMERGEN de Pacientes Crónicos. 

Hotel Convención. Madrid, 11-12 de junio de 2014.
 
• Creación de la Cátedra de Medicina de Familia SEMERGEN-UCAM. Director: 

Juan Antonio Divisón. Cuerpo docente: Manuela Guillén, Armando Santo, Eduardo 
Carrasco. 20 de junio de 2014.

 
• Participación en el Foro de Investigación clínica en Atención Primaria. Madrid. 

26 de junio de 2014.
 
• 19ª Reunión de la SEHLELHA. Póster de Alfonso Piñana López. Madrid, 26-28 

de junio de 2014.
 
• Jornadas Nacionales SEMERGEN Madrid, 27-28 de junio de 2014.
 
• Red de investigación de Residentes. Representante: Lydia Sambrana. 1 de julio 

de 2014.
 
• Manifiesto a favor de la implantación de la receta electrónica en la región de 

Murcia. Murcia, 1 de julio de 2014.
 
• Póster Congreso de la WONCA. Defensor: Alfonso Piñana. Lisboa 2-5 de julio 

de 2014.
 
• Nota de prensa conjunta del Foro de Atención Primaria de la región de Murcia 

sobre situación atención médica y condiciones de trabajo en verano 2014. La 
Verdad, Murcia, 11 de julio de 2014.

 
• Encuentro Colegial de la Región de Murcia. Intervienen: Junta Directiva  

SEMERGEN Murcia y otros socios. Julio de 2014.
 
• Entrevista El Mundo: Guía saludable para un verano 10. Participa: Diego Martí. 

27 de julio de 2014.
 
• Entrevista El País: Bañarse a salvo de medusas. Participa: Diego Martí. 26 agosto 

de 2014.
 
• Colaboración y difusión Estudio PYCAF para residentes. Murcia, 22 de septiem-

bre de 2014.
 

• Presentación Tesis doctoral Universidad de Murcia. Autora: Inés Luna. Director: 
Juan José Gomariz. Universidad de Murcia. 3 de octubre de 2014.

• Entrevista diario La Vanguardia sobre degeneración macular. Interviene: Fran-
cisco Alcázar. 24 de octubre de 2014.

• Participación en las Jornadas de HTA de Murcia. Sociedad Murciana de HTA y 
Riesgo Cardiovascular. UCAM. Murcia, 27-29 de noviembre de 2014.

• Artículos para la Revista 7Días Médicos. Articulista: Alfonso Piñana.



4342

Memoria de actividades SEMERGEN 2014 Comunidades autónomas

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y 
ORGANISMOS PÚBLICOS

• Concurso de ideas para la investigación del Gobierno de Navarra. 
 
• Ponencia en la Comisión de Sanidad del Parlamento Foral sobre las urgencias 

rurales. Enero de 2014. 

• Ponencia en la Comisión de Sanidad del Parlamento Foral sobre las novedades 
en ILT. Mayo de 2014.



4544

Memoria de actividades SEMERGEN 2014 Comunidades autónomas

GRUPOS DE TRABAJO
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TALLERES

• Vacunación en el adulto. Sesión 1 y 2: presencial. Esther Redondo, María del 
Carmen Gómez. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Vacuna Antineumocócica. Sesión 1, 2 y 3: presencial. Esther Redondo, José 
Luis Díaz Maroto. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Metodología del cambio en la Estrategia de promoción de la salud y prevención 
del SNS. José Fernando Pérez. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 
8 al 11 de octubre de 2014.

• ¿Qué hay de nuevo en...? Talleres y Casos clínicos en AP: Prevención de la en-
fermedad neumocócica en la AP. Esther Redondo, SOS del rey Católico. Aragón. 
27 de septiembre de 2014.

TALLERES - ONLINE

• Vacunación en el Adulto. Sesión 1 y 2 : on line. Esther Redondo, María del Car-
men Gómez González. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao 8-11 de 
octubre de 2014. 

• Vacuna Antineumocócica. Sesión 1, 2 y 3: on line. Esther Redondo, José Luis 
Díaz Maroto. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre 
de 2014.

• Vacunación y viajes internacionales: on line. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN.  
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Prescripción y seguridad vial: on line. Esther Redondo, Dulce Ramírez. 36.º Con-
greso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Simposium Herpes Zoster y Neuralgia post herpética una enfermedad preveni-
ble mediante la vacunación. Moderador: José Ramón Cisterna, Ponentes: José 
Luis Cañada, Esther Redondo, José Ramón Cisterna. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

Actividades preventivas 
y salud pública

• Ponencia Fármacos y Conducción. 18 enfermedades que pueden afectar a la 
conducción. VI Congreso Internacional de políticas europeas de tráfico, salud y 
seguridad vial. Antonio Gómez. Barcelona, 15 de mayo de 2014. 

• Moderación de la mesa: Viajes a lugares exóticos: he seguido todas las recomen-
daciones y aún así he enfermado. II Congreso Autonómico SEMERGEN Aragón. 
Pilar Guillén. Zaragoza, 21 y 22 de noviembre de 2014.

• Ponencia Presentacion de Recomendaciones SEMERGEN de vacunación en 
el adulto. II Jornadas de Actualización en vacunas en pacientes adultos. Esther 
Redondo. Noreña. Asturias. 7 de abril de 2014.

• Ponencia Infecciones respiratorias, tratamiento y prevención. IV Jornadas 
nacionales de Respiratorio. Manuel Linares y Esther Redondo. Murcia, 4 y 5 de 
abril de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES CON SS.CC.

• Proyecto Compromiso por la Calidad de las Sociedades Médicas en España 
(MSYPS). Ana de Santiago, Antonio Gómez, Agustina Cano y Eugenia García.

• Estrategia de promoción de la salud y prevención de la enfermedad (MSYPS). 
José Fernando Pérez.

• Documento de consenso fármacos y conducción. SEMERGEN, SEMT ,SEFAC. 
José Polo, Mercedes Ricote, Francisco Atienza, Dulce Ramírez y Esther Redondo.

• Elaboración de materiales educativos: sobre vacunación, seguridad vial... GT 
Preventiva y Salud Pública.

• Anuario revista Salud Plus: ¿quién debe vacunarse frente al VPH? Esther Redondo.

• Máster de Actualización Profesional para Médicos de Familia. Módulo 5. María 
del Carmen Gómez y José Fernando Pérez.

• Píldora formativa Univadis: Salud y viajes internacionales. Esther Redondo, 
Pilar Guillén.

• Elaboración de materiales para la Plataforma de Pacientes de la web de SEMERGEN: 
 consejos deshabituación tabaquica. Planificación familiar. Vacunaciones. Preven-
ción cáncer de colón, de cervix, de mama. Prevención de Herpes Zoster… Esther 
Redondo.
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COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Serrano López, Mª Josefa; Redondo Margüello, Esther; Iturralde Iriso, Jesús; Cano 
Espin, Agustina; Pérez Castán, José Fernando; Ramírez Puerta, Dulce Nombre; 
Gómez González, Mª del Carmen; Guillén Ardid, Pilar; García Virosta, Eugenia; 
Alvarez Hernández-Cañizares, Cristina. Vacunación antirrábica postexposición 
indicada en el Centro de Inmunoprofilaxis de Rabia Humana (Ayuntamiento de 
Madrid) en la Comunidad de Madrid 2013. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Redondo Margüello, Esther; Serrano López, Mª Josefa; Iturralde Iriso, Jesús; Cano 
Espin, Agustina; Pérez Castán, José Fernando; Ramírez Puerta, Dulce Nombre; 
Gómez González, Mª del Carmen; Guillén Ardid, Pilar; Aguirre Rodriguez, Juan 
Carlos; Alvarez Hernández-Cañizares, Cristina. Pautas vacunales antirrábicas 
postexposición indicadas en el Centro de Inmunoprofilaxis de Rabia Humana 
(Ayuntamiento de Madrid) durante 2013 y su cumplimiento. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Serrano López, Mª Josefa; Redondo Margüello, Esther; Iturralde Iriso, Jesús; Cano 
Espin, Agustina; Pérez Castán, José Fernando; Ramírez Puerta, Dulce Nombre; 
Gómez González, Mª del Carmen; Guillén Ardid, Pilar; García Virosta, Eugenia; 
Alvarez Hernández-Cañizares, Cristina. Perfil de las personas que reciben inmu-
noprofilaxis de la rabia postexposición en el centro de inmunoprofilaxis de la 
rabia humana de la comunidad de Madrid durante el año 2013. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

PUBLICACIONES

• M. P. Vich Pérez, B. Brusínt Olivares, C. Álvarez-Hernández, C. Cuadrado-Rouco, N. 
Diaz-García, E. Redondo Margüello. Actualización de cáncer de mama en atención 
Primaria I/V. Revista medicina de familia SEMERGEN. SEMERGEN. 2014; (6) 326-333.

• B. Brusint, P. Vich, C. Álvarez-Hernández, C. Cuadrado-Rouco, N. Díaz-García, E. 
Redondo-Margüello. Actualización de cáncer de mama en atención Primaria II/V. 
Revista medicina de familia SEMERGEN. SEMERGEN. 2014;40:381-91.

• C. Álvarez Hernándeza, P. Vich Pérezc,, B. Brusintc, C. Cuadrado Rouco, N. Díaz García 
y L. Robles Díaz. Actualización de cáncer de mama en atención Primaria III/V. Revista 
medicina de familia SEMERGEN 2014 SEMERGEN. 2014;40(8):460—472.

• Álvarez Hernández-Cañizares C, Brusint Olivares B, Vich Pérez P, Díaz García N, Cuadrado 
Rouco C. Actualización de cáncer de mama en atención Primaria IV/V. Revista medicina 
de familia SEMERGEN 2014. Aceptado 19 de marzo de 2014 y pendiente publicación.

• Noiva Díaz García, Carmen Cuadrado Rouco. Pilar Vich Pérez, Cristina Alvarez Hernan-
dez-Cañizares, Begoña Brusint Olivares, Esther Redondo Margüello. Actualización de 
cáncer de mama en atención Primaria V/V. Revista medicina de familia SEMERGEN 
2014. Aceptado 23 de marzo de 2014 y pendiente de publicación.

• Esther Redondo Margüello, Jesús Iturralde iriso, Edurne Lopez de Uralde. Guía de 
manejo del paciente geriátrico en AP: capítulo actividades preventivas en el mayor. 
Pp 1-19. Ed. You and Us. ISBN 978-84-697-0012-9.

OTRAS ACTIVIDADES

• Reunión de carácter científico y organizativo del Grupo de Trabajo. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014. 

• Colaboraciones en prensa y medios de comunicación:

 »La vacunación y la prevención desde la AP La Vanguardia. Com. Medicina de 
Familia. Esther Redondo. 
 »Bañarse a salvo de medusas. El Pais. Buena Vida. Diego Martí.
 »Guía Saludable para un verano 10. El Mundo. Salud. Diego Martí.
 »La importancia de la vacunación en el adulto. El Correo Farmaceútico. Esther 
Redondo.
 » Insolación. Consalud.es Diego Martí.
 »Recomendaciones SEMERGEN en Seguridad Vial. La aventura del saber TVE2. 
Esther Redondo.
 »Gripes y Catarros. Prevención. Saber Vivir. TVE1. Esther Redondo.

TALLERES ON-LINE

• Curso- taller on-line para farmacéuticos sobre artrosis (SEFAC-SEMERGEN).

JORNADAS Y CONGRESOS

• Ponencia: Actualización en Artrosis. Nuevas tablas y algoritmos. Sergio Gimé-
nez. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Ponencia: Estudio MOVES. Aplicabilidad clínica. Sergio Giménez. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Ponencia: ACIERTA en espera quirúrgica. Sergio Giménez. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

Aparato locomotor



5150

Memoria de actividades SEMERGEN 2014 Grupos de Trabajo

• Ponencia: Estudio EMARTRO. Jesús Vergara. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN.  
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Ponencia. Condroprotección: ¿Qué hay de nuevo? Congreso SAMEM. Sergio 
Giménez Madrid, febrero de 2014. 

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Comité sobre Plan Estratégico en Enfermedades Reumáticas del Ministerio de 
Sanidad. Elaboración de procedimeintos de buenas prácticas clínicas en Patologías 
Reumáticas del SNS. (Miembro del comité: Sergio Giménez).

• Grupo de trabajo de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas del SNS en el 
marco de la estrategia de Enfermedades Reumáticas y Músculo-Esqueléticas 
del Sistema Nacional de Salud. (Miembro del comité: Rafael Belenguer).

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• De Lossada Juste A, Oteo Alvaro A, Rejas Gutiérrez J, Giménez Basallote S. Análisis 
coste-efectividad de celecoxib versus AINEs t en el tratamiento de la artrosis en 
España. Una perspectiva actual. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Rego O, Yagüe MM, Giménez S, Vergara J, Monfort J, De Abajo FJ, Ríos J, Sánchez 
L, Herreo M, Vergés J. EMARTRO una realidad: Estudio para evaluar la coMor-
bilidad en pacientes afectos de ARTrosis sintomática de Rodilla. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Giménez S, Blanco F, Möller I, Bartolomé N, Artieda M, Martínez A, Martínez 
H, Herrero M, Vergés J. Mejora de la predicción de la progresión de la artrosis 
primaria de rodilla mediante marcadores genéticos. Resultados del estudio 
multicéntrico del Arthrotest. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 
8 al 11 de octubre de 2014.

PUBLICACIONES

• Giménez S, Iturralde J, Ginel L et al. Clinical management of patients with hip and 
knee osteoarthritis: patient satisfaction with treatment switch. Rheumatology 
International:Volume 34, Issue 6 (2014), Page 823-832.

• Blanco F, Giménez S et al. Improved prediction of knee osteoarthritis progression 
by genetic polymorphisms: the Arthrotest Study. Rheumatology Advance Access 
published January 7, 2015.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Estudio para evaluar la coMorbilidad en pacientes afectos de ARTrosis sin-
tomática de Rodilla (EMARTRO). Estudio de investigación multicéntrico nacional.

• El valor pronóstico de la intensidad de los pensamientos catastrofistas sobre la 
evolución de la cervicalgia en el Sistema Nacional de Salud. REIDE (Red española 
de investigadores en dolencias de la espalda).

• La correlación entre la intensidad de los pensamientos catastrofistas y el 
grado de incapacidad por cervicalgia. REIDE (Red española de investigadores 
en dolencias de la espalda).

• La influencia de los pensamientos catastrofistas en la incapacidad por cervical-
gia. REIDE (Red española de investigadores en dolencias de la espalda).

• La influencia de los pensamientos catastrofistas en magnitud de los cambios 
mínimos que resultan clínicamente relevantes en pacientes con cervicalgia 
inespecífica. REIDE (Red española de investigadores en dolencias de la espalda).

OTRAS ACTIVIDADES

• Documento de consenso sobre condroprotección (SEMERGEN-SEFAC).

• Actualización DPC. Competencias osteoarticular (artrosis, osteoporosis, patología 
de partes blandas, fisioterapia y rehabilitación, enfermedades autoinmunes y artritis).

• Elaboración de documento de consenso sobre osteoporosis (SEMERGEN-
SEMG-SEMFyC).

• Literatura comentada 7 días médicos. Comentarios a artículos publicados en 7 
días médicos.

• Proyecto No le des la espalda. EN Colaboración con SER, Pacientes, Semfyc y 
SEMG. Fundación ABBVIE. Madrid, Barcelona, Málaga. 2014.

CURSOS

•  Curso on-line; Módulo 11, Aspectos Diferenciales Comunicación Paciente Inmi-
grante - Médico en “Papel e implicaciones de la salud materna en el desarrollo 
fetal y sus efectos en la salud del adulto”, Coordinación: Lluís Cabero. Profesor 

Atención al inmigrante
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de Obstetricia y Ginecología de la Universidad Autónoma de Barcelona. Hospital 
Universitario Vall Hebron, Barcelona (España). Madrid, 18 de octubre de 2014.

TALLERES

• Taller presencial: Atención al Inmigrante. (1.5 h.). 36.º Congreso nacional de  
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

OTRAS ACTIVIDADES

• Reunión de carácter científico y organizativo: Grupo de Trabajo Atencion al 
inmigrante. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 11 de octubre de 2014.

PUBLICACIONES

• Artículo “¿Qué es el testamento vital? Medio: “La Vanguardia digital”. Autor: 
Antonio Hidalgo.

OTRAS ACTIVIDADES
• Máster PROSEMERGEN. Temas: “Disposiciones legales relacionadas con la 

práctica clínica”, “Certificado de salud, defunción, lesiones”, “Violencia de género. 
Diagnóstico precoz”. Autor: Antonio Hidalgo.

• Máster Universitario en “Dirección y Gestión de Servicios Sanitarios y Sociales”. 
Universidad de Cantabria. Edición 2013. Profesores: José Francisco Díaz, Antonio 
Hidalgo.

• Máster Universitario en “Prevención y Tratamiento de la Violencia Doméstica”. 
Universidad de Castilla-La Mancha. Profesor: Antonio Hidalgo. Edición 2014.

Bioética y humanidades

CURSOS

• Itinerario formativo en seguridad del paciente en atención primaria. Curso on 
line realizado en colaboración con la Escuela Andaluza de Salud Pública.

• Seminario de formación en Seguridad del Paciente. 30 horas lectivas. SESCAM. 
Guadalajara, 3 y 4; 10 y 11 de junio de 2014.

Calidad y seguridad al 
paciente (sección paciente)

• Curso de Seguridad del Paciente en Distrito Sanitario de Atención Primaria de 
Sevilla. Servicio Andaluz de Salud. 30 horas lectivas. Sevilla, 17 de septiembre de 
2014 a 4 de octubre de 2014. 

TALLERES

• Taller presencial: Herramientas para la seguridad del paciente. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, 11 de octubre de 2014.

• Taller presencial: Deprescribir una habilidad necesaria. 9º Congreso de SEMERGEN  
Andalucía. Torremolinos, 22 al 24 de mayo de 2014.

• Taller presencial: Herramientas para la seguridad del paciente. 9º Congreso de 
SEMERGEN Andalucía. Torremolinos, 22 al 24 de mayo de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Participación en la mesa Proyecto “Menos es Más en Atención Primaria” en la Jor-
nada de trabajo Dejar de Hacer en Atención Primaria: ¿qué y cómo? Organizada 
por el Distrito Sanitario de Atención Primaria de Sevilla. Servicio Andaluz de Salud. 
Sevilla, 25 de septiembre de 2014.

• Participación en el Foro de Debate “Estrategias para la seguridad del paciente”. 
9º Congreso de SEMERGEN Andalucía. Torremolinos, 22 al 24 de mayo de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Participación en la Comisión Asesora sobre calidad y eficiencia en la prestación 
farmaceútica ambulatoria del Servicio Andaluz de Salud.

• Participación en el grupo de expertos para la elaboración del Mapa de Compe-
tencias del Médico/a de Familia en Atención Primaria de la Agencia de Calidad 
Sanitaria de Andalucía.

PUBLICACIONES

• Atienza FJ. Seguridad en el paciente anciano. En Guía de manejo del paciente 
geriátrico en Atención primaria. Biblioteca Pierre Fabre de A.P. Madrid 2014. ISBN: 
978-84-697-0012-9.

• Atienza FJ. Conducción segura: áreas que intervienen en la conducción. En Redondo 
E. Documento de consenso “Fármacos y Conducción”. Ed Medical & Marketing 
Communications. Madrid 2014. ISBN: 978-84-695-9647-0.
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TALLERES

• Taller presencial: Nuestra consulta, ¿Qué podemos mejorar? Lydia Sambrana, 
Rita Pérez y Manuela Guillén. 9º Congreso de SEMERGEN Andalucía. Torremolinos, 
22 al 24 de mayo de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• IV Jornadas nacionales de respiratorio. Calidad en la atención al paciente res-
piratorio. Ponente: Manuela Guillén. Murcia, 4 y 5 de abril de 2014.

Calidad y seguridad al paciente

CURSOS

• Formación en cirugía menor a médicos de familia pertenecientes al área oeste 
de la GAP Valladolid. Unidad de docencia de la Gerencia de Atencion Primaria 
Valladolid Oeste. Valladolid, febrero de 2014.

• Formación en cirugía menor dirigido a MIR I de la GAP Valladolid oeste. Unidad 
de docencia de la Gerencia de Atencion Primaria Valladolid Oeste. Hospital Rio 
Hortega. Valladolid, marzo de 2014. 

TALLERES

• Talleres prácticos en cirugía menor dirigido a MIR 2- MIR 3- MIR 4. Unidad de 
docencia de la Gerencia de Atencion Primaria Valladolid Oeste. Abril de 2014.

• PROGRAMA FOCUS. Formación en cirugía menor dirigido a médicos de Atención 
Primaria de la Comunidad de Aragón. La Almunia de Doña Godina. Mayo de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Taller Cirugía Menor. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 11 de octubre 
de 2014.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Elaboración de Máster en Cirugía Menor, en colaboración con SEMERGEN Ex-
tremadura. Noviembre/diciembre de 2014.

CURSOS

• Curso de Mindfulness. 5 días de duración. Rafael Casquero. Centro de Salud Las 
Cortes. Madrid: 18, 23, 26, 29 y 30 de diciembre de 2014. 

JORNADAS Y CONGRESOS

• Taller: Mindfulness: herramienta para mejorar la comunicación en la consulta del 
Médico de Atención Primaria. Ponente: Rafael Casquero. Bilbao, 11 de octubre 
de 2014. 

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Proyecto de Información al Paciente en Educación Para la Salud. Página de la 
Consejería de Sanidad de la Comunidad Autónoma de Madrid. Comunicación on-
line. Silvia López: Responsable de SEMERGEN. 

PUBLICACIONES

• Máster PROSEMERGEN: 2 apartados en el Módulo de Comunicación: Errores fre-
cuentes en la Comunicación y Diferentes situaciones. Silvia López.

• Mindfulness. Píldoras Univadis. Publicación para Univadis. Rafael Casquero. 17 de 
marzo de 2014. 

OTRAS ACTIVIDADES

• Convocada reunión de carácter científico y organizativo del Grupo de Trabajo. 
Bilbao, 10 de octubre de 2014.

• Inicio de publicaciones de material docente para el DPC: Test, casos clínicos, 
monografía de Comunicación y resumen en presentación PowerPoint. Autores: 
Rafael Casquero, Silvia López, Raquel Ramírez, Carlos Blanco, Vicente Gasull y 
Mercedes Ricote.

• Preparación y comunicación para las oposiciones. Intervención en Radio COPE. 
Rafael Casquero Ruiz, 31 de marzo de 2014.

• Consultas innecesarias. Intevención en Radio COPE. Rafael Casquero. 24 de junio 
de 2014. 

Cirugía menor

Comunicación
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CURSOS

• “Esquelética no traumática en Atención Primaria”. SOFOS. SCS. Actividad 
formativa online. 50 horas (8,6 créditos). Santander, del 18 de noviembre de 2013 
al 12 de marzo de 2014.

• Dermatología en Atención Primaria: acné, urgencias dermatológicas y consultas 
frecuentes. SCS. 6 horas (1,1 créditos). Enero a mayo de 2014. 

• 2ª Jornada de resultados de cooperación sanitaria en el ámbito de la salud. 
SOFOS. SCS. actividad formativa presencial. 3 horas (0,2 créditos). Santander, 
27 de mayo de 2014.

• Actividad formativa mixta: Manejo de la vía aérea (nivel básico). SOFOS. SCS. 
40 horas (8,6 créditos). Santander. 21 de abril al 29 de junio de 2014. 

• Curso on line: “Medicina tropical para voluntarios y cooperantes”. FFOMC 
(Fundación para la Formación de la OMC). 60 horas (9,4 créditos). 22 de abril al 
17 de agosto de 2014. 

• Curso on line: “Promoción de la cultura de la seguridad del paciente en el servicio 
cántabro de salud”. Servicio cántabro de salud. SOFOS. 14 horas (1,7 créditos). 
25 de septiembre de 2014.

• Curso on line: “Aspectos de prevención de riesgos laborales en el ámbito 
sanitario”. Servicio cántabro de salud. SOFOS. 14 horas (1,6 créditos). 27 de de 
septiembre de 2014.

• II Jornadas ACINAR (Asociación Cántabra de Investigación en Aparato Respi-
ratorio). 1,3 créditos. 26 al 27 de septiembre de 2014. 

• Curso on line: PAIV 2014 novedades y actualización en vacunas. Consejería de 
Sanidad y Servicios Sociales. Gobierno de Cantabria. 30 horas (4,4 créditos). Del 
15 al 30 de septiembre de 2014.

TALLERES

• ¿Qué hay de nuevo en patología osteomuscular en Atención Primaria? Fibro-
mialgia. XXXIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Familia 
y Comunitaria (Semfyc). Duración: 2 horas. Gran Canaria, junio de 2014. 

Cronicidad, dependencia 
y enfermedades raras

• Cronicidad: Una nueva apuesta desde la Atención Primaria: Anciano Frágil. 
Anciano. Duración: 1,5 horas. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 11 
de octubre de 2014.

• Taller de Vía Clínica Actúa. 2,5 horas. SCS. Centro de Salud Suances. 31 de enero 
de 2014.

• Taller: Viajar Seguro. Top ten de las infecciones emergentes: Ébola y otros virus. 
1,5 horas (0,3 créditos). 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 11 de 
octubre de 2014.

• Taller: Manejo de opioides en Atención Primaria. Sesión 2. 1,5 horas (0,3 créditos). 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 11 de octubre de 2014.

• Taller: Formación de asesores para Comisión Nacional de Validacion de  
SEMERGEN. 3 horas (0,4 créditos). 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
11 de octubre de 2014.

• Taller: Investigación cualitativa en Atención Primaria. 1,5 horas (0,30 créditos). 
10º Congreso Autonómico SEMERGEN Cantabria. Santander, del 13 al 15 de no-
viembre de 2014.

• Taller de Residentes: Enfermedades Tropicales: Lo que hay que saber si viajas al 
Trópico. 2 horas (0,30 créditos). 10º Congreso Autonómico SEMERGEN Cantabria. 
Santander, del 13 al 15 de noviembre de 2014.

• Taller: Urgencias Oftalmológicas. 2 horas (0,30 créditos). 10º Congreso Autonómico 
SEMERGEN Cantabria. Santander, del 13 al 15 de noviembre de 2014.

• Taller: Vacunación en el adulto: Actualización. 2 horas (0,30 créditos). 10º Congreso 
Autonómico SEMERGEN Cantabria. Santander del 13 al 15 de Noviembre de 2014. 

• Taller: Lesiones más frecuentes en Dermatología. Fotoprotección. 2 horas (0,3 
créditos). 10º Congreso Autonómico SEMERGEN Cantabria. Santander, del 13 al 
15 de noviembre de 2014. 

JORNADAS Y CONGRESOS

• Mesa: Eje Cardio-Renal. 1,5 horas (0,10 créditos). 10º Congreso Autonómico  
SEMERGEN Cantabria. Santander, del 13 al 15 de noviembre de 2014.

• Simposio: Novedades en el tratamiento al paciente con patología respiratoria: 
asma y EPOC. 1,5 horas (0,10 créditos). 10º Congreso Autonómico SEMERGEN 
Cantabria. Santander, del 13 al 15 de noviembre de 2014.
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• Mesa Clausura: Otra visión de la cronicidad. 1,5 horas (0,10 créditos). 10º Congreso 
Autonómico SEMERGEN Cantabria. Santander, del 13 al 15 de noviembre de 2014.

• Instructor de reanimación cardiopulmonar y desfibrilación externa automáti-
ca. SemFYC PROGRAMA ESVAP. 30 horas (5 créditos). Santander del 5 al 21 de 
Noviembre de 2014.

• I Jornada de Tutores Rurales. U. Formación de Atención Primaria. Gerencia Atención 
Primaria. Servicio cántabro de Salud. 7 horas. Santander, 24 de noviembre de 2014.

• Curso de reciclaje de evaluadores de formación continuada. Consejería de 
Sanidad y Servicios Sociales. Gobierno de Cantabria. 3 horas. Santander, 25 de 
noviembre de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Colaboración con la Cátedra de Salud Pública y Gestión sanitaria de la UEM.

• Colaboración con la Cátedra de SEMERGEN Esteve Cronicidad. Universidad Ca-
tólica de Valencia. S. Vicente Mártir. Título de especialista universitario en gestión 
de la cronicidad y atención a la discapacidad. Redacción de los Temas 3, 5, 6, 7 y 8.

• Estrategia en Enfermedades Raras del Sistema Nacional de Salud. Guillermo 
Pombo, participa en representación de SEMERGEN, en la Comisión Técnica de la 
Estrategia en Enfermedades Raras del SNS.

• Estrategia en Cronicidad del Sistema Nacional de Salud. José Luis Llisterri, par-
ticipa en representación de SEMERGEN, en la Comisión Técnica de la Estrategia 
en Cronicidad del Sistema Nacional de Salud.

• Consejo integral en estilo de vida en Atención Primaria, vinculado con recursos 
comunitarios en adultos estrategia de promoción de la salud y prevención en el 
Sistema Nacional de Salud (En el marco del abordaje de la cronicidad en el SNS). 
Alfredo Avellaneda, participa en representación de SEMERGEN. 

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

Pósters
• Causas endocrinas de demanda de la población inmigrante en Atención Primaria. 

Pérez Martín A, Agüeros Fernández MJ, Puebla Alonso A, López Lanza JR, Huido-
bro Dosal C, López Videras R. II Jornadas Nacionales de Diabetes de la Sociedad 
Española de Medicina Rural y Generalista (SEMERGEN). Santander, marzo de 2014.

• Control de la TAO en Atención Primaria. ¿Existe inercia ante mal control?. López 
Lanza JR, Villa Puente M, López Videras R, Pérez Martín A, Agueros Fernández MJ. 
AProxima 2014: Innovación en el abordaje integral del paciente crónico. 2º Premio 
a la mejor comunicación de las jornadas. Burgos, marzo de 2014.

• Análisis de la demanda de la población inmigrante por causa neumológica en 
Atención Primaria. Agüeros Fernández MJ, Helguera Quevedo JM, Pérez Martín A, 
López Lanza JR, Avellaneda Fernández A, López Videras R. IV Jornadas Nacionales 
de Respiratorio de la Sociedad Española de Medicina Rural y Generalista. Premio 
a la mejor comunicación de las jornadas. Murcia, abril de 2014.

• Perfil de los accidentes infantiles en una comunidad autónoma. Agüeros Fernán-
dez MJ, Gutierrez Revilla JI, Pérez Martín A, Pérez Hernández F, López Lanza JR, 
López Videras R. XXXIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 
de Familia y Comunitaria (Semfyc). Gran Canaria, junio de 2014.

• Estudio de la concordancia en las derivaciones realizadas al cirujano desde 
Atención Primaria. Pérez Martín A, Agüeros Fernández MJ, Ovejero Gómez VJ, 
Gago Bustamante M, López Lanza JR, Avellaneda Fernández A. XXXIV Congreso 
Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (Semfyc). 
Gran Canaria, junio de 2014.

• Uso de denosumab en una comunidad autónoma durante el año 2013. Agüeros 
Fernández MJ, Perez Martin A, Gutierrez Revilla JI, López Lanza JR, Huidobro Do-
sal C, Avellaneda Fernández A, Perez Hernández F, Traspuesto Pascual C, Muñoz 
Franco I, Gandara Revuelta MA. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Análisis de los analgésicos-antinflamatorios usados en una comunidad autó-
noma durante 1 año. Pérez Martín A, Gutierrez Revilla JI, Agüeros Fernández MJ, 
Avellaneda Fernández A, López Lanza JR, Izquierdo Martínez M, Pérez Hernández 
F, Muñoz Franco I, Traspuesto Pascual C, Ruiz Perez A. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Análisis de la demanda de la población inmigrante por causa osteoarticular en 
Atención Primaria. Pérez Martín A, Avellaneda Fernández A, Agüeros Fernández 
MJ, López Lanza JR, Traspuesto Pascual C, Muñoz Franco I, Gandara Revuelta 
MA, García Gutiérrez MT, Alonso González A, Sanjuan Minchero J. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• ¿Derivamos bien al dermatólogo? Análisis de las derivaciones realizadas des-
de Atención Primaria. Agüeros Fernández MJ, Centeno Cabrera ML, Fernández 
Galanche C, Pérez Martín A, López Lanza JR, Avellaneda Fernández A, Izquierdo 
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Martínez M, Traspuesto Pascual C, Muñoz Franco I, Ruiz Pérez AN. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• ¿Tenemos en cuenta las comorbilidades de nuestros pacientes al prescribir un 
antidepresivo?. López Lanza JR, Villa Puente M, López Videras R, Pérez Martín A, 
Helguera Quevedo JM, Agüeros Fernández MJ, Arribas Guindano I, Pandiella Suarez 
MJ, Cabrera Alonso Y, Sineiro Galiñanes E. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Análisis de una versión española del Fibromyalgia Rapid Screening Tool (FIRST) 
para detección de fibromialgia en Atención Primaria de Salud. Belenguer Prieto 
R, Casanueva Fernández B, Martín González RM, Pérez Martín A, Moreno Muelas 
JV, Pastor Oliver JF, Urtiaga González JJ, Urtiaga González B, Hernández Hernán-
dez JL, González Gay MA. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 
11 de octubre de 2014.

• Uso de tratamientos anti-resortivos en una comunidad autónoma durante el 
año 2013. Gutiérrez JI, Pérez A, Agüeros MJ, López JR, Pérez F, Díaz MJ, Avellaneda 
A, Izquierdo M, Casanueva B, Gándara MA, Ruiz A, San Juan J, Gutiérrez MT, Alonso 
A, Traspuesto C, Muñoz I, Gómez M, Cano A, López R, Centeno L, Aguilera P. XIX 
Congreso de la Sociedad Española de Investigación Ósea y Metabolismo Mineral 
(Seiomm). Santiago de Compostela, noviembre de 2014.

• ¿Contamos bien las ovejitas? Estudio de las atenciones por insomnio en una 
consulta de Atención Primaria. Aguilera Samaniego P, Agueros Fernández MJ, 
Pérez Martin A, López Lanza JR, Huidobro Dosal C, Avellaneda Fernández A. X 
Congreso autonómico SEMERGEN Cantabria. Santander, noviembre de 2014.

Comunicaciones orales:
• Análisis de la demanda de la población inmigrante por causa neumológica en 

Atención Primaria. Agüeros Fernández MJ, Helguera Quevedo JM, Pérez Martín 
A, López Lanza JR, Avellaneda Fernández A, López Videras R. IV Jornadas Nacio-
nales de Respiratorio de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria  
(SEMERGEN). Premio a la mejor comunicación de las jornadas. Murcia, abril de 2014.

•  Utilidad de la punción seca en pacientes con dolor crónico difuso. Casanueva 
Fernández B, Belenguer Prieto R, Rivas Calvo P, Marín González RM, Pérez Martín 
A, Pastor Oliver JF, Hernández Hernández JL, González Gay MA. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Análisis de una versión española del Fibromyalgia rapid secreening tool (FIRST) 
para detección de fibromialgia en Atención Primaria de Salud. Belenguer Prieto 

R, Casanueva Fernández B, Martín González RM, Pérez Martín A, Moreno Muelas 
JV, Pastor Oliver JF, Urtiaga González JJ, Urtiaga González B, Hernández Hernán-
dez JL, González Gay MA. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 
11 de octubre de 2014.

• “Paciente agitada y agresiva”. Arenal Barquin Sandra, Ruiz Nuñez Mario, García 
Garrido Ana Belén. XXXIV Congreso de la semFYC (Sociedad Española de Medicina 
de Familia y Comunitaria). Gran Canaria, 14 de junio 2014. 

• ¿Es bueno tener el colesterol muy bajo? Sandra Arenal Barquin, Nicolás García 
López, Roberto Fernández Santiago, Alvaro Peña Irún, Ana Belén García Garrido, 
María Jesús Gómez García, Noelia Fontanillas Garmilla, Ana Rosa González Santa-
maría, Mariola Ramos Laguera, Mariano Rodríguez Porres. Presentado en el 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Cervicalgia posterior en paciente joven. Sandra Arenal Barquin, Noelia Fontani-
llas Garmilla, Alvaro Peña Irún, Ana Rosa González Santamaría, Ana Belén García 
Garrido, Roberto Fernández Santiago, Nicolás García López, Mariola Ramos 
Laguera, Mariano Rodríguez Porres. Presentado en el 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Dolor costal + disnea. Salomé Sánchez Herrán, Sandra Arenal Barquin, Beatriz 
Sánchez Herran, María José Sánchez Herrán, Nicolás García López, Ana Belén 
García Garrido, Alvaro Peña Irún, Noelia Fontanillas Garmilla, Ana Rosa González 
Santamaría, Mariola Ramos Laguera. Presentado en el 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Marcha anormal, rápido a tratar. Ana Belén García Garrido, Ana Isabel Ortiz 
Blanco, Sandra Arenal Barquín, Cristina Manzanares Arnáiz, Mariano Rodríguez 
Porres, Emilio Pariente Rodrigo, Giussi Alessia Sgaramella. Presentado en el 36º 
Congreso Nacional SEMERGEN. Bilbao. 8 al 11 de octubre 2014.

• En el dolor abdominal la exploración es esencial. Ana Belén García Garrido, Ana 
Isabel Ortiz Blanco, Cristina Manzanares Arnáiz, Emilio Pariente Rodrigo, Giussi 
Alessia Sgaramella, Sandra Arenal Barquín, Jesús Castillo Obeso, Elena Bustamante 
Estébanez, Lidia Gladis Caballero, Abel Pezzini. Presentado en el 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• No olvidemos ¿escuchar? Cristina Manzanares Arnáiz, Esperanza Rueda Alonso, 
Ana Belén García Garrido, Ana Isabel Ortiz Blanco, Carmen Ventura Toca Incera, Mª 
Pilar Manterola Pérez, Carolina Espinosa Perdomo, Noelia López Grau. Presentado 
en el 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.
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Cuidados paliativos
CURSOS

• Cursos de verano Universidad de Cantabria: la 2.3 Cuidados Paliativos: Sanando 
las heridas. Dirección: Rosa Díez. Laredo, 30 de junio; 1 y 2 de julio de 2014.

• Artritis reumatoide: ¿debut atípico? todo cuestión de tiempo. Cristina Manza-
nares Arnáiz, Ana Belén García Garrido, Ana Isabel Ortiz Blanco, Esperanza Rueda 
Alonso, María Cruz Martínez Pérez, Mª Pilar Manterola Pérez, Noelia López Grau, 
Carolina Espinosa Perdomo. Presentado en el 36.º Congreso nacional de SEMERGEN.  
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Fiebre sin foco, diagnóstico definitivo: sarcoidosis. Ana Isabel Ortiz Blanco, Ana 
Belén García Garrido, Cristina Manzanares Arnáiz, Lourdes Buenaga Viaña, Africa 
Pacheco Pérez, Hilda Ariana Mazón Pérez, Sandra Arenal Barquín. Presentado en 
el 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Dolor torácico + palpitaciones. Ana Belén García Garrido, Sandra Arenal Barquín, 
Nicolás García López, Ana Isabel Ortíz Blanco, Cristina Manzanares Arnáiz, Alvaro 
Peña Irún. 10º Congreso Autonómico SEMERGEN Cantabria. Santander, 13 al 15 
noviembre de 2014.

• El peligro de las nueces. Ana Isabel Ortiz Blanco, Ana Belén García Garrido, Cristina 
Manzanares Arnáiz, Lourdes Buenaga Viaña, Africa Pacheco Pérez, Hilda Ariana 
Mazón Pérez. 10º Congreso Autonómico SEMERGEN Cantabria. Santander, 13 al 
15 noviembre de 2014

• Hiperostosis esquelética difusa idiopática, no solo un hallazgo radiológico. 
Giussi Alessia Sgaramella, Emilio Pariente Rodrigo, Zuany Soneira Rodríguez, Ana 
Aguilera Zubizarreta, Ana Belén García Garrido, Pedro Sanroma Mendizábal. 10º 
Congreso Autonómico SEMERGEN Cantabria. Santander, 13 al 15 noviembre de 2014

PUBLICACIONES
Capítulos de libros
• 1. Que estudio tengo que hacer. Pérez Martín A, Nieto Pol E. En: Guías de actuación. 

Osteoporosis Manejo: prevención, diagnóstico y tratamiento. Semfyc Ediciones. 
ISBN:978-84-15037-43-9. Depósito legal: B-9573-2014.

• 2.De qué medidas disponemos para reducir el riesgo de fractura. Gallo Vallejo F, 
Pérez Martín A. En: Guías de actuación. Osteoporosis Manejo: prevención, diagnóstico y 
tratamiento. Semfyc Ediciones. ISBN:978-84-15037-43-9. Depósito legal: B-9573-2014.

Artículos en Revistas
• 1. Artrosis. Clínica. Localizaciones: rodilla, cadera, manos, columna, otras lo-

calizaciones. Pérez Martín A. Aten Primaria. 2014;46(Supl.1):11-17.

• 2. Artrosis. Diagnóstico. Historia y examen físico. Pérez Martín A. Aten Primaria. 
2014;46(Supl.1):18-20.

• 3. Dolor en el pie: ¿es fácil saber la causa?. Diego Abad L, Andecochea Hernán-
dez V, Pérez Martín A, Agüeros Fernández MJ, López Lanza JR, Ovejero Gómez VJ, 
Raba Oruña S, Avellaneda Fernández A, Izquierdo Martínez M, Herreros Guisado R, 
Polanco Cabrero JL, Traspuesto Pascual C, Muñoz Franco I. Med Gen y Fam (digital) 
2014;3(1):8-12.

• 4. A propósito de un caso: Artrosis. León Vázquez F, Pérez Martín A, AMF 
2014;10(3):145-154.

• 5. “Cobertura y costes del cribado oportunista de detección precoz del cáncer de 
cuello uterino en Cantabria”. García Garrido A.B; Vázquez Rodríguez J.A.; Grande 
González M.E. y Ramos Barrón M.A. Revista Gac Sanit. 2014; 28 (1): 14-19 (ISSN: 
0213-9111). 

• 6. “Análisis coste-beneficio de un programa poblacional de diagnóstico precoz de 
cáncer de cuello uterino diseñado para Cantabria”. Ramos Barrón M.A.; Vázquez 
Rodríguez J.A y García-Garrido A.B. SEMERGEN 2014; 40(6):296-304. http://dx.doi.
org/10.1016/j.semerg.2013.11.006.

• 7. “Lesiones hipopigmentadas. a propósito de 3 casos”. Sandra Arenal Barquín, 
Nicolás García López, Ana Belén García Garrido, Álvaro Peña Irún, Noelia Fontanillas 
Garmilla, Ana Rosa González Santamaría. Revista Electrónica de PortalesMedicos.
com (ISSN: 1886-8924). Volumen IX. Número 7-Abril 2014.

• 8. “Adenopatías cervicales, a propósito de un caso en un varón de 12 años”. 
García-Garrido A.B, Ortiz Blanco A.I. y Cavadas López A. Revista FMC. Formación 
Médica continuada en atención primaria (ISSN: 1134-2072). 2014. Volumen 21 Nú-
mero 5: 280-2. 

• 9. “Análisis coste-beneficio de un programa poblacional de diagnóstico precoz de 
cáncer de cuello uterino diseñado para Cantabria”. Ramos Barrón M.A.; Vázquez 
Rodríguez J.A y García-Garrido A.B. SEMERGEN 2014; 40(6):296-304. http://dx.doi.
org/10.1016/j.semerg.2013.11.006.
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CURSOS 
• Curso online DerMatologiAP: diagnóstico y manejo en atención Primaria. 

Autores: Francisco José Esteban, Julio Antonio Heras, David Palacios, Estrella 
Montero, Inmaculada López. SEMERGEN. eClinic. 2014.

• Dermatología para Médicos de AP. David Palacios. Temario: Dermatitis atópica 
y dermatitis seborreica, eccemas y psoriasis, acné, lesiones hiperpigmentadas, 
queratosis actínica, y dermatoscopia. Patrocinado por el Colegio de Médicos de 
Guadalajara. Guadalajara, 6, 13 y 20 de mayo de 2014.

• Úlceras cutáneas crónicas. Inmaculada López. Fuenlabrada, 28 y 29 de enero 
de 2014.

Dermatología

TALLERES

• Taller presencial: Aproximación al sufrimiento en cuidados paliativos: las 
necesidades espirituales. 36º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao 8-11 
octubre de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• IV Jornadas SEMERGEN NAVARRA Cuidados Paliativos. Cuidado Integral: 
Vamos de la mano. Tudela, 3, 4 y 5 de abril de 2014.

• II Congreso SEMERGEN Aragón. Taller aproximación al dolor oncológico. 
Zaragoza, 21-22 de noviembre de 2014. Ponente: Vanesa Girón.

• Jornada abordando el duelo en el siglo XXI: una perspectiva integral. 75 aniversario 
Hospital Santa Clotilde. Ponente: Rosa Díez. Santander, 29 de octubre de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• X Jornadas SECPAL en la mesa de acercamiento entre sociedades científicas. 
Consenso sobre formación y acreditación en medicina paliativa. Participa: Rosa 
Díez. Madrid, 13-15 de noviembre de 2014.

• Instituto Carlos III y el INSS en la Revisión del capítulo: “Valoración de la inca-
pacidad laboral en patologías oncológicas” en la nueva Guía de Valoración de la IT.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Taller: Introducción a la Dermatología en Atención Primaria. Ponente: Inmacu-
lada Martín Esteban. V Congreso SEMERGEN Castilla-La Mancha. Talavera dela 
Reina. 8 de marzo de 2014.

• Taller: lesiones dermatológicas comunes en Atención Primaria. Ponentes: Anna 
Medvedeva, Amor María Gil. II Jornadas de Residentes SEMERGEN Madrid. 9 y 10 
de mayo de 2014.

• Taller: Patología dermatológica en las distintas etapas de la vida: identificación 
de lesiones, diagnóstico diferencial y tratamiento. Ponentes: Francisco José 
Esteban, Javier Pellegrini. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 11 de 
octubre de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Taller: Introducción a la Dermatología en Atención Primaria. Ponente: Inmacu-
lada Martín Esteban. V Congreso SEMERGEN Castilla-La Mancha. Talavera dela 
Reina. 8 de marzo de 2014.

• Taller: lesiones dermatológicas comunes en Atención Primaria. Ponentes: Anna 
Medvedeva, Amor María Gil. II Jornadas de Residentes SEMERGEN Madrid. 9 y 10 
de mayo de 2014.

• Taller: Patología dermatológica en las distintas etapas de la vida: identificación 
de lesiones, diagnóstico diferencial y tratamiento. Ponentes: Francisco José 
Esteban, Javier Pellegrini. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 11 de 
octubre de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• La Vanguardia: Importancia de la protección solar. Autor: Francisco José Este-
ban. 2014. 

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Hernández Martín A, García Martínez FJ, Duat A, López Martín I, Noguera L, Tor-
relo A. Nevus anémicos en la Neurofibromatosis 1: Una asociación frecuente. 
XXV Reunión grupo Español de dermatología pediátrica. A Coruña. 24 y 25 de 
enero de 2014.

PUBLICACIONES

• López Martín I, Benito Ortiz L, Rodríguez Borlado B, Cano Langreo M, García 
Martínez F.J., Martín Rodríguez MF. Asociación entre el síndrome de movilidad 



6766

Memoria de actividades SEMERGEN 2014 Grupos de Trabajo

CURSOS

• Habilidades diagnósticas y terapéuticas: el paciente con Diabetes en Atención 
Primaria. Título Propio. Universidad de Alcalá. Departamento de Medicina. Facul-
tad de Medicina. Docentes: José Manuel Comas, José Javier Mediavilla, Celia Cols, 
Sonia Miravet y Trinidad Soriano, Curso Académico 2013-2014.

• Habilidades diagnósticas y terapéuticas: el paciente con Diabetes en Atención 
Primaria. Título Propio. Universidad de Alcalá. Departamento de Medicina. Facultad 
de Medicina. Autor del curso: José Javier Mediavilla. Curso Académico 2013-2014.

• Habilidades en el manejo biopsicosocial de la persona con Diabetes. Título 
Propio. Universidad de Alcalá. Departamento de Medicina. Facultad de Medicina. 
Autor del curso: José Manuel Comas. Curso Académico 2013-2014.

• Diabetes en Farmacia Comunitaria. Sociedad Española de Farmacia Comunitaria. 
3ª edición. Madrid, 19 de febrero de 2014. 

• Diabetes en Farmacia Comunitaria. Sociedad Española de Farmacia Comunitaria. 
Málaga, marzo de 2014. 

• Formación integral en diabetes. SEMERGEN Andalucía. Docente: José Mancera. 
Sevilla, febrero-junio de 2014.

• Formación integral en diabetes. SEMERGEN Andalucía. Docente: José Mancera. 
Córdoba, febrero-junio de 2014.

Diabetes mellitus

articular limitada y el riesgo de caídas accidentales en pacientes diabéticos. 
SEMERGEN, 2014.

PUBLICACIONES

• López Martín I, Benito Ortiz L, Rodríguez Borlado B, Cano Langreo M, García Martínez 
F.J., Martín Rodríguez MF. Asociación entre el síndrome de movilidad articular limi-
tada y el riesgo de caídas accidentales en pacientes diabéticos. SEMERGEN, 2014.

OTRAS ACTIVIDADES

• Reunión de carácter científico y organizativo del Grupo de Trabajo. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, 11 de octubre de 2014.

• Tratamiento oral de la Diabetes. SEMERGEN- Andalucía. Docente: José Mancera. 
Málaga, enero y mayo, de 2014 (dos ediciones).

• Tratamiento con insulina de la Diabetes. SEMERGEN- Andalucía. Docente: José 
Mancera. Málaga, febrero y junio, de 2014 (dos ediciones).

• Manejo del Riesgo Vascular. ACSA. Junta de Andalucía. SEMERGEN Andalucía 
y SAMFYC. Docente: José Mancera. Málaga, mayo-junio de 2014.

• Manejo del Riesgo Vascular. ACSA. Junta de Andalucía. SEMERGEN Andalucía 
y SAMFYC. Docente: José Mancera. Almería, febrero-marzo de 2014.

• Estrategias de intervención en polimedicados. Revisión. Conciliación. Depre-
scripción (Unidad Didáctica 7.5). Programa formativo “Itinerario formativo 
de seguridad del paciente en Atención Primaria”. Escuela Andaluza de Salud 
Pública. Autor: José Manuel Comas. Granada, 2014.

• ¿Cómo puedo mejorar la adherencia al tratamiento de mis pacientes? 1º Curso 
avanzado en diabetes para Médicos Senior de Medicina de Familia. RedGDPS. 
Docente: Flora López. Sevilla, 30 de mayo de 2014.

TALLERES

•  Beneficios de un análogo de GLP1 semanal. Aplicaciones y uso práctico en 
Atención Primaria. II Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Docentes: Mª 
Paz Pérez y Olga González. Santander, 21 y 22 de marzo de 2014 (tres ediciones). 

• Simplificación del tratamiento con antidiabéticos orales. Menos es más. II 
Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Docente: José Mancera y Sonia 
Miravet. Santander, 21 y 22 de marzo de 2014 (tres ediciones).

• ¿Es posible mejorar la adherencia terapéutica de las personas con diabetes? II 
Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Docente: José Javier Mediavilla y 
José Escribano. Santander, 21 y 22 de marzo de 2014 (tres ediciones).

• Insulinización. Resolución de casos. Un aprendizaje reflexivo (Pun’s and Den’s). 
II Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Docente: José Manuel Comas y 
Antonio Hormigo. Santander, 21 y 22 de marzo de 2014 (tres ediciones).

• Insulinizacion y metodología docente PUND’s & DEN’s. II Jornadas de Residentes 
de SEMERGEN. Docentes: José Javier Mediavilla y Trinidad Soriano. Madrid, 9 y 
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10 de mayo de 2014 (dos ediciones).

• Actitud ante una hipoglucemia. Actividades con la población en el transcurso de 
las II Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Docentes: Carmen Huidobro, 
Emma Varona y Monserrat San Martín. Santander, 21 y 22 de marzo de 2014.

• Estrategias de relación y de evaluación del residente de MFYC. 36º Congreso 
Nacional SEMERGEN. Docente: Sonia Miravet. 36.º Congreso nacional de SEMER-
GEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Caso Clínico: paciente no controlado con metformina que puede beneficiarse 
de la pérdida de peso. I Reunión Conjunta de los grupos de trabajo de Diabetes 
e HTA de SEMERGEN. Docente: Celia Cols. Madrid, 21 y 22 de febrero de 2014.

• Caso Clínico: paciente con metformina y SU, con eventos hipoglucémicos y 
con evento CV previo. I Reunión Conjunta de los grupos de trabajo de Diabetes 
e HTA de SEMERGEN. Docente: Flora López. Madrid, 21 y 22 de febrero de 2014.

• Caso Clínico: paciente con metformina y SU que no alcanza control y presenta 
ganancia ponderal. I Reunión Conjunta de los grupos de trabajo de Diabetes e HTA 
de SEMERGEN. Docente: Francisco Carramiñana. Madrid, 21 y 22 de febrero de 2014.

•  Taller de insulinoterapia para médicos residentes. Sociedad Vasca de Hiperten-
sión y Riesgo Cardiovascular. Docente: Jesús Iturralde. Vitoria, 10 de abril de 2014.

• La Insulinizacion mediante la metodología de aprendizaje PUN´S and DEN´S. 
9º Congreso de Médicos de Atención Primaria SEMERGEN-Andalucía. Docentes: 
Antonio Hormigo y José Mancera. Torremolinos, 22 al 24 de mayo de 2014.

• ¿Estamos dando a los IDPP4 el rol adecuado en el manejo de los pacientes 
diabéticos? 9º Congreso de Médicos de Atención Primaria SEMERGEN-Andalucía. 
Docentes: Antonio Hormigo Pozo y José Mancera. Torremolinos, 22-24 de mayo 
de 2014.

•  Novedades en el tratamiento de la diabetes mellitus tipo 2 y habilidades en 
el uso de la herramienta de DIRAYA. 9º Congreso de Médicos de Atención Pri-
maria SEMERGEN-Andalucía. Docentes: José Mancera y Jesús Vergara Martín. 
Torremolinos, 22-24 de mayo de 2014.

• Objetivos de control en el paciente diabético de edad avanzada. 9º Congreso de 
Médicos de Atención Primaria SEMERGEN-Andalucía. Docentes: José Escribano 

Serrano y Luis Hidalgo Rojas. Torremolinos, 22-24 de mayo de 2014.

• Insulinización en Atención Primaria. 36º Congreso Nacional de Médicos de 
Atención Primaria (SEMERGEN). Docentes: Margarita Alonso y Jesús Iturralde 
Iriso. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller: Aspectos prácticos de la seguridad cardiovascular en fármacos no in-
sulínicos. 36º Congreso Nacional de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN). 
Docentes: José Manuel Comas y Carlos Escobar Cervantes. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Paciente diabético con alto riesgo cardiovascular. IX Jornadas Autonómicas de 
Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria de Castilla-La Mancha. Docente: 
José Manuel Comas. Talavera de la Reina, 6 y 7 de marzo de 2014.

• Casos Prácticos de tratamiento farmacológico. Insulinización. Hipoglucemias. 
I Curso de Diabetes tipo 2 para Residentes de Medicina de Familia. Red de Grupos 
de Estudio de la Diabetes en Atención Primaria de Salud. Docente: Francisco Car-
ramiñana. Madrid, 3 y 4 de octubre de 2014.

• Insulinización. Inicio y Ajustes. Talleres de Habilidades Clínicas en Atención Pri-
maria, ECOE-PREGRADO. SEMERGEN y la Cátedra Uex-SEMERGEN de Docencia 
e Investigación en Atención Primaria. Docente: Francisco Carramiñana. Badajoz, 
12 de noviembre de 2014. 

• Nefropatía Diabética. Curso para Residentes. Sociedad Española de Diabetes. 
Docente: José Javier Mediavilla. Toledo, 5-7 de noviembre de 2014.

• Individualización del tratamiento en la persona con diabetes. Curso Livemed. 
Docente: José Javier Mediavilla. Durante 2014 cinco ediciones celebradas en Bilbao, 
Zaragoza, Valencia, Madrid, Oviedo.

• Aula 60. Casos Clínicos. Docentes: José Javier Mediavilla, Carmen Huidobro. Du-
rante 2014 tres ediciones celebradas en Burgos, Palencia y Santander. 

CURSOS ON-LINE

• Metodología docente para tutores de residentes de Medicina de Familia. ¿Cómo 
evaluamos cualitativamente a nuestros residentes? Docentes: Flora López, 
Rosario Corio, Sonia Miravet. Videograbación y análisis PBI. Univadis.

•  Individualización del tratamiento en la diabetes tipo 2. Docente: José Javier 
Mediavilla. Video Diagnostico. Videos Mejora del cumplimiento. Intradia2. http://
intradia2.com/videos.php.
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• Actualización en el manejo del control glucémico continúo con GLP-1 en diabe-
tes mellitus tipo2. Docente: José Javier Mediavilla. Página Nos Conecta la Salud. 
http://www.nosconectalasalud.com/actualizacion-en-diabetes-mellitus-tipo-2.

• Actuar para prevenir la diabetes tipo 2. Docente: Francisco Carramiñana. Organi-
zado por la Consejería de Salud y Bienestar Social del Gobierno de Extremadura. 
Noviembre-diciembre de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Ponencia: Diabetes Mellitus: Tratamiento actual y futuras novedades. Una ven-
tana a la esperanza. XVI Reunión de la Sociedad Vasca de Hipertensión Arterial y 
Riesgo Cardiovascular. Ponente: José Manuel Comas. Vitoria, 7 de febrero de 2014.

• Ponencia: Necesidad de individualizar el tratamiento en el paciente diabético 
tipo 2. I Reunión Conjunta de los grupos de trabajo de Diabetes e HTA de SEMER-
GEN. Ponente: José Javier Mediavilla. Madrid, 21-22 febrero de 2014.

• Ponencia: Presentación de dapagliflozina, inhibidor SGLT2 con beneficios más allá 
del control de la glicada. I Reunión Conjunta de los grupos de trabajo de Diabetes 
e HTA de SEMERGEN. Ponente: Margarita Alonso. Madrid, 21-22 febrero de 2014.

• Ponencia: Caso Clínico: paciente con metformina y SU, con eventos hipoglu-
cémicos y con eventos CV previo. Discusión en grupo. I Reunión Conjunta de 
los grupos de trabajo de Diabetes e HTA de SEMERGEN. Ponente: Flora López. 
Madrid, 21-22 febrero de 2014.

• Ponencia: Caso Clínico: paciente no controlado con metformina que puede 
beneficiarse de la pérdida de peso. Discusión en grupo. I Reunión Conjunta 
de los grupos de trabajo de Diabetes e HTA de SEMERGEN. Ponente: Celia Cols. 
Madrid, 21-22 febrero de 2014.

• Ponencia: Caso Clínico: paciente con metformina y SU que no alcanza control 
y presenta ganancia ponderal. Discusión en grupo. I Reunión Conjunta de los 
grupos de trabajo de Diabetes e HTA de SEMERGEN. Ponente: Francisco Car-
ramiñana. Madrid, 21-22 febrero de 2014. 

• Simposium: Nuevo abordaje de la DM tipo 2. V Congreso SEMERGEN Castilla-La 
Mancha. Ponente: José Manuel Comas. Talavera de la Reina, 7 y 8 de marzo de 2014.

• Ponencia: Diabetes y riesgo cardiovascular. II Jornadas Nacionales de Diabetes 
SEMERGEN. Moderadora: Trinidad Soriano. Ponente: Josep Franch Nadal. San-
tander, 21-22 de marzo de 2014.

• Ponencia: Estado emocional y control glucémico. Convivir con la diabetes. . II 
Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Moderador: Francisco Carramiñana. 
Ponente: Francisco Javier Hurtado. Santander, 21-22 de marzo de 2014.

• Ponencia: El riñón: nueva diana terapéutica en diabetes mellitus tipo 2. II 
Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Moderadora: Margarita Alonso. 
Ponente: Elías Delgado. Santander, 21-22 de marzo de 2014.

• Encuentro con el experto: La intensificación con análogo del GLP-1 del paciente 
insulinizado. II Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Moderadora: Flora 
López. Ponentes: David Ruiz y Mercedes Royano. Santander, 21-22 de marzo de 2014.

• Ponencia: Los análogos de la GLP-1 en la DM tipo 2. I Encuentro Médico de la 
Atención Primaria de Extremadura “Tendiendo puentes”. Ponente: Francisco Car-
ramiñana. Cáceres, 28 y 29 de marzo de 2014.

• Ponencia: Actualización en el tratamiento de la hiperglucemia. Inhibidores de 
SGLT-2. Cuándo y cómo utilizar dapagliflozina. Colegio Oficial de Médicos de 
Badajoz. Ponente: Francisco Carramiñana. Badajoz, 3 de abril de 2014.

• Ponencia: Estrategias de relación y estrategias para la evaluación del residente. 
La comunicación con el residente. Como afrontar el estrés en la consulta. II Jor-
nadas Nacionales Residentes SEMERGEN. Moderadora: María Martínez. Ponente: 
Sonia Miravet. Madrid, 9-10 mayo de 2014.

• Ponencia: Actualización del manejo del paciente diabético. Jornadas de Dia-
betes y Riesgo Cardiovascular organizadas por el Colegio de Médicos de Asturias. 
Moderador: José Manuel Carreira. Ponente: Margarita Alonso. Avilés (Asturias), 
29 de mayo de 2014. 

• Ponencia: Adherencia al tratamiento y a los estilos de vida en pacientes dia-
béticos. II Congreso Nacional SEMERGEN de Pacientes Crónicos. Ponente: Flora 
López. Madrid, 11y 12 de junio de 2014.

• Ponencia: Como prevenir y cuidar la diabetes en el mayor. Jornadas para 
Mayores. Ayuntamiento de Badajoz. Ponente: Francisco Carramiñana. Badajoz, 
7 de octubre de 2014.

• Ponencia: ¿Es dapagliflozina un fármaco eficaz en diabetes tipo 2? 36º Congreso 
Nacional de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN). Moderador: José Manuel 
Comas. Ponente: Vicente Gasull. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.
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• Ponencia: De la dieta al riesgo cardiovascular en el paciente diabético tipo 2. 
36º Congreso Nacional de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN). Ponente: 
Javier Mediavilla . 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Ponencia Actualización en el manejo de Diabetes. II Congreso autonómico 
SEMERGEN Castilla y León. Ponente: José Javier Mediavilla. Salamanca, 13-15 de 
noviembre de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Consenso de las Sociedades Científicas de Castilla y León sobre manejo en 
Atención Primaria de diabetes tipo 2. SEMG Castilla y León, SEMERGEN, So-
CaLeMFYC, Sociedad Castellano Leonesa de Endocrinología y Nutrición. Participa 
como autor José Javier Mediavilla.

• Tratamiento de la diabetes tipo 2 en el paciente con enfermedad renal crónica. 
Grupo de trabajo para el Documento de Consenso sobre el tratamiento de la dia-
betes tipo 2 en el paciente con enfermedad renal crónica. Participa como autor: 
José Javier Mediavilla.

• Grupo de trabajo de Buenas Prácticas en Diabetes en el SNS. “Consenso y se-
lección de indicadores de evaluación del abordaje de la cronicidad en el SNS”, 
Ministerio de Sanidad y Consumo. Participa: José Javier Mediavilla.

• Participación en la Comisión Asesora de Diabetes del Servicio Canario de Salud. 
Participa: Francisco Morales Escobar. 

• Participación en la elaboración del protocolo de coordinación de Atención Primaria 
y Especializada “Criterio de derivación de dislipemias” del Servicio Cántabro de 
Salud. Participa: Carmen Huidobro Dosal. 

• Participación en la elaboración del protocolo de coordinación de Atención Primaria 
y Especializada “Prevención secundaria en el paciente de alto riesgo cardio-
vascular” del Servicio Cántabro de Salud. Participa: Carmen Huidobro Dosal.

• Aportaciones a los Informes de Posicionamiento Terapéutico de Abliglutida, Em-
pagliflozina y Canagliflozina/Metformina solicitados por el Ministerio de Sanidad 
y Servicios Sociales.

• Participación en el Comité Científico del Curso Formación en Habilidades Di-
agnósticas y terapéuticas. El paciente con diabetes en AP (título propio de la 
Universidad Alcalá de Henares. Madrid).

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Mediavilla JJ, González Segura D, Pérez Pérez A, Alonso M, Cols Sagarra C, Miravet S.  
Presencia y grado de control de factores de riesgo cardiovascular en personas 
con diabetes tipo 2 atendidas en consultas de Atención Primaria. Estudio 
DIABCONTROL. II Jornadas Nacionales Diabetes SEMERGEN. Santander, 21- 22 
de marzo de 2014.

• Miravet S, Cols Sagarra C, Hernández Jiménez T, del Consuelo Granado S, Juan 
Querol M, Paino Martín C. Características de los pacientes con retinopatía dia-
bética en Atención Primaria. 2º premio a la mejor comunicación oral. II Jornadas 
Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Santander, 21- 22 de marzo de 2014.

• Cols Sagarra C, Miravet Jiménez S, Peligro Adarve J, Brodallo Galaso R, Ballester 
Navas MA. Prevalencia de depresión en pacientes diabéticos mayores de 75 años. 
II Jornadas Nacionales Diabetes SEMERGEN. Santander, 21-22 de marzo de 2014.

• Escribano Serrano J, Casto Jarillo C, Méndez Esteban M.I, García Domínguez L, 
Payá Giner C, Michan Doña A. La Diabetes en la vida real del Campo de Gibraltar. 
II Jornadas Nacionales Diabetes SEMERGEN. Santander, 21-22 de marzo de 2014.

• Barquilla García A, Candelario Moreno M.I, Polo García J, Fernández Toro J.M, 
Galgo Nafría A, García Matarín L. Control de la presión arterial en España en 
pacientes con hipertensión y diabetes: Inercia diagnóstica y terapéutica. II 
Jornadas Nacionales Diabetes SEMERGEN. Santander, 21-22 de marzo de 2014.

• García Gallego F.A, Matías Orozco N, Pérez Castán J.F, Baños Regalado L, Velasco 
Bernardo M. A, Mena García C. Estudio de la prevalencia de la enfermedad renal 
crónica en una población de diabéticos tipo 2 de larga evolución. II Jornadas 
Nacionales Diabetes SEMERGEN. Santander, 21-22 de marzo de 2014.

• Hormigo Pozo A, Mancera Romero J, Escribano Serrano J, Aguirre Rodríguez 
JC, Sánchez Pérez MR, Baca Osorio A. Málaga y Estados Unidos iguales en el 
tratamiento de la diabetes. II Jornadas Nacionales Diabetes SEMERGEN. San-
tander, 21-22 de marzo de 2014.

• Hormigo Pozo A, Boxó Cifuentes JR, Redondo Salvador M.A, López Luque E, 
Muñoz González L, Mancera Romero J. Evaluación de variables predictoras de 
complicaciones en pacientes con diabetes. II Jornadas Nacionales Diabetes 
SEMERGEN. Santander, 21-22 de marzo de 2014.

• Álvaro Pérez, Mª José Agueros, Mª Ángeles Puebla, José Ramón López, Carmen 
Huidobro y Rocío López. Causas endocrinas de demanda de la población in-
migrante en Atención Primaria. II Jornadas Nacionales Diabetes SEMERGEN. 
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Santander, 21-22 de marzo de 2014.

• Pérez Unanua M.P, Rodríguez Valderrama C.E, Julián Viñals R, Muñoz González 
Y, Roca Guardiola M, Duran Macho E. Diabetes Mellitus tipo 2 y obesidad: ex-
periencia con liraglutide ¿se puede curar la diabetes? II Jornadas Nacionales de 
Diabetes. Santander 21-22 marzo de 2014. 

• Pérez Unanua M.P, Guillén Álvarez P.E, Murillo García D, Rodríguez Valderrama 
C.E, Julián Viñals R, Duran Macho E. ¿Cómo se trata la DM2 en España antes de 
iniciar el tratamiento con insulina? Resultados de estudio de satisfacción tras 
el inicio del tratamiento con insulina? Premio a la mejor comunicación poster. II 
Jornadas Nacionales de Diabetes. Santander 21-22 marzo de 2014. 

• G. Mediavilla Tris, J. Iturralde Iriso, A. López de Viñaspre Muguerza, I. Mendaza 
de la Hoz, L. AgirreGómezkorta Salaberria, B. Barrios Núñez, J.M. Vera-Fajardo 
Belinchón, A. Alcalde Lozano, M.T. Amiano Arregui y M.T. Esparza Otero. Uso de 
Antagonistas de Receptores de Angiotensinógeno II en pacientes diabéticos 
hipertensos. 19ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión-Liga 
Española para la lucha contra la hipertensión arterial. Madrid 26-28 de marzo de 2014.

• G. Mediavilla Tris, J. Iturralde Iriso, I. Mendaza de la Hoz, L. AgirreGómezkorta 
Salaberria, A. Alcalde Lozano, J.M. Vera-Fajardo Belinchón, M. Berrade Zubiri, 
E. Pérez Urrutia, J. Cora Bardeci y A. López de Viñaspre Muguerza. Prevalencia 
de insuficiencia renal oculta en una población diabética utilizando la formula 
MDRD-4. 19ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión-Liga Es-
pañola para la lucha contra la hipertensión arterial. Madrid 26-28 de marzo de 2014.

• E. López de Uralde Pérez, J. Iturralde Iriso, G. Mediavilla Tris, A. López de Viñaspre 
Muguerza, L. Agirre Gómezkorta Salaberria, I. Mendaza de la Hoz, J.M. Vera-
Fajardo Belinchón, A. Alcalde Lozano, M.T. Amiano Arregui y J. Cora Bardeci. Uso 
de anticoagulantes en pacientes diabéticos con fibrilación auricular. 19ª Reunión 
Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión-Liga Española para la lucha 
contra la hipertensión arterial. Madrid 26-28 de marzo de 2014.

• Miñambres Donaire I. Mediavilla Bravo JJ. González Segura D, Pérez Pérez A. Es-
tudio DIABCONTROL: Grado de control de la diabetes en España de acuerdo 
a objetivos individualizados. XXV Congreso Nacional de la Sociedad Española de 
diabetes. Pamplona 3-5 de abril de 2014.

• Mundet-Tuduri Xavier, Rodríguez-Poncelas Antonio, Miravet-Jiménez Sonia, Bar-
rot Joan, López- Simarro Flora, Casellas Aina. Diabetic retinopathy in Catalonia: 
prevalence and association with cardiovascular outcomes. XIII International 

Primary Care Diabetes Europe Conference. Barcelona, 23 y 24 de mayo de 2014.

• Serrano Manzano M, Miravet Jiménez S, Cols Sagarra C, Vidal M, Calcerrada N, 
Guerrero C. I Jornadas de aproximación AP y Hospital a propósito de la DM: 
Una experiencia para adquirir conocimientos y establecer vínculos. IV Jornadas 
de Atención Primaria en el mundo rural. Berga (Barcelona) 23 de mayo de 2014.

• Aguirre Gómezcorta Salaberria L.; Masie Mebuy A.A.; Alcalde Lozano A; Amiano 
Arregui Mª. T.; Iturralde Iriso J; Mediavilla Tris G ¿Se controla la dislipemia a nues-
tros diabéticos mayores de 65 años? XXI Congreso nacional de SEMG. Sevilla, 
29-31 de mayo de 2014.

• Gómez Alonso Mª B; Noriega Bosch C; AguirreGómezcorta Salaberria L.; Masie 
Mebuy A.A.; Iturralde Iriso J.; Mediavilla Tris G ¿Consumen sulfonilureas nuestros 
diabéticos mayores de 65 años? XXI Congreso nacional de SEMG. Sevilla, 29-31 
de mayo de 2014.

• Alonso Fernández C, López Simarro F, Escribano serrano J, Cols Sagarra C, Agu-
irre Rodríguez JC, Moreno Moreno A, Mendo Giner L. Utilización de la Hba1c 
en pacientes con Diabetes Mellitus tipo 2 seguidos en Atención Primaria. 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Miravet S, Badia Farré T, Carretero Hernández P, Fortea López J, de la Iglesia Gar-
rido T, Jiménez Jiménez C, Juan Querol M, Henares Sánchez B. Después del MAPA, 
¿qué?36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Miravet S, Badia Farré T, de la Iglesia Garrido T, Carretero Hernández P, Fortea 
López J, Jiménez Jiménez C, Granado Corzo S, Salvador Gareta JD, Balfagon 
Gandoy S, Paino Martin C. Cumplimiento terapéutico en pacientes hipertensos 
con MAPA realizada en AP. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 
al 11 de octubre de 2014.

• Badia Farré T, Miravet S, Carretero Hernández P, de la Iglesia Garrido T, Fortea 
López J, Balfagon Gandoy S, Granado CorzoS, Salvador Gareta JD, Paino Martín 
C, Juan Querol M. Aportación del análisis del ciclo actividad-vigilia en el MAPA 
en pacientes de un centro de AP. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Gargallo Peiró A, Miravet S, Badia Farré T, de la Iglesia Garrido T, Carretero Hernán-
dez P, Fortea López J, Córdova Peralta S, Quintano Ruiz A, Ferrufino Mendoza H, 
Di Donna R. Clasificación clínica de pacientes según la relación entre presión 
arterial en consulta y MAPA en atención Primaria. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.
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• Córdova Peralta S, Miravet S, Gargallo Peiró A, Cama Meza M, Salvador Gareta 
JD, Jiménez Jiménez C, Migueles García S, Comerma Paloma G, Fortea López J, 
Esteve Balagué Ll.  Mieloma múltiple en mujer con diabetes mellitus tipo 2 at-
endida en diferentes niveles asistenciales. 36º Congreso Nacional SEMERGEN. 
8-11 octubre de 2014. 

• María de Santiago Nocito A, García Lledó JA, Estenssoro Torricos MA, Alonso 
M,  Mediavilla JJ,  Comas JM, López F, Carramiñana F, Miravet S, Iturralde Iriso J.  
Estudio comparativo de las ecuaciones de Framingham, REGICOR y SCORE 
para predecir aterosclerosis coronaria. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Ángeles Oriol Torón P, Badia Farré T, Romaguera Lliso A, Rodá Diestro J, Migueles 
García S, Granado Corzo S, Paino Marín C, del Claustre Roselló Peñazola M, López 
F, Miravet S. Síndrome metabólico y enfermedad arterial periférica: dos enti-
dades muy relacionadas. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 
11 de octubre de 2014.

• Pombo Allés G, Cinza Sanjurjo S, de Santiago Nocito AM, Barquilla A, Jiménez 
Muñoz B, Rovira Marcelino G, Bousquets Toral L, Alonso M, García Fernández JJ, 
Blanco Rodríguez R. Control de los factores de riesgo en los pacientes incluidos 
en el estudio IBERICAN según la presencia de diabetes.36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Rey Aldana D, Vergara Martín J, Lou Arnal S, Beato Fernández P, Ruiz Andreu AR, 
Espinosa García J, Sánchez Vega FJ, Lluna Gascó C, Serra Bartual M, Alonso M. 
Diferencias según el sexo de las características basales de los pacientes inclui-
dos en el estudio IBERICAN. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 
8 al 11 de octubre de 2014.

• López F, Badia Farré T, Tandaipán Jaime JL, Mauricio Berrios Merino F, Juan Querol 
M, Benere Echeverría S, Romaguera Lliso MD, Fuentes Leiva MI, Henares Sánchez 
B, Jiménez Jiménez CM. Cumplimiento terapéutico en pacientes con Enfermedad 
Cardiovascular establecida en un Centro de Atención Primaria. 36º Congreso 
Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN). 
Bilbao, 8-11 de octubre de 2014.

• Morales Escobar F, Estévez González P, Parada Morollón IM, Viota Puerta María E, 
Rodríguez Pérez A, Fariña Pacheco S, Niño Azcarate C, Met Buna Uld Meguey Z, 
Costa Santos JM, Casado Goti, M. Valoración de la utilización de insulina basal 
en el diabético tipo 2 de consulta de atención Primaria. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Morales Escobar F, Hervas Loeches A, Frías Prado I, Nuez García A, Alaoui Salec Sidi 
S, García García N, Cabrera Santana A, Pintado Pico JI, Perera Cardenes V, Aguiar 
Moreno V. Características del paciente con diabetes Mellitus tipo 2 (DM2) en 
tratamiento con insulina basal en consulta de atención Primaria de Canarias. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Daza Macaya N, Bordallo Galaso R, Cols Sagarra C, Ballester Navas MA, Carrasco 
García M, Roca Grau E, Cortes Petit L. ¿Se realizan los controles pertinentes en 
los pacientes con HTA y DM2 en Atención Primaria? 27ª Jornadas Catalanas de 
Hipertensión Arterial. Barcelona, 16-17 diciembre de 2014.

• Murillo D, Carramiñana F, Guillén P, Mancera J. How are treatment aour paciente 
before using insulin? XII Primary Care Diabetes Europe Conference (PCDE). Bar-
celona, 26-27 de octubre de 2014.

PUBLICACIONES

• Seguí Díaz M, Divisón J.A, y Escobar Cervantes C. El tratamiento insulínico en 
mayores de 80 años y el riesgo de hipoglucemia. SEMERGEN 2014; 40(7): 397-8.

• Prieto M.A, Comas Samper J.M, Escobar Cervantes C y Gasull Molinera V. Seguridad 
cardiovascular de los antidiabéticos no insulínicos. Posicionamiento científico 
SEMERGEN. SEMERGEN 2014; 40(5):261-73.

• Pérez A, Mediavilla J.J, Miñambres I y González-Segura D. Control glucémico en 
pacientes con diabetes mellitus. Rev Clin Esp. 2014; 214: 429-36.

• Cols Sagarra C., López Simarro F. Incumplimiento terapéutico e inercia clínica en 
la diabetes: revisión actualizada. Diabetes Práctica 2014; 05(Supl Extr 6):1-29.

• Alonso Moreno FJ, Cols Sagarra C, Polo García J, López Simarro F. Aula 60’ en dia-
betes: marco teórico y práctico para el manejo del paciente diabético tipo 2. 
Ediciones SEMERGEN 2014. 

• Alonso Fernández Margarita. Tratamiento del anciano con diabetes. SEMERGEN 
2014; 40 (supl 1):10-16. 

• Margarita Alonso-Fernández, José Javier Mediavilla-Bravo, Flora López-Simarro, 
José Manuel Comas-Samper, Francisco Carramiñana-Barrera, José Mancera-Romero, 
Ana de Santiago Nocito. Evaluación de la realización del cribado del pie diabético 
en Atención Primaria. Endocrinol Nutri. 2014; 61(6):311-317. Disponible en: http://
zl.elsevier.es/es/revista/endocrinologia-nutricion-12/articulo/evaluacion-realizacion-
del-cribado-del-90331816.
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• Hormigo Pozo A, Mancera Romero J. [Cardiovascular safety of new type 2 diabetes 
drugs]. SEMERGEN. 2014 Mar; 40 (2):55-6. doi: 10.1016/j.semerg.2014.02.002. Spanish. 

• Mancera-Romero J, Hormigo-Pozo A, Fernández-Arquero J, Baca-Osorio A, Aparicio-
Cervantes MJ, Muñoz-González L. Utilización de fármacos hipoglucemiantes 
en el ámbito de la atención Primaria de Málaga durante los años 2008-2012. 
SEMERGEN. 2014:40(1):4-11. 

• Mediavilla Bravo JJ. Guías en el manejo de la diabetes tipo 2. SEMERGEN. 
2014;40(Supl 4):11-18.

• Miñambres Donaire I, Mediavilla Bravo JJ. González Segura D, Pérez Pérez A. Estudio 
DIABCONTROL: Grado de control de la diabetes en España de acuerdo a objetivos 
individualizados. Diabetologia 2014; 30:11.

• Mediavilla Bravo JJ, Alonso Moreno J, Revisión de las ultimas guías de patología 
cardiometabólica. Introducción. SEMERGEN. 2014;40(Supl 4):1.

• Alonso Moreno J. Mediavilla Bravo JJ. Abordaje de factores de riesgo cardiovascular 
en el anciano. SEMERGEN. 2014;40(Supl 1):1-2.

• Mediavilla Bravo JJ. Diabetes. Actualización clínica para el médico de Atención 
Primaria. 2014. Medical & Marketing Communications.

• Mediavilla Bravo JJ, López Simarro F, Narquez Contreras E. Mejora del cumplimiento 
como estrategia para incrementar la eficacia del tratamiento. IMC 2014.

• Mediavilla Bravo JJ. Aportaciones de los SGLT2 y nuevos fármacos en investigación. 
SEMERGEN 2014;40 (supl 2):34-40.

• Suarez Fernández C, Mediavilla Bravo JJ, Merino Torres JF. Tres Visiones. Perspectiva 
multidisciplinar sobre los inhibidores de la DPP-4. EP Health Marketing.

• Mediavilla Bravo JJ. Seguridad y eficacia cardiovascular de los IDPP-4. Saxaglip-
tina en el estudio Savor. Update en diabetes. 2014;5(1):8-10.

• Mediavilla Bravo JJ. Mayor riesgo de eventos cardiovasculares y mortalidad con 
la combinación de metformina más sulfonilureas que con la de metformina más 
inhibidores de la DPP-4. Update en diabetes 2014; 5(2):44-46. 

• Mediavilla Bravo JJ. Seguridad cardiovascular de los antidiabéticos. Diabetes 
Practica 2014;4:10-15.

• Mediavilla Bravo JJ. Documento de Consenso sobre el tratamiento de la diabetes 
tipo 2 en el paciente con enfermedad renal crónica. Med Clin (Barc)2014;142(2):85.
e1–85.e10. ttp://dx.doi.org/10.1016/j.medcli.2013.10.011.

• Ávila la Chica L, Gómez Huelgas R, Mancera Romero J (coordinador), Tinahones Ma-
dueño FJ. Guía de respuestas en diabetes. Colaboración intersociedades Andalucía. 
Revista Andaluza de Atención Primaria. Número extraordinario septiembre 2014. 
ISSN: 2254-4410.

• Frías Vargas M. Carga metabólica y severidad de la enfermedad cardiovascular 
subclínica en pacientes con hígado graso no alcohólico: revisión sistemática, 
¿deberíamos preocuparnos? Clin Invest Arterioscl. 2014; 26:104-5.

• Alonso Fernández Margarita, Hormigo Pozo Antonio (Coordinador: Rodríguez Roca 
Gustavo). Mini Guía Práctica SEMERGEN. Diabetes. Barcelona: SEMERGEN; 2014. 
Depósito legal B-1596-2014.

• Alonso Fernández M, Carramiñana Barrera F, Comas Samper JM, García Gallego F, 
Huidobro Dosal C, Mancera Romero J, Mediavilla Bravo JJ, Seguí Díaz M, Soriano 
Llora T. SEMERGEN Doc. Documentos clínicos SEMERGEN: Diabetes. I.S.B.N.: 
978-84-96835-59-7 Depósito Legal: M-34587-2014. 

• López Simarro F, Márquez Contreras E. Mejora del cumplimiento como estrategia 
para incrementar la eficacia del tratamiento en diabetes tipo 2. Editorial IMC. 
ISBN: 978-84-7867-246-2. Depósito Legal: M-5445-2014.

• López Simarro F. Inercia terapéutica en diabetes. Diabetes Práctica 2014; 05(02):53-60.

• López Simarro F. Epílogo y algunas recomendaciones. Diabetes Práctica 2014; 
05(Supl Extr 6):23-26

• Escribano Serrano J, López Simarro F, Mediavilla Bravo JJ. Mejorando la Adherencia 
Terapéutica en pacientes diabéticos. Editado por Elsevier España, SL. D.L: B-413-2014.

• López Simarro F. Fármacos incretín miméticos: posicionamiento terapéutico. 
SEMERGEN. 2014 Jul; 40 Suppl 2:25-33.

• Hormigo-Pozo A, Mancera-Romero J, Perez-Unanua MP, Alonso-Fernández M, 
López-Simarro F, Mediavilla-Bravo JJ; en nombre del Grupo de Trabajo de Diabetes 
de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN). [Consensus 
document on the treatment of dyslipidemia in diabetes.] SEMERGEN. 2014 Dec 
18. pii: S1138-3593(14)00475-4. doi: 10.1016/j.semerg.2014.11.007. [Epub ahead of 
print] Spanish.
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• Carramiñana Barrera, F.C. Papel de los hipoglucemiantes orales clásicos en el 
tratamiento actual. SEMERGEN. 2014;40(Supl.2):9-15.

• Carramiñana Barrera, F. Síndrome metabólico, diabetes y enfermedad cardiovas-
cular. En Diabetes tipo 2 en Atención Primaria. Evidencia y práctica clínica. Ampudia-
Blasco FJ, Mata Cases Manel et al. Editado por Euromedicine 2014.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Prevalencia de la depresión en personas con diabetes mellitus tipo 2. Estudio 
multicéntrico cuyo objetivo principal es conocer la prevalencia de depresión diag-
nostica y oculta en personas con DM2. Investigadora principal: Celia Cols Segarra. 
Equipo de coordinación del estudio: Flora López. Margarita Alonso, José Mancera 
y Alfonso Barquilla. 

• Participación de varios miembros del grupo en el Estudio Predaps, Estudio de 
Prediabetes en Atención Primaria de la Salud. RedGDPS.

• Participación en el Comité Científico del Estudio Prevalencia de la diabetes tipo 
2 en Médicos de Atención Primaria. Estudio Prisma. Javier Mediavilla . 

OTRAS ACTIVIDADES

• Organización de II Jornadas Nacionales de Diabetes. Santander, 21-22 de marzo 
de 2014. Presidente del Comité Organizador: Francisco Carramiñana. Presidenta 
del Comité Científico: Flora López. 

• Reunión de carácter científico y organizativo del Grupo de Trabajo. Barcelona, 
24-25 de enero 2014.

• Reunión de carácter organizativo del Grupo de Trabajo. Bilbao, 10 de octubre 
de 2014.

• Reunión conjunta con el grupo de HTA y Junta Directiva de SEMERGEN. Madrid, 
21-22 de febrero de 2014. 

• Participación en comités científicos y organizadores de congresos: 
 »36º Congreso Nacional SEMERGEN, Bilbao, 8-11 de octubre 2014. Par-
ticipantes: Vicente Gasull (comité organizador). José Manuel Comas y Jesús 
Iturralde (comité científico). 
 »6ª Jornadas Nacionales Cardiovasculares, Santiago de Compostela, 29-31 
de mayo de 2014. Participantes: José Javier Mediavilla y Alfonso Barquilla 

(comité organizador). 
 »9º Congreso de Médicos de Atención Primaria SEMERGEN, Torremolinos, 
22-24 de mayo de 2014. Participantes: Antonio Hormigo (presidente del comité 
organizador) y José Mancera (comité científico). 
 » II Jornadas Nacionales de Residentes SEMERGEN. Madrid, 9 y 10 de mayo 
de 2014. Participante: José Manuel Comas (comité organizador). 
 » II Congreso de la Sociedad Extremeña de Diabetes (SEDI). Plasencia (Cáceres), 
14-15 de noviembre de 2014. Participante: Francisco Carramiñana (comité 
científico). 

• Participación en el Programa de Desarrollo Profesional Continuo en Atención 
Primaria (DPC-AP) de SEMERGEN.

• Participación en la moderación de comunicaciones en el 36º Congreso Nacional 
de SEMERGEN. Participantes: José Manuel Comas, Celia Cols, Manuel Frías, Jesús 
Iturralde, José Mancera, Javier Mediavilla y Mª Paz Pérez. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

CURSOS

• Curso on line de manejo del paciente con estreñimiento para médicos y far-
macéuticos. SEFAC/ SEMERGEN. 

TALLERES

• Taller presencial: elevación transaminasas. 1 sesión. Enrique Peña. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller presencial: manejo del paciente con estreñimiento crónico. ¿ que mas 
podemos hacer por el paciente con estreñimiento funcional?. 2 sesiones. En-
rique Peña, Zaira María. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 
11 de octubre de 2014.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Camarasa Vidal M, Prieto Nave J, Correcher Salvador ZM, García García JI, Sáiz 
Cantero C I, Peña Forcada E. Ojo con las tripas. 36.º Congreso nacional de SE-
MERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

Digestivo
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CURSOS

• Manejo de opioides en dolor crónico no oncológico: un reto para la Atención 
Primaria. II Curso Nacional de Dolor para Atención Primaria. SED-SEMERGEN. 
Ponente: Rafael Carrascal. Madrid, 31 de enero-1 de febrero de 2014.

• Lumbalgia: Primera causa de consulta de dolor en Atención Primaria. II Curso 
Nacional de Dolor para Atención Primaria. SED-SEMERGEN. Ponente: Mª de los 
Angeles Madrid. Madrid, 31 de enero-1 de febrero de 2014.

• Bases prácticas en el abordaje del dolor Neuropático en Atención Primaria. II 
Curso Nacional de Dolor para Atención Primaria. SED-SEMERGEN. Ponente: Pedro 
Juan Ibor. Madrid, 31 de enero-1 de febrero de 2014.

• El raquis como elemento biomecánico: Conocimientos básicos para enten-
der un problema. 20ª Reunión Anual ESRA-ESPAÑA. Curso de actualización de 
médicos de atención Primaria. Participante: Pedro J. Ibor. Valencia, 15, 16 y 17 de 
octubre de 2014.

• El tratamiento farmacológico de la patología de raquis. 20ª Reunión Anual 
ESRA-ESPAÑA. Curso de actualización de médicos de atención Primaria.Ponente: 
Pedro J. Ibor. Valencia, 15, 16 y 17 de octubre de 2014.

• Mesa redonda: Organización del sistema sanitario en el alivio del dolor. Cursos 
de Verano Complutense 2014. Retos de la medicina del dolor en el Siglo XXI: For-
macion, Organización, Comunicación. Ponente: Pedro J. Ibor. El Escorial (Madrid), 
24 y 25 de julio de 2014.

TALLERES

• Manejo práctico de opioides en atención Primaria. Participante: Pedro J. Ibor. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Dolor en paciente no oncológico. V Congreso SEMERGEN Castilla-La Mancha. 
Participante: Antonio Alonso. Talavera de la Reina, 7 y 8 de marzo de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Abordaje integral del dolor en el sistema sanitario. Atención integral al dolor 
desde atención Primaria. Jornada El Dolor en el Sistema Sanitario de la Comunidad 
Valenciana. Participante: Pedro Juan Ibor. Valencia, 5 de junio de 2014.

Dolor • Lumbalgia: Primera causa de consulta de dolor en Atención Primaria. XIX Con-
greso SEMERGEN Comunidad Valenciana,. Mesa: Ponentes: Pedro J. Ibor y Rosa 
Mª Martín. Valencia, 6-7 de junio de 2014. 

• Guia del Dolor Neuropatico periférico. 36º Congreso Nacional SEMERGEN. Po-
nentes miembros del GT Dolor SEMERGEN: Rafael Belenguer, Antonio Alcántara. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Simposio: ¿Cómo abordar el dolor lumbar en mi consulta? 36º Congreso Nacional 
SEMERGEN. Ponente: Pedro J. Ibor. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• El diagnóstico de Fibromialgia y su clasificación en subgrupos 2014. XI Jornadas 
de Actualización Enfermedades Autoinmunes Sistémicas y Reumatologicas. Mesa 
Ponente: Rafael Belenguer. Valencia, 12 y 13 de diciembre de 2014.

• Fibromialgia y Atención Primaria. V International Symposium for the study of 
chronic pain fibromialgia. Ponentes: Rafael Belenguer, Pedro J. Ibor, Mª Reyes 
Diaz. Palma de Mallorca, 12 y 13 de septiembre de 2014.

• Mesa: Hacia dónde vamos en el tratamiento publico del dolor crónico. 1ª Jornada 
de Dolor Malvarrosa. Ponente: Pedro J. Ibor. Valencia, 28 y 29 de marzo de 2014.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Análisis de una versión española del Fibromyalgia Rapid Screening Tool (First) 
para detección de Fibromialgia de Atención Primaria de salud. XIX Congreso 
SEMERGEN Comunidad Valenciana,. Autores: Rafael Belenguer, Rosa Mª Martín. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Utilidad de la Punción Seca en Pacientes con Dolor Cronico Difuso. Autores: 
Rafael Belenguer, Rosa Mª Martín. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Perfil farmacológico de pacientes con artrosis de rodilla y cadera, mayores de 
60 años en el departamento Xativa-Ontinyet. Autor: Yoshio Antoin Silvero. 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

OTRAS ACTIVIDADES

• Premio mejor comunicación oral. Análisis de una versión española del Fibromyal-
gia Rapid Screening Tool (First) para detección de Fibromialgia de atención 
Primaria de salud. XIX Congreso SEMERGEN Comunidad Valenciana. Autores: 
Rafael Belenguer, Rosa Mª Martín. Valencia, 6-7 de junio de 2014. 
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• Premio a la mejor comunicación. “Utilidad de la Punción Seca en Pacientes con 
Dolor Cronico Difuso”. Autores: Rafael Belenguer, Rosa Mª Martín. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Primer Premio al mejor trabajo de investigación de Residentes. “Perfil farma-
cológico de pacientes con artrosis de rodilla y cadera, mayores de 60 años en el 
departamento Xativa-Ontinyet. Autor: Yoshio Antoin Silvero. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

TALLERES ON-LINE

• Amor Melguizo ha participado en el curso On-Line para formación en metodología 
de exámen ECOE impartido por SEMERGEN. Enero de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Participación en el Comité de Prueba del exámen del Ministerio de Sanidad, 
Servicios Sociales e igualdad para la Homologación del Título de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Francisco Gómez, Amor Melguizo y Milagros González.

• Participación en la elaboración del exámen referido anteriormente. Francisco 
Gómez, Amor Melguizo y Milagros González.

Ecoe

CURSOS

• Curso monográfico de Ecografía Abdominal y e-FAST pleuro-pulmonar. Orga-
nizado por el GTE SEMERGEN y SEMERGEN. Docentes: Ángel Rodríguez, Anal 
Segura, Consuelo Froilán, Eva María Serrano, Raúl Herzog, Saied Joleini, Olga 
Vicente, Ángel Sáez, Ángela Fernández, Nabor Díaz. Madrid, 13-14 de junio de 2014. 

• Curso monográfico de Ecografía Abdominal y e-FAST pleuro-pulmonar. Orga-
nizado por el GTE SEMERGEN, SEMERGEN y Hospital Valme Sevilla. Docentes: 
Alberto Oviedo, Marga Algaba, Xabier Abardía, José Alberto García, Manuel Gue-
rrero, José Antonio Sánchez, Ignacio Sainz, Ernesto Muriedas, Josu López, Lidia 
Evangelista, Nabor Díaz. Sevilla, 23-25 de octubre de 2014.

Ecografía

• Curso monográfico de Ecografía músculo-esquelética. Organizado por el GTE 
SEMERGEN y SEMERGEN. Docentes: Ángel Rodríguez, Santiago Saavedra, Jesús 
Rodríguez, Salvador Sarrá, Raul Herzog, Tomás Fernández, Nabor Díaz. Ourense, 
07-08 de noviembre de 2014.

TALLERES

• Talleres de ecografía músculo-esquelético. Celebrados durante 2014 en Valencia, 
Santander, Madrid, Barcelona, Tenerife, Córdoba, Sevilla, Las Palmas, Oviedo, 
Alicante, Murcia, A Coruña, Tudela, Santiago de Compostela, Málaga y Lugo. 

• Talleres de ecografía cardiovascular. Celebrados durante 2014 en Santiago de 
Compostela, Mallorca, Ibiza, Madrid y Barcelona.

• Taller de ecografía pediátrica. Celebrado durante 2014 en Barcelona.

• Talleres de ecografía abdominal, e-FAST. Celebrados durante 2014 en Ceuta, 
Zaragoza, Vigo, Sevilla, Cuenca, Huelva, Cádiz, Barcelona e Ibiza.

• Talleres Elenco eco-cardio y EKG. Celebrados durante 2014 en Barcelona, Mallorca, 
Menorca, Sevilla y Lugo.

JORNADAS Y CONGRESOS

• I Jornadas Ecografía en Atención Primaria de SEMERGEN. Docentes: Ángel 
Rodríguez, Ana Segura, Alberto Oviedo. A Coruña, 9 y 10 de mayo de 2014. 

• Taller Ecografía en Congreso SEMERGEN Andalucía 2014. Docente: Francisco 
Sarmiento. Torremolinos, 9 y 10 de mayo de 2014. 

• Taller Ecografía en Congreso SEMERGEN Nacional 2014 Docentes: Nabor Díaz 
y Jesús Rodríguez. Bilbao, 11 de octubre de 2014. 

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• DPC: Ecografía.
• IBERICAN.
• ANFAGAL.
• Manual Vascular con GT Vascular.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Díaz N., “Dolor en hipocondrio derecho recidivante. A propósito de un caso”. 
XVI Congreso SEMERGEN Galicia. Parador de Baiona, 20 y 21 de junio de 2014. 
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• Comunicaciones y pósters en I Jornadas de Ecografía A Coruña, 2 de mayo de 
2014:

 »“Dolor abdominal e ictericia. Utilidad de la ecografía abdominal in situ en 

urgencias”.

 »“Dolor abdominal y fiebre. A propósito de un caso. Utilidad de la ecografía 

abdominal a pie de cama en urgencias”.

 »“Utilidad de la ecografía transabdominal en el diagnóstico de enfermedades 

gástricas”.

 »“Hemangioma hepático, hallazgo casual en mujer joven”.

 »“Quiste de ovario por DIU liberador de levonorgestrel (Mirena)”.

 »“Angiomas múltiples y metástasis tumor neuroendocrino”.

 »“Trombosis Venosa Profunda como hallazgo casual ecográfico. Orientación 

desde la consulta de Atención Primaria”.

 »“Varón con elevación de reactantes de fase aguda”. 

 »“Dolor abdominal y coluria”.

 »“Mujer que consulta por dolor en hipocondrio derecho. ¿Qué puede aportar la 

ecografía realizada por el mismo médico de familia?”.

 »“Uso de la ecografía por el propio médico de familia ante una paciente séptica 

y con dolor abdominal”.

 »“Consultas reiteradas de una mujer joven por dolor en fosa renal derecha. 

Posibilidades diagnósticas de la ecografía en manos del médico de familia”.

 »“La ecografía en manos del médico de familia ¿podemos diagnosticar una 

apendicitis?”.

 »“Diagnóstico precoz de patologías de alto riesgo por el médico de familia: 

Miocardiopatía hipertrófica obstructiva”.

 »“Rentabilidad del uso de la ecografía abdominal para el médico de familia. 

Confirmación diagnóstica”.

 »“Qué más puede aportar el Médico de Familia ante un paciente con hematuria”.

 »“Dolor crónico lumbar con hematuria microscópica”.

 »“Hidronefrosis paucisintomática: la oportunidad de tener un ecógrafo a mano”.

 »“Nefrocalcinosis medular y abuso de diuréticos: a propósito de un caso”.

 »“Insuficiencia respiratoria aguda”. 

 »“Una pancreatitis en la casa”.

 »“Cuando poco es mucho. El conocimiento de lo normal”.

 »“Infiltración ecodirigida tenosinovitis bicipital”.

 »“Dilatación de la vía biliar, ¿proceso crónico?”.

 »“Aneurisma de Aorta abdominal diagnosticado mediante ecografía en la con-

sulta de Atención Primaria”.

 »“Eco-Fast en contusión abdominal presuntamente banal”.

 »“¿Shock en paciente cirrótico y cardiópata? : Cuando la ecocardio establece el 

diagnóstico y el tratamiento adecuado”.

 »“Dispepsia y disnea. Ecografía multi-órgano con un equipo de bolsillo”.

 »“Uso de la Ecografía Músculo-esquelética por el médico de Familia ante un 

paciente con dolor en el miembro inferior izquierdo”.

 »“Ventajas de la ecografía realizada por el propio médico de Familia ante un 

paciente con dolor intenso en el flanco”. 

 »“La ecografía realizada por el Médico de Familia realmente es una herramienta 

útil antepatologías musculo-esqueléticas”.

 »“La ecografía, método diagnóstico idóneo para el médico de Familia ante un 

paciente con dolor abdominal”.

 »“Ventajas de la ecocardiografía realizada por el médico de familia ante un 

paciente con fiebre y elevación del ST”.

 »“Aplicación de la ecografía extra-hospitalaria para el traslado de un paciente 

con abdomen agudo”.

 »“Ictericia como forma de presentación de neoplasia de la cabeza pancreática. 

A propósito de dos casos”. 

 »“Dolor en FID infantil: utilidad del ecógrafo. A propósito de un caso”.

 »“Dolor abdominal con pérdida de peso en paciente con síndrome de Down”. 

 »“Neoplasia de vejiga: resolución acelerada gracias a la disponibilidad de la 

ecografía”.

 »“Ecografía clínica en la Retención Aguda de orina (RAO)”.

 »“Utilidad de la ecografía cervical en pacientes con hiperparatiroidismo”.

 »“Epicondilitis Medial (Epitrocleitis). Codo de golfista: A propósito de una 

afectación bilateral”.

 »“Pólipos múltiples de vesícula biliar en paciente joven”.

 »“Ruptura fibrilar en el semitendinoso”.

 »“Hidronefrosis por carcinoma ureteral”.

 »“Hallazgo casual de un riñón en herradura”.

 »“¿Artefacto? Doble vesícula”.

 »“Molestias en el estómago”.

 »“Me duele el hombro”.

 »“Colangiocarcinoma: diagnóstico de sospecha en Atención Primaria”.

 »“Nódulo Tioideo”. 

 »“Dolor abdominal inespecífico y dolor abdominal inespecífico y ecografía”. 

 »“Traumatismo de rodilla con evolución tórpida”.
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JORNADAS Y CONGRESOS

• Defensa comunicaciones póster. Sesión 61. Tótem 6. Moderador: Francisco Javier 
Resa. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Defensa comunicaciones orales (Sesión 22). Moderador: Francisco Javier Resa. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Mesa Redonda: El médico de familia en el sector sanitario privado. Situación 
actual y perspectivas de futuro. Ponentes: Esperanza Loizaga, Francisco Javier 
Resa. Moderador: Rafael Micó. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 
8 al 11 de octubre de 2014.

• Ponencia: El médico de familia en los sistemas sanitarios de la Unión Europea. 
Ponentes: Esperanza Loizaga, Francisco Javier Resa. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

Ejercicio profesional privado

 »“El dedo del escalador”. 

 »“Tuberculosis ganglionar”.

 »“Valoración de una tumoración escrotal. Leiomiosarcoma Paratesticular”.

 »“Omalgia y crisis gotosas”.

 »“Paciente con hipertransaminasemia de patrón obstructivo”.

 »“Paciente de 31 años con palpitaciones”.

 »“Carcinoma de vejiga diagnosticado mediante ecografía”.

 »“Imagen hipoecoica con refuerzo acústico posterior en el contexto de un 

hígado graso”.

 »“Body Packer”.

 »“Bultoma cervical”.

 »“Hallazgos ecográficos en la hepatopatía crónica. A propósito de un caso”.

 »“Masa en fosa ilíaca derecha; diagnóstico ecográfico precoz”. 

 »“Masa cervical aguda: a propósito de un caso”.

 »“Punción eco-guiada para la infiltración de Toxina Botulínica en la espasticidad 

muscular”.

 »“La ecografía en un servicio de urgencias de Atención Primaria mejora el criterio 

de derivación de pacientes al hospital”.

 »“Metrorragia del primer trimestre. Fiablidad de la ecografía básica realizada 

por un médico de Familia”.

 »“¿Es útil la realización de una eco-cardiografía urgente en el diagnóstico de 

pacientes inestables con sospecha de trombo embolismo pulmonar (TEP) 

masivo en urgencias?”.

 »“Falso tendón ventricular (FTV) en estudios eco-cardiográficos. ¿Son patológicos 

o simplemente es un hallazgo?”.

 »“Alteraciones de la imagen ecográfica e ingesta mejorable de yodo en el hi-

potiroidismo subclínico”.
 »“Etiología del dolor pélvico agudo con diagnóstico ecográfico de líquido libre 
peritoneal”.
 »“Tendinopatía aquílea. Diagnóstico ecográfico desde Atención Primaria”.
 »“Valoración de la patología tiroidea difusa desde Atención Primaria. Papel de 
la ecografía”

PUBLICACIONES

• Publicaciones de Ecografía en Revista SEMERGEN.

• Grupo de Trabajo Ecografía Madrid. 

OTRAS ACTIVIDADES

• Reunión de carácter científico y organizativo del Grupo de Trabajo Ecografía. 
Bilbao, 11 de octubre de 2014.

• Taller eco-abdominal y e-FAST. Docentes: Narciso Barbancho y Manuel J. Cruz. 
Portimao, 25 de mayo de 2014.

• Taller eco e-FAST. Docentes: Elena Segura. Portimao, 2 de octubre de 2014.

• Taller eco-muscular tobillo-pie. Congreso Podología. Docentes: John Guzmán. 
Santiago de Compostela, 15 de noviembre de 2014. 

• Jornada eco abdominal-muscular ecocardio en Atención Primaria. Docentes: Ángel 
Rodríguez, Nabor Díaz y Manuel J. Cruz. Ponte Llima, 29 de noviembre de 2014.

• Taller eco abdomen y e-FAST. Docentes: Elena Segura y Manuel Cruz. Portugal, 
6 de junio de 2014. 
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CURSOS

• Máster on-line SEMERGEN de Actualización en Medicina de Familia.

TALLERES

• Pediculosis. “Programa de formación de los colegios oficiales de farmacéuticos” 
de Madrid, Barcelona, Sevilla, Córdoba, Almería y Zaragoza.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Coorganizador de las II Jornadas de grandes viajeros. Mayo 2014.

• IV Jornadas Nacionales de Respiratorio SEMERGEN. Ponencia: Manuel Linares. 
Murcia. 2014.

• 36 Congreso Nacional SEMERGEN. Ponencia: Manuel Linares. Bilbao 2014.

• 36 Congreso Nacional SEMERGEN. Simposio de presentación de las nuevas guías 
clínicas para el manejo de la faringoamogdalitis aguda en el adulto y Simposio de 
Herpes Zóster. José Luis Cañada.

• 36 Congreso Nacional SEMERGEN. Taller Viajar seguro. Top ten de las infecciones 
emergentes: Ébola y otros virus. Bilbao 2014.

• V Jornadas de Actualización en Vacunas y Patología Infecciosa de la Academia 
de Ciencias Médicas de Bilbao. Participación como docente: José Luis Cañada.

PUBLICACIONES

• Participación en la elaboración del Manual Uso de antibióticos en el ámbito extra-
hospitalario. Situación actual en España.

• Participación en la elaboración y presentación del Documento de consenso sobre 
Prevención del Herpes zóster y de la Neuralgia post-herpética.

• Participación en la elaboración de la Guía de Recomendaciones para el Diagnós-
tico precoz del VIH en el ámbito sanitario, promovida por el Ministerio de Sanidad 
y Consumo.

• Participación en la elaboración de la Guía clínica para el manejo de la Faringoam-
igdalitis aguda del adulto.

Enfermedades infecciosas OTRAS ACTIVIDADES

• Programa de cooperación internacional en los campamentos de refugiados 
saharauis de Dajla, Tindouf.

• Formación en ecografía neonatal y asistencia médica en el festival de cine del 
Sáhara (Fisahara 2014).

• Coordinación del proyecto viajarseguro.org. Proyecto web de asesoramiento 
sanitario a viajeros.

• Miembro del grupo de trabajo Neumo-expertos.

• Formación de un nuevo Grupo de Trabajo de Vacunas dentro de la Sociedad 
Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica-SEIMC.

• Proyecto de cooperación sanitaria en el hospital de Gambo. Etiopía. Junio 2014.

• Colaborador programa de radio: “Comunicar en Salud”. Radio Vallecas.

• Participación en la reunión del Comité de Expertos para la planificación de la 
lucha contra el Ébola.

• Comité de Expertos del Plan estratégico y de acción para reducir el riesgo de 
selección y diseminación de resistencias a los antimicrobianos.

• Asesoría de varias ONGs en materia de Enfermedades Infecciosas y medicina 
tropical.

• Colaboración con el Grupo de Trabajo de enfermería de la Fundación Io y par-
ticipación en el Comité Científico.

• Máster de Microbiología y Salud Pública de la UPV-EHU. José Luis Cañada, 
participación como docente. 2014. 
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CURSOS

• Curso de aromaterapia científica. Todos los miembros de Grupo de Trabajo de 
Fitoterapia de SEMERGEN. Laboratorio Pranarôm. Madrid, sede de SEMERGEN, 
junio de 2014.

• Regulación hormonal en el hombre y en la mujer con nutrición ortomolecular. 
Impartido por Herve Castel. Sabina Bataller. Valencia, 24 de mayo de 2014.

• Tipaje linfocitario. Impartido por la profesora Rosa Sales. Sabina Bataller. Valencia, 
24 de octubre de 2014.

TALLERES

• Seminario: ¿Alopatía natural y efectiva?: Aromaterapia Científica, la fitoterapia 
en su máxima expresión. Isabel Moreno y Laura Mestres. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller presencial: Complejos moleculares vegetales en el tratamiento de las 
patologías acido-relacionadas. 2 sesiones. Isabel Moreno y Antonio Miguel Mar-
tín. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

TALLERES ON-LINE

• Curso online “Del pico glucémico a la nutrigenómica”. SEMERGEN y laboratorio 
Aboca. 2014

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Raya Rejón, Almudena. Tratamiento del hombro doloroso. Terapia neural e 
infiltración. 9ª Congreso andaluz de la SEMERGEN. Torremolinos 22-24 de mayo 
de 2014.

• Martín Almendros A.M., Casares Pérez A., López Fernández I. Diabetes y medicina 
natural. I Jornadas andaluzas virtuales sobre salud y medicina natural. 24 de junio 
hasta 31 de julio de 2014.

• Martín Almendros A.M., Casares Pérez A., López Fernández I. La levadura de arroz 
rojo en la patología cardiovascular. I Jornadas andaluzas virtuales sobre salud y 
medicina natural. 24 de junio hasta 31 de julio de 2014.

Fitoterapia PUBLICACIONES
• Francisco Marín Jiménez y Javier Mansa Morales. “La fitoterapia en la mujer”. 

Laboratorio Ynsadiet.

• Martín Almendros Antonio Miguel. Uso de la fitoterapia. La Vanguardia digital, 
sección salud. 22 de diciembre de 2014.

OTRAS ACTIVIDADES

• Reunión de aromaterapia. Barcelona, febrero de 2014.

• Colaboraciones (4) en el programa Saber Vivir de Canal Sur Televisión sobre 
tematica relacionada con la medicina natural y fitoterapia. Antonio Miguel Martín.

• Colaboración semanal con Radio Cehel de Albuñol relacionada con medicina 
natural y fitoterapia. Antonio Miguel Martín.

• Colaboraciones (5) en Onda Sur Motril Radio sobre medicina natural y fitoterapia. 
Antonio Miguel Martín.

• Charla sobre el Ganoderma Lucidum. Antonio Miguel Martín. Centro Médico 
Naturalia. 7 de febrero de 2014.

• Charla sobre Ganoderma Lucidum. Antonio Miguel Martín. Hotel Senator Spa 
de Granada, 13 de septiembre de 2014.

• Charla “La alimentación en el deportista y otros elementos clave para el entre-
namiento y la vida”. Antonio Miguel y Jesús Jiménez. Organizada por la Escuela 
de Padres del Club de Atletismi Ciudad de Motril y celebrada en el Centro cívico 
“La Matraquilla” de Motril. 19 de diciembre de 2014.

• Sesión clínica: Búsqueda bibliográfica en fitoterapia. Francisco Marín. Ambula-
torios de El Prat de Llobregat, Barcelona el 19-09-2014.

• Sesión clínica: Presentación del libro “La fitoterapia en la mujer”. D. Francisco 
Marín. Ambulatorios de El Prat de Llobregat, Barcelona. 20 de octubre de 2014.

• Colaboración mensual en la revista “Saber vivir”. Sobre temas relacionados con 
la medicina natural y fitoterapia. Francisco Marín.

• Colaboración semanal en la revista “Lecturas”. Sobre temas relacionados con 
la medicina natural y fitoterapia. Francisco Marín.
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CURSOS

• En el Itinerario formativo para la seguridad del paciente en atención primaria 
de SEMERGEN en colaboración con la Escuela Andaluza de Salud Publica. a. 7.1. 
Seguridad del medicamento. Conceptos generales en seguridad en el uso de 
medicamentos. 6 páginas. Lourdes Martínez-Berganza y Pilar Carrasco. 2014.

• En el Máster de actualización profesional para médicos de familia de SEMERGEN.  
Capítulo: Pluritratamientos y Cumplimentación. Elena Pejenaute, Ángel Sáez.

• “Curso de urología en atención primaria para médicos residentes” en colabo-
ración del GT del medicamento y del GT de urología en la unidad docente de la 
Dirección Este del SEMAS, Madrid. Lourdes Martínez- Berganza, Mercedes Ricote, 
Ángel Sáez. Mayo de 2014.

TALLERES

• Taller presencial: Conciliación de la medicación: una tarea coordinada por el 
médico de AP y compartida con todos los estamentos sanitarios: farmacia, 
hospital. 1 sesión. Mercedes Ricote. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Taller presencial: Conciliación de la medicación: una tarea coordinada por el 
médico de AP y compartida con todos los estamentos sanitarios: fármacia, 
hospital. 1 sesión. Mercedes Ricote. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Documento de Consenso: Fármacos y Conducción. Mercedes Ricote. SEMER-
GEN, SEFAC, SEMT. 2014.

• Colaboraciones del GT del medicamento con el responsable de prensa de SEMER-
GEN: Cuestionario para Correo Farmacéutico sobre los medicamentos complejos de 

Gestión del medicamento

• Charla sobre Ganoderma Lucidum. Antonio Miguel Martín. Hotel Elba Motril en 
Motril. 7 de febrero de 2014.

• Charla sobre Ganoderma Lucidum. Antonio Miguel Martín. Edificio CIM de El 
Ejido. 5 de julio de 2014.

uso domiciliario. Mercedes Ricote. Abril de 2014. Cuestionario Correo Farmacéutico 
- Innovaciones farmacológicas. Mercedes Ricote. Abril de 2014.

CURSOS

• Manejo de la anticoagulación y antiagregación en Atención Primaria. Editorial 
Médica Panamericana. 2014.

TALLERES

• Taller presencial 2 Sesiones: Actualizaciones en FA y manejo de la anticoagu-
lación. Moderadores: Ignacio Araujo, José Luis Llisterri, Ponentes: José Polo, 
Elena Rodilla. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre 
de 2014.

• Taller presencial: Actualización en FA y manejo de la anticoagulación. Alberto 
Calderón, José Polo. VI Jornadas Nacionales Cardiovasculares de SEMERGEN. 
Santiago de Compostela. Mayo 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Mesa de Actualización en manejo de FA en AP. 36.º Congreso nacional de SE-
MERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Ponencia Nuevos anticoagulantes orales. I Encuentro de Sociedades de Aten-
ción Primaria. Cáceres, 2014.

• Mesa Actualización Nuevos anticogulantes orales. Jornadas de Residentes de 
Médicos de Familia de Castilla la Mancha. Talavera de la Reina. 2014.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Polo García J, Barrios Alonso V, Escobar Cervantes C, Lobos Bejarano JM, Prieto 
Valiente L, Vargas Ortega D, Osorio G. Situación actual de la anticoagulación 
en Atención Primaria resultados preliminares del estudio Paula. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Polo García, J, Escobar Cervantes C, Barrios Alonso V, Lobos Bejarano, JM, Prieto 
Valiente L, Vargas Ortega D, Osori G. Situación actual de la anticoagulación en 
Atención Primaria: Riesgo trombótico y hemorrágico de los pacientes incluidos 
en el estudio PAULA. Datos preliminares. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

Hematología
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• Escobar Cervantes C, Barrios Alonso V, Polo García J, Lobos Bejarano JM, Prieto 
Valiente L, Vargas Ortega D, Osorio G. Situación actual de la anticoagulación en 
Atención Primaria. Datos preliminares del estudio PAULA. Estudio PAULA (Per-
spectiva actual de la anticoagulación en la práctica clínica de A. Primaria). Congreso 
Nacional de la Sociedad Española de Cardiologia Santiago de Compostela 2014.

• Lobos Bejarano JM, Polo García J, Vargas Ortega D, Barrios Alonso V, Escobar 
Cervantes C, Prieto Valiente L, Osorio G.. Perspectiva actual de la situación de 
la anticoagulación en la práctica clínica de Atención Primaria. Estudio PAULA 
Congreso Nacional SEMFYC. Gran Canaria, 2014.

• Polo García, J, Lobos Bejarano JM, Vargas Ortega D, Formiga Pérez F, Zamorano J, 
Unzueta I, De Frutos T. Estudio ESCONDIDA. Caracterización de pacientes con 
Fibrilación Auricular No Valvular diagnosticada y no tratada con anticoagulantes 
orales. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

PUBLICACIONES

• Lobos Bejarano JM, Polo García J, Vargas Ortega D. El médico de familia ante las 
barreras en la prescripción de los nuevos anticoagulantes orales: heterogeneidad, 
inequidad y confusión. Posicionamiento de las Sociedades Científicas de Atención 
Primaria en España. Atención Primaria. 2014; 46:1-3.

• Redondo Margüello E, Cociña Abella C, Gómez Martínez JC, Mirabet Lis E, Pérez 
Torralba F, Polo García J, Ramírez Puerta D, Ricote Belinchón M. Documento de 
consenso Farmacos y Conducion. Ed.: Medical & Marketin Communications. Madrid 
2014. Depósito legal: M-3483-2014 • ISBN: 978-84-695-9647-0.

• Barrios V, Escobar C, Calderón A, Rodríguez Roca GC, Llisterri JL, Polo García J. Uso del 
tratamiento antitrombótico según la escala CHA2DS2-VASc en los pacientes con 
fibrilación auricular en Atención Primaria. Rev Esp Cardiol. 2014 Feb; 67(2):150-151.

• Rodilla Rodilla E, Polo García J. Diagnóstico de la anemia y el déficit de hierro. 
Guía Práctica Ed.: Editores Médicos S.A. EDIMSA. Depósito legal: M-12124-2014.

• Lobos Bejarano JM, Polo García J, Vargas Ortega D. Respuesta de los autores. Aten 
Primaria 2014; 46(7):397. 2014 http://dx.doi.org/10.1016/j.aprim.2014.05.006.

• Polo García J., Rodilla Rodilla E. Anticoagulación. Visión Médico-paciente: Conse-
cuencias del Ictus. Ed.: Medical & Marketin Communications. Madrid 2014. Depósito 
legal: M-17931-2014 • ISBN: 978-84-697-0076-1.

• De Santiago Rodríguez M.A. Visión Médico Paciente en anticoagulación. Ed.: Medi-
cal & Marketin Communications. Madrid 2014.

CURSOS

• Curso de técnicas diagnósticas en la consulta de atención Primaria (II). Coor-
dinador Javier Alonso. Autores: MAPA: Miguel Ángel Prieto, AMPA: Juan Antonio 
Divisón, Monofilamento y diapasón en la exploración del pie diabético: César 
Lozano, Índice Tobillo-brazo: Eduardo Carrasco, Pulsioximetría e interpretación 
de la gasometría arterial. Abel Cuéllar.

• Proyecto Aula 60 en Hipertensión Arterial: Coordinador: José Luis Llisterri. Au-
tores: Sergio Cinza, Lisardo García, Alberto Galgo, Roberto Genique.

TALLERES

• Taller: Metodología causa-raíz aplicada a casos clínicos interactivos. Coordi-
nadores-autores del material: Vicente Pallarés y Miguel Ángel Prieto. Ponentes: 
Sergio Cinza (A Coruña), Daniel Rey (Pontevedra), Miguel Ángel Prieto (Oviedo), 
Vicente Pallarés (Castellón), Eduardo Carrasco (Murcia), Juan Antonio Divisón 
(Albacete y Murcia).

• Talleres ELENCO, Formación en Electrocardiografía y Ecografía (en colaboración 
con el Grupo de Ecografía de SEMERGEN). Coordinadores: Vivencio Barrios y 
Miguel Ángel Prieto. Autores del material: Electrocardiograma: Alberto Calde-
rón, Luis Miguel Artigao, Luis Miguel Rincón, Ecocardiografía: Carlos Escobar, 
Josu López y Miguel Castillo. Se realizaron 34 Talleres repartidos por todo el país: 
Elche, Ronda, Madrid, Alicante, Madrid, Barcelona, Mallorca, Lorca, León, Jerez, 
Santander, Menorca, Granada, Ciudad Real, Don Benito, Vitoria, Sevilla, Jaén, Gi-
jón, Fuerteventura, Ribadeo, Albacete, Algeciras, Zaragoza, Santiago, Pamplona, 
Ávila, Barcelona, Bilbao, Burgos, Pontevedra, Logroño, Benidorm y Lanzarote.

TALLERES ON-LINE

• Proyecto Cerveza y Salud. Coordinadores: José Polo y Miguel Ángel Prieto. Autores: 
Ángel Díaz, Olga García, Adalberto Serrano, Milagros González, Sonsoles Velilla, 
Rosario Corio, Rosa Pont, Mª Soledad Turegano, Ana Mª Sarrión.

• Proyecto Omega 3. Coordinadores: José Luis Llisterri y Javier Alonso. Autores: 
Sergio Cinza, Daniel Rey, Vicente Pallarés, Emilio García, Rosario Corio.

• Proyecto Anuario Salud Plus 3. Javier Alonso, Carlos Santos, José María Fernández.

• Mini Guía de HTA:. Sergio Cinza y Alberto Calderón.

Hipertensión arterial
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• Proyecto PROSEMERGEN. Capítulos: Insuficiencia Cardiaca (Ángel Vicente y 
Salvador Lou), Tratamiento antihipertensivo (Lisardo García), AMPA (Juan An-
tonio Divisón), MAPA (Miguel Ángel Prieto), Arritmias (Francisco Javier Alonso), 
Miocardiopatía (Alberto Calderón).

• Curso de técnicas diagnósticas en la consulta de Atención Primaria (II). Coor-
dinador Javier Alonso. Autores: MAPA: Miguel Ángel Prieto, AMPA: Juan Antonio 
Divisón, Monofilamento y diapasón en la exploración del pie diabético: César 
Lozano, Índice Tobillo-brazo: Eduardo Carrasco, Pulsioximetría e interpretación 
de la gasometría arterial. Abel Cuéllar.

JORNADAS Y CONGRESOS

• II Jornadas Nacionales de Residentes SEMERGEN. Docentes: Francisca Molina 
y Luis M. Artigao. Madrid, día 9 y 10 de mayo de 2014

• Aula Cardiovascular de SEMERGEN. VI Jornadas Cardiovasculares. Coordina-
dores: Vicente Pallarés, Miguel Ángel Prieto. Docentes: Vicente Pallarés, Miguel 
Ángel Prieto, José Mª Fernández, Sergio Cinza, Daniel Rey, Francisco J. Alonso, 
Juan A. Divisón, Luis M. Artigao. Santiago de Compostela, 29 de mayo de 2014.

• Taller: Abordaje del Síndrome Coronario Agudo en Atención Primaria. VI Jor-
nadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Participante: Daniel Rey. Santiago de 
Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Taller: Electrocardiografía práctica en Atención Primaria. VI Jornadas Cardio-
vasculares de SEMERGEN. Participante: Daniel Rey. Santiago de Compostela, del 
29 al 31 de mayo de 2014.

• Taller: Ecocardiografía práctica en Atención Primaria. VI Jornadas Cardiovascu-
lares de SEMERGEN. Participante: Carlos Escobar. Santiago de Compostela, del 
29 al 31 de mayo de 2014.

• Taller: ¿Sabes prescribir un plan dietético a tus pacientes? Nuevas tendencias 
en alimentación. VI Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Participantes: 
Vicente Pallarés. Santiago de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Taller: Uso de los Nuevos Anticoagulantes. ¿Cómo debemos utilizarlos en 
nuestra consulta? VI Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Participantes: 
José Polo, Alberto Calderón. Santiago de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Update: Experiencias de prevención cardiovascular de la red de farmacias 
Apoteca Natura en Italia. VI Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Partici-
pante: Gustavo C. Rodríguez. Santiago de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Update: Uso Clínico de los fitosteroles en Atención Primaria. Presentación del 
documento EAS/SEA. VI Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Participante: 
Francisco Javier Alonso. Santiago de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Mesa: ¿Además de diabetes tipo 2… qué más tiene mi paciente? Identificar 
y actuar en 2 pasos. VI Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Participante: 
Sergio Cinza. Santiago de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Presentación del Estudio IBERICAN. VI Jornadas Cardiovasculares de SEMER-
GEN. Participante: Miguel Ángel Prieto. Santiago de Compostela, del 29 al 31 de 
mayo de 2014.

• Mesa: Recursos en el abordaje de la HTA Resistente. VI Jornadas Cardiovasculares 
de SEMERGEN. Participantes: Miguel Ángel Prieto, José Luis Llisterri, Juan Antonio 
Divisón. Santiago de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Mesa: El abordaje de la Diabetes Mellitus en cada uno de sus estadíos. VI Jor-
nadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Participantes: Vicente Pallarés, Alfonso 
Barquilla. Santiago de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Mesa: Documento de Posicionamiento ante la seguridad cardiovascular de 
los antidiabéticos no insulínicos. VI Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. 
Participantes: José Polo, Carlos Escobar. Santiago de Compostela, del 29 al 31 de 
mayo de 2014.

• Mesa: Grado de control de la anticoagulación en AP y qué margen de mejora 
tenemos en este perfil de pacientes. VI Jornadas Cardiovasculares de SEMER-
GEN. Participantes: José Luis Llisterri, Sergio Cinza, Vivencio Barrios . Santiago de 
Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Mesa: Pros y contras de las guías ACC/AHA vs ESC/EAS en el manejo de nuestros 
pacientes dislipémicos con alto riesgo cardiovascular. VI Jornadas Cardiovasculares 
de SEMERGEN. Participantes: Gustavo C. Rodríguez, Vivencio Barrios. Santiago 
de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Conferencia Clausura: Evidencias científicas sobre los efectos de la dieta mediter-
ránea y sus principales componentes sobre la salud.VI Jornadas Cardiovasculares 
de SEMERGEN. Participante: Francisco Javier Alonso. Santiago de Compostela, 
del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Aula Cardiovascular de SEMERGEN. 36 Congreso Nacional de SEMERGEN. 
Coordinadores: Vicente Pallarés, Miguel Ángel Prieto. Docentes: Vicente Pallarés, 
Miguel Ángel Prieto, José Mª Fernández, Juan A. Divisón, Francisco Valls, Alfonso 
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Barquilla, Sonsoles Velilla, Luis M. Artigao. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller: Electrocardiografía práctica y uso de nuevos anticoagulantes en la con-
sulta de Atención Primaria. Participantes: Daniel Rey y Sergio Cinza. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller: Metodología causa-raíz aplicada a casos clínicos interactivos. Participantes: 
Miguel Ángel Prieto, Vicente Pallarés. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller: Adherencia e inercia en las principales patologías crónicas. Participante: 
Inés Gil. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller: Presentación MOVEs: ensayo clínico internacional, aleatorio, a doble 
ciego con la combinación de condroitín sulfato y glucosamina frente a celecoxib 
en pacientes con artrosis de rodilla. Participante: José Luis Llisterri. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Mesa: De la dieta al Riesgo Cardiovascular en el paciente Diabético tipo 2. 
Master Class con un especialista en nutrición y chef. Participantes: José Javier 
Mediavilla, Alfonso Barquilla, Miguel Ángel Prieto. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Mesa: Médicos y farmacéuticos de la mano por una prevención cardiovascular 
sostenible. Resultados de la Campaña “Te cuidamos de corazón”. Participante: 
Gustavo C. Rodríguez. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 
de octubre de 2014.

• Mesa: Cronicidad: Una nueva apuesta desde la Atención Primaria. Participante: 
Emilio García. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre 
de 2014.

• Taller: Quiero hacer la Tesis Doctoral: ¿cómo debo plantearla y qué trámites 
precisa? Participantes: Gustavo C. Rodríguez, Francisco Javier Alonso. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller: Manejo de la Fibrilación Auricular en Atención Primaria. Participantes: 
José Luis Llisterri, José Polo. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 
al 11 de octubre de 2014.

• Taller: Aspectos prácticos de la seguridad cardiovascular en fármacos no in-
sulínicos. Participante: Carlos Escobar. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller: Lectura Crítica de un Artículo Científico. (Actividad Exclusiva para los 
revisores de la Revista SEMERGEN). Participante: Carlos Escobar. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Simposio: ¿Cómo abordar el dolor lumbar en mi consulta? Participante: Daniel 
Rey. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Mesa: Anticoagulación en Atención Primaria a Debate. Participantes: José Polo, 
Vivencio Barrios, Sergio Cinza, Carlos Santos. 36.º Congreso nacional de SEMER-
GEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Mesa: Papel de la atención Primaria y la medicina familiar en la Universidad. 
Participantes: José Luis Llisterri, Juan Antonio Divisón. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Mesa Debate: La seguridad en Atención Primaria: de los pacientes y de los 
profesionales (agresiones). Participante: Aurora García. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Presentación: Ecocardiografía vascular de bolsillo en atención Primaria. Un nuevo 
reto para el médico de familia. Participantes: Gustavo C. Rodríguez, Vivencio Bar-
rios. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Reunión: Investigadores Grupo IBERICAN. Participantes: José Luis Llisterri, Gus-
tavo C. Rodríguez, Vivencio Barrios, Miguel Ángel Prieto. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller: Formación de Asesores para Comisión Nacional de Validación de SEMER-
GEN. Participante: Emilio García. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Foro de Investigación en Atención Primaria. José Polo, Miguel Ángel Prieto, 
Alberto Calderón.

• Foro Autonómico sobre nuevos anticoagulantes orales Castilla – La Mancha. 
Francisco Javier Alonso, Jesús Vergara, Alberto Calderón.

• Guía de Valoración de la IT para Médicos de Familia (Instituto Carlos III e INSS). 
Capítulo: Valoración de la incapacidad laboral en patologías cardíacas. Vicente 
Pallarés.
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COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Barquilla García A, Candelario Moreno MI, Polo García J, Fernández Toro JM, Galgo 
Nafría A, García Matarín L. Control de la presión arterial en España en pacientes 
con hipertensión y diabetes: Inercia diagnóstica y terapéutica. II Jornadas Na-
cionales Diabetes SEMERGEN. Santander, 21 y 22 de marzo de 2014.

• Márquez Rodríguez R, Sanz García F, Vázquez Gómez N, Ferrer Magan Z, Valls 
Roca F, Velilla Zancada S, Panero Hidalgo P, Vicente Molinero A, Pallarés Carratalá 
V. En Atención Primaria existen diferencias en las estrategias terapéuticas en 
hipertensos según genero. Estudio PRESCAP 2010. XXIII Jornadas de la Sociedad 
Valenciana de Hipertensión y Riesgo Vascular. Alcoy, 13, 14 y 15 de febrero de 2014.

• Sanz García, F, Vázquez Gómez, N, Ferrer Magán, Z, Márquez Rodríguez, R, Larré 
Muñoz, M, Prieto Díaz, M, Artigao Ródenas, L, Barquilla García, A, Gorriz Teruel, 
J, Pallarés Carratalá, V. Prevalencia de enfermedad renal crónica por la nueva 
formula CKD-EPI en población hipertensa (Estudio PRESCAP 2010). XXIII Jor-
nadas de la Sociedad Valenciana de Hipertensión y Riesgo Vascular. Alcoy, 13, 14 
y 15 de febrero de 2014. 

• Márquez Rodríguez, R*, Sanz García, F, Vázquez Gómez, N, Ferrer Magan, Z, Valls 
Roca, F, Velilla Zancada, S, Panero Hidalgo, P, Durá Belinchon, R, Pallarés Carratalá, 
V. Presión arterial, factores asociados, LOD y ECV: control según genero. Es-
tudio PRESCAP 2010. XXIII Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hipertensión 
y Riesgo Vascular. Alcoy, 13, 14 y 15 de febrero de 2014.

• Sanz García, F, Vázquez Gómez, N, Ferrer Magán, Z, Márquez Rodríguez, R, 
Beato Fernández, P, Calderón Montero, A, Cañada Merino, J, Carrasco Carrasco, E,  
Carrasco Martín, JL, Pallarés Carratalá, V. Co-morbilidad según nivel de hba1c en 
la población hipertensa diabética incluida en el estudio PRESCAP 2010. XXIII 
Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hipertensión y Riesgo Vascular. Alcoy, 13, 
14 y 15 de febrero de 2014.

• Garrido Sepúlveda, L, Silvero, Y, García Porras, A, González Navalón, A, Precioso 
Costa, J, Klusova, E, Serrano Cumplido, A, Lou Arnal, S, Llisterri Caro, JL, Pallarés 
Carratalá, V. Prevalencia de dislipemia en pacientes hipertensos en tratamiento 
atendidos en consultas de atención Primaria. Estudio PRESCAP 2010. XXIII 
Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hipertensión y Riesgo Vascular. Alcoy, 13, 
14 y 15 de febrero de 2014.

• Vázquez Gómez, N, Ferrer Magán, Z, Márquez Rodríguez, R, Sanz García, 4, Cinza 
Sanjurjo, S, División Garrote, J, Durá Belinchón, R, Fernández Toro, J, Ferreiro 
Madueño, M, Pallarés Carratalá, V10. Prevalencia y estadiaje de erc en población 

hipertensa. Impacto del uso de CKD-EPI frente a MDRD (Estudio PRESCAP 
2010). XXIII Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hipertensión y Riesgo Vascular. 
Alcoy, 13, 14 y 15 de febrero de 2014.

• Precioso Costa, J, Antoian Silvero, Y, Tamarit Latre, A, Navarro Ros, F, Larré Mu-
ñoz, M, Rama Martínez, T, Valls Roca, F, Sánchez Ruíz, T, Llisterri Caro, JL, Pallarés  
Carratalá, V. Prevalencia de tabaquismo en pacientes hipertensos en tratamiento 
atendidos en consultas de atencion Primaria. Estudio PRESCAP 2010. XXIII 
Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hipertensión y Riesgo Vascular. Alcoy, 13, 
14 y 15 de febrero de 2014.

• Vázquez Gómez, N, Ferrer Magán, Z, Márquez Rodríguez, R, Sanz García, F, Galgo 
Nafria, A, García Criado, I, García Lerín, A, García Matarín, L, García Vallejo, O, 
Pallarés Carratalá, V. Conducta del médico de Atención Primaria ante el mal 
control de la hipertensión arterial. Evolución PRESCAP 2002-2006-2010. XXIII 
Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hipertensión y Riesgo Vascular. Alcoy, 13, 
14 y 15 de febrero de 2014.

• Vázquez Gómez, N, Ferrer Magán, Z, Márquez Rodríguez, R, Sanz García, F, División 
Garrote, J, Genique Martínez, R, Gil Gil, I, Lou, S, Mediavilla Bravo, J, Pallarés Car-
ratalá, V. Obesidad y grado de control de la presión arterial. Estudio PRESCAP 
2010. XXIII Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hipertensión y Riesgo Vascular. 
Alcoy, 13, 14 y 15 de febrero de 2014.

• Navarro Ros, F, Tórtola Ventura, E, Precioso Costa, J, Larré Muñoz, M1, Garrido 
Sepúlveda, L1, Vicente Molinero, A, Prieto Díaz, MA, Rodríguez Roca, GC, Llisterri 
Caro, JL, Pallarés Carratalá, V. Prevalencia de lesión de órgano subclínica en 
población hipertensa (estudio PRESCAP 2010). XXIII Jornadas de la Sociedad 
Valenciana de Hipertensión y Riesgo Vascular. Alcoy, 13, 14 y 15 de febrero de 2014.

• Zaira, F, Márquez Rodríguez, R, Sanz García, F, Vázquez Gómez, N, Rama Mar-
tínez, T, Rodríguez Roca, GC, Prieto Díaz, MA, Sánchez Ruíz, T, Santos Altozano, 
C, Pallarés Carratalà, V. Características de los hipertensos con lesión de órgano 
subclínica en el estudio PRESCAP 2010. XXIII Jornadas de la Sociedad Valenciana 
de Hipertensión y Riesgo Vascular. Alcoy, 13, 14 y 15 de febrero de 2014.

• Sanz García, F, Vázquez Gómez, N, Ferrer Magán, Z, Márquez Rodríguez, R, Alonso 
Moreno, F, Rodríguez Roca, GC, Barrios Alonso, V, Escobar Cervantes, C, Llisterri 
Caro, JL, Pallarés Carratalá, V. La presión de pulso en pacientes ancianos. Estu-
dios PRESCAP 2002, 2006 y 2010. XXIII Jornadas de la Sociedad Valenciana de 
Hipertensión y Riesgo Vascular. Alcoy, 13, 14 y 15 de febrero de 2014.
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• Alonso Moreno FJ, Artigao Ródenas LM, Barquilla García A, Calderón Montero A, 
Divisón Garrote JA, Fernández Toro JM, García Matarín L, García Vallejo O, Genique 
Martínez R, Gil Gil I. Control de la presión arterial en pacientes hipertensos 
fumadores [póster]. 6as Jornadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN, 
celebradas en GAIÁS Ciudade da Cultura. Santiago de Compostela, del 29 al 31 
de mayo de 2014. 

• Alonso Moreno FJ, Prieto Díaz MA, Llisterri Caro JL, Mediavilla Bravo JJ, Polo García 
J, Rama Martínez T, Rodríguez Roca GC, Sánchez Ruíz T, Velilla Zancada SM, Vicente 
Molinero A. Lesión de órgano diana y enfermedad cardiovascular establecida 
en hipertensos fumadores [póster]. 6as Jornadas Nacionales Cardiovasculares 
SEMERGEN, celebradas en GAIÁS Ciudade da Cultura. Santiago de Compostela, 
del 29 al 31 de mayo de 2014. 

• Santos Altozano C, Alonso Moreno FJ, Beato Fernández P, Carrasco Carrasco E, 
García Lerín A, Llisterri Caro JL, Valls Roca F, Klusova E, Larré Muñoz M, Molina 
Escribano F. Prevalencia de enfermedad clínica establecida en pacientes hi-
pertensos con criterios de síndrome metabólico atendidos en atención Prima-
ria. Estudio PRESCAP 2010 [póster]. 6as Jornadas Nacionales Cardiovasculares 
SEMERGEN, celebradas en GAIÁS Ciudade da Cultura. Santiago de Compostela, 
del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Redondo Prieto M, FJ Alonso Moreno, Rey Aldana D, García Vallejo O, Gil Gil I, Polo 
García, Rama Martínez T, Genique Martínez R, Vicente Molinero A, Serrano Cumplido 
A. Grado de control de la hipertensión arterial según características del médico 
de familia y presión asistencial. Estudio PRESCAP 2010 [Comunicación oral]. 6as 
Jornadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN, celebradas en GAIÁS Ciudade 
da Cultura. Santiago de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Carrasco Carrasco E, Alonso Moreno F, Barquilla García A, Klusova E, Lou Arnal 
S, Rodríguez Roca GC, Llisterri Caro JL, Fernández Toro JL, García Matarín L, 
Calderón Montero A. Control de la presión arterial en pacientes hipertensos 
con arteriopatía Periférica [póster]. 6as Jornadas Nacionales Cardiovasculares 
SEMERGEN, celebradas en GAIÁS Ciudade da Cultura. Santiago de Compostela, 
del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Redondo Prieto M, Prieto Díaz MA, Alonso Moreno FJ, Cinza Sanjurjo S, Velilla Zan-
cada SM, Galgo Nafria A, García Criado E, García Lerín A, Barrios Alonso V, Escobar 
Cervantes C. Influencia de la edad en el control de la presión arterial y factores 
relacionados con el riesgo cardiovascular en mujeres hipertensas. Estudio 
PRESCAP 2010 [Comunicación oral]. 6as Jornadas Nacionales Cardiovasculares 
SEMERGEN, celebradas en GAIÁS Ciudade da Cultura. Santiago de Compostela, 
del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Cinza Sanjurjo S, Rey Aldana D, Alonso Moreno FJ, Barrios Alonso V, Prieto Díaz MA, 
Pallarés Carratalá V, Gorriz Teruel JL, Escobar Cervantes C, Rodríguez Roca GC, José 
Luis Llisterri. Lesiones de Órganos Diana (LOD) en pacientes con Hipertensión 
Refractaria (HTR). PRESCAP 2010 [Comunicación oral]. 6as Jornadas Nacionales 
Cardiovasculares SEMERGEN, celebradas en GAIÁS Ciudade da Cultura. Santiago 
de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Santos Altozano C, Llisterri Caro JL, Rodríguez Roca GC, Redondo Prieto M, Alonso 
Moreno FJ, Carrasco Martín JL, Galgo Nafria A, García Criado E, Panero Hidalgo P, 
Serrano Cumplido A. Prevalencia de pacientes que cumplen criterios de Síndrome 
Metabólico (SM) en una población de pacientes hipertensos. Estudio PRESCAP 
2010 [póster]. 6as Jornadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN, celebradas en 
GAIÁS Ciudade da Cultura. Santiago de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Valls Roca F, Santos Altozano C, Divisón Garrote JA, Pallarés Carratalá V, Llisterri 
Caro JL, Sánchez Ruíz T, Rodríguez Roca GC, Artigao Ródenas LM, Larre Muñoz, 
Molina Escribano F. Prevalencia de Lesión de Órgano Diana (LOD) en pacientes 
hipertensos con criterios de Síndrome metabólico atendidos en atención Pri-
maria. Estudio PRESCAP 2010 [Comunicación oral]. 6as Jornadas Nacionales 
Cardiovasculares SEMERGEN, celebradas en GAIÁS Ciudade da Cultura. Santiago 
de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Escobar Cervantes C, Barrios Alonso V, Polo García J, Lobos Bejarano JM, Prieto 
Valiente L, Vargas Ortega D, Osorio G. Situación actual de la anticoagulación en 
Atención Primaria. Primeros datos del estudio PAULA. [Comunicación oral]. 6as 
Jornadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN, celebradas en GAIÁS Ciudade 
da Cultura. Santiago de Compostela, del 29 al 31 de mayo de 2014.

• Alonso Moreno FJ, Llisterri Caro JL, Rodríguez Roca GC, Prieto Díaz MA, Genique 
Martínez R, Gil Gil I, Lou Arnal S, Mediavilla Bravo JJ, Klusova E, Rama Martínez T. 
¿Cómo influyen las últimas recomendaciones de la Sociedad Europea de Arterio-
sclerosis en el control del colesterol-LDL de la población diabética hipertensa? 
Estudio PRESCAP [comunicación oral, referencia 135/915]. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Alonso Moreno FJ, Prieto Díaz MA, Escobar Cervantes C, Barquilla García A, Beato 
Fernández P, Calderón Montero A, Carrasco Marín JL, Cinza Sanjurjo S, Larré 
Muñoz M, Fernández Toro JM ¿Cómo influyen las últimas recomendaciones de 
la Sociedad Europea de Hipertensión en el control de la presión arterial de la 
población diabética hipertensa? Estudio PRESCAP [Comunicación oral]. 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.
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• Redondo Prieto M, Prieto Díaz MA, Alonso Moreno FJ, Rodríguez Roca GC, García 
Vallejo MO, Molina Escribano F, Velilla Zancada SM, Cinza Sanjurjo S, Polo García 
J, Larré Muñoz MJ. Prevalencia de microalbuminuria (criterios ESH 2013) en la 
población hipertensa del estudio PRESCAP 2010 [comunicación oral, referencia 
135/1117]. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre 
de 2014.

• Larré  Muñoz MJ, Pallarés Carratalá V, Rodríguez Roca GC, Cinza Sanjurjo S, Di-
visón Garrote JA, Fernández Toro JM, Galgo Nafría A, García Criado EI, Sánchez 
Lerín A, Rey Aldana D. Diabetes, obesidad, síndrome metabólico y dislipemia 
aterogénica. Estudio PRESCAP 2010 [comunicación oral, referencia 135/1109]. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Redondo Prieto M, Prieto Díaz MA, Llisterri Caro JL, Mediavilla Bravo JJ, Barquilla 
García A, Valls Roca F, Velasco López P, Cañada Merino JL González Casado I, Palacios 
Simón A. Prevalencia de microalbuminuria (criterio ESH 2013) en la población 
hipertensa diabética atendida en atención Primaria. Estudio PRESCAP 2010. 
[poster, referencia 135/1119]. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 
8 al 11 de octubre de 2014.

• Prieto Díaz MA, Llisterri Caro JL, Gorriz Teruel JL, Divisón Garrote JA, García Vallejo 
MO, Santos Altozano C, Artigao Ródenas LM, Rodríguez Roca GC, Betriu Bars A, 
Fernández Giráldez E. Proyecto NEFRONA: utilidad de las técnicas de imagen 
y biomarcadores en la predicción del riesgo cardiovascular en pacientes con 
enfermedad renal crónica en España. Datos basales. [comunicación oral, ref-
erencia 135/2084]. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Alonso Moreno FJ, Barrios Alonso V, Escobar Cervantes C, Rey Aldana D, Carrasco 
Martín JL, Molina Escribano F, Velilla Zancada S, Gil Gil I, Betriu Bars A, Fernández 
Giráldez E. Grado de control de la presión arterial en pacientes con insuficiencia 
renal crónica. Estudio NEFRONA [Comunicación oral]. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Cinza Sanjurjo S, Betriu Bars A, Fernández Giráldez E, Calderón Montero A, Lou 
Arnal S, Beato Fernández P, Galgo Nafria A, Sánchez Ruíz T, Serrano Cumplido A, 
Cañada Merino JL. Factores de riesgo cardiovascular y lesión vascular atero-
sclerótica en pacientes con proteinuria y enfermedad renal crónica. Estudio 
NEFRONA. [comunicación oral, referencia 135/2085]. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Sánchez Ruíz T, Pallarés Carratalá V, Prieto Díaz MA, García Vallejo O, Genique 
Martínez R, Gil Gil I, Lou Arnal S, García Criado EI, Mediavilla Bravo JJ, Polo García J.  
Prevalencia de lesión de órgano diana y enfermedad clínica establecida en 

pacientes hipertensos diabéticos con criterios de dislipemia aterogénica. 
Estudio PRESCAP 2010. [poster, referencia 135/1110]. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Pallarés Carratalá V, Escobar Cervantes C, Artigao Ródenas LM, Barquilla García 
A, Beato Fernández A, Calderón Montero A, Llisterri Caro LM Prieto Díaz MA, 
Carrasco Martín JL, Galgo Nafria A. Prevalencia de dislipemia aterogénica y sus 
características en la población hipertensa española. Estudio PRESCAP 2010. 
[poster, referencia 135/959]. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 
al 11 de octubre de 2014.

• Sánchez Ruíz T, Pallarés Carratalá V, Santos Altozano C, (4) Larre Muñoz M, Klusova 
E, Gorriz Teruel JL, Vicente Molinero A, Serrano Cumplido A, (9) Velilla Zancada 
SM, Valls Roca F. Presencia de lesión de órgano diana y enfermedad clínica 
asociada en pacientes con dislipemia aterogenica en población hipertensa. 
Estudio PRESCAP 2010. [poster, referencia 135/963]. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Santos Altozano C, Alonso Moreno FJ, Fernández Toro JM, Gil Gil I, Divisón Gar-
rote JA, Genique Martínez R, Vicente Molinero A, Barrios Alonso V, García Criado 
EI, Gorriz Teruel JL. Prevalencia de pacientes que cumplen criterios síndrome 
metabólico (SM) en una población de pacientes hipertensos analizados por co-
munidades autónomas. (Estudio PRESCAP 2010). [poster, referencia 135/1620]. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Santos Altozano C, Artigao Ródenas LM, García Lerín A, Rama Martínez T, Klusova 
E, Panero Hidalgo P, García Matarín L, Escobar Cervantes C, (9) Rey Aldana D, (10) 
Carrasco Carrasco E. Prevalencia en la utilización de fármacos antihipertensivos en 
pacientes que cumplen criterios de Síndrome Metabólico (SM) en una población 
de pacientes hipertensos. (Estudio PRESCAP 2010). [poster, referencia 135/1622]. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Valls Roca F, Pallarés Carratalá V, Rama Martínez T, Barrios Alonso V, Rey Aldana D, 
Gorriz Teruel JL, Molina Escribano F, Redondo Prieto M, Panero Hidalgo P, Cañada 
Merino JL. Características clínicas de la población hipertensa española con dis-
lipemia aterogénica. Estudio PRESCAP 2010. [poster, referencia 135/962]. 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Klusova E, Pallarés Carratalá V, García Vallejo O, Genique Martínez R, Gil Gil I, Lou 
Arnal S, Llisterri Caro JL, Mediavilla Bravo JJ, Alonso Moreno JJ, Polo García J. Preva-
lencia de dislipemia aterogénica y sus características en la población hipertensa 
diabética española. Estudio PRESCAP 2010. [poster, referencia 135/964]. 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.
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• Soutullo Lema L, Martínez Couselo JJ, Mirás Garrido I, Iglesias Yáñez MA, Pérez 
Lorenzo ML, de Bernardo Roca D, Miguens Blanco I, Rodríguez Roca GC, Alonso 
Moreno FJ, Cinza Sanjurjo S. Evaluación de la presencia de factores de riesgo 
cardiovascular en población con signos de vasculopatía que asiste a Carpa Po-
blacional en el contexto de actividad científica. [Comunicación]. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Soutullo Lema L, Martínez Couselo JM, Mirás Garrido I, Iglesias Yañez MA, Pérez 
Lorenzo ML, de Bernardo Roca D, Miguéns Blanco I, Rodríguez Roca GC, Alonso 
Moreno FJ, Cinza Sanjurjo S. Evaluación de la presencia de factores de riesgo 
cardiovascular en población con signos de vasculopatía que asiste a Carpa Po-
blacional en el contexto de actividad científica [póster]. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Soutullo Lema L, Varela Sandá T, Rego Ojea T, Martínez Couselo JJ, Morado C, 
Villaverde Vázquez V, Miguéns Blanco I, Prieto Díaz MA, Barrios Alonso V, Rey 
Aldana D. Evaluación de presencia y control de factores de riesgo cardiovas-
cular en población que asista a Carpa Poblacional en el contexto de actividad 
científica. [póster]. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Pombo Allés G, Cinza Sanjurjo S, de Santiago Nocito AM, Barquilla A, Jiménez Muñoz 
B, Rovira Marcelino G, Bousquets Toral L, Alonso Moreno FJ, García Fernández JJ, 
Blanco Rodríguez R. Control de los factores de riesgo en los pacientes incluidos 
en el Estudio IBERICAN según la presencia de diabetes. [comunicación poster, 
referencia 135/1740]. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 
de octubre de 2014.

• Escobar C, Díaz Rodrí¬juez A, Trillo Calvo E, Pallarés V, Lires Rodríguez C, López 
Campos JM, Rey Rañal A, Portal González L, Rodríguez Campos J, Lado Llerena 
AL. Control de los factores de riesgo en los pacientes incluidos en el Estudio 
IBERICAN. [comunicación poster, referencia 135/1725]. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Barrios Alonso V, Badimón Maestro JJ, Salvá Cerdá A, Gonzá¬lez Sánchez A, Álva-
rez Fernández J, Rey Aldana D, Calvo Guerrero A, Ortega Osuna MA, Prieto Cid C, 
González Barranco JM. Control de los factores de riesgo en los pacientes incluidos 
en el Estudio IBERICAN según el sexo. [comunicación poster, referencia 135/2056]. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Barrios Alonso V, Badimón Maestro JJ, Llisterri Caro JL; Rodríguez Roca GC; Es-
cobar Cervantes C, Prieto Díaz MA, Pecharroman Sacristán C, Vergara Martín, 

Díaz Rodríguez A, Serrano Cumplido A. Características basales de los pacientes 
incluidos en el Estudio IBERICAN. [comunicación poster, referencia 135/2060]. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Rodríguez Roca GC, Serrano Cumplido A, Carrasco Carrasco E, Alonso Moreno FJ, 
Martín Rioboó E, Zuazagoitia Nubla JF, Olagorta de Prado A, Echebarria Ituiño A, 
Vázquez Mallada D, Ballesteros Pérez AM. Diferencias basales según la presencia 
de diabetes en los pacientes incluidos en el Estudio IBERICAN. [comunicación 
poster, referencia 135/2062]. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 
8 al 11 de octubre de 2014.

• Rey Aldana D, Vergara Martín J, Lou Arnal S, Beato Fernández P, Ruíz Andreu AR, 
Espinosa García J, Sánchez Vega FJ, Lluna Gascó C, Serra Bartual M, Margarita 
Alonso. Diferencias según el sexo de las características basales de los pacientes 
incluidos en el Estudio IBERICAN. [comunicación poster, referencia 135/1728]. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Llisterri Caro JL, Rodríguez Roca GC, Ortega Osuna MA, Chavero Carrasco V, Alarcón 
Cebrián E, Palacios Martínez D, García Fortea B, Mesquida Estelrich J, Bayod Calvo 
C. Tratamientos basales de los pacientes incluidos en el Estudio IBERICAN 
según la presencia de diabetes. [comunicación poster, referencia 135/2059]. 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Prieto Díaz MA, Iñaki Esturo Alcaine J, Antonio Heras Hito J, Mendo Giner L, Ilde-
fonso García Criado E, Cordero García B, Pascual Fuster V, Aicart Bort MD, Masiá 
Alegre AV, Andrés Mantecón F. Tratamientos basales de los pacientes incluidos 
en el Estudio IBERICAN según el sexo. [comunicación poster, referencia 135/2061]. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Barrios Alonso V, Prieto Díaz MA, García Matarín L, González Sánchez A, Domingo 
Godoy García I, Uceda Gómez ME, Palomar Marín MA, Bauer Izquierdo S, Murillo 
Jelsbak C, Hermida Campa E. Tratamientos basales de los pacientes incluidos en 
el Estudio IBERICAN. [comunicación poster, referencia 135/2063]. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Rey Aldana D, Cinza Sanjurjo S, Genique Martínez R, Velilla Zancada SM, Larré 
Muñoz M, Molina Escribano F, Prieto Díaz MA, Alonso Moreno FJ ¿Cómo influyen 
las últimas recomendaciones de HTA en el control de la presión arterial de la 
población diabética hipertensa? Estudio PRESCAP. 21 Congreso de la Sociedad 
Gallega de Hipertensión, celebrado en A Toxa, 26 y 27 de septiembre de 2014.
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PUBLICACIONES

• Rodríguez Roca GC, Llisterri JL, Prieto Díaz MA, Alonso Moreno FJ, Escobar Cervantes 
C, Pallarés -Carratalá V, Valls Roca F, Barrios V, Banegas JR, Alsina DS. Blood pressure 
control and management of very elderly patients with hypertension in primary 
care settings in Spain. Hypertension Research (2014) 37, 166–171

• Barquilla García A, Llisterri Caro JL, Prieto Díaz MA, Alonso Moreno FJ, García Matarín 
L, Galgo Nafría A, Mediavilla Bravo JJ, et al. Control de la presión arterial en una 
población hipertensa diabética asistida en Atención Primaria: Estudio PRESCAP-
Diabetes 2010. SEMERGEN. doi.org/10.1016/j.semerg.2014.02.003

• Escobar C, Barrios V, Alonso Moreno FJ, Prieto MA, Valls F, Calderón A, Llisterri JL on 
behalf of the Working Group of Arterial Hypertension of the Spanish Society of Primary 
Care Physicians (Group HTA/SEMERGEN) and the PRESCAP 2010 investigators. 
Evolution of therapy inertia in primary care setting in Spain during 2002-2010. 
Journal of Hypertension 2014, 32:1138–1145

• Barrios V, Escobar C, Llisterri JL, Rodríguez Roca GC, Badimón JJ, Vergara J, Prieto 
MA, Serrano A, Cinza S, Murillo C. Características clínicas basales y manejo de 
los pacientes incluidos en el Estudio IBERICAN. http://dx.doi.org/10.1016/j.se-
merg.2014.09.010.

• Prieto Díaz MÁ, Comas Samper JM, Escobar Cervantes C, Gasull Molinera V. Seguridad 
cardiovascular de los antidiabéticos no insulínicos. Posicionamiento científico 
SEMERGEN. SEMERGEN. 2014 Jul-Aug;40(5):261-73. 

• Cinza Sanjurjo S, Alonso Moreno FJ, Prieto Díaz MA, Divisón Garrote JA, Rodríguez 
Roca GC, Llisterri Caro JL; Hipertensión arterial resistente en pacientes hipertensos 
atendidos en Atención Primaria de España. Estudio PRESCAP 2010. SEMERGEN. 
2014 Apr 24. pii: S1138-3593(14)00106-3. doi: 10.1016/j.semerg.2014.02.014.

• Alonso Moreno FJ, Mediavilla Bravo JJ (coordinadores). Abordaje de factores de 
riesgo cardiovascular en el anciano. SEMERGEN. 2014; 40. Número extraordinario 1.

• Alonso Moreno FJ, Mediavilla Bravo JJ (coordinadores). Abordaje de factores de 
riesgo cardiovascular en el anciano. SEMERGEN. 2014; 40. Número extraordinario 1.

• Mediavilla Bravo JJ, Alonso Moreno FJ. Revisión de las últimas guías de patología 
cardiometabólica. Introducción. SEMERGEN. 2014;40(Supl 4):1. 

• Prieto-Díaz MÁ. Guías en el manejo de la hipertensión. SEMERGEN. 2014;40(Supl 
4):2-10

• Barrios V, Escobar C, Alonso-Moreno FJ. Have we attained the right control of hyper-
tension? Consequences of the 2013 European Society of Hypertension/European 
Society of Cardiology and Eighth Joint National Committee recommendations. J 
Hypertens 2014; 32:1906–1907.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

Proyecto IBERICAN: Investigador principal: Vivencio Barrios. Comité Científico: Juan 
José Badimon, José Luis Llisterri, Gustavo C Rodríguez, Adalberto Serrano, Miguel 
Ángel Prieto, José Luis Rodríguez, Ángel Díaz, Carlos Escobar, Jesús Vergara, Alfonso 
Barquilla, Ana de Santiago, Vicente Pallarés y Sergio Cinza.

• Estudio PAULA: Perspectiva Actual de la situación de la anticoagulación en la 
práctica clínica de Atención Primaria. Investigador principal. Vivencio Barrios. 
Comité Directivo: José Polo, Carlos Escobar.

• Estudio NEFRONA (Observatorio Nacional de Aterosclerosis en Nefrología). Estudio 
observacional, prospectivo y multicéntrico para establecer un modelo de valoración 
de la enfermedad aterosclerótica y su valor predictivo de eventos cardiovasculares 
en pacientes con enfermedad renal crónica en España. En colaboración con la So-
ciedad Española de Nefrología. En fase de resultados e información a los pacientes.

OTRAS ACTIVIDADES

• Reunión de carácter científico y organizativo del Grupo de Trabajo de Hiperten-
sión Arterial y del Grupo de Trabajo de Diabetes (Reunión conjunta). Madrid, 
21 y 22 de febrero de 2014. 

• Reunión de carácter científico y organizativo del Grupo de Trabajo de Hiperten-
sión Arterial. Bilbao, 10 de octubre de 2014.

• III Foro de Salud Sexual Santander “Salud Sexual desde una perspectiva inte-
gradora”. José Ignacio Torres. Santander, 29 de marzo de 2014.

• Iniciación práctica a la homeopatía – aplicación en Medicina de Familia en Bilbao, 
con una duración de 12 horas. 25 de enero; 8 y 22 de febrero de 2014.

• Curso de Terapéutica Homeopática para Médicos, VI Seminario. Málaga, 26 de 
abril de 2014.

Homeopatía



113112

Memoria de actividades SEMERGEN 2014 Grupos de Trabajo

• Iniciación práctica a la homeopatía – aplicación en Medicina de Familia en San-
tander, 10 y 24 de mayo y 7 de junio de 2014.

• Curso de Terapéutica Homeopática para Médicos, VIII Seminario. Málaga, 14 
de junio de 2014.

• Curso de Terapéutica Homeopática para Médicos. II Seminario. Madrid, 28 de 
junio de 2014.

• Iniciación práctica a la homeopatía – aplicación en Medicina de Familia. Valladolid, 
4, 25 de octubre y 15 de noviembre de 2014.

• Terapéutica Homeopática. Docente en el VII Curso de Postgrado celebrado en 
Zaragoza con 10 horas lectivas. 22 de marzo de 2014.

• Terapéutica Homeopática. Docente en el VIII Curso de Postgrado celebrado en 
Zaragoza con 10 horas lectivas. 13 de diciembre de 2014.

TALLERES

• “El tratamiento del paciente EPOC con medicamentos homeopáticos. Un 
abordaje complementario” VI Congreso Nacional de la Sociedad Española de 
Farmacéuticos Comunitarios (SEFAC). José Ignacio Torres, Alberto Sacristán. 
Málaga, 22-24 de mayo de 2014.

• Experiencias clínicas y oportunidades de formación 36º Congreso Nacional de 
SEMERGEN. José Ignacio Torres, Alberto Sacristán. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Homeopatía en la EPOC. VI Congreso Nacional de Homeopatía. José Ignacio 
Torres. Madrid, 30, 31 de mayo y 1 de junio de 2014. 

• Importancia de la coordinación entre atención Primaria y la oficina de farmacia 
en el autocuidado responsable con homeopatía. II Jornada de Puertas Abiertas - 
Jornadas Zaragoza 2014. José Ignacio Torres. Zaragoza, Paraninfo de la Universidad 
de Zaragoza. 7 de noviembre de 2014.

• A propósito de un caso clínico: Mujer de 43 años con gonalgia y cojera. Prescribo 
Homeopatía PHZ-14 José Ignacio Torres. Zaragoza, 8 y 9 de noviembre de 2014.

• Importancia de la coordinación entre atención Primaria y la oficina de farmacia en 
el autocuidado responsable con homeopatía. 8º Congreso Europeo de Pacientes, 
Innovación y Tecnología. Alberto Sacristán. Madrid, 18 y 19 de noviembre de 2014.

• Integración de la Homeopatía en el Autocuidado Responsable. 2º Congreso de 
Autocuidado. Alberto Sacristán. Madrid, diciembre de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Presentación del Libro Blanco de la Homeopatía. 36º Congreso Nacional de 
SEMERGEN Alberto Sacristán. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

PUBLICACIONES

• El paciente EPOC como enfermo complejo. 2ª parte. José Ignacio Torres. Revista 
del CEDH. Enero de 2014. Número 23.

• Aportación de la homeopatía en la relación médico-paciente. José Ignacio Torres, 
el all. Rev Med Homeopat. 2014;7(1):39-45.

TALLERES

• “¿Doctor, es normal que se me olviden las cosas?. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Ponencia “Los ictus, prevención”. VI Jornada de Salud para Mayores. Ayunta-
miento de Granada. Granada, noviembre de 2014.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Proyecto de investigación “Auditoria en anticoagulación en una Zona Básica 
de Salud”. Área de Gestión Sanitaria Sur de Granada. Servicio Andaluz de Salud 
(en curso). Investigador principal: Juan Carlos Martí.

• Proyecto de investigación “Demencias ocultas en Atención Primaria”. Área de 
Gestión Sanitaria Sur de Granada. Servicio Andaluz de Salud (en curso). Investigador 
principal: Juan Carlos Martí.

Ictus
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CURSOS

• Curso on line de dislipemia aterogénica. Ángel Díaz, Luis Alberto Rodríguez, 
Adalberto Serrano. Madrid, 2014.

• Master Higiénico-dietético on line en colaboración con Fufosa. Francisco Javier 
García-Norro, Ángel Díaz, Serafín de Abajo. Madrid, 2014.

• Participación en el Aula Cardiometabólica de SEMERGEN. Antonio Ruíz, Adalberto 
Serrano, Ángel Díaz, en diferentes sedes (Madrid, Barcelona, Bilbao, Ponferrada 
2014).

• Participación en el programa docente del Título de Especialista en Enfermedad 
Cardiometabólica crónica segunda edición. Ángel Díaz, Vicente Pascual, Fran-
cisco Javier García-Norro, Serafín de Abajo. UCV-Universidad de Valencia. 2014.

• Participación en la elaboración de las actividades competenciales del DPC. 
Ángel Díaz. Madrid, 2014.

• Curso Cerveza y Salud. Prevención de las enfermedades crónicas.´Ángel Díaz. 
Madrid, 2014.

• Master de envejecimiento e investigación. Universidad de León 2014-2015. 
Serafín de Abajo. Ángel Díaz.

TALLERES

• Talleres presenciales de formación en dislipemias: ¿Cómo mejorar el cumplim-
iento de objetivos terapéuticos?. 133 sesiones realizadas en diferentes fechas de 
2014 en más de 30 ciudades de toda España. 

• Talleres presenciales de abordaje de la dislipemia aterogénica: difusión del 
consenso nacional de Dislipemia aterogénica en el que participan SEA, SEMFyC, 
SEMG y SEMERGEN 2014. Programa Guialogos 2014. 20 sesiones realizadas en 
diferentes fechas de 2014 en Madrid, León, Salamanca, Alicante y Valencia.

• Taller presencial CV Summit International Lisboa 2014. Guías Europeas vs Guías 
americanas. Ponentes: Adalberto Serrano, Ángel Díaz, Vicente Pascual Fuster y 
Antonio Ruíz. Lisboa, 5 de abril de 2014.

Lípidos TALLERES ON-LINE

• Taller de dislipemia aterogénica. 2014.

• Programa Guialogos on-line. 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Ponencia: ¿Además de diabetes tipo 2… qué más tiene mi paciente? Identifi-
car y actuar en 2 pasos. 6 Jornadas Nacionales Cardiovasculares de SEMERGEN. 
Como alcanzar objetivos LDL en dos pasos. Ponente: Ángel Díaz. Santiago de 
Compostela, 30 de marzo de 2014.

• Ponencia: Pros y contras de las guías ACC/AHA vs ESC/EAS en el manejo de 
nuestros pacientes dislipémicos con alto riesgo cardiovascular. 6 Jornadas Na-
cionales Cardiovasculares de SEMERGEN. ¿Estatinas para todos y LDL cuanto más 
bajo mejor? ¿Cuál es el objetivo para con nuestros pacientes? Ponente: Antonio 
Ruíz. Santiago Compostela, 31 de marzo de 2014.

• Ponencia: Presentación de la Guías de dislipemia aterogénica. Congreso Nacional 
de SemFyc. Ponente: Ángel Díaz. Maspalomas, 13 de junio de 2014.

• Ponencia: “Continuidad asistencial en el manejo de la Dislipemia Aterogénica”. 
Congreso Nacional de la SEA 2014. Criterios de derivación para el manejo de la 
dislipemia aterogénica. Ponente: Ángel Díaz. Barcelona, 20 de febrero de 2014.

• Ponencia: “Optimización actual del manejo y tratamiento de los pacientes 
de alto y muy alto riesgo cardiovascular”. Congreso Nacional de la SEA 2014. 
Prioridades y aspecto de mejora. Ponente: Adalberto Serrano. Barcelona, 20 de 
febrero de 2014.

• Ponencia: “¿Dónde estamos y hacia dónde va la consecución de objetivos lipídicos 
en pacientes de alto y muy alto riesgo cardiovascular?”. Congreso Nacional de 
la SEA 2014. cLDL en 2 pasos: la aplicación en Atención Primaria. Ponente: Ángel 
Díaz. Barcelona, 20 de febrero de 2014.

• Ponencia: “De la controversia al control. ¿Siguen siendo las estatinas aliados 
para alcanzar los objetivos de control?”. Congreso Nacional de la SEA Barcelona 
2014. Ponente: Vicente Pascual. Barcelona, 21 de febrero de 2014.

• Ponencia: “¿En qué se parece la dieta mediterránea a la dieta tradicional?”. 
UPDATE cardiometabólico Astur-Castellano-Leónés Salamanca 2014. Ponente: 
Serafín de Abajo. Salamanca, 22 de marzo de 2014.
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• Ponencia: Presentación del control del cLDL en 2 pasos. UPDATE cardiometa-
bólico Astur-Castellano-Leónés Salamanca 2014. Ponente: Ángel Díaz. Salamanca, 
22 de marzo de 2014.

• Ponencia: Prevalencia de los factores de riesgo cardiovascular. UPDATE car-
diometabólico Astur-Castellano-Leónés Salamanca 2014. Ponente: Jesús Palomo. 
Salamanca, 22 de marzo de 2014.

• Ponencia: Manejo del paciente de muy alto riesgo cardiovascular. Sociedad 
Española de Cardiología. Casa del Corazón. Madrid 2014. Presentación de la her-
ramienta: control del cLDL en 2 pasos. Ponente: Ángel Díaz. Madrid, 25 de marzo 
de 2014.

• Ponencia: CV Summit International Lisboa 2014. Como mejorar el cumplimiento 
de objetivos en el tratamiento de la dislipemia. Ponentes: Adalberto Serrano y 
Ángel Díaz. Lisboa, 5 de abril de 2014.

• Ponencia: 10º Aniversario de Ezetrol. Que ha proporcionado ezetimiba en 
esta década. Estudios Burberry Madrid 2014. Ponente: Ángel Díaz. Madrid, 10 
de abril de 2014.

• Ponencia: “2º día nacional de la dislipemia aterogénica”. Resumen de la guía de 
dislipemia aterogénica. Sede Diario Médico Madrid 2014. Ponente: Ángel Díaz. 
Madrid, 14 de mayo de 2014.

• Ponencia: Abordaje y tratamiento de la dislipemia aterogénica. Jornadas au-
tonómicas de ACLHA Castilla y León. Ponente: Luis Alberto Rodríguez. Ponfer-
rada, 26 mayo de 2014.

• Ponencia: Existen objetivos cLDL en el paciente hipertenso y de riesgo car-
diovascular alto? Guías Europeas vs Americanas. XI Reunión de la Sociedad 
Castellano-Manchega de HTA y Riesgo vascular. Ponente: Ángel Díaz. Albacete, 
28 de mayo de 2014.

• Ponencia: Recomendaciones para el manejo de la Dislipemia Aterogénica en 
Atención Primaria: Guías Clínicas en Dislipemia aterogénica SEMERGEN, Sem-
FYC, SEA, SEMG. Sesión 1. Ponente: Ángel Díaz. Bilbao, 9 de octubre de 2014.

• Ponencia: Recomendaciones para el manejo de la Dislipemia Aterogénica en 
atención Primaria: Guías Clínicas en Dislipemia aterogénica SEMERGEN, Sem-
FYC, SEA, SEMG. Sesión 2. Ponente: Ángel Díaz. Bilbao, 9 de octubre de 2014.

• Moderación: Control del paciente diabético: una visión multidisciplinar. Mod-
erador: Antonio Ruíz. Bilbao, 9 de octubre de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Consenso de las Sociedades científicas de Castilla y León sobre el manejo de 
anticoagulantes orales 2014. SEMERGEN, SEMG, SoCaLeMFYC, Sociedades 
castellano-Leónesas de Neumología, Hematología, Cardiología, Neumología, 
Medicina Interna. Participa como autor Ángel Díaz.

• Consenso Nacional de Dislipemia Aterogénica 2014. SEA, SEMERGEN, SEMG 
y SEMFYC. Participan como autores: Adalberto Serrano, Luis Alberto Rodríguez 
y Ángel Díaz.

• Guía Pocket de Dislipemia Aterogénica 2014. SEA, SEMERGEN, SEMG Y SEMFYC. 
Participa como autor Ángel Díaz.

• Hiperlipemia familiar combinada. Documento de consenso 2014. Fundación 
de Hipercolesterolemia familiar, SEMERGEN, SEA, SEC. Participa como autor 
Antonio Ruíz.

• Master Universidad de León. Autores: Serafín de Abajo y Ángel Díaz

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Escobar Cervantes C, Díaz Rodríguez A, Trillo Calvo E, Pallarés Carratalá V, Lires 
Rodríguez C, López Campos JM, Rey Rañal A, Portal González L, Rodríguez Campos 
J, Lado Llerena AL. Control de los factores de riesgo en los pacientes incluidos 
en el Estudio IBERICAN. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 
11 de octubre de 2014.

• Álvarez Domínguez R, Álvarez López MJ, Díaz Rodríguez A, Méndez Rodríguez E, 
Peleteiro Cobo B, García Noeda E. Me duele la cabeza. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Álvarez Domínguez R, Álvarez López MJ, Díaz Rodríguez A, Peleteiro Cobo B, 
Méndez Rodríguez E, García Noeda E, Linares González AA. Importancia de una 
buena exploración física. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 
11 de octubre de 2014.

• Urraca Rodríguez AA, León Regueras JJ, Díaz Rodríguez A. Neumonía Intersticial 
Linfoidea en una Paciente asmática. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.
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• Urraca Rodríguez AA, León Regueras JJ, Díaz Rodríguez A. Doctor, tengo un punto 
en la entrepierna. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Méndez Rodríguez E, Peleteiro Cobo B, Cuadra San Miguel R, Díaz Rodríguez A, 
Mohamoud Atoui O, García Noeda E, Candelas Collazo J. Colostomía y Rectorra-
gia. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Méndez Rodríguez E, Cuadra San Miguel R, Peleteiro Cobo B, Díaz Rodríguez A, 
Mohamoud Atoui O, Candelas Collazo J, García Noeda E, Álvarez Domínguez R. 
Antecedentes Familiares de IAM. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Méndez Rodríguez E, Peleteiro Cobo B, Cuadra San Miguel R, Díaz Rodríguez A, 
Álvarez Domínguez R, Candelas Collazo J, García Noeda E. Mohamoud Atoui O, 
Linares González A, Fernández Rivera M. No siempre es vértigo. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Méndez Rodríguez E, Cuadra San Miguel R, Peleteiro Cobo B, Díaz Rodríguez A, 
García Noeda E, Mohamoud Atoui O, Álvarez Domínguez R. Más vale prevenir. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Barrios Alonso V, Badimon Maestro JJ, Llisterri Caro JL, Rodríguez Roca GC, Es-
cobar cervantes C, Prieto Díaz MA, Pecharroman Sacristán C,Vergara Martín J, 
Díaz Rodríguez A, Serrano Cumplido A. Características basales de los pacientes 
incluidos en el Estudio IBERICAN. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Méndez Rodríguez E, Peleteiro Cobo B, Cuadra San Miguel R, Díaz Rodríguez A, 
Mohamoud Atoui O. Son 2 o una patología. 2º Congreso Autonómico SEMERGEN 
Castilla y León. Salamanca, 13-15 de noviembre de 2014.

• Peleteiro Cobo B, Méndez Rodríguez E, Cuadra San Miguel R, Álvarez Domínguez 
R, Díaz Rodríguez A, Mohamoud Atoui O. Calcifilaxia, poco frecuente pero 
ocurre. 2º Congreso Autonómico SEMERGEN Castilla y León. Salamanca, 13-15 
de noviembre de 2014.

• Peleteiro Cobo B, Cuadra San Miguel R, Méndez Rodríguez E, Álvarez Domínguez 
R, Díaz Rodríguez A, Gómez Díaz E. ¿Estar quemado prevalece en nuestros 
profesionales sanitarios? 2º Congreso Autonómico SEMERGEN Castilla y León. 
Salamanca, 13-15 de noviembre de 2014.

PUBLICACIONES

• Pedro-Botet J, Millán J, Brea A, Díaz A, González-Santos P, Hernández-Mijares A, 
Mantilla T, Pintó X, Simó R. [Decalogue of clinical recommendations on atherogenic 
dyslipidemia]. Clin Investig Arterioscler. 2014 Jan-Feb;26(1):38-40.

• Millán Núñez-Cortés J, Díaz Rodríguez A , Blasco M y Pérez Escanilla F. Guía Clínica 
para la Detección, Diagnóstico y Tratamiento de la Dislipemia Aterogénica en 
Atención Primaria. 2014. Sociedad Española de Arteriosclerosis (SEA), SEMERGEN, 
semFYC y SEGM.

• Millán Núñez-Cortés J, Díaz Rodríguez A , Blasco M y Pérez Escanilla F. Guía Pocket 
para la Detección, Diagnóstico y Tratamiento de la Dislipemia Aterogénica en 
Atención Primaria. 2014. Sociedad Española de Arteriosclerosis (SEA), SEMERGEN, 
semFYC y SEGM.

• Rodríguez Arroyo LA, Díaz Rodríguez A, Pintó Sala X, Coca Payeras A, Rius Tarruella 
J. Efectividad y satisfacción del tratamiento de la dislipidemia con pitavastatina 
estudio observacional, postautorización, descriptivo y multicéntrico (estudio 
REINA). Clin Invest Arterioscl. 2014. http://dx.doi.org/10.1016/j.arteri.2014.01.005. 

• Díaz Rodríguez A, Murga Nekane, Camafort Babkowski M, López Peral JC, Ruíz E, Ruíz 
Baena J, Valdivieso P. Therapeutic inertia in hypercholesterolaemia is associated 
with ischemic events in primary care patients. A case-Control study. Int J. Clin 
Pract. ID IJCP-10-13-0584 (7). Article in Press 2014.

• Millán Núñez Cortés J, Pedro Botet J, Pintó Sala X, y Residual Risk Reduction Initia-
tive (R3i) y Grupo de Trabajo sobre Dislipemia Aterogénica (Ángel Brea, Ángel Díaz, 
Pedro González, Antonio Hernández, Teresa Mantilla, Rafael Simó). Dislipemia 
aterogénica y riesgo residual. Estado actual de la cuestión en 2014. Clin Invest 
Arterioscl. 2014;26(6):287-292

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Identificación de la poBlación Española de RIesgo CArdiovascular y renal (Estu-
dio IBERICAN). Estudio Observacional No posautorización (No-EPA). Código CNI 
5/2013. SEMERGEN. Miembros del comité científico: Adalberto Serrano y Ángel 
Díaz. Coordinadores Regionales: Adalberto Serrano y Ángel Díaz. Investigadores: 
Serafín de Abajo, Antonio Ruíz, Juan Carlos Verdes Montenegro, Francisco Javier 
García-Norro, Vicente Pascual, David Fierro, Juan Carlos Rodríguez, Antonio Alonso, 
Paloma Delgado, Jesús Palomo.

• Grado de aplicación de los resultados del consenso de dislipemia aterogénica 
en el ámbito de Atención Primaria (Estudio DAT). Código del protocolo: SCI-
SPAI-2014-01. Investigadores principales: Adalberto Serrano y Ángel Díaz.
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TALLERES

• Talleres de habilidades clínicas en Atención Primaria. Universidad de Extre-
madura. ITB (Exploración vascular del pie) y GIM”. Juan Carlos Romero. 24 de 
noviembre de 2014.

• Talleres de habilidades clínicas en Atención Primaria. Universidad de Extrema-
dura. “Infiltraciones en AP”. Natalia Clemente. 27 de noviembre de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• IV Jornadas Autonómicas de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria de 
Extremadura. Jarandilla de la Vera (Cáceres). 21 y 22 de febrero de 2014.

• IX Jornadas Autonómicas de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria 
de Castilla- La Mancha. Talavera de la Reina. 6 y 7 de marzo de 2014

• II Jornadas Nacionales de Residentes SEMERGEN. Madrid. 9 y 10 de mayo de 2014. 

• Ponencia: Mesa de Residentes. Actualizaciones 2014. José Ignacio García; Elena 
Klusova; Rosa Vallellano; Juan Carlos Romero. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
 Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Reunión de Investigadores Residentes SEMERGEN. Presentación RIRES y Estudio 
PYCAF. Lorena Muñoz González; Yoshio Silvero; Juan Carlos Romero. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN
• Proyecto RIRES (Red de Investigadores de Residentes).

• Estudio PYCAF: “Estudio para valorar la prevalencia y las características clínicas 
y socio-sanitarias del anciano frágil asistido en atención Primaria”. Coordina-
dores: Lorena Muñoz; Yoshio Silvero; Juan Carlos Romero.

• Elaboración Manual Resimecum. Coordinadores: Juan Carlos Romero; María 
Dolores Aicart; José Luis Llisterri.

• Participación Estudio IBERICAN como investigadores colaboradores.

OTRAS ACTIVIDADES
• Plataforma on line para PACIENTES. SEMERGEN. Juan Carlos Romero.

Médicos residentes

CURSOS

• Experto Universitario en Competencias Docentes y Digitales en Ciencias de la 
Salud de la Universidad CEU Cardenal Herrera para SEMERGEN. Enrique Arrieta.

TALLERES

• Mª Isabel González, moderadora en la ponencia “Disfunción eréctil” en las VI 
Jornadas SEMERGEN Canarias. 20 de septiembre de 2014.

• Taller sobre parkinson y enfermedades neurológicas en el Congreso Nacional 
de Pacientes SEMERGEN. Mª Carmen Martínez.

• Participación en mesa sobre investigacion médico paciente en el Congreso 
Nacional de Pacientes SEMERGEN. Mª Carmen Martínez.

• Taller sobre cómo escribir un artículo científico. 36.º Congreso nacional de  
SEMERGEN. Mª Carmen Martínez. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller vértigo. Juanjo Gomáriz. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Participación en las VI Jornadas SEMERGEN Canarias y Primeras de residentes 
con la ponencia de anticoncepción oral. Maite Alcalde.

• Vocal Comité Científico: Congreso: II Congreso Nacional de Enfermería UCAM. 
Francisca Expósito. Murcia, mayo de 2014. 

• Moderadora en sesión clínica “Estudio de un caso desde una perspectiva inter-
disciplinar”. IV Congreso Nacional de Psicología. “Intervención multidisciplinar 
en patologías neurológicas”. Francisca Expósito. UCAM. 2014.

• Vocal Comité Científico: Congreso: I Congreso Nacional de Enfermería UCAM, 
Salud Laboral y Actuales Líneas de Investigación. Francisca Expósito. Murcia, 
8 y 9 de mayo de 2014.

Neurología

• Reuniones de trabajo para la organización de las III Jornadas Nacionales de 
Residentes y III Tutores SEMERGEN.

• BLOG del Grupo de Trabajo de Residentes SEMERGEN
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• Taller. “Cómo preparar sesiones docentes de la teoría a la práctica”. Taller de 
habilidades clínicas en AP. Sergio García.Universidad de Extremadura-SEMERGEN. 
Noviembre de 2004.

• Taller de ecografia para residentes. Jornadas de Residentes. 2º Congreso regional 
SEMERGEN Castilla y León. Pablo Baz. COM Salamanca. 4 horas. 13 de noviembre 
de 2014.

• Taller sobre manejo del dolor. Taller con actores. 4 horas. Hospedería Fonseca. 
2º Congreso SEMERGEN Castilla y León. Pablo Baz. 15 de noviembre 2014.

• Taller de presentación Guía SEMERGEN EPOC doc. Pablo Baz. Valladolid. Hotel 
Novotel. 13 de febrero de 2014.

• Taller de presentación Guía SEMERGEN EPOC doc. Salamanca. Hotel NH Palacio 
Castellanos. Pablo Baz. 17 de abril de 2014.

• Taller Ecografia en Atención Primaria. 24 horas. Gerencia Atención Primaria. 
Pablo Baz. Salamanca. Mayo de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Participación en el 2º Congreso Nacional de Pacientes Crónicos de SEMERGEN, 
con el Taller: “Patología neurológica para pacientes y familiares”, dado en colabo-
ración con la Martínez Altarriba. Madrid, 11 de junio de 2014.

• Participación en el 2º Congreso Autonómico SEMERGEN Castilla y León, en 
la Mesa de trabajo: “Manejo del paciente anciano y pluripatológico. Perspectiva 
Nutricional”. Salamanca, 15 de noviembre de 2014.

• Participación institucional como miembro en el Comité organizador de las IV 
jornadas de residentes de MFYC SEMERGEN. Sergio García. Jarandilla de la Vera 
(Cáceres). 21-22 de febrero de 2014.

• Presidente Comité organizador 2º Congreso Autonómico SEMERGEN Castilla 
y León. Pablo Baz.13-15 de noviembre de 2015. 

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Profesor asociado en calidad de PDI en la Facultad de Medicina de la Universidad 
Católica de Murcia desde febrero 2014 hasta la actualidad. Francisca Expósito.

• Participación en la Jornada Previa al 2º Congreso Nacional de Pacientes Cróni-

cos de SEMERGEN celebrada el 22 de mayo de 2014 en el Ministerio de Sanidad, 
Política Social e Igualdad, con el Taller: “Una respuesta al mareo y los vértigos”. 
Enrique Arrieta.

• Miembro del Consejo Editorial de la Revista SEMERGEN y revisor de originales 
presentados para su publicación en la misma.

• Miembro del Comité Científico del proyecto KnowAlzheimer. Publicación de 
comentarios de artículos científicos y un caso clínico en su web. El proyecto Know 
Alzheimer ha sido premiado en 2014 por la Fundación SEMERGEN.

• Coordinador científico de la publicación SEMERGEN DOC documentos clínicos 
SEMERGEN “Síndrome de Piernas Inquietas (SPI)/Enfermedad de Willis Ekbom”, 
junto con Diego García, director del Instituto de Investigaciones del Sueño de Ma-
drid y presidente de la Sociedad Española del Sueño y presidente del International 
Restless Legs Study Group. Los autores de la obra son los componentes del Grupo 
de Trabajo de Neurología.

• Colaborador en el proyecto Flashes Formativos SEMERGEN para Univadis, 
en el tema Grandes Síndromes Neurológicos (Deterioro Cognitivo y Demencia).

• Colaborador en la publicación “Abordaje del Vértigo en Atención Primaria”. IMC.

• Colaborador en la “Guía de manejo del paciente geriátrico en Atención Primaria 
y atención domiciliaria” junto con Mª del Carmen Altarriba. Capítulo titulado: 
“Temblor”. YOU & US para Pierre Fabre.

• Artículo sobre Demencia para la revista Salud Plus. Enrique Arrieta.

• Tutor DPC. Enrique Arrieta.

• Recurso Interactivo Flash formativo SEMERGEN UNIVADIS. Grandes síndromes 
Neurológicos. Junto a Enrique Arrieta, disponible en www.semergen.es.

• Miembro del comité técnico sobre enfermedades neurodegenerativas. Pablo 
Baz. Ministerio de Sanidad. Grupo de trabajo 1 Reserva cognitiva durante 2014. 

• Miembro del comité Nacional de demencias. Pablo Baz. IMSERSO. Ministerio de 
Sanidad. 2014. Centro Referencia Estatal de Alzheimer y otras demencias.

• Vocal Junta Directiva SEMERGEN. Castilla y León. Pablo Baz.
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COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Comunicaciones congreso Wonca. Lisboa. Mª Carmen Martínez:
 »Alcohol, café y tabaco: influencia en el sueño.
 »En atencion Primaria se diagnostica y trata bien los trastornos del sueño
 » Influyen los trastornos del sueño en la comorbilidad .

• Comunicaciones SEMERGEN nacional Bilbao. Mª Carmen Martínez:
 »Factores de riesgo que influyen en el insomnio.
 »  La terapia conductual puede mejorar la calidad de sueno de los pacientes 
con insomnio.

• Epidemiología de la esclerosis múltiple en una serie de casos. 23 Congreso 
Andaluz de Medicina Familiar y Comunitaria SAMFYC. Inés Luna. Almería, no-
viembre de 2014.

• Bioinformática en el diagnóstico de Esclerosis Múltiple. 23 Congreso Andaluz de 
Medicina Familiar y Comunitaria SAMFYC. Inés Luna. Almería, noviembre de 2014.

• El Reibergrama en el estudio del líquido cefalorraquídeo y el diagnóstico de 
esclerosis múltiple. Revista Española de Esclerosis Múltiple. Inés Luna.

• El síntoma inicial en la esclerosis múltiple: La contribución “a ciegas” del médi-
co de atención Primaria al diagnóstico especializado. Inés Luna. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Bioinformática en el diagnóstico de las enfermedades neurológicas. Inés Luna. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• El Reibergrama Vs. Bandas Oligoclonales en el diagnóstico de esclerosis múl-
tiple. Inés Luna. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• El Reibergrama en el diagnóstico de esclerosis múltiple. Reunión anual Sociedad 
Española de Neurologia (SEN). Inés Luna. Valencia, noviembre de 2014.

• El Reibergrama en el diagnostico de esclerosis múltiple. 35 Congreso Sociedad 
Española de Medicina Interna (SEMI). Inés Luna. Murcia, noviembre de 2014.

• “Entrenamiento de la memoria en enevejecimiento” (póster). Autores: Fernéndez 
PJ, Expósito F. I Congreso Internacional de Investigación en Salud Envejecimiento. 
Almería. 2014. 

PUBLICACIONES

• “¿Sorpresa o casualidad?”. Mª Isabel González. Comunicación oral en las XIII Con-
greso de Médicos Residentes de Canarias (S/C de Tenerife, 24 y 25 de enero de 2014).

• Capítulo 13 y anexo I de “Síndrome de Piernas Inquietas (SPI)/ Enfermedad de 
Willis Ekbom (ISBN: 978-84-96835-42-9).

• Colaboración guías Parkinson para el Ministerio. Carlos III y CIBA Aragón. Mª 
Carmen Martínez.

• Cómo vivir con el parkinson para Salud Plus. Mª Carmen Martínez.

• Autor guía PAS Distonias Craneocervicales. Coordinación entre niveles asistenciales 
y deontología médica. Pablo Baz. Ministerio de Sanidad. OMC. 2014. 

• Co-autor Manual para Atención Primaria. Pablo Baz. IATRICON. 

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Participación en el estudio INDICA. Mª Isabel González.

• Colaboración con el estudio ESTOPMAPCA los días 5 y 6 de junio de 2014. Mª 
Isabel González.

• Colaboración en el estudio “Reglas de Decisión Clínica”. Mª Isabel González.

• Participación, en calidad de persona experta, en un estudio DELPHI para la 
revisión y actualización del Programa de Atención a las Personas Mayores (PM) 
en Atención Primaria (AP). (Grupo de Trabajo del Programa de Atención a las PM 
en AP de la Dirección General de Programas Asistenciales del Servicio Canario de 
la Salud). Mª Isabel González.

• Colaboración en el estudio “Reglas de Decisión Clínica”. Mª Isabel González.

• Premio fundación SEMERGEN al mejor proyecto de investigación en gestión 
asistencial: New Alzheimer. Juanjo Gomáriz. 36.º Congreso nacional de SEMER-
GEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

OTRAS ACTIVIDADES

Formación continuada (como discente):

• Programa de prevención y control de la Enfermedad Vascular Aterosclerótica 
de Canarias (17/06/2014): 6.5 créditos. Mª Isabel González.
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• Innovando en la gestión de la salud (radio ECCA): Junio 2014. Mª Isabel González.

• Actualización en la enfermedad de Alzheimer y otras demencias (21/08/2014): 
4.9 créditos. Mª Isabel González.

• Tutora Principal de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria en la Unidad 
Docente “Tenerife Zona III- La Palma”. Mª Isabel González.

• Miembro del Comité Técnico de la Comunidad Autónoma de Canarias, con 
objeto de colaborar en la prueba ECOE, realizada en Madrid en marzo de 2014.

• Colaboración en la “Encuesta de Exposición a Biocidas y Efectos para la Salud”. 
Mª Isabel González.

• Vocal de la Junta Directiva Autonómica de SEMERGEN Canarias desde el 30 de 
julio de 2013. Mª Isabel González.

• VI Jornadas de SEMERGEN Canarias. Mª Isabel González. Las Palmas de Gran 
Canaria. Del 19 al 20 de septiembre de 2014.

• Tutor de Residentes. Pablo Baz.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Colaboración por parte del Grupo en el seguimiento de las RRSS del 37º Congreso 
Nacional de SEMERGEN que se celebrará en octubre de 2015 en Valencia.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS
• Participación en el 36º Congreso Nacional de SEMERGEN, celebrado en Bilbao. 

Taller “Informática práctica en la consulta de Atención Primaria”, moderado por 
Vicente Caballero. Ponentes: Raúl Piedra y Alfredo Ortiz. Hans Eguia y Francisco 
Javier Sanz, colaboraron en todo momento para solventar dudas a los discentes.

OTRAS ACTIVIDADES
• Creación del portal www.ticsemergen.es como medio de difusión, información 

y actualización del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologías. El desarrollo y man-
tenimiento corre a cargo de Hans Eguia.

• Colaboración con la JDA, medios de comunicación nacionales y regionales, 
Gabinete de Prensa de SEMERGEN, etc., en cuestiones relacionadas con el mundo 
de las Nuevas Tecnologías aplicadas al mundo de la salud.

Nuevas tecnologías

Nutrición
CURSOS
Cursos de Verano Universidad Cantabria:

• Abordaje de la obesidad desde AP. Cristinina Bonnardeaux.

• Avances en la nutrición y Salud Pública. Cristina Manzanares.

CURSOS ON-LINE

• Nutrición e hidratación. Plan de formación al paciente crónico. María Luisa López.

• Medidas no farmacológicas en el abordaje de la obesidad. SEMERGEN y Cerveza 
y Salud. Rosario Corio.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Ponencia: Educación sanitaria en hábitos de vida cardiosaludables. VI Jornada 
Nacional Cardiovascular. José Manuel Fernández. Santiago de Compostela, 29, 
30 y 31 de mayo de 2014.

• Ponencia: La alimentación de la persona con Diabetes. II Jornadas Nacionales 
de Diabetes SEMERGEN. Cristina Manzanares. Santander, 21 de marzo de 2014.

• Taller: Screening del anciano en riesgo de desnutrición. Congreso Autonómico 
SEMERGEN Galicia 2014.

• Taller: Nutrición e Hidratación (3 talleres). Hidratación y rendimiento congnitivo. 
María Luisa López. Hidratación y actividad física, José Manuel Fernández. 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller: Fibra alimentaria y salud. María Luisa López. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

OTRAS ACTIVIDADES

• Reunión de carácter científico y organizativo del Grupo de Trabajo. Bilbao, 9, 
10 y 11 de 2014.
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CURSOS

• Programa de formación integral en oftalmología: AULA 60. Conjuntivitis. 3 
Módulos. Módulo I: Conjuntivitis Alérgica: Israel San Román y Antoni Serrat. Módulo 
II: Conjuntivitis Bacteriana: José Diéguez y Marta D’Lacoste. Módulo III: Conjunti-
vitis Verna. Fermín Barceló y Inés María Luna. Coordinador: Francisco L. Alcázar.

TALLERES

• Curso-Taller de formación On-line llamado “Oftalmología para médicos de 
Atención Primaria”. Euromedice. Módulo I: “Exploración del Fondo de Ojo en 
Atención Primaria”.

• Taller Presencial: ¡Como hacer un Fondo de ojo …y no morir en el intento!. 
Francisco l. Alcázar. Centro de Salud San Diego. Área III. Lorca. Murcia. 29 de 
octubre de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Taller: “Prevención del Desprendimiento de Retina y la Ceguera”. 2 ediciones. 
Francisco L. Alcázar y Rafael Yuste. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Colaboración con el Ministerio de Sanidad de la Guia de “Distrofias de Retina”. 
Agustina Cano. Grupo de Trabajo de Oftalmología.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Luna Calcaño I M. Alcázar Manzanera F. Barceló Otarola F, Santos Carrillo I. D´Lacoste 
Farre M. Yuste Ballesta. R., Serrat Rostoy A. Dieguez Bande. J, San Roman S. I, 
Henríquez Adames P. ¿Celulitis Preseptal? A propósito de un caso. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Yuste Ballesta R, Sambrana Iglesias L, Alcázar Manzanera F: Proptosis con ojo rojo 
característico: Fístula carótido-cavernosa (FCC) a primera vista. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Yuste Ballesta R, Sambrana Iglesias L, Alcázar Manzanera F: Diplopía vertical por 
paresia de IV par craneal de origen neoplásico. A propósito de un caso. Congreso 
Nacional SEMERGEN. Bilbao. 2014. Del 8 al 11 Octubre.

Oftalmología • Yuste Ballesta R, Alcázar Manzanera F, Luna Calcaño I M, Martínez Pagán S: 
Papiledema y paresia del VI par craneal por Trombosis de Seno Venoso en pa-
ciente con Gripe A complicada. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Sambrana Iglesias L, Yuste Ballesta R, Alcázar Manzanera F: Neuritis óptica bilat-
eral autoinmune secundaria a infección de vías respiratorias altas. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

PUBLICACIONES

• Reunión científica del Grupo de Trabajo de Oftalmología en Barcelona: Institut 
Catalá de Retina (ICR). Barcelona, 13-14 de junio de 2014.

• Colaboración en La Vanguardia, publicada en agosto de 2014: “La degener-
ación macular y su detección precoz. La importancia del médico de Atención 
Primaria”. Francisco L. Alcázar. 

TALLERES

• Taller presencial: Exploración otoneurológica. 1 sesión. Rafael Oloriz, Cristina 
Manzanares. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre 
de 2014. 

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Plataforma de pacientes SEMERGEN. Recomendaciones sobre sangrado nasal, 
tapón de cerumen y otalgia.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Retinografía no midriática (RTGNM) realizada en pacientes con diabetes mel-
litus (DM) de Centro de Salud Urbano (CSU). Proyecto de investigación a nivel 
de CAP de San Roque de Badajoz. Investigador: Francisco Carramiñana.

OTRAS ACTIVIDADES 

• Guia rápida de ORL. Documentos clinicos SEMERGEN. Niceto Gómez, Cristina 
Manzanares, Julia Juan Armas, José Antonio Nicolás, Pablo Alcalde, Rafael Olóriz 
y Diana Moya.

ORL y patología cérvico-facial
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TALLERES

• Taller Presencial: Abordaje de la osteoporosis en Atención Primaria. 1 Sesión. 
Antonio Ortega. 9º Congreso Andaluz SEMERGEN. Torremolinos (Málaga), 22 -24 
de mayo de 2014.

• Abordaje al tabaquismo en Atención Primaria. Tomás Higueras. 23 de enero 
de 2014.

• Taller de abordaje de la deshabituación tabáquica. Tomás Higueras. Centro de 
Salud de Tejina, La Laguna, abril y septiembre de 2014.

• Taller: Entrevista clnica en osteoporosis. Ponente: Carmen Valdés. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

TALLERES ON-LINE

• Introducción a la Formación On Line. Tomás Higueras. Santa Cruz de Tenerife, 
del 5 de mayo al 23 de mayo de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS 

• Ponencia: Bifosfonatos, fracturas diafisarias y osteonecrosis de maxilares. ¿Es-
tamos ante un problema o se están sacando las cosas de quicio? Mesa: Fármacos 
para la osteoporosis. Seguridad. Fármacos retirados, reevaluados o infravalorados. 
II Reunión Científica de la Sociedad Canaria de Osteoporosis (SOCAOS). Ponente: 
Mª Jesús Gómez de Tejada. Maspalomas (Gran Canaria), 27 y 28 de junio de 2014.

• Ponencia: La vía Wnt. Nuevas perspectivas fisiopatológicas y terapéuticas en 
la osteoporosis. Mesa: Fisiopatología. II Reunión Científica de la Sociedad Canaria 
de Osteoporosis (SOCAOS). Ponente: Mª Jesús Gómez de Tejada. Maspalomas 
(Gran Canaria), 27 y 28 de junio de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Recomendaciones clínico asistenciales para el abordaje integral de la Lumbalgia. 
Servicio canario de la salud, nº 7 junio de 2014. Participa como autor Tomás Higueras.

Osteoporosis

• Charlas para la población del distrito Fuencarral – El Pardo CS Fuencarral DAN. 
Intervención comunitaria. Respaldo Institucional Conserjería de Sanidad Comunidad 
de Madrid. 18, 19 y 20 de febrero. 12, 13 y 14 de marzo de 2014.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• García Marcos E, Limiñana Cañal JM, Ramírez Lorenzo T, Gómez de Tejada Romero 
MJ, Sosa Henríquez M. Discrepancias en el diagnóstico de la fractura vertebral 
dependiendo del observador. XIX Congreso de la Sociedad Española de Enferme-
dades Óseas y del Metabolismo Mineral (SEIOMM). Santiago de Compostela, del 
5 al 7 de noviembre de 2014.

• Sánchez Artiles C, Rodríguez Hernández A, Gómez de Tejada Romero MJ, Sosa 
Henríquez M y el Grupo de Trabajo en Osteoporosis Canario. En las pacientes de 
Atención Primaria las fracturas no vertebrales son las más prevalentes y una 
elevada proporción han tenido varias fracturas. XIX Congreso de la Sociedad 
Española de Enfermedades Óseas y del Metabolismo Mineral (SEIOMM). Santiago 
de Compostela, del 5 al 7 de noviembre de 2014.

• Higueras Linares T, Sosa Cabrera N, Blanco Blanco J, Fernández Palacio LM, Sosa 
Henríquez M. Conocimiento de la Osteoporosis y Actitud ante su manejo de los 
médicos de Atención Primaria de las Islas Canarias. XIX Congreso de SEIOMM. 
Santiago de Compostela, 5-7 de noviembre de 2014.

PUBLICACIONES

• Gómez de Tejada Romero MJ, Navarro Rodríguez MC, Saavedra Santana P, Quesada 
Gómez JM, Jódar Gimeno E, Sosa Henríquez M. Prevalence of osteoporosis, verte-
bral fractures and hypovitaminosis D in postmenopausal women living in a rural 
environment. Maturitas 2014 Mar;77(3):282-6.

• Sosa M, Saavedra P, G. de Tejada MJ, Navarro M, Cabrera D, Melton III LJ. Trends in 
the incidence of hip fracture in Gran Canaria, Canary Islands, Spain: 2007–2011 
versus 1989–1993. Osteoporos Int 2014, 9 January (ahead of print). 

• Gómez de Tejada Romero MJ, Sosa Henríquez M. Osteoporosis: definición. Tenden-
cia epidemiológica. Avance en la fisiopatología. Clínica. Medicine: Enfermedades 
óseas. 2014;11:3527-34. ISSN: 0304-5412.

• Sosa Henríquez M, Gómez de Tejada Romero MJ. Tratamiento de la osteoporosis. 
Medicine: Enfermedades óseas. 2014;11:3545-54. ISSN: 0304-5412.

• Sosa Henríquez M, Gómez de Tejada Romero MJ. (coordinadores). Enfermedades 
óseas. Medicine: Programa Sistemático de Actualización en Medicina y Proto-

• Reunión organizativa-científica del Grupo de Trabajo. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Aportación sobre resfriado común. Monografías SEMERGEN. Junio de 2014. 
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colos de Práctica Clínica. 11ª serie. Unidad Temática 60. Madrid: Elsevier S.L.; 2014. 
ISSN: 0304-5412.

• Gómez de Tejada Romero MJ. Acciones extraóseas de la vitamina D. Rev Osteoporos 
Metab Miner 2014; 6(supl 1):11-18.

• Sosa Henríquez M, Gómez de Tejada Romero MJ, Malouf Sierra J. Caso clínico a debate: 
vacaciones terapéuticas, ¿sí o no? Rev Osteoporos Metab Miner 2014;6(2):63-69.

• Ortega Cabezas A. Consenso Andaluz Sobre El Abordaje de la Osteoporosis en 
Atención Primaria del 23 al 42. ISBN 978-84-317-0071 4.

• Higueras Linares T, Sosa Cabrera N, Blanco Blanco J, Fernández Palacio LM, Sosa 
Henríquez M. Conocimiento de la osteoporosis y su gasto farmacéutico en Aten-
ción Primaria en las Islas Canarias, del 89 al 96. Rev Osteoporos Metab Miner 
2014 6;4:89-96.

• Guía de prevención y manejo de la osteoporosis para médicos de Atención Pri-
maria. You and Us S.A 2014 . ISBN 978-84-695-8831-4. Autora capítulo 7: Cristina 
Carbonell. Autora capítulo 5: Carmen Valdés. 

OTRAS ACTIVIDADES

• Tomás Higueras. VIII Jornadas de la Asociación Canaria para la Prevención del 
Riesgo Cardiovascular (ASCARICA). Santa Cruz de Tenerife, 7-8 de febrero de 2014.

• Tomás Higueras. Formación Integral en técnicas y procedimientos en manejo 
práctico de la Diabetes Mellitus Tipo 2. Madrid, marzo de 2014.

• Tomás Higueras. I Curso de Actualización en Dermatología de la Mujer. Santa 
Cruz de Tenerife, 21-22 de marzo de 2014.

• Tomás Higueras. 2ª Reunión de la Sociedad Canaria de Osteoporosis. Maspalo-
mas (Gran Canaria), 27 y 28 de junio de 2014.

• Puy Gorgojo. Colaboración con Salud Plus. Publicación en el Anuario 2015 de 
Salud Plus del artículo titulado “Desde la juventud ¡CUIDA TUS HUESOS!”.

• Puy Gorgojo. Colaboración con el periódico La Vanguardia, sección Salud. Pu-
blicación el 17 de junio de 2014 del artículo titulado “Osteoporosis: La prevención 
es clave”.

• Irene Peña. Charla Cruz Roja: “UPP y Osteoporosis, los beneficios de la nutrición”. 
Tudela, 28 de noviembre de 2014.

CURSOS

• Experiencias con GesEPOC desde AP. José Antonio Quintano. Santiago Compos-
tela, 13 de marzo de 2014. 

• Respirando Juntos. Curso Precongresual para Atención Primaria. Congreso Na-
cional de SEPAR. José Antonio Quintano. Bilbao. Junio de 2014.

• Curso Online. Fibrosis Pulmonar idiopática. Organiza GRAP. Autor: José Antonio 
Quintano.

• Curso Plataforma ABP Menarini EPOC y Asma. Versión 2, Cursos presenciales 
de ámbito nacional. Coordinador: José Antonio Quintano. Autores. Antonio Hi-
dalgo, Pablo Panero, José Hernández, Milagros González, Rafael Alonso, Tomás 
Gómez, María Dolores Aicart, Pedro Martín, Leovigildo Ginel, Bartolomé Leal y 
Juan Antonio Corrales.

• Proyecto BASIC EPOC. Cursos de formación. Ponentes de SEMERGEN: Antonio 
Hermoso y Javier Ruíz. Colaboración de las tres sociedades de Atención Primaria 
de Andalucía. (tres sesiones): Sevilla, Granada y Málaga. 16 y 30 de octubre, 13 de 
noviembre de 2014.

• Curso actualización en patología respiratoria para Atención Primaria” Colegio 
de Médicos de Álava. Docente: Marga Pinel. 20 y 21 de mayo de 2014.

• Curso Experto Universitario en EPOC y Asma. Universidad de Alcalá de Hena-
res. Curso online.Coordinadores: María Dolores Aicart y José Antonio Quintano. 
Docentes: María Dolores Aicart, Leopoldo García, Ana Carmen Gil, Leovigildo 
Ginel, Virginia González, Tomás Gómez, Antonio Hermoso, Antonio Hidalgo, José 
Antonio Quintano, Javier Ruíz.

• Fibrosis Pulmonar Idiopatica: Un reto para la Atención Primaria. Curso online. 
Organiza GRAP. Participa como autor por SEMERGEN: José Antonio Quintano.

• Conexión Aire. Programa de formación para médicos. 2º Módulo en Tabaco y 
EPOC. Docente: Milagros González. 24 de junio de 2014.

Respiratorio
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• Conexión Aire 3º Módulo. Tratamiento de EPOC. Docente: Milagros González. 21 
de noviembre de 2014.

• Curso de Formación con la Gerencia de AP para implementación del Plan estra-
tégico de EPOC de la Comunidad de Madrid. Acreditado con 5 horas de formación 
en 10 sesiones CS Montesa de Madrid. Milagros González.

• Revisiones sistemáticas y metanálisis (elaborar e interpretar), Colegio Oficial 
de Médicos de Córdoba, Córdoba, en febrero de 2014. Coordinador M. Farouk.

• Cursos de Verano de la Universidad de Cantabria, Laredo: Mañana de respiratorio. 
Docentes: Maríano R. Porres, Cristina Bonnardeaux. Julio de 2014.

• ProSEMERGEN. Máster de Actualización Profesional para Médicos de Familia. 
Módulo 8. Bloque Respiratorio. Campus SEMERGEN. Ed. Panamericana. Autores: 
Eduardo Carrasco, José Ignacio Prieto, José Ignacio Peis, Milagros González, Leo-
vigildo Ginel, José Tomás Gómez. 2014. Pdte. de publicación.

• ProSEMERGEN. Máster de Actualización Profesional para Médicos de Familia. 
Módulo 8. Bloque Tabaquismo. Campus SEMERGEN. Ed. Panamericana. Autor: 
Raúl de Simón. 2014. Pdte. de publicación.

• Curso on-line de inhaladores. Patrocina Boehringuer. Coordinador. José Antonio 
Quintano. Autores: Bartolomé Leal. Leovigildo Ginel. Cristina Bonnardeaux.

TALLERES

• Talleres Presentación SEMERGENDoc EPOC. Ambito Nacional. Ponentes 
del Grupo de Respiratorio: Leopoldo García, Ines López, Alex Bassas, Eduardo 
Carrasco, Marta Ferrer, María Dolores Aicart, Rafael Alonso, Cristina Margarita 
Pinel, José Tomas Gómez, Ana Carmen Gil, Bartolome Leal, José Ignacio Prieto, 
José María de Dios, Milagros González, María Luisa López, Pedro Martín, Antonio 
Hidalgo, Antonio Hermoso, Juan Antonio Corrales. José Antonio Quintano. Ciu-
dades: Santiago de Compostela, Vigo, Oviedo, Bilbao, Vitoria, Zaragoza, Toledo, 
Badajoz, Valladolid, Tenerife, Las Palmas.

• Taller: Agudización de EPOC. Recursos para vencerla en AP. Sesión 1 y 2. Mª 
Dolores Aicart y José Antonio Quintano. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller Espirometrias. Congreso SEMERGEN Comunidad Valenciana. Ponente: 
Dolores Aicart. Valencia 6 y 7 de junio de 2014.

• Taller manejo de inhaladores. Iria López y Leopoldo García. Vigo Marzo de 2014. 

• Taller manejo de inhaladores. Iria Miguéns y Leooldo García. Congreso SEMERGEN-
Galicia. Pontevedra. 12 de junio de 2014.

• Taller de radiología de tórax. Ponentes: Pedro Martín. Iria Miguens. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller de Habilidades del Grupo de Respiratorio de Atención Primaria (GRAP). 
Espirometría Forzada en Atención Primaria. Ponente; Bartolomé Leal. Cáceres, 
14 de marzo de 2014.

• Taller de Habilidades. Taller de Inhaladores. Universidad de Extremadura. Fa-
cultad de Medicina. Ponente: Bartolomé Leal. Badajoz, 10 de noviembre de 2014.

• Taller Manejo de las agudizaciones en Asma y EPOC. IV Jornadas de Respiratorio 
SEMERGEN. Ponente: José Ignacio Peis. Murcia 2014.

• Taller presencial de Espirometría. Acreditado por la ACSA (Agencia de Calidad 
Sanitaria de Andalucía) 3 Sesiones. Autor: Leovigildo Ginel. De mayo a octubre de 
2014. Distrito Sanitario Málaga-Guadalhorce.

• Taller presencial de uso de inhaladores pulmonares y nasales. Acreditado por 
la ACSA (Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía). Autor: Leovigildo Ginel. 8 
sesiones. De mayo a noviembre de 2014. Distrito Sanitario Málaga-Guadalhorce. 

• Taller de radiología de tórax. Acreditado por la ACSA (Agencia de Calidad Sani-
taria de Andalucía). Autor: Leovigildo Ginel. 1 sesión. Distrito Sanitario Málaga-
Guadalhorce.

• Taller de inhaladores. V Jornadas de Respiratorio SEMERGEN 2014. Ponentes: 
Cristina Bonnardeaux y Leovigildo Ginel. Murcia, 4-5 de abril de 2014.

• Taller de inhaladores. Congreso SEMERGEN Bilbao 2014. Ponentes: Cristina 
Bonnardeaux y Leovigildo Ginel. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller de radiología de tórax. 9º Congreso Andaluz de SEMERGEN. Torremolinos 
(Málaga). 22-24 de mayo de 2014.

• Taller de habilidades para alumnos de medicina. Facultad de medicina de Santan-
der. José M. Helguera, Cristina Bonnardeaux, José Hernández. Noviembre de 2014.
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• Taller de espirometría Maríano R. Porres, José Hernández. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Habilidades en Respiratorio. II jornadas de ACINAR: Maríano R. Porres Sep-
tiembre de 2014.

• Taller de habilidades en Respiratorio para alumnos de la Facultad de Medicina 
de Cantabria, José Hernández, Cristina Bonnardeaux, José Manuel Helguera. 
Marzo de 2014.

• Taller de Peak Flow para urgencias, Cristina Bonnardeaux. Gerencia SCS, 19 de 
marzo de 2014.

• Taller de Inhaladores para Farmacia, Cristina Bonnardeaux. Cantabria, abril 
de 2014.

• Taller de Urgencias en respiratorio, Colegio de médicos de Cantabria. Cristina 
Bonnardeuax. Mayo de 2014.

• Taller de inhaladores Cristina Bonnardeaux. C.S.Astillero. Cantabria, septiembre 
de 2014.

• Taller de espirometría. José Manuel Helguera. CS Maruca (Santander). 17 de 
enero de 2014.

• Taller Rx Tórax (5 sesiones). José Manuel Helguera. Jornadas de Residentes de 
Extremadura. Jarandilla de La Vera. 22 de febrero de 2014.

• Talleres de actualización de Asma y EPOC. (incluyen grabación) José Ignacio. 
Jaén. 2014.

• Taller presencial: Deshabituación tabáquica. 1 Sesión. Delio Vázquez. Centro de 
salud de Fabero. 12 de marzo de 2014.

• Taller presencial: Manejo de inhaladores. 1 Sesión. Delio Vázquez. Centro de 
salud de Fabero. 17 de septiembre de 2014.

• Taller sobre Revisión del Tto de la EPOC. Francisco Martínez, José María de Dios. 
Congreso autonómico de SEMERGEN Castilla y León 2014.

• Taller de inhaladores. Francisco Martínez, José María de Dios. Congreso autonó-
mico de SEMERGEN Castilla y León 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Jornadas Innovación en el abordaje integral del paciente crónico. Milagros 
González. Madrid, 5 de abril de 2014

• EPOCAM Atención Primaria. Día mundial de la EPOC 2014. Actualización 
desde la práctica clínica. Cuidados del paciente con EPOC, terapia inhalada y 
ejercicios-actividad física. Milagros González. Madrid, 19 de noviembre de 2014. 

• I Foro EPOC de Madrid de las Sociedades Científicas. Compartiendo Experien-
cias. (Sociedades de AP y Neumomadrid) Situación de la Espirometría en la 
Comunidad de Madrid. Milagros González. Madrid, 18 de septiembre de 2014.

• Jornada CEDAC (Compartir Experiencias en la Dirección Asistencial Centro). 
Situación actual de los espirómetros en la Comunidad de Madrid 16/12/2014. 
Ponente: Milagros González. Madrid, 16 de diciembre de 2014. 

• La Atención Primaria en el seguimiento y control de pacientes tributarios de 
TRD. SAHS. Primera Jornada NeumoGreco. Terapias respiratorias domiciliarias 
y en fermo respiratorio crónico. Organiza SOCAMPAR y SEPAR. Ponente : Ana 
Carmen Gil. Toledo. 25 de octubre de 2014. 

• I Jornadas de casos clínicos en EPOC. Patrocino GSK. Raúl de Simón. Participación 
en el Comité Científico. Actividad programada para el 16 de diciembre de 2014.

• IV Jornadas Nacionales de Respiratorio SEMERGEN. Más de 250 inscritos. 10 
talleres, 10 mesas temáticas, Jornada de puertas abiertas. 70 comunicaciones. 
Murcia, 4-5 de abril de 2014.

• Jornada Dual Neumológica SEMG: Compartiendo objetivos. Pensando en la 
fibrosis pulmonar idiopática en la Atención Primaria. Ponente: José Luis Castro. 
Toledo, 14-15 de febrero de 2014.

• Jornada GRAP José´M. Helguera, J.A. Quintano, José Hernández Úrculo, José T. 
Gómez, Milagros González, José R. Castro, Dolores Aicart. Madrid, noviembre de 
2014.

• Mesa: Novedades en el tratamiento de paciente asmático y EPOC Novedades 
en el Asma: Eficacia, Adherencia y Dispositivo, las claves del control en AP. Mo-
derador: José Antonio Quintano. Ponente: José Manuel Helguera. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Programa de Actualización en Patología ORL SEMERGEN Doc en A.P. Rinitis 
en AP. Ponente: Bartolomé Leal. Badajoz, 25 de marzo de 2014.
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• III Jornadas de Abordaje del Paciente EPOC en Extremadura. Corticoides Inhalados 
en el Paciente EPOC. Ponente: Bartolomé Leal, Mérida. 26 de noviembre de 2014.

• II Jornadas de EPOC. Protocolo de interrelación AP- Especializada. Mª Dolores 
Aicart. Castellón. 21 de noviembre de 2014.

• Claves para el tratamiento de la EPOC. ¿qué conclusiones sacamos de la evi-
dencia? 9º Congreso Andaluz de SEMERGEN. Leovogildo Ginel, Francisco Casas. 
Torremolinos (Málaga). 22-24 de mayo de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Comité técnico de la Estrategia Nacional EPOC. Participa por SEMERGEN: José 
Antonio Quintano.

• Guía Española para el Manejo del Asma. GEMA 4.0. Participa en Comité ejecu-
tivo: José Antonio Quintano. Autores: Leovigildo Ginel, Pedro Martín. En trabajo 
de elaboración.

• Consenso de Fibrosis Pulmonar Idiopática. Participación de las sociedades 
científicas: SEMERGEN,GRAP, SEMG, Semfyc. Participa como autor: José Antonio 
Quintano.

• Proyecto: Compromiso por la Calidad de las Sociedades Médicas en España. 
Participantes por SEMERGEN: José Antonio Quintano, Pedro Martín, Leovigildo 
Ginel, Milagros González.

• Valoración de la incapacidad laboral en patologías del Aparato Respiratorio. 
Carlos III, el INSS con la colaboración de SEMERGEN Grupo de Respiratorio. En 
representación de SEMERGEN: Maríano Rodríguez.

• Proyecto CENPAR 2014: Formación Continuada en Neumología para Especialis-
tas en Medicina Familiar y Comunitaria (Centros de Entrenamiento en Patología 
Respiratoria para Atención Primaria) NEUMOSUR SAMFyC, SEMERGEN-Andalucía, 
SEMG-Andalucía y la Dirección del Plan Estratégico de Formación Integral del 
Sistema Sanitario Público andaluz. 58 horas lectivas Participa por SEMERGEN: 
Javier Ruíz. 5 de abril a 19 de diciembre de 2014.

• Nuevo Plan Estratégico para la implantación de los Servicios Profesionales 
dentro de la Farmacia Comunitaria. Proyecto Aspira en asma. Consejo General 
de Colegios Oficiales de Farmacéuticos. Colaboración del Grupo de Respiratorio 
de SEMERGEN. En representación: José Antonio Quintano.

• Curso para implementación de Plan Estrátegico de EPOC de la Comunidad de 
Madrid. Dirección General de Atención Primaria de la Comunidad de Madrid. 10 
sesiones de 5 horas de duración para toda la Comunidad de Madrid, acreditadas. 
Noviembre/diciembre de 2014. 

• Guía de Terapia Inhalada con la Dirección General de AP de Madrid. Participa 
como autora Milagros González.

• Estudio para la Elaboración de Resultados Intermedios de Salud. Grupo de Asma 
y EPOC. Participa por SEMERGEN Milagros González. Madrid, 2014

• Comisión de EPOC del Departamento 02 Castellón. Participa por SEMERGEN 
Dolores Aicart.

• Proyecto de consenso sobre Manejo de la EPOC agudizada. SEMERGEN Murcia, 
Consejería de Sanidad, Sociedad Murciana de Patología del Aparato Respiratorio. 
Participa Eduardo Carrasco. Murcia, enero de 2014. 

• Consenso sobre cribado de Cáncer de pulmón. Sociedades: SEOM y SEMERGEN, 
participan SEPAR, SECT, SERAM SESPAS, SEMFYC y SEMG. Participan en repe-
resntación de SEMERGEN: J. Tomás Gómez y Raúl de Simón.

• Atención Primaria –Neumología para la mejora del proceso de EPOC en el área 
de Alcalá de Henares. Grupo de trabajo local de coordinación asistencial. Participa: 
Raúl de Simón.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• García Ruíz AJ. Quintano Jiménez JA. García-Agua Soler N. Calidad de vida del 
paciente asmático con beclometasona/formoterol: análisis de coste utilidad. 
36º CONGRESO NACIONAL SEMERGEN BILBAO 2014 Bilbao 8-10 octubre 2014

• Mohamed Farouk Allam M, Quintano Reina CM, Angulo Lucena R, Serrano Del 
Castillo A, Quintano Jiménez JA. Hábito tabáquico entre médicos y enfermeros 
de Córdoba. 36º CONGRESO NACIONAL SEMERGEN BILBAO 2014 Bilbao 8-10 
octubre 2014

• Antonio Hidalgo Cribado selectivo de EPOC en AP” VIII Congreso SEMERGEN 
ANDALUCIA. 2014 (Mejor comunicación oral).

• Ginel Mendoza L, Baca Osorio A, Domínguez Santaella M, Reina González R; 
Morales Naranjo J; Giménez Basallote, Navarro Jiménez J, Milán Fernández a, 
Rodríguez Lago JA, Lozano Noriega D. Resultado del Chronic Obstructive Pulmo-
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nary Disease-Population Screener como método de cribado de la enfermedad 
pulmonar obstructiva crónica en la consulta de atención Primaria. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Hidalgo Requena A, Pavon López C, Quintano Jiménez JA, Martín Pérez P, Gómez 
Sáenz JT, Hernández ÚrculoJ, Diaz-Maroto Muñoz, Panero Hidalgo P, Prieto Romo 
JI, Ginel Mendoza L. Eficacia de la edad pulmonar como feedback en deshabi-
tuacion tabáquica. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Hernández Úrculo. J. Prevalencia de asma en Cantabria: distribución geográfica. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Bonnardeaux C. Pérdida acelerada, de función pulmonar en la EPOC: XXXIV 
Congreso SEMFyC, 2014.

• Bonnardeaux C. ¿Cómo andamos de EPOC en la tierruca?, Congreso Nacional 
SEMG 2014-08-26 EPOC en Cantabria: prevalencia en 2012: II Jornadas de Resi-
dentes SEMERGEN.

• Helguera Quevedo JM, Bonnardeaux Chadburn C, Garrastazu López R, Ruíz Nuñez 
M, León López C, Arenal Barquin S. EPOC y espirometría: La realidad supera a 
la ficción. IV Jornadas Nacionales de Respiratorio. Murcia, 4 y 5 de abril de 2014.

• Helguera Quevedo JM, Arenal Barquin S, Garrastazu López R, Ruíz Nuñez M, 
Bonnardeaux Chadburn C, León Rodríguez C. Estado actual de la EPOC y la 
Espirometria en Cantabria. XVIII Jornadas de la Sociedad Cántabra de Medicina 
Familiar y Comunitaria, 5 de mayo de 2014,

• Garrastazu López R, Helguera Quevedo J.M., Bonnnardeaux Chadburn C, López 
Caro JM, Arenal Barquin S, Ruíz Núñez, M .¿Muere la gente de EPOC? XXI Con-
greso Nacional de Medicina General y de Familia, Sevilla 29-31 de mayo de 2014.

• Garrastazu López R, García Rivero J.L., Santibañez Margüello M, Ruíz Nuñez M, 
Helguera Quevedo JM, Arenal Barquin S, Bonnardeaux Chadburn C, León Rodrí-
guez, C. Prevalencia y Distribución Geográfica de la EPOC en Cantabria 2012 
47 Congreso Nacional SEPAR. 6-9 de junio de 2014.

• Bonnardeaux Chadburn C, Arenal Barquin S, Ruíz Nuñez M, Garrastazu López R, 
Helguera Quevedo JM, León Rodríguez C, Ramos Laguera M, Santibañez Mar-
güello M, López Caro JC, Martínez Sánchez R. Supervivencia de pacientes EPOC 
tras su diagnóstico. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Helguera Quevedo JM, Arenal Barquin S, Ruíz Nuñez M, Bonnardeaux Chadburn 
C, León Rodríguez C, Yezerska Sushko I, García López N, Garrastazu López R, 
Cruz Valle R, García Rivero JL. ¿EPOC=Espirometría?, ¿Espirometría con test 
de broncodilatación? 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 
de octubre de 2014.

• Ruíz Nuñez M, Arenal Barquin S, Garrrastazu López R, Bonnardeaux Chadburn 
C, Helguera Quevedo JM, Martínez Sánchez R, León Rodríguez C, de las Cuevas 
Allende R, García López N, Sevillano Marcos A. Comparación de la prevalencia de 
EPOC en Cantabria con datos nacionales. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Garrastazu López R, Ruíz Nuñez M, Helguera Quevedo JM, Arenal Barquin S, Bon-
nardeaux Chadburn C, León Rodríguez C, López Caro JC, Santibañez Margüello M. 
¨Influencias topográficas de la EPOC”. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Arenal Barquin S, Ruíz Nuñez M, Garrastazu López R, Helguera Quevedo JM, 
Bonnardeaux Chadburn C, León Rodríguez C. Pérdida acelerada, de la función 
pulmonar, en la EPOC XXI Congreso de la semFYC, Maspalomas. 12-14 de junio 
de 2014.

• Castro Navarro JL, Palomino Medina MA, Tárraga López PJ, Solera Albero J, 
Martínez-Moratalla de la Prida M, Ocaña López JM. Quality of life in patients 
with chronic obstructive pulmonary disease in the province of Albacete (Spain). 
Chest World Congress 2014. Madrid, 21-24 de marzo de 2014. 

• Tárraga López PJ, Palomino Medina MA, López Pons P, Castro Navarro JL, Martínez 
Donate JL, Solera Albero J, et al. Calidad asistencial en un Punto de Atención 
Continuada de AP. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Tárraga López PJ, Palomino Medina MA, López Pons P, Castro Navarro JL, Mar-
tínez Donate JL, Solera Albero J, et al. Frecuentación en un Punto de Atención 
Continuada de Atención Primaria. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

PUBLICACIONES

• Gómez Sáenz T, Quintano Jiménez JA, Hidalgo Requena A, González Béjar M Gérez 
Callejas MJ, Zangróniz Urñuela MR, Moreno Vilaseca A, Hernández García R. Enfer-
medad pulmonar obstructiva crónica: morbimortalidad e impacto sanitario. J 
SEMERGEN. 2014;40(4):198-204.
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• Martín P. Quintano Jiménez JA, Hidalgo Requena A, Ginel Mendoza L. Inercia Tera-
péutica en Asma. SEMERGEN. 2014;40:291-2 

• Miravitlles M, Soler-Cataluña JJ, Myriam Calle M, Molina J, Almagro P, Quintano JA et 
al. Guía española de la EPOC (GesEPOC). Actualización 2014. Arch Bronconeumol. 
2014;50(Supl 1):1-16.

• J. Molina J, Trigueros J.A., Quintano JA, Mascarós E, Xaubet A, Ancochea J. Fibrosis 
pulmonar idiopática: un reto para la atención Primaria. SEMERGEN. 2014;40(3):134-
--142.

• Quintano Jiménez JA (Editor). Delgado Romero J, Gil Adrados AC, Ginel Mendoza L, 
PavónLópez C, Peis Redondo JI, Prieto Romo JI. Guía de manejo de la alergia en 
Atención Primaria. Madrid PFIZER, S.L.U. 2014.

• Aicart Bort MD. Experiencia clínicas. Fenotipo agudizador. SEMERGEN. ISBN: 
978-84-695-9215-1. 2014.

• Aicart Bort MD. Elaboración de documentos y presentaciones del proyecto MAPA 
EPOC (Bhöeringuer). 2014.

• La importancia de una buena respiración” Ferrer Royo M. Revista Salud Plus. 2014.

• Guzmán-Herrador B, Díaz Molina C, Allam MF, Fernández-Crehuet Navajas Underlying 
illness severity and outcome of nosocomial pneumonia: prospective cohort study 
in intensive care unit. J Hosp Infect. R. 2014 Jan;86(1):53-6.

• Fernández Crehuet P, Fernández Crehuet JL, Allam MF, Fernández Crehuet Navajas 
R. Hepatotoxicity of isotretinoin in patients with acne and Gilbert’s syndrome: 
a comparative study. BMJ Open. 2014 Mar 20;4(3):e004441.

• Risk of influenza A (nrH7N9) pandemic in the eastern Mediterranean region. 
Allam MF. Libyan J Med. 2014 Apr 23;9:24455.

• Abd Elaziz KM, Dewedar SA, Sabbour S, El Gafaary MM, Marzouk DM, Aboul Fotouh 
A, Allam MF Ebola hemorrhagic fever: case fatality rate 90%? Cent Eur J Public 
Health. Allam MF 2014 Sep;22(3):207. Screening for hypertension among adults: 
community outreach in Cairo, Egypt. J Public Health (Oxf). 2014 Oct 29. pii: fdu085. 
[Epub ahead of print] PubMed PMID: 25355687.

• Guía de terapia inhalada en la Gerencia de AP de Madrid. Por SEMERGEN Milagros 
González. 2014.

• Casas Maldonado F, Alfageme Michavila I, Barchilón Cohenb VS, Peis Redondo JI Vargas 
Ortega DA. Recomendación de la vacuna antineumocócica en las enfermedades 
respiratorias crónicas. SEMERGEN. 2014;40(6):313---325.

• F. Casas Maldonado, I. Alfageme Michavila, V.S. Barchilón Cohen, J.I. Peis Redondo y 
D.A. Vargas Ortega. Recomendación de la vacuna antineumocócica en las enfer-
medades respiratorias crónicas. Rev Esp Patol Torac 2014; 26 (2) Suplemento 1: 1-20.

• Casas Maldonado F, Alfageme Michavila I, Barchilón Cohen VS, Peis Redondo JI, Vargas 
Ortega DA. Recomendación de la vacuna antineumocócica en las enfermedades 
respiratorias crónicas. Med fam. Andal . Vol 15, Nº 1, Suplemento 1. Julio de 2014.

• Casas Maldonado F, Alfageme Michavila I, Barchilón Cohen VS, Peis Redondo JI, Vargas 
Ortega DA. Recomendación de la vacuna antineumocócica en las enfermedades 
respiratorias crónicas Atencion Primaria. Doc consenso 2014.

• Experiencias clínicas en EPOC. EPOC en paciente no tratado. Eduardo Carrasco. 
M&MC. Madrid. 2014.

• Helguera JM, Bonnardeaux C, García Rivero JL. Urgencias respiratorias. Guía sobre 
el manejo de las urgencias en Atención Primaria. Patrocinado por Colegio Oficial 
de Médicos de Cantabria .

• Map@epoc.; (Proyecto formativo patrocinado por Boehringer Ingelheim) Capítulo 
de comorbilidades; epígrafe comorbilidades cardiovasculares en EPOC. Autor por 
SEMERGEN: Raúl de Simón. Pendiente de publicación de monografía.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Proyecto TAI (Test de Adherencia a los Inhaladores). Investigador Principal: 
Vicente Plaza. Investigador por SEMERGEN: José Antonio Quintano. En fase de 
análisis de resultados.

• Cribado selectivo de EPOC en AP. Proyecto de investigación a nivel provincial, 
promovido por Grupo Respiratorio SEMERGEN y Area Sanitaria Córdoba Sur. Inves-
tigador: Antonio Hidalgo, José Antonio Quintano. En proceso de recogida de datos.

• Eficacia de la edad pulmonar espirométrica como feedback en deshabituación 
tabáquica en atención Primaria” con el Lema “Fumar envejece tu pulmón”, 
Investigador: Antonio Hidalgo. Premio al mejor proyecto de investigación Fun-
dación SEMERGEN. Agencia de investigación–2014. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.
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• FeneEPOC. Proyecto de investigación a nivel nacional, promovido por Novartis. 
Investigadores: José Antonio Quintano, Antonio Hidalgo. En proceso de análisis.

• Evolución temporal del nivel funcional del anciano institucionalizado en residen-
cias geriátricas. Proyecto financiado por la Fundación SEMERGEN. Investigador 
principal: Mohamed Farouk.

• Map@epoc; Proyecto formativo patrocinado por Boehringer Ingelheim Capítulo 
de comorbilidades; epígrafe comorbilidades cardiovasculares en EPOC. Autor por 
SEMERGEN: Raúl de Simón. Pendiente de publicación de monografía.

• EPOC en Cantabria, Grupo ACINAR (Asociación cántabra de investigación en 
aparto respiratorio.) Participan por SEMERGEN: Cristina Bonardeaux, Maríano 
R. Porres, José M. Helguera. 2014.

OTRAS ACTIVIDADES

• Videoconferencia-debate: abordaje del paciente respiratorio crónico en el siglo 
XXI. Patrocinio GSK. Organiza OMC. Moderador sede central: Raúl de Simón. Mo-
deradores sedes locales: María Dolores Aicart, Ana Carmen Gil, Antonio Hidalgo, 
Bartolomé Leal, José Ignacio Prieto, Margarita Pinel, José Tomás Gómez. Sede 
Ilustre Colegio Oficial de Médicos. Madrid. 23 de octubre de 2014.

• Proyecto Asma Forum Asma no controlada: causas, consecuencias y posibles 
soluciones. (Boehringuer). Presentación de resultados. José Antonio Quintano, 
Luis Entrenas. Córdoba. 4 de diciembre de 2014.

• Ponencia “Tiotropio como base de la innovación”. Mª Dolores Aicart. Aproxima 
2014. Benidorm, 8-9 de mayo de 2014.

• Enfermedad pulmonar infecciosa bacteriana. Sesión clínica. Antonio Hidalgo. 
UGC Lucena. Córdoba. 14 de octubre de 2014.

• Charlas de Aula 60 sobre asma y EPOC en CS San Felipe. José Ignacio Peis. 2014.

• Evaluación integral del paciente EPOC desde Atención Primaria. Ponentes José 
Ignacio Prieto. Bartolme Leal. Juan Antonio Corrales. José Antonio Quintano. Se-
siones formativas en Cáceres, Badajoz, Sevilla y Córdoba. Enero a marzo de 2014.

• Asma y EPOC. De las Guías al paciente.. Paciente EPOC mas allá de la bronco-
dilatación. Moderador. José Antonio Quintano. Parque de las Ciencias. Granada. 
4 octubre de 2014.

• Presentación del Documento de Consenso (NEUMOSUR, SEMERGEN, SAMFYC, 
SEMG) sobre “Recomendación de la vacuna antineumocócica en las enfermeda-
des respiratorias crónicas” en Colegio Oficial de Médicos de Granada (04/06/2014) 
junto los autores.

• Presentación del Documento de Consenso (NEUMOSUR, SEMERGEN, SAMFYC, 
SEMG) sobre “Recomendación de la vacuna antineumocócica en las enferme-
dades respiratorias crónicas” en Colegio Oficial de Médicos de Jaén (19/06/2014).

• Entrevista publicada en el “Diario La Tribuna de Albacete” con el Título “Un médico 
albacetense participa en un congreso mundial sobre EPOC”; 23 de marzo de 
2014, pág. 13. José L. Castro.

• Entrevista publicada en la “Revista del Colegio Oficial de Médicos de Albacete” 
nº 45, con el título “Un médico de Munera presenta una investigación sobre el 
enfermo de EPOC” en el Congreso Mundial de Respiratorio celebrado en Madrid 
los días 21 al 24 de marzo”; José L. Castro.

Actividades comunitarias
• Carpa: “Cómo respira Murcia”. Educación para la salud. IV Jornadas Nacionales 

del Grupo de Respiratorio de SEMERGEN. 5 de abril de 2014.

• Día Mundial de la EPOC 2014. Nota de prensa del Grupo de Respiratorio de SE-
MERGEN. 18 noviembre de 2014.

• Día Mundial sin Tabaco. Raúl de Simón. CS Luis Vives. 31 de mayo de 2014.

• Día Mundial sin Tabaco. Entrevista en medios de comunicación locales. José 
Antonio Quintano. Lucena, 18 de noviembre de 2014.

• Entrevista Onda cero Henares con motivo del Día Mundial sin Tabaco, en torno 
a los adolescentes y el tabaco. Raúl de Simón. 2014.

TALLERES

• Taller de Salud Laboral, impartido durante el transcurso del 9º Congreso SE-
MERGEN Andalucía, celebrado en Torremolinos del 22 al 24 de mayo de 2014, por 
Mercedes Ramblado y Teodoro Macías.

Salud laboral
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• Taller de Gestión de IT en la consulta de Atención Primaria, impartido por lM-
ercedes Ramblado. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Macías T, Ramblado M, Pérez JL, Palomo C, Mª Prieto R, Domínguez MJ. Colabora-
ción Médico del trabajo y Médico de familia en patologías de origen no laboral. 
9º Congreso SEMERGEN Andalucía. Torremolinos, del 22 al 24 de mayo de 2014.

• Ramblado M, Pérez Aquino JL, Domínguez Mora MJ, Manzano Guzmán AI, Macías 
Delgado T, Mª Prieto Alfonso R. Adaptaciones de puesto en trabajadoras emba-
razadas en un Distrito de Atención Primaria de Salud, 9º Congreso SEMERGEN 
Andalucía. Torremolinos, del 22 al 24 de mayo de 2014. Premio a la Mejor Comu-
nicación Médico de Familia.

• Benítez Lafuente AS, Palomo Cobos C, Garrido Pazos MD, Ramblado M, Prieto 
Alfonso RM, Macías Delgado T. Retención aguda de orina como manifestación 
de miomas uterinos. 9º Congreso SEMERGEN Andalucía. Torremolinos, del 22 al 
24 de mayo de 2014.

• Garrido Pazos MD, Ramblado M, Domínguez Mora MJ, Macías Delgado T, España 
Díaz Márquez M, Perianes Granero JA, Benítez Lafuente AS, Palomo Cobos CA, 
Mantero Gálvez MJ, López García JC. Caracterización de la patología cardiaca 
detectada en los Reconocimientos Médicos Laborales en un Distrito de Aten-
ción Primaria de Salud. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 
11 de octubre de 2014.

• Ramblado M, Garrido Pazos MD, Domínguez Mora MJ, Benítez Lafuente AS, Macías 
Delgado T, Palomo Cobos CA, De Toro Yebenes J, López García JC, Pérez Aquino JL, 
Perianes Granero JA. Programa de Hábitos Saludables en Trabajadores de Un 
Distrito de Atención Primaria de Salud. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Macías Delgado T, Ramblado M, Garrido Pazos MD, Domínguez Mora MJ, España 
Díaz Márquez M, Benítez Lafuente AS, Palomo Cobos CA, Perianes Granero JA, López 
García JC, Pérez Aquino JL. Características de personal sanitario con Rizartrosis. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Macías Delgado T, Garrido Pazos MD, Domínguez Mora MJ, España Díaz Márquez 
M, López García JC, Benítez Lafuente AS, Palomo Cobos CA, Martincano JL, García 
Araujo JA. Modelo PRECEDE en vacunación del personal sanitario de un distrito 
de Atención Primaria de Salud. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• España Díaz Márquez M, Garrido Pazos MD, Ramblado M, Domínguez Mora MJ, 
Benítez Lafuente AS, Palomo Cobos CA, López García JC, Perianes Granero JA, 
Macías Delgado T, Martincano JL. Mapeo de activos en un Centro de Salud de 
Atención Primaria. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Rodríguez Forero A, Ruz Cabello MP, Ramblado M, Perianes Granero JA, Pérez 
Aquino JL, Benítez Lafuente AS, Palomo Cobos CA, Garrido Pazos MD, Papín 
Fernández JA, García Araujo JA. Accidentes con Riesgo Biológico en Personal 
Sanitario de un Distrito de Atención Primaria de Salud. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014..

PUBLICACIONES

• Realización de un monográfico de Salud Laboral, para el DPC, de 160 páginas, con 
sus correspondientes preguntas y casos clínicos por niveles de capacitación.

• Colaboración en la actualización de la Guía de Incapacidad Temporal del Instituto 
Carlos III, con la revisión de los siguientes capítulos de la misma:(en colaboración con 
otros coordinadores y miembros de grupos de trabajo de SEMERGEN):

 »  Teodoro Macías. Capítulo Valoración del puesto de trabajo.
 »  Enrique Peña. Capítulo Enfermedades del tubo digestivo.
 »  Jesús Vázquez. Capítulo Patología Oftalmológica.
 »  Eduardo Carrasco. Capítulo Patología Vascular.
 »  José Luis Martincano. Capítulo Enfermedades Infecciosas.
 »  Rosa Díez. Capítulo Enfermedades Oncológicas.
 »  Mercedes Ramblado. Capítulo Normativa Salud Laboral.

OTRAS ACTIVIDADES

• Elaboración de un Itinerario Formativo en Salud Laboral, todavía en proceso de 
finalización, en colaboración con la Escuela Andaluza de Salud Pública.

CURSOS

• Tutora de práctica clínica de grado en Medicina de la U.C.M en todo el curso 
2014. Madrid. Julia Caballer. 

• Médico colaborador en docencia práctica del Departamento de Medicina de 
la Facultad de Medicina (Universidad Complutense de Madrid). Docente de 
“Atención a la Familia” para Residentes de Familia R4 con una programación de 
25 horas lectivas en 2014. Julia Caballer. Enero 2014 y enero-febrero 2015.

Salud mental
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TALLERES

• Tratamiento del paciente con ansiedad en atención Primaria. Julia Caballer. 
Madrid. Marzo de 2014. 

• El cuerpo habla.Actualización del abordaje en pacientes psicosomaticos. Julia 
Caballer. Madrid. Diciembre de 2014.

• Los talleres de Abordaje familiar para los R4 Madrid en el Área Sureste (CS. 
Pavones). Julia Caballer. Enero de 2014.

• Taller de psicosomática desde la Terapia Sistemica Familiar. 5 horas de duración. 
Julia Caballer. Madrid. Noviembre-diciembre de 2014. 

JORNADAS Y CONGRESOS

• Mesa congreso nacional SEMERGEN Bilbao octubre 2014 sobre Psicofarmacos 
en depresión ¿todos iguales? Vicente Gasull. José Ángel Arbesú.

• Participación en el congreso de Patologia Dual con la ponencia La Patologia Dual 
en Atención Primaria. Vicente Gasull. Valencia, mayo de 2014.

• Ponencias desarrolladas en Valencia y Elche en noviembre y diciembre de 2014 sobre 
trastornos de ansiedad en pacientes con abuso de sustancias.Vicente Gasull.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Síndrome ansioso postvacacional revista Mafpre. Madrid. Autora: Julia Caballer.

• Colegio farmacéuticos Asturias, 16 y 30 de enero de 2014, acerca de Ansiedad y 
Depresion en AP. José Ángel Arbesú.

• Mesa sobre Crisis socioeconómica y alteración de la salud mental en atención 
Primaria el dia 29 de mayo de 2014 en el Colegio de Médicos de Oviedo. José 
Ángel Arbesú.

• Grabación TPA Asturias con emisión el dia 3 de marzo de 2014 acerca del Consumo 
de ansiolíticos e hipnóticos y medicalización de los acontecimientos adversos 
de la vida. José Ángel Arbesú.

• Reportaje en la revista Muy Interesante, julio de 2014, sobre los trastornos men-
tales comunes en relación a la crisis socio económica. José Ángel Arbesú.

• Artículos de difusión sobre Insomnio, febrero de 2014; y Abordaje Drogodepend-
encias, julio de 2014, en la revista La Vanguardia digital. María Suárez.

• Participación en el Seguimiento de la Estrategia Nacional de Salud Mental del 
Ministerio de Sanidad Madrid. Rafael Casquero.

• Participación en el grupo de trabajo sobre el uso racional de psicofármacos de la 
Comision Uso Racional de Fármacos del Principado de Asturias. José Ángel Arbesú.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Poster inteligencia emocional. Autora: María Suarez. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

PUBLICACIONES

• Guía breve Ansiedad y Depresion. Edikamed SL Coautora: Eva Trillo. Zaragoza, 2014.

• Guía de debut en fibromialgia. Asociación divulgación fibromialgia. Coautora: 
Eva Trillo. Zaragoza, 2014.

CURSOS

• Curso de insomnio on-line. Realizado para Laboratorio Juste. Han intervenido 
6 miembros del grupo y ha sido supervisado por Cecilio Álamo, catedrático de 
farmacología de la Universidad de Alcalá de Henares.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Taller: Abordaje del insomnio en AP. Docentes: Enrique Zamorano y Cecilio Ála-
mo. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Aportaciones al DPC: Competencias en Insomnio y en AOS. Enrique Zamorano.

• Colaboración al Congreso de Pacientes: Insomnio.

PUBLICACIONES

• “Enseñar a dormir a los niños, para que tus hijos no te quiten el sueño” Libro: Luís 
Domínguez y Elena Domínguez. CEU Ediciones. ISBN: 978-84-15949-45-3.

• “Noches en vela, ¿cómo hacer frente al insomnio? SALUD PLUS – Anuario 2015. 
Autor: Enrique Zamorano.

Salud mental (sección sueño)
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CURSOS

• Un día de avances en diabetes, disfunción eréctil y STUI. Docente: Froilán 
Sánchez. Sesiones en Castellón y Valencia (2). Octubre y noviembre de 2014.

• Experto Competencias docentes y digitales en Ciencias de la Salud. (1ª edición 
on line). Discentes: Mª José Tijeras, Froilán Sánchez y Ana Rosa Jurado. 10 febrero 
al 30 septiembre de 2014.

• Intervención en violencia sexual y de género en Atención Primaria. Organizado 
por la Gerencia de Atención Primaria del Área Asistencial Oeste. 15-10-2014. 
Docente: Antonio Ferrández. Actividad acreditada por la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (Sistema 
Nacional de Salud). 3 horas lectivas. 0,4 créditos.

• Uso de Aplicaciones Informáticas en Atención Primaria. Organizado por la 
Gerencia de Atención Primaria del Área Asistencial Oeste. Docente: Antonio Fer-
rández. Acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid (Sistema Nacional de Salud). 2 horas lectivas. 
0,3 créditos. 18 de noviembre de 2014.

• Valoración y tratamiento de las enfermedades urológicas. IIª edición. Organizado 
por la Dirección General de Investigación, Formación e Infraestructuras Sanitarias. 
(2,5 horas lectivas). Docente: Antonio Ferrández. Actividad acreditada por la Co-
misión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad 
de Madrid (Sistema Nacional de Salud). 3 créditos. 4 de noviembre de 2014.

• Programa de Intervención en Salud Sexual para Atención Primaria (PRISS-AP). 
Autores y docentes: casi todos los miembros del GT de Sexología de SEMERGEN. 
Acreditado por el Consejo Catalán de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias y la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud 
con 3,4 créditos. Ed: Profármaco. Barcelona, 2014.

• SEMERGEN Doc- Salud Sexual del hombre (actualización). Autores: los miembros 
del GT de Sexología de SEMERGEN. SEMERGEN Doc. Saned, 2015 (en prensa).

• Un día de avances en diabetes, disfunción eréctil y STUI. Docente: Antonio 
Ferrández. Sesión en Madrid (1). Noviembre de 2014

Sexología TALLERES

• Taller presencial: Lo que usted quería saber sobre el sexo y que todo médico 
le interesa conocer. Froilán Sánchez y Rosa Montaña. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller presencial: Disfunción eréctil: Novedades farmacológicas en el manejo 
terapéutico (2 sesiones). Elena Villalva, Antonio Ferrández, Miriam Lorenzo, 
Froilán Sánchez. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Talleres presenciales afectivos sexuales dirigidos a alumnos ESO (9). Mª José 
Tijeras. FORMA JOVEN, SAS. IES El Alquian. Almería. Curso 2013-2014.

• Taller presencial: Eyaculación Precoz. Mª José Tijeras. Almería. 19-2-2014.

• Taller presencial: “Entre caricias”. Crecimiento Erótico. Mª José Tijeras. III Foro 
de Salud Sexual. Santander, 28 y 29 de marzo de 2014.

• Taller presencial: Salud sexual en enfermo oncológico. Mª José Tijeras. Proyecto 
Mariposa. Almería, 9 de abril de 2014.

• Taller presencial: Salud Sexual: El papel del médico de familia. Mª José Tijeras. 
23º Congreso SAMFyC 2014. 23 al 25 de octubre de 2014.

• Taller de casos clínicos de DE. Ponente: Joan Mir. Casos clínicos desarrollados 
con la colaboración de Maite Benedí. Organizador: Menarini. Palma de Mallorca, 
2 de octubre de 2014.

• Taller de casos clínicos de DE. Ponente: Joan Mir. Casos clínicos desarrollados 
con la colaboración de Maite Benedí. Organizador: Menarini. Palma de Mallorca, 
16 de octubre de 2014.

• Taller presencial: Actitudes de los Médicos de Atención Primaria ante la sexu-
alidad: superando límites. Ponentes: Ana Rosa Jurado y Carlos San Martín. 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller mixto (on line/presencial): Decisiones conjuntas en el tratamiento de la 
DE y la HBP (2 sesiones). Ponentes: Francisco Brenes, Carlos San Martín y Ana 
Rosa Jurado. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre 
de 2014.
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• Taller presencial: Entrevista clínica en Salud Sexual. Ponentes: Ana Rosa Jurado 
y Carlos San Martín. 9º Congreso SEMERGEN Andalucía. Torremolinos (Málaga), 
22-24 de mayo de 2014.

• Taller presencial: Taller de los monólogos. Actitudes y Consejo Sexual a través 
de Casos Clínicos. Ponentes: Ana Rosa Jurado y Carlos San Martín. III Foro de Salud 
Sexual. Santander, 28-29 de marzo de 2014.

• Taller Presencial: Taller de casos clínicos del PRISS-AP. Ponente: Ana Rosa Jurado. 
Benalmádena, 7 de octubre de 2014.

• Taller Presencial: Taller de casos clínicos del PRISS-AP. Ponente: Carlos San 
Martín. Santander, marzo de 2014.

• Taller Presencial: La salud sexual un seductor reto para el médico de familia. 
Ponente: Froilán Sánchez. Congreso Autonómico Comunidad Valenciana. 7 de 
junio de 2015.

• Taller Presencial: Taller de casos clínicos del PRISS-AP. Ponente: Antonio Fer-
rández. Fuenlabrada, Madrid, 22 de octubre de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Ponencia: El poder y el placer de las fantasías sexuales. VII Reunión internacional 
de Psiquiatría, Sexualidad y Neurociencias. Ponente: Froilán Sánchez. Salamanca, 
27 de junio de 2014.

• Ponencia: Actualización terapéutica en disfunción eréctil. Joan Mir. Organizador: 
Menarini. Palma de Mallorca, 24 y 31 de octubre de 2014.

• Ponencia: Vaginitis atrófica y sexualidad en la menopausia. En Mesa Redonda 
sobre Calidad de Vida en la Menopausia. Ponente: Ana Rosa Jurado. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Ponencia: Terapias naturales en el Bajo Deseo. En Curso de Terapias Naturales 
de la AEEM. Ponente: Ana Rosa Jurado. Zaragoza, 21 y 22 de noviembre de 2014.

• Ponencia: Enfermedades, fármacos y sexualidad. Froilán Sánchez. XII Congreso 
Español de Sexología. Córdoba, 14-16 de noviembre de 2014.

• Ponencia: Tratamiento de la eyaculación precoz en atención Primaria. Ponente: 
Froilán Sánchez. III Foro de Salud Sexual. Santander, 28-29 de marzo de 2014.

• Mesa Redonda: Mujer y Salud Sexual. Moderadora: María Lara. III Foro de Salud 
Sexual. Santander, 28-29 de marzo de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Protocolo sexualidad y cáncer de mama. Grupo de Sexualidad de la SEGO-AEEM. 
Participa; Ana Rosa Jurado.

• Documento de consenso sobre manejo de la Eyaculación Precoz. Participan 
diversas sociedades urológicas y andrológicas. Por SEMERGEN, Carlos San Martín 
y Froilán Sánchez. 9 de enero de 2014.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Sánchez Sánchez F, Jurado López AR, San Martín Blanco C, Tijeras Úbeda MJ, 
Ponce Buj B, Ferrández Infante A, Lorenzo Santana M, Lara Torres M. Fantasías 
sexuales: Prevalencia e incitación a la actividad sexual. 36.º Congreso nacional 
de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Sánchez Sánchez F, Jurado López AR, San Martín Blanco C, Tijeras Úbeda MJ, 
Ponce Buj B, Ferrández Infante A, Lorenzo Santana M, Lara Torres M. Fantasías 
sexuales: Diferencias de contenido entre hombres y mujeres. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Jurado AR, San Martín C, Tijeras MJ, Sánchez F. Results of treatment of a simple 
of patients with premature ejaculation and reasons for leaving therapy. Istanbul 
16th ESSM 2014 joint by 12th EFS Congress 29 January - 01 February 2014.

• San Martín C, Jurado AR, Tijeras MJ, Sánchez F. Premature ejaculation: Different 
treatments, different results. Istanbul 16th ESSM 2014 joint by 12th EFS Congress 
29 January - 01 February 2014.

PUBLICACIONES

• Tijeras Úbeda MJ, Lorenzo Santana M, Brenes Bermúdez FJ, Montaña Hernández R, 
Sant Martín BlancoC, Villalba Quintana E, Sánchez Sánchez F, Lara Torres M, Fer-
rández Infante A, Mir Pizà J, Jurado López AR, Suárez Santiago F. SEMERGEN.doc 
en Salud del Hombre. Saned 2015 (en imprenta).

Sánchez Sánchez F, Jurado López AR, San Martín Blanco C, Tijeras Úbeda MJ, Villalba 
Quintana E. PRISS-AP 2014. Programa de intervención en salud sexual para médicos 
de Atención Primaria. Barcelona: Profarmaco.2. 2014. 
• Jurado AR, San Martín C, Tijeras MJ, Sánchez F. Results of the treatment of a 

sample of patients with premature ejaculation and reasons for leaving therapy. 
Highlighted poster tours-ESSM. HP-01-002. Ejaculatory disorders. J Sex Med 2014; 
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11(suppl 1):30-53.

• San Martín C, Jurado AR, Tijeras MJ, Sánchez F. Premature Ejaculation: different 
treatments, different results. Poster presentations-ESSM. P-01-043. Male sexual 
dysfunction. J Sex Med 2014; 11(suppl 1):54-81.

• Jurado López AR, San Martín Blanco C. Más García M, Sánchez–Sánchez F, Fernán-
dez Lozano A. Eyaculación Precoz: Conocerla, diagnosticarla, corregirla. Revista 
SEMERGEN Enero 2014. Volumen 40. 

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Proyecto de investigación: Prevalencia de disfunción eréctil entre varones es-
pañoles. A nivel nacional. Investigador: Carlos San Martín, Elena Villalva y otros 
miembros del grupo de Sexología.

• Proyecto de investigación: Influencia de los fármacos hipolipemiantes sobre 
la función sexual. Investigador: Froilán Sánchez y varios miembros del grupo de 
Sexología.

• Proyecto de realización de Master en Sexología Médica. Directores: Froilán 
Sánchez, Ana Rosa Jurado y Carlos San Martín.

OTRAS ACTIVIDADES

• Tutora de prácticas externas de la asignatura: Practicum. Universidad de Alm-
ería. Docente: Mª José Tijeras. Máster Universitario Oficial en Sexología. Prácticas 
Externas. Curso 2013-2014.

• Tutora de médicos residentes especialistas en medicina familiar y comunitaria. 
Mª José Tijeras Almería. Desde 2009 hasta la actualidad.

• Grupo de consultores del Programa de Desarrollo Profesional Continuo en 
Atención Primaria de SEMERGEN (DPC-AP). Mª José Tijeras. Desde 22 octubre 
2013 hasta la actualidad.

• Responsable del área nº 8 del Programa de Desarrollo Profesional Continúo 
en Atención Primaria de SEMERGEN (DPC-AP). Mª José Tijeras. (Múltiples re-
uniones). Desde septiembre de 2014.

CURSOS

• Formación avanzada individual para el abordaje del tabaquismo. On line. 
Acreditado por la Agencia de calidad sanitaria de Andalucía. Dirigido a sanitarios de 
Atención Primaria. Organizado en Distrito sanitario Condado- La Palma de Huelva. 
Participación docencia: Mª Teresa González. Huelva, mayo de 2014.

• Formación avanzada individual para el abordaje del tabaquismo. On line. 
Acreditado por la Agencia de calidad sanitaria de Andalucía. Dirigido a sanitarios. 
Organizado en Distrito sanitario Huelva costa de Huelva. Participación docencia: 
Mª Teresa González. Huelva, mayo de 2014.

• Formación avanzada individual para el abordaje del tabaquismo. On line. Acredi-
tado por la Agencia de calidad sanitaria de Andalucía. Dirigido a matronas y sanitarios 
del programa embarazo. Organizado en Distrito sanitario Huelva costa de Huelva. 
Coordinación y docencia: Mª Teresa González. Huelva, junio-noviembre de 2014.

• Formación avanzada individual para el abordaje del tabaquismo. On line. 
Acreditado por la Agencia de calidad sanitaria de Andalucía. Dirigido a sanitarios. 
Organizado en Distrito sanitario Sierra de Huelva. Participación docencia: Mª 
Teresa González. Huelva, noviembre de 2014.

• Formación avanzada para el abordaje del tabaquismo en la infancia y adolescen-
cia. On line. Acreditado por la Agencia de calidad sanitaria de Andalucía. Dirigido 
a sanitarios que trabajan con niños/adolescentes. Organizado en Distrito sanitario 
Sevilla. Participación docencia: Mª Teresa González. Huelva, diciembre de 2014.

• Asistencia a V jornadas de CNPT: “Generando respuesta a los nuevos desafíos”. 
Milagros González.14 de marzo de 2014. 

• Participación como Ponente en Módulo 2 Conexión Aire. Tabaco. Milagros 
González. 24 de junio de 2014. 

• I Curso de Actualización en salud respiratoria. Hospital del Mar- Universitat 
Pompeu Fabra. Alex Bassa. Hospital del Mar, Barcelona. 19 de junio de 2014. 

• Actualización terapeutica en neumologia, SEPAR-Hospital de Sant Pau-SOCAP. 
Alex Bassa. Hospital de Sant Pau, Barcelona, 16-17 de octubre de 2014.

Tabaquismo
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• Instituto de Drogodependencias de la Universidad Complutense de Madrid. 
Módulo de Tabaquismo. Ponente: José Luis Díaz-Maroto. Enero de 2014.

• Curso de tabaquismo para higienistas dentales de la Comunidad de Madrid. 
Ponente: José Luis Díaz-Maroto. Enero de 2014

• Curso-taller sobre tabaquismo. Ponente: José Luis Díaz-Maroto. Laredo. Marzo 
de 2014. 

• Proyecto hombre. Primera ponencia. Concienciación sobre tabaquismo. José 
Luis Díaz-Maroto. Madrid, 7 de mayo de 2014.

• Proyecto hombre. Segunda ponencia. Diagnóstico y Tratamiento. José Luis 
Díaz-Maroto. Madrid, 14 de mayo de 2014.

• Proyecto hombre. Tercera ponencia. Tratamiento. Casos clínicos. José Luis Díaz-
Maroto. Madrid. 27 de mayo de 2014. 

• Curso-taller sobre tabaquismo y vacuna neumocócica. José Luis Díaz-Maroto. 
Colegio de Médicos de Guadalajara. Noviembre de 2014. 

• Curso on-line de Educación Médica para Clínicos (CEMEC) Universidad Francisco 
de Vitoria. Director: Roger Ruíz Moral. Pedro Pablo Iglesias. Del 1 de abril de 2013 
al 31 de abril de 2014. Duración: 200 horas. 

• Curso on-line de Experto Universitario en Competencias docentes y digitales 
en Ciencias de la Salud. CEU Universidad Cardenal Herrera, Campus SEMERGEN 
DPC AP. Pedro Pablo Iglesias. 1 de mayo a 31 de diciembre de 2014. Acreditación 
docente de 20 ECTS. 

• Actualización farmacoterapéutica y seguridad en el uso de los medicamentos 
para profesionales sanitarios de AP de la DANOES. Pedro Pablo Iglesias. Geren-
cia de Atención Primaria SERMAS, 17 y 19 de febrero de 2014, 3 horas (0,5 CFC).

• Novedades en farmacia en el manejo del enfermo crónico. Pedro Pablo Iglesias. 
Gerencia de Atención Primaria, Comunidad de Madrid, 11 de marzo de 2014, 2 
horas (0,3 CFC).

• Novedades en farmacia en el manejo del enfermo crónico. Pedro Pablo Iglesias. 
Gerencia de Atención Primaria, Comunidad de Madrid, 11 de marzo de 2014, 2 
horas (0,3 CFC).

• Criterios de utilización de Antidepresivos en Depresión Mayor. Pedro Pablo 
Iglesias. Gerencia de Atención Primaria, Comunidad de Madrid, 13 de marzo de 
2014, 1 horas (0,2 CFC).

• Ecografía abdominal avanzada. Gerencia de Atención Primaria, Comunidad de 
Madrid, 19 a 21-03-14, 18 horas (4,9 CFC).

• Actualización en AP 2014 LiveMed. Pedro Pablo Iglesias. Live Med España, 23 de 
junio de 2014, 7 horas (1,1 CFC).

• Proyecto REDES: Prevención del Ictus. Pedro Pablo Iglesias. Unidad de Ictus del 
Hospital Ramón y Cajal, Sociedad Española de Neurología, 24 de septiembre de 
2014, 7 horas (1,1 CFC).

• Programa de Intervención en Salud Sexual para MAP (PRISS-AP 2014). Pedro 
Pablo Iglesias. SEMERGEN y otras, 4 horas (0,5 CFC). 20 de octubre de 2014.

• Curso de experto universitario en gestión de la cronicidad de la universidad 
católica de Valencia. Milagros González.

TALLERES

• Intervención en tabaquismo: dirigido a residentes de familia de 4º año. 2 horas. 
Coordinado por la Unidad docente del Distrito Huelva costa. Docente: Mª Teresa 
González. Huelva, noviembre de 2014.

• Taller presencial: Deshabituación tabáquica. 1 Sesión. Delio Vázquez. Centro de 
salud de Fabero. 12 de marzo de 2014.

• Taller presencial: Manejo de inhaladores. 1 Sesión. Delio Vázquez. Centro de 
salud de Fabero. 17 de septiembre de 2014.

• Asistencia a Taller de Cigarro electrónico en Congreso Nacional de SEMERGEN 
Bilbao. Milagros González. Octubre de 2014.

• Taller de vacuna Antineumocócica. Alex Bassa. 36.º Congreso nacional de SE-
MERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller espiromeria: cómo se hace y que nos dice? Alex Bassa. 36.º Congreso 
nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Actividades preventivas en Atención Primaria. Taller presencial sobre desha-
bituación tabáquica, se resuelve un caso práctico. Duración 4 horas .Incluido en 
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la asignatura de Medicina de Familia .Facultad de Valladolid. Pilar García. Curso 
2013-2014. 22 abril de 2014.

• Técnicas de oratoria y presentaciones eficaces. Pedro Pablo Iglesias. Business 
Marketing School ESIC, 8 horas, 18 de diciembre de 2014. 

• Taller sobre alergia respiratoria de difícil control (Asma y rinitis). Alex Bassa. Sec-
ción de Alergia, Servicio de Medicina Interna, Hopital Vall d’Hebron. Mayo de 2014. 

TALLERES ON-LINE

• Conceptos básicos en la EPOC para Médicos. Pedro Pablo Iglesias. AMYTS, 3 
horas (0,5 CFC), 15 de junio de 2014.

• Valoración y Tratamiento de la Urgencia Cardiológica en Pacientes Adultos: 
SCA y Arritmias. Pedro Pablo Iglesias. Gerencia de Atención Primaria, Comunidad 
de Madrid, 9 de junio a 7 de julio de 2014, 3,5 CFC.

• Conceptos clínicos básicos en la Fibrilación Auricular. Pedro Pablo Iglesias. 
AMYTS, 3 horas (0,5 CFC). 15 de julio de 2014.

• Vacuna antineumocócica. José Luis Díaz-Maroto. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• I Jornada de actualización en tabaquismo. Distrito sanitario Huelva costa/ Uni-
versidad de Huelva. María Teresa González. Coordinación y participación como 
ponente. Huelva, 27 de mayo de 2014. 

• Ponencia (moderadora): IX Symposium Internacional sobre Prevención y 
Tratamiento del Tabaquismo. Milagros González. 23 y 24 de octubre de 2014. 

• Ponencia en Jornadas CEDAC (Compartir Experiencias en la Dirección Asistencial 
Centro), ¿Es posible deshabituar a los pacientes adictos al tabaco en el centro 
de Salud? Milagros González. 27 de mayo de 2014.

• Ponencia: Taller de inhaladores. I Jornadas de Formación de la Ruta de EPOC 
del Area Integral de Salud Barcelona Litoral Mar. Alex Bassa. Hospital del Mar, 
Barcelona, 3 de diciembre de 2014. 

• Ponente: Jornada de puertas abierta a la comunidad: ¿Cómo respira Murcia?. 
IV Jornadas Nacionales de Respiratorio. Alex Bassa. SEMERGEN. 4 y 5 de abril 
de 2014. 

• 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014. 
Alex Bassa.

• Casos clínicos y preguntas a los expertos. IV Jornadas de respiratorio nacional 
de SEMERGEN. Ponente: José Luis Díaz-Maroto. Murcia, abril de 2014.

• Jornadas de Actualización sobre tabaquismo. Casos Clínicos. Moderador: José 
Luis Díaz-Maroto. Madrid. Mayo de 2014. 

• XXXVI Congreso Nacional de SEMERGEN-Bilbao. Casos clínicos. Cigarrillo 
electrónico. Ponente: José Luis Díaz-Maroto. Octubre de 2014.

• Vacuna antineumocócica. 3 ediciones. Ponente: José Luis Díaz-Maroto. Bilbao 2014.

• Mesas de comunicaciones orales en el congreso de Bilbao. Moderador: José Luis 
Díaz-Maroto. Dos ediciones. 

• Mesa Tabaquismo. Casos clínicos, diagnóstico, tratamiento y preguntas a los 
expertos. Ponente: Raúl de Simón. IV Jornadas Nacionales Respiratorio SEMER-
GEN. Murcia. Abril de 2014.

• Abordaje dual del paciente respiratorio crónico del siglo XXI. Videoconferencia. 
Ponente: Raúl de Simón. OMC. Sede Organización Médica Colegial. Fundación 
para la formación. Madrid. 23 octubre de 2014.

• V Jornadas de Prevención y Control del Tabaquismo. CNPT. Salón de actos de 
Cofares. Madrid, 14 de marzo de 2014, 1,7 CFC. Pedro Pablo Iglesias.

• VI Congreso Nacional de Homeopatía. Sociedad Española Medicina Homeopática, 
30 de mayo a 1 de junio de 2014, 20 horas. Pedro Pablo Iglesias.

• Mesa redonda: Circuitos neuro-biológicos implicados en la adicción por la nico-
tina. IX Symposium Internacional Prevención y Tratamiento del Tabaquismo. 
Moderador: Pedro Pablo Iglesias. Ponente: Profesor Karl Olof Fagerström. Hospital 
Clínico Universitario de Madrid, 23 y 24 de octubre de 2014. 

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Publicación artículo en La Vanguardia digital: El tabaco ya no está de moda. 
Febrero de 2014. Autora: Mª Teresa González.

• Co-autor en la Ruta de EPOC del Area Integral de Salud Barcelona Litoral Mar. 
Alex Bassa.
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• Intervención en la Farmacia Comunitaria sobre tabaquismo, SEFAC. Colabo-
ración. SEMERGEN con la Sociedad Española de Farmacia Comunitaria. José 
Luis Díaz-Maroto. Noviembre de 2014

• Jornada de casos clínicos de EPOC de la Comunidad de Madrid. SEMERGEN 
Madrid, Somamfyc, SEMG Madrid. Gerencia de AP. Servicio Madrileño de Salud. 
Comité Científico: Raúl de Simón. Madrid, 15 de diciembre de 2014.

• Grupo de trabajo local de coordinación asistencial Atención Primaria-Neumología 
para la mejora del proceso de EPOC en el área de Alcalá de Henares. Patrocinio 
Menarini. Raúl de Simón. A iniciativa de la SEOM se ha formado un grupo de tra-
bajo buscando evidencias que permitan alcanzar un consenso de todas las SSCC 
implicadas, en relación al Cribado de Cáncer de Pulmón. En la propuesta, además 
de la SEOM y SEMERGEN, participan SEPAR, SECT, SERAM SESPAS, SEMFYC y 
SEMG. Representando a SEMERGEN: J. Tomás Gómez y Raúl de Simón. Pendiente 
de elaboración del documento de consenso con las conclusiones

• Tutor de la especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria, con dos residentes 
actualmente a su cargo, de 3º y 1º año respectivamente. Pedro Pablo Iglesias.

• Docente clínico de pregrado en la Facultad de Medicina de la Universidad Francisco 
de Vitoria. Curso 2013-2014: 32,4 horas de formación clínica. Pedro Pablo Iglesias.

• Consultor del DPC-AP de SEMERGEN en las áreas de Respiratorio y Nutrición. 
Pedro Pablo Iglesias.

• Representar a SEMERGEN Madrid, en el Comité Asesor de la Red de Centros 
de Salud sin Humo de la Comunidad de Madrid, junto a José Luis Segovia. Pedro 
Pablo Iglesias.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Rodríguez GC, Serrano A, Carrasco E, Vázquez D. Diferencias basales según la 
presencia de diabetes en los pacientes incluidos en el Estudio IBERICAN. 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Póster: Virus Chikungunya: también en Atención Primaria. Delio Vázquez. 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Jiménez Ruíz CA. Pulmonary Disorders associated with passive smoking: New 
online RS Resources. Annual Congress European Respiratory Society. Munich. 
Septiembre de 2014. 

• Jiménez Ruíz CA. End of the Tobacco epidemic: from individual to societal strate-
gies. Annual Congress European Respiratory Society. Munich. Septiembre de 2014. 

• Jiménez Ruíz CA. Safety and efficacy of e-cigarettes for smoking cessation. 
CHEST World Congress. Madrid. Marzo de 2014. 

• Jiménez Ruíz CA. Problem Based Learning session: Smoking Cessation in patients 
with lung cancer. CHEST World Congress. Madrid. Marzo de 2014. 

PUBLICACIONES

• ProSEMERGEN. Máster de Actualización Profesional para Médicos de Familia. 
Módulo 8. Bloque Tabaquismo. Campus SEMERGEN. Ed. Panamericana. Autor: 
Raúl de Simón. 2014.

• Map@epoc. Proyecto formativo patrocinado por Boehringer Ingelheim que busca 
establecer pautas de actuación que puedan facilitar la tarea del médico de Aten-
ción Primaria, desarrolladas a partir de una revisión de los artículos publicados 
más relevantes en EPOC. Capítulo de comorbilidades; epígrafe comorbilidades 
cardiovasculares en EPOC. Autor: Raúl de Simón. 2014.

• Jiménez Ruíz CA, Solano Reina S, de Granda Orive JI, Signes-Costa Minaya J, de Higes 
Martínez E, Riesco Miranda JA, Altet Gómez N, Lorza Blasco JJ, Barrueco Ferrero M, 
de Lucas Ramos P. El cigarrillo electrónico. Prev Tab. 2014; 16(1): 28-38.

• Jiménez Ruíz CA, Granda Orive JI, Cicero Guerrero A, Perera López L, Mayayo Ulibarri 
M, Cristóbal Fernández M, Vaquero Lozano P, Solano Reina S. Combinación de fár-
macos para el tratamiento del tabaquismo. Rev Patol Respir. 2014; 17(3): 87-89.

• Jiménez Ruíz CA, Solano Reina S. Vacunación anti-neumococia en fumadores. 
Monogr Arch Bronconeumol. 2014; 1:132–5.

• Jiménez Ruíz CA, Solano Reina S, de Granda Orive JI, Riesco Miranda JA, Ramos 
Pinedo A, de Higes Martínez E, Signes-Costa Minaya J, Barrueco Ferrero M, Altet 
Gómez N, Lorza Blasco JJ. Cigarrillos electrónicos: mucha pasión y poca razón. 
Prev Tab 2014 16: 128-134.

• de Granda-Orive JI, Alonso-Arroyo A, López-Padilla DE, García-Río F, Solano-Reina 
S, Jiménez-Ruíz CA, Aleixandre-Benavent R. Evaluación del efecto de las autocitas 
en el impacto de artículos de excelencia en revistas del primer cuartil. Prev Tab 
2014; 16: 59-67.
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CURSOS ON-LINE

• Curso online Metodología docente para Tutores de Medicina Familiar y Comu-
nitaria. SEMERGEN-MSD. A partir del 3 de noviembre de 2015. Presentación: Mª 
Dolores Aicart. Centro de Salud Rafalafena. 

• El proceso de tutorización de residentes de MFyC. Mª Dolores Aicart.

• Elaboración de un proyecto de Audit como Herramienta Docente. Jesús Itur-
ralde Iriso y Flora López.

• ¿Cómo evaluamos cualitativamente a nuestros residentes?. Videograbación y 
análisis PBI. Flora López, Rosario Corio, Sonia Miravet. 

• Trabajando con incidentes críticos: Método de elaboración de los supuestos 
prácticos. Ana de Santiago. 

TALLERES

• Taller: “El tutor y el residente de Familia, una pareja de 4 años: Encuentros y 
desencuentros. La comunicación con el residente. Como afrontar el estrés en la 
consulta. Estrategias de relación y estrategias para la evaluación del residente”. 
Rodrigo Abad y Sonia Miravet. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 
8 al 11 de octubre de 2014.

• Cómo encauzar al residente para asumir responsabilidades y conseguir au-
tonomía clínica. ¿Sabemos elaborar un plan de formación adecuado? Rosario 
Corio, Letsy Dayan. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

Tutores

• Solano Reina S, Vaquero Lozano P, Solano García-Tenorio R, López Ruíz T, de Granda 
Orive JI, Jiménez Ruíz CA. Paciente fumador con enfermedad cardiovascular: 
efectividad de vareniclina en la práctica clínica. Prev Tab 2014; 16: 121-127. 

• Jiménez Ruíz CA, Riesco Miranda JA, Altet Gómez N, Costa Miñana JS, Lorza Blasco 
JJ, Ruíz Manzano J, de Lucas Ramos P. Impact of Legislation on Passive Smoking 
in Spain Respiration 2014; 87:190-5.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Mesa: Novedades en el tratamiento de pacientes asmáticos y EPOC. Alex Bassa. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Reunión el Grupo de tabaco. Alex Bassa. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. 
Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

OTRAS ACTIVIDADES

• Participación en actividades de Promoción y Prevención del tabaquismo: “A 
no fumar me apunto”. Dirigido a alumnos de la ESO. Coordinado por: Mª Teresa 
González. Huelva. 2014.

• Día mundial sin tabaco: 31 de mayo de 2014. Coordinación actividades en los 
centros de salud y educativos: Mª Teresa González. Huelva, mayo de 2014.

• Semana de Promoción de la Salud en la Universidad de Huelva: actividades de 
prevención y promoción de la Salud en campus universitarios La Rábida y El Car-
men. Mª Teresa González. Huelva, octubre de 2014.

• Reunión Grupo de Tabaquismo. Delio Vázquez. Bilbao, 10 de octubre de 2014.

• Evaluación de casos clínicos en el marco del PROYECTO CESAR en colaboración 
con farmacias desde el centro de salud para el abordaje del paciente en deshabit-
uación tabáquica durante todo el 2014. Milagros González.

• IX Symposium internacional sobre la prevención del tabaquismo. Ponente. 
Otros daños del tabaquismo. José Luis Díaz-Maroto. Madrid. Octubre de 2014.

• Proyecto Neumoexpertos. Grupo de trabajo de Atención Primaria sobre vacuna 
neumocócica. José Luis Díaz-Maroto. 2014-2015. 

• Actividades asistenciales en el Centro de Salud S. Juan de la Cruz: Pedro Pablo 
Iglesias:

 »  Responsable de Tabaquismo del Equipo de Atención Primaria (EAP) desde 2008.

 »  Responsable del Taller de Deshabituación Tabáquica, no habiéndose celebrado 
en este periodo ninguna edición por reajustes de agenda. 
 »  Actividades de prevención y promoción de la salud con motivo de la celebración 
del Día Mundial sin Tabaco, el 31 de mayo. 
 »  Representar al EAP en la Red de Centros de Salud sin Humo de la Comunidad 
de Madrid.
 »  Representar al EAP en la Dirección Asistencial Noroeste del Área Única de Salud 
Madrid.



165164

Memoria de actividades SEMERGEN 2014 Grupos de Trabajo

JORNADAS Y CONGRESOS

• Mesa de Clausura de las II Jornadas Nacionales de Residentes SEMERGEN en 
Madrid: El tutor y el residente de Familia, una pareja de 4 años: Encuentros y 
desencuentros. Estrategias de relación y estrategias para la evaluación del resi-
dente. La comunicación con el residente. Como afrontar el estrés en la consulta. 
Ponentes: Rodrigo Abad y Sonia Miravet. Madrid, Hospital Universitario Clínico 
San Carlos, 10 de mayo de 2014.

PUBLICACIONES ONLINE

• Encuesta de opinión sobre la situación actual de los tutores de MFyC. Los tu-
tores de MFyC destacan la falta de apoyo y reconocimiento de su labor docente, 
a pesar de su gran motivación. Resultados en Gaceta online SEMERGEN nº 62. 
Septiembre de 2014.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Encuesta de opinión sobre la situación actual de los tutores de MFyC. Los tu-
tores de MFyC destacan la falta de apoyo y reconocimiento de su labor docente, 
a pesar de su gran motivación. Resultados en Gaceta online SEMERGEN nº 62. 
Septiembre de 2014.

OTRAS ACTIVIDADES

• Reunión de carácter científico y organizativo del Grupo de Trabajo de Tutores 
que tuvo lugar el viernes 10 de octubre de 2014 en el 36º Congreso Nacional de 
SEMERGEN. Bilbao. 

ASIGNATURAS

• Cátedra SEMERGEN-UAH-BOEHRINGER de innovación en Atención Primaria. 
“Técnicas exploratorias y de instrumentalización en Atención Primaria”. Docentes: 
Ana de Santiago, Federico Pérez, José Antonio Martínez y Francisco Javier Alonso. 

• Cátedra de Atención Primaria de Extremadura. “Talleres de habilidades clínicas 
en Atención Primaria”. Curso 2014-2015.

TALLERES
• Organizados por la Cátedra SEMERGEN-UAH-BOEHRINGER de innovación en 

Atención Primaria, realizados durante el primer cuatrimestre de 2014 (octubre, 
noviembre y diciembre), los miércoles, de 16 a 19 h. Horas presenciales: 27 h.:

Universidad

 »  La especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria. Vendajes compresivos 
y elásticos adhesivos. Docentes: Ana de Santiago, Esther Ramos y Juan Carlos 
Ocaña.
 »  Manejo general de heridas. suturas en Atención Primaria. Docentes: Esther 
Ramos, Juan Carlos Ocaña, Ana Alonso y Raúl Piedra.
 »Técnicas de inyección parenteral y venopunción. Docentes: Juan Carlos 
Ocaña, Ana Alonso, Esther Ramos y Carlos Santos.
 »Procedimientos instrumentales respiratorios en Atención Primaria. Docentes: 
Octavio Pascual, Raúl Piedra, Javier Arribas y Carlos Santos.
 »Procedimientos instrumentales en patología prostática y digestiva en 
Atención Primaria. Docentes: José Antonio Martínez, Raúl Piedra, Carlos 
Santos y Federico Pérez.
 »Procedimientos instrumentales en atención a la mujer en Atención Prima-
ria. Docentes: José Antonio Martínez, Javier Arribas, Federico Pérez y Ana de 
Santiago.
 »Procedimientos instrumentales en ojos y oído. Docentes: Federico Pérez, 
Carlos Santos, Raúl Piedra y José Antonio Martínez.
 »Procedimientos neurológicos en Atención Primaria. Docentes: Ana de San-
tiago, Esther Ramos, Francisco José Esteban y José Antonio Martínez.
 »RCP básica. atención al accidentado. Docentes: Luis España, Juan Carlos 
Ocaña, Esther Ramos, Ana de Santiago, Ricardo Ramírez y Virginia Pérez.

Organizados por la Cátedra de Atención Primaria de Extremadura, Curso 2014-2015:
•  Talleres de habilidades clínicas en Atención Primaria. Directores: Félix Suárez 

y Javier Sánchez. Badajoz, del 10 de noviembre al 15 de diciembre de 2014.
 »  “Uso y Manejo de Inhaladores”. Ponentes: Bartolomé Leal y Diego Murillo 
(MIR).
 »  “Manejo Práctico de Dermatología en Atención Primaria”. Ponentes: Fran-
cisca Martínez y Ángel María García. 
 »  “Insulinización: Inicio y Ajustes”. Ponentes: Francisco Carramiñana, María 
Isabel Candelario y Paloma Guillén (MIR).
 »  “HTA: Métodos de Medición (AMPA, MAPA)”. Ponentes: Francisco Javier 
Félix, José Fernando Pérez y Amalia Gómez (MIR).
 »  “Suturas”. Ponentes: Manuel Carpi, Mª Rocío Domínguez (MIR), Cristina 
Gómez (DUE) y Elizabeth Gordillo (DUE).
 »  “Otorrinolaringología (Otoscopia)”. Ponentes: Tomás Pérez y Francisco 
Pérez (MIR).
 »  “Urología (Ecografía Prostática)”. Ponentes: Miguel Ángel de Santiago, 
Antonio Alcántara y Adrián Encarnación (MIR).
 »  “Aproximación a la investigación en Atención Primaria de Salud. Principios 
generales de la metodología”. Ponentes: Javier Sánchez y Franklin O. Reyes 
(MIR).
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 »  “Cómo preparar sesiones docentes: “de la teoría a la práctica”. Ponentes: 
Jacinto Espinosa y Sergio González (MIR).
 »  “Exploración neurológica del pie”. Ponentes: Francisco García, María Car-
retero y María Pineda (MIR).
 »  “ITB (Exploración vascular del pie) y GIM”. Ponentes: Alfonso Barquilla, 
Cándido Martín, María Antonia Rascón (MIR) y Juan Carlos Romero (MIR).
 »   “Digestivo: Exploración y Ecografía abdominal”. Ponentes: Antonio López 
y María Valmorisco (MIR).
 »  “Reanimación Cardio-Pulmonar. RCP”. Ponentes: Francisco José Calvo, 
Manuel Inglés (DUE) y Virginia Sáez (MIR).
 »  “Infiltraciones en Atención primaria”. Ponentes: Ignacio Araujo, Leandro 
Fernández y Natalia Clemente (MIR).
 »  “Oftalmología en Atención Primaria. Ponentes: Ana Moreno, Mª José Gamero 
y Glenda Salguero (MIR).
 »  “Neumología en Atención primaria”. Ponentes: José Ignacio Prieto, Juan 
José Torres y Mª Claudia Pereyra. (MIR).
 »  “Nuevas Tecnologías en la Red”. Ponentes: Vicente Caballero y Alejandro 
Rodríguez (MIR).
 »  “Tiroides: Ecografía en Atención Primaria”. Ponentes: Alfredo García, José 
Mª Fernández y Yolanda Pérez (MIR)
 »  “Comunicación y Habilidades en Entrevista Clínica”. Ponentes: Félix Suárez, 
María Suárez y Aurora Suárez (EIR de familia).
 »  “Exploración neurológica en Atención primaria”. Ponentes: Antonio García, 
Gonzalo A. Morales (MIR) y Franklin O. Reyes (MIR).
 »  “Cardiología práctica”. Ponentes: José Polo, Antonio Carlos Elías y María 
Herrero (MIR).

•  Talleres en metodología de investigación y herramientas estadísticas:
 »  Principios generales de la metodología de la investigación.
 »  Introducción al SPSS.
 »  Manejo de software estadístico 1.
 »  Manejo de software estadístico 2.

JORNADAS Y CONGRESOS

Universidad Católica de Murcia:

• Expósito Orta. Moderadora en sesión clínica: “Estudio de un caso desde una 
perspectiva interdisciplinar”. IV Congreso Nacional de Psicología. “Intervención 
multidisciplinar en patologías neurológicas”. UCAM. 2014.

• Vocal comité científico en el II Congreso Nacional de Enfermería UCAM. Murcia, 
mayo de 2014. Expósito Orta: Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Doctora en Medicina por la Universidad Autónoma de Barcelona. Profesor Aso-

ciado en calidad de PDI en la Facultad de Medicina de la Universidad Católica de 
Murcia desde febrero de 2014 hasta la actualidad. Murcia, 8 y 9 de mayo de 2014.

• I Congreso Internacional de Investigación en Salud y Envejecimiento. Expósito F, 
Fernández PJ. “Prevalencia de la patología neurológica atendida por una unidad 
de emergencias médicas extrahospitalarias según la edad” (poster). Almería.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Jornadas, estancias, intercambios portugueses Escola Superior de Saude de 
Santarem-UEX. Cátedra SEMERGEN. Universidad de Extremadura.

• Universidad de Córdoba. Mohamed Farouk Allam. Profesor Interino de Medicina 
Preventiva y Salud Pública, Universidad de Córdoba, Investigador Principal del 
Proyecto. “Evolución temporal del nivel funcional del anciano institucionalizado 
en residencias geriátricas”. Proyecto financiado por la Fundación SEMERGEN, 
desde octubre de 2013 hasta la fecha.

Universidad de Castilla-La Mancha:

• Jaime González. Ponente en las IX Jornadas autonómicas de residentes Medicina 
Familiar y Comunitaria Castilla-LaMancha (Talavera 2014). Toledo 2014.

• Jaime González. Docente “Investigación en Salud” 3 horas lectivas. 2013-2014 
SESCAM-

OTRAS ACTIVIDADES

• Reconocimiento créditos Libre Elección CPA 11/12/2013. Código base código UXXI 
convalidable para los centros. Talleres de habilidades clínicas en Atención Pri-
maria. Juan Manuel Moreno y Félix Suárez. Cátedra UEXSEMERGEN. Facultad de 
Medicina. 4 del noviembre de 2013 a febrero de 2014.

• Área de Investigación. 2015. Se propone la creación de un grupo de investiga-
dores de Atención Primaria con capacidad de realizar estudios poblacionales en 
Extremadura, mediante convenio de colaboración con la UICEC-CICAB (Centro de 
Investigación Clínica. Área de Badajoz), miembro de la Plataforma de Investigación 
Clínica y Ensayos Clínicos (SCReN), Instituto de Salud Carlos III.

• Tesis doctorales de la Cátedra SEMERGEN-UEX 2014:
 »  Prevalencia y grado de control de la diabetes atendida en Extremadura. 
Tutor: Juan Manuel Moreno. Doctorando: Juan Carlos Romero.
 »  Factores relacionados con el grado de control de los pacientes diabéticos 
en Extremadura. Tutor: Francisco Carramiñana /Félix Suárez. Doctorando: 
Diego Murillo.
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 »  Enfermedad renal crónica y dislipemia. Tutor: Jesús Mateos/Javier Sánchez. 
Doctorando: Leandro Fernández.
 »  Diabetes gestacional en Extremadura. 2009-2014. Tutor: Jesús Cobaleda/
José Carlos Millán. Doctorando: José Mª González. 
 »  Hipertensión y embarazo. Características clínicas y Factores de Riesgo. 
Tutor: Jesús Cobaleda/José Carlos Millán. Doctorando: Gonzalo Morales.
 »  Cohorte Alto Riesgo Cardiovascular en Extremadura. Tutor: Francisco Bui-
trago /Javier Sánchez. Doctorando: Antonio Víctor Bazo.
 »  Adherencia terapéutica en pacientes de Alto Riesgo Cardiovascular. Tutor: 
Jacinto Espinosa /Jesús Cobaleda. Doctorando: Sergio González.
 »  Alto Riesgo Cardiovascular. Aspectos nutricionales y estilos de vida. Tutor: 
Jacinto Espinosa /Jesús Cobaleda. Doctorando: Mª Antonia Roscón.
 »  Síndrome metabólico en pacientes con depresión. Tutor: Francisco Vaz /
Félix Suárez. Doctorando: José Carlos Risco.
 »  Prevalencia de la diabetes conocida y oculta en Extremadura. Tutor: Diego 
Peral/Javier Sánchez. Doctorando: Romualdo Roncero.

• Propuesta de SEMERGEN al Plan de formación en ciencias de la salud. Cursos de 
formación específica en investigación para Médicos de Familia.

CURSOS

• Curso de Cuidados Paliativos. Curso Básico para Sanitarios. Organizado por el 
Colegio de Médicos de Córdoba y acreditado por la Dirección General de Calidad, 
Investigación y Gestión del Conocimiento de la Consejería de Igualdad, Salud y 
políticas Sociales de la Junta de Andalucía con 5 créditos. Actividad celebrada 
del 10 de febrero al 10 de marzo de 2014. Registrada con el número TGN4177_01.

• 10 cursos de Soporte Vital Básico, Desfibrilación Semiautomática y urgencias 
más frecuentes.

• Curso de Soporte Vital Avanzado para personal de la Empresa Pública de Emer-
gencias Sanitarias 061 en Cádiz.

• 3 cursos de Soporte Vital Inmediato.

• 3 Cursos de Soporte Vital Básico en Los Colegios de la Santísima Trinidad de 
Córdoba, con un total de 430 alumnos.

Urgencias

• 1 Curso de Homologación de Instructores de Soporte Vital Avanzado en Soporte 
Vital Inmediato. 11 y 12 de diciembre de 2014.

• Atención Inicial al Paciente Politraumatizado, organizado por el Colegio de 
Médicos de Córdoba, acreditado por la Dirección General de Calidad, Investigación 
y Gestión del Conocimiento de la Consejería de Igualdad, Salud y políticas Sociales 
de la Junta de Andalucía con 8,61 créditos, celebrado en Córdoba del 17 de marzo 
al 28 de abril de 2014. Acreditada con el número WKV1393_00.

• Asistencia Sanitaria en Incidentes con Múltiples Víctimas, organizado por el 
Colegio de Médicos de Córdoba, actividad acreditada por la Dirección General de 
Calidad, Investigación y Gestión del Conocimiento de la Consejería de Igualdad, 
Salud y Políticas Sociales de la Junta de Andalucía con 8,48 créditos, celebrados 
en Córdoba los días 23 de junio al 26 de junio de 2014. Número de acreditación 
IVY2170_00.

• Jornadas Masivas de RCP Básica con un total de 2 horas, organizado por la 
Empresa Pública de Emergencias Sanitarias, celebrado en Córdoba el día 16 de 
octubre de 2014, con un total de 720 alumnos.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Dos Talleres de Urgencias en el VII Congreso Nacional de Estudiantes de Medi-
cina CECEM, celebrado en Salamanca el 28 de marzo.

• Aula: Urgencias: politraumatismo, dolor torácico y arritmias. Participación en 
calidad de docente. Actividad enmarcada en el 9º Congreso Andaluz de Médicos 
de Atención Primaria SEMERGEN. Torremolinos, 22 al 24 de mayo de 2014.

• Jornada de prevención “Conducción segura” organizada por DGT y Emergencias 
Sanitarias 061 en el IES “Josefa de los Reyes” de Jerez de la Frontera. Del 22 al 24 
de mayo de 2014.

• 36º Congreso Nacional de SEMERGEN celebrado en Bilbao del 8 al 11 de octubre 
de 2014. Aula de Urgencias compuesto por los talleres:

 »  No puedo canalizar una vía venosa periférica. Otros accesos vasculares en 
urgencias.
 »  Actuación ante un paciente agitado. 
 »  Manejo del edema agudo de pulmón. Desde el domicilio hasta el Hospital.
 »El suicidio en las Urgencias de Atención Primaria.
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PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Cinco integrantes del Grupo colaboran como revisores para la revista SEMERGEN  
durante 2014, continuando dicha actividad en la actualidad.

• Responsable de la Auditoría del Proceso Asistencial Integrado “ACVA” y coor-
dinación del grupo de trabajo para el seguimiento de la Activación del “Código 
Ictus”, en DCCU Sevilla.

• III Jornadas de Primavera para alumnos de la Facultad de Medicina de Sevilla en 
abril de 2014.

• Responsable de la Auditoría del manejo de la Insuficiencia Cardíaca Congestiva/
EAP y uso de la C-PAP de Boussignac en DCCU Sevilla.

• Reunión en representación de SEMERGEN para la elaboración de una guía 
de consenso de Andalucía sobre el Síndrome Coronario Agudo. Sevilla, 30 de 
septiembre de 2014.

• Miembros del Comité Ejecutivo del Consejo Español de Resucitación Cardiopul-
monar donde en la actualidad desempeñamos el cargo de Tesorero.

• Plataforma de Pacientes de SEMERGEN.

• Colaboración con el Colegio de Médicos de Córdoba en la Semana Galeno en 
mayo de 2014.

• Publicación en Infosalus.com del grupo Europapress sobre el ahogamiento. 
Agosto de 2014.

• Participación en programas de radio de La Singladura de Intereconomía sobre 
el tema del ahogamiento. Agosto de 2014.

• Colaboración con Diario Médico sobre Intoxicación por monóxido de Carbono. 
Diciembre de 2014.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• De Toro Torres E, Fijo Saborido AC, Nieves Rodríguez J, Santos de la Rosa A, Campos 
López R, Ortiz Arjona A. ¿Reconocemos la anafilaxia? 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• De Toro Torres E, Fijo Saborido AC, Campos López R, Segura Saint-Gerons R, Ávila 
Rivera JA, Torres Cornello M, Gallego Huertas PI, Álvarez Barbancho S. Enteropa-

tía por olmesartan. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Nieves Rodríguez J, Fijo Saborido AC, De Toro Torres E, Gómez Pacheco R, Ortiz 
Arjona A, Segura Saint-Gerons R, Gallego Huertas P, Merino del Amo E. ¿Sabemos 
lo que ponemos? 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• Castro Moreno JJ, Nieves Rodríguez J, De Toro Torres E, Ávila Rivera JA, Gala Gon-
zález AB, Almenara Abellán JL. Una hipotensión de etiología desconocida. 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Nieves Rodríguez J, Castro Moreno JJ, Gómez Pacheco R, Moncada Alba A, Re-
dondo Camacho I, Rodríguez Rodríguez MC, Fijo Saborido AC, De Toro Torres E. 
Hipotiroidismo y embarazo. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 
8 al 11 de octubre de 2014.

• Utilidad de la escala ABCD2 en la estratificación de riesgos de pacientes con 
AIT en el servicio de Urgencias. XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Española 
de Medicina de Urgencias y Emergencias. Celebrado en Málaga los días 11 al 13 
de junio de 2014.

• Influencia del nivel de condición física sobre el rendimiento académico. 36.º 
Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• La participación de escolares en actividades extraescolares regladas de forma 
continuada se asocia con el nivel de condición física. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Basic life support skills of junior high school students before and after cardio-
pulmonary resuscitation training with a musical video: An intervention study. 
Congress European Resuscitation Council. Bilbao, 15 al 17 de mayo de 2014.

• Stroke mimics: A challenge for the emergency physician. Congress European 
Resuscitation Council. Bilbao, 15 al 17 de mayo de 2014.

• Be Careful what you eat and drink; coprinic and kounis síndrome in a patient 
with the samter´s triad. 8th European Congress on emergency medicine (Eusem). 
Amsterdam, 28 septiembre-1 octubre de 2014.

• Basic life support skills of junio high school students before and after cardio-
pulmonary resuscitation training with a musical video: an intervetion study. 
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8th European Congress on emergency medicine (Eusem). Amsterdam, 28 sep-
tiembre-1 octubre de 2014.

• XXVI Congreso nacional urgencias a orillas del Mediterráneo: especialidad y 
autonomía de gestion. Málaga, 11-13 de junio de 2014:

 »  Bradicardia extrema con buena respuesta a la atropina en paciente senil. 
 »  Auditoría sobre el manejo urgente del ACVA y activación del Código Ictus.
 »  Disnea multifactorial en paciente pluripatológico. Síndrome anémico como 
causante de la descompensación.
 »  Dolor torácico típico en paciente con colagenosis. 
 »  Estimación personal de apoyo socio-familiar en pacientes que demandan aviso 
domiciliario urgente por motivos banales en una ZBS urbana.
 »  Ictus hemorrágico en paciente con antecedentes psiquiátricos. 
 »  Manejo de la Patología respiratoria en urgencias extrahospitalarias. 
 »  Actividad de las unidades móviles de un DCCU urano. 
 »  Análisis de la situación e identificación de áreas de mejora. 
 »  Trastorno del equilibrio como presentación de ictus. 
 »  Anticoagulante lúpico como factor de riesgo. 
 »  Desconexión brusca del medio en paciente senil. 
 »  Somatización neurológica como respuesta a un estrés agudo. 
 »  Rentabilidad de la determinación en la urgencia extrahospitalaria de marca-
dores de daño miocárdico, activación neurohormonal y fibrinólisis.
 »  Trastorno delirante agudo relacionado con insomnio de conciliación como 
expresión de déficit vitamínico.
 »  Encefalopatía herpética de evolución tórpida con TEP masivo y recuperación 
ad integrum.
 »  “Hemorragia subaracnoidea con debut oligosintomático y evolución tórpida, 
con múltiples complicaciones”

PUBLICACIONES

• Varicella Zoster Encephalitis Mimicking Stroke. The American Journal of Emergency 
Medicine. Referencia AJEM4997. Valle Alonso J, Fonseca J, López D, Jiménez G, Castro 
RA June 2014 Volume 32, Issue 6, Pages 687.e5–687.e7.

• Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de Atención Primaria. 
Módulo III. El médico de familia, centro del crisol de las urgencias. Luzan5 S.A. 
Madrid. 2014. ISBN: 978-84-7989-702-4.

• López Granados A, Fonseca del Pozo FJ, Ortiz Arjona A, Cantero Santamaría JI. Todo 
lo que el médico de familia debe saber sobre marcapasos. En: Fonseca del Pozo 
FJ. Manual de Urgencias para Médicos de Atención Primaria. Módulo III. El médico 
de familia, centro del crisol de las urgencias. Luzan5 S.A. Madrid. 2014. 11-22. ISBN: 
978-84-7989-702-4.

• Pérez Pérez FM, Caracuel Ruíz MA, Fonseca del Pozo FJ, Jiménez Moral G. Doctor 
me duele la rodilla. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de 
Atención Primaria. Módulo III. El médico de familia, centro del crisol de las urgencias. 
Luzan5 S.A. Madrid. 2014. 23-42. ISBN: 978-84-7989-702-4.

• Jiménez Moral G, Rodríguez Martín LJ, Fonseca del Pozo FJ, Cadenas González NE. 
Actuación en los traumatismos torácicos. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Ur-
gencias para Médicos de Atención Primaria. Módulo III. El médico de familia, centro 
del crisol de las urgencias. Luzan5 S.A. Madrid. 2014. 43-56. ISBN: 978-84-7989-702-4.

• Báez Romero F, Fonseca del Pozo FJ, González Tirado M. Patología anorrectal 
urgente. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de Atención 
Primaria. Módulo III. El médico de familia, centro del crisol de las urgencias. Luzan5 
S.A. Madrid. 2014. 57-72. ISBN: 978-84-7989-702-4.

• López Ruíz D, Fonseca del Pozo FJ, Castro Jiménez RA. La radiografía de tórax y el 
médico de familia. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de 
Atención Primaria. Módulo III. El médico de familia, centro del crisol de las urgencias. 
Luzan5 S.A. Madrid. 2014. 73-94. ISBN: 978-84-7989-702-4.

• Maíz Gabino MV, Rey Aldana D, Fonseca del Pozo FJ, Castro Jiménez RA. Vendajes en 
el Centro de Salud. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de 
Atención Primaria. Módulo III. El médico de familia, centro del crisol de las urgencias. 
Luzan5 S.A. Madrid. 2014. 95-109. ISBN: 978-84-7989-702-4.

• Rey Aldana D, Maíz Gabino MV, Jiménez Moral G, Fonseca del Pozo FJ. Suturas para 
médicos de familia. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de 
Atención Primaria. Módulo III. El médico de familia, centro del crisol de las urgencias. 
Luzan5 S.A. Madrid. 2014. 110-134. ISBN: 978-84-7989-702-4.

• Castro Jiménez RA, Muñoz del Castillo F, Fonseca del Pozo FJ. Urgencias de otorri-
nolaringología atendidas en el centro de salud. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual 
de Urgencias para Médicos de Atención Primaria. Módulo III. El médico de familia, 
centro del crisol de las urgencias. Luzan5 S.A. Madrid. 2014. 135-158. ISBN: 978-84-
7989-702-4.

• Valle Alonso J, de Toro Torres E, Fonseca del Pozo FJ. Patología dermatológica para 
médicos de familia. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de 
Atención Primaria. Módulo III. El médico de familia, centro del crisol de las urgencias. 
Luzan5 S.A. Madrid. 2014. 159-174. ISBN: 978-84-7989-702-4.

• Pascual Martínez N, Castro Jiménez RA, Jiménez Moral G, Fonseca del Pozo FJ. Todo 
lo que el médico de familia debe saber sobre ventilación mecánica no invasiva. 
En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de Atención Primaria. 
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Módulo III. El médico de familia, centro del crisol de las urgencias. Luzan5 S.A. Madrid. 
2014. 175-187. ISBN: 978-84-7989-702-4.

• Cd Manual de Urgencias para Médicos de Atención Primaria. Módulo III. El médico 
de familia, centro del crisol de las urgencias. ISBN 978-84-7989-822-9.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Diseño de la línea de investigación y responsable de la coordinación de la misma 
titulada: “Rentabilidad de la determinación en la Urgencia Extrahospitalaria 
de: marcadores de daño miocárdico, activación neurohormonal y fibrinólisis”, 
estudio con estructura de ensayo clínico con intervención diagnóstica, que se 
inició en 2012.

• Estudio de Salud Cardiovascular en adolescentes de la Provincia de Córdoba. 
Estudio apoyado por el Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba.

OTRAS ACTIVIDADES

• Elaboración de un curso mixto de urgencias para médicos de atención Prima-
ria, con fase on-line tanto para adultos como pediátrico. El curso va dirigido a 
médicos de la empresa ADESLAS.

CURSOS

• IV Curso de Actualización en Urología para médicos de Atención Primaria. 
Organizado por el Antonio Alcántara. Docentes: Antonio Alcántara y urólogos 
del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres (HSPA). Curso acreditado con 1.4 
créditos por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
Extremadura. Curso declarado de interés científico y profesional por la Comisión 
Permanente del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos, y reconocido 
de Interés Sanitario por la Consejería de Salud y Política Social del Gobierno de 
Extremadura. Colegio Oficial de Médicos de Cáceres, 29 y 30 de octubre de 2014.

TALLERES

• Taller de Infecciones del Tracto Urinario. Docente: Daime Pérez. C.S. de Peralta 
(Navarra), 6 de noviembre y 11 de diciembre de 2014.

• Taller de Síntomas del Tracto Urinario Inferior. Manejo desde Atención Prima-
ria. Docente: Daime Pérez. C.S. de Peralta (Navarra), 13 de noviembre de 2014.

Urología (nefrología y vías urinarias)

• Pautas de Actuación y Seguimiento en HBP. Docente: Daime Pérez. C.S. de 
Peralta (Navarra), 20 de noviembre de 2014.

• Taller de Disfunción Eréctil. Docente: Francisco Alcázar. C.S. Isaac Peral de Carta-
gena (Murcia), 9 de mayo de 2014.

• Papel de los alfabloqueantes en el manejo de los STUI. Docente: Antonio Al-
cántara. C.S. José María Álvarez. Don Benito (Badajoz), 27 de febrero de 2014.

• Abordaje de la eyaculación precoz en Atención Primaria. Docente: Antonio 
Alcántara. C.S. José María Álvarez. Don Benito (Badajoz), 6 de Marzo de 2014; y 
C.S. de Castuera (Badajoz), 27 de marzo de 2014.

• Programa de intervención en salud sexual para médicos de Atención Primaria. 
Docente: Antonio Alcántara. C.S. José María Álvarez. Don Benito (Badajoz), 16 de 
octubre de 2014.

• “Un día de avances en STUI/HBP y Diabetes”. Docente: Antonio Alcántara. 
Cáceres, 13 de noviembre de 2014.

• “Un día de avances en STUI/HBP y Diabetes”. Docente: Francisco J. Brenes, 
Barcelona, 30 de octubre de 2014.

TALLERES ON-LINE

• Decisiones conjuntas en el tratamiento de la disfunción eréctil y HBP. Docente: 
Francisco J. Brenes. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

JORNADAS Y CONGRESOS

• II Jornadas Nacionales Nefrourológicas SEMERGEN. Toledo, 25 y 26 de abril 
de 2014.

• Sintomatología de la HBP. Jornadas de Actualización en HBP en el Hospital Clínico 
Universitario de Santiago de Compostela. Docente: José María Dios. Santiago de 
Compostela, 16 y 23 de octubre de 2014.

• Diagnóstico de la HBP. Casos clínicos. II Jornadas de Actualización en el tratamiento 
de la HBP: Avanzando en el conocimiento. Docente: Leandro Fernández. Mérida 
(Badajoz), 29 de abril de 2014.

• Taller: Actualización en el manejo de las Infecciones de las ITUs. Papel del 
médico de Atención Primaria. Docente: María Esperanza Naval. III Jornadas de 
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Actualización en Urología para médicos de Atención Primaria. Barcelona, 21 de 
mayo de 2014.

• Mesa: PAS en HBP. Casos clínicos. Docente: Francisco J. Brenes. III Jornadas de 
Actualización en Urología para médicos de Atención Primaria. Barcelona, 21 de 
mayo de 2014.

• Taller: Actualización del manejo del paciente con cólico nefrítico. ¿Cúal es el 
papel de la Atención Primaria? Docentes: Montserrat Pimienta y Verónica Bonet. 
III Jornadas de Actualización en Urología para médicos de Atención Primaria. Bar-
celona, 21 de mayo de 2014.

• Ponencia: Salud urológica en la mujer menopáusica. Docente: Francisco J. Brenes. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Taller Cólico Nefrítico en Atención Primaria. Docentes: Noemí Pérez y Mª Lourdes 
Martínez-Berganza. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de 
octubre de 2014.

• La disfunción eréctil en el enfermo prostático. Docente. Francisco J. Brenes. III 
Foro de Salud Sexual. Santander, 29 de marzo de 2014.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Francisco J. Brenes, Noemí Pérez y Antonio Alcántara han participado en el Consejo 
asesor de la indicación de Cialis® 5 mg en la Hiperplasia Benigna de Próstata, 
en el grupo de expertos en HBP, y como docentes en la difusión a profesionales 
sanitarios de la nueva indicación.

• Francisco J. Brenes es miembro permanente del Observatorio Nacional de la 
Incontinencia (ONI): Entidad multidisciplinar dirigida a profesionales sanitarios, 
pacientes y cuidadores.

• Mª Lourdes Martínez fue miembro del comité científico en las II Jornadas de 
casos clínicos en el manejo asistencial de la HBP celebradas en Madrid el 24 de 
abril de 2014.

• Guía de Insuficiencia Renal Crónica (IRC), avalada por el Ministerio. SEMERGEN 
y Sociedad Española de Nefrología (SEN). Participa como autor el Manuel María 
Ortega (pendiente de publicación).

• Recomendaciones sobre la detección, seguimiento y criterios de derivación de 
la enfermedad renal crónica (ERC) en el ámbito de la Comunidad de Madrid. 

Sociedad Madrileña de Nefrología (SOMANE), SoMaMFyC, SEMERGEN, SEMG y 
Sociedad Española de Bioquímica Clínica y Patología Molecular (SEQC). Participa 
como autora Mª Lourdes Martínez-Berganza (pendiente de publicación).

• Documento de trabajo sobre ERC. Marco de la estrategia de abordaje de la croni-
cidad del Ministerio. SEN, Sociedades Médicas de Atención Primaria, Sociedades 
de Enfermería Nefrológica y Atención Primaria y Asociaciones de Pacientes. Par-
ticipa como autora la Mª Lourdes Martínez-Berganza (pendiente de publicación).

• Indicadores de efectividad en diabetes y ERC. Proyecto de la gerencia de AP de 
la Comunidad de Madrid (en curso). Participa la Mª Lourdes Martínez-Berganza. 

• Pautas de actuación y seguimiento en vejiga neurógena en el paciente lesionado 
medular. SEMERGEN, SEMG, Asociación Española de Urología (AEU), Sociedad 
Española de Medicina Física y Rehabilitación (SERMEF), Asociación Española de 
Enfermería Especializada en Lesión Medular (ASELME), Asociación Española de 
Enfermería en Urología (AEEU). Participan como autores: Francisco J. Brenes y 
Antonio Alcántara (pendiente de publicación).

• Consejos para pacientes con ITUs y medidas generales para pacientes con STUI: 
Plataforma de pacientes SEMERGEN. Daime Pérez y Antonio Alcántara.

PUBLICACIONES

• Libro de bolsillo “Pruebas Diagnósticas en Urología”. Autores: Verónica Bonet y 
Yolanda Béjar.

• Papel de los alfabloqueantes en el tratamiento de los síntomas del tracto uri-
nario inferior (STUI) secundarios a HBP. ¿Son todos iguales? Alcántara Montero 
A. Noticias Médicas, 2014; 3996:28-32.

• La opinión del especialista: Caso clínico de HBP en Atención Primaria. Autores: 
Francisco J. Brenes, Mª Lourdes Martínez-Berganza y Antonio Alcántara.

• Actualización terapéutica: Cistitis recurrentes en la mujer. Brenes-Bermúdez FJ. 
Siete Días Médicos, 2014; 856:16-20.

• Cistitis en la mujer. Profilaxis de las recurrencia. Ed EdikaMed(Barc). 2014. Autor: 
Francisco J. Brenes.

• Angulo JC, Brenes FJ, Ochayta D, Lizarraga I, Arumí D, Trillo S, Rejas J. La severidad 
de la vejiga hiperactiva modifica la carga asistencial y la productividad laboral. 
Actas Urol Esp. 2014; 38:249-56.
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• Brenes FJ, Angulo JC, Ochayta D, Rejas J, Arumí D, Cañadas A, Lizarraga I. Validación 
psicométrica de las escalas OAB-V8 y OAB-V3 para la detección de pacientes 
con probable vejiga hiperactiva en la población española. MedClin (Barc) 2014; 
143:521-9.

• Problemas de salud y sexualidad. SEMERGEN DOC. Salud Sexual del Varón. Capítulo 
2. 2014. Autor: Francisco J. Brenes.

•  Contenidos de Nefrología del Máster de Actualización Profesional para Médicos 
de Familia (PROSEMERGEN):

 »  Insuficiencia Renal Aguda y alteraciones hidroelectrolíticas: Leandro Fernández.
 »  Insuficiencia Renal Crónica: Mª Lourdes Martínez-Berganza.
 »  Glomerulonefritis y poliquistosis renal: Noemí Pérez.
 »  Trasplante Renal: Verónica Bonet.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Antonio Alcántara colabora con la Universidad de Extremadura como ponente 
en los Talleres de Habilidades Clínicas para Atención Primaria -Cátedra UEX-
SEMERGEN. Durante 2014 participó como ponente en el Taller de Patología-
Ecografía Prostática, celebrado en la Facultad de Medicina de Badajoz el 19 de 
noviembre de 2014. 

CURSOS

• Plataforma Univadis. e-clinic. Técnicas diagnósticas en la consulta de Atención 
Primaria II. Enfermedad Arterial Periférica. Docente: Eduardo Carrasco.

• Autoformación CS Humanes “Herramientas no invasivas en Atención Primaria 
para búsqueda de Arteriosclerosis Subclínica”, Docente: Manuel Frías. Acredi-
tado por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones sanitarias de la 
Comunidad de Madrid, 5 de junio de 2014.

• Autoformación CS Humanes “Actualización de Enfermedad Cardiovascular”, 
Docente: Manuel Frías Vargas. Acreditado por la Comisión de Formación Continu-
ada de las Profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid, abril de 2014.

• Cuidados integrales para la prevención cardiovascular en AP, un nuevo enfoque 
desde el abordaje de la cronicidad. Docente: Paloma Casado Pérez. Organizado 
por la Gerencia de Atención Primaria de Madrid. Celebrado del 27 al 31 de octubre 

Vasculopatías

de 2014, con una programación de 15 horas lectivas, acreditado con 2,4 créditos 
por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Co-
munidad de Madrid-SNS. 

TALLERES

• Taller presencial: Actualización en la terapia compresiva de la IVC. 2 Sesiones. 
Manuel Frías y Eduardo Carrasco. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, 
del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Talleres presenciales sobre arteriopatía periférica. 4 Sesiones. Docente: María 
Ángeles Cabrera Ferriols. C. S. de Alicante. 

• Taller presencial Indicaciones y técnica de medida del ITB. 4 sesiones. Centro 
de Salud el Restón. Madrid. Docente: Julia Caballer.

• Taller presencial: actualización en RCV y eficacia del ITB para el diagnóstico 
de la EAP para enfermería y estudiantes de medicina de 6º curso. 4 sesiones. 
Docente: Julia Caballer. CS. El Restón. Madrid.

JORNADAS Y CONGRESOS

• Tromboembolia Pulmonar. IV Jornadas Nacionales de Respiratorio SEMERGEN. 
Hotel Nelva. Murcia. 4-5 de abril de 2014. 

• Implicación de la Atención Primaria en la Cirugía Mayor Ambulatoria. Antico-
agulación. I Reunión Científica Provincial sobre puesta al día en cirugía mayor 
ambulatoria 2014. Ponente: Eduardo Carrasco. Hospital La Fe. Valencia, 14 de 
mayo de 2014.

• Actuación del farmacéutico comunitario ante el síndrome de piernas cansadas: 
productos sanitarios. Ponente: Eduardo Carrasco. Celebrado en el VI Congreso 
Nacional de Farmacéuticos Comunitarios; organizado por la Sociedad Española 
de Farmacia Comunitaria (SEFAC) del 22 al 24 de mayo de 2014 en el Palacio de 
Ferias y Congresos de Málaga.

PARTICIPACIÓN INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

• Reina L. y Carrasco JE (ed), Aicart MD, Archilla J, Brrio CA, Baztán JJ, Caballer J, 
Canillas F, Casado P, de la Puente M, Delgado V, Fernández F, Fernández JI, Florez 
A, Frías M, García O, López P, López M, Megino T, Montero C, Nowak A, Palicio C, 
Pérez G, Polo J, Portero JL, Ramirez JM, Ricote M, Rodríguez A, Simón ML, Vázquez 
N. Documento de Consenso CEFyL-SEMERGEN. Recomendaciones sobre Pro-
filaxis, Diagnóstico y Tratamiento de la Enfermedad Tromboembólica Venosa 
en Atención Primaria. EDIMSA & CEFyL. Madrid: 2014.
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COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

• Carrasco Carrasco E, Alonso FJ, Barquilla A, Klusova E, Lou Arnal S, Rodríguez 
GC, Llisterri JL, Fernández Toro JM, García Matarín L, Calderón A. Control de la 
presión arterial en pacientes hipertensoscon arteriopatía periférica. 6as Jor-
nadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN. Santiago de Compostela. 29-31 
de mayo de 2014.

• Carrasco JE, Lozano FS, Caballer J, March JR, Ramírez JM, Casado P, Belinchón M, 
Polo J, Rodríguez A, Vázquez N. Diferencias clínicas en sujetos con enfermedad 
arterial periférica que acuden a consultas de atención Primaria y de angiología. 
36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Carrasco Carrasco E, Divisón JA, García Vallejo O, García A, Polo J, Llisterri JL, 
Artigao Ródenas LM, Alonso FJ, García Criado EI, García Matarín L. Asociación 
de cardiopatía isquémica, insuficiencia cardiaca y enfermedad cerebrovascular 
en pacientes hipertensos con arteriopatía periférica. 36.º Congreso nacional de 
SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Rodríguez GC, Serrano A, Carrasco Carrasco E, Alonso FJ, Martín Rioboó E, Zuaza-
goitia Nubla JF, Olagorta de Prado A, Echevarria Ituiño A, Vázquez Mallada D, 
Ballesteros Pérez AM. Diferencias basales según la presencia de diabetes en los 
pacientes incluidos en el estudio IBERICAN. 36.º Congreso nacional de SEMER-
GEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

• Carrasco Carrasco E, Lozano Sánchez FS, González Porras JR, Aicart Bort MD, 
Marinel.lo Roura J, Frías Vargas M, García Vallejo O, Cabrera Ferriols MA, Barquilla 
A, Verdú Jordá IA. Presentación clínica de la insuficiencia venosa crónica según el 
sexo. 36.º Congreso nacional de SEMERGEN. Bilbao, del 8 al 11 de octubre de 2014.

PUBLICACIONES

• Lozano F, González-Porras J, March J, Carrasco E, Lobos J. Differences Between 
Women and Men with Intermittent Claudication: A Cross-Sectional Study. Journal 
Of Women’s Health, 2014;23(10):834-841. 

• Lozano Sánchez FS, Marinel lo Roura J, Carrasco Carrasco E, González-Porras JR, 
Escudero Rodríguez JR, Sánchez Nevarez I, Díaz Sánchez S. Venous leg ulcer in the 
context of chronic venous disease. Phlebology. 2014;29(4): 220-6.

• Lozano FS, González-Porras JR, March JR, Lobos JM, Carrasco Carrasco E, Ros E. 
Diabetes mellitus and intermittent claudication: a cross-sectional study of 920 
claudicants. Diabetology & Metabolic Syndrome 2014; 6: 21-25.

• Lozano FS, March JR, González-Porras JR, Carrasco E, Lobos JM, Ros E. Relative 
value of the Ankle-Brachial Index of intermittent claudication. Int J Clin Pract 
2014; 68(12): 1478-1482.

• Carrasco Carrasco E. Insuficiencia Venosa y Calidad de vida. Madrid: YOU & US. 2014.

PROYECTOS E INVESTIGACIÓN

• Estudio OCULPAD. Proyecto de investigación a nivel nacional del Grupo de Vas-
culopatías periféricas para analizar la presencia de enfermedad arterial periférica 
oculta en consultas de atención Primaria mediante minidoppler e instrumento de 
medida de Microlife.

• Publicaciones en revistas:
 »  Se prevee enviar dos artículos a la revista SEMERGEN para su publicación
 »  Se prevee enviar dos artículos a revistas internacionales sobre los estudios 
VITAL y CVIVES para su publicación.

• Talleres y cursos:
 »  Diseño de talleres sobre exploración y temas vasculares.
 »  Diseño de cursos sobre patología vascular.

• Manuales:
 »  Manual Herramientas no invasivas ecográficas-doppler en Atención Primaria 
para búsqueda de arteriosclerosis subclínica: manual conjunto con Grupo de 
vasculopatías y ecografías de SEMERGEN.
 »  Manual de manejo de piernas cansadas para farmacéuticos.
 »  Recomendaciones para el manejo de la insuficiencia venosa en Atención Primaria.
 »  Abordaje de la Estenosis Carotídea en Atención Primaria.

• Jornadas, Cursos y Congresos:
 »  Participación del grupo en jornadas cardiovasculares, jornadas de respiratorio, 
jornadas de residentes y congreso nacional
 »  Comunicaciones a jornadas y congresos sobre temas relacionados con la 
patología vascular

• Relaciones Inter-grupos:
 »  Diseño de talleres sobre el pie diabético
 »  Diseño de talleres sobre ecografía vascular

• Aportaciones internas:
 »  Diseño de preguntas y casos para el DPC relacionados con la patología vas-
cular periférica
 »  Aportaciones a la plataforma de pacientes SEMERGEN.
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PRENSA Y COMUNICACIÓN
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Desde el Gabinete de Prensa y Comunicación de SEMERGEN se ha continuado con 

su importante labor de divulgación e información con el objetivo de dar a conocer 

a los medios de comunicación y, por tanto, a la población en general, instituciones, 

administraciones sanitarias, sociedades médicas e industria, entre otros colectivos, 

muchas de las actividades recogidas en esta Memoria de Actividades, contando en 

todo momento con la colaboración de los presidentes autonómicos y de los coordi-

nadores de los Grupos de Trabajo, así como de la Junta Directiva Nacional.

Además de la presencia continuada en los medios especializados en salud, incluidos 

los medios on-line, hay que subrayar la presencia cada vez mayor en la prensa ge-

neralista y en programas informativos de cadenas de televisión y radio, en los que la 

participación de miembros de SEMERGEN ha sido la más importante de los últimos 

años. Además, la Sociedad se ha posicionado como referente y fuente de información 

principal para los periodistas que cubren los temas de actualidad en Atención Primaria.

A esta labor de difusión, se añade el imparable crecimiento de SEMERGEN en las 

redes sociales, que sobrepasa ya la barrera de los 5.000 seguidores en Twitter y más 

de 2.000 amigos en Facebook, consolidándose como un activo canal de comunicación 

directo entre la Sociedad y miles de usuarios.

En general, con el conjunto de actividades de comunicación emprendidas, se ha con-

seguido sobrepasar los 800 artículos publicados en prensa escrita, 3.000 en medios 

digitales, 70 repercusiones en radio y 60 en televisión.

Por último, cabe destacar la continua evolución de la Gaceta Online, más atractiva en 

diseño y contenido, que durante 2014 siguió acercando las actividades de SEMERGEN 

a más de 13.000 personas, adoptando nuevos criterios editoriales en los que se primó 

un aumento de la calidad tanto de la información como de las imágenes y estructura.

Guillermo Castilla

Responsable de prensa y comunicación de SEMERGEN
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