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La Sociedad Espafiola de Médicos de Atencién Primaria (SEMERGEN) presenta la
Memoria de Actividades desarrolladas durante 2013. Un documento que resume la
actividad de las Juntas Autondmicas y de los Grupos de Trabajo.

SEMERGEN agradece a todos los socios el excelente trabajo realizado y la entrega de
los datos requeridos por parte de los presidentes autonomicos y de los coordinadores
de dichos Grupos de Trabajo.

Esta Memoria refleja la voluntad y laimplicacion de los miembros de SEMERGEN en

la formacion e investigacion. Es el resultado del esfuerzo desinteresado de muchisi-
mos compaiieros que contribuyen a consolidar a nuestra Sociedad como una de las

principales fuentes de formacion médica continuada en nuestro pais.

Desde la Junta Directiva Nacional deseamos que la inquietud por el saber siga exten-
diéndose entre los todos los que conformamos esta gran familia, y que se transforme
en nuevas propuestas e iniciativas que mejoren nuestra formacion y la salud y calidad

de vida de la poblacion.
Enhorabuena y sigamos trabajando unidos.

Junta Directiva Nacional

Junio 2014



COMUNIDADES AUTONOMAS

En cada comunidad autonoma se sefalan las actividades realizadas
divididas en cursos, talleres, jornadas, congresos, reuniones oficiales y
colaboraciones con instituciones y organismos publicos; y actos publicos,
campanfas, reuniones y colaboraciones con otras sociedades cientificas
y universidades.
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instituciones y organismos publicos, comunicaciones en jornadas y
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Comunidades Autonomas

Andalucia

CURSOS

82edicion del curso semanal de inglés para médicos. Profesor Karlson. Sede de
SEMERGEN-AnNdalucia. Noviembre-mayo. Granada.

52 edicion del curso semanal de inglés para médicos. Colegio Oficial de Médicos
de Sevilla. Noviembre-mayo. Sevilla.

Curso de patologias pediatricas mas prevalentes para médicos de Familia. Curso
semipresencial de 30 horas. Ana Martinez. Hospital Materno-infantil Granada.
Antonio Bizcocho. Centro Salud Huerta del Rey. Sevilla. Mayo-noviembre 2003:
Granada y Sevilla.

Abordaje riesgo Cardiovascular. Curso On line de 30 horas para médicos del
Sistema Sanitario Publico de Andalucia. José Luis Martincano, Consultorio de
Jabugo. Huelva y Enrique Martin; centro de salud la Fuensanta. Cérdoba. Marzo-
noviembre 3013.

Enfermedad Arterial Periférica. Luis Miguel Salmeron. José Mancera. Granada,
12 de abril 2013.

Curso presencial de Enfermedad Cardiometabdlica: 12 horas. SEMERGEN-
Andalucia-SAMFYC. Ponentes de SEMERGEN: José Mancera, Antonio Hormigo,
Juan Carlos Aguirre, Fernando Oltra, José Angel Blanco, Juan Antonio Corrales,
José Escribano y José Acevedo. Granada, 29 y 30 de noviembre de 2013.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

Taller sobre pacientes con DE y STUI por HBP. Natalio Cruz. Vejer de la Frontera.
9 dejunio de 2013.

Taller sobre resolucion de problemas de pacientes con depresion. Ponente: Dr.
Garcia Campallo. Jaén. g de febrero de 2013.

Talleres de urgencias y emergencias. Actuacion ante el accidentado Jornadas
de estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla. Rafael
Angel Castro, Francisco Javier Fonseca y Gabriel Jiménez (Grupo de Urgencias
SEMERGEN). 12 de abril de 2013

¢ Exploracion Neuroldgica, Intervencion en Drogas y Cuidados Paliativos. Rafael
Angel Castro, Francisco Javier Fonseca y Gabriel Jiménez (Grupo de Urgencias
SEMERGEN). Abril de 2013.

* Taller de triaje en la atencién a urgencias. Rafael Angel Castro, Francisco Javier
Fonseca y Gabriel Jiménez (Grupo de Urgencias SEMERGEN). Abril de 2013.

¢ Talleres SEMERGEN de habilidades y exploracion en Atenciéon Primaria y eva-
luacidn de la competencia. Facultad de Medicina. Universidad de Sevilla. José
Angel Blanco.

* Taller de tumores toracicos. José Luis Garcia. Jefe Unidad de Oncologia. H Clinico
San Cecilio. Juan Sergio Fernandez. MAP Centro de Salud de Armilla. Presidente
de SEMERGEN Andalucia. Granada 10 de octubre de 2013.

¢ Taller “neurofisiologia del amor”. Antonio Ortega. Malaga. Septiembre de 2013.

CONGRESOS
 VIIl Congreso SEMERGEN Andalucia. Sevilla 8, 9 y 10 de mayo de 2013.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONES
Y ORGANISMOS PUBLICOS

¢ Reunion con laConsejera de Salud. Asistente Juan Sergio Fernandez. 6 de febrero
de 2013. Campanillas. Malaga.

e Participacion en las cuatro ediciones del Foro “Innovacién y salud” en el que han
participado los principales actores de la sanidad andaluza del gobierno y oposicion:
Secretario General de Calidad de la Consejeria de Salud. Portavoz de Sanidad del
PSOE en el Congreso de los Diputados, portavoz de Sanidad por el PP en el Senado;
Consejero de Sanidad del Gobierno del Pais Vasco; portavoz e Salud del PP en el
Parlamento Andaluz. Director Gerente del Servicio Andaluz de Salud. Asistente:
Presidente SEMERGEN-Andalucia. Club Antares. Sevilla.

¢ Reuniones con el Director Gerente del Servicio Andaluz de Salud, y con el Director
General de Asistencia Sanitaria del Servicio Andaluz de Salud para analisis de la
situacion de la Atencion Primaria Andalucia. Asistentes. Juan Sergio Fernandez,
Manuel Jiménez y José Manera. Sevilla.

e Reuniones con el Subdirector de Farmacia del Servicio Andaluz de Salud. Asis-
tentes Juan Sergio Fernandez y Manuel Jiménez. Sevilla.
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¢ Reuniones con el Director de analisis estratégicos del Servicio Andaluz de Salud.
Asistentes. Juan Sergio Fernandez y Manuel Jiménez. Sevilla.

e Reuniones con el Asesor ejecutivo de la Direccion Gerencia del SAS. Asistentes.
Juan Sergio Fernandez y Manuel Jiménez. Sevilla.

¢ Reuniones con Jefe del Servicio de Participacion Profesional y Coordinacion de
Sistemas de Informacion. Asistentes. Juan Sergio Fernandez. Sevilla.

¢ Reuniones con el Responsable de Calidad de la Escuela Andaluza de Salud Publica.

 Firmaacuerdo de colaboracién entre SEMERGEN-Andaluciay Escuela Andaluza
de Salud Publica para elaboracion del curso sobre seguridad del paciente.

* Reuniones con el Responsable de la estrategia para la Seguridad del paciente
del Servicio Andaluz de Salud.

¢ Realizacion de informes propuesta de objetivos e indicadores para incluiren los
acuerdos de Gestion Clinica de los centros de Salud de Andalucia.

e Participacion en la elaboracion de informes a instancias de la consejeria de Salud.

e Participacion en el disefio y elaboracion del Plan Estratégico para la Atencion
Primaria de Andalucia 2013-2016.

e Firma Acuerdo Colaboracion con Ayuntamiento de Cordoba para la organiza-
cion del Dia Nacional de la RCP. Javier Fonseca. Cordoba, 16 de octubre de 2013.

e Participacion en la toma de posesion del presidente del Consejo Andaluz de
Colegios oficiales de Médicos. Asistente Juan Antonio Gil. Almeria.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

¢ Presentacion del Documento Reagudizacion EPOC elaborado por NEUMOSUR;
SEMERGEN-Andalucia; SAMFYC, SEMG. En todas las capitales andaluzas.

e Elaboracion del Documento de Consenso “osteoporosis en Andalucia”. Por
SEMERGEN-Andalucia, SAMFYC y SEMG. Autores por SEMERGEN-Andalucia:
Antonio Ortega y Sebastian José Pérez.

e Elaboracion del Documento: El médico anta la diabetes tipos 2 por parte de
SEMERGEN-Andalucia, SAMFYC, SAMI y SAE.

e Participacion en el Congreso Andaluz de Calidad Asistencial. Ponencia: el médi-
co de familia ante el reto de la atencidn a la cronicidad. Juan Sergio Fernandez.
Granada. Noviembre, 2013.

Aragqon

TALLERESY CURSOS-TALLERES

* Taller ECG. Basicoy avanzado. Ponentes: Angel Vicente y Roberto Genique. Grupo
deTrabajo de HTA. Colaboracion en el VI Congreso de Educacion Médica del Con-
sejo Estatal de Estudiantes de Medicina (CEEM). Zaragoza, 2 de marzo de 2013.

¢ Taller de Urgencias. McGyver. Ponentes: Mar Ruesta Olivan, |. de la Fuente
Albarran, I. Bravo Lanuza, C. Andrés Coduras. Grupo de Trabajo de Urgen-
cias. Colaboracion en el VI Congreso de Educacion Médica del Consejo Es-
tatal de Estudiantes de Medicina (CEEM). Zaragoza, 3 de marzo de 2013.

JORNADAS

 Jornada de Actualizaciéon en AP SEMERGEN - ARAGON en colaboracion con
Laboratorios MSD, consistente en cuatro talleres diferentes repetidos a lo largo
de la mafiana para un total de 8o socios asistentes. Actividad acreditada. Huesca,
27 de abril de 2013.

CONGRESOS
* |Congreso de SEMERGEN —ARAGON. Zaragoza, 22 y 23 de noviembre de 2013.

¢ Il Jornadas Nacionales de Tutores y Mentores SEMERGEN. Madrid, 31 de mayo
y 1 de junio de 2013.

¢ |Jornadas Nacionales de Residentes SEMERGEN. Con la participacion de EvaTrillo,
Vocal del Comité Cientificoy moderadora de sesiones. Alicante, 3y 4 de mayo de 2013.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONES
Y ORGANISMOS PUBLICOS

e Participacion en los diferentes grupos de trabajo en el ambito de la sanidad de
Aragon ainstancia de la Consejeria de Salud y Consumo del Gobierno de Aragon.

* Nuevos Anticoagulantes Orales: diversas reuniones con la directora gerente del
Servicio Aragonés de Salud, Director de Area de Atencién Primaria y el Director
de Area de Continuidad Asistencial para exponer y estudiar nuestra propuesta de
poder recetar los nuevos ACO desde Atencion Primaria.
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Toma de posesion de la Junta Directiva del Colegio de Médicos de Zaragoza.
Zaragoza, 5 de noviembre de 2013.

Documento de Implantacion de las Colonoscopias y aportacion al modelo Unico
para la solicitud de colonoscopias. Colaboracién solicitada por el Director de Area
de Atencién Primaria y el Director de Area de Continuidad Asistencial.

27 Congreso de FASAMET. Colaboracion de varios socios en el Comité Cientifico.
Zaragoza, 7, 8y 9 de noviembre de 2013.

Dia del Colegiado del ICOMZ. Invitacion a los actos institucionales organizados.
Zaragoza, 15 de noviembre de 2013.

VIl Encuentro de Responsables de Comunicacion de Colegios de Médicos de
Espafa. Zaragoza, 29 de mayo de 2013.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

VI Congreso de Educaciéon Médica del Consejo Estatal de Estudiantes de Me-
dicina (CEEM). Organizado por el CEEMYy la Delegacion de Alumnos de la Facultad
de Medicina de la Universidad de Zaragoza (DAFMUZ). Invitacion inauguracion.
Palacio de Congresos Expo. Zaragoza, 1 de marzo de 2013.

Il Premios Sanitaria 2000 a la Sanidad de Aragon 2013. Asistencia a la entrega
de los mismos. Zaragoza, 6 de mayo de 2013.

I Jornada de Consenso en Atencion Primaria: Nuevos Anticoagulantes Orales.
Asiste M2 Pilar Guillen. Escuela Nacional de Sanidad. Madrid, 8 de mayo de 2013.

IV JORNADAS “Mujer y Corazén” organizadas por de la Sociedad Aragonesa de
Cardiologia. Invitaciéon para participar en las mismas, especialmente a la entrega
del lll premio “Martina Bescos”. Zaragoza, 17 al 19 de mayo de 2013.

XX Congreso Nacional de Medicina General y de Familia. Invitacion institucional.
Zaragoza, 22 al 25 de mayo 2013.

Jornada farmacéutica de SEFAC Aragon-Lifara 2013. Invitacion de la Sociedad
Espafola de Farmacia Comunitaria en Aragon (SEFAC Aragon-Lifara). Zaragoza,
29 de junio de 2013.

Primer dia europeo de concienciacion del Paro Cardiaco. Jornada en colaboracion
con SEMES Aragon para concienciar a todos los ciudadanos de la necesidad de

tener los conocimientos suficientes para atender a una victima que sufra un paro
cardiaco y salvarle la vida. Zaragoza,16 de octubre 2013.

¢ Protocolo de Manejo de la Fibrilacion Auricular en los Servicios de Urgencias,
SEMES Aragon. Participacion la Dra. E. Aldea Molina, Adjunto del Servicio de
Urgencias del H. Royo Villanova, Zaragoza. Presentacion en el Saldn de Actos del
llustre Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza, 23 de octubre de 2013.

e 1er Encuentro multidisciplinar sobre cuidados paliativos. Organizado por SE-
MERGEN - Asturias junto con la Escuela de Salud del Ayuntamiento de Oviedo.
Actividad acreditada por la comision de formacion continuada de las profesiones
sanitarias del sistema nacional de salud, con 1,83 créditos. Coordinadora: Elena
Fernandez. Auditorio Principe Felipe de Oviedo, 5y 12 de noviembre de 2013.

CURSOS

e 52edicion del curso semanal de inglés para médicos. Colegio Oficial de Médicos
de Sevilla. Noviembre-mayo. Sevilla.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

¢ | Aula Cardiometabdlica. Talleres de habilidades practicas en riesgo cardiome-
tabolico, actividad docente, acreditada por la comision de formacion continuada
de las profesiones sanitarias del sistema nacional de salud, con 2,5 créditos de
formacion continuada y 15 horas lectivas. Coordinador: Miguel Angel Prieto.
Oviedo, 19 de octubre de 2013.

* Taller ELENCO de Electrocardiografia. Coordinador: Miguel Angel Prieto. Actividad
del Grupo de Trabajo de HTA. Avilés, 12 de diciembre de 2013.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

| Aula Cardiometabdlica. Talleres de habilidades practicas en riesgo cardiome-
tabdlico, actividad docente, acreditada por la comision de formacion continuada
de las profesiones sanitarias del sistema nacional de salud, con 2,5 créditos de
formacion continuada y 15 horas lectivas. Coordinador: Miguel Angel Prieto.
Oviedo, 19 de octubre de 2013.

* Taller ELENCO de Electrocardiografia. Coordinador: Miguel Angel Prieto. Actividad
del Grupo de Trabajo de HTA. Avilés, 12 de diciembre de 2013.
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JORNADAS

e Jornada de Atencion Primaria y XXI Encuentro Regional de Residentes de
Medicina y Enfermeria Familiar y Comunitaria Area Sanitaria lll. Asistencia de

420 personas.
Canarias

e “Osteoporosis”. COMLP (Gran Canaria), 4 de mayo de 2013.

CURSOS

»“Introduccion y repaso”. Ponente: Manolo Sosa, Unidad Metabolismo Oseo,
CHUIMI

»“Revision bibliografica”. Ponente: Esteban Jodar, endocrino HU Quirdn.

»"“Ultimos avances en el tratamiento”. Ponente: M2 José Gdmez, Secretaria
del Grupo de Trabajo de Osteoporosis.

e “Hablaremos de Hipoglucemias”. Repaso detallado a las hipoglucemias y su
tratamiento insulinico. Ponente: Benigno Gago, médico de Familia. COMLP (Gran
Canaria), 11 de mayo de 2013.

e “Nutriciony Disfagia”. Descripcion de la malnutricion y su abordaje y tratamiento
y complicaciones de las Disfagias. COMLP (Gran Canaria), 15 de junio de 2013.

»"“Riesgo nutricional y mal nutricion. Abordaje desde Primaria”. Ponente:
Belén Alonso, adjunta M. Interna HUGC. Dr. Negrin.

»"“Diagnostico y rehabilitacion de la Disfagia Orofaringea”. Ponente: Luis E.
Goenaga, médico foniatra de la Unidad de foniatria del Servicio de Rehabili-
tacion del Complejo Hospitalario Universitario Materno Infantil.

e “Nutricion en Atencion Primaria”.

»"“Nutricidn en el anciano”, “Nutricidon en la menopausia” y “Nutriciéon en
tiempo de crisis”. Ponente: Judith Lopez, endocrino. Colegio Oficial de Médicos
de Sta. Cruz de Tenerife, 21 de septiembre de 2013.

e “Diagnostico precoz de la Neo Oro faringea”. Descripcion y comentarios de
varios casos clinicos, evolucion y tratamiento. Ponentes: Guillermo del Nero, es-
tomatdlogo; José Morilla, odontdlogo, Luis Pasquau Jorge, estomatélogo. COMLP
(Gran Canaria), 14 de diciembre de 2013.

¢ Cursode Informatica. Ponente: Vanesa Déniz. COMLP (Gran Canaria), 2 de febrero,
2 de marzoy 27 de abril de 2013.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

¢ Taller“Tacto Rectal”. Simulacro con maniqui. Estudio de 5 casos clinicos. Criterios
de derivacion a urologia. Ponente: Antonio Santiago. COM Sta. Cruz de Tenerife,
9 de mayo de 2013.

e Talleres-Elenco. Talleres practicos interactivos de Electrocardiografia y Ecocar-
diografia. Actividad acreditada por el Consejo Catalan de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias y la Comision de Formacion Continuada del Sistema
Nacional de Salud. Sta. Cruz de Tenerife, 16 de mayo de 2013; y Las Palmas de
Gran Canaria, 12 de junio de 2013.

»“Introduccion alatécnica. Lectura enindividuos sanos. Ejercicios: Crecimiento
de cavidades, disfuncion cardiaca, Valvulopatias, Pericardio, Alteraciones
congénitas, Cuerpos extrafnos, Miscelaneas”. Ponente: David Maturral.

»“Introduccion a la técnica. Lectura de individuos sanos. Ejercicios: Crec-
imiento cavidades, Taqui-arritmias o Arritmias con FCrapida. Bradi-Arritmias
o Arritmias con FC lenta. Alteraciones Isquémicas. Miscelaneas.” Ponente:
Agustin Glez.

¢ Taller “Osteoporosis”. “Polivalencia del Ranelato de Estroncio en el tto. de la
Osteoporosis”. Ponentes: M2 del Carmen Valdés, médico de Familia, Centro de
Salud de Fuencarral. Coordinadora Grupo de Trabajo de Osteoporosis. José Luis
Neyro, médico adjunto Servicio Ginecologia y Obstetricia, HU Cruces Bilbao. Las
Palmas de Gran Canaria, 19 de junio de 2013.

JORNADAS

¢ VlJornadas Semergen-Canarias. “También en los momentos dificiles”. 17 ponen-
ciasy 5 talleres. Santa Cruz de Tenerife, 15y 16 de marzo de 2014.

¢ | Jornada de salud comunitaria. Realizacion de 13 talleres. Ponentes: Personal
sanitario (Médicos, Enfermeros, Fisioterapeuta y Psicdlogos del Servicio Canario
de la Salud). Aguimes, Gran Canaria, 7 de noviembre de 2013

CONGRESOS

e Posters presentados en el 35 Congreso Nacional de SEMERGEN, Barcelona,
por el miembro de la Junta Directiva, Vicente Olmo:

»“Actitudes y comportamientos de los médicos de AP en el tratamiento de
la Osteoporosis pos-menopausica. Proyecto ESTOPMAP”.

15
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»“Estudio socio-sanitario sobre situacion de la Osteoporosis posmenopau-
sica en AP”.

¢ Actualizacion en Atencion Primaria de Salud, sexta edicion. Directora: Cristina
Bonnardeaux Chadburn. Curso de 21 horas en los Cursos de verano de la Universidad
de Cantabria en Laredo, julio de 2013. "Osteoporosis”. COMLP (Gran Canaria), 4
de mayo de 2013.

CURSOS

JORNADAS

e Miércoles SEMERGEN. “Actualizacion en el tratamiento de la depresion”. Po-
nentes: Deirdre Sierra, Rosa Diez.

¢ Miércoles SEMERGEN. “Actualizacion en respiratorio”. Ponentes: Ramon Agiero,
Mariano Rodriguez, José Hernandez.

e Miércoles SEMERGEN. “Actualizacion en el tratamiento de la diabetes: antidia-
béticos orales”. Ponentes: Irene Sangil, Carmen Huidobro.

e Miércoles SEMERGEN. “Actualizacion en el tratamiento de la diabetes: insuli-
nas”. Ponentes: Irene Sangil, Carmen Huidobro.

e Miércoles SEMERGEN. “Actualizacion en salud sexual”. Ponente: Carlos San Martin.

e Miércoles SEMERGEN. “Actualizacion en alergia para Atencion Primaria”. Po-
nentes: Miguel A9, José Manuel Helguera.

¢ Foros de debate SEMERGEN. “Las vacunas ;son buenas o malas? ;vacunar o
no vacunar? ;son peligrosas?” Ponentes: José Francisco Diaz, Jesis Mozota y
Mariano Rodriguez.

e Foros de debate SEMERGEN. “Inhaladores ;son todos iguales?”. Ponentes:
Mariano Rodriguez, Cristina Bornardeaux y Jorge Garrido.

CONGRESOS

¢ IX Congreso Autonémico de SEMERGEN Cantabria. Santander, del 23 al 25 de
mayo de 2013.nentes: Deirdre Sierra, Rosa Diez.

16

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONES
Y ORGANISMOS PUBLICOS

Participacion en laComision Técnica del “*Plan de Prevencion del cancer colorrectal
de Cantabria”, promovido por la Consejeria de Sanidad del Gobierno de Cantabria.

Participacion en las reuniones de la Comisidon Regional de Acreditacion de la
Formacion Continuada, de la Consejeria de Sanidad del Gobierno de Cantabria.

SEMERGEN Cantabria participa como miembro de la comision asesora del Ob-
servatorio de Salud PUblica de Cantabria.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

Recepcion a los nuevos residentes. José Francisco Diaz, Director de Salud Publica
de laConsejeria de Sanidad y Servicios Sociales del Gobierno de Cantabria, impartio
la conferencia “Salud Publica y Atencion Primaria”.

I Jornada de Patologia Dual de la Fundacion Acorde. Participacion con la ponencia
“Patologia dual y Atencion Primaria”.

Taller de Cirugia Menor para R-1, organizado en colaboracién con la Unidad
Docente de la Gerencia de Atencion Primaria de Cantabria.

Talleres de habilidades para estudiantes de medicina. Facultad de Medicina de
la Universidad de Cantabria, a solicitud de la asociacion de estudiantes AJIENCA.
Talleres de 4 horas. 12 ed.: marzo 2013. 22 edicion: noviembre y diciembre de 2013.

» Taller de exploracidn Neuroldgica.

» Taller de exploracién Uroldgica y Abdominal.
» Taller de exploracion Neumoldgica.

» Taller de Situaciones de Urgencia Vital.

» Taller de exploracién Cardioldgica.

Castillay Leon

JORNADAS

IJornadas Respiratorias de Castillay Leon. Peiiafiel, 8 y g de noviembre de 2013.

Jornadas autonémicas. Valladolid, 13 y 14 de diciembre de 2013.

17
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» Taller Diabetes: Intensificacion en el tratamiento con insulina.

» Taller Depresion: Claves en la eleccion del tratamiento antidepresivo segun
los sintomas del paciente.

» Taller Diabetes: Intensificacion en el tratamiento con insulina.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONES
Y ORGANISMOS PUBLICOS

¢ Reuniones para la puesta en marcha de programa de cribado de cancer colorrectal.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

e Reunidn con el Rector de la Universidad de Valladolid.

¢ Presentacion del Consenso de Derivacion EPOC Castillay Ledn.

Castilla- La Mancha

e VIl Jornadas Autondomicas de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria.
Presentacion de 46 comunicaciones. Guadalajara, 9 y 10 de mayo de 2013.

JORNADAS

¢ |Jornadas sobre el tratamiento integral del paciente con disfuncion eréctil y
sintomatologia urinaria por hiperplasia. Toledo. 19 y 20 de abril de 2013.

e lll Jornadas sobre diabetes e insulinizacion para R4 de MFyC. Almagro, 14y 15
de junio de 2013.

CONGRESOS

e XIV Congreso de Atencion Primaria de Castilla-La Mancha. Guadalajara, 10 y
11 de mayo de 2013.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONES
Y ORGANISMOS PUBLICOS

¢ Jornada “Pacientes crénicosy polimedicados en la oficina de farmacia”. Colegio
Oficial de Farmacéuticos de Toledo. Mesa redonda: “Estrategias de colaboracion
entre el médico de familia y la oficina de farmacia” Participante: César Lozano.
19 de noviembre de 2013.

¢ Reuniones de las Sociedades cientificas de Atencion Primaria de Castilla-La
Mancha, con el Sr. Consejero y responsables de Sescam, relacionadas con la
Desburocratizacion en Atencion Primaria.

INVESTIGACION

¢ New blood pressure control goals, more rational but facilitating therapeutic
inertia? Escobar C, Barrios V, Alonso-Moreno FJ, Llisterri JL, Rodriguez-Roca
GC, Prieto MA; Working Group of Arterial Hypertension of the Spanish Society of
Primary Care Physicians (Group HTA/SEMERGEN); PRESCAP 2010 investigators.
JHypertens. 2013 Dec;31(12):2462

e Perfil lipidico en pacientes ingresados por sindrome coronario agudo en Espaia:
datos del area sanitaria de Toledo entre los afios 2005 y 2008. G.C. Rodriguez-
Roca, L. Rodriguez-Padial, F.J. Alonso-Moreno, A. Romero-Gutiérrez, F. Akerstrom,
A.Segura-Fragoso, A.Villarin-Castro, J. Hernandez-Moreno, A. Menchén-Herreros,
M. Gémez-Serranillos, L.M. Artigao-Rddenas. 2013;39:298-303.

¢ Conducta del médico de atencion primaria ante el mal control de la hipertension
arterial. Estudio PRESCAP 2010. F.J. Alonso Moreno, J.L. Llisterri Caro, G.C.
Rodriguez Roca, M.A. Prieto Diaz d, J.A. Divisdn Garrote e, V. Barrios Alonso
f, C. Santos Altozano g, M. Ferreiro Maduefio h, J.R. Banegas, D. Gonzalez-
Segura Alsina.

¢ Neumonia con evolucion inusual y sin relacion clinico-radiologica. A.R. Villalobos-
Uriol, M. Bolafios-Maldonado, C. de Castro-Mesa, F.J. Alonso-Morenoy C. Ruiz-Yague.

* Nuevas indicaciones y recomendaciones en el tratamiento antihipertensivo.
F.J. Alonso Moreno. 2013; 39:61-2.

e Peffil clinicoy grado de control de la presion arterial de la poblacidn hipertensa
asistida en atencién primaria en Espafa: ;hay diferencias entre la poblacién
joven y la mas mayor? V. Barrios, C. Escobar, A. Calderon, F.J. Alonso Moreno,
V. Pallarés, A. Galgo. Rev Esp Cardiol. 2013; 66:824-5.

¢ Documento de consenso para la atencion clinica al tabaquismo en Espaiia. Fran-
cisco Camarelles Guillem*, Regina Dalmau Gonzalez-Gallarza, Lourdes Clemente
Jimenez, Jose Luis Diaz-Maroto Mufioz, Adelaida Lozano Polo, Maria Cristina Pinet
Ogue y grupo colaborador. Comité Nacional para la Prevencion del Tabaquismo
(CNPT). Med Clin (Barc). 2013;140(6):272.€1—272.e12.

e ;Dodnde esta la garrapata? Crucero & casa (resuelto en Atencion Primaria). M.
Sanchez Garcia, |. Gabriela Tomoiu, C. Hidalgo Fernandez, J.A. Delgado Casado.
REV CLIN MED FAM 2013; 6 (2): 109-111.
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Memoria de actividades SEMERGEN 2013

Comunidades Autonomas

COMUNICACIONES A CONGRESOS (Miembros de la Junta Autondmica)

e Estimacion de insuficiencia renal oculta mediante las ecuaciones MDRD y CKD-
EPI. Arenas Garcia, Ana Maria; Robles Monroy, Maria Teresa; Vera Nieto, Nancy;
Lozano Suarez, Cesar; Villar Martinez, Marcos; Morales Cano, Jose Manuel. IV
Congreso SEMERGEN CLM. Guadalajara 2013.

e Mujer con dolor abdominal, estrefiimiento y pérdida de peso. Sanchez Nava,
J.G.; Fuentes Mendoza, R.C.; Reynoso de los Santos, K.; Comas Samper, J.M.;
Muruaga, Campos, M.A.; Babiano Coronel, G. IV Congreso SEMERGEN CLM.
Guadalajara 2013.

e Anemia, astenia y sintomatologia abdominal de causa poco habitual en la
edad adulta. Sanchez Nava, J.G., Comas Samper, J.M.; Reynoso de los Santos, K;
Fuentes Mendoza, R.C.; Muruaga Campos, M.A.; Martin Chamorro, A. IV Congreso
SEMERGEN CLM. Guadalajara 2013.

¢ Prevalencia de hipotension en pacientes hipertensos con enfermedad cardio-
vascular y/o diabetes asociadas. Estudio PRESCAP 2010. Divisén Garrote, Juan
Antonio.; Artigao Rodenas, Luis Miguel; Molina Escribano, Francisca; Prieto
Diaz, Miguel Angel; Rodriguez Roca, Gustavo Cristébal; Alonso Moreno, Fran-
cisco Javier; Divison Hernandez, Maria Angeles. IV Congreso SEMERGEN CLM.
Guadalajara 2013.

¢ Asma de mal control en adulto por mala adherencia. Gil Adrados, Ana Carmen.;
Barrientos Krauss, Valentina; Moreno Ancillo, Alvaro. IV Congreso SEMERGEN
CLM. Guadalajara 2013.

¢ Grado de cumplimiento terapéutico en una cohorte de la provincia de Albacete.
Molina Escribano, Francisca.; Simarro Rueda, Marta; Monedero La Orden, Josefing;

Carbayo Herencia, Julio A.; Artigao Rodenas, Luis Miguel; Ponce Garcia, Isabel; Di-
visén Hernéndez, Maria Angeles. IV Congreso SEMERGEN CLM. Guadalajara 2013.

Comunidad valenciana

¢ Cursos del Plan de Actualizacion en Medicina de Familia organizados por el EVES.

CURSOS

e Participacion en Curso de Diabetes y en EpocVal.

* Participacion en EscarVal y EscarVal Prevencion.

CONGRESOS

e XVIII Congreso de SEMERGEN Comunidad Valenciana. Valencia, 19 y 20 de
abril de 2013.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON

OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES

e Participacion entodos los foros de Atencion Primaria de la Comunidad Valenciana.

e Participacion en el Il Congreso de la Sociedad Valenciana del Dolor con la in-
tervencion de José Luis Llisterri y Pedro Ibor en el taller: “Tratamiento del dolor

crénico en Atencion Primaria. Vision del problema”. Valencia, del 26 al 28 de
septiembre de 2013.

TALLERESY CURSOS-TALLERES
e Espirometria: Realizado en colaboracion con la Fundacion de Estudios Sanitarios

del Colegio de Médicos de Vizcaya.

e Actuacion clinica sobre ansiedad y adicciones: Realizado en colaboracién con la
Asociacion de Salud Mental de Vizcaya.

JORNADAS

¢ VlJornadasCardiovasculares de SEMERGEN. Bilbao, del 16 al 18 de mayo de 2013.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

¢ Talleres de habilidades en Atencidn Primaria (para estudiantes de 6° de medicina
de la universidad de Extremadura). 102 edicion. Facultad de Medicina. Badajoz,
enero - abril de 2013.

¢ Talleres manejo de dispositivos de inhalacion (para residentes). Tres ediciones.
Caceres. Don Benito, 16 de octubre; Badajoz, 29 de octubre y Céceres, 17 de oc-
tubre de 2013.

e Talleres ELENCO (ECG y ECOCARDIO). Dos ediciones. Mérida, g de octubre y
Badajoz, 28 de noviembre de 2013.
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Memoria de actividades SEMERGEN 2013

Comunidades Autonomas

Aula Cardiometabdlica. Almendralejo, 2 de octubre de 2013.

JORNADAS

lll Jornada de Residentes de SEMERGEN Extremadura. Zafra, 22 de febrero de 2013.

Jornada de actualizacion en hiperplasia benigna de prostata. (Con SexMFyC,
SEMG y Sociedad Extremefia de Urologia). Mérida (Badajoz), 16 de abril de 2013.

Jornada de actualizacion en salud sexual. Herguijuela (Caceres). 11 de mayo de 2013.

Jornada actualizacién patologia respiratoria (Con SexMFyC, SEMG y Sociedad
Extremena de Neumologia). Mérida (Badajoz), 12 abril de 2013.

Jornada Estrategia EPOC. (Con SexMFyC, SEMG y Sociedad Extremefia de Neu-
mologia). Mérida, 26 de noviembre de 2013.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONES
Y ORGANISMOS PUBLICOS

Colaboracion con la Consejeria de Salud en la elaboracion de los Planes de Salud
2013-2016.

Participacion activa en 6 reuniones del Consejo Médico Extremeiio (COMEXAP).

CURSOS

Moderacion videoconferencia gestion integral del paciente con diabetes mellitus
tipo 2. Cumplimiento terapéutico. Patrocinado por MSD. Participante: Sergio
Cinza. Santiago de Compostela, 21 de febrero de 2013.

Programa Difusion. Patrocinado por Boehringer-Ingelheim. Participante: Sergio
Cinza. Santiago de Compostela, 12 de marzo de 2013.

Papel del médico de AP frente a los nuevos anticoagulantes orales (NACO).
Patrocinado por Boehringer-Ingelheim. Participante: Sergio Cinza. Tui, 25 de
mayo de 2013.

Nuevas perspectivas terapéuticas en fibrilacion auricular. Patrocinado por Almi-
rall y Bayer. Participantes: Antonio Pose, Pilar Mazdn, Sergio Cinza. XV Congreso
SEMERGEN Galicia. AToxa, 7y 8 de junio 2013.

¢ Prescripcion de nuevos anticoagulantes (NACO) por médico de AP. Patrocinado
por Boehringer-Ingelheim. Participantes: Sergio Cinza, Miguel Blanco. Santiago
de Compostela, 12 de septiembre de 2013.

¢ Presentacion del disefio del estudio ANFAGAL a los investigadores. Patrocinado
porAlmirall y Bayer. Participante: Sergio Cinza. Varias sedes: Vigo, 18 de septiembre
de 2013. A Coruiia, 19 de septiembre de 2013. Ferrol, 23 de septiembre de 2013.
Pontevedra, 25 de septiembre de 2013. Santiago de Compostela, 26 de septiembre
de 2013. Lugo, 1 de octubre de 2013. Ourense, 2 octubre de 2013.

e Apixaban, un nuevo anticoagulante (NACO). Patrocinado por Pfizer y BMS.
Participante: Sergio Cinza. Varias sedes: Ribeira, 8 de octubre de 2013. Noia, g de
octubre de 2013. Santiago de Compostela, 30 de octubre de 2013.

¢ Formacidn para personal sanitario en residencias. Participante: Sergio Cinza
Sanjurjo. FEGAS. Lugo, 29 de octubre de 2013.

e Atencion sociosanitaria: innovacion e novas tecnoloxias. FEGAS. Participante:
Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 6 de noviembre de 2013.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

e Eluso correcto de los Nuevos Anticoagulantes (NACO) en Atencion Primaria.
Patrocinado por Almirall y Bayer. Participante: Sergio Cinza. Varias sedes: Centro
de Salud de Porto do Son, 18 de febrero de 2013. Santiago de Compostela, 13 de
marzo de 2013. Vigo, 14 y 21 de marzo de 2013. Lugo, 4 de abril y 23 de mayo de
2013. Santiago de Compostela, 11 de abril de 2013. Ourense, 9 de mayo de 2013.
Tui, 28 de mayo de 2013. Mos, 4 de junio de 2013. Ourense, 13 de junio de 2013.
Ferrol, 19 de junio de 2013. A Corufia, 26 de junio de 2013. Cambados, g de octubre
de 2013. Boiro, 30 de octubre de 2013.

e Técnicas de Urgencias en Atencidn Primaria. Participantes: Daniel Rey. Varias
sedes: Ambulatorio Concepcion Arenal. Santiago de Compostela, 22 de febrero y
8 de marzo de 2013. Pontevedra, 8 de marzo de 2013.

e Taller ELENCO (Electrocardiografia). Patrocinado por Novartis. Participantes:
Sergio Cinza, Nabor Diaz. Varias sedes: Santiago de Compostela, 17 de abril de 2013.
Lugo, 20 de noviembre de 2013. Santiago de Compostela, 3 de diciembre de 2013.

e Guias SEMFYC para el manejo de dislipemias en AP. Patrocinado por MSD.

Participante: Sergio Cinza Sanjurjo. Participante: Sergio Cinza. Porto do Son, 19
de abril de 2013.
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Memoria de actividades SEMERGEN 2013

Aula Cardiovascular. Participantes: Sergio Cinza, Nabor Diaz, Daniel Rey. Patro-
cinado por MSD. A Coruiia, 10 de octubre de 2013.

Aula Cardiovascular. Participantes: Sergio Cinza, Daniel Rey. Patrocinado por
MSD. Vigo, 21 de noviembre de 2013.

JORNADAS

Encuentros galegos de médicos de urgencias extrahospitalarias de Atencion
Primaria. Santiago de Compostela, 8 de octubre de 2013.

CONGRESOS

XV Congreso SEMERGEN Galicia. A Toxa (Pontevedra), 7y 8 de junio de 2013.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONES
Y ORGANISMOS PUBLICOS

Presentacion “UnaVejez Activa en Espaia”. Miembros del SERGAS: Rocio Mos-
quera (Conselleira), y Félix Rubial (Director de Asistencia Sanitaria). Intervinientes:
Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 5 de marzo de 2013.

Estratexia galega de atencion integral a cronicidade. Miembros del SERGAS:
Rocio Mosquera (Conselleira), M2 Nieves Dominguez (Gerente del SERGAS) y
Félix Rubial (Director de Asistencia Sanitaria). Intervinientes: Daniel Rey, Andrés
Soto-Jove Bernaldo y Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 18 de febrero de 2013.

Reunion Nodo de Innovacion. Xerencia de Xestion Integrada Santiago de Compos-
tela. Intervinientes: Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 21 de marzo de 2013.

Reunidn Nodo de Innovacion. Xerencia de Xestion Integrada Santiago de Com-
postela. Intervinientes: Sergio Cinza. Santiago de Compostela, og de Abril de 2013.

Red espaiiola de agencias de evaluacion de tecnologias sanitarias y prestaciones
del sns: garantia de sostenibilidad. Agencia de Evaluacion de Tecnologias Sani-

tarias. Intervinientes: Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 22 de mayo de 2013.

Reunion mantenida con Alcalde de O Grove. Intervinientes: Sergio Cinza. O
Grove, 30 de abril de 2013.

Reunidn personal mantenida con la Conselleira de Sanidade. Intervinientes:
Sergio Cinza. Santiago de Compostela, 27 de mayo de 2013.

Proceso Asistencial Integrado EPOC. Subdireccion Xeral de Planificacion e Pro-

Comunidades Autonomas

gramacion Asistencial. Intervinientes: Leopoldo Garcia. Santiago de Compostela,
12 de julio de 2013.

Comision Galega de enfermidades inmunoprevibles. Interviniente: Manuel
Portela. Santiago de Compostela, 14 de octubre de 2013.

Subdireccion Xeral de Ordenacion Asistencial e Innovacién Organizativa. Intervi-
nientes: Sergio Cinza, Daniel Rey. Santiago de Compostela, 29 de octubre de 2013.

Reunion Protocolo de Atencion al Paciente con Deterioro Cognitivo: e-consulta.
Xerencia de Xestion Integrada Santiago de Compostela. Intervinientes: Sergio
Cinza. Santiago de Compostela, 4 de noviembre de 2013.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

11l Aula da Saude. Concello de Noia. Intervinientes: José Maria Dios. Del 7 de
Marzo al 9 de mayo 2013.

Reunidon mantenida con FEGADACE. Intervinientes: Sergio Cinza. Santiago de
Compostela, 18 de marzo de 2013

Participacion en Proyecto MEDAFAR. Intervinientes: Manuel Portela. Santiago
de Compostela, 06 de mayo de 2013.

Participacion en BIS. Universidad Santiago de Compostela. Santiago de Compos-
tela, 27 de mayo de 2013.

Tribunal del Concurso de Casos Clinicos de la Sociedad Gallega de Cardiologia.
junio de 2013.

Rueda de Prensa para presentacion del Estudio FIATE. Interviniente: Sergio
Cinza. A Corufia, 11 de junio de 2013.

Foro de Debate. Ponencia Novedades Terapéuticas. Interviniente: Sergio Cinza
Sanjurjo. Participacion de SEMERGEN, Agamfec y Semg. Santiago de Compostela,
20 de junio de 2013.

Reunion mantenida con FEGADACE. Interviniente: Sergio Cinza. Santiago de
Compostela, 30 de septiembre de 2013.

Participacion con la Sociedade Galega de HTA. Interviniente: Sergio Cinza. A
Toxa, 4y 5 octubre de 2013
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Memoria de actividades SEMERGEN 2013

Comunidades Autonomas

XVIIl Xornadas Galegas de Medicina Familiar y Comunitaria. AGAMFEC. Inter-
viniente: Sergio Cinza. Ferrol, 22 de noviembre de 2013

Congreso de Asociacion Espafiola de Patologia Cervical Y Colposcopia. SESION 3
Aspectos sociosanitarios: Presente y futuro. Interviniente: Manuel Portela Romero.
A Coruiia, 22 de noviembre de 2013.

Programa formativo conjunto en HBP: Servicio de Urologia-Atencion Primaria
(SEMERGEN-Agamfec). Xerencia de Xestion Integrada de Santiago de Compos-
tela. Curso 2013-2014. Intervinientes: Sergio Cinza Sanjurjo, Daniel Rey Aldana,
Manuel Portela Romero.

Programa formativo conjunto en HBP: Servicio de Neumologia-Atencion Primaria
(SEMERGEN-Agamfec). Xerencia de Xestion Integrada de Santiago de Compos-
tela. Curso 2013-2014. Intervinientes: Sergio Cinza Sanjurjo, Enrique Nieto Pol.

Academia de la coagulacion. Patrocinado por Pfizer. Santiago de Compostela,
13 de Junio de 2013. Intervinientes: Sergio Cinza Sanjurjo, Alfonso Varela Roman,
Susana Pérez Crespo, Antonio Pose Reino. Santiago de Compostela, 17 de sep-
tiembre y 5 de noviembre de 2013.

llles Balears

CURSOS

¢ |Curso de Actualizacion Médica, organizado junto a ASISA. Curso acreditado con

1,2 créditos por el Servicio de Evaluacion, Acreditacion e Inspeccion de la Direccion
General de Acreditacion de la Conselleria de Salut, Familia i Benestar Social del
Govern de les llles Balears. Celebrado en la clinica Quiron Palma-Planas, de Palma
de Mallorca, mayoy junio de 2013.

e “Actualizaciones en Urologia. 5 minutos en la consulta uroldgica”. Curso de

Formacion Médica Continuada. Presentado por el A. Salva Cerda e Impartido por
la Isabel Fuentes, adjunta al Servicio de Urologia del Hospital Son Llatzer. Palma
de Mallorca, 10 de octubre de 2013.

e Curso intensivo de Ecografia Abdominal y Ecocardiografia. Organizado por la
Fundacio Patronat Cientific, Colegio Oficial de Médicos llles Balears, COMIB, con la
colaboracion de Novartis. Celebrado en el Colegio Oficial de Médicos Illes Balears,
Delegacion Eivissa-Formentera, los dias 3, 4 y 5 de diciembre de 2013.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

¢ Talleres de Reanimacion Cardiopulmonar, RCP Basicay Avanzada. Alolargo de
2013 se han realizado en diferentes Centros de Salud de les Illes Balears (CS Santa
Catalina, CS Sdller, CS Inca, CS Son Rullan, CS Porto Cristo, CS Son Servera, CS Ca-
pdepera, CS Santanyi), con el objetivo de llevar a cabo un repaso eminentemente
practico de las técnicas habituales utilizadas en la reanimacion cardiopulmonar
basicay avanzada segun las recomendaciones del Consejo Europeo de Resucitacion
(ERC)y de laSociedad Americana del Corazén (AHA). Colaboracién: Menarini, Area
Cientifica. Cada uno de estos talleres ha sido acreditado con 1,4 créditos.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONES
Y ORGANISMOS PUBLICOS

e Continuacion de reuniones periodicas con el Servei de Salut, IB-Salut, de la Conselleria
de Salut, Familia i Benestar Social del Govern de les Illes Balears, con el objetivo de
tratar los diferentes aspectos formativos y organizativos relacionados con la AP.

¢ Coordinacion con la Comision de Salud del Parlament de les Illes Balears, para la
participacion de SEMERGEN-Illes Balears, junto a otras sociedades cientificas, en
la organizacion de la Ponencia sobre salud mental, enmarcada en la elaboracion
de un Plan de trabajo sobre enfermedades mentales.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES CON
OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

¢ Foro de Médicos de Atencion Primaria llles Balears, participacion en las di-
ferentes convocatorias organizativas. Forman parte de dicho Foro, ademas de
SEMERGEN-Illes Balears, el Colegio Oficial de Médicos llles Balears (COMIB), el
Sindicato Médico Libre (SIMEBAL), la Sociedad Balear de Medicina de Familia y
Comunitaria (semFYC), la Asociacion Balear de Pediatria de Atencion Primaria
(AEPap) y la Sociedad Balear de Pediatria Extrahospitalaria y Atencion Primaria
(Sepeap). Las reuniones se celebran en el Colegio Oficial de Médicos-llles Balears,
Palma de Mallorca, afio 2013.

» “Retos Eticos en Atencién Primaria”: Participacion del presidente de SEMERGEN-
llles Balears, Antonio Salva. Actividad docente acreditada con 0,8 créditos de
formacion continuada. Palma de Mallorca, 31 de enero de 2013.
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Comunidades Autonomas

16as Jornadas Nacionales SEMERGEN. Participacion del presidente de SEMERGEN-
llles Balears, Antonio Salva. Madrid, 5y 6 de abril de 2013.

I Jornadas Nacionales Nefrouroldgicas SEMERGEN. En representacion de
SEMERGEN:-Illes Balears asisten el José Antonio Martin, vocal de SEMERGEN-
llles Balears, asi como su presidente autonémico, Antonio Salva. Murcia, 12 y 13
de abril de 2013.

I Jornada de Consenso en Atencion Primaria, Nuevos Anticoagulantes Orales.
Asiste el Antonio Salva. Celebrada en la Escuela Nacional de Sanidad de Madrid.
8 de mayo de 2013.

VIl Congreso de la Federacion de Asociaciones de Enfermeria Comunitaria y
Atencion Primaria, 2n Congres de I’Associacio Balear d'infermeria Comunitaria i
[l Encuentro Nacional de EIR de Enfermeria Familiar y Comunitaria. Participa el
Antonio Salva. Palma de Mallorca, del 8 al 20 de mayo de 2013.

Seguimiento del marco de colaboracion de SEMERGEN-Illes Balears con la Socie-
dad de Hipertensiony Riesgo Vascular de les llles Balears (SOHIB) en la realizacion
de las V Jornadas SOHIB, celebradas en Palma de Mallorca, los dias 10 y 11 de
mayo de 2013.

Participacion del presidente de SEMERGEN:-Illes Balears en la 20th World Con-
ference Family Medicine Care for Generations, WONCA 2013 World Conference.
Praga, del 25 al 29 de junio de 2013.

18 Congreso Nacional de la Sociedad Espaiiola de Farmacéuticos de Atencion
Primaria. "De la Gestion a la Clinica”. Participa el presidente de SEMERGEN-Illes
Balears, Antonio Salva. Palma de Mallorca, 16, 17y 18 de octubre de 2013.

Coordinacion del Presidente de SEMERGEN:-Illes Balears con el presidente del
Colegio Oficial de Médicos de les llles Balears, con el objetivo de potenciar la
competencia profesional de los médicos de Atencion Primaria en las Illes Balears.
Palma de Mallorca, 14 de noviembre de 2013.

Presentacion Guias Europeas 2013 para el Manejo de la Hipertension Arterial.
Organizado por SOHIB y Novartis. Impartido por el David Cremer y moderado
por el Carlos Montanés (SEMERGEN-Illes Balears). Palma de Mallorca, 12 de
noviembre de 2013.

Premio Boehringer Ingelheim al Periodismo en Medicina 2013, Ceremonia de entrega.
Patrocinado por Boehringer Ingelheim, asiste el presidente de SEMERGEN-Illes
Balears. Madrid, 21 de noviembre de 2013.

Coordinacion de SEMERGEN-Illes Balears con diferentes representantes de la in-
dustria farmacéutica con el objetivo de establecer diversos marcos de colaboracion
de actividades formativas a desarrollar a lo largo del afio 2013.

Colaboracion de SEMERGEN-Illes Balears con los diferentes medios de comu-
nicacion con el objetivo de dar a conocer la Sociedad asi como la difusion de sus
actividades. Destacar articulo de Opinion del presidente autonomico, Antonio
Salva, 12 de abril de 2013, Dia de la Atencion Primaria de Salud, Tribuna de Diario
de Mallorca, 11 de abril de 2013.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

Taller ELENCO que consta de EKG y de ECO, en el Hotel AC Cuzco, Madrid, 8 de
mayo de 2013.

Taller de eco-cardiografia y musculo-esquelético realizado por el Grupo de Trabajo
de Ecografia y que se ha repetido en varias ediciones. Avalados por la Consejeria
de Sanidad. 18 y 19 de junio de 2013.

JORNADAS

La formacion profesional centro de la estrategia Aboca contra el sobrepeso y
la obesidad. Ponente: Maria Luisa Lopez Diaz-Ufano. Hotel Tryp. Madrid. 23 de
abril de 2013.

Jornadas de casos clinicos en el manejo asistencial de la hipertrofia benigna
de préstata. Patrocinada por GSK. Colaboracion con Somamfycy SEMG. Madrid,
23 de abril de 2013.

Symposium XVIIl NEUMOMADRID. Presentacion de proyectos de colaboracion
de las tres sociedades cientificas de AP, mas Neumomadrid, para el desarrollo de
proyectos coordinados de investigacion. Moderador. Francisco Calero. Madrid,
11y 12 de abril de 2013.

Jornada de nuevos antitrombaéticos en el SNS. En colaboracion con las otras dos
sociedades cientificas de A.P. Escuela Nacional de Sanidad, Madrid, 8 de mayo
de 2013.

Segundas Jornadas de Tutores y Mentores de SEMERGEN. Hotel Rafael. Atocha.
Silvia Lopez es la responsable de SEMERGEN. Madrid, 31 de mayoy 1 de junio de 2013
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REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONES
Y ORGANISMOS PUBLICOS

Mesa de Atencion Primaria. Participacion con reuniones en el ICOMEM junto con
las otras sociedades, sindicatos y el Colegio de Médicos, en su sede.

Comité Cientifico-Técnico. Constituido por la Consejeria de Sanidad para asesora-
miento. Participacion con las otras sociedades de AP en reuniones en el ICOMEM.

Presentacion del protocolo de Hipertrofia Benigna de Prostata, el 17 de abril
en el Centro de Salud Goya.

Foro de Médicos de AP.Tras varios afios inactivo, vuelve a reunirse mensualmente.
Formado por sociedades cientificas, sindicatos, ICOMEM.

Comision Asesora de Indicadores de Calidad. Disefiada por la Consejeria de
Sanidad, colaboran las Sociedades Cientificas de A.P. Cuatro grupos de trabajo
(insuficiencia cardiaca, EPOC, insuficiencia renal cronica e ICTUS) y proceso de
los ya existentes (HTA, Diabetes, Cardiopatia Isquémica y Asma).

Grupo para Consentimiento Informado en Cirugia Menor A.P. Elaborado por la
Consejeria de Sanidad y colaboracion de las sociedades cientificas.

Cddigo Infarto. Grupo disefiado por la Consejeria de Sanidad. Alberto Calderdn
es el responsable de SEMERGEN.

Proyecto de mejora del mddulo de prescripcion de AP de Madrid. Mercedes
Ricote es la responsable de SEMERGEN.

Protocolo de manejo de losTics. Supervision por parte de SEMERGEN: Rafael Casquero.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

Estudio nacional de Pacientes Anticoagulados. Colaboracion con FEASAN.
Madrid. Febrero 2013.

Asistencia a la inauguracion del curso de pediatria de la AEPap el 31 de eneroen
el hotel NH Eurobuilding de Madrid.

Difusion activa de la convocatoria para optar a los Premios Fundacion Lilly de
Investigacion Biomédica Preclinica y Clinica 2013.

Celebracion del Dia Mundial de la Atencion Primaria, en unidn con las otras so-
ciedades cientificas en la Real Academia Nacional de Medicina. 12 de abril de 2013.

Comunidades Autonomas

Invitacion al acto de presentacion del Plan estratégico en EPOC de laComunidad
de Madrid, 2013 — 2017, en el Auditorio de la Real Casa de Correos. Madrid, 15 de
marzo de 2013.

XXII Congreso de SOMAMFYC. Asistencia como invitado a la inauguracion el 25
de abril en la Escuela de Ingenieros de Caminos. Madrid.

Comité Organizador de la Il Jornada de Tutores de Unidad Docente de Madrid
de Atencion Familiar y Comunitaria. Junto con las otras sociedades cientificas
de AP, en colaboracion con la Consejeria de Madrid. Universidad Rey Juan Carlos.
Alcorcon. Diciembre 2013.

Diagnostico temprano en cancer infantil y adolescente. Jornada el 6 de noviembre
en el Hospital Universitario Infanta Cristina.

Neumomadrid proyecto EPOC. En colaboracion con la Consejeria de Sanidad
para elaborar proyectos y protocolos en AP.

Participacion en la votacion para la eleccion de la Junta Directiva de FACME. 3 de
diciembre en la Sede de la SEGO.

Comité de Receta Electrénica. Integrado por las SSCC de AP, mas la Consejeria
de Sanidad. Alberto Calderdn es el responsable por parte de SEMERGEN. Se han
celebrado varias veces en 2013. La implantacion completa de la receta electronica
tendrd lugar a lo largo de 2014.

Protocolo de la enfermedad de Parkinson. Difusion e implementacion. Elabora-
cion interdisciplinar con varias sociedades cientificas.

Hojas informativas para pacientes en el Portal Salud de la Comunidad de Madrid.
Coordinado por Julio Zarco, Técnico apoyo Asociaciones de Pacientes.

DIFUSION ACTIVA DE ACTIVIDADES DOCENTES EN LACOMUNIDAD DE MADRID

Taller de iniciacion en Ecografia Abdominal y e-FAST. ICOMEM, 2y 3 de abril
de 2013.

Curso sobre Dermatologia y Adolescencia.
Congreso EULAR Reumatologia en IFEMA.
Dia del Sarcoma. Por la mafiana, Jornada en el Hospital Puerta de Hierro (Maja-

dahonda), por la tarde, presentacion de la Fundacion Mari Paz Jiménez Casado
“Unidos frente al cancer”.
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Comunidades Autonomas

¢ Senologia y Mujer. Representante de SEMERGEN, Mercedes Abizanda. Madrid,
17 al 19 de octubre de 2013.

¢ Acuerdo con la Real Academia Nacional de Medicina para que todas sus activi-
dades estén divulgadas mediante la pagina web SEMERGEN - Madrid.

¢ V Encuentro de Riesgo Cardiovascular. Organizado por la Sociedad Murciana
de Hipertension y Riesgo Cardiovascular. Participantes: Eduardo Carrasco, Diego
Marti, José Abellan, Rita Pérez, Juan José Gomariz, Rafael Rios de Moya. Lorca,
4 de junio de 2013.

CURSOS

e Il Simposium internacional de Angiologia y Cirugia Vascular de la Region de
Murcia. Blanca, 4 y 5 de octubre de 2013. Participante: Eduardo Carrasco.

TALLERESY CURSOS-TALLERES

¢ Videoconferencias SEMERGEN: “Salud Mental/Sueio: Abordaje del Insomnio
en la consulta de AP”. Murcia, 25 de febrero de 2013.

¢ Videoconferencias SEMERGEN: “Respiratorio: Acercandonos a la GeseEPOC".
Murcia, 11 de marzo de 2013.

¢ Taller ELENCO (proyecto de formacion sobre Electrocardiografia y Ecocardiografia).
Participacion de 35 médicos de familia. Murcia, 25 de abril de 2013.

¢ Videoconferencias SEMERGEN: “Sexologia”. Murcia 29 de abril de 2013.

¢ Videoconferencias SEMERGEN: “Lipidos: Manejo Integral del paciente disli-
pémico”. Murcia, 27 de mayo de 2013.

¢ Videoconferencias SEMERGEN: “Paliativos: Farmacos, Dosis e indicaciones de
la via subcutanea en cuidados paliativos”. Murcia, 26 de junio de 2013.

e Taller + Difusion. 5 talleres. Participacion de 5o médicos de Familia. Murcia,
octubre de 2013.

e AulaCardiovascular. Participacion de 100 médicos en 4 talleres sobre habilidades
practicas en riesgo cardiometabdlico. Murcia, 8 de octubre de 2013.

“Es diabetes, tomatela en serio”. 5 talleres. Participacion de 55 médicos de
Familia. Diciembre de 2013.

JORNADAS

I Jornadas SEMERGEN Murcia. Asistencia de 150 médicos, 15 ponentes y 12
moderadores. Murcia, 18 y 19 de enero de 2013.

I Jornadas nacionales nefrouroldgicas. Asistencia de 250 médicos que asistieron
a un Aula de Urologia para el Residente con 2 talleres y 1 seminario, 6 talleres
practicos, 2 mesas tematicas y 1 foro de debate, con un total de 26 ponentes. 12
y 13 de abril de 2013.

Il Jornada SEMERGEN Murcia. Asistencia de 130 médicos, 11 ponentes y 6 mo-
deradores. Murcia, 10 de octubre de 2013.

REUNIONES OFICIALESY COLABORACIONES CON INSTITUCIONES
Y ORGANISMOS PUBLICOS

Reuniones de la Junta Autondmica de SEMERGEN Murcia. Murcia 2013.

Jornadas Nacionales SEMERGEN. Participantes: Armando Santo y Eduardo
Carrasco. Madrid, 5y 6 de abril de 2013.

Reunidn coordinadores de Grupos de Trabajo SEMERGEN. Participantes: Ma-
nuela Guillén, Eduardo Carrasco, Armando Santo, Francisco Alcazar. Madrid, 5y
6 de abril de 2013.

Colaboracion en la elaboracion de una “Red de centros de investigacion en AP”.
Consejeria de Sanidad y Consumo. Murcia, mayo de 2013.

Proyecto EPOC. Consejeria de Sanidad y Politica Social. Murcia, 6 octubre de 2013.

Elaboracion del documento de Recomendaciones de utilizacion de los nuevos
anticoagulantes orales en fibrilacion auricular en el marco del Servicio Murciano
de Salud. Convocado por el Servicio Murciano de Salud. Participante: Eduardo
Carrasco. Murcia, noviembre de 2013.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONESY COLABORACIONES
CON OTRAS SOCIEDADES CIENTIFICASY UNIVERSIDADES

Comunicado de prensa de SEMERGEN Murcia ante el acto de protesta del 17
de febrero de 2013. SEMERGEN contra el “plan de medidas de garantia de la
sostenibilidad del sistema sanitario pUblico de la comunidad de Madrid” y en
defensa del sistema nacional de salud de gestion publica

33



34
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Comunidades Autonomas

e Invitacion ala Mesa Redonda: “Necesidades de médicos y facultades de medicina
en Espaia. El presente y Futuro de la Demografia Médica en Espaia”. Colegio
Oficial de Médicos de la Regidon de Murcia. Participante: Eduardo Carrasco. Murcia,
18 de abril de 2013.

* Reunidn de secretarios de Sociedades médicas. Convocada por el Colegio Oficial
de Médicos de Murcia. Participante: Carmen Molina. Murcia, 8 de mayo de 2013.

¢ Invitacion a la jornada farmacéutica Navegando rumbo a la farmacia asisten-
cial. Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria de la Region de Murcia (SEFAC
Region de Murcia). Participante: Eduardo Carrasco. Cartagena, 20 de junio de 2013.
¢ Reunion de secretarios de Sociedades Médicas. Convocada por el Colegio Oficial de
Médicos de Murcia. Participante: Carmen Molina. Murcia, 17 de diciembre de 2013.

Navarra

¢ |l Puesta al dia cardiovascular. SEMERGEN - Navarra y unidad de RCV de CHN,
Pamplona, febrero 2013.

CURSOS

¢ |ll Jornadas SEMERGEN Navarra. Cuidados Paliativos. Tudela, marzo de 2013.

¢ | Curso ejercicio fisico y salud. Tudela, mayo de 2013.

e lll Jornadas de actualizacion en vacunas. Pamplona. Noviembre de 2013.

¢ Il Jornadas de respiratorio. Tudela, noviembre de 2013.

e Il Puesta la dia en urologia. Tudela, diciembre de 2013.

e Curso de suturas para MIR. Tudela, marzo 2013, y Pamplona, diciembre de 2013.
e Curso de insulinizacion para MIR. Pamplona, noviembre de 2013.

¢ Jornadas de fibromialgia y fatiga crénica. Noviembre de 2013.

¢ Fisiopatologia de la Hiperplasia Benigna de Prostata. Hospital Garcia Orcoyen
de Estella. Noviembre de 2013.
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Memoria de actividades SEMERGEN 2013

Grupos de trabajo

Actividades preventivas

y salud publica

CURSOS

XVIIl Curso coloquio de avances en alergologia para AP y pediatria. Bilastina y
seguridad vial. Esther Redondo. Madrid, 21 mayo de 2013.

TALLERES

Taller presencial: Vacunacion en Adulto. 2 Sesiones. Esther Redondo Marguello,
Maria del Carmen Gémez. Congreso nacional SEMERGEN Barcelona. 24 y 25 de
octubre del 2013.

Taller presencial: La comunicacion la mejor medicina para prevenir enferme-
dades. Pautas a seguir con los pacientes, sus familiares y la comunidad. Sesién 1.
Jesus lturralde, José Fernando Pérez. Congreso nacional SEMERGEN Barcelona.
25 de octubre del 2013.

TALLERES - ONLINE

Taller on line: Farmacos y Seguridad Vial. Antonio Gdmez, Dulce Ramirez, Esther
Redondo. Congreso Nacional SEMERGEN Barcelona.

Taller online: Vacunacion en Adulto. 2 Sesiones. Esther Redondo, Maria del Carmen
Gomez. Congreso nacional SEMERGEN Barcelona. 24 y 25 de octubre del 2013.

JORNADASY CONGRESOS

Ponencia Vacunacion antineumococica en el adulto: un nuevo reto. Esther
Redondo. Ill Jornadas nacionales de Respiratorio SEMERGEN. Cérdoba, 26 y 27
abril 2013.

Vacunacion Neumocacica en el adulto: un nuevo reto. Prevenar 13: una nueva
aproximacion practica a la vacunacion antineumocécica del adulto. Esther
Redondo. Colegio Oficial de Médicos de Guadalajara. 26 de septiembre de 2013.

Vacunacion Neumococica en el adulto: un nuevo reto. Presentacion de casos
clinicosde ENlen AP . Esther Redondo. Colegio Oficial de Médicos de Guadalajara.
26 de septiembre de 2013

Il Jornada de Actualizacion en Vacunas SEMERGEN: Vacunas a lo largo de la
vida. Novedades en la vacunacion del adulto inmunocompetente Esther Redondo.
Hospital de Tudela - Navarra 14 de noviembre 2013.

e lll Jornada de Actualizacion en Vacunas SEMERGEN: Vacunas a lo largo de la
vida. Vacunacion del viajero. Esther Redondo. Hospital de Tudela- Navarra, 14 de
noviembre de 2013.

¢ Jornadade Actualizacion en vacunas. Nuevas estrategias de inmunizacion frente
al VPH: Inmunizacién en el adulto. Ultimas recomendaciones. Esther Redondo.
Fundacion Universidad Rey Juan Carlos. Madrid, 14 de noviembre de 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES CON SS.CC.

e Estrategia de Prevencion de la Salud y Promocion de la Enfermedad (MSYPS).
José Fernando Pérez.

e Proyecto Compromiso por la Calidad de las Sociedades Médicas en Espaiia
(MSYPS). Panel de expertos por el GTAP: Ana de Santiago ,Antonio Gomez,
Agustina Cano, Eugenia Garcia.

¢ Recomendaciones para la vacunacion neumococia en fumadores. GT tabaquismo
de SEPAR; GT de respiratorio de SEMERGEN; GT de actividades preventivas y
Salud Publica de SEMERGEN, representado por T. Cano, MC. Gomez; D. Ramirez
y E. Redondo.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

e Caracteristicas de la poblacion que acude a un centro de vacunacion internac-
ional.Vacunas ndicadas a los viajeros en un centro de vacunacion Internacional.
Esther Redondo, Maria Josefa Serrano, Jesus Iturralde, José Fernando Pérez,
Francisco Javier Capdepon, Dulce Nombre Ramirez, Maria del Carmen Gémez,
Agustina Cano, Antonio Gomez, Eugenia Garcia. Congreso nacional SEMERGEN
Barcelona. 24 y 25 de octubre del 2013.

¢ ¢Hacambiado el perfil del viajero que acude a un centro de vacunacién internac-
ional enlos Ultimos 5 afios? Esther Redondo, Jesus Iturralde, Maria Josefa Serrano,
José Fernando Pérez, Francisco Javier Capdepon, Dulce Nombre Ramirez, Maria
del Carmen Gomez, Agustina Cano, Antonio Gomez, Eugenia Garcia. Congreso
nacional SEMERGEN Barcelona. 24 y 25 de octubre del 2013.

¢ ;Hemos cambiado las pautas de tratamiento antipalUdico profilactico en los
ultimos 5 afos? Esther Redondo, Maria Josefa Serrano, JesuUs Iturralde, José Fer-
nando Pérez, Francisco Javier Capdepon, Dulce Nombre Ramirez, Maria del Car-
men Gomez, Agustina Cano, Antonio Gomez, Eugenia Garcia. Congreso nacional
SEMERGEN Barcelona. 24 y 25 de octubre del 2013.
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Memoria de actividades SEMERGEN 2013 Grupos de trabajo

PUBLICACIONES
Aparato locomotor

¢ Recomendaciones SEMERGEN de vacunacion en el adulto. Libro. Coordinadora:
E. Redondo Marguello. Autores: A. Cano; J.L. Diaz Maroto; M.C. Gomez; J. Iturralde;
J.A: Quintano; D. Ramirez, E. Redondo. Ed MMC 2013.

CURSOS
* PROSEMERGEN: Aparato Locomotor Reumatologia. Organizado por Agencia de

* Recomendaciones SEMERGEN en sequridad vial. Libro. Coordinadora: E. Redondo Formaciony Desarrollo Profesional de SEMERGEN. Docentes José Luis Casals, Pablo
Margdiello. Autores: A. Gmez; D. Ramirez, E. Redondo. Ed MMC 2013. Panero, Andrés Gimeno, Jesus Iturralde y Sergio Giménez. Madrid, junio de 2013.

e Consenso en Céncer hereditario entre la Sociedad espariola de Oncologia Médica CURSOS
y las sociedades de atencion primaria. L. Robles, J. Balmana, I. Barrel, S. Grandes, « Casos clinicos complejos en Reumatologia. Docentes: Sergio Giménez. Caso
B. Grafa, C. Guillén, H. Marcos, D. Ramirez, E. Redondo y J. Sanchez. Medicina de clinico de Artrosis y riesgo digestivo. Caso clinico de Artritis Reumatoide. Madrid,
Familia-SEMERGEN 2013;39(5): 259-266. abril de 2013.

e SEMERGEN DOC. Documentos Clinicos SEMERGEN. EPOC Area de aparato res- TALLERES ON-LINE

piratorio. Capitulo 13. Actividades preventivas en EPOC. Esther Redondo Margiello.

Pendiente de publicacion e Curso de Actualizacion en gota e hiperuricemia. Editorial Panamericana y

Agencia de Formacion y desarrollo profesional de SEMERGEN. Autor: José Luis

PROYECTOS E INVESTIGACION Casals. Junio de 2013.

* ESTUDIO “"EMARTRO": para evaluar la comorbilidad en pacientes afectos  Abordaje de la patologia articular. Exploracién e Infiltraciones. Editorial Pan-
de artrosis sintomatica de r°f7|'||a- Fecha: 10/05/2013. Version: oo1. Nombre y americanay Agencia de Formacion y Desarrollo Profesional de SEMERGEN. Autor:
direccion del promotor: BIOIBERICA S.A., Francesc Macia, 7 - 08029, Barcelona. Silvia Hazafas Ruiz. Junio de 2013.

Participan en el estudio por el GTAPSP. A. Gomez Peligros y José Fernando Pérez.
JORNADASY CONGRESOS

¢ Mesa redonda: Avances en el tratamiento de la Artrosis: ;hacia donde nos
dirigimos? 35° Congreso Nacional de SEMERGEN. Participantes: Mercedes Abi-
zanda (moderador) y Sergio Giménez (ponente. Actualizacion del tratamiento en
Artrosis). Barcelona. Del 23 al 26 de octubre de 2013.

e Seminario: Manejo de AINEs en paciente reumatoldgico. 35° Congreso Nacional
de SEMERGEN. Participantes: Emilio Garcia (moderador) y Sergio Giménez (po-
nente: Utilidad clinica. Caso clinico de paciente con artrosis y riesgo digestivo).
Barcelona. Del 23 al 26 de octubre de 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES
e Miembro Comité Organizador. 35° Congreso Nacional de SEMERGEN. Sergio
Giménez. Barcelona 23 a 26 octubre de 2013.

¢ Miembro del Comité Estratégico de Enfermedades Reumaticas del Ministerio
de Sanidad. Sergio Giménez. Participacion diferentes reuniones. Madrid 2013.



Memoria de actividades SEMERGEN 2013 Grupos de trabajo

¢ Proyecto DISSAR (Dimension Sociosanitaria de la Artrosis). Proyecto conjunto Espafiola de Investigadores de Espalda. Investigadores: Miembros del grupo de
multidimensional. Sergio Giménez. Participacion 5 reuniones. Madrid 2013. San- Locomotor de SEMERGEN.
tander 2013.
¢ Lainfluencia de los pensamientos catastrofistas en magnitud de los cambios
COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS minimos que resultan clinicamente relevantes en pacientes con cervicalgia in-
especifica. Red Espafiola de Investigadores de Espalda. Investigadores: Miembros

e GiménezS, Vergara J, LListerri JI, Monfort J, Sdnchez L, Herrero M, Vergés J. Co-
del grupo de Locomotor de SEMERGEN.

morbilidad y evaluacion del paciente con gonartrosis (ESTUDIO EMARTRO).
Disefio y metodologia. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26

¢ Estudio EMARTRO. Comorbilidad y evaluacion del paciente con Artrosis. Sergio
de octubre 2013.

Giménez (comité cientifico). Barcelona 2013.

PUBLICACIONES

e SEMERGEN-DOC de bolsillo. Capitulo: Manejo de AINEs. Autor: Sergio Giménez .7 .
Basallote. Atencion a la mujer

e SEMERGEN-DOC de bolsillo. Capitulo: Artritis. Autor José Luis Casals Sanchez. TALLERES

e Senologiay Patologia Mamaria. Ponentes: Matilde Sierra. y Antonia Rodriguez.
e SEMERGEN-DOC de bolsillo. Capitulo: Artrosis. Autor Francisco Martinez Garcia. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.
o 7 dias médicos. Literatura médica comentada. Uso excesivo de fdrmacos en la JORNADASY CONGRESOS

prevencion de fracturas. Autor Sergio Giménez. Febrero 2013. . .. . . o ]
e Conferencia de Inauguracion “Crisis y Salud de la Mujer”. Participante: Milagros

e 7dias médicos. Literatura médica comentada. El acido hialurénico intraarticular Gonzalez Béjar. Congreso SAMEM. Madrid, del 20 a 22 de febrero de 2013.

permite retardar la implantacion de protesis de rodilla. Autor Sergio Giménez. Dic-

. e Actividades en el marco del 2er Congreso MAMA, XXXII Congreso SESPM, XIII
iembre 2013.

Congreso SEDIM, VII Congreso SIBIM, VIII Congreso SETS. IFEMA, Feria de

e Mapas de decision en Artrosis. Capitulo 1: Artrosis en paciente sin diagndstico. Autor Madrid, 17 al 19 de octubre 2013;

José Luis Casals. Enero 2013. » Integrantes del Comité Organizador y Cientifico: Milagros Gonzalez y Mer-
cedes Abizanda.
* Mapas de decision en Artrosis. Capitulo 2: Artrosis de rodilla. Autor Leovigildo Ginel

»Mesa de debate: Planteamiento actual frente a la enfermedad benigna:
Mendoza. Abril 2013.

Analisis critico.
© Moderadora: Milagros Gonzalez.
o ¢Eslamastopatiafibroquistica una enfermedad? Ponente: Matilde Sierra.
o Lesiones premalignas o de riesgo. Ponente: Antonia Rodriguez.

e Mapas de decision en Artrosis. Capitulo 3: Artrosis y riesgo gastrointestinal. Autor
Francisco Martinez Garcia. Junio 2013.

» Consenso de seguimiento. Objetivos del seguimiento en las pacientes con
cancer de mama seguimiento. Necesidades del médico de asistencia primaria
para asumir el seguimiento. Ponente: Milagros Gonzélez Béjar.

e Mapas de decision en Artrosis. Capitulo 4: Artrosis en paciente hipertenso. Autor
Sergio Giménez. Septiembre 2013.

e Mapas de decision en Artrosis. Capitulo 5: Espondilitis Anquilosante. Autor Sergio » Mesa de debate: Seguimiento clinico-laboral del cdncer de mama. Ponentes:
Giménez. Diciembre 2013. Milagros Gonzalez y Matilde Sierra Pérez.
PROYECTOS E INVESTIGACION ¢ Mesade debate: Disfuncion tiroidea subclinica (Determinacion de TSH, evolucion

y embarazo). Ponente: Teresa Marti i Vila. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.

e El valor pronéstico de la intensidad de los pensamientos catastrofistas sobre
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

la evolucidn de la cervicalgia tratada en el Sistema Nacional de Salud. Red



Memoria de actividades SEMERGEN 2013

Grupos de trabajo

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Guia: Atencidn Ginecoldgica en la Infancia y Adolescencia coordinado por el
Grupo de Ginecologia de Infancia y Adolescencia de la Sociedad Espafiola de
Ginecologia y Obstetricia (SEGO). Participan como autoras: Mercedes Abizanda
y Elena Martinez.

e Actualizacion de la guia de practica clinica (GPC) sobre osteoporosis y preven-
cion de fracturas por fragilidad en el marco del Plan de Calidad para el Sistema
Nacional de Salud (SNS), la Agencia de Qualitat i Avaluacio Sanitaries de Catalunya
(AQUAS) Revisora: Mercedes Abizanda.

PUBLICACIONES

e Guia:Atencion Ginecoldgica en la Infancia y Adolescencia coordinado por el Grupo
de Ginecologia de Infancia y Adolescencia de la Sociedad Espariola de Ginecologia y
Obstetricia (SEGO). Participan como autoras: Mercedes Abizanda y Elena Martinez.

e Actualizacion de la guia de practica clinica (GPC) sobre osteoporosis y prevencion
defracturas por fragilidad en el marco del Plan de Calidad para el Sistema Nacional
de Salud (SNS), la Agéncia de Qualitat i Avaluacié Sanitaries de Catalunya (AQUAS).
Revisora: Mercedes Abizanda

e Master de Actualizacion Profesional para Médicos de Familia (PROSEMERGEN).
MODULO 1 Atencidn de la embarazada (Embarazo normal y mdltiple / Factores de
riesgo de un embarazo normal / Embarazo complicado o de riesgo). Autoras: Mercedes
Abizanda y Elena Martinez.

e Revista Saber Vivir. Colaboracion mensual sobre divulgacion de salud de la mujer a
poblacion general. Autora: Mercedes Abizanda.

Atencion al inmigrante

JORNADASY CONGRESOS

e Atencion al nifio y adolescente inmigrante en Atencion Primaria. Ponentes:
Matilde Sierra y José Luis Martincano. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

4t

Bioética y humanidades

TALLERES

I ciclo de Videoconferencias de Médicos Jovenes y Residentes de SEMERGEN.
Sesion “Medicina Legal: Medicina Legal para el Médico Interno Residente”. Po-
nente: Antonio Hidalgo. 18 de diciembre de 2013.

JORNADASY CONGRESOS

La proteccion ante los insultos, las amenazas y las lesiones. Delitos contra el
honor. Atentado a la autoridad versus funcionario publico. Participantes: Antonio
Hidalgo, José Francisco Diaz. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23
a 26 de octubre 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Conferencia “Los partes de lesiones de victimas de Violencia de Género. Dilemas
éticos”. Edicion 2013. Concejalia de Servicios Sociales y Mujer del Ayuntamiento
de Tarancon (Cuenca), Centro de Salud de Tarancon (Cuenca). Ponente: Antonio
Hidalgo.

PUBLICACIONES

Tratado de Derecho Sanitario. Aranzadi 2013. Capitulo "Deberes de colaboracion
con la Administracion de Justicia”. Capitulo "Responsabilidad Penal Sanitaria”. Par-
ticipante: Antonio Hidalgo.

OTRAS ACTIVIDADES

Master Universitario en “Direccion y Gestion de Servicios Sanitarios y Sociales”.
Universidad de Cantabria. Edicion 2013. Profesores: José Francisco Diaz y Antonio
Hidalgo.

Master Universitario en “Prevencion y Tratamiento de la Violencia Doméstica”.
Universidad de Castilla-La Mancha. Edicién 2013. Profesor: Antonio Hidalgo.
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Grupos de trabajo

Calidad y seguridad al

paciente (seccion paciente)

CURSOS

¢ Herramientas para la sequridad del paciente. Organizado por el Distrito Sanitario
de Atencion Primaria de Sevilla. Docente: Francisco Atienza. Sevilla. Octubre y
noviembre de 2013.

e SesionClinica de Seguridad del Paciente. Organizado por el Distrito Jaén Norte.
Docente: Juan Gabriel Garcia. Bailén. Octubre 2013.

TALLERES

e Taller de Seguridad del paciente. 8° Congreso de SEMERGEN Andalucia. Docentes:
Eva Moreno y Francisco Atienza. Sevilla, 10 y 11 de mayo de 2013.

¢ Taller de deprescripcion. 8° Congreso de SEMERGEN Andalucia. Docente: Fran-
cisco Atienza. Sevilla, 10 y 11 de mayo de 2013.

* Taller de seguridad del paciente. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona,
23 a 26 de octubre 2013. Docente: Francisco Atienza.

JORNADASY CONGRESOS

¢ Mesa redonda: Formacion para la seguridad del paciente. Participantes: Juan
José Pérez y Francisco Atienza. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona,
23 a 26 de octubre 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Convenio con la Escuela Andaluza de Salud Publica para la elaboracion de un
curso on-line sobre seguridad del paciente en Atencién Primaria. Coordinador
de contenidos: Francisco Atienza. Autores: todos los miembros del Grupo y miem-
bros de otros Grupos de Trabajo de SEMERGEN (José Manuel Comas, Mercedes
Ricote, Alfredo Avellaneda, José Polo, Manuela Guillén, José Luis Martincano, Elena
Martinez, Carlos Méndez, Alberto Lopez).

e Participacion en el Grupo de Trabajo de Reinversion Sanitaria promovido por el
Distrito Sanitario de Atencion Primaria de Sevilla. Participa: Francisco Atienza.

¢ Participacion en el documento de consenso Farmacos y Conduccion. Coautor:
Francisco Atienza.

e Participacion en la Guia de Atencidn al Anciano. Coautor: Francisco Atienza.

Calidad y seguridad al paciente

CURSOS

¢ Lecciones DPC-Calidad:
»1: Conceptos generales sobre la gestion de la calidad. Manuela Guillén.
»2: Ciclo de mejora de la calidad (I). Manuela Guillén.
»3: ciclo de mejora de la calidad (Il). Manuela Guillén.
» 4 : ciclo de mejora de la calidad (lll). Manuela Guillén.
» 5: ciclo de mejora de la calidad (1V). Manuela Guillén.
»6: Monitorizacion (). Armando Santo.
»7: Monitorizacion (Il). Armando Santo.

TALLERES
e Formacién “Introduccion a la gestion de la calidad”: Rita Pérez y Manuela Guillén.

35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

e “Manejo de la consulta desde una opcion de la calidad”: Armando Santo y Manuela
Guillén. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

PUBLICACIONES

e EPOC. SEMERGEN-DOC: Capitulo: Calidad Asistencial en la EPOC. Autor: Ma-
nuela Guillén.

Cirugia menor

CURSOS

e Cirugia menor. Organizado por Gerencia de AP. Valladolid Oeste, dirigido a Resi-
dentes de Medicina Familiar y comunitaria. Docente: Dr. A. Marcos. Valladolid.
Marzo 2013.

e Ciruga menor: Curso dirigido a Médicos de Atencion Primaria del Centro de Salud
Arturo Eyries, (G.A.P. Valladolid Oeste). Docente: Dr. A. Marcos. Abril 2013.
TALLERES

e Técnicas quirurgicas en Atencion Primaria. Docentes: Dr. A. Marcos, Dra. Salado,
Dra. Herrero. Gerencia AP Valladolid Oeste. Marzo 2013.
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Grupos de trabajo

e Taller cirugia menor para médico residentes y AP. Docentes: Dr. A. Marcos,
Dra. Salado, Dra. Melero, Dra. Bustamante. Gerencia de AP de Leon. SEMERGEN
Castillay Leon. Enero 2013.

e Taller de cirugia menor para médicos y residente de AP. Docente: Dr. Marcos,
Dra. Herrero y Dra. Melero. Gerencia de A.P. Ponferrada. Enero 2013.

¢ Taller de cirugia menor para médicos y residente de AP. Docente: Dr. Aganzoy
miembros de SEMERGEN Aragdn. Zaragoza, marzo 2013.

e Taller de cirugia menor para médicos. Docente: Dr. Aganzo. Tudela de Navarra.
Marzo 2013.

¢ Taller de suturas basicas, para residentes de medicina de familia. Docente. Dr.
Aganzo. Pamplona, octubre 2013.

e Tallerde suturas a médicos de Atencion Primaria. Congreso Fasamet. Zaragoza, 2013.

JORNADASY CONGRESOS

e Programa Focus de cirugia menor. 4 dias de duracion. Organizado por el Instituto
Aragonés de Ciencias de la Salud de la DGA. La Almunia, mayo 2013.

e Participacion en el 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octu-
bre 2013, mediante |a realizacion de un taller de cirugia menor en Atencion Primaria.
Docentes: Dr. Marcos, Dr. Angazo, Dra. Herrero, Dra. Melero y Dra. Garcia Alonso.

PUBLICACIONES
e Publicacion enrevista SEMERGEN de enero 2013. Articulo: “*Correlacion anatomo-
clinica de cirugia menor en Atenciéon Primaria”.

PROYECTOS E INVESTIGACION

¢ Proyecto-estudio en colaboracion con la Universidad de Alcala de Henares y
SEMERGEN Extremadura, para la elaboracién de master en cirugia menor en
Atencion Primaria. En ejecucion.

Comunicacion

e Curso on-line de Comunicacion. Coordinador: Rafael Casquero. Autores: Silvia
Lopez, José Manuel Benitez, Mercedes Ricote y Mercedes Martinez. Patrocinado
por Laboratorio Univadis. 20 de junio 2013.

CURSOS

e Modulo de comunicacion en el curso on-line Prosemergen. Coordinador: Rafael
Casquero Ruiz. Autores: Silvia Lopez, Carlos Blanco. 17 de diciembre de 2013.

TALLERES

e Comunicacion en la consulta del médico de AP. C6mo manejarse con los pa-
cientes agresivos. Docente: Rafael Casquero. Congreso Nacional de Estudiantes
de Medicina. Zaragoza.

e Técnica de reatribucion de Goldberg. Silvia Lopez: docente en tres talleres de
Centro de Salud. Madrid.

JORNADASY CONGRESOS

e Técnica de reatribucion de Goldberg. Taller. Docentes: Silvia Lopez y Rafael Cas-

quero. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

¢ Mindfulness en AP. Rafael Casquero, ponente en dicha mesa. Congreso de So-
ciedad Espanola de Medicina Psicosomatica. Madrid, 29 de noviembre de 2013.

OTRAS ACTIVIDADES

e Curso de comunicacion. Rafael Casquero acude como alumno. Patrocinado por

Laboratorio GKS. Madrid, 30 de mayo de 2013.

e “Lacomunicacion en la consulta”. Rafael Casquero interviene en Radio Nacional
en un programa de maxima audiencia con el tema Madrid. 17 de julio de 2013.

e “Elsilencio de la bata blanca”. Revista Gente Saludable-RTVE. Rafael Casquero
participa en la elaboracion del articulo. 18 de julio de 2013.

¢ Vocal de laSociedad Espaiola de Medicina Psicosomatica. 29 de noviembre de 2013.
¢ Proyecto de Informacion al paciente en educacion para la salud. P4gina de la

Consejeria de Sanidad de la comunidad auténoma de Madrid. Comunicacion on-
line. Silvia Lopez: Responsable de SEMERGEN.
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Grupos de trabajo

Cronicidad, dependencia

y enfermedades raras

CURSOS

¢ Actualizacion en Atencion Primaria en salud: Atencion a la cronicidad desde
Atencion Primaria. 62 edicion. Cursos de verano Universidad de Cantabria. Docen-
tes: Ana Belén Garcia, ElenaVejo, Guillermo Pombo y Alfredo Avellaneda. Laredo,
15 al 19 de julio de 2013.

e Titulo Universitario Experto Universitario en Gestion de la Cronicidad. 12 edicion.
Universidad Catdlica de Valencia. Coordinador docente/tutor del mddulo: Vicente
Pallarés. Colaboradores docentes: José Luis Llisterri, Alfredo Avellaneda, M2 José
Torrijo, Maravillas Izquierdo, Guillermo Pombo, Elena Viejo, Eduardo Gutiérrez y
Me José AgUeros.

¢ Titulo de Experto Universitario en Enfermedad Cardiometabélica Cronica (12
Ed.). Universidad Catdlica de Valencia. Director: Vicente Pallarés. Docentes: Vicente
Pallarés, José Luis Llisterri, M2 José Torrijo, Rafael Micé.

e Curso de Inicio al Manejo de la Cronicidad. (Abordaje Multidisciplinar de la Cro-
nicidad). Pregrado, curso presencial. Colaboradores docentes: José Luis Llisterri,
Francisco Valls, Rafael Mico, Vicente Pallarés y M2 José Torrijo.

¢ Videoconferencia de SEMERGEN. Enfermedades Raras: Abordaje de la Enfer-
medades Raras en la consulta de AP. Alvaro Pérez. 2 de octubre de 2013.

TALLERES

* Investigacion y publicaciones en Atencién Primaria. Docente: Alvaro Pérez. IX
Congreso SEMERGEN Cantabria. Santander, mayo 2013.

¢ Enfermedades raras: Estrategias para su abordaje sociosanitario. Duracion: 1,5
horas. Docente Alvaro Pérez. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23
a 26 de octubre 2013.

¢ Unnuevo enfoque para el tratamiento de la fractura por fragilidad en Atencion
Primaria: Casos clinicos. Duracion: 1,5 horas. Docente: Alvaro Pérez. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

¢ Talleres de habilidades para alumnos de la Facultad de Medicina de Santander.
20 horas (2 créditos de libre eleccion/ 1 ECTS). Docente: Ana Belén Garcia. San-
tander, del 4 al 8 de marzo de 2013.

¢ Talleres de habilidades para alumnos de la Facultad de Medicina de Santander.
20 horas (2 créditos de libre eleccidon/ 1 ECTS). Docente: Ana Belén Garcia. San-
tander, del 4 de noviembre al 2 de diciembre de 2013.

JORNADASY CONGRESOS

e IXCongreso de SEMERGEN Cantabria. Santander, del 23 al 25 de mayo de 2013.
» Integrantes del Grupo en el Comité Organizador: Guillermo Pombo, Eduardo
Gutiérrez, Elena Vejo y Ana Belén Garcia.

»Taller: Investigacion y publicaciones en Atencion Primaria. Alvaro Pérez,
Eduardo Gutiérrez.

» Taller: Cirugia Menor. Eduardo Gutiérrez, Ana Belén Garcia.

»Mesa de Clausura: Atencion a la cronicidad: moda o necesidad. José Luis Llis-
terri, Alfredo Avellaneda.

e Organizacion del | Congreso Nacional SEMERGEN de Pacientes Cronicos. Va-
lencia, 3y 4 de mayo de 2013.
» Integrantes del Grupo en el Comité Organizador: Rafael Micd, Alfredo Avella-
neday M2 José Torrijo.

e Actividades durante el 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelong, 23 a
26 de octubre 2013:
» Mesa Presentey el Futuro de la Atencion Primaria en distintos paises de Europa
y de América Central y del Sur. José Luis Llisterri.

» Mesa-debate La Realidad Econdmica: El Nuevo Escenario y la Asistencia Sa-
nitaria. José Luis Llisterri.

» Mesa Autocuidado, Fitoterapia y Atencion Farmacéutica en la sostenibilidad
del sistema de salud. José Luis Llisterri.

» Mesa Manejo de rivaroxaban en la practica clinica del AP.. José Luis Llisterri.
» Mesa Poniendo cara al paciente cronico. José Luis Llisterri, Alfredo Avellaneda.
» Presentacion de poster por “Residentes”.

» Taller online: Un nuevo enfoque para el tratamiento de la fractura por fragilidad
en Atencién Primaria: Casos clinicos. Alvaro Pérez.

» Taller Lectura critica de un articulo cientifico. Alfredo AvellanedaY Guillermo
Pombo.

» Taller Enfermedades Raras: Estrategias para su Abordaje Sociosanitario. Alvaro
Pérez y Maria José AgUeros.
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»Taller de Gestion en Atencion Primaria. “Tiempo de crisis. Oportunidad de
Gestion en AP”. Rafael Micd y Maria José Torrijo.

» Posters presentados:

© Prevalencia de Comorbilidad y Perfil Farmacoldgico de nuestros pa-
cientes cronicos.

o ¢Existendiferencias segun la edad en el perfil farmpacolégicoy comor-
bilidad en los pacientes cronicos de nuestro centro de salud?

Reunion GT Cronicidad, Dependencia y Enfermedades Raras.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Jornada sobre Partenariado de Innovacion Europeo relativo al envejecimiento
saludable y activo (EIP-AHA). Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualad.
Participacion de Alfredo Avellaneda. 22 de enero de 2013.

Colaboracion con el MSPSI en las estrategias de Enfermedades Raras. Minis-
terio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualad. Participacion de Guillermo Pombo.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS
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Diego Abad, L., Andecochea Hernandez, V., Pérez Martin, A., Huidobro Dosal, C.,
Agueros Fernandez, M.J., Lopez Lanza, J.R. ;Cumplimos los objetivos de coles-
terol de las guias con nuestros diabéticos?. VIl Congreso SEMERGEN Cantabria.
Santander, mayo 2013.

Andecochea Hernandez, V., Diego Abad, L., Pérez Martin, A., Agieros Fernandez,
M.J., Traspuesto Pascual, C., Mufioz Franco, |. Estudio del cumplimiento de las
recomendaciones de tensidn arterial en poblacion diabética. VIl Congreso
SEMERGEN Cantabria. Santander, mayo 2013.

Pérez Martin, A., AgUeros Fernandez, M.J., Lopez Lanza, J.R., Avellaneda Fernandez,
A., Lopez Videras, R., Gutiérrez Revilla, J.I.. Estudio de la demanda de la pobla-
cidn inmigrante en atencion primaria. XXXIIl Congreso Nacional de la Sociedad
Espafola de Medicina de Familia y Comunitaria (Semfyc). Granada, junio 2013.

Pérez Martin, A., Agieros Fernandez, M.J., Gago Bustamante, M., Bermejo Garcig,
B., Lopez Lanza, J.R., Ovejero Gomez, V.J., Avellaneda Fernandez, A., Izquierdo,
M., Cano Gonzalez, A.l.,, Gomez Valdés, M. Why do African immigrants come
to our health centres? 19th Regional Conference of Wonca Europe ESGP/FM.
Praga, junio 2013.

Pérez Martin, A., Ovejero Gomez, V.J., Agieros Fernandez, M.J., Lopez Lanza, J.R,,
Rioja Zarrabeitia, L., Pereda, M.A., Avellaneda Fernandez, A., Gago Bustamante,

Grupos de trabajo

M., Bermejo Garcia, B., Gonzalez Terdn, B. Study of the agreements with the
surgeon regarding the referrals from primary care. 19th Regional Conference
of Wonca Europe ESGP/FM. Praga, junio 2013.

Lopez Lanza, J.R., Villa Puente, M., Arribas Guindano, I., Pandiella Suarez, M.,
CabreraAlonso, Y., Sineiro Galifianes, E., Reinoso Rey, A., Lopez Videras, R., Pérez
Martin, A., Agueros Fernandez, M.J. ;Seguimos en AP las recomendaciones en el
uso de antidepresivos en un primer episodio de depresion? 35 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Lopez Lanza, J.R., Villa Puente, M., Pérez Martin, A., Lopez Videras, R., Arribas
Guindano, I., Pandiella Sudrez, M., Sineiro Galifianes, E., Agueros Fernandez, M.J.
Derivaciones d la salud mental desde Atencion Primaria de pacientes con un
primer episodio depresivo. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23
a 26 de octubre 2013.

Villa Puente, M., Lopez Lanza, J.R., Lopez Videras, R., Arribas Guindano, I., Cabrera
A., Pérez Martin, A., Pandiella Suédrez, M., Sineiro Galifianes, E., Reinoso Rey, A.,
Agueros Fernandez, M.J. Actitud del médico de AP ante un fracaso del trata-
miento antidepresivo en un 1° episodio de depresidon. 35 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Pérez Martin, A., Guitérrez Revilla, J.I., Agueros Fernandez, M.J., Lépez Lanza,
J.R., Ovejero Gomez, V.J., Avellaneda Fernandez, A., Pérez Hernandez, F., Izquier-
do Martinez, M., Lopez Videras, R., Diego Abad, L. Utilizacion de la hormona
paratiroidea en una Comunidad Autonoma durante el afio 2012. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Pérez Martin, A., Agueros Fernandez, M.J., Lopez Lanza, J.R., Avellaneda Fernandez,
A., Izquierdo Martinez, M., Guitérrez Revilla, J.I., Diego Abad, L., Lopez Videras,
R., Traspuesto Pascual, C., Mufhoz Franco, |. Causas de atencion al inmigrante de
origen sudamericano en Atencion Primaria. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Ruiz Garcia, A., Pérez Adelantado, M., Clemente Garcia, M., Ruiz Garcia, M.E.,
Gonzalez Garcia, L., Oliva Femenia, R., Pérez Martin, A., Agueros Fernandez,
M.J., Izquierdo Martinez, M., Llisterri Caro, J.L. Prevalencia de Comorbilidad y
Perfil Farmacoldgico de nuestros pacientes Cronicos. 35 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Garcia, A.B., Ortiz, A.l, Arenal, S., Manzanares, C. Enfermedades reemergentes.

¢Pensamos en ellas lo que debiéramos? 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.
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Grupos de trabajo

e Garcia, A.B., Arenal, S., Ortiz, A.l.,, Garcia, N., Fontanillas, N., Rodriguez, M., Fueyo,
A. Migraiia atipica. 35° Congreso Nacional SEMERGEN. 23 al 26 de octubre de
2013. Barcelona.

e Garcia, A.B. Asistencia prestada en urgencias durante el periodo formativo
del especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 35° Congreso Nacional
SEMERGEN. 23 al 26 de octubre de 2013. Barcelona..

¢ Fontanillas, N., Arenal, S., Gonzalez, A.R., Pefia, A.,Fontanillas, M., Garcia, A.B.,
Ortiz, A.l, Gomez, M.J. Mastocitosis sistémica. 35° Congreso Nacional SEMER-
GEN. 23 al 26 de octubre de 2013. Barcelona .

e Garcia, A.B., Arenal, S., Fontanillas, N., Ortiz A.l., Manzanares, C., Vejo, E. ;Las
apariencias enganan? 35° Congreso Nacional SEMERGEN. 23 al 26 de octubre
de 2013. Barcelona .

PUBLICACIONES

e Rentabilidad del abordaje quirdrgico y concordancia radiolégica en tumoraciones
pélvicas malignas de origen incierto. Ovejero Gomez, V.J., Bermudez Garcia, M.V.,
Pérez Martin, A., Bueno Ldpez, J., Garcia Rodriguez, J., Ingelmo Setién, A. Med Gen
y Fam (digital) 2013;2(5):142-148.

e Trombosis mesentérica con repercusion hepatica asociada a cancer de colon.
Aportacion radioldgica al tratamiento Ovejero Gémez, V.J., Pérez Martin, A., Ber-
mudez Garcia, M.V., Bueno Ldpez, J., Portilla Chocarro, R., Ingelmo Setién, A. Med
Geny Fam (digital) 2013;2(6):188-191.

Cuidados paliativos

e Curso de verano Universidad de Cantabria: Cuidados paliativos: aliviando el
sufrimiento. Directora: Rosa Diez. Laredo, del 24 al 26 de junio de 2013.

CURSOS

TALLERES

¢ Taller: Cuidados paliativos “Control de sintomas dolor, cambio de opioide, dis-
nea, ansiedad, depresion y otros sintomas frecuentes”. Rosa Diez. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.
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TALLERES - ONLINE

Ciclo de videoconferencias: Paliativos: farmacos, dosis e indicaciones de la via
subcuitanea en cuidados paliativos. Antonio Tramontano. 24 de junio de 2013.

JORNADASY CONGRESOS

IV Jornadas SEMERGEN NAVARRA Cuidados paliativos. Abril 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Participacion de Rosa Diez Cagigal en las X Jornadas SECPAL en la mesa de acer-
camiento entre sociedades cientificas ;Podemos mejorar el abordaje del dolor
en el final de la vida? Toledo, 14-15 de noviembre de 2013.

Documento de consenso: ;Podemos mejorar el abordaje del dolor en el final de
la vida? Toledo, 15 de noviembre de 2013.

Participacion en la elaboracion del documento de la SEOM “Largos supervivientes
en cancer”. Rosa Diez.

Participacion en la Jornada cientifica “Especializacion en cuidados paliativos”.
Asistente: Alberto Calderon. Se firmé un documento de apoyo a la ACE de pali-
ativos junto con otras sociedades cientificas.

PUBLICACIONES

Guia de manejo del paciente oncoldgico en Atencion Primaria y en atencion
domiciliaria de la biblioteca Pierre Fabré. Coordinadora: Rosa Diez y resto de autores
miembros del Grupo de Trabajo.

DOC EPOC. Capitulo: EPOC Cuidados paliativos. Rosa Diez.

Dermatoloqgia

JORNADASY CONGRESOS

Taller: ;Manejamos el acné en Atencion Primaria? 8° Congreso Andaluz de Médicos
de Atencién Primaria. Participante: José Angel Blanco. Sevilla, 10 de mayo de 2013.

Taller: Manejo de infecciones cutaneas, dermatitis y acné en Atencion Primaria.
Introduccion a las enfermedades cutaneas mas frecuentes en AP. Manejo inte-
gral: diagndstico diferencial, tratamiento y derivacion. Participantes: Estrella
Montero, José Angel Blanco, Joaquim Sola. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.
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Grupos de trabajo

¢ Taller: Queratosis actinica. Participantes: David Palacios, Inmaculada Lopez. 35

Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

e Taller: Lesiones hiperpigmentadas. Participantes: Julio Antonio Heras, David

Palacios. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Diabetes mellitus

CURSOS

Miércoles SEMERGEN. Actualizacion en el tratamiento de la diabetes: insulinas.
Organizado por SEMERGEN Cantabria en colaboracion con Lilly. Docente: Carmen
Huidrobo. Santander, 10 de abril de 2013.

Miércoles SEMERGEN. Actualizacion en el tratamiento de la diabetes: antidia-
béticos orales. Organizado por SEMERGEN Cantabria en colaboracion con Lilly.
Docente: Carmen Huidrobo. Santander, 17 de abril de 2013

Habilidades diagndsticas y terapéuticas: el paciente con Diabetes en AP. Titulo
Propio. Universidad de Alcald. Departamento de Medicina. Facultad de Medicina.
Docentes: José Manuel Comas, Celia Cols y Trinidad Soriano. Curso Académico
2012-2013.

Curso de Actualizacion en Diabetes. Organizado por el Colegio Oficial de Médi-
cos de Asturias. Docentes: Edelmiro Menéndez, Elias Delgado, Margarita Alonso
Fernandez, Teresa Tarton. Oviedo 21y 22 de octubre de 2013.

Diabetes y dafio organico (curso online). Plataforma Univadis. Docentes: Mar-
garita Alonso, JesuUs lturralde, Antonio Saenz, Ana de Santiago y Sonia Miravet.
Diciembre, 2013.

Grado de control de la diabetes en Espana. Organizado por la Sociedad Espanola
de Diabetes (SED). Docente: José Javier Mediavilla. Madrid, del 7 al g de marzo
de 2013.

Curso de abordaje global multidisciplinar de la diabetes y de otros factores de
riesgo cardiovascular. Sociedad Andaluza de Endocrinologia y Sociedad Andaluza
de HTA. Docentes: José Escribano, Antonio Fernandez, Pablo Gdmez y Antonio
José Fernandez. Cadiz, 2 de octubre de 2013.

Nefropatia diabética. Organizado por la Sociedad Espaiiola de Diabetes (SED).
Docente: José Javier Mediavilla. Sevilla, del 6 al 8 de noviembre de 2013.

TALLERES

Insulinizacion. Inicio y ajustes. ECOE-PREGRADO SEMERGEN. Docentes:
Francisco Carramifiana y Maria Isabel Candelario. Badajoz, 21 de enero de 2013y
18 de diciembre de 2013 (dos ediciones).

Lectura de Retinografias.V Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Docentes:
José Escribano y Francisco Carramifiana. Bilbao, 16-18 de mayo de 2013.

Pie diabético.V Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Docentes: José Javier
Mediavilla y Alfonso Barquilla. Bilbao, 16-18 de mayo de 2013.

Individualizacidn del tratamiento en el paciente con Diabetes tipo 2: Intradia
2.V Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Docentes: Margarita Alonso y Aida
Cadenas. Bilbao, 16-18 de mayo de 2013.

¢Como evaluamos cualitativamente a nuestros residentes? Videograbacion y
analisis PBI. Il Jornadas de Tutores y Mentores SEMERGEN. Docentes: Flora Lopez,
Rosario Corio y Sonia Miravet. Madrid, 31 de mayo y 1 de junio 2013.

Manejo de las hipoglucemias en el anciano. Il Jornadas de Tutores y Mentores
SEMERGEN. Docentes: Trinidad Soriano y Juan Carlos Aguirre. Madrid, 31 de mayo
y 1 de junio de 2013.

Retinopatia diabética. Update en diabetes. Docente: Sonia Miravet. 1° edicion
en Granada, 19-21 de abril y 2° edicidon en San Sebastian, 24-26 mayo de 2013.

Pie diabético/ITB. Update en diabetes. Docentes: Margarita Alonso y Juan Carlos
Aguirre. 1° edicion en Granada, 19-21 de abril y 20 edicion en San Sebastian, 24-26
mayo de 2013.

Manejo de la hipoglucemias. Update en diabetes. Docente: José Javier Medi-
avilla. 1° edicion en Granada, 19-21 de abril y 2° edicion en San Sebastian, 24-26
mayo de 2013.

Tratamiento de la DM2 “un traje a medida”. Jornada RedGdps. Docente: Fran-
cisco Carramifana. Badajoz y Caceres, 5-6 de junio de 2013 respectivamente (dos
ediciones).

Insulinoterapia en Diabetes Mellitus tipo 2. | Jornadas Nacionales de Diabetes
SEMERGEN. Docentes: José Manuel Comas y Antonio Hormigo. Salamanca, 14-15
de junio de 2013.
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e Determinacion e interpretacion del indice tobillo-brazo. | Jornadas Nacionales
de Diabetes SEMERGEN. Docentes: Mateu Seguiy Alfonso Barquilla. Salamanca,
14-15 de junio de 2013.

¢ Individualizacion del tratamiento en las personas con Diabetes Mellitus tipo 2.
| Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Docentes: José Mancera y Celia
Cols. Salamanca, 14-15 de junio de 2013.

¢ Lecturaderetinografias. | Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Docentes:
José Escribano y Paz Pérez. Salamanca, 14-15 de junio de 2013.

e Exploracion del pie diabético. | Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN.
Docentes: Flora Lopez y Ana de Santiago. Salamanca, 14-15 de junio de 2013.

¢ Pie diabético (Aula Cardiometabdlica). Docentes: Sonia Miravet y Alfonso Bar-
quilla. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

¢ Lectura de Retinografias (Aula Cardiometabodlica). Docentes: José Escribano y
Francisco Carramifana. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26
de octubre 2013.

¢ Tratamiento de la diabetes en el anciano. Docentes: Celia Cols y Francisco Car-
ramifiana. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

e Taller de Insulinizacion: inicio y ajustes. Organizado por SEMERGEN en colabo-
racion con la Universidad de Extremadura. Docentes: Francisco Carramifiana y
Maria Isabel Candelario. Badajoz, 18 de noviembre de 2013.

¢ Insulinizacion en Atencion Primaria. | Jornadas Nacionales de Residentes SEMER-
GEN. Docentes: José Manuel Comasy Cesar Lozano. Alicante, 3-4 de mayo de 2013.

TALLERES ON-LINE

¢ La Insulinizacion mediante la metodologia de aprendizaje reflexivo PUN’s
and DEN’s. Docentes: Antonio Hormigo y Ricardo Manzanera. 35° Congreso
Nacional SEMERGEN. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26
de octubre 2013.

¢ Diabetes Mellitus y Rifidon: Nueva diana terapéutica. Docentes: Josep Franch,
José Javier Mediavilla. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26
de octubre 2013.

Grupos de trabajo

JORNADASY CONGRESOS

Ponencia: Actualizando mi vademécum en diabetes. Ill Jornadas de Residentes de
Medicina Familiar y Comunitaria de SEMERGEN Extremadura. Ponente: Francisco
Carramifana Barrera. Zafra, 22 de febrero de 2013.

Ponencia: Decisiones compartidas en DM2. Jornada de presentacion del Programa
Gestion Integral del Paciente con Diabetes. Ponente: Flora Lopez Simarro. Palma
de Mallorca, 23 de febrero de 2013.

Ponencia: La oportunidad de la insulina en Atencién Primaria. V Jornadas
Cardiovasculares de SEMERGEN. Ponente: Flora Lopez Simarro. Bilbao, 16-18 de
mayo de 2013.

Papel de tutores y mentores en la Agencia de Formaciony desarrollo profesional
de SEMERGEN. Il Jornadas de Tutores y Mentores SEMERGEN. Participantes:
Ana de Santiago Nocito, Armando Santos y Federico Juarez. Madrid, 31 de mayo
y 1 de junio 2013.

Actualizacion en Diabetes. Presentacion del *Consenso sobre el tratamiento del
Paciente Anciano con Diabetes”. || Jornadas de Tutores y Mentores SEMERGEN.
Ponente: José Javier Mediavilla. Madrid, 31 de mayo y 1 de junio 2013.

Ponencia: Diabetes tipo 2 en el anciano. | Jornadas Nacionales de Diabetes
SEMERGEN. Moderadora: Margarita Alonso. Ponente: José Javier Mediavilla.
Salamanca, 14-15 de junio de 2013.

Ponencia: Prevenciony abordaje de la Diabetes Mellitus tipo 2 mediante modifica-
ciones en el estilo de vida. | Jornadas Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Modera-
dora: Margarita Alonso. Ponente: Javier Escalada. Salamanca, 14-15 de junio de 2013.

Encuentro con el experto: Nuevos farmacos en el tratamiento de la Diabetes
Mellitus tipo 2: inhibidores de los SGLT2. | Jornadas Nacionales de Diabetes SE-
MERGEN. Moderador: José Javier Mediavilla. Ponente: Olga Gonzalez. Salamanca,
14-15 de junio de 2013.

Ponencia: cirugia como tratamiento en la Diabetes Mellitus tipo 2. | Jornadas
Nacionales de Diabetes SEMERGEN. Moderadora: Flora Lopez. Ponente: Francisco
Javier Garcia. Salamanca, 14-15 de junio de 2013.

Ponencia: Papel de los GLP-1 en Atencidn Primaria. | Jornadas Nacionales de
Diabetes SEMERGEN. Moderadora: Flora Lopez. Ponente: Francisco Javier Garcia.
Salamanca, 14-15 de junio de 2013.
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Mesa: Tratamiento actual de la Diabetes.V Jornadas Cardiovasculares de SEMER-
GEN. Moderador: José Javier Mediavilla. Ponentes: Flora Lopez, José Escribanoy
José Antonio Piniés. Bilbao, 16-18 de mayo de 2013.

Mesa: Nuevas perspectivas en el manejo integral de la Diabetes: Inhibidores de
los SLGT2. Moderador: José Javier Mediavilla. Ponentes: Alberto Boada, y Josep
Franch. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Mesa: Apoyo al clinico para mejorar la adherencia de nuestros Pacientes DM2.
Moderador: José Manuel Comas. Ponentes: Flora Lopez y José Escribano. 35 Con-
greso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Mesa. Presentacion de los resultados del estudio SAVOR (saxagliptina y resul-
tados cardiovasculares en pacientes con diabetes mellitus tipo 2). Moderadores:
Margarita Alonso y Gustavo Rodriguez. Ponentes: Jordi Brugueray Didac Mauricio.
35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Simposio: Discusiones sobre el anciano con Diabetes. Moderadora: Mari Paz
Pérez. Ponentes: José Gutiérrezy Josep Franch. 35 Congreso Nacional de SEMER-
GEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Mesa. Cine Forum. Debate. ;Es posible la individualizacidn del tratamiento en
las personas con diabetes tipo 2? Moderador: Manuel José Campo Vidal. Ponentes:
José Javier Mediavilla, Josep Franch y Francisco Javier Escalada. 35 Congreso Na-
cional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Ponencia. “Tratamiento del DM tipo 2 en el anciano. Objetivos de control y selec-
cidn de tratamientos”. X Congreso de la Sociedad Extremefia de Endocrinologia
y Nutricion. Ponente: Francisco Garcia. Villanueva de la Serena (Badajoz), 22-23
de noviembre de 2013

Epidemiologia, diagnéstico precoz y avances en diabetes mellitus. Jornada de
Salud Publica sobre Avances en prevencion de la diabetes y educacion diabetoldgica.
Ponente: Trinidad Soriano. Madrid, noviembre de 2013.

Manejo del paciente diabético inestable. | Congreso SEMERGEN-Aragon. Par-
ticipantes: Vicente Blay y Laia Homedes. Zaragoza, 22 y 23 de noviembre de 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES CON SSCC

e Consenso de las Sociedades Cientificas de Castilla y Leon sobre manejo en

Atencidn Primaria de diabetes tipo 2. SEMG Castilla y Leon, SEMERGEN, So-
CaLeMFYC, Sociedad Castellano Leonesa de Endocrinologia y Nutricion. Participa
como autor José Javier Mediavilla.

Grupos de trabajo

Tratamiento de la diabetes tipo 2 en el paciente con enfermedad renal cronica.
Grupo de trabajo para el Documento de Consenso sobre el tratamiento de la dia-
betes tipo 2 en el paciente con enfermedad renal crénica. Participa como autor:
José Javier Mediavilla.

Grupo de trabajo de Buenas Practicas en Diabetes en el SNS. “Consenso y se-
leccion de indicadores de evaluacion del abordaje de la cronicidad en el SNS”,
Ministerio de Sanidad y Consumo. Participa: José Javier Mediavilla.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Rodriguez Fernandez AA, Mediavilla Tris G, Iturralde Iriso J, Ruiz de Loizaga Arel-
lano A, Lopez de Uralde Pérez de Albéniz E, Pinel Monge M et al. Evaluacion del
manejo de la diabetes mellitus tipo Il en Alava.182 Reunidn Nacional de la Socie-
dad Espafiola de Hipertension-Liga Espafiola para la lucha contra la hipertension
arterial. Valencia. 6-8 Marzo 2013.

Minambres Inka, Mediavilla Bravo JJ, Alcantara Valeria, Pérez Antonio, Gonzalez-
segura Diego. Estudio DIABCONTROL: Caracteristicas de los pacientes y factores
asociados con hipoglucemias que requirieron atencion médica. Congreso SED.
Sevilla 11-13 de abril de 2013

Alonso Fernandez M, Mediavilla Bravo JJ, Carramifiana Barrera F, Pérez Unanua
MP, Huidobro Dosal C, Comas Samper JM, Escribano Serrano J, Hormigo Pozo
A, lturralde Iriso J, Mendo Giner L. Prevalencia de complicaciones y FRCV en
una poblacion con diabetes mellitus tipo 2: diferencias de género. V Jornadas
Cardiovasculares de la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SE-
MERGEN). Bilbao, 16-18 de mayo de 2013.

Lopez Simarro F, Brotons Cuixart C, Moral Peldez |, Cols Sagarra C, Miravet Jiménez
S, Aguado Jodar A, Selva Olid A, Soriano Palacios N, Castellote Petit A. Influencia
del Incumplimiento terapéutico y la Inercia Clinica en pacientes diabéticos mal
controlados.V Jornadas Cardiovasculares de la Sociedad Espafiola de Médicos de
Atencion Primaria (SEMERGEN). Bilbao, 16-18 de mayo 2013.

Mufioz Gonzadlez L, Paniagua Gomez F, Fernandez Tapia ML, Kuhn Gonzalez M,
Martos Cerezuela |, Mancera Romero J. Evolucion del grado de cumplimiento
de registro relacionados con la diabetes en un centro de salud. VIl Congreso
SEMERGEN Andalucia. Sevilla, 9-11 de mayo de 2013.

Lopez F, Brotons C, Moral |, Aguado A, Selva A, Soriano N, Miravet S, Cols C,
Castellote A. Cumplimiento terapéutico en diabéticos tipo 2. Comparacion de
2 métodos: recetas retiradas de farmacia y cuestionario de Hyanes-Sackett.
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V Jornadas Cardiovasculares de la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion
Primaria (SEMERGEN). Bilbao, 16-18 de mayo 2013.

Cols Sagarra C, Mancera Romero J, Iturralde Iriso J, Hormigo Pozo A, Garcia Gallego
FA, Fuster BellidoT. ;Qué farmacos utilizamos para tratar la Diabetes Mellitus tipo
2 en Atencion Primaria? | Jornadas Nacionales Diabetes de la Sociedad Espafiola
de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Salamanca, 14-15 de junio de 2013.

Mufioz Gonzalez L, Baca Osorio A, Sanchez Pérez MR, Kuhn Gonzalez M, Hormigo
Pozo A, Mancera Romero J. Presencia de comorbilidades en pacientes con
diabetes de un centro de salud urbano. | Jornadas Nacionales de Diabetes de la
Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Salamanca,
14-15 de junio de 2013.

Mufioz Gonzalez L, Pérez Castro M, Paniagua Gomez F, Sdnchez Pérez MR, Hor-
migo Pozo A, Mancera Romero J. Tratamiento con insulina en pacientes con
diabetes de un centro de salud urbano. | Jornadas Nacionales Diabetes de la
Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Salamanca,
14-15 de junio de 2013.

Pérez Unanua, MP, Rodriguez Valderrama C, Muiioz GonzalezY, Roca Guardiola M.
Antiagregacion en diabetes, ;lo estamos haciendo bien? | Jornadas Nacionales de
Diabetes de la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN).
Salamanca, 14-15 de junio de 2013.

Miravet S, Migueles S, Cols C, Salvador JD, Jiménez C, Maya J. Caracteristicas de
los pacientes diabéticos de origen magrebi atendidos en un centro de atencion
primaria. | Jornadas Nacionales de Diabetes de la Sociedad Espafiola de Médicos
de Atencion Primaria (SEMERGEN). Salamanca, 14-15 de junio de 2013.

Garcia Gallego F, Matias Orozco N, Cordero Hernandez T, Pérez Castan JF, Ve-
lasco Bernardo MA, Bafios Regalado L. Comparacion de la Funcion Renal entre
pacientes hipertensos no diabéticos y diabéticos tipo 2 sometidos a MAPA. |
Jornadas Nacionales de Diabetes de la Sociedad Espanola de Médicos de Atencion
Primaria (SEMERGEN). Salamanca, 14-15 de junio de 2013.

Miravet S, Cols C, Romaguera A, Maya J. Relacion entre DM2, enfermedad renal
crdnica y enfermedad cardiovascular en pacientes atendidos en atencion pri-
maria. | Jornadas Nacionales de Diabetes de |la Sociedad Espaiola de Médicos de
Atencion Primaria (SEMERGEN). Salamanca, 14-15 de junio de 2013.

Pérez Antonio, Mediavilla Bravo JJ. Gonzalez Segura Diego. Glycemic Control
and its Associated Factors in Type 2 Diabetes Patients in Spain DIABCONTROL

Grupos de trabajo

Study. Congress ADA 2013: 73rd Scientific Sessions. McCormick Place Convention
Center, Chicago, lllinois. 21-25 de Junio 2013

Alonso Fernandez M, de Santiago Nocito A, Comas Samper JM, Mediavilla Bravo
JJ, Miravet Jiménez S, Pérez Unanua MP, Mancera Romero J, Aguirre Rodriguez
JC, Barquilla Garcia A, Fuster Bellido T. Grado de control metabdlico en una
poblacidn diabética atendida en Atencion Primaria. 35° Congreso Nacional de
la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Barcelona,
23-26 de octubre 2013.

Alonso Fernandez M, Lopez Simarro F, Mediavilla Bravo JJ, Comas Samper JM,
Carramifnana Barrera F, Barquilla Garcia A, de Santiago Nocito A, Huidobro Dosal
C, Miravet Jiménez S, Garcia Gallego FA. ;Instruimos a los pacientes diabéticos
en el cuidado de los pies y preguntamos por sintomas de neuropatia o arterio-
patia periférica? 35° Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Médicos de
Atencion Primaria (SEMERGEN). Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

De Dios Hernandez, José Maria; Baz Rodriguez, Pablo Gregorio; Gonzalez Casado,
Ignacio; Corddn Rodriguez, Marina; Mediavilla Bravo, José Javier; Blanco Tar-
rio, Emilio; Molina Hernando, Alberto. Actividad de intervencion comunitaria:
prevencion de los factores de riesgo cardiovascular y diabetes. 35° Congreso
Nacional de la Sociedad Espanola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN).
Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

Mancera Romero J, Hormigo Pozo A, Mufoz Gonzélez L, Redondo Salvador MA,
Pérez Castro M, Paniagua Gomez F, Baca Osorio A, Sanchez Pérez MR. Utilizacion
de hipoglucemiantes orales en Malaga en los afios 2008-2013. 35 Congreso Na-
cional de la Sociedad Espanola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN).
Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

Hormigo Pozo A, Mancera Romero J, Redondo Salvador MA, Sanchez Pérez MR,
Mufoz Gonzalez L, Kuhn Gonzalez M, Fernandez Tapia ML, Frapolli Rodriguez F.
Utilizacion de insulinas en Malaga en los afios 2008-2012. 35° Congreso Nacional
de la Sociedad Espaiiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Barcelona,
23-26 de octubre 2013.

Tandaipan JL, Juan M, Berrios M, Benere S, Miravet S, Oriol P, Henares B, Ro-
magueraA, Balfagon S, Paino C. Caracteristicas de los pacientes con Enfermedad
Cardiovascular en un Equipo de atencion primaria. 35° Congreso Nacional de la
Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Barcelona,
23-26 de octubre 2013.
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ColsC, BadiaT, Balfagon S, Peligro FJ, Fuentes MI, Tandaipan JL, Juan M, Salvador
JD, Cosio C, Acosta L. Farmacos y asociaciones farmacoldgicas utilizadas en el
tratamiento de los pacientes diabéticos mayores de 75 afios en un Centro de
Atencion Primaria. 35° Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Médicos
de Atencion Primaria (SEMERGEN). Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

Miravet S, Lopez F, Esteve L, Oriol P, Henares B, Benere S, Berrios M, Granado S,
PainoC, Cordova S. Caracteristicas y grado de control de los pacientes diabéticos
mayores de 75 afios en un centro de atencion primaria urbano. 35° Congreso
Nacional de la Sociedad Espanola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN).
Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

Benere S, Berrios FM, Tandaipan JL, Juan M, Fuentes M, Cols C, Castellote A, Gra-
nado S, Esteve LI, Peligro FJ. Enfermedad Cardiovascular establecida y Factores
de Riesgo Cardiovascular. 35°Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

Garcia Gallego FA, Matias Orozco N, Pérez Castan JF, Foronda Rojas A, Cordereo
Hernandez MT, Cidoncha Gallego A, Bafos Regalado L, Velasco Bernardo MA,
Bobadilla Gomez S, Esteban de Mera A. Estudio comparativo de las ecuaciones
de estimacion del A filtrado Glomerular con la formula clasica de orina de 24
horas, en pacientes con HTA y Diabetes tipo 2. 35° Congreso Nacional de la
Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Barcelona,
23-26 de octubre 2013.

lturralde Iriso J, Aguirregomezcorta Salaverria L, MediavillaTris G, Lopez de Vifiaspre
Muguerza A, Mendaza de la Hoz MJ, Barrios NUfiez, B et al. Factores de riesgo
cardiovascular en una poblacion diabética mayor de 65 afios. 35° Congreso
Nacional de la Sociedad Espanola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN).
Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

Iturralde Iriso J, Barrios NUfiez B, Aguirregomezcorta Salaverria L, Mediavilla Tris
G, Lopez de Vifiaspre Muguerza A, Mendaza de la Hoz MJ, et al. Como tratamos
farmacoldgicamente la diabetes en una poblacion mayor de 65 afios. 35° Congreso
Nacional de la Sociedad Espanola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN).
Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

Iturralde Iriso J, Berrade Zubiri LM, Barrios NUfiez B, Aguirregomezcorta Salaverria
L, MediavillaTris G, Lépez de Vifiaspre Muguerza A, et al. Control de la diabetes y
sus complicaciones en una poblacion diabética mayor de 65 afios. 35° Congreso
Nacional de la Sociedad Espanola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN).
Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

Grupos de trabajo

e lturralde Iriso J, Mendaza de la Hoz MJ, Barrios NuUfiez B, Aguirregomezcorta
Salaverria L, Alcalde Lozano A, Mediavilla Tris G et al. Control de la dislipemia
en una poblacidn diabética. 35° Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

e lturralde Iriso J, Cora Bardeci J, Barrios NUfiez B, Aguirregomezcorta Salaverria L,
MediavillaTris G, Lopez de Vifiaspre Muguerza A, et al. §Usamos bien la metformina
en la insuficiencia renal oculta segun formula de Crockcroft? 35° Congreso Na-
cional de la Sociedad Espanola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN).
Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

e [turralde Iriso J, Amiano Arregui MT, Barrios NUfiez B, Aguirregomezcorta Salaver-
ria L, Mediavilla Tris G, Lopez de Vifiaspre Muguerza A, et al. Uso de metformina
en pacientes diabéticos con insuficiencia cardiaca. 35° Congreso Nacional de la
Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Barcelona,
23-26 de octubre 2013.

e lturralde Iriso J, Alcalde Lozano A, Amiano Arregui MT, Barrios Nufiez B, Aguirre-
gomezcorta Salaverria L, MediavillaTris G et al. Prevalencia de insuficiencia renal
oculta en una poblacion diabética. 35° Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola
de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

e [turralde Iriso J, Amiano Arregui MT, Barrios NUfez B, Aguirregomezcorta Salaverria
L, Mediavilla Tris G, Lépez de Vifiaspre Muguerza, A et al. Prevalencia de insufi-
ciencia renal oculta en una poblacion diabética utilizando la formula CKD-EPI.
35° Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Médicos de Atencion Primaria
(SEMERGEN). Barcelona, 23-26 de octubre 2013.

¢ Michan-DofaA, Escribano-Serrano J, Casto-Jarillo C, Méndez-Esteban M, Gomez-
Canto J, Aragon-Recio A, Garcia-Dominguez L, Ifiigo-Garcia M. Influencia de la
edad en la glucohemoglobina A1C en la practica médica diaria. XIV Congreso
Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Malaga, 21-23
noviembre de 2013.

PUBLICACIONES

e Mancera-Romero J, Hormigo-Pozo A, Fernandez-Arquero J, Baca-Osorio A, Aparicio-
Cervantes MJ, Mufoz-Gonzalez L. Utilizacion de farmacos hipoglucemiantes en el
ambito de la atencion primaria de Mdlaga durante los afios 2008-2012J. SEMER-
GEN. 2013 Nov 6. pii: 51138-3593(13)00192-5. doi: 10.1016/j.s5emerg.2013.09.004.
[Epub ahead of print].
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Comas Samper JM. Diabetes tipo 2: de los modelos de riesgo a la supervivencia.
Diabetes practica 2013;(Suppl. 3): 24-5.

Mancera-Romero J, Sdnchez-Chaparro MA, Rioja J, Ariza MJ, Olivecrona G, Gonzalez-
Santos P, Valdivielso P. Fasting apolipoprotein B48 is a marker for peripheral
arterial disease in type 2 diabetes. Acta Diabetol. 2013;50(3):383-9. DOI 10.1007/
500592-012-0434-X.

Hormigo Pozo A. Persona con diabetes que necesita tratamiento combinado.
Diabetes Practica 2013; 1: 16-21.

Morales-Asencio JM, Mancera-Romero J, Bernal-Ldpez R, Martos-Cerezuela |, Baca-
Osorio A, Moyano-Paris MT et al. Educational inequalities and cardiovascular
risk factors. A cross-sectional population- based Study in Southern Spain. PHN.
2012;30(3):202-12.

Gdémez-Huelgas R, Narankiewicz D, Villalobos A, Wiirnberg J, Mancera-Romero J,
Cuesta AL, Tinahones FJ, Bernal-Lopez MR. Prevalence of Metabolically Discordant
Phenotypes in a Mediterranean Population. The Imap Study. Endocr Pract. 2013
Jun 11:1-33. [Epub ahead of print].

Pérez Antonio, Mediavilla Bravo JJ. Gonzalez Segura Diego. Glycemic Control and
its Associated Factors inType 2 Diabetes Patients in Spain DIABCONTROL Study.
Diabetes July 2013 62: A685-A718; doi:10.2337/db13-2693-2822.

Herndndez D, Espejo-Gil A, Bernal-Lopez MR, Mancera-Romero J, Baca-Osorio AJ,
Tinahones FJ, Armas-Padron AM, Ruiz-Esteban P, Torres A, Gomez-Huelgas R. Asso-
ciation of HbA1c and cardiovascular and renal disease in an adult Mediterranean
population. BMC Nephrol. 2013 Jul 17;14(1):151. [Epub ahead of print].

Mancera-Romero J, Rodriguez-Morata A, Angel Sanchez-Chaparro M, Sanchez-Pérez
M, Paniagua-Gomez F, Hidalgo-Conde A, Valdivielso P. Role of an intermittent
claudication questionnaire for the diagnosis of PAD in ambulatory patients with
type 2 diabetes. Int Angiol. 2013;32(5):512-7.

Barquilla A. Diabetes en Atencion Primaria. Vision médico-paciente: Prevencion.
Medical&Marketing Communications. DL M-9026-2013.

Alonso Fernandez M. Diabetes en Atencion Primaria. Vision médico-paciente:
Comunicando el diagnostico de diabetes. Medical&Marketing Communications.
DL M-9025-2013.

Grupos de trabajo

e Recomendaciones en Diabetes Mellitus tipo 2. Coordinador: José Javier Mediavilla
Bravo. Autores: José Mancera, Sonia Miravet, M® Paz Pérez M-9992-2013.

e Escribano Serrano J, Michan Dofia A. Glucohemoglobina A1c, del 7 al 53. Diabetes
prdctica 2013; 4: 150-5.

PROYECTOS E INVESTIGACION

¢ Retinografia no midriatica (RTGNM) realizada en pacientes con diabetes mel-
litus (DM) de Centro de Salud Urbano (CSU). Proyecto de investigacion a nivel
de CAP de San Roque de Badajoz. Investigador: Francisco Carramifiana.

e Estudio SUPERA: estudio de valoracion de la satisfaccion de paciente con mal
control glucémico y miedo al pinchazo. Investigador: Francisco Carramifana.

e Cribado del pie diabético de riesgo en Atencion Primaria. Estudio descriptivo
transversal multicéntrico. Validado por SEMERGEN. Investigadores: Margarita
Alonso, José Javier Mediavilla, Flora Lopez, José Manuel Comas, Francisco Car-
ramifiana, José Mancera, Ana de Santiago, Juan Carlos Aguirre, Alfonso Barquilla,
Celia Cols, José Escribano Tomas Fuster, Francisco Garcia, Antonio Hormigo, Carmen
Huidrobo, JesuUs Iturralde, Luis Mendo, Sonia Miravet, Ana Moreno y M2 Paz Pérez.

OTRAS ACTIVIDADES

¢ Organizacion de | Jornadas Nacionales de Diabetes. Salamanca, Salamanca,
14-15 de junio de 2013.

* Reunion de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo. Barcelona,
18y 19 de enero 2013.

¢ Videoconferencia del Programa Gestion Integral del Paciente con Diabetes.
Decisiones compartidas en DM2. Madrid, 9 de mayo de 2013.

e Participacion en comités cientificos y organizadores de congresos:

» 1V Congreso SEMERGEN-Castilla La Mancha. Guadalajara, 10 al 11 de mayo
de 2013. Participante: José Manuel Comas (comité cientifico).

»35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.
Participantes: Flora Lopez y José Mancera (comité cientifico).

¢ Participacion en el comité cientifico del proyecto “E-clinic IDI Inercia Terapéutica
en el Tratamiento de la Diabetes con Insulina Basal. Casos Clinicos. Inercia de
Tratamiento y Cambio de Tratamiento. Patrocinando por Laboratorios Novo.
Participantes: José Javier Mediavilla, Ana de Santiago, Fernando Maloy Flora Lopez.
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¢ AulaCardiometabdlica de SEMERGEN. Coordinadores: Vicente Pallares, Miguel derador: Feliciano Sanchez. Dolor Oncolégico. Feliciano Sanchez y Juan Romero.
Angel Prieto, Javier Mediavilla, Angel Diaz, José Escribano. Durante 2013 se han Granada, 10 de abril de 2013.
llevado a cabo varias ediciones de esta actividad en diversas ciudades por toda la
geografia espafiola. e Curso precongreso: Actualizacion en el entrenamiento en el diagnostico y ma-

nejo del dolor. X Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola del Dolor. Moderador:
Feliciano Sanchez. Neuropatia diabética y neuralgia postherpética. Antonio

. : Alcantara y Daniel Samper. Granada, 10 de abril de 2013.
Digestivo y P }

e Curso precongreso: Actualizacidn en el entrenamiento en el diagndstico y

JORNADAS Y CONGRESOS manejo del dolor. X Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola del Dolor. Mo-
e Moderacion simposium: El bolsillo acido en pacientes con ERGE: ;Qué es y derador: Feliciano Sanchez. Analgesia en politraumatizados. Javier Fonseca y
como se puede tratar? Jordi Serra, Juan Mendive y Mercedes Ricote. 35 Congreso Juan Salmerdn. Granada, 10 de abril de 2013.

Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.
e Curso precongreso: Actualizacion en el entrenamiento en el diagndstico y

e Taller: EISIl en la consulta de Atencion Primaria. Herramientas practicas para un manejo del dolor. X Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola del Dolor. Mode-
correcto abordaje nutricional. Sesion 1y 2. Enrique Pefia, Fermin Meariny Elena rador: Feliciano Sanchez. Fibromialgia. Maria Reyes y Antonio Collado. Granada,
Roura. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013. 10 de abril de 2013.

* Taller: Manejo del paciente con transaminasas elevadas aguda/cronica en la TALLERES

consulta de Atencidn Primaria. Carlos A. Siljestrom y Ana M2 Sarrion. 35 Congreso

i ¢ Manejo de opioides en dolor crénico no oncoldgico: un reto para la Atencion
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Primaria. Sesion 1. Ponentes: Francisco Villegas, Javier Manuel del Saz, Pedro Juan

Ibor. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.
PUBLICACIONES

e Guia de prevencion y manejo de los trastornos digestivos asociados a la toma de ¢ Manejo de opioides en dolor crénico no oncoldgico: un reto para la Atencion
farmacos en Atencion Primaria. Miguel Bixquert y Enrique Pefia. Biblioteca Pierre Primaria. Sesion 2. Ponentes: Francisco Villegas, Javier Manuel del Saz, Pedro Juan
Fabre de AP. 2013. Ibor. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

e Patologia digestiva funcional. Atencion primaria al paciente y valoracion de la PARTICIPACION INSTITUCIONALY COMUNICACIONES

comorbilidad. Enrique Pefia y Enrique Rey. IMC 2013 ¢ “Dia Mundial del Dolor"”. Pedro Juan Ibor. Sociedad Espafiola Del Dolor (SED) y

Fundacion Espafiola Del Dolor (FED). Colegio de Médicos de Madrid. 28 de octubre

* Proyecto de “"Sondeo en la percepcion de los médicos de Atencion Primaria sobre de 2013

el manejo del paciente con patologia gastroesofdagica con terapia combinada en
Atencion Primaria”. Patrocinado por laboratorios Almirall. Coordinadores: Mercedes

) . - , . e Reunion de Lideres en Dolor. Enric Zamorano. Documento: Pain Proposal Cata-
Ricote, Enrique Pefia y C. Martin de Argila.

lufia. Madrid, 18 de abril de 2013.

¢ Reunidn de Lideres en Dolor. Pedro Juan Ibor. Mesa Redonda: Prioridades y hoja
m de ruta para la mejora del abordaje del dolor. Madrid 18 de abril de 2013.
CURSOS e XllIReunion de Expertos: “Dolor crénico, enfermedad en si misma”. Maria Reyes

Diaz. Impacto de la cronificacion del dolor en el paciente en Atencion Primaria.

e Curso precongreso: Actualizacion en el entrenamiento en el diagnoéstico y Salamanca, 23 y 24 de septiembre de 2013
, .

manejo del dolor. X Congreso Nacional de la Sociedad Espafola del Dolor. Mo-
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COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Belenguer Prieto R, Casanueva Fernandez B, Martin Gonzalez RM, Garcia Fructuoso
F, Pastor Oliver JF, Alegre de Miguel C, Moreno Muelas JV, MD Folgado Carratala,
Llorca Diaz FJ, Gonzéalez Gay MA. Version espaiiola de los criterios diagnosticos
modificados del American College of Rheumatology 2010 para clasificacion
de fibromialgia. Analisis de sensibilidad. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Belenguer Prieto R, Casanueva Fernandez B, Martin Gonzalez RM, Rodero B, Pastor
Oliver JF, JJ Urtiaga Gonzalez, Moreno Muelas JV, Urtiaga Gonzalez B, Llorca Diaz
FJ, Gonzdlez Gay MA. Deteccion de fibromialgia en atencion primaria de salud.
Analisis preliminar de la version espaiiola del Fibromyalgia Rapid Screening Tool
(FiRST). 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

PUBLICACIONES

Specificity and sensitivity of objective tests to detect possible malingering in
fibromyalgia: a case-control study in 211 Spanish patients. Belenguer-Prieto R1,
Morales-Espinoza EM, Martin-Gonzalez RM, Brito-Zerdn P, Pastor-Oliver JF, Kostov
B, Buss D, Gémez-Galvez C, Salazar-Cifre A, Sisé-Almirall A, Ramos-Casals M. Clin
Exp Rheumatol. 2013 Nov-Dec;31(6 Suppl 79):586-93.

CURSOS

Comité cientifico - realizacion prueba ECOE oficial 2014. Participantes del Grupo:
Milagros Gonzélez, Amor Melguizo, José Angel Blanco, Francisco Gomez.

Participacion en el curso de preparacion on line para la prueba ECOE: Amor
Melguizo, Francisco Aganzo, José Angel Blanco, Enric Zamorano, Enrique Almenar,
Félix Suarez, Milagros Gonzalez.

JORNADASY CONGRESOS

Tallerinformativo sobre la prueba ECOE en el Congreso Autondmico de SEMERGEN
Canarias. Participante: Milagros Gonzalez. Tenerife, 15 de marzo de 2013.

Ecoqrafia

CURSOS

V Curso monografico de perfeccionamiento en ecografia abdominal e-FAST
en Atencion Primaria y urgencias. Directores: Ana Segura y Nabor Diaz. Sede
Helios — Electromedicina - Madrid. Curso de 40 horas y 8,1 créditos. Madrid, 28y
29 de junio de 2013.

V Curso monografico de perfeccionamiento en ecocardio y Doppler-vascular
en Atencion Primaria y urgencias. Directores: Alberto A. Oviedo, Marga Algabay
Nabor Diaz. Curso de 45 horas y 10,3 créditos. Sede Hospital Valme - 2 Hermanas-
Sevilla. 3, 4 y 5 de octubre de 2013.

V Curso monografico de perfeccionamiento en eco de hombro, codo, muiieca,
rodilla, muslo, tobillo, pierna, pie en Atencion Primariay urgencias. Directores:
Angel Rodriguez y Nabor Diaz. Curso de 40 horas y 8,1 créditos. Sede Centro Cul-
tural “Marcos Valcarcel”. Ourense, 8 y g de noviembre de 2013.

V Curso monografico de perfeccionamiento en eco abdomen, e-FAST, musculo-
esquelética y ecocardio-vascular en Atencion Primaria y urgencias. Directores:
Jesus Pujoly Nabor Diaz. Curso de 40 horas y 8,1 créditos. Sede de Camfic. Barce-
lona, 26 y 27 de noviembre de 2013.

TALLERES

Taller ecografia musculo-esquelética. Taller de 17 horasy 3,5 créditos. Celebrado
durante 2013 en Cadiz, Bilbao, Sevilla, Vigo, Zamora, Santiago de Compostela,
Valencia, Segovia, Madrid y Las Palmas.

Taller ecografia abdominal, e-FAST y pleuro-pulmonar. Taller de 17 horas y 3,5
créditos. Celebrado en Bilbao, 18 y 19 de febrero de 2013.

Taller ecografia pediatrica. Taller de 17 horas y 3,5 créditos. Celebrado en Barce-
lona, el 23 de febrero de 2013.

Taller ecografia ecocardio-vascular, e-FAST y pleuro-pulmonar. Taller de 17 horas
y 3,5 créditos. Celebrado durante 2013 en Alicante, Santander, Barcelona y Madrid.

Taller ecografia abdominal, e-FAST. Taller de 17 horas y 3,5 créditos. Celebrado
durante 2013 en Madrid, Guadalajara e Ibiza.

Taller ecografia anestesia. Taller de 17 horas y 3,5 créditos. Celebrado en Barce-
lona, el 6 de abril de 2013.
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Taller ecografia abdominal, eco reno prostatico. Taller de 17 horasy 3,5 créditos.
Celebrado en Lleida, 25y 26 de junio de 2013.

JORNADASY CONGRESOS

La ecografia en un Centro de Salud: Ecografia abdominal, musculo-esquelética
y ecocardio-vascular. Participantes: Alberto A. Garcial, Margarita Algaba y Nabor
Diaz. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Alberto A. Oviedo, Margarita Aldaba y Nabor Diaz. Ecografia en un paciente con
dolor abdominal. XY CONGRESO SEMERGEN-Galicia. A Toxa-Pontevedra, 7 de
Jjunio de 2013.

Alberto A. Oviedo, Margarita Aldaba y Nabor Diaz. Ventajas de la ecografia reali-
zada por el médico de Familia en una paciente con traumatismo. XV CONGRESO
SEMERGEN-Galicia. A Toxa-Pontevedra, 7 de junio de 2013.

Comunicacidn oral 80/28: ;Realmente es Util la ecografia para los MFYC?. 35
Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Pdster: Doctor, no veo bien por el ojo derecho. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Pdster: Utilidad de la ecografia para el médico de Familia. 35 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Comunicacion oral 8o/14: Utilidad de la ecografia en un Centro de Salud ante un
paciente con limitacion funcional del hombro. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Péster: ;Podemos hacer ecocardiografia los médicos de Familia?. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Pdéster: Tumefaccion en el hombro. A propdsito de un caso: 35 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Ventajas de la Ecografia realizada por el Médico de Familia en una paciente con
traumatismo. Diaz Rodriguez, Nabor (1); Algaba Montes, M (2); Oviedo Garcia, A.A.
(2); Segura Grau, A (3); Rodriguez Lorenzo, A (4). (1) MFYC. Coordinador del Grupo
de Ecografia. Centro de Salud A Valenza. Barbadds. Ourense. (2). MFYC. Servicio de
Urgencias Hospital de Valme. Sevilla. Miembros del Grupo de Ecografia. (3) MFYC.
Médico ecografista en Centro Diagndstico Ecogrdfico y en Unidad de ecografia general

del Hospital San Francisco de Asis, Madrid. Miembro del Grupo de Ecografia. (4). Médico
de Urgencias. Clinica N.S. Perpetuo Socorro. Vigo. Miembro del Grupo de Ecografia.

e Dolor en hipocondrio derecho recidivante. A propdsito de un caso. Diaz-Rodriguez,

Nabor ,Oviedo-Garcia, A.A., Algaba-Montes, M Segura-Grau, A, Rodriguez Lorenzo,
A. XV Congreso SEMERGEN Galicia. AToxa, 7y 8 de junio 2013.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunidn de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo Ecografia: |
Jornadas Ecografia SEMERGEN. gy 10 de mayo de 2014.

ercicio profesional privado

OTRAS ACTIVIDADES

Reunion de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo. Presentacion
oficial del Grupo y de las lineas estratégicas fundamentales a corto plazo. 35
Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Comienzo de los trabajos de elaboracion de un censo inicial de médicos gen-
erales y de familia con ejercicio privado. Noviembre de 2013.

Enfermedades infecciosas

OTRAS ACTIVIDADES

Curso de Malaria “*SOS Malaria”. Docente: Manuel Linares. www.sosmalaria.com.

Coordinador docente del programa formativo: “Pediculosis control y tratamiento
desde la oficina de Farmacia”. Manuel Linares. http://www.cinfaformacion.com/
mod/page/viewCinfa.php?id=6.

Desarrollo de un curso de formacion continuada sobre la vacunacion frente al neu-
mococo via internet en colaboracion con el Grupo de Respiratorio. Participante:
José Luis Cafada. En la actualidad sigue su desarrollo.

Docente en el Curso de Formacion Continuada de la Comarca Uribe de Osakidetza
con el temade “Vacunacion de la gripe en el personal sanitario”. José Luis Cafada.
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Grupos de trabajo

TALLERES

¢ Taller “Infecciones emergentes y reemergentes”. Ponentes: Manuel Linares y
José Luis Canada. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de
octubre 2013.

¢ Taller “Malaria. Nuevos tratamientos”. Ponente: Manuel Linares. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

JORNADASY CONGRESOS

e Mesa redonda “Infecciones respiratorias prevalentes”. Ill Jornadas Nacionales
de Respiratorio SEMERGEN. Ponente: Manuel Linares. Cordoba.

e Ponente del Simposium sobre el tratamiento de la faringoamigdalitis aguda.
José Luis Canada. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de
octubre 2013.

PUBLICACIONES

e Elaboracion y desarrollo de un documento de consenso sobre la vacunacidn de la
gripe en el personal sanitario, junto a otras sociedades cientificas, a propuesta de la
Sociedad Espariola de Quimioterapia. Participante: José Luis Cafiada. Ya publicado.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Docentey consultor en el programa de formacion continuada en Atencion Prima-
ria en enfermedades infecciosas. CS Buenos Aires Madrid. Direccion Asistencial
Sureste (Cursos y talleres sobre antibioterapia, jornada comunitaria sobre el buen
uso de antibioticos...). Manuel Linares.

e Continuacion de la participacion del coordinador del Grupo como miembro del
panel de expertos del Programa STRENA. Participante: José Luis Cafiada. En la
actualidad, continta su desarrollo.

¢ Desarrollo de un proyecto de formacion continuada via internet sobre la ma-
laria. Participantes: José Luis Martincano, Manuel Linares y José Luis Cafiada. En
la actualidad continvan tanto su publicacion como las tutorias.

e Participacion del coordinador del Grupo como profesor del Master de Microbiologia
y Salud Publica de la Universidad del Pais Vasco-EHU. Marzo 2013.

¢ Participacion del coordinador del Grupo en el Curso de Actualizacidon enVacunas
de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Abril de 2013.

e Participacion conjunta con el Grupo de Respiratorio y varias sociedades cientificas
en la elaboracion de una Guia para el manejo de la neumonia adquirida en la
comunidad. Publicado oficialmente. Med Clin 2013 Mar; 140(5).

PROYECTOS DE INVESTIGACION

e Consenso sobre la vacunacién anti-neumocacica en el adulto con patologia de
base. Participante como responsable de SEMERGEN en el equipo de redaccion
documento: Manuel Linares.

e Proyecto: “Enfermedades indicadoras de infeccién por VIH”. Participante:
Manuel Linares.

¢ Coordinador proyecto viajarseguro.org - www.viajarseguro.org. Manuel Linares.

OTRAS ACTIVIDADES

e Participacion en la creacion de un nuevo Grupo de Trabajo en la Sociedad Espa-
nola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica. Grupo de vacunacion.
José Luis Cafiada.

¢ Complejos moleculares naturales para el tratamiento del sobrepeso y obesidad.
Ponentes: M2 Luisa Lopez Diaz-Ufano y Isabel Moreno. 35 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

TALLERES

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

e Estudio ESCAPE. J. Carlos Marti. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona,
23 a 26 de octubre 2013.

OTRAS ACTIVIDADES

¢ Presentacion del Grupo deTrabajo de Fitoterapia. Participantes: Isabel Moreno,
J. Carlos Marti, M@ Luisa Lépez Diaz-Ufano, Miguel A. Martin, Francisca Molina,
Maria J. Cruz. Sede SEMERGEN. Madrid, 11 de febrero de 2013.

e Master internacional de fitoterapia - Universidad Trieste-Madrid (ABOCA).
Participantes: Isabel Moreno, M2 Luisa Lépez Diaz-Ufano, Francisca Escribano.
Venecia, abril de 2013; San Sepolcro, julio de 2013; Madrid, septiembre de 2013.
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Gestion del medicamento

e Cursode Urologia en Atencion Primaria para Tutores y Residentes de Medicina
de Familia. Organizado porlos GT de Urologia y del Medicamento. Acreditado por
la Comunidad de Madrid. 9 horas y 1,8 créditos. Lourdes Martinez, Angel Sdez y
Mercedes Ricote.

CURSOS

TALLERES

e Taller: Errores de medicacion, nuevas iniciativas y oportunidades para mejorar
la seguridad de los pacientes. Impartido por Nuria Fernandezy Vicente Olmo. 35
Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Participacion en laV fase del proyecto MEDAFAR: proyecto que se fundamenta
en laderivacion farmacoterapéutica en los sistemas bidireccionales de prescripcion
electronica favoreciendo la eficiencia en comunicacion interprofesional. Nuria
Fernandez de Cano y Mercedes Ricote.

Gestion sanitaria

JORNADASY CONGRESOS

e Taller: Tiempo de crisis. Oportunidad de gestion en Atencion Primaria. Partici-
pantes: Eufrosina Santos, M2 Jose Torrijo y Rafael Micé. 35 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Participacion como profesorado y desarrollo de temas para los cursos:
» Experto universitario en gestion de la cronicidad y atencion a la discapaci-
dad. Participan: Rafael Micé y Ma José Torrijo.

» Experto universitario en enfermedad cardiometabolica. Participan: Rafael
Mico, M2 José Torrijo y Eufrosina Santos. Impartidos en la Universidad Catdlica
de Valencia “Catedra SEMERGEN" durante 2013.

e Participacion como presidente, vicepresidente y vocales del comité organizador
del I Congreso Nacional SEMERGEN de Pacientes Cronicos. Rafael Mico, Isidoro
Rivera, Eufrosina Santos y M2 Jose Torrijo. Impartido en Valencia, del 3 al 4 de
mayo de 2013.

Hematologia

JORNADASY CONGRESOS

e Mesa de actualizacion: ;que hay de nuevo en el vademécum? lll Jornadas de
Residentes de Extremadura. Zafra, febrero de 2013.

¢ Taller Manejo de la fibrilacion auricular nuevos anticoagulantes orales. Alicante,
mayo de 2013.

¢ Nuevos anticoagulantes orales. | Jornadas de Consenso en Atencion Primaria.
Escuela nacional de Sanidad. Madrid, mayo de 2013.

¢ Mesa de actualizacion en nuevos anticoagulantes. Jornadas Nacionales Cardio-
vasculares. Bilbao, mayo de 2013.

¢ Taller Manejo de la anemia en pacientes con insuficiencia cardiaca. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

¢ Taller Manejo de la fibrilacion auricular nuevos anticoagulantes orales. 35 Con-
greso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

¢ Mesa- simposium: Manejo practico de Rivaroxaban. 35 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Elaboracion de posicionamiento de las SSCC de AP en la utilizacion de los
Nuevos Anticoagulantes Orales.

¢ Documento de posicionamiento NACO-FEASAN. Participacion en el documento
junto con resto de Sociedades Cientificas.

¢ Enfermedades mieloproliferativas cronicas. Participacion en el 82 Congreso de
Pacientes con Cancer GEPAC.

PUBLICACIONES

e Polo J. Nuevos anticoagulantes frente a anticoagulantes cldsicos: ventajas e
inconvenientes SEMERGEN. 2013;39(Supl 1):10-16.

e Robles NR, VelascoJ, Mena C, Polo J, Angulo E, Espinosa J; On behalf of the MICREX
Group Investigators Increased frequency of microalbuminuria in patients receiv-
ing statins. Clin. Lipidol. (2013) 8(2), 257-262.
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* PoloJ, Rodilla E. Recomendaciones SEMERGEN: Manejo de la fibrilacion auricular
y anticoagulacion oral. Ed.: Medical & Marketin Communications. Madrid 2013.
Depdsito legal M-10229-2013.

e Lobos Bejarano JM, Polo Garcia J, Vargas Ortega D. El médico de familia ante las
barreras en la prescripcion de los nuevos anticoagulantes orales: heterogeneidad,
inequidad y confusion. Posicionamiento de las Sociedades Cientificas de Atencion
Primaria en Espafia. 2013. http://dx.doi.org/10.1016/j.aprim.2013.10.001.

e CuellarA. Anticoagulacion en fibrilacion auricular no valvular, ;como actuamos
en Atencion Primaria? Ed.: Medical & Marketin Communications. Madrid 2013.

e Prieto Diaz M.A., Alonso Moreno F.J., Carrasco Carrasco E, Rodilla Rodilla E. Formacion
prdctica en la gestion de los nuevos anticoagulantes en la practica clinica para
la prevencion del ictus en la F.A. Aula 60.

PROYECTOS E INVESTIGACION

e Estudio “Perspectiva actual de la situacion de la anticoagulacion en la practica
clinica de la Atencion Primaria”. Estudio Paula.

¢ Estudio “Recursosy necesidades asistenciales en el tratamiento anticoagulante
de los pacientes con fibrilacion auricular”. Estudio SAMOA.

Hipertension arterial

¢ Aula Cardiometabdlica de SEMERGEN. Coordinadores: Dres. Vicente Pallarés,
Miguel Angel Prieto, Javier Mediavilla, Angel Diaz, José Escribano. Durante 2013
se han llevado a cabo reuniones en las siguientes ciudades: Bilbao (52 Jornadas
Cardiovasculares de SEMERGEN), Salamanca (I Jornadas Nacionales Diabetes de
SEMERGEN), Tenerife, Alicante, AlImendralejo (Badajoz), Valencia, Laguardia (Rioja),
Barcelona, Las Palmas, Cordoba, Murcia, A Coruia, Madrid, Oviedo, Barcelona (35
Congreso Nacional de SEMERGEN), Madrid (Reunion de Castilla la Mancha), Vigo.
El Aula Cardiometabdlica ha sido acreditada por la Comision de Formacion Continu-
ada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema Nacional
de Salud, con 2.5 créditos de formacion continuada y 15,5 horas lectivas para las
profesiones: Médicos de Atencion Primaria, Medicina de Familia y Comunitaria.

CURSOS

TALLERES

* Proyecto Talleres ELENCO, Formacion en Electrocardiografia y Ecografia (En
colaboracion con el Grupo de Ecografia de SEMERGEN). Coordinadores Vivencio
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Barrios y Miguel Angel Prieto. Autores del material: Electrocardiograma: Alberto
Calderdn, Luis Miguel Artigao, Luis Miguel Rincon; Ecocardiografia: Carlos Escobar,
Josu Lépez Libano y Miguel Castillo. Se realizaron 41 Talleres repartidos por todo
el pais: Santiago, Mallorca (3), Murcia (2), Madrid (5), Sevilla (2), Tenerife, Logrofio,
Barcelona (2), Valencia, Cartagena, Las Palmas (3), Elche, Marbella, San Sebastian
(2), Cérdoba, Oviedo, Palencia, Mérida, Pamplona, Salamanca, Ciudad Real, Elda,
Lugo, Almeria, Valladolid, Badajoz, Ibiza, Santiago, Avilés.

PROYECTOS DE FORMACION

Proyecto Aula 60 Sesiones Clinicas SEMERGEN, en la Formacion en el Centro
de Salud para la Gestion de los nuevos Anticoagulantes en la practica clinica
en la Prevencidn del ictus en la fibrilacion auricular. Francisco Javier Alonso,
Eduardo Carrasco y Elena Rodilla.

Proyecto Anticoagulacion en Fibrilacion Auricular no valvular ;Como actuamos
en Atencion Primaria? Miguel Angel Prieto, Francisco Javier Alonso, Vicente Pal-
larés, Carlos Escobar y Abel Cuéllar.

Proyecto Anticoagulacion en fibrilacién auricular no valvular ;Como actuamos
en Atencion Primaria? Francisco Valls, Eduardo Carrasco, Sonia Miravet.

Proyecto PROSEMERGEN. Capitulos: Estilos de vida (Francisco Javier Alonso),
Valoracion Riesgo Cardiovascular (Vicente Pallarés), Obesidad (Juan Antonio
Divison), Tabaco (Raul de Simon).

Participacion en el Proyecto Academia de la Coagulacion. Coordinador Nacional
Francisco Javier Alonso. Coordinador Regional Noroeste: Miguel Angel Prieto.

Proyecto Recomendaciones SEMERGEN en hipertension arterial. Vicente Pal-
larés y Miguel Angel Prieto.

Proyecto ADESLAS para el manejo del ictus y cardiopatia isquémica. Alberto
Calderon, Carlos Escobar, Vivencio Barrios, Lisardo Garcia, Juan Carlos Martiy
José Frias.

JORNADASY CONGRESOS

Taller: Individualizacion del tratamiento antidiabético. XVIIl Congreso SEMERGEN
Comunidad Valenciana. Participante: Francisco Valls. Valencia, 19 de abril de 2013.

Mesa: Actualizacion en Dislipemia, Hipertension y Diabetes Mellitus. XVIlI Con-
greso SEMERGEN Comunidad Valenciana. Participante: FranciscoValls. Valencia,
19 de abril de 2013.
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Mesa: Criterios y recomendaciones generales para el uso de los nuevos anti-
coagulantes orales en la prevencion del Ictus. Informe de la Agencia Espafiiola
del Medicamento. Jornada de Consenso en Atencidn Primaria "Nuevos Antico-
agulantes Orales”. Participante: Miguel Angel Prieto. Madrid, 8 de mayo de 2013.

Mesa: Nuevos anticoagulantes orales: vision de las Sociedades Cientificas ante
el cambio de paradigma. Jornada de Consenso en Atencion Primaria “Nuevos
Anticoagulantes Orales”. Participante: José Polo. Madrid, 8 de mayo de 2013.

Debate 59 Segundos en... Posibilidades de aplicacion en la practica diaria.
Jornada de Consenso en Atencion Primaria “"Nuevos Anticoagulantes Orales”.
Participante: Salvador Lou. Madrid, 8 de mayo de 2013.

Conclusiones y propuesta del Documento de Consenso de las Sociedades de
Atencidn Primaria. Jornada de Consenso en Atencion Primaria “Nuevos Antico-
agulantes Orales”. Participante: José Luis Llisterri. Madrid, 8 de mayo de 2013.

Mesa: Retos en el paciente cronico complejo. IV Congreso SEMERGEN Castilla-La
Mancha. Participantes: Francisco Javier Alonso, Juan Antonio Divison. Guadalajara,
11 de mayo de 2013.

Taller: Técnicas de Exploracion Cardiovascular: GIM, ITB, MAPA, AMPA, Presion
Arterial Central y Ecocardiografia. IV Congreso SEMERGEN Castilla-La Mancha.
Participante: Carlos Santos. Guadalajara, 11 de mayo de 2013.

Aula Cardiometabolica de SEMERGEN. V Jornadas Cardiovasculares, Bilbao.
Coordinadores: Vicente Pallarés, Miguel Angel Prieto. Docentes: Vicente Pallarés,
Miguel Angel Prieto, José Javier Mediavilla, Alfonso Barquilla, José Escribano, Fran-
cisco Carramifiana, Angel Diaz, Eduardo Carrasco, José M@ Fernandez, Juan Antonio
Divison.V Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Bilbao, 16 de mayo de 2013.

Taller: Dabigatran en la reduccion del riesgo de ictus que nos refleja la practica
clinica. V Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Participante: Miguel Angel
Prieto. Bilbao, 17 de mayo de 2013.

Taller: Insuficiencia Cardiaca. V Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Par-
ticipantes: Carlos Escobar, Alberto Calderon. Bilbao, 17 de mayo de 2013.

Mesa: Prevencion de la HTA refractaria. V Jornadas Cardiovasculares de SEMER-
GEN. Participantes: Francisco Javier Alonso, Adalberto Serrano, José Luis Llisterri,
Carlos Escobar, Alberto Calderdn. Bilbao, 17 de mayo de 2013.

Grupos de trabajo

Mesa: Manejo del Sindrome coronario agudo en Atencion Primaria: Los nuevos
antiagregantes y las dosis bajas de aspirina. V Jornadas Cardiovasculares de
SEMERGEN. Participante: Juan Antonio Divison. Bilbao, 17 de Mjmayo de 2013.

Mesa: Estanoles vegetales y salud cardiovascular: manejo de los lipidos san-
guineos. V Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Participante: Gustavo C.
Rodriguez. Bilbao, 17 de mayo de 2013.

Taller: Controversias en el Manejo de los nuevos anticoagulantes orales. V
Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Participantes: Francisco Javier Alonso,
Vicente Pallarés. Bilbao, 18 de mayo de 2013.

Mesa: Nuevos desafios de la fibrilacion auricular en Atencion Primaria. V Jor-
nadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Participantes: Vivencio Barrios, José Polo.
Bilbao, 18 de mayo de 2013.

Mesa: El complejo manejo del paciente anciano. Il Jornada de Tutores y Mentores
SEMERGEN. Participante: Francisco Valls. Madrid, 31 de mayo de 2013.

Taller: Prescripcion de dieta y ejercicio fisico en el paciente anciano. Il Jornada
de Tutores y Mentores SEMERGEN. Participantes: Rafael Durg, Teresa Rama.
Madrid, 31 de mayo de 2013.

Mesa: Update. Il Jornada de Tutores y Mentores SEMERGEN. Participantes: Fran-
cisco Javier Alonso, Miguel Angel Prieto. Madrid, 1 de junio de 2013.

Taller: Valoracion de incidentes criticos: “Su importancia en la consulta de AP y
en laformacion del residente. Criterios de priorizacion, recogida y elaboracion.
Il Jornada de Tutores y Mentores SEMERGEN. Participantes: Pere Beato, Alberto
Calderon. Madrid, 1 de junio de 2013.

Mesa: Nuevas perspectivas terapéuticas en fibrilacion auricular. XV Congreso
Semergen Galicia. Participante: Sergio Cinza. La Toja, 8 de junio de 2013.

Mesa de Debate: La Realidad Econdmica: El Nuevo Escenario y la Asistencia
Sanitaria. Situacion actual en Atencidn Primaria. Participante: José Luis Llisterri.
35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Taller: Metodologia de la investigacion. Investigacion Aplicada (Taller dirigido
exclusivamente a los miembros de la red de investigacion de SEMERGEN)..
Participante: Francisco Javier Alonso. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Bar-
celona, 23 a 26 de octubre 2013.
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Taller: Abordaje practico de la Anemia en pacientes con Insuficiencia Cardiaca.
Participante: José Polo. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26
de octubre 2013.

Mesa: Autocuidado, Fitoterapia y Atencidon Farmacéutica en la sostenibilidad
del sistema de salud. Participantes: Gustavo C. Rodriguez y José Luis Llisterri. 35
Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Aula Cardiometabodlica de SEMERGEN. Aurora Garcia. Coordinadores: Dres.
Vicente Pallarés, Miguel Angel Prieto. Docentes: Vicente Pallarés, Miguel Angel
Prieto, José M@ Fernandez, Alfonso Barquilla, Sonia Miravet, Angel Diaz, Inés Gil,
Juan Antonio Divison, José Escribano, Francisco Carramifiana. 35 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Taller: Manejo de la Fibrilacion Auricular y anticoagulacion, novedades en terapia
anticoagulante.. Participante: José Polo. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Mesa: Manejo del rivaroxaban en la practica clinica del AP. Participantes: José
Polo, José Luis Llisterri, Sergio Cinza, Vivencio Barrios, Eduardo Carrasco. 35 Con-
greso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Mesa: Presentacion de los resultados del estudio SAVOR (saxagliptina y resul-
tados cardiovasculares en pacientes con diabetes mellitus tipo 2). Participante:
Gustavo C. Rodriguez. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26
de octubre 2013.

Mesa de debate: Aspectos legales en Atencion Primaria en la asistencia prestada
en urgencias y en la investigacion clinica (2 sesiones). Participantes: Francisca
Molina, Miguel Angel Prieto. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23
a 26 de octubre 2013.

Mesa: Poniendo cara al paciente crénico. Participantes: José Luis Llisterri. 35
Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Taller: Insuficiencia Cardiaca Congestiva. Participantes: Carlos Escobar, Alberto
Calderon. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Mesa de Debate: ;Hasta donde bajar la presion arterial en el paciente de alto
riesgo cardiovascular? Participantes: Juan Antonio Divison, Luis Miguel Artigao.
35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Grupos de trabajo

PARTICIPACION INSTITUCIONAL

Colaboracion con el Ministerio de Sanidad y Consumo: Compromiso de Calidad
de las Sociedades Medicas de Espaiia. Vicente Pallarés, Francisco Valls, Pere
Beato, Lisardo Garcia.

Foro de Investigacién en Atencion Primaria. Miguel Angel Prieto.

Cddigo Infarto de la Comunidad de Madrid. Alberto Calderdn.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Prieto Diaz MA, Alonso Moreno FJ, Divison Garrote JA, Llisterri Caro JL, Rodriguez
Roca GC, Artigao Rodenas LM, Santos Altozano C, VelillaZancada S, Mediavilla Bravo
J, Santos Rodriguez JA. ;A qué pacientes hipertensos tratamos con bloqueo del
sistema renina angiotensina en combinacion? Estudio PRESCAP 2010 [Poster
moderado] 182 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension-Liga
Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Valencia, 6 al 8 de marzo
de 2013.

Alonso Moreno FJ, Divison Garrote JA, Prieto Diaz MA, Barquilla Garcia A, Cahada
Merino JL, Carrasco Martin JL, Cinza Sanjurjo S, Durd Belinchdn R, Ferreiro Maduefo
M, Garcia Criado E. Evolucion de las cifras de presidn arterial e indice de masa
corporal en hipertensos espaiioles. Estudio PRESCAP 2010 [Poster moderado]
182 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension-Liga Espafiola
para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Valencia, 6 al 8 de marzo de 2013.

Alonso Moreno FJ, Divisdn Garrote JA, Prieto Diaz MA, Barquilla Garcia A, Cafiada
Merino JL, Carrasco Martin JL, Cinza Sanjurjo S, Durad Belinchdon R, Ferreiro Maduefo
M, Garcia Criado E. Evolucion de las cifras de presion arterial e indice de masa
corporal en hipertensos espaioles. Estudio PRESCAP 2010 [Poster] 182 Reunion
Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension-Liga Espafiola para la Lucha
contra la Hipertension Arterial. Valencia, 6 al 8 de marzo de 2013.

Divison Garrote JA, Alonso Moreno FJ, Prieto Diaz MA, Llisterri Caro JL, Artigao
Rodenas LM, Barrios AlonsoV, Escobar Cervantes C, Sanchez Ruiz T, Garcia Vallejo
O, Garcia Lerin A. Prevalencia de hipotension en pacientes tratados. Estudio
PRESCAP 2010 [Poster moderado] 182 Reunion Nacional de la Sociedad Espa-
fiola de Hipertension-Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Valencia, 6 al 8 de marzo de 2013.

Divison Garrote JA, Alonso Moreno FJ, Prieto Diaz MA, Llisterri Caro JL, Artigao
Rodenas LM, Barrios Alonso V, Escobar Cervantes C, Sanchez Ruiz T, Garcia
Vallejo O, Garcia Lerin A. Prevalencia de hipotension en pacientes tratados.
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Estudio PRESCAP 2010 [Poster] 182 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de
Hipertension-Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Valencia,
6 al 8 de marzo de 2013.

Alonso Moreno FJ, Divison Garrote JA, Prieto Diaz MA, Beato Fernandez P, Carrasco
Carrasco E, Lou Arnal S, Garcia Lerin A, Fernandez Toro J, Garcia Matarin L, Marti
Canales JC. Prevalencia de hipotension en pacientes hipertensos diabéticos.
Estudio PRESCAP 2010 [Poster] 182 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de
Hipertension-Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Valencia,
6 al 8 de marzo de 2013.

Prieto Diaz MA, Alonso Moreno FJ, Divison Garrote JA, Llisterri Caro JL, Rodriguez
Roca GC, Artigao Rodenas LM, Santos Altozano C, VelillaZancada S, Mediavilla Bravo
J, Santos Rodriguez JA. ;A qué pacientes hipertensos tratamos con bloqueo del
sistema renina angiotensina en combinacidon? Estudio PRESCAP 2010 [Poster]
182 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension-Liga Espafiola
para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Valencia, 6 al 8 de marzo de 2013.

Divison Garrote JA, Alonso Moreno FJ, Prieto Diaz MA, Rodriguez Roca GC, Es-
cobar Cervantes C, Pallarés Carratala V, Galgo Nafria A, Polo Garcia J, Valls Roca
F, Calderdn Montero A. Prevalencia de hipotension en pacientes hipertensos con
enfermedad cardiovascular asociada. Estudio PRESCAP 2010 [Poster] 182 Reunion
Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension-Liga Espafiola para la Lucha
contra la Hipertension Arterial. Valencia, 6 al 8 de marzo de 2013.

Pallarés Carratalg, V, Calderon Montero A, Santos Altozano C, Fernandez Toro JM,
Carrasco Martin JL, Cafiada Merino JL, Ferreiro Madueiio M, Galgo Nafria A, Garcia
Criado E, Garcia Matarin L. Estrategias terapéuticas segun el género. Estudio
PRESCAP 2010 [Poster moderado] 182 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola
de Hipertension-Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Va-
lencia, 6 al 8 de marzo de 2013.

Valls Roca F, Alonso Moreno FJ, Divison Garrote JA, Llisterri Caro JL, Prieto Diaz
MA, Vicente Molinero A, Rama Martinez T, Gorriz Teruel JL, Gonzalez Sanchez A,
Panero Hidalgo P. Hipertensos con patologia cardiovascular asociada y grado de
control de los factores de riesgo cardiovascular. Estudio PRESCAP 2010 [Poster]
182 Reunion Nacional de la Sociedad Espafola de Hipertension-Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial. Valencia, 6 al 8 de marzo de 2013.

Pallarés Carratala V, Garcia Vallejo O, Garcia Lerin A, Dura Belinchén R, Rama
Martinez T, Beato Fernandez P, Barquilla Garcia A, Cinza Sanjurjo S, Polo J, Car-
rasco Carrasco E. Genero e Hipertension arterial. ;Hay diferencias en cuanto
a control de presion arterial, factores asociados, LOD y ECV?. Estudio PRES-
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CAP 2010 [Poster moderado] 182 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de
Hipertension-Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Valencia,
6 al 8 de marzo de 2013.

Divison Garrote JA, Prieto Diaz MA, Alonso Moreno FJ, Llisterri Caro JL, Rodriguez
Roca GC, Barrios Alonso V, Escobar Cervantes C, Pallarés Carratald V, Genique
Martinez R, Gil Gil I. Evolucion de hipotension en pacientes hipertensos tratados
entre los afios 2002-2010. Estudio PRESCAP 2010 [Poster] 182 Reunion Nacional
de la Sociedad Espafiola de Hipertension-Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial. Valencia, 6 al 8 de marzo de 2013.

Precioso J, Pérez M, Ruiz A, Valls F, Sanchez T, Pallarés V, Alonso FJ, Prieto MA,
Rodriguez G, Llisterri JL. Prevalencia de HTA resistente en el estudio PRESCAP.
Comunicacion oral XVIIl Congreso SEMERGEN Comunidad Valenciana. Valencia,
19-20 abril de 2013. Premio mejor comunicacion oral.

Garcia A, SilveroY, Garrido L, Valls F, Pallarés V, Sanchez T, Galgo A, Prieto MA,
Llisterri JL, Garcia L. Diferencias en estrategias de abordaje en pacientes hi-
pertensos atendidos en Atencion Primaria segun género. Estudio PRESCAP.
Comunicacion oral XVIIl Congreso SEMERGEN Comunidad Valenciana. Valencia,
19-20 abril de 2013.

Larré M, Navarro F, Valls F, Sanchez T, Prieto MA, Alonso FJ, Pallarés V, Llisterri
JL, Genique R, Cinza S. Diferencias en estrategias de abordaje en pacientes
hipertensos atendidos en Atencion Primaria segin género. Estudio PRESCAP.
Comunicacion oral XVIIl Congreso SEMERGEN Comunidad Valenciana. Valencia,
19-20 abril de 2013.

Garrido L, Larré M, Garcia A, Valls F, Alonso FJ, Prieto MA, Sanchez T, Llisterri JL,
Vicente A, Panero P. Pacientes hipertensos tratados y con diabetes mellitus:
prevalencia de hipotension. Estudio PRESCAP. Comunicacion oral XVIIl Congreso
SEMERGEN Comunidad Valenciana. Valencia, 19-20 abril de 2013.

SilveroY, Larré M, Ruiz A, PallarésV, Valls F, SanchezT, Prieto MA, Llisterri JL, Lou
S, Velilla S. Pacientes hipertensos tratados y con enfermedad cardiovascular
asociada: prevalencia de hipotension. Estudio PRESCAP. Comunicacion oral
XVIIl Congreso SEMERGEN Comunidad Valenciana. Valencia, 19-20 abril de 2013.

Navarro F, Tortola E, Garcia A, SanchezT, Valls F, Alonso FJ, Prieto MA, Llisterri JL,
Garcia O, Genique R. Revision de la evolucion de la presion arterial e indice de
masa corporal en hipertensos espanoles en atencion primaria. Estudio PRES-
CAP 2002-2006-2010. Comunicacion oral XVIIl Congreso SEMERGEN Comunidad
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Valenciana. Valencia, 19-20 abril de 2013.

Tortola E, Precioso J, Pérez M, Valls F, Alonso FJ, Prieto MA, Sanchez T, Llisterri
JL, Cinza S, Divison JA. ;Cual es el grado de control de los factores de riesgo
cardiovascular en hipertensos con patologia vascular asociada?. Estudio PRES-
CAP 2010. Comunicacion oral XVIIl Congreso SEMERGEN Comunidad Valenciana.
Valencia, 19-20 abril de 2013

Luna del Pozo L, Rabadan Velasco Al, Alonso Lorenzo A, Martinez Malabia MD,
Rodriguez Roca GC, Alonso Moreno FJ. Evolucion del control de la presion arterial
en Castilla-La Mancha en el periodo 2006-2010 [comunicacion oral]. IV Congreso
SEMERGEN Castilla-La Mancha. Guadalajara 10 al 11 de mayo de 2013.

Santos Altozano C, Divison Garrote JA, Artigado Rodenas LM, Rodriguez Roca GC,
Llisterri Caro JL, Alonso Moreno FJ. Evolucion de la conducta del médico ante el
mal control de la hipertension en Castilla-La Mancha, 2006-2010 [comunicacion
oral]. IV Congreso SEMERGEN Castilla-La Mancha. Guadalajara 10 al 11 de mayo
de 2013.

Divison Garrote JA, Artigao Rodenas LM, Molina Escribano F, Prieto Diaz MA,
Rodriguez Roca GC, Alonso Moreno FJ. Prevalencia de hipotension en pacientes
hipertensos con enfermedad cardiovascular y/o diabetes asociadas. Estudio
PRESCAP 2010 [comunicacion oral]. IV Congreso SEMERGEN Castilla-La Mancha.
Guadalajara 10 al 11 de mayo de 2013.

Divison Garrote JA, Artigao Rodenas LM, Molina Escribano F, Prieto Diaz MA,
Rodriguez Roca GC, Alonso Moreno FJ. Prevalencia de hipotension en pacientes
hipertensos con enfermedad cardiovascular y/o diabetes asociadas. Estudio
PRESCAP 2010 [comunicacidn oral]. Premio a la mejor comunicacién oral. IV
Congreso SEMERGEN Castilla-La Mancha. Guadalajara 10 al 11 de mayo de 2013.

Divison Garrote JA, Artigao Rodenas LM, Molina Escribano F, Prieto Diaz MA,
Llisterri Caro JL, Santos Altozano C. Prevalencia de hipotension en pacientes
hipertensos sin enfermedad cardiovascular ni diabetes asociadas. Estudio
PRESCAP 2010 [comunicacion oral]. IV Congreso SEMERGEN Castilla-La Mancha.
Guadalajara 10 al 11 de mayo de 2013.

Rama Martinez, T; Beato Fernandez, P; Alonso Moreno, FJ; Prieto Diaz MA; Genique
Martinez R; Velilla Zancada S; Pallarés CarratalaV; Valls Roca F; Santos Altozano
C; Dura Belinchdn R. Tendencia en la practica de ejercicio fisico en hipertensos
segun la zona geografica. Estudios PRESCAP 2006 y 2010. [comunicacion oral].
53 Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Bilbao, 16 al 18 de mayo de 2013.

Grupos de trabajo

Alonso Moreno FJ, Escobar Cervantes C, Llisterri Caro JL, Rodriguez Roca GC, Bar-
rios AlonsoV, Prieto Diaz MA, Cinza Sanjurjo S, Santos Altozano C, Divison Garrote
JA, Sanchez Ruiz T. Evolucion de la conducta del médico ante el mal control de
la hipertension en Espafia 2002-2010. Estudio PRESCAP [comunicacion oral].
52 Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Bilbao, 16 al 18 de mayo de 2013.

Cinza SanjurjoS; Alonso Moreno FJ; Prieto Diaz MA; Llisterri Caro JL; Rodriguez Roca
GC; Mediavilla Bravo JJ; Lou Arnal S; Gorriz Teruel JL; Serrano Cumplido A; Cafnada
Merino JL. Hipertension Arterial Refractaria (HTR) en la poblacidon hipertensa
espaiiola. PRESCAP 2010. [comunicacion oral]. 52 Jornadas Cardiovasculares de
SEMERGEN. Bilbao, 16 al 18 de mayo de 2013.

Pallarés Carratala, V; Calderon Montero, A; Santos Altozano, C; Fernandez Toro, JM;
Cafiada Merino, JL; Carrasco Martin, JL; Ferreiro Maduefio, M; Galgo Nafria, A; Garcia
Criado, E; Garcia Matarin, L. ¢(Existen diferencia en las estrategias terapéuticas
en hipertension segun el género?. Estudio PRESCAP 2010. [comunicacion oral].
53 Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Bilbao, 16 al 18 de mayo de 2013.

Pallarés Carratald, V; Garcia Vallejo, O; Dura Belinchon, R; Rama Martinez, T; Beato
Fernandez, P; Barquilla Garcia, A; Cinza Sanjurjo, S; Polo Garcia, J; Carrasco Car-
rasco, E; Garcia Lerin, A. Control de presion arterial, factores asociados, LOD
y ECV segun genero. Estudio PRESCAP 2010. [comunicacion oral]. 52 Jornadas
Cardiovasculares de SEMERGEN. Bilbao, 16 al 18 de mayo de 2013.

Rodriguez de Cossio, A; Rodriguez Sanchez, R; Laborda Peralta, M; Lougedo Cal-
derdn, MJ; Garcia Palencia, M; Garcia Bajo, C; Cinza Sanjurjo, S; Prieto Diaz, MA;
GarciaVallejo, O; Garcia Lerin, A. Caracteristicas clinicas y grado de control de la
presion arterial en pacientes hipertensos con presion de pulso elevada. Estudios
PRESCAP. [comunicacion oral]. 52 Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN.
Bilbao, 16 al 18 de mayo de 2013.

Rodriguez de Cossio, A; Rodriguez Sanchez, R; Montes Rodriguez, |; Laborda
Peralta, M; Lougedo Calderdn, MJ; Bajo Garcia, C; Garcia Palencia, M; Prieto Diaz,
MA; Cinza Sanjurjo, S; Garcia Vallejo, O. La HTA secundaria en el joven también
existe. [caso clinico oral]. 52 Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Bilbao,
16 al 18 de mayo de 2013.

Pallarés Carratald V, Escobar C, Gonzalez A, Galgo A, Garcia L, Gorriz JL, Lou S,
Calderon A, Mediavilla J, Marti JC. Gender and hypertension. Is there differences
in blood pressure control, associated factors, target organ damage and CVD?
The PRESCAP study 2010. [Poster Presentation]. ESH (European Society of Hy-
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pertension) 23 European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection
2013. Milan (Italy), June 14-17, 2013.

Pallarés Carratala V, Escobar C, Fernandez J, Ferreiro M, Santos C, Carrasco J,
Garcia A, Gill, Panero P, Sanchez T. Antihypertensive strategies by gender. The
PRESCAP study 2010. [Poster Presentation]. ESH (European Society of Hyperten-
sion) 23 European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection 2013.
Milan (Italy), June 14-17, 2013.

Prieto Diaz MA, Alonso Moreno FJ, Divison Garrote JA, Llisterri Caro JL, Barrios
AlonsoV, Polo Garcia J, Calderon Montero A, Valls Roca F, VelillaZancada S, Gonza-
lez-Segura Alsina D. Hypertensive patients treated with combination of a renin
angiotensin system Blocker in the PRESCAP study 2010. [Poster Presentation].
ESH (European Society of Hypertension) 23 European Meeting on Hypertension
and Cardiovascular Protection 2013. Milan (ltaly), June 14-17, 2013.

Cinza Sanjurjo S, Gorriz Teruel JL, Beato Fernandez P, Prieto Diaz MA, Alonso
Moreno FJ, Escobar Cervantes C, Rodriguez Roca GC, Llisterri Caro JL. Prevalen-
cia de Enfermedad Renal Cronica por la nueva férmula CKD-EPI en poblacién
hipertensa. Estudio PRESCAP 2010 [pdster]. XX Congreso de la Sociedad Gallega
de Hipertension, celebrado en AToxa, 4 y 5 de octubre de 2013.

Cinza Sanjurjo S, Garcia Matarin L, Divison Garrote JA, Prieto Diaz MA, Alonso
Moreno FJ, Pallarés Carratala V, Rodriguez Roca GC, Llisterri Caro JL. Papel del
Sindrome Metabdlico (SM) en pacientes con hipertension arterial refractaria
(HTR). PRESCAP 2010 [poster]. XX Congreso de la Sociedad Gallega de Hiperten-
sion, celebrado en AToxa, 4 y 5 de octubre de 2013.

Cinza Sanjurjo S, Gorriz Teruel JL, Divison Garrote JA, Prieto Diaz MA, Alonso
Moreno FJ, Barrios Alonso V, Rodriguez Roca GC, Llisterri Caro JL. Prevalenciay
estadiaje de ERC en poblacion hipertensa. Impacto del uso de CKD-EPI frente a
MDRD. Estudio PRESCAP 2010 [comunicacion oral]. XX Congreso de la Sociedad
Gallega de Hipertension, celebrado en AToxa, 4 y 5 de octubre de 2013.

Cinza Sanjurjo S, Gorriz Teruel JL, Divison Garrote JA, Prieto Diaz MA, Alonso
Moreno FJ, Barrios Alonso V, Rodriguez Roca GC, Llisterri Caro JL. Prevalencia y
estadiaje de ERC en poblacion hipertensa. Impacto del uso de CKD-EPI frente a
MDRD. Estudio PRESCAP 2010 [pdster]. XX Congreso de la Sociedad Gallega de
Hipertension, celebrado en AToxa, 4 y 5 de octubre de 2013.

Alonso Moreno FJ, Rodriguez Roca GC, Barrios Alonso V, Escobar Cervantes C,
Calderon Montero A, Valls Roca F, Caflada Merino JL, Redondo Prieto M, Velasco
Lopez P, Llisterri Caro JL. Evolucion de la presion de pulso en pacientes ancianos.

Grupos de trabajo

Estudios PRESCAP 2002, 2006 y 2010 [comunicacion oral]. 35° Congreso Nacional
SEMERGEN, celebrado en Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

Prieto Diaz MA, Alonso Moreno FJ, Molina Escribano F, Velilla Zancada SM, Polo
Garcia J, GarciaVallejo MO, Valls Roca F, Palacios Simon A, Gorriz Teruel JL, Llisterri
Caro JL. Prevalencia de enfermedad renal crénica por la nueva férmula CKD-EPI
en poblacidn hipertensa (Estudio PRESCAP 2010) [comunicacion oral]. 35° Con-
greso Nacional SEMERGEN, celebrado en Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

Divison Garrote JA, Alonso Moreno FJ, Prieto Diaz MA, Artigao Rodenas LM,
Molina Escribano F, Polo Garcia J, Santos Altozano C, Serrano Cumplido A, Garcia
Lerin A, Llisterri Caro JL. Influencia de la obesidad en el grado de control de la
presion arterial. Estudio PRESCAP [comunicacion oral]. 352 Congreso Nacional
SEMERGEN, celebrado en Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

Barrios AlonsoV, Divison Garrote JA, Alonso Moreno FJ, Escobar Cervantes C, Pri-
eto Diaz MA, Rodriguez Roca GC, Calderdn Montero A, Pallarés CarrataldV, Galgo
Nafria A, Llisterri Caro JL. Control de la presion arterial en poblacion hipertensa
segun nuevos objetivos de control 2013. Estudio PRESCAP 2010 [comunicacion
oral]. 35° Congreso Nacional SEMERGEN, celebrado en Barcelona del 23 al 26 de
octubre de 2013.

Escobar Cervantes C, Fernandez Toro JM, Alonso Moreno FJ, Prieto Diaz MA,
Rodriguez Roca GC, Llisterri Caro JL, Ferreiro Maduefio M, Santos Altozano C, Bar-
rios Alonso V. Evolucion de la conducta del médico de Atencion Primaria ante
el mal control de la hipertension arterial [comunicacion poster]. 35° Congreso
Nacional SEMERGEN, celebrado en Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

Cinza Sanjurjo S, Prieto Diaz MA, Barrios Alonso V, Alonso Moreno FJ, Divisdn
Garrote JA, Garcia Vallejo MO, Carrasco Carrasco E, Pallarés Carratald V, Polo
Garcia J, Llisterri Caro JL. Papel del Sindrome Metabdlico (SM) en pacientes
con Hipertension Arterial Refractaria (HTR). PRESCAP 2010 [comunicacion
oral]. 35° Congreso Nacional SEMERGEN, celebrado en Barcelona del 23 al 26 de
octubre de 2013.

Larré Muiioz MJ, Precioso Costa J, Navarro Ros FM, Prieto Diaz MA, Alonso Moreno
FJ, Barquilla Garcia A, Mediavilla Bravo JJ, Rodriguez Roca GC, Sanchez Ruiz T,
Llisterri Caro JL. Co-morbilidad segun nivel de HbA1c en la poblacion hipertensa
diabéticaincluida en el estudio PRESCAP 2010 [comunicacion oral]. 35° Congreso
Nacional SEMERGEN, celebrado en Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

LouArnalS, Vicente Molinero A, Artigao Rodenas LM, Garcia Lerin A, VelillaZancada
SM, Klusova E, Gonzalez Casado |, Diaz Benito JA, Alonso Moreno FJ, Rodriguez
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Roca GC. Prevalencia de dislipemia en poblacion hipertensa en tratamiento.
Estudio PRESCAP 2010 [comunicacion oral]. 35° Congreso Nacional SEMERGEN,
celebrado en Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

Pallarés Carratald V, Carrasco Carrasco E, Carrasco JL, Cinza Sanjurjo S, Ferreiro
Maduefio M, Galgo Nafria A, Garcia Criado E, Garcia Matarin L, Alonso Moreno FJ,
Llisterri Caro JL. Prevalencia de sindrome metabdlico en poblacion hipertensa
segun zonas geograficas espanolas. Estudio PRESCAP 2010 [comunicacion
poster]. 35° Congreso Nacional SEMERGEN, celebrado en Barcelona del 23 al
26 de octubre de 2013.

Rama MartinezT, Beato Fernandez P, Garcia Vallejo MO, Genique Martinez R, Gil Gil
I, LouArnal S, Vicente Molinero A, Panero Hidalgo P, Alonso Moreno FJ, Rodriguez
Roca GC. Prevalencia de tabaquismo en poblacidon hipertensa. Estudio PRES-
CAP 2010. [comunicacion oral]. 35° Congreso Nacional SEMERGEN, celebrado en
Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

Vicente Molinero A, Prieto Diaz MA, Artigao Rodenas LM, Lou Arnal S, Garcia
Lerin A, Barquilla Garcia A, Calderon Montero A, Gil Gil |, Rama Martinez T, Alonso
Moreno FJ. Caracteristicas de los hipertensos con lesion de organo subclinica
en el estudio PRESCAP 2010 [comunicacion Poster]. 35° Congreso Nacional SE-
MERGEN, celebrado en Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

Prieto Diaz MA, Vergara Martin J, Barrios Alonso V, Badimon JJ, Llisterri Caro JL,
Rodriguez Roca GC, Serrano Cumplido A, Alonso Moreno FJ, Diaz Rodriguez A, Na-
varro LimaA. Identificacion de la poblacion Espaiiola de Riesgo Cardio Vascular
y Renal (Estudio IBERICAN): Disefio y metodologia. Agencia de Investigacion
SEMERGEN [comunicacion oral]. 35° Congreso Nacional SEMERGEN, celebrado
en Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

Pallarés Carratald V, Sanchez Ruiz T, Larré Mufioz M, Barquilla Garcia A, Beato
Fernandez P, Caflada Merino JL, Carrasco Martin JL, Mediavilla Bravo JJ, Panero
Hidalgo P, Llisterri Caro JL. Género e hipertension arterial: grado de control,
factores asociados y estrategias terapéuticas. Diferencias Estudios PRESCAP
2006 y 2010. [comunicacion Poster]. 35° Congreso Nacional SEMERGEN, celebrado
en Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

Navarro Ros FM, Precioso Costa J, Larré Mufioz MJ, Garrido Sepulveda L, Silvero
YA, Tortola Ventura E, Garcia Porras A, Gonzalez Navalon AB, Tamarit Latre A,
Pérez Adelantado M. Habitos de vida y control de diabetes en pacientes del
Estudio PRESCAP. 35° Congreso Nacional SEMERGEN, celebrado en Barcelona
del 23 al 26 de octubre de 2013.

Grupos de trabajo

¢ Precioso CostaJ, Navarro Ros FM, Larré Mufioz MJ, Garcia Porras A, Tortola Ventura
E, SilveroYA, Garrido Sepulveda L, Tamarit Latre A, Gonzalez Navalon AB, Llisterri
Caro JL. Control metabdlico de los pacientes diabéticos incluidos en el estudio
PRESCAP 2010. 35° Congreso Nacional SEMERGEN, celebrado en Barcelona del
23 al 26 de octubre de 2013.

¢ Vicente Molinero A, Prieto Diaz MA, Santos Altozano C, Valls Roca F, Velilla Zan-
cada SM, Redondo Prieto M, Rama Martinez T, Serrano Cumplido A, Klusova E,
Rodriguez Roca GC. Prevalencia de lesion de organo subclinica en poblacion
hipertensa (ESTUDIO PRESCAP 2010). [comunicacion Poster]. 35° Congreso
Nacional SEMERGEN, celebrado en Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

e CinzaSanjurjo S, Prieto Diaz MA, Gorriz Teruel JL, Garcia Criado E, Garcia Matarin
L, Lou Arnal S, Carrasco Carrasco E, Genique Martinez R, Gil Gil |, Rodriguez Roca
GC. Prevalencia y estadiaje de ERC en poblacion hipertensa. Impacto del uso
de CKD EPI frente a MDRD (ESTUDIO PRESCAP 2010). [comunicacion Poster].
35° Congreso Nacional SEMERGEN. Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

e Alonso Moreno FJ, Anguita-Sanchez M, Marco Vera P, Arribas-Ynsaurriaga F,
Gallego-Culler J, Honorato-Pérez J, Suarez-Fernandez C, Prieto Diaz MA, Pallarés
Carratala V. Factores que influyen en la eleccion entre dicumarinicos y nuevos
anticoagulantes en pacientes con fibrilacidn auricular no valvular. Estudio de
percepcidon con metodologia Workmat [comunicacion poster]. 35° Congreso
Nacional SEMERGEN, celebrado en Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

¢ Alonso Moreno FJ, Anguita-Sanchez M, Prieto Diaz MA, Suarez-Fernandez C,
Marco-Vera P, Arribas-Ynsaurriaga F, Gallego-Culler J, Honorato-Pérez J, Pallarés
Carratald V. Riesgo hemorragico y seleccion del tipo de anticoagulante en pa-
cientes con fibrilacion auricular no valvular [comunicacion poster]. 352 Congreso
Nacional SEMERGEN, celebrado en Barcelona del 23 al 26 de octubre de 2013.

PUBLICACIONES

e Alonso Moreno FJ, LlisterriCaroJL, Rodriguez Roca GC, Prieto Diaz MA, Divison Garrote
JA, Barrios Alonso V, Santos Altozano C, Ferreiro Maduefio M, Banegas JR, Gonzadlez-
Segura Alsina D. Conducta del médico de atencion primaria ante el mal control
de la hipertension arterial. Estudio PRESCAP 2010. Semergen. 2013;39(1):3-11.
1° Premio al Mejor Trabajo Original Publicado en la Revista SEMERGEN. Barcelona
26 de octubre 2013.

e Barrios V, Escobar C, Calderdén A, Alonso-Moreno FJ, Pallarés V, Galgo A, ¢El perfil
clinico y el grado de control de la presion arterial de la poblacion hipertensa joven
asistida en atencion primaria en Esparia son distintos? 10.1016/j.recesp.2013.04.015.
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Grupos de trabajo

e BarriosV, EscobarC, Calderdn C, Alonso Moreno FJ, Pallarés V, Galgo A en represent-
acion del Grupo deTrabajo de Hipertension Arterial de la Sociedad Espariola de Atencion
Primaria (Grupo HTA/SEMERGEN) y los investigadores del Estudio PRESCAP 2010.
Perfil clinico y grado de control de la presion arterial de la poblacion hipertensa
asistida en atencion primaria en Espana: ;hay diferencias entre la poblacion
Jjoveny la mas mayor? Rev Esp Cardiol. 2013; 66(10):822—-829.

e EscobarC, Barrios V, Alonso-Moreno FJ, Llisterri, JL, Rodriguez-Roca GC, Prieto, MA.
New blood pressure control goals, more rational but facilitating therapeutic
inertia? J Hypertens 2013. Vol. 31 NUm. 12.

* Rodriguez-Roca GC, LlisterriJL, Prieto-Diaz MA, Alonso-Moreno FJ, Escobar-Cervantes
G, Pallarés-Carratala V, Valls-Roca F, Barrios V, Banegas JR, Alsina DS. Blood pressure
control and management of very elderly patients with hypertension in primary
care settings in Spain. Hypertens Res. 2013 Oct 3. doi: 10.1038/hr.2013.130.

e Barrios Alonso V, Calderén Montero A. Anticoagulacion y fibrilacion auricular no
valvular. Introduccion. Semergen. 2013;39(Supl 1):1-2.

e LlisterriCaroJL, Vera Garcia S, Precioso CostaJ y SilveroY. Aspectos epidemiolégicos
y diagndsticos de la fibrilacion auricular. Semergen. 2013;39(Supl 1):3-9.

e PoloGarciaJ. Nuevos anticoagulantes frente a anticoagulantes clasicos: ventajas
e inconvenientes. Semergen. 2013;39(Supl 1):10-16.

e Calderén Montero A. ;Qué dicen las guias sobre la anticoagulacion en la fibrilacion
auricular no valvular? Semergen. 2013;39(Supl 1):17-23.

 Barrios Alonso V, Escobar Cervantes C. Indicaciones de rivaroxaban en diferentes
situaciones clinicas. Semergen. 2013;39(Supl 1):24-29.

e Prieto-Diaz MA. Evidencias sobre el coste economico de los nuevos anticoagulan-
tes. Semergen. 2013;39(Supl 1):30-35.

PROYECTOSY TRABAJOS DE INVESTIGACION

e Estudio NEFRONA (Observatorio Nacional de Aterosclerosis en Nefrologia).
Estudio observacional, prospectivo y multicéntrico para establecer un modelo
de valoracion de la enfermedad aterosclerética y su valor predictivo de even-
tos cardiovasculares en pacientes con enfermedad renal cronica en Espaia.
En colaboracion con la Sociedad Espafiola de Nefrologia. En fase de resultados e
informacion a los pacientes.

e Estudio PAULA: Perspectiva Actual de la situacion de la anticoagulacion en la
practica clinica de Atencion Primaria. Investigador Principal: Vivencio Barrios.
Comité Directivo: José Polo, Carlos Escobar.

OTRAS ACTIVIDADES

¢ Reuniodn de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo de Hiperten-

sion Arterial. Madrid, 1y 2 de febrero de 2013.

¢ Reunion de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo de Hiperten-
sion Arterial. Barcelona, 25 de octubre de 2013.

Homeopatia

TALLER

e Taller: Posibilidades del medicamento homeopatico en el abordaje de la ansie-
dad. Organizado por el Grupo de Homeopatia con la colaboracion de Laboratorios
Boiron. Moderadora: Eulalia Esquerra. Ponentes: José Ignacio Torres, Miguel Angel
Martinez. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

¢ Asistencia a la “Presentacion Libro Blanco de la homeopatia”. Organizado por
Laboratorios Boiron y presentado por el Profesor Lanuza. Maribel Maranges y
Eulalia Esquerra. Madrid, mayo de 2013.

e Abordaje de la demencia vascular desde la Atencidn Primaria. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

TALLERES

JORNADASY CONGRESOS

¢ Mesa: Demencia vascular. 23 Congreso de la Sociedad Andaluza de HTA y Riesgo
Vascular. Participante: Lisardo Garcia. Granada, del 6 al g de noviembre de 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

* Estrategia en Ictus en el Sistema Nacional de Salud. Ministerio de Sanidad y
Politicas Sociales. Comité de Seguimiento. Participa como revisor Juan C. Marti.
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Grupos de trabajo

e Plan Andaluz de Urgencias y Emergencias. Ictus. Participa como Coordinador
Jose F. Frias y como autores él mismo y Juan C. Marti.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

e Marti-Canales JC, Alvarez-Lamolda B, Cruz-Rodriguez MJ, Molina-Jiménez JA.
Varoén con monoparesia de miembro inferior derecho. XV Congreso SEMERGEN
Galicia. La Toja (Pontevedra), 7y 8 de junio de 2013.

PUBLICACIONES

e Deterioro cognitivo vascular: aproximacion desde la Atencion Primaria. Autor:
Juan C. Marti. Profarmaco2, Barcelona 2013.

e Master de Investigacion Universidad de Ledn: Organizado por el departamento
de Biomedicina. Universidad de Ledn. Docentes: Serafin de Abajo, Francisco-Javier
Garcia-Norro y Angel Diaz. 23 septiembre al 28 noviembre de 2013.

CURSOS

¢ Curso de atencion a la cronicidad. Universidad Catdlica de Valencia 2013.

TALLERES

¢ Aula Cardiometabolica. 5 Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN: Estacion
3: Indice Tobillo / Brazo. Docentes: Angel Diaz, Eduardo Carrasco. Bilbao, 16 de
mayo de 2013.

e Abordaje de la dislipemia en pacientes de alto riesgo cardiovascular. 5 Jornadas
Cardiovasculares de SEMERGEN: Docentes: Angel Diaz, Adalberto Serrano. 17 de
mayo de 2013.

* AulaCardiometabdlica. Estacion 3: indice Tobillo/Brazo. Docente: Angel Diaz. 35
Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

e ;Qué no hacemos bien para mejorar el grado de control y la cumplimentacion
terapéutica en la hipercolesterolemia?. Docentes: Francisco Javier Garcia-Norro
y Luis Alberto Rodriguez. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a
26 de octubre 2013.

¢ AulaCardiometabdlica. Hotel Eurobuilding. Coordinacion y estacion indice Tobillo/
brazo. Docentes: Olga Garcia y Angel Diaz. Madrid, 15 octubre de 2013.

¢ AulaCardiometabdlica. Hotel Eurobuilding. Taller de Antidiabéticos Orales (ADOS).
Docentes: Antonio Ruiz y Trinidad Soriano. Madrid, 15 octubre de 2013.

e Aula Cardiometabdlica. Hotel AC Forum. Taller indice Tobillo/brazo. Docentes:
Angel Diaz y Antonio Fernandez. Oviedo, 19 de octubre de 2013.

TALLERES ON-LINE

e Taller on-line Dislipemia aterogénica 2013.

JORNADASY CONGRESOS

* Mesa: Realidad del abordaje del RCV en el paciente con DM2 en nuestras con-
sultas. 5 Jornadas cardiovasculares de SEMERGEN. ;Como llevar a la practica
clinica el abordaje del RCV en el paciente diabético?. Ponente: Adalberto Serrano.
Bilbao, 16 al 18 mayo DE 2013.

e Mesa: ;Conocemos alguna féormula magica para individualizar el uso de es-
tatinas? Participantes: Adalberto Serrano y Angel Diaz. 35 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

¢ Mesa: Manejo integral del paciente de alto riesgo cardiovascular. IX Reunion Anual
de la Asociacion Castellano-Leonesa de HTA y riesgo vascular (ACLHA) y XXl de
HTAy riesgo vascular del Area Sanitaria de El Bierzo. Docentes: Rocio Villar, Serafin
de Abajo, Francisco Javier Garcia-Norro. Ponferrada, 29 y 30 de mayo de 2013.

JORNADASY CONGRESOS

e Participacion de Angel Diaz como miembro del panel de expertos de la Dis-
lipemia Aterogénica en colaboracion con la SEA. Dia de la dislipemia aterogénica.
Madrid, 15 de mayo de 2013.

¢ Elaboracion de la guia clinica para la deteccion, diagndstico y tratamiento de la
dislipemia aterogénica en colaboracion conla SEA, SEMFyCy SEMG. Participa como
cocordinador Angel Diaz, y como coautores Luis Alberto Rodriguez y Angel Diaz.

e Participacion de Serafin de Abajo como miembro de tribunal de Tesis doctoral
de la Universidad de Leon. Leodn, 14 de octubre de 2013.

* Participacion de Angel Diaz como miembro de tribunal de Tesis Doctoral de la
Universidad de Leon. Ledn, 25 de noviembre de 2013.
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Grupos de trabajo

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

80/1562 - Tuberculosis Pulmonar, una enfermedad reemergente. Aura Ligia Urraca,
Angel Diaz, Juan José Ledn, Omar Mahmoud, Adolfo Linares, Enrique Méndez. CS
Bembibre. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

80/1559 - Control presion arterial y lesion organica subclinica en pacientes
diabéticos tipo 2 en el Bierzo. Enrique Méndez, Angel Diaz, Omar Mahmoud,
Beatriz Peleteiro, Beatriz Peleteiro, Aura Ligia Urraca, Cristina Denis, Monica Diaz,
Estrella Gomez, Luis Alberto Rodriguez, Mdnica Rodriguez. 35 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

80/1531 - Deteccion de EAP en pacientes con Sindrome Metabolico mediante
método oscilométrico. Omar Mahmoud, Enrique Méndez, Angel Diaz Rodriguez,
Beatriz Peleteiro, Monica Diaz, Cristina Denis, Aura Ligia Urraca, Mdnica Rodriguez,
Adolfo Linares, Delio Vazquez. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona,
23 a 26 de octubre 2013.

80/1532 - Peligros de la anticoncepcion hormonal oral y tabaco. Enrique Méndez,
Beatriz Peleteiro, Aura Ligia Urraca, Adolfo Linares, Mdnica Garcia, Cristina Denis,
Ménica Diaz, Estrella Gdmez, Omar Mahmoud, Angel Diaz. 35 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

80/1576. Nada es lo que parece. Peleteiro Cobo, Beatriz; Méndez Rodriguez,
Enrique; Linares Gonzalez, Adolfo; Urraca Rodriguez, Aura Aligia; Diaz Rodriguez,
Angel; Gbmez Garcia, Estrella; Mahmoud Atoui, Omar. 35 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

PUBLICACIONES

Consenso Nacional de dislipemia aterogénica: Capitulos: Diagndstico de dislipemia
aterogénica, sequimiento de la dislipemia aterogénica. Autor: Angel Diaz y Luis Alberto
Rodriguez. Capitulos: Riesgo cardiovascular asociado a la dislipemia aterogénica:
Adalberto Serrano.

Mini Guia Practica de SEMERGEN de Dislipemias: coautoria Adalberto Serrano y
Angel Diaz. SEMERGEN ediciones. Barcelona 2013.

Guia Pocket Dislipemia aterogénica: coautoria con otros miembros de la SEA,
SEMFyC y SEMG de Adalberto Serrano, Luis Alberto Rodriguez, Angel Diaz.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Therapeutic inertia in hypercholesterolaemia is associated with ischemic
events in primary care patients. A case-Control study. Proyecto de investigacion

nacional. Investigadores principales: Angel Diaz, Nekane Murga, Miguel Camafort-
Babkowski, Juan Carlos Lopez, Emilio Ruiz, Jessica Ruiz-Baena y Pedro Valdivieso.

Estudio Reina. Proyecto de dmbito nacional. Investigadores principales: Angel
Diaz, Xavi Pinto, Antonio Coca y Luis Alberto Rodriguez.

Participacion en el Estudio IBERICAN, proyecto de ambito nacional. Angel
Diaz forma parte del Comité Cientifico y es coordinador regional de Castilla-Leodn.

Medicos residentes

TALLERES

Analisis de electrocardiografia. | Jornadas Nacionales de Residentes: Francisca
Molina, Sonsoles Velilla. Alicante, 3y 4 de mayo de 2013.

Imagen diagndstica de Rx- térax-abdomen. | Jornadas Nacionales de Residentes:
Jakeline Juradoj, Brenda. Alicante, 3y 4 de mayo de 2013.

Actualizacion y uso adecuado de terapia anticoagulante. | Jornadas Nacionales
de Residentes: José Polo, Juan Carlos Romero. Alicante, 3y 4 de mayo de 2013.

Taller anticoncepcion. | Jornadas Nacionales de Residentes: Vanesa Girdn. Estrada,
Irka Olivero. Alicante, 3y 4 de mayo de 2013.

Valoracion de incidentes criticos. Su importancia en la consulta de Atencidon
Primaria y en la formacion del Residente. Criterios de priorizacion, recogida y
elaboracion.. Ana de Santiago, Francisco J. Saldivar A. 35 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

JORNADASY CONGRESOS

Valoracion del tratamiento antirresortivo en las mujeres. Criterios clinicos de
indicacion. I Jornadas Nacionales de Residentes: José Ignacio Garcia, Maria Ventura.
Alicante, 3y 4 de mayo de 2013.

Parametros diagnosticos de la enfermedad pulmonar en una espirometria:
Componente obstructivo, restrictivo y mixto. Tratamiento adecuado en lineas
generales en cada uno de ellos. | Jornadas Nacionales de Residentes: Elena Klusova,
AnaViejo. Alicante, 3y 4 de mayo de 2013.

Uso de las nuevas tecnologias: Red 2.0. | Jornadas Nacionales de Residentes: Maria
Martinez-Canales Sanchez-Pedreio, Maria Rascon. Alicante, 3y 4 de mayo de 2013.
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Inteligencia emocional. | Jornadas Nacionales de Residentes: EvaTrillo. Alicante,
3y 4 de mayo de 2013.

Neurologia

CURSOS

Ojo secoy como hacer un fondo de ojo y no morir en el intento. Participante: Inés
Luna. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Experto Universitario en Gestion de la Cronicidad. Universidad catdlica de Va-
lencia. M2 Teresa Alcalde. Mayo, junioy julio de 2013.

“Conocer para entender” dentro del VIl curso de formacion en la Enfermedad
de Alzheimer. Fundacion Cultural Centro Espin de Lorca. Juanjo Gomariz. Des-
cripcion: Ponencia impartida a familiares, cuidadores y profesionales de la salud
con el Titulo: Prevencion de la enfermedad de Alzheimer. Abordaje de la familia
y del cuidador. Organizado por la asociacion de Alzheimer y otras demencias de
Lorca. 12 de noviembre de 2013.

Il Curso basico de demencias, con el tema “La atencion continuada a los pa-
cientes con demencia y su entorno”. Cristobal Carnero. Enrique Arrieta Unidad
de Demencias. Hospital Virgen de las Nieves. Granada, 15 de junio de 2013.

TALLERES

Trastornos del movimiento - Aula de neurologia. Docente: M@ Carmen Pilar
Martinez. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Taller “*Cémo preparar sesiones docentes: de la teoria a la practica”. Taller de
Habilidades Clinicas en Atencion Primaria Universidad de SEMERGEN Extremadura.
Docentes: Sergio Gonzalez y Jacinto Espinosa. Badajoz, 4 de noviembre de 2013.

Exploracion neuroldgica. Aula de neurologia. Docente: Inés Luna. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

JORNADASY CONGRESOS

Ponencia: “Acufenos y Depresion”. Congreso de la Sociedad Espaiiola de Medicina
Psicosomatica, SEMP (convenio Marco de colaboracion de las dos sociedades:
SEMERGEN y SEMP). Raquel Ramirez. Madrid, del 28 al 30 de noviembre de 2013.

Taller de deterioro cognitivo y demencia. lll Jornadas de Residentes de Medicina
Familiar y Comunitaria en Extremadura. Ponentes: Enrique Arrieta Anton y Sergio
Gonzalez. Zafra, 22 de febrero de 2013.

Aula de neurologia: Exploracion neuroloégica basica. Ponentes: Inés Luna Calcafio
y Sergio Gonzalez Blanco. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a
26 de octubre 2013.

Taller de deterioro cognitivo y demencia. lll Jornadas de Residentes de Medicina
Familiar y Comunitaria en Extremadura. Ponentes: Enrique Arrieta y Sergio Gon-
zalez. Zafra, 22 de febrero de 2013.

Aula de neurologia: Exploracion neuroldgica basica. Ponentes: Inés Lunay Sergio
Gonzalez. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Exploracion neuroldgica. Aula de neurologia. Docente Inés Luna. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Enfoque socio-asistencial del dafio cerebral adquirido en Atencidn Primaria:
Juanjo Gomariz. Saldn de actos del Ministerio de Sanidad y Consumo. Ponencia
impartida a familiares, cuidadoresy profesionales de la salud con e dafio cerebral
adquirido dentro de las | Jornadas Nacionales organizadas por FEDACE (Federacion
Espafiola de Dano Cerebral Adquirido).

Taller de deterioro cognitivo y demencia. lll Jornadas de Residentes de Medicina
Familiar y Comunitaria en Extremadura. Ponentes: Enrique Arrieta y Sergio Gon-
zalez. Zafra, 22 de febrero de 2013.

Aula de neurologia: Casos Clinicos Cefaleas. Ponente: Enrique Arrieta. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Participacion de M2 Carmen Pilar Martinez como miembro elaborador de la Guia

de Parkinson del SNS, realizada por el ciba aragonés para el SNS a lo largo de
todo el afio 2013, con varias reuniones presenciales y reuniones y trabajos on line.

e Participacion de Sergio Gonzalez como miembro en el Comité Organizador de

las Ill Jornadas de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria de SEMERGEN
en Extremadura. Zafra, 22 de febrero de 2013.
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Grupos de trabajo

e Participacion en el Comité Cientifico del Proyecto KnowAlzheimer, proyecto
en el que junto a SEMERGEN colaboran la SEN, SEGG, SEFAC y CEAFA, y que ha
recibido uno de los premios Diario Médico a las mejores iniciativas.

e Asistente a la Jornada “La Migraia, un paso mas hacia su manejo mas inte-
ligente” que con motivo del Dia de Accidn contra la Migrafia se celebro el 12 de
septiembre 2013 en el Saldn de Actos del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales
e Igualdad. Convocan la European Federation of Neurological Association EFNA
y de la EHA junto con la Asociacion Espafiola de Pacientes con Cefalea — AEPAC
—Enrique Arrieta.

e Colaborador experto en la elaboracion de la Guia de Practica Clinica sobre En-
fermedad de Parkinson. En el marco del “Programa de Guias de Practica Clinica
(GPQ) en el Sistema Nacional de Salud (SNS) de GuiaSalud”, Enrique Arrieta.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS
Comunicaciones de Inés Luna:

e El diagnostico puzzle. 152 Reunion de la Region de Murcia sobre Experiencia
Clinicaen HTA y RCV. Ocubre de 2013.

¢ Ideas paranoides Vs. déficit neuroldgico. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

¢ Deterioro cognitivo en la enfermedad de Alzheimer. 35 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

¢ Retirada precoz de farmacos en Alzheimer. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

¢ Sintomas de envejecimiento o de deterioro cognitivo. Diferencias en la valo-
racion de médicos de AP, neurdlogos y geriatras. Encuesta KnowAlzheimer. 35
Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

e Cianosis no eréctil. A propdsito de un caso. XVIIl Congreso SMUMFYC. Noviembre 2013.

PUBLICACIONES

e Revista SEMERGEN (pendiente de publicacion). Revision de la esclerosis Multiple.
Se publican dos articulos en dos revistas diferentes. Autores: M2 Carmen Pilar
Martinez, Inés Luna, Enrique Arrieta u Oscar Ramos.

e “Comorbilidad de la migrana y los trastornos psiquidtricos”. R. Ramirez Parrondo
y E. Arrieta Antdn. DOI: 10.1016/).SEMERG.2013.09.007

e Wendy Fuentes, Marta Cuadrado, Enrique Arrieta, Benito Fontecha. “Enfermedad
de Alzheimer Severa. Seguimiento”. En “Cuidados continuados en Atencion pri-
maria a personas con enfermedad de Alzheimer”. Fundacion Reina Sofia. Madrid,
septiembre de 2013.

PROYECTOS E INVESTIGACION

* El reibergrama y BOC en el diagnostico de esclerosis multiple. 2012-Actual.
Inés Luna.

¢ Veo-Veo: Deteccion de trastornos visuales en escolares. Inés Luna. XVIIl Congreso
SMUMFYC. Noviembre de 2013.

Nino y adolescente

e Atencion al nifio y adolescente inmigrante en AP. Docentes: Matilde Sierra y
José Luis MartinCano. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26
de octubre 2013.

TALLERES

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Documento de consenso “Manejo del dolor de garganta en Atencion Primaria”.
SEMERGEN, SEMFyC, Reckitt Benckiser Healthcare. Participa como autor Elena
Martinez Prats.

Nutricion

e Obesidad: Experto Universitario en Enfermedad Cardiometabdlica. Universidad
Catolica de Valencia. Maria Luisa Lopez Diaz-Ufano. 15 de abril al 15 de julio 2013.

CURSOS

¢ Prevencion de la obesidad. Cursos de Verano de la Universidad de Cantabria.
Cristina Bonnardeaux. Del 15 julio al 19 julio de 2013.

CURSOS ON-LINE

e Principio Basicos de la Nutricion en el anciano y anciano enfermo. CNV 34/2012.
Rosario Corio, Luis Richard, Angela Rodriguez, Ruth Rodriguez y Maria Luisa Lépez
Diaz-Ufano.
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Grupos de trabajo

TALLERES

¢ Recomendaciones dietéticas para la prevencion cardiovascular. Universidad CEU
Cardenal Herreray el Instituto Médico Valenciano. Docente: Vicente Pascual Fuster.

¢ Nutricion e Hidratacion. Jose Manuel Fernandez y Maria Luisa Lopez Diaz-Ufano.
35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

 Digestibilidad del yogur y otras leches fermentadas en intolerancia a la lac-
tosa. Rosario Corio. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de
octubre 2013.

e Complejos moleculares naturales para el manejo del sobrepeso y de la obesidad.
Maria Luisa Lopez Diaz-Ufano. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona,
23 a 26 de octubre 2013.

e Elrol de la HTA en la patogénesis de la enfermedad cardiovascular ;como
prevenir desde AP? Maria Luisa Lopez Diaz-Ufano. V Jornadas Nacionales Car-
diovasculares Bilbao.

e Nutricion y EPOC. Atencion a las comorbilidades. Ill Jornadas Nacionales de
Respiratorio Cordoba. Maria Luisa Lopez Diaz-Ufano.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES
¢ Vocal del Observatorio de la Nutricion y Estudio de la Obesidad. AESAN-MSSSI.
Maria Luisa Lépez Diaz-Ufano.

PUBLICACIONES

e Ljbro Blanco de la Nutricion en Espania. Capitulo IV.10: Nutricion en Atencion
Primaria. FEN ISBN 978-84-938865-2-3. Maria Luisa Lépez Diaz-Ufano.

Oftalmologqia

e Curso de Formacion del Grupo de Trabajo en Madrid, patrocinado por Instituto
Alcon en Hotel Catalonia. Impartido por parte de SEMERGEN por Francisco L.
Alcazar. Madrid, 1 de junio de 2013.

CURSOS

TALLERES

¢ Taller“Ojo seco”. Francisco Alcazar. Impartido por Francisco Alcazar. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

¢ Taller *jComo hacer un fondo de ojo y no morir en el intento!”. Impartido por
Francisco Alcazar. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de
octubre 2013.

JORNADASY CONGRESOS

e Manejo del ojo rojo. Francisco Alcazar. | Jornadas regionales de SEMERGEN
Murcia. Murcia, 19 de enero de 2013.

ORL y patologia cervico-facial

OTRAS ACTIVIDADES

¢ Reunidn organizativa del Grupo de Trabajo durante el 35 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

e Propuesta de futuras actividades del Grupo de Trabajo.

e Estrategia comun con la directora editorial de SEMERGEN para participar en la
actividad aula 60 (sesiones clinicas en ORL en el Centro de Salud).

Osteoporosis

JORNADASY CONGRESOS

¢ Ponencia: “Denosumab, un nuevo enfoque en el tratamiento de la osteoporo-
sis postmenopausica”. XVIl Congreso SEMERGEN de la Comunidad Valenciana.
Participante: M2 José Gimeno. Castellon, abril de 2013.

¢ Ponencia: “El futuro en el tratamiento de la osteoporosis”. Jornadas de Actu-
alizacion en Osteoporosis. Organizadas por la Sociedad Canaria de Osteoporosis
(SOCAQS). Participante: M2 JesUs Gomez de Tejada. Las Palmas de Gran Canaria,
4 de mayo de 2013.

e Ponencia: “El futuro en el tratamiento de la osteoporosis”. Jornadas de Actu-
alizacion en Osteoporosis. Organizadas por la Sociedad Canaria de Osteoporosis
(SOCAQS). Participante: M2 JesUs Gomez de Tejada. Santa Cruz de Tenerife, 15
de julio de 2013.

¢ Ponencia: Proyecto CONCRETO. Participante: Carmen Valdés y Llorca. 35 Con-
greso SEMERGEN. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de
octubre 2013.
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Grupos de trabajo

Ponencia de Cristina Carbonell en el 8° Congreso de SEMERGEN Andalucia. Par-

ticipante: Cristina Carbonell. Sevilla, del g al 11 de mayo de 2013.

Ponencia de Cristina Carbonell en el 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barce-
lona, 23 a 26 de octubre 2013.

e Varias ponencias sobre bezadoxifeno y denosumab en algunas localidades de la

provincia de Malaga. Participante: Salvador Alvarez.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Participacion de Carmen Valdés y Llorca y Milagros Gonzalez Béjar como
miembros del Comité Evaluador del XVIIl Congreso SEIOMM. Tarragona, del 13
al 15 de noviembre de 2013.

OTRAS ACTIVIDADES

Manvual de Osteoporosis para AP. Realizado por |as tres Sociedades de Atencion
Primaria SEM, SEMFYC Andaluciay SEMERGEN Andalucia. Participante: Antonio
Ortega.

Entrevista clinica en OP. GT Comunicacion SOMANFyC + GT OP SEMERGEN.
Direccion Asistencial Norte SERMAS. Participante: Carmen Valdés y Llorca.

Relaciones internacionales

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Invitacion al presidente de la Associacdao Portuguesa de Medicina Geral e Fa-
miliar para acudir al 35° Congreso Nacional SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de
octubre 2013.

Invitacion al presidente de la Sociedad italiana de Medicina General para acudir
al 35° Congreso Nacional SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunion del Grupo de Trabajo durante el 352 Congreso Nacional SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Respiratorio

CURSOS

Curso de habilidades en fisiologia respiratoria para alumnos de medicina.
Colabora Facultad de Medicina de Santander y SEMERGEN Cantabria, junto con
Cristina Bonnardeaux y José Manuel Helguera. Febrero y noviembre de 2013.

Curso CAAPS V, Moddulo: sibilancias. Organizado por el Institut d’Estudis de la
Salut. A. Bassa Massanas. Barcelona, octubre de 2013.

Plataforma ABP en Patologia Respiratoria. Organizado por PROFARMACO SL.
Coordinado por José A. Quintano. Docente: Antonio Hidalgo. 6 de mayo de 2013.

Experiencias clinicas SEMERGEN-EPOC. Coordinador: Antonio Hidalgo. Docentes:
Eduardo Carrasco, Rafael Alonso, M2 Dolores Aicart. 29 de septiembre de 2013.

Proyecto E3: experiencias y evidencias en EPOC. Patrocinado por Boehringuer
Ingelheim. 24 de mayo de 2013.

Charla sobre el manejo del paciente EPOC en Atencion Primaria, para enfermeria,
diagndstico precoz, cuidados del paciente y repaso de inhaladores, el 4 de junio.
Organizado por el colegio de enfermeria y Boehringer.

Curso on line: Proyecto E3 (Evidencias y Experiencias en EPOC). ;Existen dife-
rencias entre la calidad de vida percibida por el paciente con EPOCYy la gravedad
de la misma medida por BODE y BODEx. M2 Dolores Aicart.

Curso on line: Plataforma ABP en patologia respiratoria. Subtopics: 1-Diagndstico
diferencial de la agudizacién de EPOC.2- Antibioticos en la AEPOC. 3-Pruebas a
realizar en la AEPOC. 4-Definicion y diagndstico de la AEPOC. 5-Antibioticos en la
agudizacion de asma ¢Cuando y cuales?. 6-Gravedad de la agudizacion de asma.
7-Neumonia adquirida en la comunidad: tratamiento antibidtico. M@ Dolores Aicart.

Curso Online: Plataforma ABP en Patologia Respiratoria. Coordinado porJosé A.
Quintano. Patrocina Laboratorio Menarini. Editorial PROFARMACO SL. Docente:
miembros del Grupo de Respiratorio.

Recomendaciones SEMERGEN. Vacunacion del adulto. Coordinadora: Esther
Redondo. Autor: José Antonio Quintano.

Curso online de inhaladores. Patrocina Laboratorio Boehringuer. Coordinador:
José A. Quintano. Autores: Miembros del grupo de Respiratorio. Julio de 2013.
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AULA 60’ (Aula sesiones clinicas) para asma. Patrocina Laboratorio Chiesi Coordi-
nador: José A. Quintano. Autores: miembros del Grupo de Respiratorio. Abril 2013.

Aula 60. Sesiones clinicas en el Centro de Salud. Agudizacion de asma. L. Ginel.
http://www.aula6o.com/contenido/index/1/6/59/9139823602297091197963149/5417

Curso Formacion de formadores, para difusion de material definitivo del Pro-
yecto e3 (Evidencias y Experiencias en EPOC), en Hotel Velada, de Mérida. 19 de
junio de 2013.

Curso EPOC 2013. Organizado por Menarini. Milagros Gonzélez.Barcelona, 27 a
28 septiembre de 2013.

Curso RX Toraz. P Martin. Gerencia de AP de Gran Canaria, 7 de octubre y 14 de
octubre de 2013.

AULA 60’ (Aula sesiones clinicas) para asma. P. Martin.

Curso de inhaladores para gerencia de AP. P. Martin.

PROSEMERGEN. Master de Actualizacion Profesional para Médicos de Familia.
Modulo 1. Prevencion del Riesgo Cardiovascular. Factores de Riesgo Cardiovas-

cular. Tabaquismo. Campus Semergen. Ed. Panamericana. Autor: Raul de Simon
Gutiérrez. 2013.

TALLERES

Taller de gesepoc-casos clinicos para tutores y mentores SEMERGEN. Junto con
Antonio Hidalgo. Colabora SEMERGEN nacional y Novartis. Madrid, junio 2013.

Taller de espirometria e inhaladores en el congreso de SEMERGEN en Guada-
lajara. A. Carmen Gil.

Proyecto E3-Estudio Tiospir. UGC Lucena. Docente: Antonio Hidalgo. Lucena
(Cordoba), 5 de noviembre de 2013.

Proyecto E3. Granada. Docente: Antonio Hidalgo. g de octubre de 2013.
Proyecto E3. Cordoba. Docente: Antonio Hidalgo. Cordoba, g de septiembre de 2013.

Vacuna antineumocdcica conjugada. UGC Lucena. Docente: Antonio Hidalgo.
Lucena (Cérdoba), 17 de diciembre de 2013.

Grupos de trabajo

Espirometria. UGC Lucena Cdordoba). Docente: Antonio Hidalgo. Lucena (Cordo-
ba), 17 de abril de 2013.

GesEPOC. Distrito sanitario Cérdoba Sur. Docente: Antonio Hidalgo. Lucena
(Cordoba), 18 de abril de 2013.

GesEPOC. UGC Lucena. Docente: Antonio Hidalgo. Lucena (Cérdoba), 18 de
marzo de 2013.

Taller de inhaladores, dirigido a residentes de M.F y C de 4° afio en ICOMBA (Col.
Médico de Badajoz). B. Leal. 29 de octubre de 2013.

Taller Espirometria. 8 Congreso SEMERGEN Andalucia. Docentes: Antonio Hidalgo
y Pablo Panero. Sevilla g al 11 de mayo de 2013.

Taller de inhaladores. C. Bonnardeaux. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Taller manejo de inhaladores. Delio Vazquez. Centro de salud de Fabero. 20 de
noviembre de 2013.

Taller de manejo de inhaladores. Actualizacion en EPOC. Docentes: Maria Jesus
Pruneray Leovigildo Ginel. Mélaga, 6 de marzo de 2013.

Taller de adecuacion del tratamiento en asmay EPOC. Docente Leovigildo Ginel.
Malaga, 13 de junio de 2013.

Taller de Exploracion del Enfermo Respiratorio desde AP, en UEX (Facultad de
Medicina —alumnos de 5° y 6°-): Inspeccion, Pulsioximetria, Pico de Flujo, Flujo
Inspiratorio, PricK test, Cooximetria, Espirometria, Dispositivo COPD 6. J.1. Prieto.
19 de febrero de 2013.

Taller de Manejo del SAHS desde AP: Il Jornadas Nacionales de Respiratorio
SEMERGEN, Cérdoba, en colaboracion con Miguel Roman (Presidente del IPCRG
- International Primary Care Respiratory Group-). 27 de abril de 2013.

Talleres de Diagndstico de la EPOC con adiestramiento en cribado del paciente
EPOC con el Cuestionario COPD —-PS y ensefianza practica, en el manejo y venta-
jas del dispositivo vitalograph COPD 6, dirigido a Médicos de AP, encargado por
Novartis, previsto, también, suimparticion en Andalucia, diciembre 2013y primer
trimestre 2014.
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TALLERES ON-LINE

Terapia inhalada e inhaladores. Curso de formacion online para Atencion Primaria.
Plataforma ABP en patologia respiratoria. Aprendizaje basado en problemas.

Curso on line; Plataforma ABP en patologia respiratoria. SEMERGEN. SEPAR.
Profarmaco- 2 SL. Menarini. g situaciones clinicas. Autor: Raul de Simdn. 2013.

JORNADASY CONGRESOS

Moderador en la mesa de controversias en broncodilatacion en las Il Jornadas
de Respiratorio. Cordoba, abril 2013.

Participante y organizador de las | Jornadas de ACINAR (Asociacion Cantabra
de Investigacion en Aparato Respiratorio) (JHU). Santander, noviembre de 2013.

Miembro (A. Bassa) del Comité Cientifico del 35° Congreso Nacional SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Abordaje de la EPOC en el anciano. Il Jornadas de tutores y mentores SEMER-
GEN. Docentes: Antonio Hidalgo y José Hernandez. Madrid, 31 de mayo de 2013.

El paciente respiratorio pluripatoldgico. Moderador: Antonio Hidalgo. Ponentes:
JoséT.Gomezy Milagros Gonzalez. 35 Congreso Nacional SEMERGEN. Barcelona,
23 a 26 de octubre 2013.

Foro de debate “;Todos los inhaladores son iguales?”. Octubre de 2013.
Foro de debates de SEMERGEN Cantabria (C. Bonnardeuax).

Mesa: Fibrosis pulmonar idiopatica: claves para la sospecha diagnéstica en
Atencion Primaria. Moderadora M@ Dolores Aicart. Il Jornadas Nacionales de
Respiratorio Semergen. Cordoba 26-27 de abril de 2013.

La EPOC, el lado humano, nuevas perspectivas de manejo. Organiza Lab Mena-
rini. Lado humanistico de la EPOC. Ponente: Fco. Garcia. Vision de la EPOC desde
el médico de AP. Ponente: José A. Quintano. Nuevas perspectivas en el manejo de
la EPOC. Ponente Luis Entrenas. Cérdoba, 7 de marzo.

Charla sobre EPOC para A Primaria. GesEPOC: La Guia a manejar. Organiza
Almirall. Ponente: José Antonio Quintano. Lucena, 18 de marzo de 2013.

Grupos de trabajo

Aspectos no abordados actualmente en la EPOC. Ill Jornadas Nacionales de
Respiratrio. Moderador: José A Quintano. El tratamiento personalizado en EPOC es
factible. Ponente: José Luis Izquierdo. Aclidinio: un nuevo LAMA en el tratamiento
de la EPOC. Ponente: Francisco Garcia. 26 de abril de 2013.

Aspectos no abordados actualmente en la EPOC. La variabilidad de sintomas
y comorbilidades en pacientes con EPOC. Congreso SEMERGEN Andalucia. José
Antonio Quintano. Francisco Casas. Sevilla, 10 de mayo de 2013.

Simposium. Una perspectiva diferente ante la EPOC. Patrocina: Laboratorios
Almirall y Menarini. Moderador: José Antonio Quintano. ;Como vive el paciente
con EPOC?. Ponente: Alex Bassa. Aclidinio: un LAMA para todos los pacientes
EPOC. Ponente: José Luis Lopez-Campos. 35 Congreso Nacional SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Adiestramiento en el manejo de inhaladores. lll Jornadas Nacionales de Respira-
torio. Docentes: Iria Miguensy Leovigildo Ginel. Cérdoba, 26 y 27 de abril de 2013.

Documento de consenso sobre el sindrome de apneas-hipopneas del suefio en
Andalucia. En representacion de SEMERGEN Andalucia.

Proyecto CENPAR: Formacion Continuada en Neumologia para Especialistas en
Medicina Familiar y Comunitaria. Leovigildo Ginel realiza coordinacion de Hospital
Carlos Haya, Hospital Clinico y Hospital de Antequera. Organizan: SEMERGEN,
Semfyc, Semgy Neumosur. Colabora: Servicio Andaluz de Salud.

Actualizacidon del Vademecum Respiratorio. lll Jornadas de Residentes de Extre-
madura en Zafra, 22 de febrero de 2013 (J.I. Prieto).

Actualizacion en Neumologia 2013: una mirada al futuro. Organizado por Chiesi.
Barcelona 5y 6 de octubre 2013 (Milagros Gonzalez).

EPOC y comorbilidades. 11l Jornadas Nacionales de Respiratorio. Ponentes:
Milagros Gonzdlez, José Tomas Gomez. Cérdoba, 26 y 27 de abril de 2013.

Paciente respiratorio pluripatoldgico. Ponentes: Milagros Gonzélez, José Tomas
Gomez. 35 Congreso Nacional SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Mesa de actualizacion. Tabaquismo. Casos clinicos, diagndstico y tratamiento.

Preguntas a los expertos. lll Jornadas Nacionales de Respiratorio. Raul de Simon.
Cordoba, 26 y 27 de abril de 2013.
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e Sesion de actualizacion clinica: Aplicacion Practica Guias GesEPOC. VIl Jorna-
das Autonomicas de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria Castilla-La
Mancha. SEMERGEN CLM. Raul de Simon. Guadalajara, 9 y 10 de mayo de 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Evaluador en las comunicaciones de las Il Jornadas de Respiratorio. Cordoba,
abril 2013.

e Participacion como co-autor i referente en el Centro de Salud de Vila Olimpica
de Barcelona, de la Ruta Asistencial para el manejo del paciente con EPOC,
promovida por Consorci Sanitari de Barcelona. (A., Bassa).

¢ Tressesionesen centro de salud de Torrelavega sobre la guia GESEPOC y fenotipos.

e Sesion en el Colegio de Médicos. Nuevos aspectos de la EPOC. Organiza
SEMERGEN-Cantabria y colabora Colegio Oficial de Médicos de Cantabria.

¢ Charlas en centro de salud sobre asma Chiesi (Ana C. Gil) y sobre inhaladores
por Astra (Ana C. Gil).

e Sesiones clinicas en C.S.: Taller de Espirometria; Caso clinico de Asma ocupacional
(“aula 60").

¢ Presidente Comité cientifico. lll Jornadas Respiratorio. Cordoba, 26 y 27 de abril
de 2013 (A. Hidalgo).

e Moderador comunicaciones. Ill Jornadas Respiratrio. Cordoba, 26 y 27 de abril
de 2013.

¢ Grupo Delphi: PAI Agudizacion EPOC. Participa en el grupo Antonio Hidalgo.

e lll Jornadas Nacionales de Respiratorio. Presidente Comité organizador: José
Antonio Quintano. Cérdoba 26 y 27 de abril de 2013.

e Documento de Consenso sobre la Atencion Integral a las Agudizaciones de la
EPOC: ATINA-EPOC. Organiza: Asociacion de Neumologia y Cirugia Toracica del
Surdel Sur (NEUMOSUR). Participa el coordinador del Grupo de Respiratorio: José
Antonio Quintano. 16 de octubre de 2013.

* Proceso Asistencial Integrado Nacional (PAI) para el paciente EPOC que exa-
cerba. Organiza SEPAR en colaboracidn con otras Sociedades Cientificas. Trabajo
de elaboracion de Consenso. Participa en representacion de SEMERGEN. José
Antonio Quintano.

Grupos de trabajo

Grupo Delphi: PAl Agudizaciéon EPOC. Organiza Sociedad Espafiola de Neumolo-
giay Cirigia Toracica (SEPAR). Participa José Antonio Quintano. Octubre de 2013.

Varias ponencias en Centros de Salud de Madrid (F. Calero) sobre “Terapia Inha-
lada”. “Espirometria en AP"”. “Aportacion de los anticolinérgicos en el manejo
de la EPOC". 29 de octubre de 2013.

Actualizacion EPOC (nuevos retos en la estabilizacion precoz del paciente en
Urgencias). Septiembre 2013-Revision de Tuberculosis. Enfermedad infecciosa
respiratoria emergente. Octubre 2013. Inés Lopez.

Sesion actualizacion de EPOC “Acercandonos a la GESEPOC” dentro de las vi-
deoconferencias para residentes de SEMERGEN. Area Respiratorio. Inés Lépez.

Evaluacion de la capacidad funcional en el paciente crénico respiratorio. Agosto
de 2013. Iria Miguéns.

“Una ventana para respirar”. Aula Virtual Respiratorio dentro de la pagina web
SEMERGEN Galicia. (En disefio) Iria Miguéns.

Sesiones clinicas: Seminario radiologia de térax en urgencias. Octubre de2013.
Iria Miguéns.

Abordaje de la EPOC desde AP. Charla conjunta con Neumodlogo del HSPA de
Caceres. Caceres, 4 de marzo de 2013. J.1. Prieto.

Actualizacion en asma bronquial en Navalmoral de La Mata (Caceres). 21 de
mayo de 2013. J.I.Prieto.

Actualizacion en EPOC, junto a Neumologo de HSPA -Céceres- Jaime Corral, en
Centro de Salud de Trujillo. Caceres, 6 de junio de 2013.

Difusion sobre estudio TIOSPIR, en Mérida. 25 de septiembre de 2013. J.1. Prieto.

Sesion clinica Centro de Salud San Juan. “Santa Barbara”, patrocinado por Astra.
Salamanca, 28 de mayo de 2013. J.M. de Dios.

Sesion clinica Centro de Salud Pizarrales “Santa Barbara”, patrocinado por Astra.
Salamanca, 6 de junio de 2013. J.M. de Dios.

Reunidn de expertos en respiratorio. Presentacion de caso clinico. Ponentes:
Patricia Sobradillo y Margarita Pinel. Patrocinado por Boehringer. Vitoria-Gasteiz
9 de abril de 2013.
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Presentacion del estudio TIOSPIR. Ponente Alfonso Rodriguez. Patrocinado por
Boehringer. Vitoria-Gasteiz, 26 de noviembre de 2013.

Participacion en el Plan Estratégico de EPOC de la Comunidad de Madrid.
Milagros Gonzalez, como gerencia adjunta de AP de la Comunidad de Madrid

Participacion en las jornadas del GRAP, responsable del grupo de EPOC.

Miembro del Comité Cientifico lll Jornadas Nacionales de Respiratorio SEMERGEN,
Cordoba, abril de 2013. (M. Farouk).

Charla EPOC para Almirall. 21 febrero de 2013 (P. Martin).
Charla respimat. 21 de marzo de 2013 (P. Martin).

Charla asma para Chiesi. 8 de mayo de 2013 (P. Martin).

PUBLICACIONES

Plataforma ABP en patologia respiratoria. Casos clinicos en asma y EPOC.

SEMERGEN.doc en EPOC. 2 Capitulos: Espirometria. Manejo de inhaladores.
Coordinador: José Antonio Quintano.

SemergenDoc. EPOC. Coordinador: José Antonio Quintano. Autor: Antonio Hidalgo.
Curso inhaladores ( Medynet. Rev. El Médico) Colaborador/coautor. (B. Leal)

Documentos SEMERGEN. Capitulo: Exacerbacion EPOC: definicion, diagndstico y
diagndstico diferencial. Autora: M@ Dolores Aicart.

SemergenDoc. EPOC. Coordinador: José Antonio Quintano. Autores: miembros del
Grupo deTrabajo de Respiratorio y de otros Grupos de Trabajo. En editorial.

Recomendaciones SEMERGEN. Vacunacion del adulto. Organizado por SEMERGEN.
Coordinador. Esther Redondo. Autor: José Antonio Quintano.

Recomendaciones para la vacunacién neumocdcica en fumadores. Elaboradas
por el Grupo de Tabaquismo de la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Tora-
cica, SEPAR, y la colaboracion de los siguientes Grupos de Trabajo de SEMERGEN:
Tabaquismo, Actividades Preventivas y Salud Publica y Respiratorio. Autores de este
ultimo Grupo: José Antonio Quintano, José Herndndez, Antonio Hidalgo, José Tomas
Gdémez. 4 de agosto de 2013.

Grupos de trabajo

GesEPOC. Diagnéstico y tratamiento hospitalario de la agudizacion. Soler- Cata-
lufia JJ, Pinera P, Trigueros JA, Calle M, Almagro P, Molina J, Quintano JA, Riesco JA,
Simén A, Soriano, AncoecheaJ . Miravitlles M. Revista Emergencias 2013; 25: 31-217.

Arnedillo Mufioz A. Consenso sobre atencion integral de las agudizaciones de la
enfermedad pulmonar obstructiva cronica (ATINA-EPOC). Parte V. SEMERGEN -
Med Fam. enero de 2013;39(1):41-7.

Arnedillo Mufioz A. Consenso sobre atencion integral de las agudizaciones de la
enfermedad pulmonar obstructiva cronica (ATINA-EPOC). Parte VI. SEMERGEN
- Med Fam. marzo de 2013;39(2):85-8.

Arnedillo Murioz A. Consenso sobre atencion integral de las agudizaciones de la
enfermedad pulmonar obstructiva cronica (ATINA-EPOC). Parte VIl. SEMERGEN
- Med Fam. abril de 2013;39(3):150-4.

Arnedillo Mufioz A. Consenso sobre atencion integral de las agudizaciones de la
enfermedad pulmonar obstructiva crénica (ATINA-EPOC). Parte VIIl. SEMERGEN
- Med Fam. abril de 2013;39(3):155-60.

Carmona Bernal C, Sdnchez Armengol A, Ginel Mendoza L, Campos Rodriguez F, Ca-
pote Gil F, Cordero Montero P, et al. Documento de consenso sobre el sindrome de
apneas-hipopneas del suefio en Andalucia. Rev Esp PatolTorac. 2012;24 (3):214-54.

Tratamiento y medidas de mantenimiento en el Paciente Alérgico, dentro de una
Guia Nacional de Alergia para Atencion Primaria), encargada por Pfizer, al Grupo de
Respiratorio. 20 de noviembre de 2013.

A home telehealth program for patients with severe COPD:The PROMETE study.
Respir.Med 2013 Dec 16. pii: S095_6111(13)00489_7.doi: 10.1016/j.rmed.2013.12.003.
(epub ahead of print). Segrelles Calvo G, Gomez Suarez C, Soriano JB, Zamora E,
Gonzalez Gamarra Amelia, Gonzalez Béjar Milagros, Jordan A, Tadeo E, Sebastian
A, Fernandez G, Ancochea J.

Compliance to Haemodialysis Practice Guidelines in Egypt. Eastern Mediterranean
Health Journal 2013;19(1):4-9. PubMed (M. Farouk Allam).

Envejecimiento activo: ejercicio fisico. Medicina General y de Familia 2013;2(1):411-
414. (M. Farouk Allam).

Health Promotion or Pharmacological Treatment for Chronic Diseases? Journal
of Preventive Medicine and Hygiene 2013;54:11-13. PubMed (M. Farouk Allam,).
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 Satisfaccion con la nueva implantacion de la radiologia digital en Atencion
Primaria. Medicina de Familia Andalucia 2013;14(2):191-192. (M. Farouk Allam).

e Leishmaniasis en la Mancomunidad de la Campifia Sur Cordobesa. Medicina de
Familia Andalucia 2013;14(2):193-195. (M. Farouk Allam).

e ‘“Inercia terapéutica en asma”. Redaccion para publicacion en revista SEMERGEN
como carta al director.

e Documento de consenso. Recomendaciones para la vacunacion neumocécica en
fumadores. SEPAR, SEMERGEN. Publicacion on line.

PROYECTOS E INVESTIGACION

e Participacion en el “Estudio TAI” sobre desarrollo de cuestionario de adherencia
ainhaladores en enfermedades respiratorias. Actualmente en curso.

e Espirometria y EPOC en AP. Realidad actual. Proyecto de investigacion a nivel
nacional, promovido por el Grupo de Semergen. Investigador: Antonio Hidalgo.
En proceso de revision en revista Semergen AP.

e Cribado selectivo de EPOC en AP. Proyecto de investigacion a nivel provincial,
promovido por el Grupo de Respiratorio y el Area Sanitaria Cordoba Sur. Investi-
gador: Antonio Hidalgo. En proceso de recogida de datos.

e EPOC-CAP. Proyecto de investigacion a nivel provincial, promovido por SEMERGEN.
Investigador: Antonio Hidalgo.

e FeneEPOC. Proyecto de investigacion a nivel nacional, promovido por Novartis.
Investigador: Antonio Hidalgo. En proceso de analisis.

e Cribado selectivo de EPOC en AP. Proyecto de investigacion a nivel provincial,
promovido por el Grupo de Respiratorio y EL Area Sanitaria Cérdoba Sur. Investiga-
dores: Antonio Hidalgo y José Antonio Quintano. En proceso de recogida de datos.

e EPOCen las consultas de Atencion Primaria (Estudio EPOC-CAP): Proyecto de
investigacion multicéntrico a nivel nacional promovido por SEMERGEN. Investi-

gador principal: José Antonio Quintano.

¢ FeneEPOC. Proyecto de investigacion a nivel nacional, promovido por Novartis.
Investigador: José Antonio Quintano. En proceso de analisis.

e Estudio EPOC-CAP. Inés Lopez. Marzo 2013.

Grupos de trabajo

Influencia de una intervencion sobre Modificacion de Estilos de Vida en la mejoria
de sintomas y calidad de vida en la poblacion con EPOC en Atencion Primaria.
(Estudio MEVEPOC-AP). Proyecto de investigacion multicéntrico para llevar a
cabo por el Grupo de Respiratorio. IP Leovigildo Ginel Mendoza.

Proyecto e3 (Evidencias y Experiencias en EPOC) de EPOC, con abordaje y de-
sarrollo de diapositivas acerca del Tto. de las Exacerbaciones en la EPOC. Reunion
en Madrid el 1 de febrero de 2013 (J.I.Prieto).

“Evolucidn temporal del nivel funcional del anciano institucionalizado en re-
sidencias geriatricas”, proyecto financiado por la Fundacion SEMERGEN, desde
octubre 2013 hasta la fecha. Investigador principal del proyecto (M. Farouk).
Coordinador del Grupo de Investigacion Grupo de Investigacion Medicina
Preventiva y Salud Publica CTS-295 (Junta de Andalucia) desde octubre de 2012
hasta noviembre de 2013. (M. Farouk).

Cuestionario a nivel nacional, para valorar los conocimientos en inhaladores.
Valoracion de la calidad y fiabilidad de las espirometros en zbs.

Estudio del consumo de inhaladores en Gran Canaria.

Estudio Espasat (estudio sobre la percepcion de enfermedad en asma y satisfac-
cidn con el tratamiento).

Mejora del material de rx torax para publicacion para curso on-line.
Proyecto TAI (Test de Adherencia a los Inhaladores) de Chiesi.

80/1589.- Valoracion de la calidad de las espirometrias realizadas en unaZona
Basica de Salud.

80/265.- Gema 2009: la importancia de seguir una guia de practica clinica.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

¢ Una perspectiva diferente ante la EPOC. Ponencia oral presentada el 25 de octubre

del 2013 (Bassa Massanas, A.). 35 Congreso Nacional SEMERGEN, Barcelona, del
23 al 26 de octubre del 2013.

e ViejoCasas, A., Klusova E. Parametros diagndsticos de la enfermedad pulmonar

en una espirometria: componente obstructivo, restrictivo y mixto” . Tratamien-
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Grupos de trabajo

to adecuado en lineas generales en cada uno de ellos. | Jornadas nacionales de
residentes. lll Jornadas residentes Comunidad Valenciana. Alicante 2013.

Leal Correal, B., Viejo Casas, A., Pavon Lopez, C., Helguera Quevedo, J.M., Ginel
Mendoza, L., de Dios Hernandez, J.M. Prevencion de reagudizaciones en EPOC.
Estudio PREVENT. Il Jornadas nacionales de respiratorio SEMERGEN. Cérdoba,
26 y 27 de abril de 2013.

Hidalgo Requena, A. Ruiz Gémez, J. Navarro Agiera, JJ. Alvarez Limpo, A. Puchol
Enriquez, R. Serrano Sanchez, MC. Arroyo Oteros, MS. Ortiz Mejia, A. Pavon Lopez,
C.Sanchez Ferndndez, AM. Propuesta de mejora mediante auditoria interna en
el registro de las historias de salud. 35 Congreso Nacional SEMERGEN, Barcelona,
del 23 al 26 de octubre del 2013.

Moderador en casos clinicos en Congreso de Residentes de SEMERGEN Extre-
madura. Zafra, 2013. (B.Leal)

Defensa de la Comunicacion como colaborador en Ill Jornadas nacionales de
Respiratorio. “Estudio Prevent (Prevencion de las agudizaciones en EPOC)”
(B.Leal). Cérdoba, 2013.

Quintano Jiménez JA, Hidalgo Requena A, Pavon Lopez C, Farouk Allam M, Martin
Pérez PJ, Ginel Mendoza G, Ruiz Moruno FJ, Mascaros Balaguer E, Molina Paris J,
Trigueros Carrero JA. ;Qué sabemos en Atencion Primaria sobre Fibrosis Pul-
monar Idiopatica? 35 Congreso Nacional SEMERGEN, Barcelona, del 23 al 26 de
octubre del 2013.

Quintano Jiménez JA, Hidalgo Requena A, Gdmez Saenz JT, Alonso Matia R, Her-
nandez Urculo J, Garcia Pedrefio P, Rodriguez Perera EM, Navarro Lima A, Vergara
Martin J, Prieto Diaz MA. EPOC en las consultas de Atencion Primaria (Estudio
EPOC-CAP): Disefio y metodologia. 35 Congreso Nacional SEMERGEN, Barcelona,
del 23 al 26 de octubre del 2013.

Ginel Mendoza, L; Milan Fernandez, A; Rodriguez Lago, JA; Barranquero Gomez, |;
Vézquez Diaz, R; Moyano Benitez, A. Caracteristicas diferenciales del tabaquismo
en poblacidn urbana y rural. 35 Congreso Nacional SEMERGEN, Barcelona, del
23 al 26 de octubre del 2013.

Ginel Mendoza, L; Baca Osorio, A; Reina Gonzalez, R; Martin Espino, C; Camarena
Herrera, AL. Resultados de la utilizacion oportunista del cuestionario Chronic
Obstructive Pulmonary Disease-Population Screener en consultas de Atencion
Primaria. 35 Congreso Nacional SEMERGEN, Barcelona, del 23 al 26 de octubre
del 2013.

[l Jornadas de Residentes de Extremadura en Zafra, con la ponencia: Actualizacion
del Vademecum Respiratorio ( J.I. Prieto). 22 de febrero de 2013.

OTRAS ACTIVIDADES

Varias reuniones organizativas y cientificas del Grupo de Respiratorio durante
el transcurso de 2013.

Literatura médica comentada. Neumologia. 7 dias médicos:
» Insuficiencia respiratoria hipercapnica aguda en pacientes con apneas del suefio.

» Infradiagndstico de la EPOC en mujeres: cuantificacion del problema, deter-
minantes y propuestas de accion.

» Estimacion del cancer de pulmon en los préximos afios.
» Modelo ambulatorio frente a hospitalario en el tratamiento de la apnea nocturna.

» ;Estan controlados nuestros pacientes asmaticos?

Feria de Salud Saludalia de Navalmoral de La Mata (montaje de un Stand
SEMERGEN/GRAP en el que se hacia calcUlo de indice Paquetes Afio, con realiza-
cion de pruebas funcionales respiratorias, con dispositivo COPD6 y Cooximetro).
6 de marzo de 2013.

Salud laboral

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Teodoro Macias, Mercedes Ramblado, José Luis Pérez, Aguas Santas Benitez, Juan
Antonio Papin, José Luis Martincano, Rosa M2 Prieto, M2 Dolores, Juan Cipriano
Lopez. Importancia de los Reconocimientos Médicos Laborales entre el per-
sonal de un distrito de Atencion Primaria. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Mercedes Ramblado, Dolores Soteras, Juan Antonio Papin, Aguas Santas, Teodoro
Macias, M2 Dolores Garrido, Rosa M2 Prieto, Juan Cipriano, J. Luis Martincano, Ma-
nuelJ. Dominguez. Polimiositis como causa de dolor generalizado. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Mercedes Ramblado, José Luis Pérez, Teodoro Macias, Aguas Santas Benitez, Juan
Antonio Papin, J. Luis Martincano, Rosa M2 Prieto, M2 Dolores Garrido, Juan Cipri-
ano Loépez. Colaboracion necesaria entre el médico del Trabajo y el médico de
Familia. Experiencia en un Distrito de Atencion Primaria. 35 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.
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Grupos de trabajo

e Mercedes Ramblado, José Luis Pérez, Teodoro Macias, Aguas Santas Benitez,
Juan Antonio Papin, J. Luis Martincano, Rosa Ma Prieto, M2 Dolores Garrido, Juan
Cipriano Lopez. La adaptacion de puesto de trabajo en un distrito de Atencion
Primaria de salud como medio para la creacion de ambiente de trabajo salud-
able. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Salud mental

CURSOS

¢ Docente enuna clase participativa de Arteterapia en AMAFE (Asociacion Madrilefia
de Amigos y Familiares de enfermos con Esquizofrenia). Rafael Casquero. Madrid,
18 de febrero de 2013.

e Docente en un taller de Violencia de género en el Congreso Nacional de Estu-
diantes de Medicina en Zaragoza. Rafael Casquero. Madrid, 3 de marzo de 2013.

e Docente en una clase participativa: Esquizofrenia en el anciano y delirio para-
noide en la tercera edad. Centro Municipal. Area de Gobierno de Familia, Servicios
Sociales y Participacion.

TALLERES
¢ Depresion en el anciano. Julia Caballer. Aranjuez, marzo de 2013.

e Trastornos psicosomaticos desde la terapia familiar. Julia Caballer. Madrid,
febrero de 2013.

e Abordaje familiar en Atencion Primaria. Julia Caballer. Madrid, enero de 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

¢ Miembro del Comité Cientifico Técnico de la Estrategia Nacional de Salud Mental.
Reunion en el Ministerio de Sanidad y Consumo. Rafael Casquero. Madrid, 2 de
octubre de 2013.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

¢ Gasull MolinerV., Arbesu Prieto JA. Evaluacion clinica del curso evolutivo de la
depresion: Funcionalidad y psicoeducacion. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013

PUBLICACIONES

e Recomendaciones SEMERGEN en depresion. Autores: Silvia Lopez, Vicente Gasull,
José Angel Arbesu.

Salud mental (seccion sueino)

TALLERES ON-LINE

* 19 ciclo de videoconferencias SEMERGEN - 1° trimestre 2013: “Abordaje del in-
somnio en la consulta de AP”. Docente: Enrique Zamorano.

JORNADASY CONGRESOS

e Taller: Abordaje del insomnio en AP. Docentes: Enrique Zamorano y Cecilio
Alamo. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

* Proyecto: Compromiso por la Calidad de las Sociedades Médicas en Espaiia.
Panelista: Enrique Zamorano.

PUBLICACIONES

* Narcolepsiay olor: resultados preliminares. Original Research Article. SEMERGEN
- Medicina de Familia, Volume 39, Issue 7, October 2013, Pages 348-353 L. Dominguez-
Ortega, E. Diaz-Gallego, F. Pozo, S. Cabrera Garcia-Armenter, M. Serrano Comino,
E. Dominguez-Sanchez, con la colaboracion de la Guardia Civil.

e El olor en el diagnéstico de la narcolepsia. SEMERGEN - Medicina de Familia,
Volume 39, Issue 7, October 2013, Pages 345-347 L. Dominguez Ortega.

e La Vanguardia Digital: Doctor, “no consigo dormir bien” ;qué puedo hacer?
Autor: Enrique Zamorano.

Sexoloqia

CURSOS

e Tutora de practicas externas de la asignatura: Practicum. Universidad de Alm-
eria. Docente: M2 José Tijeras. Master Universitario Oficial en Sexologia. Practicas
Externas. Curso 2012-2013.
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Abordaje de la eyaculacion precoz en Atencidn Primaria. Coordinadores Froi-
lan Sanchez y Carlos San Martin. A través de Profarmaco. Distribuido por toda
Espana, 2013.

Un dia de avances en HBP y STUI. Docente: Froilan Sanchez. Sesiones en Alicante,
Valencia (2). Junio y julio 2013.

Actualizaciones en farmacoterapia en Atencion Primaria. Ponente: Antonio
Fernandez. Organizado por la Gerencia del Area Asistencial Oeste del Servicio
Madrilefio de Salud. 2 horas lectivas. 0,3 créditos.

FORMAP. De nuestra gestion a la de todos. Ponente: Antonio Fernandez. Organi-
zado por la Gerencia del Area Asistencial Oeste del Servicio Madrilefio de Salud.
3 horas lectivas. 0,7 créditos.

Formacion en la aplicacion FORMAP. Ponente: Antonio Fernandez. Organizado
por la Gerencia del Area Asistencial Oeste del Servicio Madrilefio de Salud. 1 hora
lectiva. 0,4 créditos.

Actualizacion en farmacoterapia 2013. Ponente: Antonio Fernandez. Organizado
por la Gerencia del Area Asistencial Oeste del Servicio Madrilefio de Salud. 1 hora
lectiva. 0,3 créditos.

Cartera de servicios. Atencion a la mujer. Ponente: Antonio Fernandez. Organi-
zado por la Gerencia del Area Asistencial Oeste del Servicio Madrilefio de Salud.
3 horas lectivas. o,5 créditos.

Abordaje de la patologia urgente en pediatria. Ponente: Antonio Fernandez.
Organizado por la Gerencia del Area Asistencial Oeste del Servicio Madrilefio de
Salud. 3 horas lectivas. 0,4 créditos.

“Un Dia de Avances en STUI/HBP y Disfuncion Eréctil”. Ponente Antonio Fer-
randez. Organizado por laboratorios Lilly. 8 horas lectivas. Madrid, 28 y 30 de
mayo de 2013.

Antonio Fernandez. Ponente del Curso “Valoracion y tratamiento de las enferme-
dades urologicas” organizado por la Direccion General de Atencion Primaria del
Servicio Madrilefio de Salud. Ediciones de febrero y diciembre de 2013.

Antonio Fernandez. Ponente en sesion de Formacion Continuada “*Manejo de los
pacientes con DE en las consultas de AP". Centro de salud “Cuzco"”. Fuenlabrada,
Madrid. Direccion Asistencial Oeste del Servicio Madrilefio de Salud. 1 hora lectiva.
10 de julio de 2013.

Grupos de trabajo

Antonio Fernandez. Ponente en sesion de Formacion Continuada “Conferencia
sobre salud sexual”. Centro de salud “Panaderas”. Fuenlabrada, Madrid. Direccion
Asistencial Oeste del Servicio Madrilefo de Salud. 1 hora lectiva. 14 de marzo de 2013.

TALLERES

Taller: manejo de la salud sexual en Atencion Primaria. Xl Jornadas Andaluzas
para R3 de MFyC. Sociedad Andaluza de Medicina Familiar y Comunitaria SAMFyC.
Docente: M2 José Tijeras. Almeria, 14 y 15 de febrero de 2013.

Taller: abordaje de la salud sexual en Atencion Primaria. Unidad Docente de Me-
dicina Familiary Comunitaria. Almeria. Tutores de médicos residentes especialistas
en Medicina Familiar y Comunitaria de las unidades de gestion clinica del Distrito
Sanitario Almeria. Docente: M2 José Tijeras. Almeria, 6 de marzo 2013. Acreditada.

Taller de crecimiento erdtico. Il Foro de salud sexual. Docentes: M2 José Tijeras
y Ana Sanchez. Marbella, 15y 16 de marzo de 2013.

Taller de caricias. | Jornadas Nacionales de Residentes SEMERGEN. Docente: M2
José Tijeras. Valencia, 3y 4 de mayo de 2013.

Taller: “Abordaje de la salud sexual en Atencion Primaria”. Personal sanitario
(médicas/os y Enfermeras/os) de la Unidad de Gestion Clinica Almeria Periferia.
La Cafiada (Almeria). Aula de Formacion de la UGC Almeria Periferia. La Cafiada
(Almeria). Docente: M2 José Tijeras. 31 de mayo de 2013. Acreditada.

Taller: Crecimiento erdtico. | Jornadas Nacionales de Salud Sexual SEMERGEN.
Docente: M2 José Tijeras. Valencia, 21y 22 de junio de 2013

Taller: Actitudes de los médicos hacia la sexualidad: Superando limites. Docente:
Ma José Tijeras y Luis Raya. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23
a 26 de octubre 2013.

14 Talleres afectivos sexuales dirigidos a alumnos ESO. Forma joven, SAS. IES
El Alquian. Almeria, curso 2012-2013.

Taller: El médico ante la pareja en conflicto. 2° foro de salud sexual de Marbella.
Ponente: M2 Pérez Conchillo y Froildn Sanchez. Marbella. Malaga, 16 de marzo
de 2013.

Reuniodn Lilly Disfuncion eréctil/HBP. Coordinador: Ignacio Moncada. Madrid,
6 de abril de 2013.
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e Taller Disfuncion eréctil/HBP. Organizador Lilly. Docentes: Kunibert BauzaiJoan
Mir. Palma de Mallorca, 23 de mayo de 2013.

¢ Ponencia Sindrome de deficiencia de testosterona. Ponente. Joan Mir. Palma
de Mallorca, 7 de junio de 2013.

¢ Ponencia/Taller “Eyaculacion precoz: Dapoxetina”. Organizador Menarini. Ponente
Joan Mir. Palma de Mallorca, 21 de noviembre de 2013.

JORNADASY CONGRESOS

e El podery el placer de las fantasias sexvales. Congreso Mundial de Sexologia.
Participante: Froilan Sdnchez. Malaga. Noviembre 2013.

e Simposio: Eyaculacion precoz, un problema sexual de hoy endia. | Jornadas Grupo
de Sexologia de SEMERGEN. Ponentes: Froilan Sanchez y Carlos San Martin. Valencia.

e Ponencia: Modelo terapéutico Integral Médico Sexolégico (IMS). | Jornadas de
Sexologia Sustantiva. Ponente: Froilan Sdnchez. Valladolid, 8y g de febrero de 2013.

¢ Ponencia: Entrevista clinica en salud sexual. | Jornadas de residentes Semergen.
Alicante, 3y 4 de mayo de 2013.

e Ponencia: De la evidencia cientifica a la practica clinica. Disfuncion Eréctil y
Sintomas Urinarios por HBP. Ponente: Froilan Sanchez y Francisco Brenes. 35
Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

¢ |l Forode Salud Sexual. Marbella, 15y 16 de marzo de 2013. Joan Mir, Moderador
de la Mesa “Salud Sexual y Enfermedad cronica”.

e Jornadas Nacionales de Sexologia Semergen. Joan Mir, ponente de “Ciberadic-
cion sexual”. Valencia, 21y 22 de junio de 2013.

¢ Jornadas de Sexuvalidad y Salud Mental. Joan Mir, ponente de “Sexo y farmacos:
no hay fusion ni fusion”. Salamanca, del 27 al 29 de junio de 2013.

¢ 35 Congreso Nacional SEMERGEN. Joan Mir, ponente de “"Dapoxetina, Unico far-
maco oral aprobado para la E.P. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona,
23 a 26 de octubre 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

* Menoguias. Viday Sexo mas alla de los 50. Revisor: Froilan Sanchez. Publicadas
por la AEEM (Asociacion Espanola para el estudio de la menopausia) en colabo-
racion con SEMERGEN, ASESA y FESS.

Grupos de trabajo

e Consenso sobre disfuncion eréctil. Ramdn Gonzalez. En colaboracion con ASESA.

¢ Consenso sobre eyaculacion precoz. Froilan Sanchez y Carlos San Martin. En
colaboracion con otras sociedades cientificas: ASESA, Asociacion Espafiola de
Urologia (AEU) y FESS (Federacion Espafiola de Sociedades Sexoldgicas).

e Anteproyecto de reforma de ley del aborto. A peticion de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN. Participa todo el grupo de Sexologia.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

e TijerasUbeda,MJ., MirRuiz,JJ., RuizGiménez,A., Garcia Lopez,MF., Martinez Segura,
P., Lopez Garcia, PM. Visteme despacio que tengo prisa. | Jornadas Nacionales
de Salud Sexual SEMERGEN. Valencia, 21y 22 de junio de 2013.

e TijerasUbeda,MJ., MirRuiz,JJ., RulzGiménez,A., Martinez Sequra, P., Garcia Lpez,
MF., Lopez Garcia, PM. Realidad de la formacion en salud sexual de médicos
residentes de Medicina Familiar y Comunitaria. | Jornadas Nacionales de Salud
Sexual SEMERGEN. Valencia, 21y 22 de junio de 2013.

 Jurado Lépez, AR, Tijeras Ubeda, MJ., Mir Ruiz,JJ., Lopez Garcia, PM,,Garcia
Lopez, MF., Martinez Segura, P. {Preguntan los médicas/os residentes de Medicina
Familiar y Comunitaria andaluces a sus pacientes por la Salud Sexual? . | Jor-
nadas Nacionales de Salud Sexual SEMERGEN. Valencia, 21y 22 de junio de 2013.

 Jurado Ldpez,AR ., Mir Ruiz,JJ., Ruiz Giménez,A., Tijeras Ubeda, MJ.,Garcia
Lopez,MF ., Martinez Sequra, P. Esclerosis Multiple, (fin de la sexualidad? . | Jor-
nadas Nacionales de Salud Sexual SEMERGEN. Valencia, 21y 22 de junio de 2013.

* TijerasUbeda,MJ., Jurado L6pez,AR., San Martin Blanco, C., Sdnchez Sénchez, F.,
Guerra Guirao, J.A., Lopez Muiioz. F. Mejora de la coitalgia y de la calidad de vida
sexual con una mezcla de isoflavonas de soja y trébol rojo en mujeres menopau-
sicas. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

» Ldpez Lopez,C. Tijeras Ubeda, MJ., | Garcia Ventura,M ., Compan Medina, MM.,
Hachem Salas, N., Garcia Lopez, P. “Doctora, me duele ahi”. El mundo de las
infecciones de transmision sexuval. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Bar-
celona, 23 a 26 de octubre 2013.

e San Martin Blanco, C., Jurado Lépez, AR.,Tijeras Ubeda, MJ.,Sanchez Sanchez,
F., Villalva Quintana, E., Raya Berral, L., Lorenzo Santana,M. Dificultades de los
pacientes para consultar por eyaculacion precoz. 35 Congreso Nacional de SE-
MERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

123



124

Memoria de actividades SEMERGEN 2013

Grupos de trabajo

Jurado Lépez, AR., San Martin Blanco,C., Sénchez Sanchez, F., Tijeras Ubeda, MJ.,
Mir Piz3, J., LaraTorres, M. Perfil sociodemografico de una muestra de pacientes
con Eyaculacion Precoz procedentes de una consulta de sexologia. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

San Martin Blanco, C., Sanchez Sanchez, F., Jurado Lépez, AR., Tijeras Ubeda,MJ.,
Villalva Quintana, E., Suarez Santiago, F., Ferrandez Infante, A. Eyaculacion
Precoz: anamnesis sexual de una muestra de varones afectos que acuden a
una consulta de sexologia. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23
a 26 de octubre 2013.

PUBLICACIONES

Manual Andro-Power.com 2.0. La estrategia inteligente para lograr mds Control y
Potencia Sexual. ISBN 978-8493804923. Autor: Antonio Ferrandez. Editorial Ayrmed.
Madrid, 2013.

La anamnesis en la historia clinica en Salud Sexual: Habilidades y actitudes. Au-
tores: Sdanchez-Sanchez F, Gonzalez-Correales R, Jurado-Ldpez AR, San Martin-Blanco
C, Montafa-Herndndez R, Tijeras-Ubeda MJ, Benitez-Moreno JM, Brenes-Bermudez
F, Mir Piza J, Villalba-Quintana E.. Semergen. 2013;39:433-9.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Proyecto de estudio sobre Prevalencia de disfuncion eréctil entre varones espa-
noles. A nivel nacional. Investigador: Carlos San Martin y el Grupo de Sexologia.

Estudio sobre Fantasias Sexuales y su aplicacion en Terapia Sexual. Investigador:
Froilan Sanchez y el Grupo de Sexologia.

Proyecto de realizacion de Master en Sexologia Médica. Directores: Froilan
Sanchez, Ana Rosa Jurado y Carlos San Martin.

Tabaquismo

CURSOS

PROSEMERGEN. Master de Actualizacion Profesional para Médicos de Familia.
Maodulo 1. Prevencion del Riesgo Cardiovascular. Factores de Riesgo Cardiovas-
cular. Tabaquismo. Campus Semergen. Ed. Panamericana. Autor: Raul de Simon
Gutiérrez. 2013.

Curso on-line de Docente Clinico 2013. Pedro Pablo Iglesias. Universidad Francisco
de Vitoria. Director: Roger Ruiz. 1 de abril a 31 de diciembre de 2013.

Apoyo en el uso de recursos cientifico-técnicos a los profesionales del C.S.
S. Juan de la Cruz. Gerencia de Atencion Primaria, Comunidad de Madrid, 2 de
diembre de 2013.

Receta electrdnica C.S. S. Juan de la Cruz. Gerencia de Atencion Primaria, Co-
munidad de Madrid, 12 al 29 de noviembre de 2013.

Reversion de formacion de formadores en la aplicacion EPSalud. Gerencia de
Atencion Primaria, Comunidad de Madrid, 28 de enero de 2013.

Organizacion, funcionamiento y principios basicos en cuidados paliativos.
Gerencia de Atencion Primaria, Comunidad de Madrid, 26 de febrero de 2013.

Intervencion basica en el abordaje del tabaquismo. Curso on line. Acreditado
por la Agencia de calidad sanitaria de Andalucia. Organizado en Distrito sanitario
Huelva Costa. Coordinacion y docencia: M2 Teresa Gonzalez. Huelva, octubre 2013.

Intervencion basica en el abordaje del tabaquismo. Dirigido a dentistas. Acreditado
por la Agencia de calidad sanitaria de Andalucia. Organizado en Distrito sanitario
Huelva Costa. Coordinaciony docencia: M@ Teresa Gonzalez. Huelva, noviembre 2013.

Intervencion avanzada en el abordaje del tabaquismo. On line. Acreditado por la
Agencia de calidad sanitaria de Andalucia. Organizado en Distrito sanitario sierra
de Huelva. Participacion docencia: M2 Teresa Gonzalez. Huelva, octubre 2013.

Intervencion avanzada grupal en el abordaje del tabaquismo. Dirigido a enfer-
meras. Acreditado por la Agencia de calidad sanitaria de Andalucia. Organizado en
Distrito Sevilla. Participacion docencia: M2 Teresa Gonzalez. Sevilla, noviembre 2013

Intervencidn avanzada grupal en tabaquismo para profesionales sanitarios.
Dirigido a sanitarios de servicios de Prevencion de empresas (Programa Promocion
de salud en el lugar de trabajo). Acreditado por la Agencia de calidad sanitaria
de Andalucia. Organizado en Distrito Sevilla. Participacion docencia: M2 Teresa
Gonzalez. Sevilla, noviembre de 2013.

Intervencion basica en tabaquismo. Dirigido a residentes de familia. Participacion
docencia: M2 Teresa Gonzalez. Huelva, noviembre de 2013.
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Razonamiento clinico para la toma de decisiones promovido por la gerencia
integral de Guadalajara del 20-21 de marzo del 2013 con 2,2 créditos. N° Exp
P.2013-3116. Natacha Hernandez.

Atencion Primaria y tabaquismo, promovido por la gerencia de atencion integrada
de Guadalajara, 29 de abril, con 0,3 créditos. N° exp: 2013-3249. Natacha Hernandez.

Xl curso practico actualizacion cardiov de vascular . Natacha Hernandez. Hospital
Clinico San Carlos, Madrid, 28 de noviembre de 2013.

Calidad asistencial promovido por la gerencia de atencion integral de Guadalajara,
11-25 de noviembre del 2013, con 14 horas lectivas. Natacha Hernandez.

Curso Taller de vacuna neumocdcica en el adulto. Colegio de Médicos de Guada-
lajara. Organizadory ponente. José-Luis Diaz-Maroto. 26 de septiembre de 2013.

TALLERES

Abordaje del tabaquismo en Atencién Primaria. Centro de salud de Fabero. Delio
Vazquez. Fabero, 6 de febrero de 2013.

Taller de actividades preventivas en Atencion Primaria (tabaquismo, ejercicio
etc). Asignatura optativa de medicina de Familia. Facultad de medicina de Val-
ladolid. Curso 2012-2013. Duracion 4 horas. Docente: Pilar Garcia. 3 de abril de 2013.

Taller de cooximetria dirigido a primer curso de enfermeria UCLM. Docente:
Javier Sanchez. Talavera de la Reina, 18 de febrero de 2013.

82 edicidn del Taller de deshabituacion tabaquica en el C. Salud S. Juan de la
Cruz, con un total de 6 sesiones de una hora de duracion, y frecuencia semanal.
Coordinador y terapeuta principal: Pedro Pablo Iglesias. Pozuelo de Alarcon, del
15 de abril al 20 de mayo de 2013.

72 edicion del Taller de deshabituacion tabaquica en el C. Salud S. Juan de la
Cruz, con un total de 6 sesiones de una hora de duracion, y frecuencia semanal.
Coordinadory terapeuta principal: Pedro Pablo Iglesias. Pozuelo de Alarcon, 2 de
octubre al 6 de noviembre de 2013.

Actualizacion en tabaquismo: lo que debemos saber. Programa de formacion
continuada. UGC Adoratrices. Docente: M2 Teresa Gonzalez. Distrito sanitario
Huelva Costa. Huelva, 20 de marzo de 2013.

Taller de tabaco en el 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Docentes: Carlos
Jiménez y José Luis Diaz-Maroto. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Grupos de trabajo

Participacion como ponente del taller *Abordaje integral de la cesacion tabaquica
(Proyecto CESAR)” en la Jornada SEFAC Madrid “Farmacia comunitaria con servi-
cios profesionales: realidad y futuro” de 4 horas de duracion y realizado en Madrid.
Milagros Gonzalez. 21 de mayo de 2013.

Taller de Tabaquismo y Atencién Primaria. Unidad Docente de Guadalajara.
Ponente. José-Luis Diaz-Maroto. Abril de 2013.

Ponente en el taller de tabaquismo casos clinicos y preguntas a los expertos.
35 Congreso Nacional de SEMERGEN. José-Luis Diaz-Maroto. Barcelona, 23 a 26
de octubre 2013.

TALLERES ON-LINE

Curso on line. Plataforma ABP en patologia respiratoria. SEMERGEN. SEPAR.
Profarmaco- 2 SL. Menarini. g situaciones clinicas. Autor: Raul de Simodn. 2013.

Certificado de aprovechamiento del curso ON-LINE de abordaje al tabaquismo del
10-12-2012-10/12-2013. 40 horas lectivas y 4 creditos. Acreditado por la comicion
de formacion continuada de las profesiones sanitarias de la comunidad de Madrid
nacional de salud. Natacha Hernandez.

JORNADASY CONGRESOS

Mesa de actualizacion. Tabaquismo. Casos clinicos, diagndstico y tratamiento.
Preguntas a los expertos. lll Jornadas Nacionales de Respiratorio SEMERGEN.
Raul de Simodn. Cordoba, 26 y 27 de abril de 2013.

Sesion de actualizacion clinica: Aplicacion Practica Guias GesEPOC . VIl Jornadas
Autondmicas de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria Castilla-La Mancha.
SEMERGEN CLM. Raul de Simdn Gutiérrez. Guadalajara, 9 y 10 de mayo de 2013.

Mesa redonda: Otras formas de consumo de tabaco. Moderador: Pedro Pablo
Iglesias. Ponencias y ponentes: El tabaco de liar, Lidia Perera; y La pipa de agua,
José Javier Lorza. VIl Symposium Internacional sobre Prevencion y Tratamiento del
Tabaquismo. Hospital Clinico Universitario de Madrid, 22 y 23 de octubre de 2013.

IV Jornadas de Prevencion y Control del Tabaquismo: Vislumbrando el fin del
tabaquismo. CNPT. Salon de actos de Cofares. Pedro Pablo Iglesias. José Manuel
Comas. Maria Soledad Casasola (colaboradora externa). Madrid, 15 de marzo de 2013.

VIl Symposium Internacional sobre prevencion y tratamiento del Tabaquismo.
Hospital Clinico San Carlos de Madrid 2013. Asistencia como discente Milagros
Gonzalez, Natacha Hernandez. Maria Soledad (colaboradora externa).
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¢ IV Jornadas Nacionales de Prevencion del Tabaquismo. Miembro del Comité
Organizador. Miembro de la Junta Directiva. José-Luis Diaz-Maroto Mufioz.

¢ Il Jornadas Nacionales de Respiratorio de SEMERGEN. Abril Cordoba. 2013.
Moderador de las mesas de Tabaquismo y de vacuna neumocdcica. José-Luis
Diaz-Maroto.

e VIIl Symposium internacional sobre la prevencion, diagnostico y tratamiento
del tabaquismo. Moderador. Mesa de clausura. El papel del médico de familia en
la prevencion del tabaquismo José-Luis Diaz-Maroto Mufioz. Octubre 2013.

¢ Participacion de José Luis Segovia como miembro de SEMERGEN en el congreso
de Neumomadrid en el Symposium de Atencion Primaria- Neumologia, el 11
de abril de 2013.

e Participacion como ponente en la mesa de casos clinicos del Symposium de
tabaquismo del Hospital Clinico de Madrid. Octubre de 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Representacion de SEMERGEN Madrid en el Comité Asesor de la Red de Centros
de Salud sin Humo de la Comunidad de Madrid, junto a José Luis Segovia. Pedro
Pablo Iglesias.

»Reuniones de coordinacion de la red.
»Reelaboracion del Protocolo de Tabaquismo para AP Madrid.

» Participacion en la elaboracion y docencia del plan de formacion para profe-
sionales sanitarios, con la realizacion de 3 cursos sobre “El Tabaquismo, una
enfermedad tratable desde Atencidn Primaria”.

PUBLICACIONES
e Documento de consenso. Recomendaciones para la vacunacion neumocdcica en

fumadores. SEPAR, SEMERGEN. Publicacion on line.

e Recomendaciones SEMERGEN. Vacunacion en el adulto. José-Luis Diaz-Maroto
Munoz.

e DeGranda-OriveJl, Solano-Reina S, Jiménez-Ruiz CA. Intervencion en el tabaquismo
de pacientes con enfermedad cardiovascular. Atencion Primaria. 2013; 45(2):115-120.

e Jiménez-Ruiz CA, Riesco Miranda JA, Altet Gomez N, Lorza Blasco JJ, Signes-Costa
Mifiana J, Solano Reina S, de Granda Orive JI, Ramos Pinedo A, Martinez Mufiz MA,

Grupos de trabajo

Barrueco Ferrero M. Tratamiento del tabaquismo en fumadores con EPOC. Arch
Bronconeumol. 2013;49(8):354—363.

e Carlos A. Jiménez-Ruiz. Spray bucal de nicotina: una nueva forma de terapia
sustitutiva con nicotina. PrevTab 2013; 15(4): 145-147.

e Perera Lépez L., Cicero Guerrero A., Mayayo Ulibarri M., Cristébal Fernandez Ml,
Iglesias Sanz A., Jiménez-Ruiz, C.A. El tabaco de liar. PrevTab 2013; 15(4): 157-161.

Articulos en revistas internacionales:

e Jiménez Ruiz CA, Fagerstrém KO Smoking Cessation Treatment fro COPD smokers:
the role of counseling. Monaldi Arch Chest Dis. 2013 Mar;79:33-7.

e Riesco Miranda JA, Jiménez Ruiz CA, Serrano Rebollo JC. Smoking cessation:
update. Clin Pulmonary Journal. 2013 - vol 20- issue 3: 129-136 doi: 10.1297/CPM.
obo13e31828fdayc.

e Jiménez Ruiz CA, Fagerstrém KO. Smoking cessation treatment for COPD smokers:
the role of pharmacological interventions. MonaldiArch Chest Dis. 2013 Mar;79:27-32.

e Jiménez Ruiz CA, Barrios M, Pefia S, Cicero A, Mayayo M, Cristobal M, Perera L. In-
creasing the dose of varenicline in patients who do not respond to the standard
dose. Mayo Clin Proc 2013; 88(12):1443-1445.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

e Gonzdlez Béjar, Milagros. Abordaje de la deshabituacion tabaquica con la reso-
lucidn de casos clinicos. Ill Jornadas de Respiratorio de SEMERGEN, 26 y 27 de
abril de 2013.

OTRAS ACTIVIDADES

e Actividades asistenciales en el Centro de Salud S. Juan de la Cruz. Pedro Pablo
Iglesias:

» Responsable de Tabaquismo del Equipo de Atencion Primaria (EAP) desde 2008
»Responsable del Taller de Deshabituacion Tabaquica (2 ediciones).

» Actividades de prevencion y promocion de la salud con motivo de la celebracion
del Dia Mundial sin Tabaco, el 31 de mayo de 2013.

»Representar al EAP en |la Red de Centros de Salud sin Humo de la Comunidad
de Madrid.

»Representar al EAP en la Direccidn Asistencial Noroeste del Area Unica de
Salud Madrid.
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Grupos de trabajo

e Participacion en el grupo de trabajo “Manual de atencion y seguimiento del
tabaquismo a través de una Quit-line”. Plan Integral de tabaquismo. Consejeria
de Igualdad, Salud y Bienestar Social de la Junta de Andalucia. Participante: M2
Teresa Gonzalez. Actualmente en proceso.

e Participacion en actividades de Promocion y Prevencion del tabaquismo: “A no
fumar me apunto”. Dirigido a alumnos de la ESO. Coordinado por: M2 Teresa
Gonzalez. Huelva. 2013

e Diamundial sin tabaco: 31 de mayo 2013. Coordinacion actividades en los centros
de salud y educativos: M2 Teresa Gonzalez. Huelva, mayo 2013.

¢ Conferencia sobre cancer de pulmdn. Asociacion de afectados de cancer de pulmon.
Ponente: José-Luis Diaz-Maroto. Valencia, 9 de enero de 2013.

e Proyecto Hombre. Ponencias a cargo de José-Luis Diaz-Maroto:
» Concienciacion sobre tabaquismo. Madrid, 23 de enero de 2013.
» Diagnostico y tratamiento. Madrid, febrero de 2013.

» Tratamiento Casos clinicos. Madrid, marzo de 2013.

¢ ;Como disminuir laincertidumbre del MIR en la consulta de Atencion Primaria
y motivar al Residente?. Docentes: Rodrigo Abad y JesUs Santianes. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

TALLERES

* Prespripcion de dieta y ejercicio fisico en el paciente anciano. Docentes: Rafael
Durd y Teresa Rama. Il Jornadas de Tutores de SEMERGEN. Madrid, 31 de mayo
y 1 de junio de 2013.

¢ Medicidn de la capacidad funcional del paciente anciano en la consulta. Docente:
Jesus Santianes. Il Jornadas de Tutores de SEMERGEN. Madrid, 31 de mayoy 1de
junio de 2013.

¢ Manejo de la hipoglucemia en el anciano. Docentes: Trinidad Soriano y Juan
Carlos Aguirre. Il Jornadas de Tutores de SEMERGEN. Madrid, 31 de mayo y 1 de
junio de 2013.

Abordaje de la EPOC en el anciano. Docentes: José Hernandez y Antonio Hidalgo.
[l Jornadas de Tutores de SEMERGEN. Madrid, 31 de mayo y 1 de junio de 2013.

La responsabilidad del tutor y residente en la consulta (implicaciones legales
y tipos de responsabilidad). Docente: Rodrigo Abad. Il Jornadas de Tutores de
SEMERGEN. Madrid, 31 de mayo y 1 de junio de 2013.

Valoracion de incidentes criticos: “Su importancia en la consulta de AP y en
la formacion del residente. Criterios de priorizacion, recogida y elaboracion”.
Ponentes: Pere Beato y Alberto Calderdn. Il Jornadas de Tutores de SEMERGEN.
Madrid, 31 de mayo y 1 de junio de 2013.

¢:Como evaluamos cualitativamente a nuestros residentes? Videograbaciony
analisis PBI. Docentes: Flora Lopez, Rosario Corio y Miravet Jiménez. Il Jornadas
de Tutores de SEMERGEN. Madrid, 31 de mayo y 1 de junio de 2013.+

JORNADASY CONGRESOS

Il Jornadas de Tutores de SEMERGEN. Madrid, 31 de mayo y 1 de junio de 2013.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunion de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo. 35 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

Planing de propuestas a desarrollar por el grupo de tutores durante 2014:
» Organizacion de las Ill Jornadas Nacionales de Tutores.

» Creacion de un foro de debate de los problemas profesionales de los Tutores
de Medicina Familiar y Comunitaria de Atencion Primaria, con el apoyo de las
redes sociales.

»Mantener reuniones con el Grupo de Residentes para cumplimentar unos
objetivos comunes.

»Iniciar una actitud reivindicativa ante la Administracion para conseguir el
reconocimiento profesional a la labor docente, actividad no remunerada y
escasamente estimulada desde los niveles de Gestion Sanitaria.

» Fomentar la captacion de socios interesados en trabajar dentro de éste Grupo
de Trabajo.

»Potenciar la consulta de actividades didacticas, formativas, desarrollo de
cumplimentacion burocratica, etc. del Grupo de Tutores por medio de la pagina
web de SEMERGEN.
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Grupos de trabajo

El Grupo de Trabajo de Universidad se constituye durante 35 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

TALLERES

e Talleres de habilidades en Atencion Primaria: exploracion, prevencién y tratami-
ento. Organizado por la Catedra de Atencion Primaria de Extremadura. Docentes:
Juan Manuel Moreno, Juan Manuel Moreno y Félix Suarez. Noviembre de 2013 a
febrero de 2014.

» Como preparar sesiones docentes: “de la teoria a la practica”. 2 horas. Ponentes:
Jacinto Espinosa y Sergio Gonzélez .

» Comunicaciony entrevista clinica. 4 horas. Ponentes: Félix Suarez y Cayetano
Moreno.

» Dermatologia. 2 horas. Ponentes: Francisca Martinez y Angel Maria Garcia.
» Digestivo. 4 horas. Exploracion y Ecografia Abdominal. Ponente: Antonio Lopez.
» Exploracion neuroldgica. 2 horas. Ponentes: Antonio Garcia y Ana Lima.

» Suturas. 4 horas. Ponentes: Manuel Carpi, M2 Rocio Dominguez, Cristina Gomez
y Elizabeth Gordillo.

» Otorrinolaringologia (otoscopia) 2 horas. Ponente: Tomas Pérez.

»Indice tobillo-brazo (ITB). Grosor Intima Media (Doppler y eco). 4 horas. Po-
nentes: Alfonso Barquilla, Candido Martin y M2 Antonia Rascon.

» Urologia (ecografia prostatica). 2 horas. Ponentes: Miguel Angel de Santiago
y Antonio Alcantara.

» Oftalmologia. 4 horas. Ponentes: Ana Moreno y Maria José Gamero.

» Tiroides (eco) en Atencion Primaria. 2 horas. Ponentes: Alfredo Garcia y José
Maria Fernandez.

» Neumologia: 4 horas. Ponentes: José Ignacio Prieto y Juan José Torres.

»HTA. Métodos de medicion (AMPA, MAPA). 2 horas. Ponentes: Francisco Javier
Félix y José Fernando Pérez.

»Infiltraciones en traumatologia. 4 horas. Ponentes: Ignacio Araujo, Leandro
Fernandez y Maria Carretero.

»RCP. 2 horas. Ponentes: Francisco José Calvo y Manuel Inglés.

» Cardiologia (ECG — Elemental). 4 horas. Ponentes: José Polo y Carlos Elias.

»Insulinizacion. Inicio y ajustes. 2horas. Ponentes: Francisco Carramifiana y
Ma. Isabel Candelario.

JORNADASY CONGRESOS

¢ |V Jornadas de Residentes SEMERGEN ExtremaduraJarandilla de laVera (Caceres),
21y 22 de febrero de 2014.

¢ La medicina familiar y comunitaria y la universidad. Informe SESPAS 2012.
Family and community medicine and the university. SESPAS report 2010. Verdnica
Casado, Pablo Bonal, José Manuel Cucaldn, Elena Serrano y Félix Suarez.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Protocolo de actuacion de acuerdos de cooperacion internacional entre Universidad
de Extremaduray el Istituto Politécnico de Santarem (Portugal).

OTRAS ACTIVIDADES

¢ Reconocimiento créditos Libre Eleccion CPA 11/12/2013. Cédigo base codigo UXXI
convalidable para los centros. Talleres de habilidades clinicas en Atencion Pri-
maria. Juan Manuel Moreno y Félix Sudrez. Catedra UEXSEMERGEN. Facultad de
Medicina. 4 del noviembre de 2013 a febrero de 2014.

Urgencias

* Curso de Desfibrilacion Semiautomatica. Organizado por el Colegio Oficial de
Médicos de Cordoba. Docentes. FJ Fonseca del Pozo, G Jiménez Moral, RA Castro
Jiménez. Realizado en Cérdoba en junio, noviembre y diciembre de 2013.

CURSOS

e Cursode Instructores de Soporte Vital Avanzado. Cérdoba, 12 y 13 de noviembre
de 2013.

TALLERES
e 23talleres de RCP Basica alo largo del mes de octubre, en los que se han formado
4.083 alumnos.

JORNADASY CONGRESOS

* | Dia europeo de concienciacion del paro cardiaco. Organizado por el Consejo
Espafiol de RCP. Participacion: Fco. Javier Fonseca del Pozo. Cérdoba, 16 de oc-
tubre de 2013.
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¢ Il Jornadas de Primavera de la Facultad de Medicina de Sevilla. Organizado
por la Universidad de Sevilla. FJ Fonseca del Pozo, G Jiménez Moral, RA Castro
Jiménez. Marzo 2013.

¢ VICongreso de Educacion Médica. Maria del Mar Ruesta. Zaragoza. Marzo de 2013.

¢ lJornadas de Residentes de SEMERGEN. Fernando Maria Pérez. Alicante, mayo
de 2013.

¢ | Encuentros Gallegos de Médicos de Urgencias Extrahospitalarias de Atencion
Primaria. Organizados por SEMERGEN. Docente Daniel Rey. A Corufia, octubre
de 2013.

e VICongreso de SEMERGEN Andalucia. Web 2.0. Alfredo Ortiz. Mayo de 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Firma de un convenio de colaboracion con el Ayuntamiento de Cérdoba. Oc-
tubre de 2013.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

e Comunicaciones presentadas en el 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barce-
lona, 23 a 26 de octubre 2013:

»Sindrome coronario agudo y Médicos de Familia.

»Seguimiento de la dieta mediterranea en Escolares.

» Astenia en adolescente institucionalizado.

» ;Como actuarian nuestros escolares ante una Parada Cardiorrespiratoria?
» Aviso al centro de salud por mujer inconsciente de 21 afios.

» ;Estar rellenito es sindnimo de peor condicion fisica y presion arterial elevada?

PUBLICACIONES

e Pérez Pérez FM, Fonseca del Pozo FJ, Ortiz Arjona A. Actitud del Médico de Familia
ante el paciente con dolor tordcico. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias
para Médicos de Atencion Primaria. Médulo Il. Urgencias habituales en el Centro de
Salud. Luzans S.A. Madrid. 2013. 11-24. ISBN: 978-84-7989-773-4.

e Cadenas Gonzalez NE, Cerezo Ruiz A, Fonseca del Pozo FJ. Dolor Abdominal. En:
Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de Atencion Primaria. Modulo
Il. Urgencias habituales en el Centro de Salud. Luzans S.A. Madrid. 2013. 25-38. ISBN:

978-84-7989-7734-

Grupos de trabajo

Cantero Santamaria JI, Fonseca del Pozo FJ, Caracuel Ruiz MA, Ruesta Olivan MM.
Lumbalgias, actuacion en urgencias de Atencion Primaria. En: Fonseca del Pozo
FJ. Manual de Urgencias para Médicos de Atencion Primaria. Mddulo /. Urgencias
habituales en el Centro de Salud. Luzans S.A. Madrid. 2013. 39-48. ISBN: 978-84-

7989-7734-

Rodriguez Martin LJ, Fonseca del Pozo FJ, Jiménez Moral G. Traumatismo Cra-
neoencefalico. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de
Atencion Primaria. Mddulo Il. Urgencias habituales en el Centro de Salud. Luzans
S.A. Madrid. 2013. 49-58. ISBN: 978-84-7989-773-4.

Prados Ojeda JL, Fonseca del Pozo FJ, Jaén Moreno MJ. Urgencias Psiquidtricas.
En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de Atencion Primaria.
Mddulo Il. Urgencias habituales en el Centro de Salud. Luzans S.A. Madrid. 2013.

59-72. 15BN: 978-84-7989-773-4.

Merino Caballero R, de Toro Torres EJ, Fonseca del Pozo FJ. Intoxicaciones: papel del
Meédico de Familia. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de
Atencion Primaria. Médulo Il. Urgencias habituales en el Centro de Salud. Luzans
S.A. Madrid. 2013. 73-94. ISBN: 978-84-7989-773-4.

Barreiro Lucas JC, Fonseca del Pozo FJ, Castro Jiménez RA. El ojo rojo y otras urgencias
oftalmoldgicas atendidas en el Centro de Salud. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual
de Urgencias para Médicos de Atencién Primaria. Mddulo Il. Urgencias habituales
en el Centro de Salud. Luzans S.A. Madrid. 2013. 95-114. ISBN: 978-84-7989-773-4.

Merino Caballero R, Fonseca del Pozo FJ, de Toro Torres EJ. Urgencias Uroldgicas.
En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de Atencion Primaria.
Mddulo Il. Urgencias habituales en el Centro de Salud. Luzans S.A. Madrid. 2013.

115-132. ISBN: 978-84-7989-773-4.

Castro Jiménez RA, Jiménez Moral G, Fonseca del Pozo FJ. Urticaria, angioedema y
anafilaxia. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de Atencidn
Primaria. Médulo 1. Urgencias habituales en el Centro de Salud. Luzans S.A. Madrid.

2013. 133-142. ISBN: 978-84-7989-773-4.

Jiménez Moral G, Fonseca del Pozo FJ, Castro Jiménez RA. Técnicas mds frecuentes
en la sala de urgencias de un Centro de Salud. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual
de Urgencias para Médicos de Atencion Primaria. Mddulo I1. Urgencias habituales en
el Centro de Salud. Luzans S.A. Madrid. 2013. 143-158. ISBN: 978-84-7989-773-4.

Jiménez Moral G, Fonseca del Pozo FJ, Serrano Moraza A, Garcia Castro A, Carrillo
Ferndndez O. Pacientes Especiales. En: Calvo Vecino JM, Valencia Orgaz O, Monclus
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Grupos de trabajo

Diaz E. Avances en el Conocimiento de la Via Aérea. Graymo SL. 2013. 491-514. ISBN:
84-616-2077-81

Varicella Zoster Encephalitis Mimicking Stroke. The American Journal of Emergency
Medicine. Referencia AJEM4997. Valle Alonso J, Fonseca J, Lopez D, Jiménez G,
Castro RA en prensa.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Inicio del Proyecto Salud Cardiovascular Global en alumnos de la provincia de
Cordoba.

OTRAS ACTIVIDADES

Il Jornadas de Primavera, organizada por la Facultad de Medicina de la Universidad
de Sevilla, con los talleres Actuacion ante el accidentado, triaje y simulacion de ac-
cidente y Cuidados paliativos, celebradas en Sevilla, los dias 2, 3y 4 de abril de 2013.

X Congreso Nacional de la Sociedad Espaiiola del Dolor y XI Reunion Iber-
oamericana del Dolor (FEDELAT) con la ponencia analgesia en Politraumatizados,
celebrado en Granada durante los dias 10 al 13 de abril de 2013.

ZY usted que sabe de Urgencias? Con una duracion de 5 horas en el marco del
35 Congreso Nacional de SEMERGEN, celebrado en Barcelona los dias 23 al 26 de
octubre de 2013.

Videos colgados en youtube. Septiembre y octubre. Cérdoba. FJ. Fonseca del Pozo:
» http://youtu.be/G_dtP--JCQs
» http://youtu.be/xccgfyxOmTo
» http://youtu.beftiGHe1hvagA

I Gymkhana de la RCP en la poblacion de Bélmez (Cordoba). Participacion de 86
alumnos de ESO. Mayo de 2013.

I Gymkhana de la RCP de Cérdoba. Pla participacion de 100 alumnos. Octubre
de 2013.

CURSOS

Tardes Uroldgicas para Atencion Primaria. Organizadas por Daime Pérez. Do-
centes: Daniel Sanchez, Alvaro Landeo, Xavier Beristain, Daime Pérez. Sede del
Colegio de Médicos de Navarra enTudela. Actividad acreditada con o.56 créditos.
Declaradas de Interés Sanitario. 9 y 11 de diciembre de 2013.

Il Curso de Actualizacion en Urologia para médicos de Atencion Primaria. Or-
ganizado por Antonio Alcantara. Docentes: Santiago Delgado, Antonio Alcantara,
Maria Inmaculada Bravo y Gabriel Alejando Machado. Colegio Oficial de Médicos
de Caceres. Curso acreditado con 2.3 créditos y declarado de interés cientifico y
profesional y reconocido de Interés Sanitario por la Consejeria de Salud y Politica
Social del Gobierno de Extremadura. 27y 28 de noviembre de 2013

Curso de Urologia para Atencidn Primaria. Organizado por M2 Lourdes Martinez
Berganza y Mercedes Ricote. Participaron como docentes M2 Lourdes Martinez
Berganza y Yolanda Béjar. Unidad Docente de la Direccion Asistencial Este de
Atencion Primaria. Curso Acreditado con 1.8 créditos. Madrid, 23 de mayo de 2013.

TALLERES

Taller de Exploracidn urolégica y practicas de Tacto rectal. Docente: Daime
Pérez. Sede del Colegio Médicos de Navarra en Tudela, 18 y 19 de junio de 2013.

Fisiopatologia de la HBP. Docente: Daime Pérez. Hospital Garcia Orcoyen en
Estella, Navarra, 26 de noviembre de 2013.

HBP y Disfuncion Eréctil. Docentes: José Maria Dios y Camilo Garcia. Santiago
de Compostela, 7 de marzo de 2013.

Manejo de la Incontinencia Urinaria en Atencion Primaria. Docente: José Maria
Dios. Centro Social de A Serra en Outes (A Corufia), 31 de octubre de 2013.

Taller de PSA. Docente: Veronica Vonet. CAP Premia de Mar (Barcelona), 25 de
octubre de 2013.

Manejo del PSA en la practica clinica. Docente: Antonio Alcantara, C.S. José Maria
Alvarez. Don Benito (Badajoz), 12 de diciembre de 2013.

Presentacion del libro 5 Minutos de Consulta Urologica” y taller sobre *“Manejo
del PSA en pacientes con HBP”. Docente: Antonio Alcantara. Don Benito (Bada-
joz), 30 de mayo 2013.
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e “Un dia de avances en STUI/HBP y Disfuncion Eréctil”. Docentes: Antonio Al-
cantara y Pedro Julio Pérez. Plasencia (Caceres), 22 de mayo de 2013.

e Sintomas del Tracto Urinario Inferior (LUTS): Abordaje en Atencion Primaria.
8° Congreso SEMERGEN Andalucia. Docentes: Francisco J. Brenes y Antonio Al-
cantara. Sevilla, 10 de mayo de 2013.

e “Un dia de avances en STUI/HBP y Disfuncion Eréctil”. Docentes: Francisco J.
Brenes. Barcelona (4 y 5 de junio de 2013; 25 y 26 de septiembre), Girona (20 de
junio 2013), Figueres (21 de noviembre de 2013).

JORNADASY CONGRESOS

¢ IJornadas Nacionales Nefrourolégicas SEMERGEN. Murcia, 12 y 13 de abril de 2013.

¢ Manejo de la Incontinencia Urinaria en Atencion Primaria. XXV Congreso Inter-
nacional de la Sociedad Gallega de Gerontologia y Geriatria. Docente: José Maria
Dios. A Corufa, 10y 11 de mayo de 2013.

e Manejo de la HBP en Atencion Primaria. XV Congreso SEMERGEN Galicia. Do-
cente: José Maria Dios y Camilo Garcia. AToxa (Pontevedra), 7y 8 de junio de 2013.

¢ ;Quérelacion existe entre la disfuncion eréctil y los sintomas del tracto urinario
inferior (STUI)? Utilidad de los IPDE-5. Jornada de Avances en Salud Sexual y
Sintomatologia Urinaria. Docente: Antonio Alcantara. Trujillo (Caceres), 11 de
mayo de 2013.

¢ Avanzando en el Manejo de la HBP: Actualizacion Guias de Practica Clinica
sobre Manejo HBP- Criterios de derivacion 2.0. | Jornadas de Actualizacion
en el tratamiento de la HBP: Avanzando en el conocimiento. Docente: Leandro
Fernandez. Mérida (Badajoz), 16 de abril de 2013.

e Mesa de Debate: Abordaje Integral en Incontinencia Urinaria y Patologias
Uroldgicas. Participaron: Manuel Fernandez, M2 Angeles Rodriguez, Alicia Gonzélez
y M2 Lourdes Martinez-Berganza. Correo Farmacéutico. Madrid, 26 de junio de 2013.

¢ Taller on line: Nuevo paradigma en el tratamiento de los STUI por HBP. Casos
Clinicos. Docentes: Antonio Alcantara y Carlos San Martin. 35 Congreso Nacional
SEMERGEN. Barcelona, 23 al 26 de octubre de 2013.

¢ Simposio: Nuevo paradigma en el tratamiento de los STUI por HBP. Evidencias
Cientificas. Docentes: Francisco J. Brenesy Froilan Sanchez. 35 Congreso Nacional
SEMERGEN. Barcelona, 23 al 26 de octubre de 2013.

Grupos de trabajo

Mesa: Presentacion de criterios de derivacion de incontinencia urinaria para
Atencion Primaria. Docentes: Montserrat Pimienta, Francisco J. Brenes y Manuel
Esteban. 35Congreso Nacional SEMERGEN. Barcelona, 23 al 26 de octubre de 2013.

Taller Psicologia y apoyo. Incontinencia urinaria y calidad de vida. Docentes:
Noemi Pérez y Montserrat Fortuny. 35 Congreso Nacional SEMERGEN. Barcelona,
23 al 26 de octubre de 2013.

Taller Papel del Médico de AP en el diagndstico y control del paciente con cancer
de prdstata. Factores de Riesgo. Distintas alternativas terapéuticas. ¢Es util la
quimioprofilaxis? Docentes: Leandro Fernandez y José Maria Dios. 35 Congreso
Nacional SEMERGEN. Barcelona, 23 al 26 de octubre de 2013.

Salud sexual y enfermedad prostatica: Relacion enfermedad prostatica-disfuncion
eréctil (epidemiologia y fisiopatogenia). Docente. Francisco J. Brenes. Il Foro de
Salud Sexual. Marbella, 16 de marzo de 2013.

Relacion entre la enfermedad prostatica y disfuncion eréctil. 22 Mesa de debate:
Enfermedad prostatica y salud sexual. Nuevos horizontes. Docente. Francisco
J. Brenes. | Jornadas Nacionales de Salud Sexual SEMERGEN. Valencia, 21y 22
de junio de 2013.

PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

Francisco J. Brenes, Noemi Pérez y Antonio Alcantara han colaborado en el Consejo
asesor de la indicacién de Cialis 5 mg en la Hiperplasia Benigna de Prdstata,
participando en el grupo de expertos en HBP y como docentes en la difusion a
profesionales sanitarios de la nueva indicacion.

FJ. Brenes BermUdez es miembro permanente del Observatorio Nacional de la
Incontinencia (ONI): Entidad multidisciplinar dirigida a profesionales sanitarios,
pacientesy cuidadores.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

Poster: Alcantara Montero A., Martinez-Berganza Asensio M.L., Pérez Ledn N.,
Barrionuevo Gonzalez A., Brenes Bermudez F.J. Protocolos actuales de actuacion
frente un cdlico nefritico en servicios de urgencias. 35 Congreso Nacional SE-
MERGEN. Barcelona, 23 al 26 de octubre de 2013.

Caso Clinico: Morales Rodriguez A., Martinez-Berganza Asensio M.L., Ricote
Belinchon M. Caso Clinico: HBP con criterios de progresion. | Jornadas de Casos
Clinicos de HBP de la Comunidad de Madrid. Madrid, 22 de abril de 2013.
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Poster: Pérez D., Brenes FJ., Ruiz L., Huerta A., Pérez-Escolano I. ¢Es posible
aumentar la eficiencia en la asistencia sanitaria de la hiperplasia benigna de
prostata en Cataluiia? V Congreso Nacional de Atencidn Sanitaria al Paciente
Cronico. Barcelona, 11, 12 y 13 de abril de 2013.

Poster: Alcaraz Asensio A., Carballido Rodriguez J., Unda Urzaiz M., Medina Lépez
R., Ruiz-Cerdad JL., Rodriguez-Rubio Cortadellas F., Garcia Rojo D., Brenes Bermudez
FJ., Cozar Olmo J.M., Baena Gonzalez V., Manasanch Dalmau J. Evaluacion de la
calidad de vida en pacientes con STUI graves atribuibles a HBP tratados con
alfabloqueantes o con el extracto lipoesterdlico de serenoa repens. Analisis
de un subgrupo del estudio Qualiprost. LXXVIII Congreso Nacional de Urologia.
Granada, 12-15 junio de 2013.

Poster: Angulo Cuesta J., Brenes BermuUdez FJ., Lizarraga Hoyos I., Ochayta D.,
Arumi D., Rejas Gutiérrez J. Validacion psicométrica de la version espariola de
los cuestionarios oab-v8 y oab-v3 para la deteccion de vejiga hiperactiva sin-
tomatica en poblacion general no institucionalizada. LXXVIII Congreso Nacional
de Urologia. Granada, 12 al 15 de junio de 2013.

Comunicacion Oral: Brenes FJ., Angulo J., Lizarraga |., Arumi D., Rejas J. Impact of
urinary urge incontinence on patient-reported-outcomes in non-unstitucionalized
patients with probable or possible overactive bladder in the community 20th
World Conference Family Medicine (WONCA), Praga, 25-29 de junio de 2013.

Comunicacion Oral: Brenes FJ., Angulo J., Lizarraga I., Manso M., Arumi D., Cafiadas
A., Rejas J. Validation of an automated detection algorithm to identify probable
and possible patients with bothersome overactive bladder. 20th World Confer-
ence Family Medicine (WONCA). Praga, 25 al 29 de junio de 2013.

Poster: Angulo J., Brenes FJ., Ochayta D., Rejas J., Arumi D., Trillo S., Lizarraga
l. Coping strategies and quality of life in non institutionalized patients with
probable overactive bladder is Spain. 43° Annual Meeting of the International
Continence Society (ICS). Barcelona, 26 al 30 de agosto de 2013.

Poster: Angulo J., Brenes FJ., Ochayta D., Rejas J., Arumi D., Trillo S., Lizarraga I.
Healthcare resources utilization in subjects with probable overactive bladder
in Spain. 43° Annual Meeting of the International Continence Society (ICS). Bar-
celona, 26 al 30 de agosto de 2013.

Poster: Angulo J., Brenes F., Ochayta D., Rejas J., Arumi D., Trillo S., Lizarraga I.
Patients-reported-outcomes in non institutionalized subjects with probable
overactive bladder in Spain. 43° Annual Meeting of the International Continence
Society (ICS). Barcelona, 26 al 30 de agosto de 2013.

Grupos de trabajo

Poster: Brenes Bermudez F J., Angulo Cuesta J C., Rejas Gutiérrez J., ArumiTorre-
demer D., Trillo Paz S., Lizarraga Hoyos |. Efecto de la edad en los Resultados en
salud comunicados por el paciente con vejiga hiperactiva seca o hUmeda. 35
Congreso Nacional SEMERGEN. Barcelona, 23 al 26 de octubre de 2013.

Comunicacion oral: Brenes Bermudez F J., Angulo Cuesta J C., Rejas Gutiérrez J.,
ArumiTorredemer D., Trillo Paz S., Lizarraga Hoyos |. Deteccidn de pacientes con
probable vejiga hiperactiva en Atencion Primaria: utilidad de la escala OAB-V3.
35 Congreso Nacional SEMERGEN. Barcelona, 23 al 26 de octubre de 2013.

PUBLICACIONES

Curso de Formacion sobre “Abordaje de la Eyaculacion Precoz para Atencion
Primaria”, coordinado por Froilan Sanchez y Carlos San Martin, y acreditado con 4
créditos. Capitulos 3 (Definicidn, concepto y epidemiologia de la Eyaculacion Precoz y 4
(Clasificacion y grados de severidad). Autores: Francisco J. Brenes y Antonio Alcantara.

Cribado del Cancer de Prostata. Revista Zona Hospitalaria, ano VI, mayo-junio
2013, n° 41. Autores: Daime Pérez y Antonio Alcantara.

Sdanchez-Sanchez F., Gonzalez-Correales R., Jurado-Lopez AR., San Martin-Blanco C.,
Montafa-Herndndez RM., Tijeras-Ubeda MJ., Benitez-Moreno JM., Brenes-Bermuidez
FJ., Mir Piza J., Villalba-Quintana E. La anamnesis en la historia clinica en salud
sexval: habilidades y actitudes. SEMERGEN. 2013;39(8):433-439.

Brenes Bermudez FJ., Cozar Olmo JM., Esteban Fuertes M., Fernandez-Pro Ledesma,
Molero Garcia JM. Criterios de derivacion en incontinencia urinaria para atencion
primaria (Documento de Consenso). SEMERGEN. 2013;39(4):197-07. Atencion
Primaria. 2013;45(5):263-273.

Brenes Bermudez FJ. Consideraciones sobre el valor del antigenos prostdtico
especifico en los pacientes tratados con 5-a reductasa (Cartas al director). SE-
MERGEN. 2013;39(2):118.

Brenes Bermudez FJ. Relacion entre la disfuncion eréctil y la hiperplasia benigna
de préstata. Gaceta on-line SEMERGEN, 14 de mayo de 2013 - N°. 55.

Guia de Prevencion y manejo de patologia prostatica en Atencion Primaria.
Coordinador: Francisco José Brenes.

» Cap. 1. Guia LUTS/Hiperplasia Benigna de Préstata. Etiopatogenia. Diagndstico.
Diagnéstico diferencial. Criterios de derivacion. Noemi Pérez.

» Cap. 2. Hiperplasia Benigna de Préstata. Tratamiento” Vigilancia Expectante”. Tratami-
ento farmacoldgico. Terapia de combinacion. Ultimas evidencias.Antonio Alcantara.
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Grupos de trabajo

» Cap. 3. Prostatitis. Etiopatogenia. Tipos y Clasificacion. Diagndstico. Diagndstico
diferencial. Esperanza Naval.

» Cap. 4. Tratamiento de las prostatitis. Manuel Maria Ortega.

» Cap. 5. Cancer de Prostata. Etiopatogenia. Diagndstico. Clasificacion. Tratamiento.
Ultimas evidencias. Daime Pérez.

»Cap. 6. Cribado de Cancer de Préstata. Cudndo se debe realizar. Francisco José
Brenes.

PROYECTOS E INVESTIGACION

e Antonio Alcantara Montero colabora con la Universidad de Extremadura como

ponente en los Talleres de Habilidades Clinicas para Atencion Primaria -Catedra
UEX-SEMERGEN. Durante el afo 2013 participd como ponente en el Taller de
Patologia-Ecografia Prostatica, celebrado en la Facultad de Medicina de Badajoz
el dia 2 de diciembre de 2013.

OTRAS ACTIVIDADES

* Videoconferencia “Actualizacion del manejo de la HBP en Atencién Primaria”,

englobada dentro del programa de formacion de Videoconferencias en colaboracion
con MSD. Docente: Montserrat Pimienta. Octubre de 2013.

¢ Articulo sobre la HBP, publicado en La Vanguardia.com. Autora: Daime Pérez.

Septiembre de 2013.

¢ Entrevista sobre las “Cistitis en Verano”, publicado en:

http://www.elmundo.es/elmundosalud/2013/07/18/mujer/1374163553.html
Autora: Daime Pérez. Julio de 2013.

Vasculopatias

CURSOS

e Trot@: Curso on line trombosis y tratamiento anticoagulante en atencion

primaria. Eduardo Carrasco. Enero a mayo de 2013.

Titulo de especialista universitario en enfermedad cardiometabdlica croénica.
Capitulo.- Enfermedad Arterial Periférica. Coordinador: Eduardo Carrasco.
Autores: Alfonso Barquilla, M2 Angeles Cabrera, Olga Garcia e Inés Gil. Horas
lectivas: 11:5 h. Catedra SEMERGEN-ESTEVE de Cronicidad. Universidad Catdlica
de Valencia. 2013.

e Utilidad de la ecografia carotidea en la estratificacion del riesgo cardiovascu-
lar. José Manuel Ramirez, Antonio Lopez. Colegio de Médicos de Malaga. 27 de
noviembre de 2013.

e Curso de enfermedad arterial periférica para podélogos. Facultad de Podologia
de Sevilla. José Manuel Ramirez. Curso organizado por el Colegio de Médicos de
Malaga y el Colegio de Poddlogos de Andalucia. 6 de julio de 2013.

e Mejora del afrontamiento del riesgo cardiovascular global. Paloma Casado.
Curso organizado por la Direccion General de Atencion Primaria de Madrid Direc-
cion Asistencial Oeste. Mdstoles, del 8 al 20 de octubre de 2013.

TALLERES
¢ Aula cardiovascular: indice tobillo-brazo. Talleres realizados:

» Eduardo Carrasco. 52 Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Bilbao, 16-18
de mayo de 2013.

» Olga Garcia. Madrid, octubre de 2013.
» Alfonso Barquilla. Salamanca, junio de 2013.
» Alfonso Barquilla. Aimendralejo (Badajoz), octubre de 2013.

» Alfonso Barquilla. Badajoz (Facultad de Medicina). Talleres dirigidos a alumnos
de 5°y 6° de Medicina. 2013.

» Inés Gil. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013
»Olga Garcia. Centro de Salud Comillas. Madrid. Julio de 2013.
»Inés Gil. ABS ARAN: Vielha. Mayo, 2013.

¢ Prevencion de la Tromboembolia Pulmonar en Atencion Primaria. Eduardo
Carrasco. Ill Jornadas Nacionales de Respiratorio SEMERGEN. Cordoba, 26 y 27
de abril de 2013.

* Programa ACTIVA. Actualizacion en la terapia compresiva para IVC. Sesion
clinica. Eduardo Carrasco. Centro de Salud Abaran. Diciembre 2013.

¢ Prevencion extrahospitalaria de la trombosis venosa y embolia pulmonar.
Eduardo Carrasco. 35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de
octubre 2013.

e Prevencion del Riesgo Vascular en Atencion Primaria. Antonio Lopez. Distrito
Sanitario Malaga. Actividad de Formacion a Médicos y Enfermeros del DS Malaga.
Enero 2013.
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JORNADASY CONGRESOS

e Mesa: Manejo de rivaroxaban en la practica clinica del MAP. Eduardo Carrasco.
35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

e Mesa: Atencidn al paciente con distintas complicaciones cardiovasculares:
Enfermedad Arterial Periférica. Eduardo Carrasco. V Encuentro de Riesgo Car-
diovascular. Lorca (Murcia), 4 de junio de 2013.

¢ Mesa: Pie Diabético. Eduardo Carrasco. Ill Symposium Internacional de Angiologia
y Cirugia Vascular de la Regidn de Murcia Blanca (Murcia), 4-5 de octubre de 2013.

¢ Diagndstico de la EAP en Atencion Primaria. Antonio Lopez. Ponencia en el Il
Curso de Medicina Vascular de la SEACV. Granada, 12 de abril de 2013.

¢ Enfermedad Arterial Periférica y Riesgo Cardiovascular. Inés Gil. Ponencia en las
IV Jornadas Aran-Hospital del Mar (Barcelona). Octubre de 2013.

COMUNICACIONES EN JORNADASY CONGRESOS

¢ ¢Influye el lugar de residencia en la calidad de vida de los pacientes con clau-
dicacion intermitente? Autores: Eduardo Carrasco, (2) Francisco S. Lozano, (3)
José Ramon March, (4) José Maria Lobos, (5) Pedro J. Garcia, (6) Antonio Lopez, (7)
Natividad Vazquez, (8) Julia Caballer, (9) M2 Dolores Aicart, (10) Alfonso Barquilla.
35 Congreso Nacional de SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

e Deterioro de la marcha en pacientes con claudicacion intermitente: ;es cierto
lo que nos cuentan nuestros pacientes?. Estudio VITAL. Autores: (1) Eduardo
Carrasco, (2) Francisco S. Lozano, (3) José Ramdn March, (4) Maria de los Angeles
Cabrera, (5) M2 Olga Garcia, (6) José Polo, (7) José Maria Lobos, (8) Inés Gil, (9)
José Manuel Ramirez, (10) Cayetano Joaquin Gdmez. 35 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Barcelona, 23 a 26 de octubre 2013.

¢ Utilizacion del indice tobillo-brazo y la ecografia carotidea en la valoracion de
hipertensos en atencién primaria. Autores: J.C. Villalobos Martin, J.M. Ramirez
Torres, A. Lopez Téllez, J.R. Boxd Cifuentes, B. Cordero Jiménez, E.E. Gonzalez
Rodriguez, M.A. Barbancho Fernandez. 182 Reunidn Nacional de la SEH-LELHA.
Valencia 6-8 de marzo de 2013. Premiada como el mejor pdster de su sesion.

e Poster: Factors related to changes in Quality of Life and Functional Performance
in claudicant patients. Autores: José R. March, Francisco S Lozano, Eduardo Car-
rasco, José M. Lobos on behalf of the VITAL study investigators. Congreso de la
European Society of Vascular Surgery.

Grupos de trabajo

PUBLICACIONES

e Lozano Sanchez F. S., Sanchez Nevarez I., Gonzalez-Porras J. R. , Marinello Roura
J., Escudero Rodriguez J. R., Diaz Sdnchez S., Carrasco Carrasco E. Quality of life in
patients with chronic venous disease: influence of the socio-demographical and
clinical factors. Intern Angiology. 2013; 32(4):433-41.

e [ozanoSanchez FS, Gonzalez-Porras JR, Diaz Sanchez S, Marinel Lo Roura J, Sanchez
Nevarez I, Carrasco EC, Escudero Rodriguez JR; C-VIVES Study investigators. Nega-
tive impact of deep venous thrombosis on chronic venous disease. Thromb Res.
2013 Apr;131(4):€123-6.

e FSLozano Sanchez, J Marinello Roura, E Carrasco Carrasco, J R Gonzalez-Porras, J
R Escudero Rodriguez, | Sanchez Nevarez and S Diaz Sdnchez. Venous leg ulcer in
the context of chronic venous disease. Phlebology 2013:1-7.

e Francisco S. Lozano; Jose R. March; Jose R. Gonzalez-Porras; Eduardo Carrasco;
Jose M. Lobos; and researchers of the VITAL group. Do general practitioners and
vascular surgeons assess intermittent clauvdication similarly?. Enviado a Family
Practice. 2013.

e FranciscoS. Lozano; Jose R. March; Jose R. Gonzalez-Porras; Eduardo Carrasco; Jose
M. Lobos; and researchers of the VITAL group. Walking Impairment Questionnaire
and European Quality of Life-5 Dimensions in intermittent claudication are high
reproducibility in general and vascular practice. Enviado a Angiology 2013.

e franciscoS. Lozano, José R. March, José R. Gonzalez-Porras, Eduardo Carrasco, José
M. Lobos, Eduardo Ros. Relative value of the Ankle-brachialOlga Garcia Index of
Intermittent Claudication. Enviado a International Journal of Clinical Practice 2013.

Articulos en revistas nacionales:

e F.S.LozanoSanchez, E. Carrasco Carrasco, S. Diaz Sdnchez, J.R. Escudero Rodriguez,
J. Marinel.lo Roura, I. Sdnchez Nevarez e investigadores del Estudio C-VIVES. De-
terminantes de la gravedad en la insuficiencia venosa cronica.Estudio C-VIVES.
Angiologia. 2013; 65(1):1---9.

e F.S.LozanoSdnchez, J.R. March Garcia, E. Carrasco Carrasco, J.M. Lobos Bejarano e
investigadores del grupo VITAL. Perfil de los pacientes con claudicacion intermitente
en Esparia. Estudio VITAL. Angiologia. 2013; 65(4):131---140.
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PARTICIPACION INSTITUCIONALY COLABORACIONES

e Participacion en la elaboracion de la Guia de abordaje del riesgo cardiovascular
Global, incluida en el Programa de Afrontamiento del riesgocardiovascular Global.
Paloma Casado. Plan de Promocion de la Salud y Prevencion 2011-2013 de la Con-
sejeria de Sanidad de Madrid.

¢ Revisoradel Plan Estratégico de Angiologia y Cirugia Vascular 2012- 2015. Paloma
Casado. Direccion General de Hospitales de la Consejeria de Sanidad de Madrid.
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Comunicacion y prensa

Como parte indisoluble de las actividades recogidas en esta Memoria, desde el Gabi-
nete de Prensa y Comunicacion de SEMERGEN se ha llevado a cabo una importante
labor de divulgacion e informacion que respondia al objetivo de dar a conocer a los
medios de comunicacion y, por tanto, a la poblacion en general, instituciones, ad-
ministraciones sanitarias, sociedades médicas e industria, entre otros colectivos, las

distintas acciones que se han ido realizando con el esfuerzo de todos.

Como siempre, se ha tratado con una especial atencion a los medios especializados
en salud y medicina, incluidos los medios on-line, sin olvidar una presencia cada vez
mayor en la prensa generalista y, concretamente, en programas informativos de
cadenas de television, en los que la participacion de miembros de SEMERGEN ha

sido la mas importante de los Ultimos afnos.

A esta labor de difusion, se anade el importante crecimiento que ha experimentado
SEMERGEN en las redes sociales, alcanzando, en tan sélo dos afios, mas de 3.500
followers en Twitter y mas de 1.000 amigos en Facebook, y convirtiéndose ya en un
potentey activo canal de comunicacion directo entre la Sociedad y miles de usuarios.

En general, con el conjunto de actividades de comunicacion emprendidas, se ha con-
seguido sobrepasar los 700 articulos publicados en prensa escrita, 2.200 en medios

digitales, 5o repercusiones en radio y 25 en television.

Por Ultimo, también hay que destacar la mejora de la Gaceta Online, que se redise-
fid con el fin de hacerla mas atractiva y actual, y que durante 2013 experimentd un
replanteamiento de contenidos, con la creacion de nuevas secciones y la adopcion
de nuevos criterios editoriales, en los que se primd un aumento de la calidad tanto
de la informacion como de las imagenes y estructura.
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