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NOTA DE PRENSA

172 Jornadas Nacionales Cardiovasculares de SEMERGEN

SEMERGEN y la Sociedad Europea de Atencion Primaria
Cardiovascular (EPCCS) de WONCA analizan conjuntamente las
ultimas evidencias para el control del riesgo cardiovascular

= La presencia de expertos de la EPCCS en las 17° Jornadas Nacionales Cardiovasculares
refuerza la proyeccion internacional de SEMERGEN y favorece el intercambio de
conocimientos y experiencias para la mejora del manejo de la enfermedad cardiovascular
desde Atencion Primaria

= En opinion del Dr. José Polo, presidente de SEMERGEN, “supone un nuevo impulso a la
colaboracion estratégica que ambas organizaciones mantenemos desde 2023, centrada
en el fortalecimiento de la Atencion Primaria, la formacién médica y la representacion de
la especialidad en los principales foros internacionales”

Palma, 4 de marzo de 2026.- Destacados expertos internacionales de la Sociedad Europea de
Atencidn Primaria Cardiovascular (EPCCS) y especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria de
la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN) han analizado
conjuntamente las udltimas evidencias y estrategias terapéuticas para el control del riesgo
cardiovascular desde el primer nivel asistencial. El encuentro tuvo lugar en el marco de las 172
Jornadas Nacionales Cardiovasculares de SEMERGEN celebradas en Palma, del 26 al 28 de
febrero, que ha reunido a mas de 300 profesionales.

La EPCCS es un grupo de interés especial de WONCA Europa, que tiene como objetivo
proporcionar un enfoque de apoyo, educacion, investigacion y promocién de politicas sobre salud
cardiovascular en el ambito de la Atencién Primaria europea. Los expertos de EPCCS trabajan de
forma alineada con los principios y estrategia de WONCA Europa, rama regional europea de la World
Organization of Family Doctors-WONCA.

Entre los contenidos presentados ha destacado la sesién ‘Manejo de lipidos en Atencidn Primaria:
actualizacion’, impartida por el doctor Erik Stroes, cardidlogo del Academic Medical Centre de
Amsterdam (Paises Bajos), y el doctor Enrique Martin Riobéo, especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria en el Centro de Salud Poniente de Cérdoba y miembro del Grupo de Trabajo de
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Por su parte, el doctor Richard Hobbs, médico de Familia, presidente de la EPCCS, vicerrector
adjunto de la Universidad de Oxford y Director de Atencién Primaria de Oxford (Reino Unido) ha
abordado el impacto de la inteligencia artificial aplicada a la Atencién Primaria, analizando su
potencial para mejorar la estratificacion del riesgo, la toma de decisiones clinicas y la eficiencia
asistencial.

El doctor Hiddo Lambers Heerspink, profesor e investigador clinico en el Centro Médico
Universitario de Groningen (Paises Bajos) y especializado en nefrologiay cardiologia, ha ofrecido una
actualizacién sobre las innovaciones en enfermedad renal crénica y su estrecha vinculacién con la
enfermedad cardiovascular, subrayando la relevancia de la deteccién precoz y el abordaje integral
en Atencién Primaria.


https://gpcardio.org/en/epccs/
https://gpcardio.org/en/epccs/
https://www.woncaeurope.org/

& i
\ Y4 “~ SEMERGEN
Wonca / /, Eomes AP

3 de Atencion
World family doctors Caring for peaple ¢ Primaria

En opinién del doctor José Polo, presidente SEMERGEN “este encuentro refuerza la integracion de
SEMERGEN en WONCA y supone un nuevo impulso a la colaboracion estratégica que ambas
organizaciones mantenemos desde 2023, centrada en el fortalecimiento de la Atencién Primaria, la
formacion médicay la representacion de la especialidad en los principales foros internacionales.

La participaciéon de expertos de la EPCCS consolida, ademas, las Jornadas Nacionales
Cardiovasculares de SEMERGEN como un foro cientifico de referencia para el intercambio de
conocimientos y experiencias, asi como el debate multidisciplinar sobre la prevencion y el manejo
del riesgo cardiovascular desde el primer nivel asistencial.

Para la doctora Zaira Correcher, responsable del Area Internacional de SEMERGEN “la ciencia
avanza mas rapido cuando se comparte. Estas jornadas demuestran que, al colaborar con la EPCCS
en el marco de WONCA Europa, incorporamos una visidon internacional, reforzamos el trabajo
conjunto entre profesionales y convertimos la mejor evidencia en decisiones diarias que marcan la
diferencia en la vida de nuestros pacientes” concluye la doctora Correcher.

La EPCCS ha aprovechado su presencia en estas jornadas para celebrar de forma paralela su 12°
Congreso Anual de GPcardio (Red Global de Atencion Primaria Cardiovascular) en colaboracion
con SEMERGEN.

Sobre SEMERGEN

La Sociedad Espafiola de Médicos de Atencidon Primaria (SEMERGEN) es la sociedad cientifica
pionera en elambito de la Atencién Primaria en Espafa, con mas de 50 afios de trayectoria. Fundada
en 1973, su principal objetivo es promover la especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria
(MFyC) mediante el mantenimientoy mejora continua de la competencia profesional de los médicos
de Familia, el impulso a la investigacion y facilitando su formacién continuada, con el propdsito de
garantizar una atencién sanitaria de calidad para la ciudadania. SEMERGEN forma parte de la World
Organization of Famliy Doctors (WONCA) desde 2023.
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