
 

 

  
  
   

NOTA DE PRENSA   

SEMERGEN y la SEGG impulsan una alianza para responder al 
reto del envejecimiento de la población 
 
▪ Ambas sociedades trabajarán conjuntamente para potenciar la formación de sus asociados, 

promover actividades de investigación y favorecer la organización de seminarios, cursos y 
conferencias sobre temas de interés común.  
 

▪ El convenio establece, además, que las distintas iniciativas se desarrollarán mediante 
acuerdos específicos que concretarán los objetivos y actividades de cada proyecto 
 

Madrid, 6 de agosto de 2026.- España afronta uno de los mayores retos demográficos y 
sanitarios de las próximas décadas. En la actualidad, según el Instituto Nacional de Estadística, 
más del 20% de la población supera los 65 años en España; y las previsiones apuntan a que, en 
2076, el 30,9% pertenecerá a este grupo de edad. Este escenario exige un modelo asistencial 
cada vez más coordinado entre los diferentes niveles asistenciales para responder al aumento 
de la cronicidad, la pluripatología, la fragilidad y la dependencia. 

Con este objetivo, la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) y la 
Sociedad Española de Geriatría y Gerontología (SEGG) han firmado un convenio para reforzar 
la colaboración entre ambas entidades mediante el intercambio de información de interés 
común y el desarrollo de actuaciones conjuntas. El acuerdo ha sido suscrito por el Dr. José 
Polo García, presidente de SEMERGEN, y el Dr. Francisco José Tarazona Santabalbina, 
presidente de la SEGG. 

Ambas sociedades trabajarán conjuntamente para potenciar la formación de sus asociados, 
promover actividades de investigación y favorecer la organización de seminarios, cursos y 
conferencias sobre temas de interés común. 

Una respuesta coordinada a uno de los grandes desafíos sanitario 

La Atención Primaria desempeña un papel esencial en el cuidado de las personas mayores, al 
ser el nivel asistencial que garantiza la continuidad de la atención a lo largo de toda la vida. Por 
su parte, la Geriatría aporta una visión especializada para abordar la complejidad clínica, 
funcional y social que acompaña al envejecimiento. 

La colaboración entre ambas sociedades permitirá avanzar hacia un modelo asistencial más 
coordinado, centrado en la persona y orientado a preservar la autonomía, prevenir la fragilidad 
y mejorar la calidad de vida de las personas mayores. 

El presidente de SEMERGEN, el Dr. José Polo García, ha destacado que "la Atención Primaria 
acompaña a las personas durante todo su proceso vital y conoce de primera mano cómo 
evoluciona su salud con el paso de los años. Trabajar junto a la SEGG nos permitirá compartir 
conocimiento, sumar experiencia y desarrollar herramientas que ayuden a los médicos de 
Familia a ofrecer una atención cada vez más integral y de mayor calidad a nuestros pacientes 
mayores". 
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Por su parte, el presidente de la SEGG, el Dr. Francisco José Tarazona Santabalbina, ha 
señalado que “la alianza entre la SEGG y SEMERGEN fortalece la cooperación entre dos 
especialidades clave para el cuidado de las personas mayores. Este convenio abre nuevas 
oportunidades para desarrollar iniciativas conjuntas de éxito que promuevan la investigación y 
que mejoren la prevención, la atención clínica y la continuidad asistencial en nuestro sistema 
sanitario”. 

Dos sociedades comprometidas con la atención a las personas mayores 

Con este convenio, SEMERGEN colaborará estrechamente con la sociedad científica de 
referencia en España en el ámbito del envejecimiento. Fundada en 1948, la SEGG reúne 
actualmente a más de 2.500 profesionales de distintas disciplinas —médicos, profesionales de 
enfermería, trabajadores sociales, psicólogos, fisioterapeutas y otros especialistas— 
comprometidos con la mejora de la atención a las personas mayores. 

La SEGG desarrolla una intensa actividad científica y formativa, participa en las principales 
organizaciones nacionales e internacionales dedicadas al estudio del envejecimiento y 
promueve modelos de atención centrados en la persona que favorezcan un envejecimiento 
saludable, activo y con la mayor autonomía posible. 

A través de esta alianza, SEMERGEN y la SEGG reafirman su compromiso con la mejora 
continua de la atención sanitaria, convencidas de que la colaboración entre sociedades 
científicas es una herramienta clave para afrontar con éxito los retos que plantea el 
envejecimiento de la población. 

 
Sobre SEMERGEN 
La Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) es la sociedad científica 
líder de la Atención Primaria en España, con más de 50 años de trayectoria. Su misión es 
promover la Medicina Familiar y Comunitaria (MFyC) mediante la mejora de la competencia 
profesional de los médicos, a través de la formación continua y el desarrollo profesional, el 
impulso de la investigación en Atención Primaria y la defensa de la especialidad. SEMERGEN 
trabaja para dar respuesta a los nuevos retos sanitarios aportando soluciones innovadoras, con 
el objetivo de seguir mejorando la vida de los pacientes y contribuir al fortalecimiento del 
Sistema Nacional de Salud (SNS). 
 
 
 
Para más información:  
Ángela Rubio. Tel. 676 800 594. comunicacion@semergen.org  
Guillermo Gracia. Tel. 619 830 887. prensa@semergen.org  
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