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NOTA DE PRENSA

Palma de Mallorca acoge las 17° Jornadas Cardiovasculares de
SEMERGEN, un encuentro de referencia para los especialistas en
Medicina Familiar y Comunitaria de Atencion Primaria

Por primera vez, participan miembros de la WONCA (Organizaciéon Mundial de Médicos de Familia),
lo que dota a este encuentro médico de una dimensidn internacional y permitira el intercambio de
experiencias con especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria de todo el mundo

En 2024, uno de cada cuatro fallecimientos registrados en Espaiia se debié a enfermedades del
sistema circulatorio, que causaron mas de 113.000 muertes en el conjunto del pais, lo que equivale
a un fallecimiento aproximadamente cada cinco minutos. En torno al 2 % de estas muertes se
produjeron en las Islas Baleares

Los médicos de Familia desempenan un papel clave en el abordaje de las enfermedades
cardiovasculares, garantizando la continuidad asistencial a lo largo de todas las etapas de la
enfermedad

Palma de Mallorca, 10 de febrero de 2026.- Del 26 al 28 de febrero, Palma de Mallorca acoge las
172 Jornadas Nacionales Cardiovasculares de la Sociedad Espanola de Médicos de Atencién
Primaria (SEMERGEN), un encuentro de referencia para los especialistas en Medicina Familiar y
Comunitaria de toda Espafa interesados en conocery compartir los Ultimos avances cientificos en
prevencién, diagndstico y manejo del riesgo cardiovascular.

Las enfermedades cardiovasculares tienen un impacto significativo en Espana, siendo
responsables en 2024 de uno de cada cuatro fallecimientos, con mas de 113.000 muertes
registradas', lo que equivale a un fallecimiento aproximadamente cada cinco minutos. En las Islas
Baleares, estas patologias concentraron alrededor del 2% del total nacional y, ademas, la
comunidad registro los mayores incrementos de defunciones por enfermedades del sistema
circulatorio en el pais, lo que subraya la necesidad de impulsar estrategias efectivas de
prevenciény control del riesgo cardiovascular tanto a nivel autonémico como comunitario.

En estas jornadas, que reuniran a unos 200 profesionales de Atencién Primaria, se apuesta por un
programa orientado a presentar los avances mas recientes sobre la patologia cardiovascular,
integrando la mejor evidencia cientifica con estrategias aplicables en la consulta diaria. Bajo el
lema “La Atencion Primaria en el Corazon de la Prevencion Cardiovascular / Primary Care at
the Heart of Cardiovascular Prevention”, el formato de las jornadas incluye revisiones
actualizadas, talleres practicos, discusion de casos clinicos, analisis de las principales guias
nacionales e internacionales, mesas de debate y espacios para la investigacién y la innovacion.

“Queremos fomentar el intercambio de experiencias y la colaboracién profesional, con el objetivo
de mejorar la calidad asistencial y optimizar la salud cardiovascular de nuestros pacientes desde
Atencidn Primaria, mediante un abordaje integral, transversal y multidisciplinar. Las Jornadas de
SEMERGEN estan disenadas para médicos de Familia en cualquier etapa de su trayectoria
profesional, desde residentes hasta especialistas, y buscan promover el aprendizaje colaborativo
la actualizacion continua”, explica la Dra. Ana Moya, presidenta del Comité Organizador y
presidenta de SEMERGEN Illes Balears.
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La Dra. Moya anade “queremos agradecer a todos los profesionales que, con su esfuerzo, ilusion
y compromiso, haran posible que este encuentro sea un éxito. Los médicos de Familia
desempeifiamos un papel clave en el abordaje de las enfermedades cardiovasculares,
garantizando la continuidad asistencial a lo largo de todas las etapas de la enfermedad, y
estas Jornadas son una oportunidad Unica para reforzar nuestro conocimiento y mejorar la salud
de nuestros pacientes”.

Colaboracion y proyeccion internacional

La edicion de 2026 adquiere ademas una dimension especial, ya que por primera vez el encuentro
compartird espacio con la WONCA (Organizacion Mundial de Médicos de Familia), fortaleciendo
la dimension internacional del encuentro y permitiendo un intercambio de conocimientos y
experiencias con profesionales de todo el mundo. “Es un honor para SEMERGEN y, muy
especialmente, para SEMERGEN Illes Balears, poder compartir conocimiento y buenas practicas
con la comunidad global de especialistas de Atencién Primaria y proyectar nuestra labor en un
contexto global de excelencia”, afirma la Dra. Moya.

Sobre SEMERGEN

La Sociedad Espafola de Médicos de Atencién Primaria (SEMERGEN) es la sociedad cientifica
pionera en el ambito de la Atencidn Primaria en Espafa, con mas de 50 afios de trayectoria.
Fundada en 1973, su principal objetivo es promover la Medicina Familiary Comunitaria (MFyC)
mediante el mantenimiento y mejora continua de la competencia profesional de los médicos, el
impulso a la investigacion y facilitando su formacidén continuada, con el propdsito de garantizar
una atencién sanitaria de calidad para la ciudadania.

Para mas informacion:

Angela Rubio. Tel. 676 800 594
comunicacion@semergen.es
Guillermo Gracia. Tel. 619 830 887
prensa@semergen.org
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