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NOTA DE PRENSA

SEMERGEN presenta un manual sobre aspectos practicos en
competencias digitales para tutores y residentes de MFyC
en el 2° European Meeting Artificial Inteligence & eHealth

= Este nuevo manual esta disenado para ofrecer las herramientas esenciales para afrontar
los desafios de la transformacion digital en la atencion sanitaria

Cartagena, 7 de febrero de 2025-. En el marco del 2° European Meeting Artificial Inteligence &
eHealth, la Sociedad Espanola de Médicos de Atencién Primaria (SEMERGEN) ha presentado el
manual sobre ‘Aspectos practicos en Competencias Digitales para Tutor y Residente de
Medicina Familiar y Comunitaria’.

Lainteligencia artificial (IA) esta cambiando el panorama de la medicina, ofreciendo innovaciones
que mejoran la precisién en los diagndsticos, optimizan los flujos de trabajo y permiten
tratamientos mas personalizados. En el ambito de la Atencién Primaria, la IA tiene un potencial
especialmente relevante ya que puede manejar una amplia variedad de condiciones de salud,
gestionar grandes cantidades de datos y apoyar la toma de decisiones clinicas en entornos con
recursos limitados.

Este nuevo manual, coordinado por el Grupo de Trabajo de Innovacion Digital de SEMERGEN,
esta disenado especialmente pararesidentes y tutores de Medicina Familiar y Comunitaria
(MFyC), brinddndoles herramientas esenciales para afrontar los desafios de la transformacion
digital en la atencion sanitaria. A lo largo de sus doce capitulos, se abordan temas clave como la
aplicaciéon de la IA en Atencion Primaria, el uso derecursos digitales para profesionales
sanitarios, asi como las nuevas directrices y modelos de telemedicina. También se analiza el
impacto de los dispositivos digitales en consultay la educacidon del paciente a través de
medios online, incluyendo recursos online para educar a pacientes y cuidadores.

Ademas, se abordan aspectos relacionados con la identidad digital, eluso de aplicaciones para
la gestion de redes sociales, y el creciente problema de las adicciones digitales. En esta linea,
se analizaran las tecnopatologiasy su impacto en la salud. Se profundiza igualmente en
la buena praxis y seguridad digital para profesionales sanitarios, asi como en herramientas
clave para la creacion de contenido para tutores y residentes y herramientas ofimaticas de
interés para la formacion médica. El manual incluye también un apartado con consejos para
ser influencer en salud, incluyendo un listado de los mas relevantes en la actualidad.

"La digitalizacién en el ambito sanitario es una realidad imparable y este libro ofrece una guia
practica para integrar eficazmente estas herramientas en la formacidn y atencion al paciente. La
inteligencia artificial tiene el potencial de transformar la medicina, ofreciendo diagndsticos mas
precisos, tratamientos personalizados y una gestién mas eficiente de los recursos sanitarios”,
afirma el Dr. Francisco Javier Sanz, coordinador del Grupo de Trabajo de Innovacion Digital en
Salud de SEMERGEN. “Desde nuestra Sociedad, apostamos por la innovacién y la formacion
continua de nuestros profesionales, contribuyendo asi a una medicina mas eficiente, accesibley
adaptada a las necesidades del siglo XXIl. Dominar las competencias digitales y su
implementacidén por parte de los profesionales de la Medicina de Familia mejorara el acceso a
una informacidn actualizaday, por tanto, la calidad de la atencidn sanitaria”.


https://semergen.es/files/docs/grupos/innovacionDigital/herramientasDigitales.pdf
https://semergen.es/files/docs/grupos/innovacionDigital/herramientasDigitales.pdf
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El 2° European Meeting en Inteligencia Artificial, reine en el hospital General Universitario
Santa Maria del Rosell de Cartagena, a mas de un centenar de especialistas para abordar las
oportunidades y desafios de la aplicacion de esta tecnologia en el sector sanitario. El programa
incluye unaintensa agenda de actividades cientificas, con la defensa de comunicaciones, mesas
redondas y talleres interactivos sobre el uso de herramientas de IA en diferentes ambitos de la
Atencién Primaria.

Asimismo, se presentan innovaciones tecnoldgicas desarrolladas por investigadores y
emprendedores, mostrando su aplicacién en el diagnodstico, el ajuste de tratamientos y la mejora
de la adherencia terapéutica. Ademas, se explorara el potencial de la inteligencia artificial
generativa para personalizar la atencidn sanitaria y mejorar los resultados en salud.

Sobre SEMERGEN

La Sociedad Espanola de Médicos de Atencién Primaria (SEMERGEN) es la sociedad cientifica
pionera de la Atencidon Primaria en Espafia, con mas de 50 afios de experiencia. Se fundd con el
objetivo fundamental de promocionar la Medicina de Familia, mediante el mantenimiento y
mejora de la competencia profesional de los médicos, fomentando la investigacién y facilitando
la formacién continuada del médico con el fin de mantener la calidad en el cuidado de la salud
de los ciudadanos.
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