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;Queé es?
La TDC es un modelo de relacion clinica en el que las h
decisiones se toman de forma conjunta entre el Elementos clave en la TDC

medico/profesional sanitario y el paciente.
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: Q VENTAJAS a INCONVENIENTES
Este modelo favorece que los pacientes:
1.Expresen sus preocupaciones > Mayor participacion del > Mayor tiempo y esfuerzo
mas importantes. P . requeridos consulta.
2.Verbalicen preguntas concretas. > Mejor comprension de > Dificultad para llegar a un
. . las opciones de consenso en algunos
3.Expliquen sus creencias o tratamiento o abordaije. casos.
expectativas sobre sus
enfermedades. > Mayor satisfaccion del > Responsabilidad
4 Expresen sus emociones. paciente con el proceso y compartida en la decision

. . . la decision.
5.Reciban informacion. IS1 tomada.

6.Se impliquen en la elaboracion
de unplan de abordaje y
tratamiento
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