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CARTA DE PRESENTACIÓN

Estimados compañeros y compañeras:

La constante actualización y formación en todas 
nuestras áreas competenciales es un reto fun-
damental en el ejercicio de nuestra profesión y 
vocación como médicos y médicas de familia.  

El seguimiento de patologías complejas junto a la 
asunción de nuevas herramientas diagnósticas es, 
sin duda, un reto que debemos aceptar, acompaña-
do siempre del tiempo y las condiciones adecuadas 
para la correcta asistencia que merecen las personas. 

Diagnóstico, tratamiento, seguimiento y atención 
continua de patologías crónicas son el adalid de 
nuestra especialidad, sin dejar de lado la impor-
tancia de las actividades preventivas llevadas a 
cabo tanto de forma individual como comunitaria.

Estamos viviendo un momento de efervescen-
cia en los tratamientos de las patologías que 
más atendemos en nuestras consultas. Con la 
intención de mejorar la calidad asistencial que 
brindamos a los pacientes nace el espíritu de
este congreso regional que se celebra el 3 y 

4 de mayo de 2019, en el Ilustre Colegio Ofi-
cial de Médicos de Valencia. Congreso al 
que deseo invitaros formalmente y que espe-
ro que no sólo sea de interés, sino que resul-
te de utilidad en la práctica clínica habitual.

Quiero mentar de forma especial a dos  co-
lectivos que se encuentran en un momen-
to muy diferente de su desarrollo profesional: 
En un lado los residentes que son el valor pre-
sente y futuro de esta sociedad, pilar funda-
mental en el desarrollo de este tipo de activida-
des. En otro lado, los médicos próximos o con 
la edad de jubilación superada que suponen 
un ejemplo de vocación, implicación, expe-
riencia… Y tanto pueden aportar en este foro.

Un punto de encuentro y una cita ineludible en la que 
disfrutar de ciencia, experiencia y conocimiento, des-
de SEMERGEN Comunidad Valenciana ponemos a 
vuestra disposición este espacio de actualización.

¡Bienvenidas, bienvenidos!

Fernando Maria Navarro i Ros
Médico de familia

Presidente del Comité Organizador
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COMITÉ ORGANIZADOR Y CIENTÍFICO

PRESIDENTE DEL COMITÉ
Dr. D. Fernando Maria Navarro i Ros

Médico de familia. Centro de Salud Ingeniero
 Joaquín Benlloch. Valencia.

PRESIDENTA DEL COMITÉ CIENTÍFICO
Dra. Dña. Alicia Tamarit Latre

Médico de familia. Servicio Urgencias Hospital U.
 Dr. Peset. Valencia.

PRESIDENTE DEL COMITÉ ORGANIZADOR
Dr. D. Fco. Javier Precioso Costa

Médico de familia. Servicio Urgencias Hospital U. 
Dr. Peset. Valencia.

VOCALES
Dra. Dª. Yolanda Albert Vidal
Médico de familia. Castellón.

Dra. Dª. María del Ángel Arroyo 
Sebastián
Médico de Familia. Centro de Sa-
lud San Juan. Alicante.

Dra. Dª. Zaira María Correcher 
Salvador
Médico de Familia. Centro de Sa-
lud Carinyena. VilaReal. 

Dra. Dª. Begoña Espinosa 
Fernández
Médico de Familia. Adjunto del 
Servicio de Urgencias. Hospital 
de la Vega Baja. Orihuela. 
Alicante.

Dr. D. José Ignacio García García
Médico de Familia. Centro de Sa-
lud Puerto de Sagunto. Valencia.

Dr. D. Vicente Gasull Molinera
Médico de Familia. Centro de Sa-
lud Torrent 2. Departamento 9-Va-
lencia. Presidente SEMERGEN 
Comunidad Valenciana.

Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal
Médico de Familia. Centro de Sa-
lud Guillem de Castro. Valencia.

Dra. Dª. Anna Lorente Canoves
Médico Residente de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Valencia.

Dr. D. Rafael M. Micó Pérez
Médico de Familia. Centro Fonta-
nars dels Alforins. EAP Ontinyent. 
Valencia. 

Dr. D. Juan Carlos Montalvá Barra
Médico de Familia. Urgencias del 
Hospital Lluis Alvanys-Xativa. 
Valencia.

Dra. Dña. Ana Núñez Villén
Médico Residente de Medicina 
Familiar y Comunitaria.  Centro de 
salud Ingeniero Joaquín Benlloch. 
Valencia.

Dr. D. Vicente Pascual Fuster
Médico de Familia. Centro de Sa-
lud Palleter. Castellón.

Dra. Dª. Ana Peris Iborra
Médico Residente de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Almassora. Castellón.

Dr. D. Javier Prieto Nave
Médico de Familia. Médico SAMU. 
Castellón.

Dr. D. Luis Richard Rodríguez
Médico de Familia. Centro de Sa-
lud Jijona. Área de San Juan de 
Alicante.

Dr. D. Francisco Javier Sanz 
García
Médico de Familia. Centro de Sa-
lud Castalla. Alicante. 

Dr. D. Yoshio Antoian Silvero
Médico de Familia. Servicio de 
Urgencias. Hospital General de 
Onteniente. Onteniente.

Dr. D. Francisco Valls Roca
Médico de Familia. Centro de Sa-
lud de Benigàmin. Valencia.
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AVANCE DEL PROGRAMA CIENTÍFICO

JUEVES, 02 DE MAYO DE 2019

17:00- 19:00

Jornada precongreso. 
Simulación accidente múltiples víctimas. Triaje y extricación en 
accidentes.
Actuaciones militares. 

VIERNES, 03 DE MAYO DE 2019

8:30-09:00 Entrega de documentación

Sesión 1 Talleres simultáneos (09:00- 11:15)
Cada grupo asistirá a la sala con la letra asignada en la documentación. Los ponentes rotarán de sala. Duración taller 
40 min aprox.

9:00-9:45 Taller 1: Dislipemia aterogénica, prevención secundaria e hipercoleste-
rolemia familiar.  ¿y el LDL?. Dr. Vicente Pascual Fuster. (SALA A)

Taller 2: Patologías dermatológicas más frecuentes. Algo más que cor-
ticoides tópicos. Dra. Marta Porta Tormo. (SALA B)

Taller 3: Tecnología en consulta, eSalud y recursos en la red. (SALA C)

09:00- 11:15 Taller 1: Dislipemia aterogénica, prevención secundaria e hipercoleste-
rolemia familiar.  ¿y el LDL?. Dr. Vicente Pascual Fuster. (SALA C)

Taller 2: Patologías dermatológicas más frecuentes. Algo más que cor-
ticoides tópicos. Dra. Marta Porta Tormo. (SALA A)

Taller 3: Tecnología en consulta, eSalud y recursos en la red. (SALA B)

10:30-11:15 Taller 1: Dislipemia aterogénica, prevención secundaria e hipercoleste-
rolemia familiar.  ¿y el LDL?. Dr. Vicente Pascual Fuster. (SALA B)

Taller 2: Patologías dermatológicas más frecuentes. Algo más que cor-
ticoides tópicos. Dra. Marta Porta Tormo. (SALA C)

Taller 3: Tecnología en consulta, eSalud y recursos en la red. (SALA A)

11:15-11:45 Café de trabajo
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Ponencias y simposio (12:00-13:00)
Sesiones simultáneas.

12:00-13:00 Ponencia 1: Insuficiencia cardíaca, fármacos, combinaciones y nuevos 
marcadores. Dr.  Francisco Javier Sanz García. (SALA A)

Ponencia 2: ¿He de firmar éste certificado? . Ley 41/2002. Imprescindi-
ble para la práctica médica. ¿La conoces? (SALA B)

Cirugía menor. Infiltración aparato locomotor. (30 plazas, con preins-
cripción). (AULA TÉCNICAS 1)

11:15-11:45 Café de trabajo

13:00-13:30 Inauguración

13:30-14:30 Defensa comunicaciones orales y pósteres. (SALAS ABC)

Taller ecografía (30 plazas, con preinscripción). (AULA ECO 1)

14:30-15:30 Almuerzo de trabajo

15:30-16:30 Defensa comunicaciones orales y pósteres. (SALAS ABC)

Taller ecografía (30 plazas, con preinscripción). (AULA ECO 2)

Ponencias y simposio (16:30-17:30)
Sesiones simultáneas.

16:30-17:30
Ponencia 3: Presentación de los Criterios de derivación y manejo inte-
gral del paciente con síntomas tracto urinario inferior. 
Dr. Vicente  Gasull Molinera. (SALA A)

Ponencia 4: EPOC y triple terapia, ¿nueva re-evolución?. 
Dr. Luís Richart Vidal (SALA B)

Sesión 2 Talleres simultáneos (17:30-20:15)
Cada grupo asistirá a la sala con la letra asignada en la documentación. Los ponentes rotarán de sala. Duración taller 
40 min aprox.

17:30-18:15 Taller 4 : Abordaje transversal y nuevos objetivos en Diabetes tipo 2. 
¿Estamos mejorando la supervivencia? (SALA A)

Taller 5: Osteoporosis, factores de riesgo y seguridad en el tratamiento. 
Dr. Javier Precioso Costa. (SALA B)

Taller 6: Trastorno depresivo ,síntomas cognitivos y farmacología. Dr. 
Rafael M. Micó Pérez. (SALA C)
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18:15-18:45 Café de trabajo

18:45-19:30 Taller 4 : Abordaje transversal y nuevos objetivos en Diabetes tipo 2. 
¿Estamos mejorando la supervivencia? (SALA C)

Taller 5: Osteoporosis, factores de riesgo y seguridad en el tratamiento. 
Dr. Javier Precioso Costa. (SALA A)

Taller 6: Trastorno depresivo ,síntomas cognitivos y farmacología. 
Dr. Rafael M. Micó Pérez. (SALA B)

19:30-20:15 Taller 4 : Abordaje transversal y nuevos objetivos en Diabetes tipo 2. 
¿Estamos mejorando la supervivencia? (SALA B)

Taller 5: Osteoporosis, factores de riesgo y seguridad en el tratamiento. 
Dr. Javier Precioso Costa. (SALA C)

Taller 6: Trastorno depresivo ,síntomas cognitivos y farmacología. 
Dr. Rafael M. Micó Pérez. (SALA A)

SÁBADO, 04 DE MAYO DE 2019

8:30-9:30
Defensa de comunicaciones. (SALAS ABC)
(A partir de las 9:30 las comunicaciones restantes –si las hubiera-  se 
continuarán defendiendo en la sala C)

Taller ecografía (30 plazas, con preinscripción. (AULA ECO 3)

Ponencias y simposio (09:30-10:30)
Sesiones simultáneas.

09:30-10:30 Ponencia 5: Dolor crónico. Dolor neuropático y sensibilización central. 
Dr. Pedro Juan Ibor Vidal. (SALA A)

Ponencia 6: Vacunación en adultos, últimas recomendaciones. 
Dra. Dª. María de los Ángeles Arroyo Sebastián. (SALA B)

Cirugía menor. Infiltración aparato locomotor. (30 plazas, con preins-
cripción). (AULA TÉCNICAS 2)

Sesión 3 Talleres simultáneos (10:30-13:15)
Cada grupo asistirá a la sala con la letra asignada en la documentación. Los ponentes rotarán de sala. Duración taller 
40 min aprox.

10:30-11:15 Taller 7: Diagnóstico y seguimiento en HTA. MAPA y AMPA. 
Dr. Francisco Valls Roca. (SALA A)

Taller 8: Asma, diagnóstico y adherencia, claves en el control. 
Dra. Alicia Tamarit Latre. (SALA B)

Taller 9: Detectando la hipoglucemia. Insulinas en diabetes. 
Dra. Zaira Correcher Salvador. (SALA C)
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11:15-11:45 Café de trabajo

11:45-12:30 Taller 7: Diagnóstico y seguimiento en HTA. MAPA y AMPA. 
Dr. Francisco Valls Roca. (SALA C)

Taller 8: Asma, diagnóstico y adherencia, claves en el control. 
Dra. Alicia Tamarit Latre (SALA A)

Taller 9: Detectando la hipoglucemia. Insulinas en diabetes. 
Dra. Zaira Correcher Salvador. (SALA B)

12:30-13:15 Taller 7: Diagnóstico y seguimiento en HTA. MAPA y AMPA. 
Dr. Francisco Valls Roca. (SALA B)

Taller 8: Asma, diagnóstico y adherencia, claves en el control. 
Dra. Alicia Tamarit Latre (SALA C)

Taller 9: Detectando la hipoglucemia. Insulinas en diabetes. 
Dra. Zaira Correcher Salvador. (SALA A)

13:30-14:15 Entrega de premios
Clausura

14:15-15:00 Cóctel despedida
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INSCRIPCIONES

TIPOS DE INSCRIPCIÓN COSTE

Socios SEMERGEN 200,00 € 

No Socios SEMERGEN 250,00 €

Residentes socios * 100,00 €

Residentes no socios * 125,00 €

Los precios incluyen el 21% de IVA.

(*) Imprescindible adjuntar certificado oficial de Residencia o documento que acredite estado de 
estudiante.

La cuota de inscripción incluye:
-Documentación del Congreso
- Acceso a todas las sesiones científicas.
- Almuerzo de trabajo.
- Café Pausa.
          - Cóctel de inauguración
          - Cena de clausura


