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Viernes, 6 de Junio

PROGRAMA CIENTIFICO

09:00-09:20 h. Presentacion, Bienvenida e Inauguracién del Congreso

09:30-10:20 h. Mesa 1 “Carabela Atencién Primaria: se parte de la

transformacion de Atenciéon Primaria”
Moderador:
David Palacios Martinez

Medico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid

Ponentes:

David Palacios Martinez

Meédico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del
GT de Dermatologia de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid
Rafael Mico Pérez

Meédico de Familia. Centro de Salud Fontanars dels Alforins. Valencia.

Miembro de los GT de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genomica
Personalizada y Enfermedades Raras y de Gestion Sanitaria y Calidad
Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidente de SEMERGEN

Inmaculada Mediavilla Herrera

Coordinadora de Calidad. Gerencia Asistencial de Atencion Primariao.
Madrid. Presidenta de la Sociedad Espanola de Calidad Asistencial

10:30-11:00 h. Conferencia “En suelo firme”
Moderadora:

Norma Alejandra Doria Carlin
Meédico de Familia. Centro de Salud Los Carmenes. Madrid

Pilar Sanz Sevilla
Fisioterapeuta Especialista en Suelo Pélvico. Clinica de Fisioterapia Pilar
Sanz. Getafe. Madrid

11:00-11:20 h. Conferencia “Salud Mental. Abordaje de la Ideacién Suicida

desde la consulta de Atencion Primaria”
Moderadora:

Norma Alejandra Doria Carlin
Meédico de Familia. Centro de Salud Los Carmenes. Madrid

Angeles Sanchez-Cabezudo Mufioz
Psiguiatra. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

11:30-12:00 h. Descanso



12:00-12:30 h.

12:30-13:30 h.

13:30-14:00 h.

14:00-16:00 h.

16:00-19:00 h.

Conferencia “A sticky road: el moco en la enfermedad pulmonar
cronica y estrategias terapéuticas”
Moderadora:

Alicia Prieto Alonso
Medico de Familio. Centro de Salud Mirasierra. Madrid

Concepcion Prados Sanchez
Neumologa. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Mesa 2 “Intensificacion del tratamiento antidiabético. Papel de
los ISGLT2"
Moderador:

David Palacios Martinez
Medico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid

Pablo José Ferreira Ocampo

Endocrindlogo. Hospital Central de la Defensa Gomez Ulla. Madrid
Ezequiel Arranz Martinez

Meédico de Familia. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. Coordinador
del GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN

Conferencia “Ansiedad y Sistema Digestivo. Abordaje desde la

consulta de Atencién Primaria”

Moderadora:

Virginia Rodriguez Nifo

Medico de Familia. Centro de Salud El Reston. Valdemoro. Madrid

Mercedes Ricote Belinchon
Medico de Familio. Centro de Salud Mar Baltico. Madrid. Miembro del GT

de Aparato Digestivo de SEMERGEN

Descanso

Talleres simultaneos (3 ediciones de 1 hora de cada Taller)

Taller 1 “Colocacién de Implantes anticonceptivos”

Milagros Gonzalez Béjar

Meédico de Familia. Centro de Salud Aravaca. Madrid. Miembro del GT de
Atencion a la Mujer de SEMERGEN. Coordinadora del Proyecto HERA

Norma Alejandra Doria Carlin

Medico de Familia. Centro de Salud Los Carmenes. Madrid. Miembro de
los GT de Dermatologia y de Infecciones, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN

Taller 2 “Inteligencia artificial”

Radl Piedra Castro
Medico de Familia. Centro de Solud Azuqueco de Henares. Guodalgjara.

Miembro del GT de Innovacion Digital en Salud de SEMERGEN



19:00-20:25 h.

Taller 3 “Obesidad y RCV”

Maria Paz Pérez Unanua

Medico de Familio. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del
GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN

Alexis Arjona Bravo

Medico de Familio. Centro de Salud Talavan. Caceres. Miembro de los GT
de Diacbetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Respiratorio de
SEMERGEN

Presentaciéon de Comunicaciones (1)

Moderadores:

Julio Antonio Heras Hito

Medico de Familia. Centro de Salud Villarejo de Salvanes DASE. Madrid
Raul de Simon Gutierrez

Meédico de Familio. Centro de Salud Luis Vives. Alcala de Henares. Madrid

Sabado, 7 de Junio

09:00-10:30 h.

10:30-11:00 h.

11:00-11:30 h.

Presentaciéon de Comunicaciones (1)

Moderadoras:

Esther Ramos Lledo

Medico de Familia. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara
Norma Alejandra Doria Carlin

Medico de Familia. Centro de Salud Los Carmenes. Madrid

Conferencia “Cribado nutricional rapido en la consulta de
Atencion Primaria, ¢en serio?”

Moderadora:
Paola Moran Oliva
Medico de Familia. Centro de Salud Ramon y Cajal. Alcorcon. Madrid

Olga Garcia Vallejo
Medico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro de los
GT de Vasculopatias y de Enfermedodes Cardiovasculares de SEMERGEN

Conferencia “La intervenciéon breve en tabaquismo. Un modelo

de éxito”

Moderador:

Julio Antonio Heras Hito

Medico de Familia. Centro de Salud Villarejo de Salvanés DASE. Madrid

Radl de Simon Gutiérrez

Medico de Familio. Centro de Salud Luis Vives. Alcola de Henares. Madrid.
Coordinador del GT de Taboquismo y Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN



11:30-12:00 h. Descanso

12:00-13:00 h. Mesa 3 “Novedades en la prevencion y el tratamiento de las
enfermedades infecciosas respiratorias”
Moderadora:

Norma Alejandra Doria Carlin
Medico de Familia. Centro de Salud Los Carmenes. Madrid

Novedades en VRS y Neumococo
Esther Redondo Margiello
Medico de Familia. Centro de Salud y Vacunacion Internacionol. Madrid

Salud. Ayuntamiento de Madrid. Miembro del GT de Infecciones,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN
Manejo en el tratamiento de la COVID-19

Vicente Martin Sanchez

Medico de Familia. Catedratico de Medicina Preventiva y Salud Publica.
Universidad de Ledn. Miembro de los GT de Infecciones, Migrante,
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP), de Medicina Genomica
Personalizada y Enfermedades Raras y de Nutricion de SEMERGEN

13:00-14:00 h. Mesa 4 “Inteligencia Artificial aplicada al Manual EPOC Facil 3.0
Moderador:
David Palacios Martinez
Meédico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid

Alberto Calderon Montero
Medico de Familia. Centro de Salud Cerro del Aire. Majodohondo. Modrid.
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN

Antonio Velasco Zabalza
Director de Tecnologia y Daotos. AstraZeneca

14:00-14:30 h. Conferencia de Clausura “iSalud mental en Atencién Primaria?

Retos y oportunidades”
Moderador:

David Palacios Martinez
Medico de Familio. Centro de Salud Almendrales. Madrid

Luis Gutiérrez Rojas
Psiquiatra. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada

14:30-14:45 h. Entrega de Premios y Clausura



COORDINADOR
David Palacios Martinez

PRESIDENTA
Norma Alejandra Doria Carlin

COMITE ORGANIZADOR Y CIENTIFICO

Julio Antonio Heras Hitos Maria Ester Montes Belloso
Raul de Simon Gutiérrez Paola Moran Oliva
Alberto Calderon Montero Alicia Prieto Alonso
Esther Ramos Lledé Gloria Rodriguez Urrutia
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