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C A R T A  D E 
B I E N V E N I D A

Queridas y queridos compañeros:

Es un honor daros la bienvenida a las VIII Jornadas de 
Residentes y Médicos de Familia del País Vasco, un espacio de 
encuentro que este año celebramos bajo un lema que nos inspira 
profundamente:  “Nuestras raíces, nuestro futuro. Medicina de 
Familia”.

Este lema refleja lo que somos: una especialidad que nace del 
compromiso con las personas, arraigada en los valores éticos, en 
la cercanía, en la escucha activa, y en el respeto por la historia de 
cada paciente. Porque nuestras raíces - la vocación, la entrega 
diaria, la apuesta por la atención integral - son las que seguirán 
marcando nuestro futuro como profesionales de referencia en un 
sistema sanitario humano y sostenible.

Nos une una vocación firme, no solo hacia el cuidado de los 
pacientes, sino también hacia la formación continua y la mejora 
constante. La Medicina de Familia no se entiende sin ese 
compromiso con el aprendizaje, con la evidencia científica y con la 
reflexión crítica sobre nuestro papel en una sociedad cambiante.

Este congreso también es una celebración del compañerismo: 
de la colaboración entre generaciones, entre residentes y 
tutores, entre distintos centros y realidades. Solo caminando 
juntos, compartiendo experiencias y apoyándonos mutuamente, 
podremos afrontar los retos presentes y construir una Medicina 
de Familia sólida, reconocida y respetada.

Gracias por estar aquí, por sumar, por seguir apostando por esta 
hermosa especialidad. Que este encuentro sea, para todos, una 
oportunidad para crecer y para seguir cultivando aquello que nos 
une: nuestras raíces y nuestro compromiso con el futuro.

Os esperamos en Vitoria-Gasteiz
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C O M I T É S

Comité Organizador
P R E S I D E N T A

Dra. Andrea Martín Pastor
Medicina Familiar y Comunitaria.

V I C E P R E S I D E N T A

Dra. Margarita Pinel Monge
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. Álava.  

Miembro del GT de Respiratorio SEMERGEN.

V O C A L E S

Dra. Anais Cruz Núñez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Olaguibel. Vitoria-Gasteiz. Álava.

Dra. Kimberly Geraldine Gómez Jara
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Miren Martínez Elgarresta
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santutxu-Solokoetxe. OSI Bilbao-Basurto. Vizcaya.

Dr. Gregorio Mediavilla Tris
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arambizcarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava.  

Presidente de SEMERGEN País Vasco.

Dra. Brenda Moreno González
Medicina Familiar y Comunitaria. Puntos de Atención Continuada. OSI Donostialdea. Gipuzcoa.

Comité Científico
P R E S I D E N T E

Dr. Javier Guinea Castañares
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. OSI Araba. Álava.

V I C E P R E S I D E N T E

Dr. José Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Álava.

V O C A L E S

Dra. Irune Natalia Elizondo Pinillos
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Ana Sauto Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de Álava. Vitoria-Gasteiz. Álava.

Dra. Carolina López López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Arenas. Vizcaya.

Dr. Jesús Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava.  

Miembro de los GGTT de Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo,  
y de IMVAP (Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas) de SEMERGEN.

Dra. Paula Pérez Reclusa
Residente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Lakuabizkarra. Vitoria-Gasteiz. Álava.

Dra. Carmen Zárate Oñate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla.  

Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.
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P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O

Jueves 20 de noviembre

09:00-10:00 h.

Defensa de comunicaciones. Sesión 1
Salón de Actos
M O D E R A D O R A :

Dra. Margarita Pinel Monge
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. Álava. Miembro del GT de Respiratorio SEMERGEN.

10:00-11:30 h.

Taller. Dermatoscopia. Sesión 1
Salón de Actos
P O N E N T E S :

Dra. Carolina López López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Arenas. Vizcaya.

Dra. Andrea Martín Pastor
Medicina Familiar y Comunitaria.

10:00-11:30 h.

Taller. Ecografía. Sesión 1
Sala Formación 1
P O N E N T E S :

Dra. Carmen Zárate Oñate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla. Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Guadalupe Icaza Figueroa
Medicina Familiar y Comunitaria. PAC Balmaseda. Bizkaia. Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Esther González Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dr. Jesús Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro de los GGTT de Diabetes 
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo, y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

10:00-11:30 h.

Taller. Cirugía Menor. Sesión 1
Sala Formación 2
P O N E N T E S :

Dr. Jose Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro del GT de Neurología de 
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN País Vasco.

Dra. Paula Pérez Reclusa
Residente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Lakuabizkarra. Vitoria-Gasteiz. Álava.

Dra. María Roco Orantos
Medicina Familiiar y Comunitaria.
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11:30-12:00 h.

Pausa café

12:00-13:30 h.

Taller. Dermatoscopia. Sesión 2
Salón de Actos
P O N E N T E S :

Dra. Carolina López López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Arenas. Vizcaya.

Dra. Andrea Martín Pastor
Medicina Familiar y Comunitaria.

12:00-13:30 h.

Taller. Ecografía. Sesión 2
Sala Formación 1
P O N E N T E S :

Dra. Carmen Zárate Oñate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla. Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Guadalupe Icaza Figueroa
Medicina Familiar y Comunitaria. PAC Balmaseda. Bizkaia. Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Esther González Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dr. Jesús Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro de los GGTT de Diabetes 
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo, y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

12:00-13:30 h.

Taller. Cirugía Menor. Sesión 2
Sala Formación 2
P O N E N T E S :

Dr. Jose Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro del GT de Neurología de 
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN País Vasco.

Dra. Paula Pérez Reclusa
Residente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Lakuabizkarra. Vitoria-Gasteiz. Álava.

Dra. María Roco Orantos
Medicina Familiiar y Comunitaria.

16:00-17:00 h.

Defensa de comunicaciones. Sesión 2
Salón de Actos
M O D E R A D O R :

Dr. Javier Guinea Castañares
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. OSI Araba. Álava.

17:00-17:30 h.

Inauguración
Salón de Actos
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17:30-19:00 h.

Taller. Dermatoscopia. Sesión 3
Salón de Actos
P O N E N T E S :

Dra. Carolina López López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Arenas. Vizcaya.

Dra. Andrea Martín Pastor
Medicina Familiar y Comunitaria.

17:30-19:00 h.

Taller. Ecografía. Sesión 3
Sala Formación 1
P O N E N T E S :

Dra. Carmen Zárate Oñate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla. Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Guadalupe Icaza Figueroa
Medicina Familiar y Comunitaria. PAC Balmaseda. Bizkaia. Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Esther González Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dr. Jesús Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro de los GGTT de Diabetes 
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo, y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

17:30-19:00 h.

Taller. Cirugía Menor. Sesión 3
Sala Formación 2
P O N E N T E S :

Dr. Jose Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro del GT de Neurología de 
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN País Vasco.

Dra. Paula Pérez Reclusa
Residente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Lakuabizkarra. Vitoria-Gasteiz. Álava.

Dra. María Roco Orantos
Medicina Familiiar y Comunitaria.
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Viernes 21 de noviembre

09:00-10:00 h.

Defensa de comunicaciones. Sesión 3
Salón de Actos
M O D E R A D O R A :

Dra. Andrea Martín Pastor
Medicina Familiar y Comunitaria.

10:00-11:00 h.

Taller. EGC que todo residente debe saber interpretar
Salón de Actos
P O N E N T E S :

Dra. Paula Pérez Reclusa
Residente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Lakuabizkarra. Vitoria-Gasteiz. Álava.

Dr. Jose Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro del GT de Neurología de 
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN País Vasco.

11:00-11:30 h.

Pausa café

11:30-12:30 h.

Mesa. Urgencias ORL
Salón de Actos
P O N E N T E :

Dra. Lorena Gómez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de Álava. Vitoria-Gasteiz. Álava.

12:30-13:10 h.

Mesa. Investigación en Atención Primaria
Salón de Actos
P O N E N T E :

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Agencia de Investigación. Vicepresidencia Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

13:10-13:40 h.

Acto de clausura y entrega de premios
Salón de Actos
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