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CARTA SALUTACION
Queridos compañeros y compañeras:

Es un honor daros la bienvenida a la 8ª edición del Congreso Nacional Médico-Farmacéutico SE-
MERGEN-SEFAC, organizado conjuntamente por la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN) y la Sociedad Española de Farmacia Clínica, Familiar y Comunitaria (SEFAC), 
que se celebrará los días 6 y 7 de marzo en Alcalá de Henares (Madrid) bajo el lema “Colaborando 
más, cuidamos mejor”.

Desde los comités organizador y científico estamos trabajando con ilusión para ofrecer un pro-
grama científico de calidad, atractivo y útil tanto para médicos como para farmacéuticos. Nuestro 
propósito es continuar reforzando las sinergias, la colaboración y la comunicación interdisciplinar 
que nos unen en el compromiso compartido con la salud de nuestros pacientes.

Durante el congreso contaremos con mesas redondas, seminarios y talleres prácticos, diseñados 
para fomentar el aprendizaje conjunto y el intercambio de experiencias. Prestaremos también 
una atención especial a las comunicaciones científicas, que representan el reflejo del esfuerzo, la 
innovación y la vocación asistencial de nuestros profesionales.

A lo largo de estas jornadas abordaremos los avances del Manifiesto de Zaragoza, los nuevos 
retos del manejo compartido de pacientes, las estrategias de coordinación para la prevención 
de enfermedades, el papel de la inteligencia artificial en la práctica clínica, y otros temas de gran 
relevancia. Presentaremos además proyectos en desarrollo y propuestas de colaboración futura, 
que evidencian que la cooperación entre médicos y farmacéuticos genera beneficios tangibles 
para los pacientes, los profesionales y el sistema sanitario.

Alcalá de Henares, ciudad universitaria, centenaria y cuna de Miguel de Cervantes, nos espera en 
esta ocasión. Con su equilibrio entre tradición y modernidad, nos brinda un entorno ideal para el 
encuentro y el conocimiento compartido. Su Universidad, fundada en 1499 y declarada Patrimonio 
Mundial por la UNESCO, ha sido durante más de cinco siglos un símbolo del saber humanista y 
científico. En sus emblemáticas aulas tendremos la oportunidad de formarnos, debatir y fortalecer 
nuestros lazos profesionales.

En nombre del Comité Organizador, os invito a participar activamente en esta cita imprescindible 
para el avance de la atención sanitaria colaborativa.

¡No podéis faltar! Venid a #SEMERGENSEFAC26 y sigamos demostrando que, colaborando más, 
cuidamos mejor.

Con el mayor de los afectos,

Ana Molinero
Presidenta del Comité Organizador

8º Congreso Nacional Médico-Farmacéutico SEMERGEN-SEFAC
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COMITÉS
Comité Organizador

Presidenta

Dra. Ana Molinero Crespo
Farmacéutica Comunitaria. Fuenlabrada. Madrid. Miembro de los GGTT 
de Indicación farmacéutica y de Enfermedades Infecciosas e Inmunología. 
Vicepresidenta 1ª de SEFAC.

Vicepresidente

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. 
Agencia de Investigación. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Vocales

Sra. Leire Andraca Iturbe
Farmacéutica Comunitaria. Barakaldo. Bizkaia. Miembro de los GGTT de Salud de 
la Mujer, HTA-RCV, Dolor e Inmunología de SEFAC. Secretaria de la Junta Directiva 
de SEFAC.

Dr. Vicente J. Baixauli Fernández
Farmacéutico comunitario. Mislata. Valencia. Miembro de la Subcomisión de RUM 
de SEFAC. Presidente de SEFAC.

Sra. Cristina Díaz Jiménez
Farmacéutica Comunitaria. Grañón. La Rioja. Vocal de la Junta Directiva de 
SEFAC.

Dra. Norma Alejandra Doria Carlín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. 
Miembro de los GGTT de Dermatología y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y 
Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. María José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. 
Miembro de los GGTT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad 
del Paciente, de Nutrición y de dermatología de SEMERGEN. Vicetesorería Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Área de residentes y tutores. 
Médicos Jóvenes.

Sra. Antonia María Jiménez Población
Farmacéutica Comunitaria. Madrid. Presidenta de SEFAC Madrid.

Sra. Silvia López Alaiz
Farmacéutica Comunitaria. Avilés. Miembro de los GGTT de Salud de la Mujer 
Dermatología e Indicación Farmacéutica. Tesorera de la Junta Directiva de SEFAC 
y Responsable de Comunicación.

Dra. Cristina Manzanares Arnáiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Santander. Miembro 
del GT de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN. Tesorería Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. David Palacios Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro 
del GT de Dermatología de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

Dr. José Polo García
Sr. Presidente Nacional de SEMERGEN.

Comité Científico
Presidenta

Dra. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Madrid. Miembro 
del GT de Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Ecografía de 
SEMERGEN.

Vicepresidenta

Sra. Navidad Sánchez Marcos
Farmacéutica Comunitaria.  San Sebastián de los Reyes. Madrid. Miembro del GT 
de Respiratorio y Tabaquismo de SEFAC.

Vocales

Dr. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. 
Coordinador del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Sra. Alicia González Rodríguez
Farmacéutica Comunitaria. Madrid. Coordinadora del GT de Dolor SEFAC.

Dr. Julio Antonio Heras Hitos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. 
Madrid. Coordinador del GT de Dermatología de SEMERGEN.

Dra. Adela Martín Oliveros
Farmacéutica Comunitaria. Córdoba. Miembro del GT de Nutrición y digestivo de 
SEFAC. Vocal de Investigación de la Junta Directiva de SEFAC.

Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. 
Miembro del GT de Nefrourología de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN. Responsable de Grupos de Trabajo.

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro 
de los GGTT de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada 
y Enfermedades Raras y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. 
Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable 
Coordinación Funcional Junta Directiva, Área de pacientes. Universidad.

Sra. Elena Pérez Hoyos
Farmacéutica Comunitaria. Gabaldón. Cuenca. Miembro de GT de Indicación 
Farmacéutica de SEFAC. Vocal de la Junta Directiva de SEFAC.

Dr. Francisco Javier Plaza Zamora
Farmacéutico Comunitario. Mazarrón. Murcia. Miembro del GT de Respiratorio y 
Tabaquismo de SEFAC. Vicepresidente 2º de SEFAC.

Dra. Esther Ramos Lledó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. 
Miembro del GT de Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de 
Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

Sra. Maria Sánchez De Oliveira
Farmacéutica comunitaria. Coslada. Madrid. Miembro de los GGTT de Abordaje 
y Tratamiento de la Salud Mental. Medicamentos de Uso Animal. Respiratorio y 
Tabaquismo de SEFAC. Vocal de la Junta Directiva de SEFAC.

Sr. Eduardo Satué De Velasco
Farmacéutico Comunitario. Maella. Zaragoza. Vocal de la Junta Directiva de SEFAC.

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Madrid. Miembro 
del GT de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de 
SEMERGEN.
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Viernes 6 de marzo

15:30-16:30h.  Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión 1.
Salón de Actos

Moderadora:

Dra. Esther Ramos Lledó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro del GT de Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de 
Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

15:30-16:30h.  Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión 2.
Sala Conferencias internacionales

Moderadora:

Sra. Elena Pérez Hoyos
Farmacéutica Comunitaria. Gabaldón. Cuenca. Miembro de GT de Indicación Farmacéutica de SEFAC. Vocal de la Junta Directiva de SEFAC.

15:30-16:30h.  Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión 3.
Sala Mª Isidra de Guzmán

Moderadora:

Dra. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Madrid. Miembro del GT de Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de 
Ecografía de SEMERGEN.

15:30-16:30h.  Defensa de Comunicaciones Posters. Sesión 1.
Aula Virtual e-Póster 1

Moderadora:

Sra. Ana Rodríguez Sampedro
Farmacéutica Comunitaria. A Pobra do Caramiñal. Galicia. Miembro del GT de Nutrición y Digestivo de SEFAC.

15:30-16:30h.  Defensa de Comunicaciones Posters. Sesión 2.
Aula Virtual e-Póster 2

Moderadora:

Dra. Norma Alejandra Doria Carlín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Miembro de los GGTT de Dermatología y de Infecciosas, Migrante, 
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

15:30-16:30h.  Defensa de Comunicaciones Posters. Sesión 3.
Aula Virtual e-Póster 3

Moderadora:

Sra. Ana Bedialauneta Prendes
Farmacéutica Comunitaria. Farmacéutica adjunta. Santander. Presidenta SEFAC Cantabria.

16:30-17:30h.  Mesa. Manejo compartido de la Obesidad.
Salón de Actos

Moderador:

Sr. Tomás Codesal Gervás
Farmacéutico Comunitario. Zamora. Presidente de la Ejecutiva de Castilla y León de SEFAC.
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Ponentes:

Dr. José Manuel Fernández García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Miembro del GT de Nutrición de SEMERGEN.

Dra. Eva Sarmiento Alonso
Farmacéutica Comunitaria. Madrid. Coordinadora del GT de Indicación Farmacéutica de SEFAC.

16:30-17:30h.  Taller. Consenso Microbiota.
Sala Conferencias internacionales

Moderadora:

Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de Nefrourología de SEMERGEN. Vicepresidencia 
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de Grupos de Trabajo.

Ponentes:

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de 
SEMERGEN.

Sr. Julián Laínez Troya
Farmacéutico Comunitario. Farmacia San Julián. Sevilla. Miembro del GT de Nutrición y Digestivo de SEFAC.

16:30-17:30h.  Taller. Comunicación eficaz en el paciente complejo.
Sala Mª Isidra de Guzmán

Moderadora:

Dra. María José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. Miembro de los GGTT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y 
Seguridad del Paciente, de Nutrición y de dermatología de SEMERGEN. Vicetesorería Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Área de 
residentes y tutores. Médicos Jóvenes.

Ponentes:

Dra. Asunción Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cantabria. Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. 
Coordinadora del GT de Comunicación Clínica de SEMERGEN.

Dra. Chaxiraxi Morales Marrero
Farmacéutica Comunitaria. Farmacia David Paredes. Santa Cruz de Tenerife. Coordinadora del GT de Adherencia y Cronicidad de SEFAC.

17:30-18:00h.  Pausa Café

18:00-19:00h.  Seminario. Formulación Magistral como herramienta 
terapéutica compartida.
Sala Conferencias internacionales

Moderadora:

Sra. Alicia González Rodríguez
Farmacéutica Comunitaria. Madrid. Coordinadora del GT de Dolor SEFAC.

Ponentes:

Dra. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Madrid. Miembro del GT de Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de 
Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Ana Molinero Crespo
Farmacéutica Comunitaria. Fuenlabrada. Madrid. Miembro de los GGTT de Indicación farmacéutica y de Enfermedades Infecciosas e Inmunología. 
Vicepresidenta 1ª de SEFAC.
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18:00-19:00h.  Seminario. Actualización en Dermatología.
Salón de Actos

Moderadora:

Dra. Esther Ramos Lledó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro del GT de Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de 
Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

Ponentes:

Sra. Lucrecia Gutiérrez Muñoz
Farmacéutica Comunitaria. El Boalo. Madrid. Coordinadora de GT de Dermatología de SEFAC.

Dra. Norma Alejandra Doria Carlín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Miembro de los GGTT de Dermatología y de Infecciosas, Migrante, 
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

18:00-19:00h.  Seminario. Deprescripción en Salud Mental.
Sala Mª Isidra de Guzmán

Moderador:

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Agencia de Investigación. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Beatriz Alonso Serna
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro de los GGTT de Salud Mental, Sexología y Ecografía de SEMERGEN.

Sra. Leire Andraca Iturbe
Farmacéutica Comunitaria. Barakaldo. Bizkaia. Miembro de los GGTT de Salud de la Mujer, HTA-RCV, dolor e inmunología de SEFAC. Secretaria de 
la Junta Directiva de SEFAC.

19:00-19:30h.  Inauguración Oficial del Congreso
Salón de Actos

19:30-20:30h.  Mesa. Mejora de la atención al paciente a traves de la 
Colaboración entre Centros de salud y farmacia comunitaria.
Salón de Actos

Moderadora:

Sra. Navidad Sánchez Marcos
Farmacéutica Comunitaria. San Sebastián de los Reyes. Madrid. Miembro del GT de Respiratorio y Tabaquismo de SEFAC.

Ponentes:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Hematología de 
SEMERGEN. Presidente Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Vicente J. Baixauli Fernández
Farmacéutico comunitario. Mislata. Valencia. Miembro de la Subcomisión de RUM de SEFAC. Presidente de la Sociedad Española de Farmacia 
Clínica, Familiar y Comunitaria (SEFAC).

Dra. María del Rosario Azcutia Gómez
Gerente Asistencial de Atención Primaria.
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Sábado 7 de marzo

08:30-10:00h.  Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión 4.
Salón de Actos

Moderadora:

Sra. María Sánchez De Oliveira
Farmacéutica Comunitaria. Coslada. Madrid. Miembro de los GGTT de Abordaje y Tratamiento de la Salud Mental. Medicamentos de Uso Animal. 
Respiratorio y Tabaquismo de SEFAC. Vocal de la Junta Directiva de SEFAC.

08:30-10:00h.  Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión 5.
Sala Conferencias internacionales

Moderador:

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN. 
Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

08:30-10:00h.  Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión 6
Sala Mª Isidra de Guzmán

Moderadora:

Sra. Ana Rodríguez Sampedro
Farmacéutica Comunitaria. A Pobra do Caramiñal. Galicia. Miembro del GT de Nutrición y Digestivo de SEFAC.

08:30-10:00h.  Defensa de Comunicaciones Posters. Sesión 4.
Aula Virtual e-Póster 1

Moderador:

Dr. Julio Antonio Heras Hitos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. Madrid. Coordinador del GT de Dermatología de SEMERGEN.

08:30-10:00h.  Defensa de Comunicaciones Posters. Sesión 5.
Aula Virtual e-Póster 2

Moderadora:

Sra. Cristina Díaz Jiménez
Farmacéutica Comunitaria. Grañón. La Rioja. Vocal de la Junta Directiva de SEFAC.

10:00-11:00h.  Mesa. Del nudo en el estómago al nudo en la mente: 
nuevos enfoques en atención primaria y farmacia.
Salón de Actos

Moderadora:

Sra. Silvia López de Alaiz
Farmacéutica Comunitaria. Avilés. Miembro de los GGTT de Salud de la Mujer Dermatología e Indicación Farmacéutica. Tesorera de la Junta 
Directiva de SEFAC y Responsable de Comunicación.

Ponentes:

Dra. Mª Mercedes Martínez Abad
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Eloy Gonzalo. Madrid. Miembro de los GGTT de Atención a la Mujer y de Sexología de 
SEMERGEN.

Sr. Fernando Hidalgo Zarco
Farmacéutico Comunitaria. Granada.
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10:00-11:00h.  Taller. Desde la farmacia comunitaria a la consulta: una 
estrategia clave a desarrollar en el manejo del estreñimiento crónico.
Sala Conferencias internacionales

Moderador:

Dr. Julio Antonio Heras Hitos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. Madrid. Coordinador del GT de Dermatología de SEMERGEN.

Ponentes:

Sra. Marina Codesal Fidalgo
Farmacéutica Comunitaria. Zamora. Coordinadora del GT de Nutrición y Digestivo de SEFAC.

Dra. Norma Alejandra Doria Carlín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Miembro de los GGTT de Dermatología y de Infecciosas, Migrante, 
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

10:00-11:00h.  Seminario. Diagnóstico precoz del deterioro cognitivo.
Sala Mª Isidra de Guzmán

Moderador:

Dr. Francisco Javier Plaza Zamora
Farmacéutico Comunitario. Mazarrón. Murcia. Miembro del GT de Respiratorio y Tabaquismo de SEFAC. Vicepresidente 2º de SEFAC.

Ponentes:

Dra. Prado Ayala Muñoz
Farmacéutica Comunitaria. Alcobendas. Miembro del GT de Salud Mental de SEFAC.

Dr. Jose Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Miembro de los GGTT de Neurología y Cirugía Menor de 
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN País Vasco.

11:00-12:00h.  Mesa Conjunta SEMERGEN-SEFAC. Falta de 
disponibilidad al medicamento: Falta de adherencia.
Salón de Actos

Moderador:

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT de Cronicidad y Dependencia, de Medicina 
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN. Responsable Coordinación Funcional Junta Directiva, Área de pacientes. Universidad.

Ponentes:

Sr. Eduardo Satué De Velasco
Farmacéutico Comunitario. Maella. Zaragoza. Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Española de Farmacia Clínica, Familiar y Comunitaria 
(SEFAC).

Dra. Marta Castelo Jurado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Federica Montseny. Madrid. Miembro del GT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y 
Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

11:00-12:00h.  Taller. Ejemplos de colaboración médico-farmacéutica 
en la práctica diaria: prevención y cronicidad.
Sala Conferencias internacionales

Moderador:

Sra. Antonia María Jiménez Población
Farmacéutica Comunitaria. San Martín de la Vega. Madrid. Presidenta de SEFAC Madrid.
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Del cálculo del Riesgo Cardiovascular a la predicción de alteraciones cardíacas con CARDISIO.
Ponente:

Sr. Felipe Herencia Salabert
Farmacéutica Comunitaria. Alicante.

Proyecto TOGETHER, la edad vascular como puente entre Atención Primaria y Farmacia Comunitaria.
Ponente:

Dr. Enrique Rodilla Sala
Medicina Interna. Profesor Universidad de Medicina. Universidad CEU Cardenal Herrera. Castellón.

Screening cardiovascular en farmacia: el modelo de prevención de Apoteca Natura.

Screening cardiovascular en farmacia: el modelo de prevención de Apoteca Natura.
Ponente:

Sra. Silvia Sferlazzo
Farmacéutica Comunitaria.

11:00-12:00h.  Presentación estudio Sistema Personalizado de 
Dosificación (SPD)
Sala Mª Isidra de Guzmán

Ponentes:

Dra. Adela Martín Oliveros
Farmacéutica Comunitaria. Córdoba. Miembro del GT de Nutrición y digestivo de SEFAC. Vocal de Investigación de la Junta Directiva de SEFAC.

Dr. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de León. Miembro de los GGTT de Infecciosas, 
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP. de Medicina Genómica y Personalizada y Enfermedades Raras y de Nutrición de SEMERGEN. 
Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

12:00-12:30h.  Pausa Café

12:30-13:45h.  Mesa Institucional. Innovación Digital en la práctica clínica.
Salón de Actos

Moderadores:

Dra. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Madrid. Miembro del GT de Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de 
Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Ana Molinero Crespo
Farmacéutica Comunitaria. Fuenlabrada. Madrid. Miembro de los GGTT de Indicación farmacéutica y de Enfermedades Infecciosas e Inmunología. 
Vicepresidenta 1ª de SEFAC.

Ponentes:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Hematología de 
SEMERGEN. Presidente Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Vicente J. Baixauli Fernández
Farmacéutico comunitario. Mislata. Valencia. Miembro de la Subcomisión de RUM de SEFAC. Presidente de la Sociedad Española de Farmacia 
Clínica, Familiar y Comunitaria (SEFAC).

Dr. Raúl Piedra Castro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara. Miembro del GT de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN.

Dra. María Luisa Alonso Núñez
Farmacéutica Comunitaria Astorga. León. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Farmacogenética de SEFAC.

13:45-14:15h.  Entrega de premios y Clausura
Salón de Actos
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SECRETARÍA TÉCNICA
C/ Narváez nº 15, 1º izqda.

28009 Madrid

Tel: 902 430 960

Fax: 902 430 959

info@apcongress.es

LEYENDA DE COLORES
Junta Directiva y Comités Personal AP Congress, SEMERGEN y SEFAC

Ponente Prensa

Congresistas Expositores

Congresistas Socios Pase de día 06 de marzo

Invitados Pase de día 07 de marzo

ACREDITACIONES
Solicitada el Reconocimiento de Interés Sanitario ala Direccion General 

de Investigación, Docencia y Documentación de Madrid. 

Solicitada la Acreditación de Formación Continuada 
a la Consejería de Sanidad de Madrid.

Concedida la Validación por la Comisión Nacional de Calidad  
de SEMERGEN. Expt: 2025-00172
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
Viernes 6 de marzo

15:00-16:30 16:30-17:30 17:30-18:00 18:00-19:00 19:00-19:30 19:30-20:30

Salón de Actos Defensa de Comunicaciones 
Orales. Sesión 1

Mesa. Manejo 
compartido de la 

Obesidad

Pausa Café

Seminario. 
Actualización en 
Dermatología

Inauguración 
Oficial del 
Congreso

Mesa. Mejora de la atención 
al paciente a través de la 

Colaboración entre Centros de 
salud y farmacia comunitaria

Sala 
Conferencias 

internacionales

Defensa de Comunicaciones 
Orales. Sesión 2

Taller. Consenso 
Microbiota

Seminario. Formu-
lación Magistral 

como herramienta 
terapéutica 
compartida

Sala Mª Isidra 
de Guzmán

Defensa de Comunicaciones 
Orales. Sesión 3

Taller. Comunicación 
eficaz en el 

paciente complejo

Taller. Depres-
cripción en Salud 

Mental

Aula Virtual 
e-Póster 1

Defensa de Comunicaciones 
Posters. Sesión 1

Aula Virtual 
e-Póster 2

Defensa de Comunicaciones 
Posters. Sesión 2

Aula Virtual 
e-Póster 3

Defensa de Comunicaciones 
Posters. Sesión 3

Sábado 7 de marzo
09:00-10:00 10:00-11:00 11:00-12:00 12:00-12:30 12:30-13:45 13:45-14:15

Salón de Actos
Defensa de 

Comunicaciones Orales. 
Sesión 4

Mesa. Del nudo en el 
estómago al nudo en la 
mente: nuevos enfoques 
en Atención Primaria y 

farmacia

Mesa Conjunta 
SEMERGEN-SEFAC. 

Falta de disponibilidad al 
medicamento: Falta de 

adherencia

Pausa Café

Mesa 
Institucional. 
Innovación 
Digital en la 

práctica clínica

Entrega de 
premios y 
Clausura

Sala 
Conferencias 

internacionales

Defensa de 
Comunicaciones Orales. 

Sesión 5

Taller: Desde la farmacia 
comunitaria a la consulta: 

una estrategia clave a 
desarrollar en el manejo 
del estreñimiento crónico

Taller. Ejemplos de 
colaboración médico-
farmacéutica en la 

práctica diaria: prevención 
y cronicidad

Sala Mª Isidra 
de Guzmán

Defensa de 
Comunicaciones Orales. 

Sesión 6

Seminario. Diagnóstico 
precoz del deterioro 

cognitivo

Presentación estudio 
Sistema Personalizado de 

Dosificación (SPD)

Aula Virtual 
e-Póster 1

Defensa de 
Comunicaciones Posters. 

Sesión 4

Aula Virtual 
e-Póster 2

Defensa de 
Comunicaciones Posters. 

Sesión 5

Leyenda de Colores
Defensa de Comunicaciones Orales Seminarios Actos Presentación

Defensa de Comunicaciones Posters Talleres Mesas Restauración



PATROCINADORES

COLABORADORES 

ORGANIZA


