


 

 Jueves 4 de junio
16:30-17:10h. Taller. Abordaje práctico de patologías frecuentes: Ansiedad.

Sala Plenaria

Ponentes:

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife.

Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Inés Rivera Panizo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.

Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN.

16:30-17:10h. Taller. Cómo dar malas noticias.

Terra 1

Ponentes:

Dra. Fabianna Michelle Genesí

Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Estefanía Pérez Quintana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Moya. Las Palmas de Gran Canaria

16:30-17:10h. Taller. Desprescripciones de polimedicados criterios star-stop.

Terra 2

Ponentes:



Jueves 4 de junio

Dra. Cintia Rodríguez Hernández

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Gran Canaria.

Dra. Amaya León Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Las Palmas de Gran Canaria.

Miembro del GT de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

17:15-18:30h.
Taller. Escenarios clínicos de las principales urgencias del adulto y del niño
en Atención Primaria.

Sala Plenaria

Ponentes:

Dra. Marilú Lira Aponte

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orotava Dehesas. Tenerife. Miembro del

GT de ORL-Oftalmología de SEMERGEN.

Dra. Valentina Gómez

17:15-18:30h. Taller. Prescripción del ejercicio físico en el dolor crónico no oncológico.

Terra 1

Ponentes:

Dr. Carlos Eusebio Esparza Ferrera

Fisioterapia Manual Osteopática. Centro de Salud de Tacoronte.

Dra. Amaya León Rodríguez



Jueves 4 de junio

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Las Palmas de Gran Canaria.

Miembro del GT de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

17:15-18:30h. Taller. Interpretación de electrocardiograma.

Terra 2

Ponentes:

Dra. Grétel Duarte Díaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio Canario de Salud, La Orotava.

Dra. Estefanía Pérez Quintana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Moya. Las Palmas de Gran Canaria

18:30-19:00h. Pausa Café.

19:00-20:10h. Taller. Abordaje práctico de transtornos funcionales digestivos.

Sala Plenaria

Ponentes:

Dra. Inés Rivera Panizo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.

Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife.

Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

19:00-20:10h. Taller. Abordaje del vértigo.

Terra 1





Jueves 4 de junio

Ponentes:

Dra. Marilú Lira Aponte

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orotava Dehesas. Tenerife. Miembro del

GT de ORL-Oftalmología de SEMERGEN.

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria.

Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Oftalmología y

Otorrinolaringología de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Canarias.

19:00-20:10h. Taller. IA sanitaria.

Terra 2

Ponentes:

Dr. Jesús Alberto Rangel Ruiz

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente Multiprofesional de Atención

Familiar y Comunitaria “La Laguna - Tenerife Norte” - Asignado al CP Palo Blanco – ZBS Los

Realejos.

Dra. B. Vanessa Déniz Saavedra

Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del

Interior. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y

de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN.

20:30-21:15h. Workshop. El papel del tutor y el residente.

Sala Plenaria

Ponentes:



Jueves 4 de junio

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife.

Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Cintia Rodríguez Hernández

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Gran Canaria.

Dra. Fabianna Michelle Genesí

Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. María Yanes Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Bartolomé. Lanzarote. Miembro del GT

de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.



 

 Viernes 5 de junio
08:00-08:30h. Defensa de comunicaciones. Sesión 1.

Sala Plenaria

08:00-08:30h. Defensa de comunicaciones. Sesión 2.

Terra 1

08:00-08:30h. Defensa de comunicaciones. Sesión 3.

Terra 2

08:30-09:45h. Aula. Trivial información Médica.

Sala Plenaria

Ponente:

Dr. Daniel Martín Roque

Endocrinología y Nutrición. Hospital de San Roque. Las Palmas de Gran Canaria.

08:30-09:45h. Mesa. De la Esteatosis hepática al trasplante, MASLD.

Terra 1

Moderadora:

Dra. Inés Rivera Panizo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.

Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT

de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dr. Roberto Fernández Santiago



Viernes 5 de junio

Cirugía General y del Aparato Digestivo. Unidad de Cirugía HBP y de trasplantes. H.U.

Marqués de Valdecilla. Santander. Cantabria.

08:30-09:45h. Taller. Patología genitourinaria en la menopausia.

Terra 2

Moderadora:

Dra. Marilú Lira Aponte

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orotava Dehesas. Tenerife. Miembro del

GT de ORL-Oftalmología de SEMERGEN.

Ponente:

Dra. Miriam Lorenzo Santana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San José. Las Palmas de Gran Canaria.

Miembro de los GGTT de Sexología y de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

09:45-11:00h. Mesa. Ansiedad, actualización.

Sala Plenaria

Ponente:

Dr. Francisco Javier Atienza Martín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro de los GGTT

de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y de Salud Mental de

SEMERGEN.

09:45-11:00h.
Taller. Circuitos de derivación y riesgo cardiovascular en esteatosis
hepática. Introducción al Fibroscan.

Terra 1

Ponentes:

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández



Viernes 5 de junio

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife.

Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Manuel Hernández-Guerra de Aguilar

Especialista en Aparato Digetsivo. Profesor Titular. Departamento de Medicina Interna,

Dermatologia y Psiquiatria de Universidad de La Laguna. FEA HUC.

09:45-11:00h.
Taller. Pain review: Taller sobre dolor, barbotaje técnica de infiltración de
hombro y capsaicina aplicada al dolor neuropatico refractario.

Terra 2

Ponentes:

Dr. Manuel Maestre Moreno

Médicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de La Carlota. Córdoba. Miembro de GT de

Dolor y Cuidados Paliativos, Ecografía y Nutrición de SEMERGEN.

Dr. Antonio Francisco Aragonés Jiménez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Sauzal. Tacoronte. Tenerife. Miembro

del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

11:00-11:30h. Pausa Café.

11:30-12:45h. Mesa. Osteoporosis y dolor..

Sala Plenaria

Ponentes:

Matías Pérez Ramos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Guigou. Santa Cruz de Tenerife.

Dr. Francisco Vargas Negrín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Guigou. Santa Cruz de Tenerife.

11:30-12:45h. Taller. Lípidos y rehabilitación cardiaca.



Viernes 5 de junio

Terra 1

Ponentes:

Dra. Idaira Famara Hernandez Baldomero

Daniel Escribano Pardo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Oliver. Zaragoza. Miembro GdT de ECV de

semFYC y Semergen. Miembro GdT de AP de SEA. Miembro RedGDPS. Miembro del

CEIPV. Presidente Sociedad Aragonesa de HTA y Riesgo Vascular.

11:30-12:45h.
Seminario. i-SGLT2 en DM2: De la intervención precoz a la intensificación
terapéutica.

Terra 2

Moderador:

Dr. José María Segura Blázquez

Medicina Familiar y Comunitaria. Instituto Canario de Medicina Avanzada. Las Palmas de

Gran Canaria

Ponentes:

Dr. Daniel Martín Roque

Endocrinología y Nutrición. Hospital de San Roque. Las Palmas de Gran Canaria.

Dra. Sandra María Ellingson García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maspalomas. Las Palmas de Gran Canaria.

Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN.

12:45-14:00h. Mesa. Síndrome CAREME.

Sala Plenaria

Ponentes:

Dra. Ana María Cebrián Cuenca



Viernes 5 de junio

Médico de Familia. Centro de Salud Casco Antiguo de Cartagena. Murcia.

Dr. Javier García Soidán

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Porriño. Pontevedra. Coordinador de la

redGDPS.

12:45-14:00h. Seminario. Depresión y Deterioro Cognitivo.

Terra 1

12:45-14:00h.
Seminario. Actualización de EPOC con perspectiva de género.
Espirometría.

Terra 2

Ponente:

María Candelaria Martín Campos

14:00-15:30h. Almuerzo de trabajo.

15:30-16:30h. Mesa. Investigación.

Sala Plenaria

Ponente:

Dra. Celia Cols Sagarra

Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona. Miembro de los

GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Gestión Sanitaria y Calidad

Asistencial de SEMERGEN. Vicesecretaria Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia

de Formación.

16:30-17:45h.
Mesa. Gestión del proceso asistencial: consulta EMCA: Enfermedad
Metabólica Crónica Adiposa – Un nuevo modelo de abordaje en Atención
Primaria.

Sala Plenaria

Moderador:

Dr. Juan Luis Alonso Jérez



Viernes 5 de junio

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Cuesta. Santa Cruz de Tenerife.

Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, y de Diabetes, Endocrinología y

Metabolismo SEMERGEN.

Ponente:

Dra. Silvia Siverio Luis

Medicina Familiar y Comunitaria. San Cristóbal de La Laguna. Tenerife.

16:30-17:45h. Taller. Manejo de cefaleas en atención primaria.

Terra 1

Ponentes:

Dra. Irene Almería Díez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Breña Baja. La Palma. Canarias. Miembro

del GT de Neurología de SEMERGEN.

Dr. Cristian Morales

16:30-17:45h. Taller. Monitorización de glucosa.

Terra 2

Ponente:

Dra. Ana María Cebrián Cuenca

Médico de Familia. Centro de Salud Casco Antiguo de Cartagena. Murcia.

17:45-19:00h. Mesa. Enfermedad renal crónica.

Sala Plenaria

Ponentes:

Dr. Francisco José Escobar Lavado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jinámar. Gran Canaria. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.



Viernes 5 de junio

Dr. Samuel Abrante

17:45-19:00h. Taller. Dermatoscopia..

Terra 1

Ponente:

Dr. Asier Viciana Tarife

Residente Dermatología. Hospital Universitario de Canarias, La Laguna.

17:45-19:00h. Taller. Vejiga hiperactiva e hipertrofia benigna de próstata.

Terra 2

Ponente:

Dra. Marta Inmaculada Padrón Martín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Laguna - Mercedes. San Cristóbal de la

Laguna. Santa Cruz de Tenerife. Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

19:00-19:30h. Pausa Café.

19:30-20:45h. Mesa. Consejería de salud.

Sala Plenaria

20:45-21:15h. Inauguración.

Sala Plenaria



 

 Sábado 6 de junio
09:00-11:00h. Aula. Ecografía en atención primaria.

Sala Plenaria

Ponentes:

Dra. Cristina María Niño Azcarate

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ofra-Miramar.

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife.

Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. José María Segura Blázquez

Medicina Familiar y Comunitaria. Instituto Canario de Medicina Avanzada. Las Palmas de

Gran Canaria

Dra. Estefanía Pérez Quintana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Moya. Las Palmas de Gran Canaria

09:00-10:00h. Taller. Deshabituación tabáquica.

Terra 1

09:00-11:00h. Aula. Escuela de obesidad.

Terra 2

Ponentes:

Dr. Francisco José Escobar Lavado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jinámar. Gran Canaria. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar



Sábado 6 de junio

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria.

Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Oftalmología y

Otorrinolaringología de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Canarias.

11:00-11:30h. Pausa Café.

11:30-12:45h. Seminario. Protocolo de detección de hipoacusia en atención primaria.

Sala Plenaria

Moderador:

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria.

Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Oftalmología y

Otorrinolaringología de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Canarias.

Ponente:

Dr. Serafín Sánchez Gómez

Presidente de la Sociedad Española de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello.

13:00-14:00h.
Conferencia de clausura. La medicina rural: crónica de una vocación en la
encrucijada.

Sala Plenaria

Ponente:

Dr. Antonio Rafael González Cabrera

Medicina Familiar y Comunitaria. Albacete. Miembro de los GGTT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

14:00-14:30h. Acto de clausura y entrega de premios.

Sala Plenaria


