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Jueves 7 de mayo

17:00-18:00h. Curso de excelencia. Cirugia Menor. Sesién 1.

Sala 231

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregon
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Duefias. Centro de Salud Venta de Bafios.

Palencia. Coordinadora del GT de Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dra. Maria José Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. Miembro del GT de

Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Victor Emilio Ruiz Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada I. Leén. Miembro del GT de

Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Jose Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Miembro de

los GGTT de Neurologia y Cirugia Menor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Pais
Vasco.

17:00-18:00h. Curso de excelencia. Vendajes. Sesion 1.

Sala 115

Ponentes:

Dra. Alba Vidal Arce
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Oviedo. Miembro del GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
fox: 902 430 959
infoapeongresses www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRuUral26
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Jueves 7 de mayo

Dr. Ignacio Aradjo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro

de los GGTT de Aparato Locomotor, de Hematologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN.
Presidente de SEMERGEN Extremadura.

Dr. Francisco Vicente Martinez Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. G.A.P Leén.

Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN. Presidente
de SEMERGEN Castilla'y Ledn.

Dra. Ana Maria Ortega Moreno
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Asturias.

Miembro del GT Aparato Locomotor de SEMERGEN.

18:00-19:00h.

Curso de excelencia. Cirugia Menor. Sesién 2.

Sala 231

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregon
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Duefias. Centro de Salud Venta de Bafios.

Palencia. Coordinadora del GT de Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dra. Maria José Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. Miembro del GT de

Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Victor Emilio Ruiz L

arrea

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada I. Leén. Miembro del GT de
Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Jose Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Miembro de

los GGTT de Neurologia y Cirugia Menor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Pais

Vasco.

Secretaria técnica:

C/Narvéez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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Jueves 7 de mayo

18:00-19:00h.

Curso de excelencia. Vendajes. Sesion 2.

Sala 115

Ponentes:

Dra. Alba Vidal Arce
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Oviedo. Miembro del GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Ignacio Aradjo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro

de los GGTT de Aparato Locomotor, de Hematologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN.
Presidente de SEMERGEN Extremadura.

Dr. Francisco Vicente Martinez Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. G.A.P Leon.

Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN. Presidente
de SEMERGEN Castilla y Leoén.

Dra. Ana Maria Ortega Moreno
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Asturias.

Miembro del GT Aparato Locomotor de SEMERGEN.

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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Viernes 8 de mayo

10:00-11:00h. Seminario. ¢Como afrontar la muerte en el medio rural?.
Salon Iglesia
Moderadora:
Dra. Maria Belén Angulo Fernandez de Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Sur. Burgos. Miembro de los
GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y de Respiratorio y Tabaquismo de SEMERGEN.
Ponente:
Dr. Francisco Javier Resa L6pez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y
Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados
Paliativos de SEMERGEN.
10:00-11:00h. Seminario. Enfermedades de trasmision sexual.
Aula Magnha
Ponentes:
Dra. Beatriz Alonso Serna
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orcasitas. Madrid. Miembro de los GGTT
de Salud Mental, Sexologia y Ecografia de SEMERGEN.
Dra. Celia L6pez Diego
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alfaro. La Rioja. Miembro del GT de
Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.
Taller. Vitamina D: mas hormona que vitamina; de la evidencia a la practica.
10:00-11:00h. . a P
Sesion 1.
Sala 231
Ponentes:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Miembro de los GGTT de

Respiratorio y de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato
Locomotor de SEMERGEN.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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Viernes 8 de mayo

10:00-11:00h.

Dr. José Luis Hernandez Hernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hospital Marqués de

Valdecilla. Profesor Titular de Medicina. Universidad de Cantabria.

Taller. Ecografia Nefrourolégico.

11:00-11:30h.

Sala 115

Ponentes:

Dr. Pedro Manuel Bafiuelos Pefia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Briviesca. Burgos. Miembro del GT de

Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Leyre Mozota Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cantabria. Miembro de los GGTT de

Ecografia y Nutricion SEMERGEN.

Dra. Teresa Delgado Santillana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Burgos Rural Sur. Burgos.

Dra. Guadalupe Isabel Guzman Caro )
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ribera de Orbigo. Leén.

Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Pausa Café.

11:30-12:30h.

Seminario. 3 Minipildoras sobre Enfermedades emergentes: Sarna,
tuberculosis y fiebres por zoonosis.

Secretaria técnica:

ap congress

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

Salon Iglesia

Ponentes:

Dr. Rodrigo Abad Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Siero-Sariego. Asturias. Miembro de los

GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y de Actividades Preventivas de SEMERGEN.

Dra. Agustina Cano Espin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Llanes. Asturias. Miembro de los GGTT

de Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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Viernes 8 de mayo

Taller. Dispepsia Funcional y Sindrome de Intestino Irritable: claves

11:30-12:30h. 2o T

practicas para la consulta diaria.

Aula Magna

Ponentes:

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT

de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Inés Rivera Panizo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.

Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurologia de SEMERGEN.

Taller. Inteligencia Artificial: Soluciones practicas para el diaa diaen la
11:30-12:30h. 9 P P

consulta.

Sala 231

Ponentes:

Dra. Paula Martin-Borregon Bendito

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Local Las Matas. Hospital Universitario Severo

Ochoa. Madrid. Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN

Dr. Paula Samper Rodriguez

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Chile. Valencia. Miembro de

los GGTT de Innovacién Digital y Urgencias. Divulgadora cientifica en RRSS.
11:30-12:30h. Taller. Ecografia Ecofast.

Sala 115

Ponentes:

Dr. Pedro Manuel Bafiuelos Pefia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Briviesca. Burgos. Miembro del GT de

Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Leyre Mozota Alon

SO

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cantabria. Miembro de los GGTT de
Ecografia y Nutricion SEMERGEN.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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Viernes 8 de mayo

Dra. Teresa Delgado Santillana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Burgos Rural Sur. Burgos.

Dra. Guadalupe Isabel Guzman Caro )
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ribera de Orbigo. Ledn.

Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

11:30-12:30h. Taller. Cancer Hered

itario.

Sala 214

Ponentes:

Dr. Enrigue José Gamero de Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Coordinador del GT de

Medicina Gendmica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. Margarita Metidieri Bélmez
Medicina familiar y comunitaria. Centro de salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro del GT de

Medicina genémica y enfermedades raras de SEMERGEN.

12:30-13:00h.

Inauguracion del Congreso.

Salon Iglesia

13:00-14:00h. Mesa. Estatuto Marc

0.

Salon Iglesia

Moderador:

Dr. Rafael Manuel Micé

Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los
GGTT de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Gendémica Personalizada y Enfermedades
Raras y de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Coordinacién Funcional Junta Directiva,
Area de pacientes. Universidad.

Ponentes:

Dra. Carmen Truyols

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion. Hospital Universitario El Escorial. Madrid.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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Viernes 8 de mayo

Dr. D. José Polo Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Caceres. Miembro de los GGTT de

Enfermedades Cardiovasculares y de Hematologia de SEMERGEN. Presidente Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

13:00-14:00h. Taller. Adenopatias, cuando ignorar, seguir o derivar.
Aula Magna
Ponentes:
Dra. Beatriz Rivas Carnero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro del GT de
Hematologia de SEMERGEN.
Dra. Nuria Hierro Vallejo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro
del GT de Hematologia de SEMERGEN.

13:00-14:00h. Taller. Certificado de Defuncion en la Medicina Rural.
Sala 231
Ponentes:
Dra. Maria del Pilar Manterola Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP de Astillero. Cantabria. Miembro del GT de Salud
Mental de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de
SEMERGEN.
Dra. Patricia Bahillo Cagigal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gama. Consultorio Argofios-Escalante.
Cantabria. Miembro del GT de Bioética y Humanidades de SEMERGEN. Vocal de la Junta
Autondmica SEMERGEN Cantabria.

13:00-14:00h. Taller. Ecografia TVP.

Secretaria técnica:

ap congress

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

Sala 115

Ponentes:

Dr. Pedro Manuel Bafiuelos Pefia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Briviesca. Burgos. Miembro del GT de

Ecografia de SEMERGEN.

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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Viernes 8 de mayo

Dra. Leyre Mozota Alon

SO

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cantabria. Miembro de los GGTT de
Ecografia y Nutricibn SEMERGEN.

Dra. Teresa Delgado Santillana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Burgos Rural Sur. Burgos.

Dra. Guadalupe Isabel Guzman Caro )
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ribera de Orbigo. Ledn.

Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

14:00-16:00h.

Almuerzo de Trabajo.

16:00-17:00h.

Mesa. Investigacion en el medio rural.

Salon Iglesia

Moderador:

Dr. Miguel Angel Prieto

Diaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobin-La Florida. Oviedo. Agencia de
Investigacion. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de la
Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Ponente:

Dr. Marcos L6opez Hoyo

S

Director Cientifico. Instituto de Investigacion Sanitaria Valdecilla (IDIVAL). Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla. Santander.

16:00-17:00h.
rural.

Taller. Salud Mental en el mundo rural. Adicciones y suicidio en el medio

Aula Magna

Moderadora:

Dra. Maria del Pilar Manterola Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP de Astillero. Cantabria. Miembro del GT de Salud

Mental de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de

SEMERGEN.

Ponente:

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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Viernes 8 de mayo

Dra. Laura Aradjo Marq

uez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valencia de Alcantara. Caceres. Miembro
del GT de Sexologia de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

16:00-17:00h. Taller. EPOC. Diagnostico, estratificacion y control. Sesion 1.
Sala 231
Ponentes:
Dra. Sara Cué Herreria
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santiurde de Reinosa. Cantabria. Miembro
del GT de Respiratorio de SEMERGEN.
Dr. Rubén Arlegui Tricio
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro
del GT de Respiratorio de SEMERGEN.
16:00-17:00h. Curso de excelencia. Infiltraciones. Sesion 1.
Sala 115
Ponentes:
Dr. Sebastian Felipe Ipifia Vega
Dra. Beatriz Diaz Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro de los GGTT
de Aparato Locomotor, de Hematologia y de Medicina Gendmica y Enfermedades Raras de
SEMERGEN.
Dra. Ruth Nathaly Estupifian Paredes
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Llanes. Asturias. Miembro del
Grupo de Trabajo de Apararo Locomotor y del Grupo de trabajo de enfermedades
cardiovasculares SEMERGEN.
16:00-17:00h. Taller. Comunicacion con el paciente inmigrante en la consulta rural.
Sala 214
Ponentes:

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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Viernes 8 de mayo

Dra. Leyre Irigoyen

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casto Prieto San José. Salamanca.

Dr. Alberto Jose Serrano LOpez de las Hazas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cerro de Almodévar. Madrid. Miembro del

GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

16:00-17:00h. Curso de excelencia. Dermatoscopia. Sesion 1.

Sala 211

Ponentes:

Dra. Esther Ramos Lled6

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro del GT de

Dermatologia de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Medicina Tradicional y

Complementaria de SEMERGEN.

Dra. Maria Fernanda Garcia Roman

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro

de los GGTT de Aparato Digestivo y Dermatologia de SEMERGEN.

Mesa. Pacientes dependientes, pero ¢quién cuida a un cuidador en el
17:00-18:00h. LS . sk

ambito rural?.

Salon Iglesia

Ponentes:

Dra. Lianna Tarquini Rodriguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Polanco. Cantabria. Miembro del GT de

Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Dr. Javier Bustamante Odriozola

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Campoo. Cantabria. Miembro de los GGTT

de Cronicidad y Dependencia y de Hematologia de SEMERGEN. Presidente SEMERGEN

Cantabria.

Taller. Pediatria. Patologias mas frecuentes en nifios y adolescentes en el
17:00-18:00h. g y

medio rural. Signos de alarma en los nifios.

Aula Magna

Ponentes:

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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Viernes 8 de mayo

Dra. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de la Calzada. Consultorio

de Ezcaray La Rioja. Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN. Presidenta de

SEMERGEN La Rioja.

Dr. Antonio Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Director EAP Centro-Cimadevilla. Gijon. Presidente de

SEMERGEN Asturias.

17:00-18:00h. Taller. Osteoporosis.
Sala 231
Ponentes:
Dr. Rafael Manuel Mic6 Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los
GGTT de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genémica Personalizada y Enfermedades
Raras y de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Coordinaciéon Funcional Junta Directiva,
Area de pacientes. Universidad.
Dr. Francisco Vicente Martinez Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. G.A.P Leén.
Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN. Presidente
de SEMERGEN Castilla'y Ledn.

17:00-18:00h. Curso de excelencia. Infiltraciones. Sesién 2.
Sala 115
Ponentes:

Dr. Sebastian Felipe Ipifia Vega

Dra. Beatriz Diaz Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro de los GGTT

de Aparato Locomotor, de Hematologia y de Medicina Gendmica y Enfermedades Raras de

SEMERGEN.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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Viernes 8 de mayo

17:00-18:00h.

Dra. Ruth Nathaly Estupifian Paredes
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Llanes. Asturias. Miembro del

Grupo de Trabajo de Apararo Locomotor y del Grupo de trabajo de enfermedades
cardiovasculares SEMERGEN.

Taller. Valoracion Nutricional. Sesion 1.

17:00-18:00h.

Sala 214

Ponentes:

Dra. Anny Altagracia Romero Secin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ventanielles. Oviedo. Miembro de los

GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de
SEMERGEN. Coordinadora del GT de Nutricion de SEMERGEN.

Dra. Marina Bousquets Nifo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Elena. Zamora. Miembro del GT de

Nutricién de SEMERGEN.

Curso de excelencia. Dermatoscopia. Sesion 2.

18:00-18:30h.

Sala 211

Ponentes:

Dra. Esther Ramos Lledd
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro del GT de

Dermatologia de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Medicina Tradicional y
Complementaria de SEMERGEN.

Dra. Maria Fernanda Garcia Roman
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro

de los GGTT de Aparato Digestivo y Dermatologia de SEMERGEN.

Pausa Café.

18:30-19:30h.

Mesa. SEMERGEN y Universidad.

Secretaria técnica:

ap congress

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

Salén Iglesia
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Viernes 8 de mayo

Dr. Vicente Martin Sdnchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedratico de Medicina Preventiva y Salud Publica.

Universidad de Ledn. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades

Preventivas (IMVAP) de Medicina Gendmica y Personalizada y Enfermedades Raras y de
Nutricion de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Angel Vicente Molin

ero

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Perpetuo Socorro. Huesca. Miembro del GT
de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragon.

18:30-19:30h. Taller. Obesidad. Sesiéon 1.
Aula Magna
Ponentes:
Dra. Asuncién Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cantabria. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinadora del GT de
Comunicacion Clinica de SEMERGEN.
Dr. Francisco Jesus Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canatria.
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Oftalmologia y
Otorrinolaringologia de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Canarias.
Taller. Patologias dermatoldgicas prevalentes en Atencion Primaria. Sesion
18:30-19:300. g gieasp
Sala 231
Ponentes:
Dra. Inés Hernando Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Castros. Cantabria. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.
Dra. Maria Marcellan Fernandez
Medicina. Especialista en Dermatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
Santander.
18:30-19:30h. Taller. Valoracion Nutricional. Sesion 2.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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21:00h.

Sala 214

Ponentes:

Dra. Anny Altagracia Romero Secin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ventanielles. Oviedo. Miembro de los

GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de
SEMERGEN. Coordinadora del GT de Nutricion de SEMERGEN.

Dra. Marina Bousquets Nifo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Elena. Zamora. Miembro del GT de

Nutricion de SEMERGEN.

Cena del Congreso.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-Tizq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26
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Sabado 9 de mayo

09:00-10:00h.

Taller. La Urgencia en el entorno rural.

Aula Magna

Ponentes:

Dr. Yoshio Antoian Silvero Doldan
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital General de Ontinyent. Valencia. Miembro del GT de

Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Rafael Crespo Saba

ris

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Rural de Entrena. Zona Bésica de Salud de
Navarrete. La Rioja. Miembro de los GGTT de Urgencias y de Enfermedades
Cardiovasculares de SEMERGEN.

09:00-10:00h.

Curso de excelencia. Cirugia Menor. Sesién 3.

Sala 231

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregon
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Duefias. Centro de Salud Venta de Bafios.

Palencia. Coordinadora del GT de Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Victor Emilio Ruiz L

arrea

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada I. Leén. Miembro del GT de
Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Jose Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Miembro de

los GGTT de Neurologia y Cirugia Menor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Pais

Vasco.

Dra. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Bafios. Palencia. Miembro del GT

de Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dra. Maria José Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. Miembro del GT de

Cirugia Menor de SEMERGEN.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress
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Sabado 9 de mayo

09:00-10:00h.

Curso de excelencia. Vendajes. Sesion 3.

10:00-11:00h.

Sala 115

Ponentes:

Dra. Alba Vidal Arce
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Oviedo. Miembro del GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Ignacio Araljo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro

de los GGTT de Aparato Locomotor, de Hematologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN.
Presidente de SEMERGEN Extremadura.

Dr. Francisco Vicente Martinez Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. G.A.P Leon.

Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN. Presidente
de SEMERGEN Castillay Leon.

Dra. Ana Maria Ortega Moreno
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Asturias.

Miembro del GT Aparato Locomotor de SEMERGEN.
Mesa. Plan estratégico de Residentes y Tutores.

10:00-11:00h.

Salon Iglesia

Ponentes:

Dra. Maria José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. Miembro de los

GGTT de Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente, de Nutricion y
de dermatologia de SEMERGEN. Vicetesoreria Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Responsable Area de residentes y tutores. Médicos Jovenes.

Dra. Cristina Fanarraga Vergel )
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Plaza del Ejército. Area de

Salud Valladolid Oeste. Miembro de los GGTT de Nefrourologia y Enfermedades
Cardiovasculares de SEMERGEN.

Taller. Tabaguismo: 10 cuestiones claves.

Secretaria técnica:

ap congress

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es
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Sabado 9 de mayo

Aula Magna

Ponentes:

Dra. Maria Belén Angulo Fernandez de Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Sur. Burgos. Miembro de los

GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y de Respiratorio y Tabaquismo de SEMERGEN.

Dra. Angela Gonzéalez de Roman
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Luis Santamaria.

Burgos. Gerencia de Atencién Primaria de Burgos. Miembro del GT de Tabaquismo y
Respiratorio de SEMERGEN.

10:00-11:00h. .,
Sesion 2.

Taller. Vitamina D: mas hormona que vitamina; de la evidencia a la practica.

Sala 231

Ponentes:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Miembro de los GGTT de

Respiratorio y de Innovacion Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato
Locomotor de SEMERGEN.

Dr. José Luis Hernandez Hernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hospital Marqués de

Valdecilla. Profesor Titular de Medicina. Universidad de Cantabria.

10:00-11:00h.

Curso de excelencia. Infiltraciones. Sesion 3.

Sala 115

Ponentes:

Dr. Sebastian Felipe Ipifia Vega

Dra. Beatriz Diaz Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro de los GGTT

de Aparato Locomotor, de Hematologia y de Medicina Gendmica y Enfermedades Raras de

SEMERGEN.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress
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Sabado 9 de mayo

Dra. Ruth Nathaly Estupifian Paredes
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Llanes. Asturias. Miembro del

Grupo de Trabajo de Apararo Locomotor y del Grupo de trabajo de enfermedades
cardiovasculares SEMERGEN.

11:00-11:30h. Pausa Café.
Mesa. Mas alla del cLDL: dianas clave en el paciente con triglicéridos
11:30-12:30h. P g
elevados.
Salon Iglesia
Ponentes:
Dr. Angel Diaz Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. G.A.S El Bierzo. Leén.
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.
Dr. Enrique Méndez Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. G.A.S El Bierzo. Leén.
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.
11:30-12:30h. Taller. Obesidad. Sesién 2.
Aula Magna
Ponentes:
Dra. Asuncién Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cantabria. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinadora del GT de
Comunicacion Clinica de SEMERGEN.
Dr. Francisco Jesus Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria.
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Oftalmologia y
Otorrinolaringologia de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Canarias.
11:30-12:30h. Taller. EPOC. Diagnostico, estratificacion y control. Sesion 2.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress

Sala 231

Ponentes:

www.semergen.es/congresomedicinarural - info@congresomedicinaruralsemergencom #SEMERGENRural26



CONGRESO DE MEDICINA
RURAL SEMERGEN

Elvalor estratégico de la Atencion Primaria

U\

® Gt

\8

JORNADAS INTERAUTONOMICAS
DE ASTURIAS, CANTABRIA

Y CASTILLAYLEON

7-9/MAYO 2026
UNIVERSIDAD PONTIFICIA

COMILLAS

nnnnnnnn

Al

4

Sabado 9 de mayo

Dr. Rubén Arlegui Tricio
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro

del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Sara Cué Herreria

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santiurde de Reinosa. Cantabria. Miembro
del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

11:30-12:30h.

Curso de excelencia. Dermatoscopia. Sesion 3.

Sala 115

Ponentes:

Dra. Esther Ramos Lled6
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro del GT de

Dermatologia de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Medicina Tradicional y
Complementaria de SEMERGEN.

Dra. Maria Fernanda Garcia Roméan
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro

de los GGTT de Aparato Digestivo y Dermatologia de SEMERGEN.

12:30-13:30h.

Mesa. Estrategias de Formacion para una sociedad cientifica de Médicos de

Familia: Un enfoque integral hacia la excelencia.

Salon Iglesia

Moderadora:

Dra. Cristina Manzanares Arnaiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel Il. Santander. Miembro del GT de

Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN. Tesoreria Junta Directiva Nacional de

SEMERGEN.

Ponente:

Dra. Celia Cols Sagarra

Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona. Miembro de los
GGTT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Gestién Sanitaria y Calidad
Asistencial de SEMERGEN. Vicesecretaria Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia

de Formacion.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-1'izq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress
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12:30-13:30h.

Taller. Patologias dermatoldgicas prevalentes en Atencién Primaria. Sesién
2.

13:30-14:00h.

Aula Magna

Ponentes:

Dra. Inés Hernando Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Castros. Cantabria. Miembro del GT de

Dermatologia de SEMERGEN.

Dra. Maria Marcellan Fernandez
Medicina. Especialista en Dermatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

Santander.

Entrega de premios y clausura.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15-Tizq
28009 - Madrid
tel: 902 430 960
fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress

Salén Iglesia
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