PROGRAMA CIENTIIIFICO




CARTA SALUTACION

Queridos/as compafrieros/as:

Un aflo mas, nos complace invitaros al 21° Congreso Anda-
luz de Médicos de Atencion Primaria SEMERGEN Andaluciq,
que se celebrard en Torremolinos (Mdalaga) el proximo mes
de abril de 2026.

El ejercicio de nuestra especialidad exige mantenernos
actualizados en los avances, competencias y habilidades que
forman parte de nuestralabor diaria. Por ello, desde SEMERGEN
Andalucia asumimos con orgullo la responsabilidad de
organizar el encuentro cientifico de referencia para los
meédicos de Atencidn Primaria de nuestra comunidad en un
congreso que destaca por su rigor, su calidad docente y su
orientacion prdctica.

Los Comités Organizador y Cientifico trabajamos un pro-
grama innovador, interactivo y adaptado a la realidad de
nuestras consultas. Contaremos con talleres sobre el uso
racional del medicamento, mesas de debate, seminarios
y aulas de habilidades prdcticas, disefados para reforzar
los conocimientos y destrezas que aplicamos en nuestros
centros de salud.

Os animamos a participar activamente en todas las activi-
dades cientificas y a disfrutar de un espacio de aprendizaje,
colaboracion y reconocimiento a la labor que desarrollamos
dia a dia en Atencién Primaria. Asimismo, os invitamos a pre-
sentar casos clinicos y trabajos de investigacion, que reflejan
el talento y la excelencia de la investigacion andaluza en Me-
dicina de Familio.

Torremolinos, con su cardcter acogedor y su excelente in-
fraestructura, serd el escenario idéneo para celebrar el prin-
cipal punto de encuentro de la Atencion Primaria andaluza
con SEMERGEN Andalucia, combinando la mejor formacion
cientifica con la oportunidad de compartir experiencias y for-
talecer lazos entre companeros.

Os esperamos en el Hotel Sol Principe los dias 16, 17 y 18 de
abril de 2026, para aprender, compartir y disfrutar juntos de
nuestra vocacion: la Medicina de Familia.

iNos vemos en Torremolinos!



JUNTA DIRECTIVA

Presidenta
Dra. Ana Maria Cabrerizo Carvaijal

Vicepresidenta. Responsable del Area de Jornadas y Congresos
Dra. Maria José Castillo Moraga

Vicepresidenta. Responsable del Area de Investigacién
Dra. Esperanza Romero Rodriguez

Tesorera
Dra. Tania Ortiz Puertas

Secretario
Dr. Francisco Atienza Martin

Vocal del Area de Relaciones Institucionales
Dr. M® Rosa S&nchez Pérez

Vocal del Area de médicos jovenes,
tutores y residentes

Dra. Laura del Carmen Andrades Ferndndez

Vocal del Area de Proyectos
y Desarrollo Estratégico

Dr. Enrique José Gamero de Luna

Vocal del Area de médicos jovenes,
tutores y residentes

Dra. Teresa Cristina Ollero Rodriguez
Vocal del Area de Comunicacién

Dr. Pablo Arjona Gonzdlez Vocal de Almeria

Dra. Elisabet Ferndndez Martin

Vocal del Area de Comunicacién

Dra. Julia Vargas Diez Vocalde Cadiz
Dra. Rosa Maria Pérez Lopez

Vocal del Area de Urgencias

Dr. Francisco Manuel Giraldo Abadin Vocal de Cordoba

Dr. Rafael Damién Garcia
Vocal del Area de Universidad

Dr. Eladio Jiménez Mejias Vocal de Granada

Dra. Isabel Maria Sédnchez Martinez

Vocal del Area de médicos sénior

y trayectoria profesional Vocal de Huelva

Dr. Manuel Jiménez de la Cruz

Vocal responsable del Area de médicos jévenes,
tutores y residentes

Dra. M® José Cruz Rodriguez

Vocal responsable del Area de médicos jévenes,
tutores y residentes

Dra. Aurora Medina Cobos

Vocal del Area de médicos jévenes,
tutores y residentes

Dra. Maria Soledad Lépez Garcia

Dra. Maria Oliva Marquez

Vocal de Jaén
Dra. Mariana Cantarero Ortiz

Vocal de Mélaga
Dra. Silvia Rodriguez Moreno

Vocal de Sevilla
Dr. José Manuel Carvajal Jaén

Vocal de Sevilla
Dra. Marina Angélica Dionisio Flores



COMITE ORGANIZADOR

Dr. Pablo Arjona Gonzdlez

Medicina Familiar y Comunitaria. Distrito Sanitario Axarquia Malaga-Este.
Miembro del GT de Aparato Locomotor. Vocal del Area de Comunicacion SEMERGEN Andalucia.

Vocales

Dra. Ana Maria Cabrerizo Carvaijal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alhama de Granada.
Miembro de los GGTT de Dermatologia y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.
Presidenta SEMERGEN Andalucia.

Dra. Maria José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlticar de Barrameda. Cadiz. Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, Diabetes
Mellitus, Endocrinologia y Metabolismo y de Nefrourologia de SEMERGEN.
Miembro de la Junta Directiva de SEMERGEN Andalucia.

Dr. Manuel Jiménez de la Cruz

Medicina Familiar y Comunitaria. Jubilado. Centro de salud Caseria de Montijo (Granada).
Vocal del Area de médicos sénior de SEMERGEN Andalucia.

Dra. M® Rosa Sadnchez Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardin. Mélaga. Area de Tutores de SEMERGEN.
Vocal del Area de Relaciones Institucionales de SEMERGEN Andalucia.



COMITE CIENTIEICO

Dra. Silvia Rodriguez Moreno
Medicina Familiar y Comunitaria Distrito Sanitario Malaga Guadalhorce. Directora del Centro de Salud Colonia Santa Inés Teatinos. Tutora MIR. Vocal provincial de
Malaga de SEMERGEN Andalucia.

Vocales

Dra. Raquel Alfaro Greciano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. C4diz. Miembro
del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de
SEMERGEN.

Dra. Laura del Carmen

Andrades Fernéndez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Rota. Cadiz. Miembro del
GT de Dermatologia de SEMERGEN. Vocal del Area de médicos jovenes, tutores
y residentes SEMERGEN Andalucia.

Dr. Francisco Javier Atienza Martin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud EI Porvenir. Sevilla. Miembro
de los GGTT de Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del
Paciente y de Salud Mental de SEMERGEN.

Dra. Mariana Cantarero Ortiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerta de Madrid. Anddjar.
Vocal provincial de Jaén de SEMERGEN Andalucia.

Dr. José Manuel Carvajal Jaén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana. Dos Hermanas.
Sevilla. Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de
Salud Mental y GIS de SEMERGEN. Vocal provincial de Sevilla de SEMERGEN
Andalucia.

Dra. Maria José Cruz Rodriguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Motril San Antonio. AGS

Sur de Granada. Miembro del GT de Medicina Genémica Personalizada y

Enfermedades Raras de SEMERGEN. Vocal del Area de Médicos Jovenes,
Tutores y Residentes de SEMERGEN Andalucia.

Dr. Rafael Damidn Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Distrito Sanitario Cérdoba-Guadalquivir. UGC
Lucano. Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN. Vocal provincial de
Cdrdoba de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Marina Angélica Dionisio Flores
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Montellano. Montellano.
Sevilla. Vocal provincial de Sevilla de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Elisabet Ferndndez Martin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud UGC Berja. Almeria. Miembro
del GT de Atencion a la Mujer de SEMERGEN. Vocal provincial de Almeria de
SEMERGEN Andalucia.

Dr. Enrique José Gamero de Luna

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud EI Porvenir. Sevilla.
Coordinador del GT de Medicina Gendmica Personalizada y Enfermedades
Raras de SEMERGEN.

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardin. Malaga.
Coordinador de los GGTT Respiratorio e IMVAP de SEMERGEN.

Dr. Francisco Manuel Giraldo Abadin
Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP Movil. Jerez de la Frontera. Distrito
Sanitario Jerez Costa Noroeste y Sierra de Cadiz. Miembro del GT de Urgencias
de SEMERGEN. Vocal del Area de Urgencias de SEMERGEN Andalucia.

Dr. Eladio Jiménez Mejias
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular. Departamento de Medicina
Preventiva y Salud Publica. Universidad de Granada. Vocal del Area de
Universidad de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Maria Soledad Lépez Garcia
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. UDMAFYC Distrito Sanitario
Poniente de Almeria. Vocal del Area de médicos jovenes, tutores y residentes
SEMERGEN Andalucia

Dra. Miriam Machin Herndndez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardin.
Malaga.

Dra. Aurora Medina Cobos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Churriana de la V,ega
Granada. Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN. Vocal del Area de
médicos jovenes, tutores y residentes SEMERGEN Andalucia.

Dra. Paula Merino Barriuso

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trinidad Jestis
Cautivo. Mdlaga. Miembro del GT de Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

Dra. Maria Oliva Marquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Moguer. Huelva.
Coordinadora del GT de Salud Laboral de SEMERGEN. Vocal provincial de
Huelva de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Teresa Cristina Ollero Rodriguez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Santa Ana.
Dos Hermanas. AGS Sur de Sevilla. Vocal del Area de médicos jovenes, tutores

y residentes SEMERGEN Andalucia.

Dra. Tania Ortiz Puertas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ogijares. Granada.
Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN. Tesorera de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Sara PeAa Pérez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palma-Palmilla.
Malaga.

Dra. Rosa Maria Pérez Lopez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Poniente. Cadiz. Miembro
del GT de Nifio y Adolescente de SEMERGEN. Vocal provincial de Cadiz de
SEMERGEN Andalucia.

Dra. Espera nza Romero Rod I’ig uez
Medicina Familiar y Comunitaria. Instituto Maiménides de Investigacion
Biomédica de Cdrdoba (IMIBIC). Miembro del Area de Investigacion de
SEMERGEN. Vicepresidenta y responsable del Area de Investigacion de
SEMERGEN Andalucia.

Dra. Isabel Maria Sénchez Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud de Armilla. Distrito Sanitario
Granada-Metropolitano. Miembro del GT de Dermatologia. Vocal de Granada
SEMERGEN Andalucia.

Dra. Julia Rosario Vargas Diez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Centro de Salud Gran
Capitan. Granada. Miembro de los GGTT de Comunicacion Clinica y de Salud
Mental de SEMERGEN.



PROGRAMA CIENTIEICO

JUEVES 16 DE ABRIL

16:30-18:00h. Sesion Rocket Pitch. Medicina de precision
en 15 minutos

Sala Almudaina

® Cuando la infeccidn elige al huésped

Dra. Raquel Alfaro Greciano

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Cadiz.
Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

®E| gen dulce

Dr. Enrique José Gamero de Luna

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla.
Coordinador del GT de Medicina Genémica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

® ;:Necesitamos un score para vacunas?

Dra. Raquel Alfaro Greciano

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Cadiz.
Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

®La genética también prescribe

Dr. Enrique José Gamero de Luna

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla.
Coordinador del GT de Medicina Genémica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

O F| futuro no es tratar enfermedades... es entender
personas. Y el futuro ya estd aqui

16:30-18:00h. Taller. Manejo diagndstico y terapéutico en
urgencias pedidatricas. Sesién 1

Sala Mijas
Taller URM

Dra. Amalia Lara Carvajal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alhama de Granada. Granada.

Dra. Paula Merino Barriuso
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trinidad Jesus Cautivo. Mdlaga.
Miembro del GT de Otorrinolaringologia de SEMERGEN.



16:30-18:00h. Taller. Sintomas urolégicos frecuentes sin
sobremedicacién

Sala Mallorca

Descripcion

Taller URM

Dr. Fernando Herrera Viquez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tolosa Latour. Chipiona. Cadiz.
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. AlVGI‘O Romero Lerma

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alhama. Granada.
Miembro de los GGTT de Respiratorio y Nefrourologia de SEMERGEN.

16:30-18:00h. Taller. Urticaria y anafilaxia en el centro de sa-
lud. Rompamos inercias y errores de tratamiento. Sesion 1

Sala Marbella

Taller URM

Dr. Rafael Damidn Garcia

Medlicina Familiar y Comunitaria. Distrito Sanitario Cérdoba-Guadalquivir. UGC Lucano.
Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN.
Vocal provincial de Cérdoba de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Isabel Maria Sdnchez Martinez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armilla. Distrito Sanitario Granada-Metropolitano.
Miembro del GT Dermatologia.

Vocal de Granada SEMERGEN Andalucia.

‘ 16:30-18:00h. Defensa de Comunicaciones Poster

18:00-19:30h. Seminario Interdisciplinar con Podélogos.
Onicomicosis, unas encarnadas y mucho mas: lo frecuen-
te, lo complejo y lo que no debes olvidar

Descripcion

Sesion interdisciplinar de patologia ungueal del pie ‘

Ponentes:

Dr. Pedro José Chamizo Trujillo

Poddlogo.

Vocal del Colegio de Poddélogos de Mdalaga.

Dra. Maria Cristina Lupi@fiez Ramirez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Colmenar. Distrito Mdlaga-Axarquia. Mdalaga..

I



18:00-19:30h. Taller. Hipertension Arterial y prevencion
cardiovascular con cabeza y corazén: un manejo prudente
de antihipertensivos

Sala Almudaina
Taller URM

Dra. Paloma Cerezo Sanchez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alhama. Granada.
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. Omar Flores Soler

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucano. Cordoba.
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

18:00-19:30h. Taller. Rotacion o retirada de antidepresivos:
cudndo, como y para qué

Sala Marbella

Taller URM

Ponentes:

Dr. José Manuel Carvajal Jaén

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana. Dos Hermanas. Sevilla.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Salud Mental y GIS de SEMERGEN.
Vocal provincial de Sevilla de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Marina Angélica Dionisio Flores

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Montellano. Montellano. Sevilla.
Vocal provincial de Sevilla de SEMERGEN Andalucia.

18:00-19:30h. Taller. Espirometria interpretada con criterio
clinico. Sin diagnéstico correcto no hay tratamientos ade-
cuados. Sesion 1

Sala Mallorca
Descripcion

Taller URM

Ponentes:

Dr. Alberto Carabot Ramirez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro UGC Chiclana-La Banda Padre Salado. Cadiz. Miembro del GT
de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Javier Garcia Panal
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Cuidados Criticos y Urgencias. Consultorio El Posito. Cadliz.



18:00-19:30h. Taller. Cuando lo que cura puede matar:
efectos adversos graves de fGrmacos habituales

Sala Menorca

Taller URM

Dr. Pablo Panero Hidalgo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ddrcal. Granada.
Miembro de los GGTT de Respiratorio y de Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del
Paciente de SEMERGEN.

Dra. Sara Pefa Pérez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palma-Palmilla. Malaga.

18:00-19:30h. Defensa de Comunicaciones Poster

19:45-20:45h. Conferencia Inaugural. Tu corazén no en-
tiende de likes: la verdad sobre el riesgo cardiovascular en
la era de las redes

Sala Alhambra

Dr. Antonio Aurelio Rojas Sanchez
Especialista en Cardiologia.

20:45-21:15h. Acto Inaugural

21:15h. Céctel de Bienvenida




VIERNES 17 DE ABRIL

08:00-09:00h. Defensa de Comunicaciones Orales

09:00-10:30h. Taller. Dermatoscopia en Atencién Primaria.
Diagnéstico precoz del melanoma: el mejor tratamiento.
Sesion 1

Sala Alhambra
Descripcion

Taller URM

Ponentes:

Dra. Aurora Medina Cobos

Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Churriana de la Vega. Granada.
Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN.
Vocal del Area de médicos jovenes, tutores y residentes SEMERGEN Andalucia.

Dra. Alma Maria Ruiz Vela

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Viriuela. Distrito Malaga-Axarquia. Malaga.
Miembro de los GGTT de Dermatologia y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Abordaje y tratamiento del pacien-
te con trastorno psicético estable y en crisis sin perder los
nervios. Sesién 1

Sala Mijas
Taller URM

Ponentes:

Dra. Veronica Olmo Dorado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla.
Miembro del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

Dra. Monica Palomino Pdez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Montecillos. Dos Hermanas. Sevilla.
Miembro del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller Interdisciplinar con Fisioterapeutas.
Reeducar el suelo pélvico: una solucion sélida para la in-
continencia

Sala Marbella

Taller URM

Dra. Elisabet Ferndndez Martin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud UGC Berja. Almeria.
Miembro del GT de Atencion a la Mujer de SEMERGEN.
Vocal provincial de Almeria de SEMERGEN Andalucia.

Sra. Gloria Garcia Mufioz
Fisioterapeuta. Hospital Comarcal de la Axarquia. Vélez-Mdalaga. Mdalaga.



09:00-10:30h. Taller. Cémo leer lo que te dice el corazén.
Interpretacién de Electrocardiograma

Sala Almudaina

Dr. Pablo Amador Soto

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casines. Cadiz.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Maria Soledad Lépez Garcia

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. UDMAFYC Distrito Sanitario Poniente de Almeria.
Vocal del Area de médicos jovenes, tutores y residentes SEMERGEN Andalucia.

09:00-10:30h. Taller. Disminuye el riesgo de dependencia
con seguridad: deprescripcion en BZD, Z- drugs y anticoli-
nérgicos

Sala Mallorca

Taller URM

Dr. Francisco Javier Atienza Martin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla.
Miembro de los GGTT de Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente y de Salud
Mental de SEMERGEN.

De. Ingrid Ferrer Lopez

Farmacéutica de Atencién Primaria. UGC Farmacia Atencién Primaria Sevilla (intercentros). Distritos
Aljarafe, Sevilla Norte y Sevilla. Responsable del Servicio de Uso Racional del Medicamento.

09:00-10:30h. Taller. Manejo prdctico de la obesidad en
atencién primaria: qué hacer, cuando y con quién. Sesién 1

Sala Menorca

Dr. Javier Andrés Vera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cadliz.
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Mari Paz Ortigosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de San Pedro de Alcantara. Marbella.

09:00-10:30h. Defensa de Comunicaciones Poster

10:45-12:15h. Mesa. Protege hoy, controla siempre

Sala Alhambra

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza

Medlcina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardin. Malaga.
Coordinador de los GGTT Respiratorio e IMVAP de SEMERGEN.

Dr. Antonio Hormigo Pozo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Malaga.
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.




10:45-12:15h. Seminario. Deteccidn de hipoacusia en Aten-
cién Primaria: escuchar para actuar a tiempo

Sala Almudaina

Dra. Maria JesUs Torrubia Fernadndez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cerro del Aguila. Sevilla.

Miembro del GT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

Dr. Serafin SGnchez Gémez
Presidente de la Sociedad Espariola de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello.

Dra. Cristina Manzanares Arndiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel Il. Santander. Miembro del GT de Oftalmologia
y Otorrinolaringologia de SEMERGEN. Tesoreria Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Seminario. Presente y futuro del Sindrome
Cardiorenometabdlico

Sala Mijas

Dr. Javier Andrés Vera

Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cadiz.
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Ménica Martin Veldzquez
Nefrologia. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria. Malaga.

Dr. Cristobal JesUs Morales Portillo
Endocrinologia y Nutricién. Hospital Vithas. Sevilla.

10:45-12:15h. Taller. Manejo diagndstico y terapéutico en
urgencias pediatricas. Sesién 2

Sala Marbella

Taller URM

Dra. Amalia Lara Carvajal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alhama de Granada. Granada.

Dra. Paula Merino Barriuso

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trinidad Jesus Cautivo. Mdlaga.
Miembro del GT de Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Del sol que dana al sol que cura. Nue-
vos retos en manejo de queratosis actinicas.

Sala Ibiza

Dra. Aurora Medina Cobos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Churriana de la Vega. Granada.
Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN.
Vocal del Area de médicos jovenes, tutores y residentes SEMERGEN Andalucia.



Dra. Laura del Carmen Andrades Fernandez

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Rota. Cadliz.
Miembro de los GGTT de Dermatologia y Nifio y Adolescente de SEMERGEN.
Vocal del Area de médicos jévenes, tutores y residentes SEMERGEN Andalucia.

10:45-12:15h. Taller. Revisién estructurada del paciente po-
limedicado en 10 minutos

Sala Mallorca

Taller URM

Dra. Silvia Rodriguez Moreno

Medlcina Familiar y Comunitaria Distrito Sanitario Malaga Guadalhorce. Directora del Centro de Salud
Colonia Santa Inés Teatinos.
Vocal provincial de Mdalaga de SEMERGEN Andalucia.

Sr. Antonio Marchena Leén
Farmaceéutico de Atencion Primaria. Distrito Sanitario Granada-Metropolitano.

10:45-12:15h. Taller Interdisciplinar con Fisioterapeutas.
Salud ésea sin excesos. Terapias que tienen sentido

Sala Menorca

Taller URM

Ponentes:

Dr. Pablo Arjona Gonzdlez

Medicina Familiar y Comunitaria. Distrito Sanitario Axarquia Malaga-Este.
Miembro del GT de Aparato Locomotor.
Vocal del Area de Comunicacion SEMERGEN Andalucia.

Sr. Casimiro Romero Varo
Fisioterapeuta. Clinica Centro Integral. Sevilla.

10:45-12:15h. Defensa de Comunicaciones Poster

12:30-14:00h. Seminario. Una mirada global al paciente
con obesidad: semaglutida como piedra angular en Aten-
cién Primaria

Sala Aimudaina

Dra. Ana Guadalupe Olivares Loro

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Nuestra Senora del Castillo. Sevilla.
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. José Manuel Jiménez Cruz
Medicina Familia y Comunitaria. Centro de Salud Plaza de Toros. Almeria.



12:30-14:00h. Seminario. Del continuo de la ansiedad a la
prdctica clinica: nuevas evidencias para su abordaje en
atencion primaria

Sala Mijas

Dr. Francisco Javier Atienza Martin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla.
Miembro de los GGTT de Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente y de Salud
Mental de SEMERGEN.

Dr. José Angel Alcald Partera

Medicina Familiar y Comunitaria. Psiquiatria. Unidad de Salud Mental. Comunitaria Cérdoba Sur. Hospi-
tal Universitario Reina Sofia. Cérdoba. Miembro del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Seminario. Sindrome CAREME, escritocon Cy
escrito con K

Sala Marbella

Dr. Juan Carlos Aguirre Rodriguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny- Velutti. Granada.
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Maria José Castillo Moraga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanldcar de Barrameda. Cadiz.

Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, Diabetes Mellitus, Endocrinologia y Metabo-
lismo y de Nefrourologia de SEMERGEN.

Miembro de la Junta Directiva de SEMERGEN Andalucia.

12:30-14:00h. Taller. El valor de la incégnita en riesgo vas-
cular

Sala Ibiza

Dr. José Manuel Carvajal Jaén

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana. Dos Hermanas. Sevilla.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Salud Mental y GIS de SEMERGEN.
Vocal provincial de Sevilla de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Teresa Cristina Ollero Rodriguez

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Santa Ana. Dos Hermanas. AGS Sur
de Sevilla. Vocal del Area de médicos jovenes, tutores y residentes SEMERGEN Andalucia.

para acertar con el tratamiento

Sala Mallorca
Taller URM

Sra. Rocio Fernandez Urrusuno

Farmacéutica de Atencién Primaria. Servicio Andaluz de Salud.
Coordinadora Cientifico-Técnica PROA de Andalucia. Sevilla.

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza

Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardin. Malaga.
Coordinador de los GGTT Respiratorio e IMVAP de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Atencion Primaria en PROA: la brdjula




12:30-14:00h. Taller. Uso de la ecografia en el Riesgo Car-
diovascular

Sala Ronda
Dr. David Martin Enguix
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny. Granada.
Miembro de los GGTT de Neurologia y Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

Dr. José Antonio Medina Gadmez

Neurologia. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Armilla. Granada.
Miembro del GT de Neurologia de SEMERGEN.

14:00-16:00h. Almuerzo de Trabajo

**Debido a la capacidad limitada del espacio de almuerzo, el mismo se llevard a cabo en dos tur-
nos de una hora cada uno de 14:00 a 15:00 h. y de 15:00 a 16:00 h. Agradecemos su colaboracién.

16:00-17:30h. Aula. Infiltraciones. Sesion 1

Sala Gibralfaro

Dr. Pablo Arjona Gonzdlez

Medlcina Familiar y Comunitaria. Distrito Sanitario Axarquia Malaga-Este.
Miembro del GT de Aparato Locomotor.
Vocal del Area de Comunicacién SEMERGEN Andalucia.

Dr. Sergio Capilla Diaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Villanueva Mesia. Granada.
Miembro del GT de Medicina Genémica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dr. José Manuel Carvajal Jaén

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana. Dos Hermanas. Sevilla.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Salud Mental y GIS de SEMERGEN.
Vocal provincial de Sevilla de SEMERGEN Andalucia.

Dr. Pablo Panero Hidalgo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ddrcal. Granada.
Miembro de los GGTT de Respiratorio y de Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del
Paciente de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Dermatoscopia en Atencién Primaria.
Diagnéstico precoz del melanoma: el mejor tratamiento.
Sesidn 2

Sala Alhambra

Taller URM

Ponentes:

Dra. Aurora Medina Cobos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Churriana de la Vega. Granada.
Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN.
Vocal del Area de médicos jovenes, tutores y residentes SEMERGEN Andalucia.

Dra. Alma Maria Ruiz Vela

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Viriuela. Distrito Malaga-Axarquia. Malaga.
Miembro de los GGTT de Dermatologia y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.




16:00-17:30h. Taller. Fdrmacos a medida al final de la vida
y manejo de sintomas en los Ultimos dias. Sesién 1

Sala Marbella

Taller URM

Dra. Maria Nieves Generoso Torres

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
Miembro del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Morillo Paramio
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Cuidados Paliativos. Granada.

16:00-17:30h. Taller. Nifio con fiebre: ciencia y prudencia en
el abordaje y el uso de fdrmacos

Sala Ibiza

Taller URM

Ponentes:

Dra. Laura del Carmen Andrades Fernandez

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Rota. Cadliz.
Miembro de los GGTT de Dermatologia y Nino y Adolescente de SEMERGEN.
Vocal del Area de médicos jovenes, tutores y residentes SEMERGEN Andalucia.

Dra. Rosa Maria Pérez Lopez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Poniente. Cadiz.
Miembro del GT de Nino y Adolescente de SEMERGEN.

Vocal provincial de Cadiz de SEMERGEN Andalucia.

16:00-17:30h. Taller. Espirometria interpretada con criterio
clinico. Sin diagnédstico correcto no hay tratamientos ade-
cuados. Sesion 2

Sala Mallorca

Taller URM

Dr. Alberto Carabot Ramirez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro UGC Chiclana-La Banda Padre Salado. Cadiz.
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Javier Garcia Panal
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Cuidados Criticos y Urgencias. Consultorio El Posito. Cadliz.



Fragilidad y caidas: mds vale prevenir que tratar

Sala Menorca

Taller URM

Sra. Inmaculada Arboleda Romero
Fisioterapeuta. Distrito Sanitario Malaga.

Dra. Carmen Rosa Camacaro Irima
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ogijares. Granada.

16:00-17:30h. Taller Interdisciplinar con Fisioterapeutas.

16:00-19:00h. Aula. Ecografia abdominal: iniciacion en
atencién primaria

Sala Ronda

Dr. David Martin Enguix

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny. Granada.
Miembro de los GGTT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia, Respiratorio y de Ecografia de SEMERGEN.

Dr. Cristian Montero Peia

Médico de Emergencias 061. Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Obesidad y Ecografia Dr. Cris-
tian Montero. Cadiz.

Miembro de los GGTT de Respiratorio, de Ecografia y de Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y
Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Dra. Macarena Valenzuela de Damas

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico Valenzuela. Granada.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Defensa de Comunicaciones Poster

17:30-19:00h. Aula. Infiltraciones. Sesion 2

Sala Gibralfaro

Dr. Pablo Arjona Gonzdlez

Medicina Familiar y Comunitaria. Distrito Sanitario Axarquia Mdalaga-Este.
Miembro del GT de Aparato Locomotor.
Vocal del Area de Comunicacion SEMERGEN Andalucia.

Dr. Sergio Capilla Diaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Villanueva Mesia. Granada.
Miembro del GT de Medicina Genémica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dr. José Manuel Carvajal Jaén

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana. Dos Hermanas. Sevilla.

Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Salud Mental y GIS de SEMERGEN.
Vocal provincial de Sevilla de SEMERGEN Andalucia.

Dr. Pablo Panero Hidalgo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ddrcal. Granada.

Miembro de los GGTT de Respiratorio y de Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del
Paciente de SEMERGEN.




17:30-19:00h. Taller. Vitamina D: mds hormona que vitami-
na; de la evidencia a la practica

Sala Almudaina
Dr. Lisardo Garcia Matarin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce Sur. Almeria.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de Gestion del Medicamento, Inercia clinica
y Seguridad del Paciente, y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. José Antonio Lopez Medina
Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga.

17:30-19:00h. Seminario Interdisciplinar con Fisioterapeu-
tas. Dolor crdénico sin opioides: enfoque multimodal

Seminario URM
Viaje de la Neurociencia a la practica basada en la evidencia.

Ponentes:

Dr. Enrique Jesus de Toro Torres

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Carlota. Cordoba.
Miembro del GT de Dolor y Cuidados Paliativos.

Sr. Manuel Santos Bermejo
Fisioterapeuta. Unidad del afrontamiento del dolor.

17:30-19:00h. Seminario. Salud genitourinaria en la meno-
pausia: el reto de tratar la Atrofia vulvovaginal en Atencién
Primaria

Sala Marbella

Dr. Daniel Lubidn Lopez

Obstetricia y Ginecologia. Hospital Quirdnsalud. Campo de Gibraltar. Hospital Viamed Bahia de Cadiz.
Hospital San Juan Grande. Jerez de la Frontera.

D°. Maria del Rosario Blasco Martinez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Dolores. Cartagena. Murcia.
Coordinadora del GT de Atencién a la Mujer de SEMERGEN.

17:30-19:00h. Chester Ictus: desterrar mitos ahorra minu-
tos y salva vidas

Sala Ibiza

Dra. Maria José Castillo Moraga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanltcar de Barrameda. Cadliz.

Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, Diabetes Mellitus, Endocrinologia y Metabo-
lismo y de Nefrourologia de SEMERGEN.

Miembro de la Junta Directiva de SEMERGEN Andalucia.

Dr. Enrique Martin Riob6o

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Poniente. Distrito Sanitario Cérdoba-Guadalquivir.
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.



17:30-19:00h. Taller. Inhaladores: perfecciona la técnicaq,
disminuye las crisis

Sala Mallorca

Taller URM

Dra. Virginia Gonzdlez Blanco

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Carlos Castilla del Pino. Cérdoba.
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. David Lopez Chaves
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armilla. Granada.

17:30-19:00h. Taller. Manejo practico de la obesidad en
atencion primaria: qué hacer, cuando y con quién. Sesién 2

Sala Menorca

Dr. Javier Andrés Vera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cadliz.
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Mari Paz Ortigosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de San Pedro de Alcantara. Marbella.

17:30-19:00h. Defensa de Comunicaciones Poster

19:00-20:30h. Entrega del Premio de Atencién Primaria

Sala Alhambra




SABADO 18 DE ABRI L

09:00-10:00h. Actividad. A pie de ola: un respiro para mé-
dicos que no paran

Zona Exterior

Dra. Veronica Olmo Dorado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla. Miembro del GT de Salud Mental
de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Seminario. Dermatocosmética para médi-
cos que no quieren ser influencers

Sala Alhambra

Dra. Aurora Medina Cobos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Churriana de la Vega. Granada.
Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN.
Vocal del Area de médicos jovenes, tutores y residentes SEMERGEN Andalucia.

Dra. Alma Maria Ruiz Vela

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Vifuela. Distrito Malaga-Axarquia. Mdalaga.
Miembro de los GGTT de Dermatologia y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

09:00-10:00h. Taller de Urgencias. Cédigo glucosa: deci-
siones criticas en hipo e hiperglucemia. Sesion 1

Sala Gibralfaro

Dra. Tania Ortiz Puertas

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ogijares. Granada.
Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN. Tesorera de SEMERGEN Andalucia.
Dra. Mariana Cantarero Ortiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerta de Madrid. Anddjar.Vocal provincial de Jaén
de SEMERGEN Andalucia.

09:00-10:00h. Taller de Urgencias. Disnea inestable: ma-
nejo urgente de la insuficiencia respiratoria. Dispositivos
respiratorios. Sesién 1

Sala Almudaina

Dr. Alejo Gallego Montiel

Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestion Clinica Urgencias Atencién Primaria Jerez Costa
Noroeste. Cadiz. Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Pablo Amador Soto

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casines. Cadiz.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Respiratorio de SEMERGEN.



09:00-10:00h. Taller de Urgencias. ¢Crisis convulsiva o cri-
sis conversiva?: actuacion sistematica en minutos criticos.
Sesion 1

Sala Mijas
Dr. Pablo Morocho Malho

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cadiz.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Marina Pefa Pinto
Medicina Familiar y Comunitaria.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

09:00-10:00h. Taller de Urgencias. Corazén al limite. Para-
da cardiaca: simulacién para el entrenamiento en urgen-
cias. Sesién 1

Sala Marbella

Dr. Francisco Romero Morales

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias 061 Jaén.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Carmen Garcia Rosado
Medicina Familiar y Comunitaria. Malaga.
Miembro de los GGTT Urgencias, Nefrourologia y Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Sr. Francisco Javier Rodriguez Atienza
Enfermeria. Técnico Emergencias Sanitarias. Jaén.

09:30-11:00h. Aula. Inteligencia artificial para tu dia a dia
como médico de atencién primaria: Google NotebookLM

Sala Ronda

Sra. Elia AlImazdan Segovia
Documentalista y Consultora de Informacion Biomédica en Gudinfo.

Sra. Rosario Yebenes
Lider Educacion Médica y del programa Aula Lilly. Departamento Médico Lilly.

Dr. Juan Alexander Avila Rivera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alozaina. Malaga.
Miembro del GT de Innovacion Digital en Salud de SEMERGEN.

10:30-12:00h. Seminario. Proyecto SARENA, una realidad
para las personas con Enfermedad Renal Cronica

Sala Alhambra

Dra. Maria José Castillo Moraga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanldcar de Barrameda. Cadiz.

Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, Diabetes Mellitus, Endocrinologia y Metabo-
lismo y de Nefrourologia de SEMERGEN.

Miembro de la Junta Directiva de SEMERGEN Andalucia.




Dra. Maria José Espigares Huete

Nefrologia. Presidenta de la Sociedad Andaluza de Nefrologia (SAN). Hospital Universitario Virgen de las
Nieves. Granada.

Sra. Patricia Atalaya Lopez

Enfermeria Atencidn Primaria. Servicio Andaluz de Salud. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanldcar de Ba-
rrameda. Cadiz.

10:30-11:30h. Taller de Urgencias. Cédigo glucosa: decisio-
nes criticas en hipo e hiperglucemia. Sesion 2

Sala Gibralfaro

Dra. Tania Ortiz Puertas

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ogijares. Granada.
Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN. Tesorera de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Mariana Cantarero Ortiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerta de Madrid. Anddjar.Vocal provincial de Jaén
de SEMERGEN Andalucia.

10:30-11:30h. Taller de Urgencias. Disnea inestable: manejo
urgente de la insuficiencia respiratoria. Dispositivos respi-
ratorios. Sesién 2

Sala Aimudaina
Dr. Alejo Gallego Montiel

Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestion Clinica Urgencias Atencién Primaria Jerez Costa
Noroeste. Cadiz.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Pablo Amador Soto

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casines. Cadiz.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Respiratorio de SEMERGEN.

10:30-11:30h. Taller de Urgencias. ¢Crisis convulsiva o cri-
sis conversiva?: actuacion sistematica en minutos criticos.
Sesion 2

Sala Mijas
Dr. Pablo Morocho Malho

Medlicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cadiz.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Marina Pefia Pinto
Medicina Familiar y Comunitaria.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.



10:30-11:30h. Taller de Urgencias. Corazon al limite. Parada
cardiaca: simulacién para el entrenamiento en urgencias.
Sesidn 2

Sala Marbella

Dr. Francisco Romero Morales

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias 061 Jaén.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Carmen Garcia Rosado
Medicina Familiar y Comunitaria. Malaga.
Miembro de los GGTT Urgencias, Nefrourologia y Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Sr. Francisco Javier Rodriguez Atienza
Enfermeria. Técnico Emergencias Sanitarias. Jaén.

10:30-12:00h. Taller. Urticaria y andfilaxia en el centro de sa-
lud. Rompamos inercias y errores de tratamiento. Sesion 2

Sala Ibiza
Taller URM

Dr. Rafael Damidan Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Distrito Sanitario Cordoba-Guadalquivir. UGC Lucano.
Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN.
Vocal provincial de Cérdoba de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Isabel Maria Sadnchez Martinez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armilla. Distrito Sanitario Granada-Metropolitano.
Miembro del GT Dermatologia. Vocal de Granada SEMERGEN Andalucia.

10:30-12:00h. Taller. Abordaje y tratamiento del paciente
con trastorno psicético estable y en crisis sin perder los
nervios. Sesién 2

Sala Mallorca

Taller URM

Dra. Verénica Olmo Dorado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla.
Miembro del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

Dra. Ménica Palomino Pdez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Montecillos. Dos Hermanas. Sevilla.
Miembro del GT de Salud Mental de SEMERGEN.



‘ 10:30-12:00h. Taller. Bioética en el uso de medicamentos

Sala Menorca

Taller URM

Dra. Julia Rosario Vargas Diez

Medlcina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Centro de Salud Gran Capitan. Granada.
Miembro de los GGTT de Comunicacién Clinica y de Salud Mental de SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Resa Lopez

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid.

Miembro del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN.
Coordinador del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

11:30-13:00h. Aula. Como hacer presentaciones con Inteli-
gencia Artificial

Sala Ronda

Sra. Elia Almazén Segovia
Documentalista y Consultora de Informacién Biomédica en Gudinfo.

Sra. Rosario Yebenes
Lider Educacion Médica y del programa Aula Lilly. Departamento Médico Lilly.

Dr. Juan Alexander Avila Rivera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alozaina. Malaga.
Miembro del GT de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

12:00-13:30h. Mesa. Acompafiamiento al paciente con
cdancer: el hilo que no se rompe. De la prevencion al largo
superviviente

Sala Alhambra

Dra. Maria Rosa Sanchez Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardin. Mdlaga. Area de Tutores de SE-
MERGEN. Vocal del Area de Relaciones Institucionales de SEMERGEN Andalucia.

Dra. Carmen Beato Zambrano

Oncdloga. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla. Vicepresidenta de la Sociedad Andaluza de
Oncologia.

Dra. Ana Laura Ortega Granados
Oncdloga. Hospital Regional Universitario de Mdlaga.

12:00-13:00h. Taller de Urgencias. Coédigo glucosa: decisio-
nes criticas en hipo e hiperglucemia. Sesion 3

Sala Gibralfaro

Dra. Tania Ortiz Puertas

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ogijares. Granada.
Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN. Tesorera de SEMERGEN Andalucia.



Dra. Mariana Cantarero Ortiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerta de Madrid. Anddjar.Vocal provincial de Jaén
de SEMERGEN Andalucia.

12:00-13:00h. Taller de Urgencias. Disnea inestable: mane-
jo urgente de la insuficiencia respiratoria. Dispositivos res-
piratorios. Sesién 3

Sala Aimudaina
Dr. Alejo Gallego Montiel

Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestion Clinica Urgencias Atencién Primaria Jerez Costa
Noroeste. Cadiz.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Pablo Amador Soto

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casines. Cadiz.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Respiratorio de SEMERGEN.

12:00-13:00h. Taller de Urgencias. ¢Crisis convulsiva o cri-
sis conversiva?: actuacion sistematica en minutos criticos.
Sesion 3

Sala Mijas
Dr. Pablo Morocho Malho

Medlicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cadiz.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Marina Pefia Pinto

Medicina Familiar y Comunitaria.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

12:00-13:00h. Taller de Urgencias. Corazén al limite. Para-
da cardiaca: simulacién para el entrenamiento en urgen-
cias. Sesién 3

Sala Marbella

Dr. Francisco Romero Morales

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias 061 Jaén.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Carmen Garcia Rosado
Medlcina Familiar y Comunitaria. Malaga.
Miembro de los GGTT Urgencias, Nefrourologia y Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Sr. Francisco Javier Rodriguez Atienza
Enfermeria. Técnico Emergencias Sanitarias. Jaén.



12:00-13:30h. Taller. FGrmacos a medida al final de la vida
y manejo de sintomas en los ultimos dias. Sesién 2

Sala Menorca
Taller URM

Dra. Maria Nieves Generoso Torres

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
Miembro del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Morillo Paramio
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Cuidados Paliativos. Granada.

13:30-14:00h. Acto de Clausura

Sala Alhambra

14:00h. Almuerzo de Clausura

*Para asistir al céctel/almuerzo de Clausura, debe confirmar de forma online antes de las 13.00
h. del jueves 09 de abril, en le la web del Congreso. Si dicho canjeo no es realizado, no podremos
garantizarle plaza en el evento.

**Importante: La pre-invitacién no seré aceptada en los accesos al Almuerzo.

***Recuerde confirmar su asistencia con una aportacién solidaria de 10€.

ACREDITACION

Concedida la Validacion de SEMERGEN. N°: 2026-00039

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Direccién General de
Investigacion y Gestidon del Conocimiento de la Consejeria de Salud y Familia de

la Junta de Andalucia. Expte: 041CS25

Solicitada Acreditacion de Formacion Continuada a la Secretaria General de
Salud Publica e I+D+i en Salud de la Consejeria de Salud y Consumo.
Junta de Andalucia.

INEORMACION GENERAL

FECHA DE CELEBRACION Y SEDE

Fecha: 16,17 y 18 de abril de 2026

Sede: Hotel Sol Principe, Torremolinos



Web: https:/[semergen.es/congresoandalucia/index.php

E-mail: info@congresosemergenandalucia.com

SECRETARIA TECNICA

C/Mozérabe 1, Edif. Parque
Local 2- 18006 - Granada
tel: 958 203511
fax: 958 203 550

ap congress info@apcongress.es


https://semergen.es/congresoandalucia/index.php
mailto:info@congresosemergenandalucia.com

INSCRIPCION AL CONGRESO

Desde
Cuota de inscripcién Hasta 18/02/2026 Desde
P 17/02/2026 Hasta 18/03/2026
17/03/2026
Médico socio de SEMERGEN 510€ 540€ 590€
Médico no socio 580€ 640€ 660€

Residente socio de SEMERGEN

Imprescindible enviar el certificado oficial de
residencia a inscripciones@congresosemerge- 150€ 150€ 150€
nandalucia.com en el momento de realizar la
inscripcién.

Residente no socio

Imprescindible enviar el certificado oficial de
residencia a inscripciones@congresosemerge- 250€ 250€ 250€
nandalucia.com en el momento de realizar la

inscripcion.

Ayudas a la Formacion de Residentes
Socios de SEMERGEN

50€ 50€ 50€
Consulta las bases de las ayudas a la formacion
en la web.
Jubilados socios de SEMERGEN (*)
Imprescindible enviar el certificado correspondiente Gratuita Gratuita Gratuita

a inscripciones@congresosemergenandalucia.com
en el momento de realizar la inscripcion.

Los precios incluyen el 21% de IVA.

Condiciones generales

La cuota de inscripcion incluye: Documentacion del Congreso, acceso a sesiones
cientificas, coctel de bienvenida, almuerzo de trabajo (viernes), cafés-pausa y al-
muerzo-coéctel de clausura (sébado) (**)

(**) Para asistir al almuerzo-céctel de clausura serd imprescindible confirmar su asis-
tencia y hacer una aportacion solidaria de 10€ para alcanzar el residuo alimentario
cero establecido para un fin social través de la pdgina web del congreso.

(*) La cuota de inscripcién para jubilados incluye: Documentacion del Congreso y
acceso a las sesiones cientificas.


mailto:inscripciones@congresosemergenandalucia.com
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AYUDAS A LA FORMACION DE SEMERGEN ANDALUCIA PARA
RESIDENTES DE MEDICINA FAMILIAY COMUNITARIA

Con el objetivo de potenciar la participacion de los Residentes de Medicina Familiar y
Comunitaria, SEMERGEN Andalucia otorga 50 Ayudas a la Formacién para residentes
que presenten trabajos originales, proyectos de investigacion y experiencias en el
21° Congreso Andaluz de Médicos de Atencién Primaria SEMERGEN Andalucia, que ten-
drd lugar en Torremolinos (Mdalaga), los dias 16, 17 y 18 de abril de 2026.

Normativa y criterios de seleccion:

1. Las Ayudas a la Formacion se asignardn a trabajos originales, proyectos de in-
vestigacién y experiencias (NO POSTER), que hayan sido aceptados por el comi-
té evaluador del congreso. En la solicitud tienen que identificar el trabajo asociado
a la solicitud de Ayuda a la Formacion.
2. Serdn adjudicadas por riguroso orden de solicitud.
3. La podran solicitar hasta un maximo de 1 autor por trabajo original y proyecto de
investigacion
4.La cuantia de la Ayuda a la Formacion serd de 100€ por residente socio.
5. La cuantia total de la ayuda serd destinada a sufragar en parte los gastos de ins-
cripcion en dicho congreso.
® Aplicada la ayuda la inscripcion quedaria:
* Residentes Socios SEMERGEN: 50€. Precios IVA incluido.

® La inscripcidn incluye: Documentacion del Congreso, acceso d sesiones cien-
tificas, coctel de bienvenidag, almuerzo de trabajo (viernes), cafés- pausa y al-
muerzo-coéctel de clausura (sébado) (*)

6. Los residentes no socios de SEMERGEN que al enviar un trabajo original, proyecto
de investigacion o experiencias quieran acogerse ala Ayuda a la Formacion para
residentes socios, pueden solicitar su alta en la Sociedad en el mismmo momento.

Plazo de solicitud:

El plazo de solicitud serd el mismo que el de presentacion de las comunicaciones.

Como solicitarla:

Para solicitar la Ayuda a la Formacion debe de hacerlo a través de siguiente enla-
ce seleccionado SOLICITUD AYUDA A LA FORMACION RESIDENTE SOCIO, rellenando los
datos completos e indicando el trabajo asociado a solicitud.

Resolucion de las Ayudas a la Formacién otorgadas:

Se comunicard la obtencién de la Ayuda a la Formacién a las personas selecciona-
das en la semana posterior a la finalizacidon del plazo de presentacion de las comuni-
caciones.

Para cualquier informacién adicional, pueden contactar en el siguiente correo elec-
tronico: info@congresosemergenandalucia.com.

(*) Para asistir al almuerzo de clausura serd imprescindible confirmar su asistencia y
hacer una aportacion solidaria para alcanzar el residuo alimentario cero establecido
para un fin social través de la pagina web del congreso.
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RESERVAS IRIOTEL

Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo econdmico vy
estdn sometidas a un régimen de cancelaciones impuesto por los propios estableci-
mientos.

Por esta razén sdlo podemos considerar reserva confirmada en firme si ha realizado el
pago, bien por tarjeta de crédito, por cheque o por transferencia.

Las reservas de hotel se pueden realizar directamente desde la pagina web cumpli-
mentando el formulario (online) o bien remitiendo el boletin de reserva (pdf) a la Se-
cretaria Técnica junto con el justificante del pago por transferencia o la autorizaciéon
para el cobro por tarjeta de crédito.

Importante: Desde el momento en que se redlice la reserva, dispondrd de un plazo de
2 dias para realizar el pago y comunicarlo a la Secretaria Técnica (enviando e-mail
a reservas@congresosemergenandalucia.com). En caso contrario, dicha reserva se
cancelard automaticamente.

Nombre de hotel ‘Tipo ‘ CAT ‘Doble uso individual ‘ Doble
Sol Principe ESTANDAR 4 175€ 185€
Sol Principe VISTA PISCINA 4 195€ 205€
Sol Don Pedro ESTANDAR 4 175€ 185€

Condiciones generales

® Precios aplicables alas noches del 16 y 17 de abril de 2026. Resto de noches con-
sultar con la Secretaria Técnica.

® Precios por habitacién y noche.
® Estancia minima 2 noches.
® Los precios incluyen el 10% de IVA.
® Las reservas se realizan en régimen de alojamiento y desayuno.
® Sirequiere factura le rogamos lo indique en el campo habilitado en el formulario
detallando empresa/persona que factura, NIF/CIF y direccion postal.
Procedimiento

Las reservas de hotel SOLO se considerardn confirmadas si se ha efectuado el pago y
se ha comunicado a la Secretaria Técnica.

Usted podrd estar seguro de que su reserva ha sido procesada SOLO si recibe su na-
mero de confirmacion al final del proceso, en el caso de no recibirlo pdngase en con-
tacto con la secretaria técnica.

Por favor, tome nota de ese nUmero ya que lo necesitard para cualquier revision o
modificacion de sus datos que quiera hacer en el futuro.

IMPORTANTE: No se cursard ninguna reserva sin previo abono.


mailto:reservas@congresosemergenandalucia.com
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Nota Importante: Es indispensable una direccidn de correo electronico vdlida para
confirmar su reserva.

Politica de cancelacién de reservas individuales (hasta 9 habi-
taciones)

Las cancelaciones y cambios de nomire deben realizarse por escrito y ser comunica-
das al e-mail cancelaciones@congresosemergenandalucia.com.

® Las cancelaciones que se produzcan del 12 de enero al 01 de febrero tendrdn un
25% de gastos de cancelacion

® Las cancelaciones que se produzcan del 02 al 20 de febrero tendrdn un 50% de
gastos de cancelacion

® Las cancelaciones que se produzcan del 21 de febrero al 16 de marzo tendrén un
75% de gastos de cancelacion

® | as cancelaciones que se produzcan a partir del 17 de marzo tendrdn un 100% de
gastos de cancelacion

Nota importante: Para reservas de grupo consultar con la secretaria técnica.
Formas de pago
Mediante transferencia bancaria

Es imprescindible que envie, junto con el boletin, una copia del justificante de la trans-
ferencia indicando el nombre del evento.

® Titular de la cuenta: Vigjes Genil, S.A
® Entidad: CAJAMAR
® |BAN: ES85 3058 3009 0827 2090 0224
® BIC: CCRIES2AXXX

Mediante tarjeta de crédito

Seleccione esta opcion en el momento del pago. El sistema le redireccionard a la pa-
sarela de pago de la entidad bancaria correspondiente.

Nota: Los gastos de cambio de moneda y transferencia serdn por cuenta del congresista.

NORMATIIVA DE ENVIO DE
COMUNICACIONES

Fecha limite de admision: 12 de marzo de 2026 a las 23:59 horas.

Para mas informacion rogamos revisen la normativa de comunicaciones expuesta en
la web del congreso.


mailto:cancelaciones@congresosemergenandalucia.com
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CRONOGRA
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JUEVES 16 DE ABRIL

Sala

Alhambra

Sala Mijas

Sala

Marbella

Sala Ibiza

Sala
Mallorca

Sala
Menorca

Conferencia Inaugural. Tu corazon no entiende de likes: la verdad

sobre el riesgo cardiovascular en la era de las redes

Acto Inau-
gural

Seminario Interdisciplinar con Poddlogos. Onicomicosis,
ufias encarnadas y mucho mas: lo frecuente, lo complejo

y lo que no debes olvidar

Sesion Rocket Pitch. Medicina de preci-
sion en 15 minutos

Taller. Hipertesion Arterial y prevencion cardiovascular
con cabeza y corazon: un manejo prudente de antihiper-

tensivos

Taller. Manejo diagndstico y terapéutico en
urgencias pediatricas. Sesion 1

Taller. Rotacion o retirada de antidepresivos: cuando,

c6mo y para qué

Taller. Sintomas uroldgicos frecuentes sin
sobremedicacion

Taller. Espirometria interpretada con criterio clinico. Sin
diagndstico correcto no hay tratamientos adecuados.

Sesion 1

Taller. Urticaria y anafilaxia en el centro
de salud. Rompamos inercias y errores de
tratamiento. Sesion 1

Taller. Cuando lo que cura puede matar: efectos adversos

graves de farmacos habituales

Coctel de Bienvenida

VIERNES 17 DE ABRIL

Sala

Alhambra

Sala

Gibralfaro

Sala
Almudaina

Sala Mijas

Sala
Marbella

Sala Ibiza

Sala
Mallorca

Sala
Menorca

Sala Ronda

Mesa. Protege hoy,
controla siempre

Entrega del Premio
de Atencion Primaria

Aula. Infiltraciones. Sesion 1

Aula. Infiltraciones. Sesion 2

Taller. Dermatoscopia en Atencion
Primaria. Diagnéstico precoz del
melanoma: el mejor tratamiento.

Sesion 1

Seminario. Deteccion de

hipoacusia en Atencion

Primaria: escuchar para
actuar a tiempo

Seminario. Una mirada global
al paciente con obesidad:
semaglutida como piedra

angular en Atencion Primaria

Taller. Dermatoscopia en Atencion
Primaria. Diagndstico precoz del
melanoma: el mejor tratamiento.

Sesion 2

Taller. Abordaje y tratamiento del

paciente con trastorno psicético

estable y en crisis sin perder los
nervios. Sesion 1

Seminario. Presente
y futuro del Sindrome
Cardiorenometabélico

Seminario. Del continuo de la
ansiedad a la préctica clinica:
nuevas evidencias para su
abordaje en atencion primaria

Seminario Interdisciplinar
con Fisioterapeutas. Dolor
crénico sin opioides: enfoque
multimodal

Taller Interdisciplinar con

Fisioterapeutas. Reeducar el suelo tico y terapéutico en | Seminario. Sindrome CAREME,
pélvico: una solucion sélida parala | urgencias pediatricas. | escrito con Cy escrito con K
incontinencia Sesion 2

Taller. Manejo diagnds-

Taller. Farmacos a medida al final
de la vida y manejo de sintomas
en los Gltimos dias. Sesion 1

Seminario. Salud genitourina-

ria en la menopausia: el reto

de tratar la Atrofia vulvovagi-
nal en Atencion Primaria

Taller. Cémo leer lo que te dice el
corazon. Interpretacion de Electro-
cardiograma

Taller. Del sol que dana
al sol que cura. Nuevos
retos en manejo de
queratosis actinicas.

Almuerzo de Trabajo

Taller. El valor de la incognita
en riesgo vascular

Taller. Nifio con fiebre: ciencia y
prudencia en el abordaje y el uso

Chester Ictus: desterrar mitos

o5 P ahorra minutos y salva vidas

Taller. Disminuye el riesgo de
dependencia con seguridad:
deprescripcion en BZD, Z- drugs y
anticolinérgicos

Taller. Revision estruc-
turada del paciente
polimedicado en 10

minutos

Taller. Atencion Primaria en
PROA: la brijula para acertar

con el tratamiento LeS

Taller. Espirometria interpretada
con criterio clinico. Sin diagnds-

Taller. Taller de inhaladores:
perfecciona la técnica, dismi-

rrecto no hay tratamient isi
correcto no hay tratamientos nuye las crisis

adecuados. Sesion 2

Taller. Manejo préctico de la
obesidad en atencion primaria: qué
hacer, cuando y con quién. Sesion 1

Taller Interdisciplinar con
Fisioterapeutas. Salud
oOsea sin excesos. Te-

rapias que tienen sentido

Tal

terapeutas. Fragilidad y caidas:
mas vale prevenir que tratar

Taller. Manejo practico de
la obesidad en atencién
primaria: qué hacer, cuando y
con quién. Sesion 2

ler Interdisciplinar con Fisio-

Taller. Uso de la ecografia en
el Riesgo Cardiovascular

Aula. Ecografia abdominal: iniciacién en atencion primaria

SABADO 18 DE ABRIL

10:00

10:00 10:30

11:00

Sala Seminario. Dermatocosmética para médicos que | Seminario. Proyecto SARENA, una realidad para las perso- | Mesa. Acompafiamiento al paciente con cancer: el hilo que Acto de
Alhambra no quieren ser influencers nas con Enfermedad Renal Crénica no se rompe. De la prevencion al largo superviviente Clausura
Sala Taller de Urgencias. Codigo glucosa: Taller de Urgencias. Codigo glucosa: de- Taller de Urgencias. Codigo glucosa:
Gibralfaro decisiones criticas en hipo e hiperglu- cisiones criticas en hipo e hiperglucemia. decisiones criticas en hipo e hiperglu-
cemia. Sesion 1 Sesion 2 cemia. Sesion 3
Taller de Urgencias. Disnea inestable: Taller de Urgencias. Disnea inestable: Taller de Urgencias. Disnea inestable:
Sala manejo urgente de la insuficiencia manejo urgente de la insuficiencia manejo urgente de la insuficiencia
TG ET[EM  respiratoria. Dispositivos respiratorios. respiratoria. Dispositivos respiratorios. respiratoria. Dispositivos respiratorios.
Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3
Taller de Urgencias. ¢Crisis convulsiva Taller de Urgencias. ¢ Crisis convulsiva o Taller de Urgencias. ¢ Crisis convulsiva =
CEIEN[TEEM o crisis conversiva?: actuacion siste- crisis conversiva?: actuacion sistematica 0 crisis conversiva?: actuacion siste- 2
matica en minutos criticos. Sesion 1 en minutos criticos. Sesion 2 matica en minutos criticos. Sesion 3 é
Sala Taller de Urgencias. Corazon al limite. Taller de Urgencias. Corazon al limite. Taller de Urgencias. Corazon al limite. 3
Marbella Parada cardiaca: simulacion para el Parada cardiaca: simulacion para el Parada cardiaca: simulacion para el Q
entrenamiento en urgencias. Sesion 1 entrenamiento en urgencias. Sesion 2 entrenamiento en urgencias. Sesion 3 ]
Sala Ibiza Taller. Urticaria y anafilaxia en el centro de salud. Rompa- %
mos inercias y errores de tratamiento. Sesion 2
Sala Taller. Abordaje y tratamiento del paciente con trastorno
Mallorca psicotico estable y en crisis sin perder los nervios. Sesion 2
Sala - . Taller. Farmacos a medida al final de la vida y manejo de
Menorca B HEEE B EIED CH MBI S sintomas en los Ultimos dias. Sesién 2
Sala Ronda Aula. Inteligencia artificial para tu dia a dia como Aula. Cémo hacer presentaciones con Inteligencia
médico de atencion primaria: Google NotebookLM Artificial
Zona Taller. A pie de ola: un respiro para
Exterior médicos que no paran
LEYENDA DE Actos Mesas Aulas Restauracion
COLORES Talleres Seminarios RocketPitch

09:30 |

| 10:30
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