


 

 Viernes 20 de marzo
9.00 - 11.00 h. Defensa de Comunicaciones Orales.

9.00 - 11.00 h. Escuela de obesidad.

Sala Jerónimo Saavedra

Ponentes:

Dra. Flora López Simarro
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro de los GGTT de Gestión del

Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y de Diabetes, Endocrinología y

Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Anny Altagracia Romero Secín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ventanielles. Oviedo. Miembro de los

GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de

SEMERGEN. Coordinadora del GT de Nutrición de SEMERGEN.

Dra. Liliana Mahuela
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Asunción Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cantabria. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinadora del GT de

Comunicación Clínica de SEMERGEN.

Dra. Noelia Fernández Brufal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Fermín. Alicante. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo SEMERGEN.

Dr. Luis Carlos Matos Rastrojo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cerro del Viento. Badajoz. Miembro del GT

de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Luis Filipe Da Silva-Cecilio Marqués-Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria.



Viernes 20 de marzo

Dr. Carlos Hernández Teixidó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Burguillos del Cerro. Badajoz. Miembro

del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. Miembro de los

GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Concepción Navarro Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de La Alcayna. Murcia. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

11.00 - 11.30 h. Pausa café.

11.30 - 12.00 h. Inauguración oficial de las Jornadas.

12.00 - 13.00 h. Mesa. Oportunidades en la intensificación del tratamiento con i-SGLT2.

Sala Jerónimo Saavedra

Ponente:

Dr. Diego Murillo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alconchel. Badajoz. Miembro de los

GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

13.00 - 14.00 h. Mesa. Evidencia que marca la diferencia: el papel único de semaglutida.

Sala Jerónimo Saavedra

Ponentes:

Dra. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Martorell Urbà. Barcelona.

Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Isabel María Peral Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Lumbreras. Murcia. Miembro del GT

de Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.



Viernes 20 de marzo

Dr. Daniel Martín Roque
Endocrinología y Nutrición. Hospital de San Roque. Las Palmas de Gran Canaria.

14.00 - 16.00 h. Almuerzo de Trabajo.

16.00 - 17.00 h.
Mesa. Actúa hoy para proteger el corazó y riñón de tu paciente con
Diabetes Mellitus 2.

Sala Jerónimo Saavedra

Ponentes:

Dr. Juan Francisco Navarro Gonzalez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria.

Tenerife.

Dr. Antonio García Quintana
Cardiología. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. Las Palmas de Gran Canaria.

Dr. Juan Luis Alonso Jérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Cuesta. Santa Cruz de Tenerife.

Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, y de Diabetes, Endocrinología y

Metabolismo SEMERGEN.

17.00 - 18.00 h. Mesa. Presentación Documento Recomendaciones DM-Obesidad.

Moderador:

Dr. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. Coordinador del

GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. José Javier Mediavilla Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Burgos. Miembro de los GGTT de Enfermedades

Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.



Viernes 20 de marzo

Dra. Fatima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Arroyo de la Encomienda.

Valladolid. Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Isabel María Peral Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Lumbreras. Murcia. Miembro del GT

de Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Flora López Simarro
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro de los GGTT de Gestión del

Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y de Diabetes, Endocrinología y

Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Martorell Urbà. Barcelona.

Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

18.00 - 18.30 h. Pausa café.

18.30 - 19.30 h. Mesa. Monitorización Continua de Glucosa.

Sala Jerónimo Saavedra

Moderador:

Dr. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. Coordinador del

GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:



Viernes 20 de marzo

Dr. Antonio Rafael González Cabrera
Medicina Familiar y Comunitaria. Albacete. Miembro de los GGTT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. Francisco José Escobar Lavado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jinámar. Gran Canaria. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

19.30 - 20.30 h. Mesa. Abordaje del riesgo residual en Diabetes Mellitus tipo 2.

Ponentes:

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de

Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de

SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematología de SEMERGEN.

Dra. Sharona Azriel
Medicina Familiar y Comunitaria.



 

 Sábado 21 de marzo
9.00 - 10.00 h. Desayuno con Experto.

9.00 - 10.00 h. Defensa de Comunicaciones Orales.

10.05 - 11.05 h. Taller. Aula Lilly. Sesión 1.

10.05 - 11.05 h. Seminario. 1.

Sala Jerónimo Saavedra

10.05 - 11.05 h. Taller. 1. Sesión 1.

Sala La Palma

Ponentes:

Dra. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Sandra María Ellingson García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maspalomas. Las Palmas de Gran Canaria.

Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN.

10.05 - 11.05 h. Taller. 2. Sesión 1.

SalaTenerife

Ponentes:

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. Miembro de los

GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. José Escribano Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Roque. Área de Gestión Sanitaria

Campo de Gibraltar. Cádiz. Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo

y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

10.05 - 11.05 h. Taller. Insulinización. Sesión 1.

Sala Gran Canaria



Sábado 21 de marzo

Ponentes:

Dr. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Judit Cañís Olivé
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valls Urbà. Tarragona. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Andrés Simón Fuentes
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Badajoz. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

10.05 - 11.05 h. Taller. Vacunas-IA. Sesión 1.

Sala Lanzarote

Ponentes:

Dr. Carlos Hernández Teixidó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Burguillos del Cerro. Badajoz. Miembro

del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del

GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

11.10 - 12.10 h. Taller. Aula Lilly. Sesión 2.

11.10 - 12.10 h. Seminario. 2.

Sala Jerónimo Saavedra

11.10 - 12.10 h. Taller. 1. Sesión 2.

Sala La Palma

Ponentes:

Dra. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.



Sábado 21 de marzo

Dra. Sandra María Ellingson García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maspalomas. Las Palmas de Gran Canaria.

Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN.

11.10 - 12.10 h. Taller. 2. Sesión 2.

SalaTenerife

Ponentes:

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. Miembro de los

GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. José Escribano Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Roque. Área de Gestión Sanitaria

Campo de Gibraltar. Cádiz. Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo

y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

11.10 - 12.10 h. Taller. Insulinización. Sesión 2.

Sala Gran Canaria

Ponentes:

Dr. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Judit Cañís Olivé
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valls Urbà. Tarragona. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Andrés Simón Fuentes
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Badajoz. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

11.10 - 12.10 h. Taller. Vacuna-IA. Sesión 2.

Sala Lanzarote

Ponentes:



Sábado 21 de marzo

Dr. Carlos Hernández Teixidó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Burguillos del Cerro. Badajoz. Miembro

del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del

GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

12.10 - 12.40 h. Pausa café.

12.40 - 13.40 h. Taller. Aula Lilly. Sesión 3.

12.40 - 13.40 h. Seminario. 3.

Sala Jerónimo Saavedra

12.40 - 13.40 h. Taller. 1. Sesión 3.

Sala La Palma

Ponentes:

Dra. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Sandra María Ellingson García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maspalomas. Las Palmas de Gran Canaria.

Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN.

12.40 - 13.40 h. Taller. 2. Sesión 3.

SalaTenerife

Ponentes:

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. Miembro de los

GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.



Sábado 21 de marzo

Dr. José Escribano Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Roque. Área de Gestión Sanitaria

Campo de Gibraltar. Cádiz. Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo

y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

12.40 - 13.40 h. Taller. Insulinización. Sesión 3.

Sala Gran Canaria

Ponentes:

Dr. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Judit Cañís Olivé
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valls Urbà. Tarragona. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Andrés Simón Fuentes
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Badajoz. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

12.40 - 13.40 h. Taller. Vacuna-IA. Sesión 3.

Sala Lanzarote

Ponentes:

Dr. Carlos Hernández Teixidó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Burguillos del Cerro. Badajoz. Miembro

del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del

GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

13.45 - 14.45 h. Mesa clausura. Tuberculosis y Diabetes: Confluencia de dos epidemias.

Sala Jerónimo Saavedra

Ponente:



Sábado 21 de marzo

Dr. Jose Antonio Caminero Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin. Las

Palmas de Gran Canaria.

14.45 - 15.00 h. Entrega de premios y Clausura.

Sala Jerónimo Saavedra


