


 

 Miércoles 7 de octubre
18:00-19:00h. Mesa Precongresual.

19:00-19:30h. Acto Inaugural.

19:30-20:30h. Conferencia Inaugural.

Ponente:

Dr. Rosendo Bugarín González

Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Servicio de Atención Primaria de Monforte de

Lemos. Lugo. Real Academia de Medicina de Galicia.



 

 

Jueves 8 de octubre

09:00-10:30h.
Seminario. Del riesgo al paciente: claves para una prevención
cardiovascular personalizada. Sesión 1

Ponentes:

Dr. Daniel Rey Aldana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de A Estrada. Área Sanitaria de Santiago

de Compostela y Barbanza. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de Respiratorio y de

Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Marco Antonio Paz Bermejo

Cardiología. Hospital Santa Caterina. Clínica Bofill. Girona.

09:00-10:30h. Mesa. Linfedema en Atención Primaria: diagnóstico y manejo práctico

Ponentes:

Dr. Juan Fernando Peiró Morant

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponent. Mallorca. Coordinador del GT de

Vasculopatías de SEMERGEN.

Dra. María Antonia Bonany Pagès

Medicina Familiar y Comunitaria. Instituto Catalán de la Salud. Girona. GT de Vasculopatías

de SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Taller. El ojo rojo en primaria: cuándo actuar, cuándo derivar y con qué
tratar. Sesión 1

Ponentes:

Dra. Mercedes Duch Hurtado

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Marina Salud de Denia. Alicante. GGTT de

Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Pablo Madrigal Laguía



Jueves 8 de octubre

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarrobledo. Albacete. GGTT de

Oftalmología y Otorrinolaringología y de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. José Gálvez-Olortegui

Oftalmología. Hospital del Oriente de Asturias Francisco Grande Covián. Asturias.

09:00-10:30h. Taller. El trivial de la obesidad. Sesión 1

Ponentes:

Dr. Francisco José Escobar Lavado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jinámar. Gran Canaria. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Miguel Turégano Yedró

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar de Cáceres. GGTT de Enfermedades

Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador

del GT de Hematología de SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Taller. ¿Antibiótico sí o no? Decisiones rápidas en la era de las resistencias

Ponente:

Dra. Celia López Diego

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alfaro. La Rioja. GT de Infecciosas,

Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Aula de Inteligencia Artificial. Optimización de prompts. Sesión 1

Ponentes:

Dr. Juan Alexander Ávila Rivera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alozaina. Málaga. Área de Innovación

Digital en Salud de SEMERGEN.

Sra. Elia Almazán Segovia



Jueves 8 de octubre

Documentalista y Consultora de Información Biomédica en Gudinfo.

Sra. Cecilia Gudín Uriel

Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.

09:00-10:30h. Desayunando investigación

Moderadora:

Dra. Valeria Kopytina

Coordinadora de proyectos de investigación de Fundación SEMERGEN

Registro nacional de pacientes con Enfermedad Renal Crónica en Atención
Primaria. REPERC-AP

Ponente:

Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. GT de

Nefrourología de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Responsable de Grupos de Trabajo.

Evaluación de los cambios en la evolución clínica de los pacientes con
Dislipemia mediante el uso de Sistemas Personalizados de Dosificación. Estudio
SPD

Ponente:

Dr. Vicente Martín Sánchez

Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública.

Universidad de León. GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas

(IMVAP), de Medicina Genómica y Personalizada y Enfermedades Raras y de Nutrición de

SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

DIABESIDAD en la población española de los Centros de Atención Primaria.
DOBECAP

Ponente:



Jueves 8 de octubre

Dra. Celia Cols Sagarra

Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona. GGTT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de

SEMERGEN. Vicesecretaria Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de

Formación.

Registro en anticoagulación oral de vida real en pacientes con fibrilación
auricular en Atención Primaria. RACOVIR.

Ponente:

Dr. José Polo García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. GGTT de Enfermedades

Cardiovasculares y de Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva

Nacional de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Atención sanitaria en ambiente hostil. Sesión 1

Ponentes:

Sr. Jorge Ballesteros García

Capitán Enfermero. Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.

UMAAD-Zaragoza.

Dra. Lucía Santos Delgado

Teniente Médico. Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.

UMAAD-Zaragoza.

Sr. Borja Zancada Piedra

Enfermero. Máster en Urgencias y Emergencias. UMAAD-Zaragoza.

09:00-10:30h.
Taller. Consultas al límite: Role Play en situaciones difíciles de salud mental

Ponentes:

Dra. Laura Pantoja de la Rosa



Jueves 8 de octubre

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Zubia. Granada. GT de

Salud Mental de SEMERGEN.

Dr. Carlos Coronell Coronell

Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Abrera. Barcelona. GT de Sexología de SEMERGEN.

Dr. Antonio Pablo Martínez Barseló

Medicina Familiar y Comunitaria. Zaragoza. GT de Dolor y Cuidados Paliativos de

SEMERGEN.

09:00-13:00h. Aula. Iniciación en Cirugía Menor

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregón

Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de Palencia. Coordinadora

del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Julia Melero Broman

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. GT de Cirugía

Menor de SEMERGEN.

Dr. José Miguel Buñuel Granados

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. GT de Cirugía Menor de

SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saldaña. Palencia. GT de Cirugía Menor de

SEMERGEN.

Dra. María José Fernández Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. GT de Cirugía Menor

de SEMERGEN.
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Dra. Paula Pérez Reclusa

Residente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Lakuabizkarra. Álava. GT de

Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Víctor Emilio Ruiz Larrea

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada I. León. GT de Cirugía Menor

de SEMERGEN.

Dr. Abraham Hidalgo Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Cijuela. Granada. GGTT de Cirugía Menor,

de Tabaquismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Julián Domínguez Ávila

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Cáceres. GGTT de

Hematología, de Cirugía Menor y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

09:00-12:15h. Aula. Ejercicio Físico

Muévete mejor para trabajar mejor: ejercicio práctico para el Médico de Familia

Ponentes:

Dra. María Oliva Márquez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Adoratrices. Huelva. Coordinadora del

GT de Salud Laboral de SEMERGEN.

Dra. Maria Pilar Niño García

Medicina Familiar y Comunitaria. Medicina del Trabajo. Universidad de Oviedo. Asturias. GT

de Salud Laboral de SEMERGEN.

Prescripción de ejercicio físico de alto impacto para el paciente que más lo
necesita

09:00-10:30h.
Mesa. Herramientas de prevención ¿qué podemos hacer por los pacientes
más vulnerables?
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Moderadores:

Dr. José Polo García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. GGTT de Enfermedades

Cardiovasculares y de Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva

Nacional de SEMERGEN.

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. GGTT de

Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de

Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva

Nacional de SEMERGEN. Responsable Coordinación Funcional Junta Directiva, Área de

pacientes.

Ponentes:

Dra. Esther Redondo Margüello

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud y Vacunación Internacional. Madrid. GT de

Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. María Fernández de Prada

Medicina Preventiva y Salud Pública. Hospital Alvarez Buylla de Mieres. Asturias. GT de

Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dr. Vivencio Barrios Alonso

Cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Universidad de Alcalá. Madrid. GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Taller. Semaglutida en Diabetes Mellitus 2: de la teoría a la práctica en la
consulta. Sesión 1

Ponentes:

Dra. Noelia Fernández Brufal

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Fermín. Alicante. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.
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Dr. Javier Andrés Vera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Seminario. En clave científica: melatonina, usos y beneficios

Ponentes:

Dr. Miguel Florido Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tamaraceite. Las Palmas de Gran Canaria.

Dra. Laura Isabel Arranz Iglesias

Nutrición y Farmacia. Universidad de Barcelona.

09:00-10:30h. Seminario. Continuo cardiovascular 360º: de la arteria a la vena. Sesión 1

Ponentes:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de

Compostela. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y

Metabolismo de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de

la Agencia de Investigación de SEMERGEN.

Dr. Juan Pedro Justel Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Dr. Castroviejo. Madrid. GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Seminario. Retos de la medicina personalizada y el papel del médico de
Atención Primaria

Moderador:

Dr. Enrique José Gamero de Luna
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Coordinador del GT de

Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN. Presidente del

Comité Científico del 48º Congreso Nacional de SEMERGEN.

Ponente:

Dr. Ángel Carracedo Álvarez

Medicina Legal. Coordinador de Infraestructura de Medicina de Precisión Asociada a la

Ciencia y la Tecnología (IMPACT-Genómica). Fundación Pública Gallega de Medicina

Genómica. Madrid.

09:00-10:30h.
Taller. Abordaje de la dispepsia funcional y del síndrome de intestino
irritable

Ponentes:

Dra. Mercedes Ricote Belinchón

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. GGTT de Aparato

Digestivo y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

Dr. Enrique Peña Forcada

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pío XII Integrado. Castellón. GT de Aparato

Digestivo de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Vértigo en Atención Primaria, claves para diagnóstico y tratamiento

Ponentes:

Dr. David Martín Enguix

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny. Granada. GGTT de Oftalmología y

Otorrinolaringología, de Respiratorio y de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. María Jesús Torrubia Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cerro del Águila. Sevilla. GT de

Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. Ana María Sánchez Sempere



Jueves 8 de octubre

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gandhi. Madrid. GT de Gestión del

Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Anestesia ecoguiada de pie y tobillo

Ponentes:

Sr. Javier Alcalá Sanz

Podología. Sevilla.

Sr. Pedro Antonio Nogales Gómez

Podología. Marbella.

09:00-12:15h. Aula. Deterioro Cognitivo

Detección y signos de alarma. Test cognitivos

Valoración funcional, comorbilidades, manejo. Diagnóstico y terapéutica

10:45-12:15h. Seminario. Manejo práctico de las enfermedades cutáneas. Sesión 1

Ponentes:

Dra. Paula Mendivil López

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barajas. Madrid. GT de Dermatología de

SEMERGEN.

Dr. Pablo de la Cueva Dobao

Dermatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid. GT de Dermatología de

SEMERGEN.

10:45-12:15h.
Mesa. Herramientas prácticas para el abordaje del paciente con patologías
cardiorrenometabólicas

10:45-12:15h.
Seminario. Más allá del dolor: abordaje integral de la artrosis en Atención
Primaria

Ponentes:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche



Jueves 8 de octubre

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. GT de Respiratorio de

SEMERGEN. Área de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de

Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Luis Coronel Tarancón

Reumatología. Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona.

10:45-12:15h. Seminario. El efecto dominó detrás de la psoriasis. Sesión 1

Ponentes:

Dra. Patricia Arbués Espinosa

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Delicias Norte. Zaragoza. GT de

Dermatología de SEMERGEN.

Dra. Aquilina Ramírez Santos

Dermatología. Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela.

10:45-12:15h. Seminario. Un relato de migraña en escenas de vida real. Sesión 1

Ponentes:

Dr. Miguel Pérez Martín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Zamora Norte. Coordinador del GT de

Neurología de SEMERGEN.

Dr. Pablo Irimia Sieira

Neurología. Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona.

10:45-12:15h.
Seminario. Patología respiratoria: novedades terapéuticas con evidencia y
aplicación en Atención Primaria

Ponentes:

Dr. Serafín Sánchez Gómez

Otorrinolaringología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla. Presidente de la

Sociedad Española de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello (SEORL-CCC).
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Dr. Lisardo García Matarín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce Sur. Almería. GGTT de

Enfermedades Cardiovasculares, de Gestión del Medicamento, Inercia clínica y Seguridad del

Paciente y de Respiratorio de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Atención sanitaria en ambiente hostil. Sesión 2

Ponentes:

Sr. Jorge Ballesteros García

Capitán Enfermero. Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.

UMAAD-Zaragoza.

Dra. Lucía Santos Delgado

Teniente Médico. Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.

UMAAD-Zaragoza.

Sr. Borja Zancada Piedra

Enfermero. Máster en Urgencias y Emergencias. UMAAD-Zaragoza.

10:45-12:15h.
Aula de Inteligencia Artificial. Infografías y presentaciones con Inteligencia
Artificial. Sesión 1

Ponentes:

Dr. Hans Abdon Eguía Ángeles

Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Médica Rudkobing. Dinamarca. Área de Innovación

Digital en Salud de SEMERGEN.

Sra. Elia Almazán Segovia

Documentalista y Consultora de Información Biomédica en Gudinfo.

Sra. Cecilia Gudín Uriel

Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.
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10:45-12:15h. Taller. La dieta mediterránea: ciencia, placer y salud

Ponentes:

Dr. Vicente Martín Sánchez

Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública.

Universidad de León. GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas

(IMVAP), de Medicina Genómica y Personalizada y Enfermedades Raras y de Nutrición de

SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Francisco José Tinahones Madueño

Endocrinología y Nutrición. Hospital Virgen de la Victoria. Hospital Universitario Regional.

Málaga.

10:45-12:15h. Taller. La obesidad en las diferentes etapas de la mujer. Sesión 1

Ponentes:

Dra. Mª Paz Pérez Unanua

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Ana Moyá Amengual

Medicina de Familia. Medicina del Trabajo. Centro de Salud Santa Catalina. Palma. GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Islas Baleares.

Dra. Ana Sanchis Mezquita

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trencadors. Mallorca. Islas Baleares. GT

de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

10:45-12:15h.
Taller. Inhalación 360°: dominando la técnica y el control funcional en la
consulta. Sesión 1

Ponentes:

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. GT de Infecciosas,

Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN. Coordinador del GT

Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Gema Montemayor Galán

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Goya. Madrid. GT de Respiratorio de

SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Exploración articular que sí cambia tu diagnóstico

Ponentes:

Dra. María Asunción García Alonso

Medicina Física y Rehabilitación. Complejo Asistencial Universitario de León. GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

Dra. Ana María Ortega Moreno

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Asturias. GT

de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Inteligencia Artificial en la consulta: uso práctico, seguro y eficiente

Ponentes:

Dra. Liliana Bilbie Lupchian

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Jesús. Zaragoza. GGTT de

Tabaquismo y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. José Ignacio González Lillo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Parque Goya. Zaragoza. GGTT de

Enfermedades Cardiovasculares y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Farmacogenética en 8 bits. Desbloquea el gen correcto

Ponentes:

Dr. Sergio Capilla Díaz
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Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Villanueva Mesía. Granada. GT de Medicina

Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. Isabel Morales Fraile

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. GT de Medicina Genómica Personalizada y

Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. María José Cruz Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Motril San Antonio. AGS Sur de Granada.

GT de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

10:45-12:15h.
Taller. Conversaciones que importan: cómo comunicar en situaciones
difíciles

Ponentes:

Dra. Manuela Sánchez González

Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP Móvil. Sevilla. GGTT de Comunicación Clínica, de

Urgencias y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Hortensia Paula Las Heras Alonso

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Fraga. Huesca. GGTT de Comunicación

Clínica y de Urgencias de SEMERGEN.

10:45-12:15h.
Taller. De la báscula a la práctica: claves en obesidad para el Médico de
Familia. Sesión 1

Ponentes:

Dr. José Manuel Fernández García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. GT de Nutrición de

SEMERGEN.

Dra. María José Castillo Moraga
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.

GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de Diabetes Mellitus, Endocrinología y

Metabolismo y de Nefrourología de SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Seminario. Pasar a la acción en Diabetes Mellitus 2: herramientas en
Atención Primaria para un control metabólico sin demoras

Ponentes:

Dra. Rocío Villar Taibo

Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela. A

Coruña.

Dr. Diego Murillo García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alconchel. Badajoz. GGTT de

Respiratorio y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Área de

Innovación Digital en Salud.

12:30-14:00h.
Seminario. Detectar antes, actuar mejor: claves para el abordaje de las
cefaleas y las demencias. Sesión 1

Ponentes:

Dr. José Antonio Medina Gámez

Medicina Familiar y Comunitaria. Neurología. Centro de Salud de Armilla. Granada. GGTT de

Neurología y de Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

Dra. Helena Hervés Martínez

Neurología. Hospital Ribera Povisa. Vigo.

12:30-14:00h.
Seminario. Herramientas del futuro, para la enfermedad pulmonar
obstructiva crónica (EPOC) del presente. Sesión 1

Ponentes:

Dr. Fernando María Navarro i Ros

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Plaza Segovia. Valencia. GT de

Respiratorio de SEMERGEN.
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Dr. José David Maya Viejo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Camas de Sevilla. GT de Respiratorio

de SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Taller. Despejando la niebla en el tratamiento del tabaquismo: realidades de
la Terapia Sustitutiva con Nicotina (TSN) frente a las modas de consumo

Ponentes:

Dr. José Luis Díaz-Maroto Muñoz

Medicina Familiar y Comunitaria. Guadalajara. GGTT de Respiratorio y de Tabaquismo de

SEMERGEN.

Dr. Carlos Rábade Castedo

Neumología. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela.

12:30-14:00h.
Aula de Inteligencia Artificial. Buscadores de información científicas.
Sesión 1

Ponentes:

Dr. Francisco Javier Sanz García-Donato

Medicina Familiar y Comunitaria. Paterna periféricos, Valencia. GT de Gestión Clínica y

Calidad Asistencial de SEMERGEN. Área de Innovación Digital de la Salud de SEMERGEN.

Sra. Elia Almazán Segovia

Documentalista y Consultora de Información Biomédica en Gudinfo.

Sra. Cecilia Gudín Uriel

Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.

12:30-14:00h.
Taller. El ojo rojo en primaria: cuándo actuar, cuándo derivar y con qué
tratar. Sesión 2

Ponentes:
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Dra. Mercedes Duch Hurtado

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Marina Salud de Denia. Alicante. GGTT de

Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Pablo Madrigal Laguía

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarrobledo. Albacete. GGTT de

Oftalmología y Otorrinolaringología y de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. José Gálvez-Olortegui

Oftalmología. Hospital del Oriente de Asturias Francisco Grande Covián. Asturias.

12:30-14:00h.
Taller. El manejo de la obesidad en consulta. Preguntas y respuestas.
Sesión 1

Ponentes:

Dra. Sonia Miravet Jiménez

Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Martorell Urbano. Barcelona. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Alexis Arjona Bravo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. GGTT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Taller. De la perimenopausia a la osteoporosis: controversias y manejo
práctico en Atención Primaria

Ponentes:

Dr. Alberto José Serrano López de las Hazas

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cerro de Almodóvar. Madrid. GGTT de

Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP), de Nutrición y de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Sonia Sánchez Mendez
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Ginecología. Atención a la Salud Sexual y Reproductiva (ASSIR). Badalona.

12:30-14:00h.
Taller. Dieta vegana y vegetariana: claves para la consulta de Atención
Primaria

Ponentes:

Dra. Anny Altagracia Romero Secín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ventanielles. Oviedo. GGTT de

Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de

SEMERGEN. Coordinadora del GT de Nutrición de SEMERGEN.

Dr. Miguel Martín Almendros

Medicina Familiar y Comunitaria. Granada. GGTT de Fitoterapia y de Nutrición de

SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Terapia de pareja en la consulta: cuándo y cómo intervenir

Ponentes:

Dr. Antonio Ferrández Infante

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadarrama. Madrid. GT de Atención a la

Mujer de SEMERGEN. Coordinador del GT de Sexología de SEMERGEN.

Dra. Miriam Lorenzo Santana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San José. Las Palmas de Gran Canaria.

GGTT de Sexología y de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Mesa. Identificación de la Población Española de Riesgo Cardiovascular y
Renal (IBERICAN)

Moderador:

Dr. Vicente Martín Sánchez

Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública.

Universidad de León. GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas

(IMVAP), de Medicina Genómica y Personalizada y Enfermedades Raras y de Nutrición de

SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
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Incidencia de diabetes en la cohorte IBERICAN

Ponente:

Dr. Alfonso Barquilla García

Medicina Familiar y Comunitaria. Cáceres. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Medicina Genómica Personalizada y de

Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Ácido úrico y riesgo cardiovascular en el estudio IBERICAN desde una
perspectiva de género

Ponente:

Dra. Paula Antelo Pais

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Santa Comba. Área Sanitaria de

Santiago de Compostela. GGTT de Urgencias y de Ecografía de SEMERGEN.

IBERICAN-GIM

Ponente:

Dr. Rubén Sánchez Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villablino. GAS El Bierzo. GGTT de

Enfermedades Cardiovasculares y de Respiratorio de SEMERGEN.

Efecto diferencial de los IECA y los ARA-II en el pronóstico cardiovascular de
pacientes con hipertensión arterial atendidos en Atención Primaria

Ponente:

Dra. Sandra Yáñez Freire

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud A Estrada. Pontevedra. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

La Actividad Física en la prevención del síndrome metabólico: importancia
estratégica de la medicina de familia.
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Ponente:

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. GGTT de

Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de

Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva

Nacional de SEMERGEN. Responsable Coordinación Funcional Junta Directiva, Área de

pacientes.

12:30-14:00h. Seminario. Manejo práctico de las enfermedades cutáneas. Sesión 2

Ponentes:

Dra. Paula Mendivil López

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barajas. Madrid. GT de Dermatología de

SEMERGEN.

Dr. Pablo de la Cueva Dobao

Dermatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid. GT de Dermatología de

SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Taller. De la báscula a la práctica: claves en obesidad para el Médico de
Familia. Sesión 2

Ponentes:

Dr. José Manuel Fernández García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. GT de Nutrición de

SEMERGEN.

Dra. María José Castillo Moraga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.

GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de Diabetes Mellitus, Endocrinología y

Metabolismo y de Nefrourología de SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Taller. Dormir mal para vivir peor: cronodisrupción tecnológica en
adolescentes y abordaje práctico en la consulta del Médico de Familia
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Ponentes:

Dr. Francesc Xavier Díaz Carrasco

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Collbató-El Bruc. Barcelona. GT del Niño y

el Adolescente de SEMERGEN.

Dra. María Asunción Robles Carrasco

Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinadora del GT del Niño y Adolescente de

SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Seminario. Importancia de la ecografía en el diagnóstico de la patología de
pie y tobillo. Implicaciones en la Atención Primaria

Ponentes:

Sr. Javier Alcalá Sanz

Podología. Sevilla.

Sr. Pedro Antonio Nogales Gómez

Podología. Marbella.

12:30-14:00h.
Mesa. Propuestas de consenso para el impulso de la investigación clínica
en Atención Primaria

Moderadores:

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Agencia de

Investigación. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de la

Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. GGTT de

Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de

Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva

Nacional de SEMERGEN. Responsable Coordinación Funcional Junta Directiva, Área de

pacientes.

12:30-12:45h. La investigación clínica en Atención Primaria en Galicia

Ponente:

D. Antonio Gómez Caamaño

Conselleiro de Sanidad de Galicia.

12:45-14:00h.
Presentación del documento de propuestas de consenso para el impulso de la
investigación en Atención Primaria

Ponentes:

Dª. Montserrat Llavayol Giralt

Subdirectora General. Recerca i Innovació en Salut de la Generalitat de Catalunya.

D. Carlos Momparler Martínez

Director General de Atención Primaria de la Generalitat Valenciana.

D. Marcos Cobaleda Velasco

Secretario de la Comisión de Investigación del SES.

Dª. Marina Pollán

Directora General del Instituto de Salud Carlos III.

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo

Director de la Agencia de Investigación de SEMERGEN.

Dr. José Polo García
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Presidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Seminario. SEMERGEN DoC Dolor Agudo: claves para un abordaje práctico
e integral en Atención Primaria

16:00-17:30h. Taller. Patología mamaria en Atención Primaria: claves para la consulta

Ponentes:

Dr. Silvestre Martín Ayuso

Medicina Familiar y Comunitaria. Bareclona. GT de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. Matilde Torralba López

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Igualada Nord. Barcelona. GT

de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Mesa. Péptidos similares al glucagón tipo 1 (GLP-1)

Ponentes:

Dr. Carlos Hernández Teixidó

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Burguillos del Cerro. Badajoz. GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Juan Carlos Romero Vigara

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Alfajarin. Sector I. Zaragoza. GGTT de

Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de

SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Seminario. Manejo del síndrome genitourinario de la menopausia.
Actualización y claves para Atención Primaria. Sesión 1

Ponentes:

Dra. Diana López Freire

Ginecología y Obstetricia. Hospital Ribera POVISA. Vigo.

Dra. María del Rosario Blasco Martínez
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Dolores. Cartagena. Murcia.

Coordinadora del GT de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Seminario. Más allá de la onicomicosis: abordaje práctico de la patología
ungueal. Sesión 1

Ponentes:

Dra. Norma Alejandra Doria Carlín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. GGTT de

Dermatología y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de

SEMERGEN.

Dr. Manuel Javier Ginarte Val

Dermatología. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago.

16:00-17:30h.
Mesa. Más allá del cáncer: prevención cardiovascular en el paciente
oncológico

Moderadores:

Dra. Pilar Mazón Ramos

Cardiología. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela.

Dr. Vicente Pallarés Carratalá

Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular. Departamento de Medicina. Universidad

Jaume I, Castellón. GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Vocal Junta

Directiva Nacional de SEMERGEN. Director de la Agencia de Formación de SEMERGEN.

Largo superviviente de cáncer y cronicidad: el nuevo reto del Médico de Familia

Ponente:

Dr. Juan Pedro Justel Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Dr. Castroviejo. Madrid. GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.
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Up-to-date de las estrategias de cardioprotección relacionadas con el tratamiento
del cáncer

Ponente:

Dra. Teresa López Fernández

Cardiología. Unidad de Cardio-Oncología. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

De la evidencia a la consulta: claves del documento de posicionamiento
SEMERGEN en cardiotoxicidad

Ponente:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de

Compostela. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y

Metabolismo de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de

la Agencia de Investigación de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Patología ocular de abordaje desde Atención Primaria

Ponentes:

Dr. Michel Tazartes

Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Oculoplastia del Instituto Oftalmológico

Fernández-Vega. Oviedo.

Dr. Carlos Fernández-Vega

Medicina Familiar y Comunitaria. Instituto Oftalmológico Fernández-Vega. Oviedo.

16:00-17:30h. Aula de Inteligencia Artificial. Gemini Notebook. Sesión 1

Ponentes:

Dra. B. Vanessa Déniz Saavedra
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Penitenciario Las Palmas I. GGTT de Dolor y

Cuidados Paliativos y de Salud Mental de SEMERGEN. Área de Innovación Digital en Salud

de SEMERGEN.

Sra. Elia Almazán Segovia

Documentalista y Consultora de Información Biomédica en Gudinfo.

Sra. Cecilia Gudín Uriel

Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.

16:00-17:30h.
Taller. Si no te mueves, tu paciente tampoco lo hará: ejercicio físico para
Médicos de Familia

Ponentes:

Dr. Javier Toranzo Benítez

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero. Asturias.

GGTT de Aparato Locomotor y de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. María Dolores Ruiz Espinosa

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Acrosíndromes vasculares: claves para la consulta

Ponentes:

Dra. María Estrella Pérez Vázquez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Naut Aran. Lérida. GGTT de

Vasculopatías, de Enfermedades Cardiovasculares y de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Miguel Ángel Babiano Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Argamasilla de Calatrava. Ciudad Real.

GGTT de Urgencias y de Vasculopatías de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Seminario. Digestivo en 10 minutos: claves prácticas para la consulta
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Ponentes:

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT

de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dra. María Fernanda García Román

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. GGTT de Aparato

Digestivo y de Dermatología de SEMERGEN.

Dra. Lucía Gómez González

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud. Bezana. Cantabria. GT de

Aparato Digestivo de SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Seminario. Radiografía de tórax para médicos de familia y urgencias:
interpretar, decidir y no pasar por alto lo importante

Ponentes:

Dr. Daniel Viegas Moreno

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Sangonera la Verde.

Murcia. GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Marina María Mendoza Jiménez

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de Getafe.

Madrid.

16:00-17:30h.
Seminario. ¿Preparado Dr. One? El futuro de la diabetes ya está en tu
consulta. ¿Estás listo para subir de nivel? Sesión 1

Ponentes:

Dra. Paula Lorenzana Honorato

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Benita de Ávila. Madrid. GGTT de

Respiratorio, de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Enfermedades

Cardiovasculares de SEMERGEN.
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Dr. Antonio Rafael González Cabrera

Medicina Familiar y Comunitaria. Albacete. GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo

y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Taller. Semaglutida en Diabetes Mellitus 2: de la teoría a la práctica en la
consulta. Sesión 2

Ponentes:

Dra. Noelia Fernández Brufal

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Fermín. Alicante. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Javier Andrés Vera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Taller. Teledermatología e inteligencia artificial en acción: taller práctico
para el diagnóstico precoz

Ponentes:

Dr. José Antonio Brioso Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Puebla de Sanabria. GGTT de

Dermatología y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dr. Hans Abdon Eguía Ángeles

Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Médica Rudkobing. Dinamarca. Área de Innovación

Digital en Salud de SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Mesa. Responsabilidad profesional y aspectos legales en la investigación
clínica de Atención Primaria

Ponentes:

Sr. Igor Pinedo García

Abogado. Socio en DAC Beachcroft.
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Dr. Rosendo Bugarín González

Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Servicio de Atención Primaria de Monforte de

Lemos. Lugo. Real Academia de Medicina de Galicia.

16:00-17:30h.
Mesa. La hora H: hacia un nuevo abordaje hacia la remodelación metabólica
en la obesidad

Moderadora:

Dra. Laura Pérez Yuste

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Picanya. Valencia.

Ponentes:

Dr. Francisco José Escobar Lavado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jinámar. Gran Canaria. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Cristobal Jesús Morales Portillo

Endocrinología y Nutrición. Hospital Vithas. Sevilla.

Dr. Alexis Arjona Bravo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. GGTT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Mesa. CARABELA

Bienvenida e introducción

Moderador:

Dr. José Polo García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. GGTT de Enfermedades

Cardiovasculares y de Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva

Nacional de SEMERGEN.
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La Atención Primaria ante un punto de inflexión: desafíos y oportunidades para
su transformación

Ponente:

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. GGTT de

Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de

Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva

Nacional de SEMERGEN. Responsable Coordinación Funcional Junta Directiva, Área de

pacientes.

El papel de la inteligencia artificial en la transformación asistencial

Ponente:

Dr. José Escribano Serrano

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Roque. Área de Gestión Sanitaria

Campo de Gibraltar. Cádiz. GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Gestión

del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

La colaboración público-privada como motor de innovación, investigación y
cambio

Ponente:

Dra. Jessica Hernández Brichis

Directora Médica de Biofarma y de Asuntos Regulatorios de AstraZeneca España.

Rol de las sociedades regionales en la mejora continua en el manejo de los
pacientes

Ponente:

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria.

GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Oftalmología y Otorrinolaringología de

SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Canarias.

Debate. Prioridades y propuestas para el futuro de la Atención Primaria

16:00-17:30h. Taller. ¿Cómo optimizar el diagnóstico de las patologías de oído externo?

Ponentes:

Dra. Araceli Pelegrina López

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puertollano 3 Carlos Mestre. Ciudad Real.

GT de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Prof. Andrés Soto Varela

Otorrinolaringología. Hospital Clínico Universitario de Santiago.

16:00-17:30h. Mesa. SEMERGEN en la Universidad

Moderador:

Dr. Vicente Martín Sánchez

Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública.

Universidad de León. GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas

(IMVAP), de Medicina Genómica y Personalizada y Enfermedades Raras y de Nutrición de

SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Daniel Rey Aldana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de A Estrada. Área Sanitaria de Santiago

de Compostela y Barbanza. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de Respiratorio y de

Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Ana María Cabrerizo Carvajal
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alhama de Granada. GGTT de

Dermatología y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN. Presidenta SEMERGEN

Andalucía.

Dra. María Gutiérrez Fernández

Vocal de Atención Primaria. CEEM.

Sra. Tania Fernández Villa

Profesora Titular de Universidad en el Área de Medicina Preventiva y Salud Pública.

16:00-17:30h. Seminario. Escenarios eco-rentables en la consulta del Médico de Familia

Ponentes:

Dra. Inés Salcedo Joven

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Estrecho de Corea. Madrid. GT de

Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Ana Morán Escudero

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Juncal. Torrejón de Ardoz. Madrid. GT de

Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Mallenka Dorine Jiménez Cremers

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardín. Madrid. GGTT de Aparato

Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

17:30-19:00h. Asamblea de socios.

20:00-21:15h. Red de investigadores. Residentes de SEMERGEN (RIRES)

Moderadores:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de

Compostela. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y

Metabolismo de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de

la Agencia de Investigación de SEMERGEN.

Dr. Vicente Pallarés Carratalá

Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular. Departamento de Medicina. Universidad

Jaume I, Castellón. GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Vocal Junta

Directiva Nacional de SEMERGEN. Director de la Agencia de Formación de SEMERGEN.

Ready to Research 2024-2025

Ready to Research 2026



 

 

Viernes 9 de octubre
09:00-10:30h. Mesa. Conflictos médico legales de andar por casa

Ponentes:

Dra. María del Pilar Manterola Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP de Astillero. Cantabria. GT de Salud Mental de

SEMERGEN. Coordinadora del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de

SEMERGEN.

Sr. Igor Pinedo García

Abogado. Socio en DAC Beachcroft.

09:00-10:30h.
Taller. Dolor osteomuscular: qué pueden aportar la acupuntura y la
fitoterapia

Ponente:

Dr. Juan Carlos Ocaña Tabernero

Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad Alcalá de Henares. Madrid. GGTT de Aparato

Locomotor y de Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Mesa. Protocolo para la detección precoz y el abordaje de la hipoacusia de
las personas adultas en Atención Primaria y Geriatría

Ponentes:

Dr. Serafín Sánchez Gómez

Otorrinolaringología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla. Presidente de la

Sociedad Española de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello (SEORL-CCC).

Dr. José Polo García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. GGTT de Enfermedades

Cardiovasculares y de Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva

Nacional de SEMERGEN.

Dra. Cristina Manzanares Arnáiz
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Santander. GT de Oftalmología y

Otorrinolaringología de SEMERGEN. Tesorera de la Junta Directiva Nacional de

SEMERGEN.

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria.

GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Oftalmología y Otorrinolaringología de

SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Canarias.

09:00-10:30h.
Seminario. Más allá de la onicomicosis: abordaje práctico de la patología
ungueal. Sesión 2

Ponentes:

Dra. Norma Alejandra Doria Carlín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. GGTT de

Dermatología y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de

SEMERGEN.

Dr. Manuel Javier Ginarte Val

Dermatología. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago.

09:00-10:30h.
Seminario. Uso responsable de los antibióticos en Atención Primaria: el
reto de la resistencia antimicrobiana

09:00-10:30h.
Seminario. De un hemograma alterado al largo superviviente:
oncohematología práctica en Atención Primaria

Ponentes:

Dra. Carmen Fernández Ramos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldea Morer. Cáceres. GT de Hematología

de SEMERGEN.

Dra. Naiara Cubelos Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Arroyo de la Encomienda.

Valladolid. GGTT de Hematología, Aparato Locomotor y de Nutrición de SEMERGEN.
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09:00-10:30h.
Taller. El manejo de la obesidad en consulta. Preguntas y respuestas.
Sesión 2

Ponentes:

Dra. Sonia Miravet Jiménez

Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Martorell Urbano. Barcelona. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Alexis Arjona Bravo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. GGTT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Taller. Divulgación médica eficaz en redes sociales: del rigor científico al
formato TikTok/Reels

Ponentes:

Dra. Paula Samper Rodríguez

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Chile. Valencia. Área de

Innovación Digital. GT de Urgencias de SEMERGEN. Divulgadora científica en RRSS.

Dra. Celia Mora Peinado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Huelin. Málaga. GT de Urgencias de

SEMERGEN. Divulgadora científica en RRSS.

09:00-10:30h. Aula de Inteligencia Artificial. Optimización de prompts. Sesión 2

Ponentes:

Dr. Juan Alexander Ávila Rivera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alozaina. Málaga. Área de Innovación

Digital en Salud de SEMERGEN.

Sra. Elia Almazán Segovia

Documentalista y Consultora de Información Biomédica en Gudinfo.
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Sra. Cecilia Gudín Uriel

Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.

09:00-10:30h. Speed Mentoring en Investigación

Ponentes:

Dra. Esperanza María Romero Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de

Córdoba (IMIBIC). Área de Investigación de SEMERGEN.

Dr. Vicente Martín Sánchez

Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública.

Universidad de León. GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas

(IMVAP), de Medicina Genómica y Personalizada y Enfermedades Raras y de Nutrición de

SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Vicente Pallarés Carratalá

Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular. Departamento de Medicina. Universidad

Jaume I, Castellón. GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Vocal Junta

Directiva Nacional de SEMERGEN. Director de la Agencia de Formación de SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Taller. Aportaciones de la Inteligencia Artificial en prescripción y
desprescripción

Ponentes:

Dr. Fernando José Sancho Checa

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Miguel de Cervantes. Madrid.

GT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Dr. Lisardo García Matarín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce Sur. Almería. GGTT de

Enfermedades Cardiovasculares, de Gestión del Medicamento, Inercia clínica y Seguridad del

Paciente y de Respiratorio de SEMERGEN.
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09:00-13:00h. Aula. Avanzada en Cirugía Menor

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregón

Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de Palencia. Coordinadora

del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Julia Melero Broman

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. GT de Cirugía

Menor de SEMERGEN.

Dr. José Miguel Buñuel Granados

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. GT de Cirugía Menor de

SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saldaña. Palencia. GT de Cirugía Menor de

SEMERGEN.

Dra. María José Fernández Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. GT de Cirugía Menor

de SEMERGEN.

Dra. Paula Pérez Reclusa

Residente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Lakuabizkarra. Álava. GT de

Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Víctor Emilio Ruiz Larrea

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada I. León. GT de Cirugía Menor

de SEMERGEN.

Dr. Abraham Hidalgo Rodríguez
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Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Cijuela. Granada. GGTT de Cirugía Menor,

de Tabaquismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Julián Domínguez Ávila

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Cáceres. GGTT de

Hematología, de Cirugía Menor y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Seminario. Gestión sanitaria en las catástrofes naturales: lecciones
aprendidas en la Depresión Aislada en Niveles Altos (DANA) de la
Comunidad Valenciana

Ponentes:

Dr. Carlos Fernández Llatas

Ingeniería informática. Universidad Politécnica de Valencia. GT de Gestión Clínica y Calidad

Asistencial de SEMERGEN. Área de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN.

Dra. María Inmaculada Cervera Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Campanar II. Departamento de Salud de La

Fe. Valencia. Coordinadora del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de

SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

09:00-10:30h. Mesa. SEMERGEN Solidaria

Moderadora y ponente:

Dra. Marta Rocca Jiménez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alcañiz. Teruel.

Ponentes:

Sra. Gema Pérez Moya

Servicio Andaluz de Salud.

Sra. Paula Peña Moneva

Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid.
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Sra. Carolina Agüero

Fundación KAMBIA.

09:00-10:30h.
Taller. ¿Y si no quiere dejarlo? Estrategias prácticas de entrevista
motivacional en tabaquismo

Ponentes:

Dr. Hanz Carlos Alache Zúñiga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Francia. Madrid. GT de Tabaquismo de

SEMERGEN.

Dra. Iria Cobos García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Baralla. Lugo. GT de Tabaquismo de

SEMERGEN.

09:00-13:00h.
Aula. ¡SEMERGENCIAS! Simulación en patología tiempo-dependiente para
2026. Sesión 1

RCP Avanzada — Casos Prácticos

Ponentes:

Dr. Francisco Romero Morales

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias 061 Jaén. GT de Urgencias

de SEMERGEN.

Dra. Mariana Cantarero Ortiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerta de Madrid. Andújar. GT de

Urgencias de SEMERGEN.

Manejo del Paciente Politraumatizado y eFAST

Ponentes:

Dr. Pablo Morocho Malho
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Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cádiz. GT de Urgencias de

SEMERGEN.

Dr. Eduardo Prats Poch

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bonavista. Tarragona. GGTT

del Niño y Adolescente y de Urgencias de SEMERGEN.

SEMERGENCIAS TRIVIAL

Ponentes:

Dr. Alberto Kramer Ramos

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias del Hospital Clínico Universitario

Virgen de la Arrixaca. Murcia. Coordinador del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Álvaro Morán Bayón

Medicina Familiar y Comunitaria. Gestión de atención primaria de Salamanca. GT de

Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y

Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Vía Intraósea y Manejo de la Vía Aérea

Ponentes:

Dr. Alejo Gallego Montiel

Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Urgencias Atención Primaria

Jerez Costa Noroeste. Cádiz. GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Carmen Rodríguez Jiménez

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de Algaidas.

Málaga. GT de Urgencias de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Seminario. Manejo de la Diabetes Mellitus en primera línea. Sesión 1

09:00-10:30h.
Mesa. Detección e importancia aterogénica de la lipoproteína (a): atrévete a
preguntar todo lo que quieres saber
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Moderador:

Dr. Antonio Ruiz García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Daniel Rey Aldana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de A Estrada. Área Sanitaria de Santiago

de Compostela y Barbanza. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de Respiratorio y de

Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Ana Moyá Amengual

Medicina de Familia. Medicina del Trabajo. Centro de Salud Santa Catalina. Palma. GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Islas Baleares.

Dr. Adalberto Serrano Cumplido

Medicina Familiar y Comunitaria. Bizkaia. GT de Enfermedades Cardiovasculares de

SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Utilidad de la ecografía en la valoración del dolor abdominal

Ponentes:

Dra. María Ester Montes Belloso

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Madrid. GT de Dermatología de

SEMERGEN. Coordinadora del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Cristian Montero Peña

Medicina Familiar y Comunitaria. Emergencias 061 – Sede Provincial. Cádiz. GGTT de

Respiratorio, de Ecografía y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del

Paciente de SEMERGEN.
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Dra. María Martín Cabeza

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gandhi. Madrid. GT de Ecografía de

SEMERGEN.

Dra. Ana Morán Escudero

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Juncal. Torrejón de Ardoz. Madrid. GT de

Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Edurne Madoz Zubillaga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Burlada. GGTT de Ecografía y de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dra. María Esther Minguela Puras

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de la Oliva. Madrid. GT de Ecografía

de SEMERGEN.

Dra. Inés Salcedo Joven

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Estrecho de Corea. Madrid. GT de

Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Ana María Cieza Rivera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ribera de Orbigo. León. GGTT de

Ecografía y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Montserrat Rivera Teijido

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchía Carriche. Madrid. GT de

Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Daniel Rodríguez Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gandhi. GT de Ecografía de SEMERGEN.
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Dr. Gary Velásquez Chávez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arrabal. Zaragoza. GT del Niño y

Adolescente de SEMERGEN.

Dra. Daniela Silva Chacón

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Beatriz Alonso Serna

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orcasitas. Madrid. GGTT de

Salud Mental, de Sexología y de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Guadalupe Isabel Guzmán Caro

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ribera de Orbigo. León. GT

de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Blanca Lorenzo Santamaría

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

Dr. Javier Jalvo Lorente

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sector III. Getafe. Madrid. GT

de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Paula Morán Oliva

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchía Carriche.

Madrid. GT de Dermatología de SEMERGEN.

Dr. Manuel Laja Iglesias

Residente Medicina Familiar y Comunitaria.

Dr. Daniel Viegas Moreno
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Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Sangonera la Verde.

Murcia. GT de Urgencias de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Mesa. Dermatoscopia en la consulta: del hallazgo a la decisión clínica

Ponentes:

Dr. David Palacios Martínez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. GT de Dermatología

de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

Dr. Pablo Lázaro Ochaita

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Beata Maria Ana. Madrid. GT de Dermatología de

SEMERGEN.

Dr. José Antonio Avilés Izquierdo

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

10:45-12:15h. Mesa. Colesterol No HDL: ¿actor protagonista o secundario?

Moderador:

Dr. David Fierro González

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armunia. León. GT de Enfermedades

Cardiovasculares de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Ángel Díaz Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. G.A.S El Bierzo. León. GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. Vicente Pascual Fúster

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal

Herrera. Castellón. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Nutrición de SEMERGEN.
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10:45-12:15h.
Seminario. Manejo del Síndrome Genitourinario de la Menopausia.
Actualización y claves para Atención Primaria. Sesión 2

Ponentes:

Dra. Diana López Freire

Ginecología y Obstetricia. Hospital Ribera POVISA. Vigo.

Dra. María del Rosario Blasco Martínez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Dolores. Cartagena. Murcia.

Coordinadora del GT de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

10:45-12:15h.
Seminario. Del riesgo al paciente: claves para una prevención
cardiovascular personalizada. Sesión 2

Ponentes:

Dr. Daniel Rey Aldana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de A Estrada. Área Sanitaria de Santiago

de Compostela y Barbanza. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de Respiratorio y de

Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Marco Antonio Paz Bermejo

Cardiología. Hospital Santa Caterina. Clínica Bofill. Girona.

10:45-12:15h. Seminario. Un relato de migraña en escenas de vida real. Sesión 2

Ponentes:

Dr. Miguel Pérez Martín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Zamora Norte. Coordinador del GT de

Neurología de SEMERGEN.

Dr. Pablo Irimia Sieira

Neurología. Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona.
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10:45-12:15h.
Seminario. Paciente de riesgo: cuando la prevención se convierte en acción

Ponentes:

Dra. Esther Redondo Margüello

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud y Vacunación Internacional. Madrid. GT de

Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Raquel Alfaro Greciano

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Jerez. GT de Infecciosas,

Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dr. Juan Daniel Ocaña Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Algeciras-Norte. Cádiz. GT de Respiratorio

de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Seminario. Escuela de obesidad

10:45-12:15h. Seminario. Actualización de la guía de onicomicosis de SEMERGEN

Ponentes:

Dr. Julio Antonio Heras Hitos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. Madrid.

Coordinador del GT de Dermatología de SEMERGEN.

Sr. Antonio Jesús Zalacaín Vicuña

Enfermería y Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Barcelona.

Sra. Elena Carrascosa Romero

Podología. Clínica del Pie Elena Carrascosa. Las Palmas de Gran Canaria.

10:45-12:15h.
Seminario. Herramientas del futuro, para la enfermedad pulmonar
obstructiva crónica (EPOC) del presente. Sesión 2

Ponentes:
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Dr. Fernando María Navarro i Ros

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Plaza Segovia. Valencia. GT de

Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Luis Aarón Falcón Espínola

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. GT

de Respiratorio de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. El trivial de la obesidad. Sesión 2

Ponentes:

Dr. Francisco José Escobar Lavado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jinámar. Gran Canaria. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Miguel Turégano Yedró

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar de Cáceres. GGTT de Enfermedades

Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador

del GT de Hematología de SEMERGEN.

10:45-12:15h.
Aula de Inteligencia Artificial. Infografías y presentaciones con Inteligencia
Artifical. Sesión 2

Ponentes:

Dr. Hans Abdon Eguía Ángeles

Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Médica Rudkobing. Dinamarca. Área de Innovación

Digital en Salud de SEMERGEN.

Sra. Elia Almazán Segovia

Documentalista y Consultora de Información Biomédica en Gudinfo.

Sra. Cecilia Gudín Uriel

Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.
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10:45-12:15h.
Taller. Juego clínico de genética para Atención Primaria. Código Genético:
misión diagnóstico

Ponentes:

Dra. María Yanes Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Las Palmas. GT de Medicina Genómica Personalizada y

Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. Margarita Metidieri Bélmez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. GT de Medicina

Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

10:45-12:15h.
Taller. Incapacidad temporal: cómo gestionarla de forma ágil en la consulta

Ponentes:

Dra. María José Romero Tirado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Los Rosales. Huelva. GGTT de Salud Laboral

y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Johanny Altagracia de León Almonte

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Cartaya. Huelva. GT de Salud Laboral de

SEMERGEN.

10:45-12:15h.
Taller. Inhalación 360°: dominando la técnica y el control funcional en la
consulta. Sesión 2

Ponentes:

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. GT de Infecciosas,

Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN. Coordinador del GT

Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Gema Montemayor Galán
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Goya. Madrid. GT de Respiratorio de

SEMERGEN.

10:45-12:15h. Mesa. Inteligencia artificial, aplicaciones y su uso médico

10:45-12:15h.
Taller. La otra cara de la hipertensión: el riesgo de convivir con la falta de
control

Ponentes:

Dr. Juan Carlos Romero Vigara

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Alfajarin. Sector I. Zaragoza. GGTT de

Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de

SEMERGEN.

Dr. Ángel Vicente Molinero

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Perpetuo Socorro. Huesca. GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragón.

12:30-14:00h. Mesa. Derecho a ser: bioética y diversidad de género

Ponentes:

Dra. María del Pilar Manterola Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP de Astillero. Cantabria. GT de Salud Mental de

SEMERGEN. Coordinadora del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de

SEMERGEN.

Dra. Paula Guerrero Alonso

Medicina Familiar y Comunitaria. Sexología. Centro de Salud de Navarrete. La Rioja. GGTT

de Sexología y de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Taller. Nueva perspectiva en la consulta de Atención Primaria: prevención
en el paciente adulto

Ponentes:

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. GT de Infecciosas,

Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN. Coordinador del GT

Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Fernando María Navarro i Ros

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Plaza Segovia. Valencia. GT de

Respiratorio de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Mesa. El último mensaje: escape room clínico en prevención del suicidio

12:30-14:00h. Mesa. Salud vascular: Menos pluripatología. Más años de vida con calidad

12:30-14:00h.
Seminario. Probióticos y microbiota intestinal: consenso
SEMERGEN-SEFAC sobre la recomendación basada en la evidencia clínica

Moderadora:

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT

de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Inés Rivera Panizo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.

GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN.

Dra. Ana Isabel Bas Angulo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de la Calzada. Consultorio

de Ezcaray La Rioja. GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN

La Rioja.

12:30-14:00h. Seminario. El efecto dominó detrás de la psoriasis. Sesión 2

Ponentes:

Dra. Patricia Arbués Espinosa
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Delicias Norte. Zaragoza. GT de

Dermatología de SEMERGEN.

Dra. Aquilina Ramírez Santos

Dermatología. Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela.

12:30-14:00h.
Seminario. Escuchar las señales, acelerar el diagnóstico: el reto de la ataxia
de Friedreich

12:30-14:00h.
Seminario. Leche ¿recomendarla o no en Atención Primaria?: la evidencia
responde

Valor nutricional de la leche: lo que conviene recordar en consulta

Ponente:

Dra. Marta Hernández Cabria

Biología. Directora de Calidad, Seguridad Alimentaria y Nutrición. Central Lechera Asturiana.

Qué decir al paciente sobre el consumo de leche: abordaje práctico en Atención
Primaria

Ponente:

Dr. Luis Rodolfo Collado Yurrita

Director del Departamento de Medicina y de la Cátedra de Nutrición de Central Lechera

Asturiana. Universidad Complutense de Madrid.

Manejo práctico de las dudas sobre la leche en la consulta diaria

Ponente:

Dra. Anny Altagracia Romero Secín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ventanielles. Oviedo. GGTT de

Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de

SEMERGEN. Coordinadora del GT de Nutrición de SEMERGEN.
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12:30-14:00h.
Seminario. ¿Qué hacemos si el paciente no quiere o no puede tomar
estatinas?

Ponentes:

Dr. Antonio Ruiz García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. Vicente Pascual Fúster

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal

Herrera. Castellón. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Nutrición de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. La obesidad en las diferentes etapas de la mujer. Sesión 2

Ponentes:

Dra. Mª Paz Pérez Unanua

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Ana Moyá Amengual

Medicina de Familia. Medicina del Trabajo. Centro de Salud Santa Catalina. Palma. GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Islas Baleares.

Dra. Ana Sanchis Mezquita

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trencadors. Mallorca. Islas Baleares. GT

de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Taller. Enfermedad renal crónica: manejo del paciente complejo en la
consulta

Ponentes:

Dra. Noemí Pérez León
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr Robert. Badalona. Coordinadora del GT

de Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. María Pilar Alonso Álvarez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud A Ponte. Orense. GT de Nefrourología de

SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Taller. Disfunción sexual femenina y riesgo cardiovascular: el iceberg
invisible

Ponentes:

Dra. Beatriz Alonso Serna

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orcasitas. Madrid. GGTT de

Salud Mental, de Sexología y de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. María de los Ángeles Muñoz Muriel

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Algeciras-Norte. Cádiz. GT de

Sexología de SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Aula de Inteligencia Artificial. Buscadores de información científicas.
Sesión 2

Ponentes:

Dr. Francisco Javier Sanz García-Donato

Medicina Familiar y Comunitaria. Paterna periféricos, Valencia. GT de Gestión Clínica y

Calidad Asistencial de SEMERGEN. Área de Innovación Digital de la Salud de SEMERGEN.

Sra. Elia Almazán Segovia

Documentalista y Consultora de Información Biomédica en Gudinfo.

Sra. Cecilia Gudín Uriel

Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.
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12:30-14:00h.
Taller. Semaglutida en Diabetes Mellitus 2: de la teoría a la práctica en la
consulta. Sesión 3

Ponentes:

Dra. Noelia Fernández Brufal

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Fermín. Alicante. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Javier Andrés Vera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Taller. De la báscula a la práctica: claves en obesidad para el Médico de
Familia. Sesión 3

Ponentes:

Dr. José Manuel Fernández García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. GT de Nutrición de

SEMERGEN.

Dra. María José Castillo Moraga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.

GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de Diabetes Mellitus, Endocrinología y

Metabolismo y de Nefrourología de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Seminario. Continuo cardiovascular 360º: de la arteria a la vena. Sesión 2

Ponentes:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de

Compostela. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y

Metabolismo de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de

la Agencia de Investigación de SEMERGEN.

Dr. Juan Pedro Justel Pérez
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Dr. Castroviejo. Madrid. GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Déficit de vitamina B12

Ponentes:

Dr. Vicente Olmo Quintana

Farmacéutico. Gerencia Atención Primaria Gran Canaria. Hospital Universitario Dr. Negrín

Gran Canaria. Las Palmas. GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades

Preventivas (IMVAP) y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente

de SEMERGEN.

Dra. Ana María Sánchez Semere

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio Madrileño de Salud (SERMAS). GT de Gestión del

Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

16:00-20:00h.
Aula. ¡SEMERGENCIAS! Simulación en patología tiempo-dependiente para
2026. Sesión 2

RCP Avanzada — Casos Prácticos

Ponentes:

Dr. Francisco Manuel Giraldo Abadín

Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP Móvil. Jerez de la Frontera. Distrito Sanitario Jerez

Costa Noroeste y Sierra de Cádiz. GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Marisabel Torres Baietti

Medicina Familiar y Comunitaria. Complejo Hospitalario Universitario. A Coruña. GT de

Urgencias de SEMERGEN.

Manejo del Paciente Politraumatizado y eFAST

Ponentes:

Dr. Pablo Morocho Malho
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Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cádiz. GT de Urgencias de

SEMERGEN.

Dr. Alberto Kramer Ramos

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias del Hospital Clínico Universitario

Virgen de la Arrixaca. Murcia. Coordinador del GT de Urgencias de SEMERGEN.

SEMERGENCIAS TRIVIAL

Ponentes:

Dra. Lydia Sambrana Iglesias

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sangonera La Verde. Servicio de Urgencias

del Hospital Clínico Virgen de la Arrixaca. Murcia. GGTT de Oftalmología y

Otorrinolaringología y de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Rafael Crespo Sabarís

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Rural de Entrena. Navarrete. La Rioja. GGTT de

Urgencias y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Vía Intraósea y Manejo de la Vía Aérea

Ponentes:

Dra. Manuela Sánchez González

Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP Móvil. Sevilla. GGTT de Comunicación Clínica, de

Urgencias y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dr. Juan Carlos Montalvá Barra

Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluís Alcanyís-Xátiva. Vithas Centro

Médico Alzira. Valencia. GGTT de Urgencias y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de

SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. ¿Qué me dice esta analítica? Claves en patología digestiva

Ponentes:
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Dra. María del Mar Sureda Barbosa

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Son Cladera. Palma de Mallorca. GGTT de

Digestivo y de Infecciones, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de

SEMERGEN.

Dra. Sonia Fernández Jorde

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Noja. Cantabria. GGTT de Digestivo y

de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Dr. Gonzalo Sarriés Sanz

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. GT de

Aparato Digestivo de SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Seminario. Desprescripción de antidepresivos y benzodiazepinas
(psicofármacos) y conciliación terapéutica

Ponentes:

Dra. Laura Araújo Márquez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valencia de Alcántara. Cáceres. GT de

Sexología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

Dr. Manuel Portela Romero

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Concepción Arenal. Santiago de Compostela. GT

de Ecografía de SEMERGEN. Presidente del Comité Organizador del 48º Congreso Nacional

de SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Mesa. Humanizar el final de la vida: comunicación, ética y toma de
decisiones

Moderadora:

Dra. Asunción Vélez Escalante

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cantabria. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Comunicación

Clínica de SEMERGEN.
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Ponentes:

Dr. Francisco Javier Resa López

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. GT de Bioética y

Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados

Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Isabel González Melgosa

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. GT de Bioética y

Humanidades - Medicina Legal de SEMERGEN.

Dra. Julia Rosario Vargas Díez

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Centro de Salud Gran Capitán.

Granada. GGTT de Comunicación Clínica y de Salud Mental de SEMERGEN.

16:00-17:00h.
Seminario. Detectar antes, actuar mejor: claves para el abordaje de las
cefaleas y las demencias. Sesión 2

Ponentes:

Dr. José Antonio Medina Gámez

Medicina Familiar y Comunitaria. Neurología. Centro de Salud de Armilla. Granada. GGTT de

Neurología y de Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

Dra. Helena Hervés Martínez

Neurología. Hospital Ribera Povisa. Vigo.

16:00-17:30h. Seminario. Fragilidad en 10 minutos: del cribado a la decisión clínica

Ponentes:

Dr. Javier Benítez Rivero

Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Cádiz. GT de Cronicidad y Dependencia de

SEMERGEN.

Dra. Lianna Tarquini Rodríguez
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Polanco. Cantabria. GT de Cronicidad y

Dependencia de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Aula de Inteligencia Artificial. Gemini Notebook. Sesión 2

Ponentes:

Dra. B. Vanessa Déniz Saavedra

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Penitenciario Las Palmas I. GGTT de Dolor y

Cuidados Paliativos y de Salud Mental de SEMERGEN. Área de Innovación Digital en Salud

de SEMERGEN.

Sra. Elia Almazán Segovia

Documentalista y Consultora de Información Biomédica en Gudinfo.

Sra. Cecilia Gudín Uriel

Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.

16:00-17:30h.
Seminario. ¿Preparado Dr. One? El futuro de la diabetes ya está en tu
consulta. ¿Estás listo para subir de nivel? Sesión 2

Ponentes:

Dra. Paula Lorenzana Honorato

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Benita de Ávila. Madrid. GGTT de

Respiratorio, de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Enfermedades

Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. Antonio Rafael González Cabrera

Medicina Familiar y Comunitaria. Albacete. GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo

y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Curso de Excelencia. Cirugía Menor. Sesión 1

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregón
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Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de Palencia. Coordinadora

del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Julia Melero Broman

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. GT de Cirugía

Menor de SEMERGEN.

Dr. Julián Domínguez Ávila

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Cáceres. GGTT de

Hematología, de Cirugía Menor y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saldaña. Palencia. GT de Cirugía Menor de

SEMERGEN.

16:00-17:30h. Curso de Excelencia. Infiltraciones. Sesión 1

Ponentes:

Dra. Ruth Nathaly Estupiñan Paredes

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Llanes. Asturias. GGTT de

Aparato Locomotor y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Díaz Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. GGTT de Aparato

Locomotor, de Hematología y de Medicina Genómica y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dr. Leandro Fernández Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra l. Badajoz. GGTT de Aparato

Locomotor, de Salud Mental y de Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. Irene Peña León
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tarazona. Zaragoza. GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Martín Lozano Morán

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Asturias. GT

de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Curso de Excelencia. Dermatoscopia. Sesión 1

Ponente:

Dra. Esther Ramos Lledó

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. GT de

Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Medicina Tradicional y

Complementaria de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Curso de Excelencia. Vendajes. Sesión 1

Ponentes:

Dra. Noelia Vigal García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Miribilla. Bilbao. GGTT de Aparato

Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Alba Vidal Arce

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Oviedo. GT de

Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dra. Tania Garcia Ferreiro

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. GGTT de Aparato

Locomotor, de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.

Dra. María del Mar Yagüe Sebastián

Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Unidad Docente Multidisciplinar Familiar y

Comunitaria. Sector II. Zaragoza. GGTT de Aparato Locomotor y de Dolor y Cuidados

Paliativos de SEMERGEN.
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16:00-17:30h.
Mesa. Guía ICAP. Recomendaciones de buenas prácticas clínicas para el
fomento de la investigación clínica en Atención Primaria

Moderadores:

Dr. José Polo García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. GGTT de Enfermedades

Cardiovasculares y de Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva

Nacional de SEMERGEN.

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Agencia de

Investigación. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de la

Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Recomendaciones para potenciar la participación de las y los pacientes en
ensayos clínicos con fármacos en Atención Primaria

Ponente:

Dra. Amelia Martín Uranga

Doctora en Derecho. Directora de Investigación Clínica y Traslacional y Responsable de la

Plataforma de Medicamentos Innovadores (Farmaindustria).

Reclutamiento de pacientes, rol del profesional sanitario y de las organizaciones
de pacientes

Ponente:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de

Compostela. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y

Metabolismo de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de

la Agencia de Investigación de SEMERGEN.

Importancia de las Buenas Prácticas Plínicas y los principios fundamentales de
la investigación
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Ponente:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá

Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular. Departamento de Medicina. Universidad

Jaume I, Castellón. GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Vocal Junta

Directiva Nacional de SEMERGEN. Director de la Agencia de Formación de SEMERGEN.

Simulación de situaciones reales. Reclutamiento y adherencia en Ensayos
Clínicos en Atención Primaria

Ponente:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. GT de Respiratorio de

SEMERGEN. Área de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de

Aparato Locomotor de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Seminario. Abordaje integral del vitíligo

Ponentes:

Dra. María Isabel Rodríguez Blanco

Dermatología. Complejo Universitario Hospitalario de Santiago.

Dra. Purificación Alguacil Martínez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Triana. Las Palmas. GT de

Dermatología de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Seminario. Ecografía

16:00-17:30h. Seminario. Manejo de la Diabetes Mellitus en primera línea. Sesión 2

16:00-17:30h. Mesa. Agencia de Investigación

Bienvenida y breve presentación de la Agencia de Investigación

Ponente:

Dra. Valeria Kopytina
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Coordinadora de proyectos de investigación de Fundación SEMERGEN

Estudio Fracción Exhalada de Óxido Nítrico Monitorizado en Asma en Atención
Primaria (FENOMENA-AP)

Ponente:

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid. GT

de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

Estudio de enfermedad hepática esteatósica asociada a disfunción metabólica
(Masld) en pacientes Diabéticos tipo 2 en Atención Primaria

Ponente:

Dra. Inés Salcedo Joven

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Estrecho de Corea. Madrid. GT de

Ecografía de SEMERGEN.

Análisis de la efectividad en el abandono del consumo de tabaco y experiencia
del paciente de un programa de formación intensiva en cesación tabáquica a
profesionales de Atención Primaria. EFICTAP

Ponente:

Dra. María Belén Ángulo Fernández de Larrea

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Sur. Burgos. GGTT de Dolor

y Cuidados Paliativos, de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.

Mapa emocional de la Atención Primaria en España (MAPA-EMO AP)

Ponente:

Dra. Eva Trillo Calvo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Campo de Belchite. Zaragoza. GGTT de

Dolor y Cuidados Paliativos y de Salud Mental de SEMERGEN.
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16:00-17:30h. Mesa.

16:00-17:30h.
Taller. El camino hacia el diagnóstico: una gymkana clínica para residentes
y tutores

Ponentes:

Dra. Cristina Fanarraga Vergel

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Plaza del Ejército. Valladolid.

GGTT de Nefrourología y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dra. Lucía Gómez González

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud. Bezana. Cantabria. GT de

Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Alicia Martín Genicio

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Valladolid. GGTT de Atención a la Mujer y

Hematología de SEMERGEN.

Dra. Belén Rueda Llata

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander.

Dr. Brayan Jair Rodríguez Corredor

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Esther Cacho Lobo

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz

16:00-17:30h.
Taller. Gestión clínica integral y empoderamiento en el paciente con
diabetes y comorbilidad cardiovascular: De la prevención a la predicción en
Atención Primaria

Gestión de la complejidad y continuidad asistencial: Criterios de interconsulta y
coordinación eficiente entre Atención Primaria y Atención Hospitalaria

Ponente:
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Dra. Igotz Aranbarri Osoro

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arrasate - Mondragón. Guipuzkoa.

Anticipación y diagnóstico precoz del riesgo cardiovascular: El valor práctico del
NT-proBNP en la consulta de Atención Primaria

Ponente:

Dra. Lucía Toro Soria

Investigadora. Roche Diagnostics.

Más allá del Tiempo en Rango (TIR): Monitorización continua de glucosa con
tecnologías predictivas y empoderamiento del paciente

Ponente:

Dr. José Luis Pardo Franco

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orihuela I. Alicante.

16:00-17:30h. Taller. Valoración y prescripción de ejercicio en personas mayores

Ponentes:

Dr. José Antonio Casajús Mallén

Medicina de la Educación Física y el Deporte. Catedrático de Actividad Física y Salud.

Facultad de Medicina. Universidad de Zaragoza.

Dr. Ángel Iván Fernández García

Grupo de Investigación GENUD (Growth, Exercise, Nutrition and Development). PDI

Universidad de Zaragoza. Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de

Huesca.

17:30-19:00h.
Seminario. Detección precoz de la violencia de género en la consulta:
habilidades prácticas

Ponentes:



Viernes 9 de octubre

Dra. María Dolores Gallego Parrilla

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Coín. Málaga. GT de Atención a la Mujer de

SEMERGEN.

Dra. Elisa Alcantarilla Reyes

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Coín. Málaga. GT de Atención a la Mujer de

SEMERGEN.

17:30-19:00h. Taller. Focalidad neurológica en la consulta: exploración básica sin miedo

Ponentes:

Dr. José Manuel Calleja Pascual

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. GGTT de

Neurología y de Cirugía Menor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN País Vasco.

Dr. Luis Felipe Gómez Andrade

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cartagena Casco Antiguo.

Murcia. GT de Neurología de SEMERGEN.

17:30-19:00h.
Taller. Maniobras para el diagnóstico y tratamiento del Vértigo Posicional
Paroxístico Benigno (VPPB) en Atención Primaria: simulación, 3D y realidad
virtual

Ponentes:

Dra. María Jesús Torrubia Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cerro del Águila. Sevilla. GT de

Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dr. David Martín Enguix

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny. Granada. GGTT de Oftalmología y

Otorrinolaringología, de Respiratorio y de Ecografía de SEMERGEN.

17:30-19:00h. Taller. Urgencias en patología respiratoria

Ponentes:



Viernes 9 de octubre

Dr. Víctor Lemes Niz

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Complejo Asistencial de Zamora. GT

de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Cristian Montero Peña

Medicina Familiar y Comunitaria. Emergencias 061 – Sede Provincial. Cádiz. GGTT de

Respiratorio, de Ecografía y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del

Paciente de SEMERGEN.

17:30-19:00h.
Taller. Más allá de la proteína: suplementos, preentrenos y anabolizantes en
adolescentes deportistas. Herramientas prácticas para Atención Primaria

Ponentes:

Dr. Gary Velásquez Chávez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arrabal. Zaragoza. GT del Niño y

Adolescente de SEMERGEN.

Dr. Eduardo Prats Poch

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bonavista. Tarragona. GGTT

del Niño y Adolescente y de Urgencias de SEMERGEN.

17:30-19:00h. Curso de Excelencia. Cirugía Menor. Sesión 2

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregón

Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de Palencia. Coordinadora

del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Julia Melero Broman

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. GT de Cirugía

Menor de SEMERGEN.



Viernes 9 de octubre

Dr. Julián Domínguez Ávila

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Cáceres. GGTT de

Hematología, de Cirugía Menor y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saldaña. Palencia. GT de Cirugía Menor de

SEMERGEN.

17:30-19:00h. Curso de Excelencia. Infiltraciones. Sesión 2

Ponentes:

Dra. Ruth Nathaly Estupiñan Paredes

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Llanes. Asturias. GGTT de

Aparato Locomotor y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Díaz Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. GGTT de Aparato

Locomotor, de Hematología y de Medicina Genómica y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dr. Leandro Fernández Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra l. Badajoz. GGTT de Aparato

Locomotor, de Salud Mental y de Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. Irene Peña León

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tarazona. Zaragoza. GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Martín Lozano Morán

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Asturias. GT

de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

17:30-19:00h. Curso de Excelencia. Dermatoscopia. Sesión 2



Viernes 9 de octubre

Ponente:

Dra. Esther Ramos Lledó

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. GT de

Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Medicina Tradicional y

Complementaria de SEMERGEN.

17:30-19:00h. Curso de Excelencia. Vendajes. Sesión 2

Ponentes:

Dra. Noelia Vigal García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Miribilla. Bilbao. GGTT de Aparato

Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Alba Vidal Arce

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Oviedo. GT de

Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dra. Tania Garcia Ferreiro

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. GGTT de Aparato

Locomotor, de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.

Dra. María del Mar Yagüe Sebastián

Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Unidad Docente Multidisciplinar Familiar y

Comunitaria. Sector II. Zaragoza. GGTT de Aparato Locomotor y de Dolor y Cuidados

Paliativos de SEMERGEN.



 

 

Sábado 10 de octubre
08:00-12:00h. Aula. Dolor y Paliativos (DOPAL)

Ponentes:

Dr. Francisco Javier Resa López

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. GT de Bioética y

Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados

Paliativos de SEMERGEN.

Dr. Antonio Alonso Verdugo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Yunquera de Henares. Guadalajara. GGTT

de Salud Mental, de Dolor y Cuidados Paliativos y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dra. B. Vanessa Déniz Saavedra

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Penitenciario Las Palmas I. GGTT de Dolor y

Cuidados Paliativos y de Salud Mental de SEMERGEN. Área de Innovación Digital en Salud

de SEMERGEN.

Dr. Miguel Moreno Martín

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de León. GT de Dolor y Cuidados

Paliativos de SEMERGEN.

08:00-12:00h. Aula. Otorrinolaringología (ORL) y Oftalmología

Vértigo: de la teoría a la práctica

Ponentes:

Dra. Paula Merino Barriuso

Medicina Familiar y Comunitaria. GT de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. Sara Peña Pérez



Sábado 10 de octubre

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palma-Palmilla. Málaga. GT

de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Otoscopia en Atención Primaria

Ponentes:

Dra. Araceli Pelegrina López

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puertollano 3 Carlos Mestre. Ciudad Real.

GT de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. Sonia Camba Camarillo

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Sevilla La Nueva. Madrid. GT de Oftalmología y

Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Ojo rojo: de lo banal a la urgencia oftalmológica

Ponentes:

Dra. Mónica Rubio Celada

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Cantabria. GT de Oftalmología y

Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. Marilú Lira Aponte

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Úrsula. Tenerife. GT de Oftalmología

y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Grand Prix en retinografías

Ponentes:

Dr. Pablo Madrigal Laguía

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarrobledo. Albacete. GGTT de

Oftalmología y Otorrinolaringología y de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Angélica Martín de los Reyes



Sábado 10 de octubre

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cerro del Águila. Sevilla.

09:00-10:30h.
Taller. Las tecnologías aplicadas al manejo de la persona con diabetes. Del
mito a la realidad

Ponentes:

Dr. Ezequiel Arranz Martínez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. GT de Diabetes,

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Arroyo de la Encomienda.

Valladolid. GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y

Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Diego Murillo García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alconchel. Badajoz. GGTT de

Respiratorio y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Área de

Innovación Digital en Salud.

09:00-10:30h.
Taller. Asma Challenge: ¿Estás al día con la Guía Española para el Manejo
del Asma (GEMA) y Estrategia Global para el Manejo y la Prevención del
Asma (GINA)?

Ponentes:

Dr. Antonio Hidalgo Requena

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. Córdoba. GT de Respiratorio de

SEMERGEN.

Dr. José Antonio Quintano Jiménez

Medicina Familiar y Comunitaria. Neumología. Lucena. GT de Respiratorio de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Curso de Excelencia. Cirugía Menor. Sesión 3

Ponentes:
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Dra. Paula Pérez Reclusa

Residente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Lakuabizkarra. Álava. GT de

Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Víctor Emilio Ruiz Larrea

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada I. León. GT de Cirugía Menor

de SEMERGEN.

Dr. Abraham Hidalgo Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Cijuela. Granada. GGTT de Cirugía Menor,

de Tabaquismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. María José Fernández Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. GT de Cirugía Menor

de SEMERGEN.

Dr. José Miguel Buñuel Granados

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. GT de Cirugía Menor de

SEMERGEN.

09:00-10:30h. Curso de Excelencia. Infiltraciones. Sesión 3

Ponentes:

Dra. Ruth Nathaly Estupiñan Paredes

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Llanes. Asturias. GGTT de

Aparato Locomotor y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Díaz Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. GGTT de Aparato

Locomotor, de Hematología y de Medicina Genómica y Enfermedades Raras de SEMERGEN.
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Dr. Leandro Fernández Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra l. Badajoz. GGTT de Aparato

Locomotor, de Salud Mental y de Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. Irene Peña León

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tarazona. Zaragoza. GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Martín Lozano Morán

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Asturias. GT

de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Curso de Excelencia. Dermatoscopia. Sesión 3

Ponente:

Dra. Esther Ramos Lledó

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. GT de

Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Medicina Tradicional y

Complementaria de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Curso de Excelencia. Vendajes. Sesión 3

Ponentes:

Dra. Noelia Vigal García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Miribilla. Bilbao. GGTT de Aparato

Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Alba Vidal Arce

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Oviedo. GT de

Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dra. Tania Garcia Ferreiro



Sábado 10 de octubre

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. GGTT de Aparato

Locomotor, de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.

Dra. María del Mar Yagüe Sebastián

Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Unidad Docente Multidisciplinar Familiar y

Comunitaria. Sector II. Zaragoza. GGTT de Aparato Locomotor y de Dolor y Cuidados

Paliativos de SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Mesa. Evolución de la formación médica continuada en SEMERGEN:
Transformación, gobernanza y modelo de la Agencia de Formación 2026

Moderador:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá

Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular. Departamento de Medicina. Universidad

Jaume I, Castellón. GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Vocal Junta

Directiva Nacional de SEMERGEN. Director de la Agencia de Formación de SEMERGEN.

09:00-09:05h. Presentación de la mesa

Presentador:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá

Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular. Departamento de Medicina. Universidad

Jaume I, Castellón. GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Vocal Junta

Directiva Nacional de SEMERGEN. Director de la Agencia de Formación de SEMERGEN.

09:05-09:20h.
Evolución de la formación médica continuada: Del modelo tradicional a la
medición del impacto clínico

Ponente:

Dra. Celia Cols Sagarra

Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona. GGTT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de

SEMERGEN. Vicesecretaria Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de

Formación.



Sábado 10 de octubre

09:20-09:35h.
El Consejo Asesor de la Agencia de Formación: Marco institucional, funciones y
garantía de excelencia

Ponente:

Dra. Paula Antelo Pais

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Santa Comba. Área Sanitaria de

Santiago de Compostela. GGTT de Urgencias y de Ecografía de SEMERGEN.

09:35-09:50h.
El modelo de Agencia 2026-2027: Innovación tecnológica, alianzas estratégicas y
plan de futuro

Ponente:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá

Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular. Departamento de Medicina. Universidad

Jaume I, Castellón. GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Vocal Junta

Directiva Nacional de SEMERGEN. Director de la Agencia de Formación de SEMERGEN.

09:50-10:20h. Debate participativo

10:20-10:30h. Conclusiones y llamada a la acción

09:00-10:30h. Taller. Explorando la IA en la tutoría de residentes

Ponentes:

Dra. Margarita Metidieri Bélmez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. GT de Medicina

Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. María José Gamero Samino

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. GGTT de

Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente, de Nutrición y de

Dermatología de SEMERGEN. Vicetesorería Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Responsable Área de Residentes y Tutores. Médicos Jóvenes.

10:45-12:15h. Taller. Urgencias urológicas en Atención Primaria: elige tu propia aventura
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Ponentes:

Dra. Cristina Fanarraga Vergel

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Plaza del Ejército. Valladolid.

GGTT de Nefrourología y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dra. Ana Belén Escobar Oliva

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Sant Martí. Barcelona. GT de

Nefrourología de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Curso de Excelencia. Cirugía Menor. Sesión 4

Ponentes:

Dra. Paula Pérez Reclusa

Residente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Lakuabizkarra. Álava. GT de

Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. José Miguel Buñuel Granados

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. GT de Cirugía Menor de

SEMERGEN.

Dr. Víctor Emilio Ruiz Larrea

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada I. León. GT de Cirugía Menor

de SEMERGEN.

Dr. Abraham Hidalgo Rodríguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Cijuela. Granada. GGTT de Cirugía Menor,

de Tabaquismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. María José Fernández Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. GT de Cirugía Menor

de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Curso de Excelencia. Infiltraciones. Sesión 4
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Ponentes:

Dra. Ruth Nathaly Estupiñan Paredes

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Llanes. Asturias. GGTT de

Aparato Locomotor y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Díaz Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. GGTT de Aparato

Locomotor, de Hematología y de Medicina Genómica y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dr. Leandro Fernández Fernández

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra l. Badajoz. GGTT de Aparato

Locomotor, de Salud Mental y de Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. Irene Peña León

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tarazona. Zaragoza. GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Martín Lozano Morán

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Asturias. GT

de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Curso de Excelencia. Dermatoscopia. Sesión 4

Ponente:

Dra. Esther Ramos Lledó

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. GT de

Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Medicina Tradicional y

Complementaria de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Curso de Excelencia. Vendajes. Sesión 4

Ponentes:
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Dra. Noelia Vigal García

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Miribilla. Bilbao. GGTT de Aparato

Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Alba Vidal Arce

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Oviedo. GT de

Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dra. Tania Garcia Ferreiro

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. GGTT de Aparato

Locomotor, de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.

Dra. María del Mar Yagüe Sebastián

Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Unidad Docente Multidisciplinar Familiar y

Comunitaria. Sector II. Zaragoza. GGTT de Aparato Locomotor y de Dolor y Cuidados

Paliativos de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Mesa. Internacional

10:45-12:15h. Taller. Respiratorio

Ponentes:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. GT de Respiratorio de

SEMERGEN. Área de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de

Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Alberto Calderón Montero

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pedro Laín Entralgo. Madrid. GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

12:30-13:15h. Conferencia de Clausura.

Ponente:
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Dr. Rosendo Bugarín González

Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Servicio de Atención Primaria de Monforte de

Lemos. Lugo. Real Academia de Medicina de Galicia.

13:15-14:00h. Acto de Clausura.

17:00-20:00h. Reunión de los Grupos de Trabajo de SEMERGEN.

21:00h. Cena de Clausura.


