


 

 Miércoles 7 de octubre
18:00-19:00h. Mesa Precongresual.

19:00-19:30h. Acto Inaugural.

19:30-20:30h. Conferencia Inaugural.

Ponente:

Dr. José Ramón González Juanatey
Cardiología. Jefe de Servicio de Cardiología y Cuidados Criticos Cardiológicos del Complejo

Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela.



 

 Jueves 8 de octubre

09:00-10:30h.
Seminario. Tratamiento hipolipemiante en 2026: claves para la consulta de
Atención Primaria. Sesión 1.

09:00-10:30h. Mesa. Linfedema en Atención Primaria: diagnóstico y manejo práctico.

Ponente:

Dr. Juan Fernando Peiró Morant
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponent. Mallorca. Coordinador del GT de

Vasculopatías de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Enfermedades de la retina. Sesión 1.

09:00-10:30h. Taller. Desde la obesidad a la salud. Sesión 1.

09:00-10:30h.
Taller. ¿Antibiótico sí o no? Decisiones rápidas en la era de las
resistencias.

Ponente:

Dr. Álvaro Morán Bayón
Medicina Familiar y Comunitaria. Gestión de atención primaria de Salamanca. Miembro del

GT de Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y

Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. DOPAL. Sesión 1.

Ponente:

Dr. Francisco Javier Resa López
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y

Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados

Paliativos de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Aula de Información Médica.

09:00-10:30h. Desayunando investigación.

09:00-10:30h. Taller. Atención sanitaria en ambiente hostil. Sesión 1.

09:00-10:30h. Mesa. Conflictos médico legales de andar por casa.

Ponente:



Jueves 8 de octubre

Dra. María del Pilar Manterola Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP de Astillero. Cantabria. Miembro del GT de Salud

Mental de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de

SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Taller. Consultas al límite: Role Play en situaciones difíciles de salud
mental.

Ponente:

Dra. Laura Araújo Márquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valencia de Alcántara. Cáceres. Miembro

del GT de Sexología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

09:00-13:00h. Aula. Iniciación en Cirugía Menor.

Ponente:

Dra. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Dueñas. Centro de Salud Venta de Baños.

Palencia. Coordinadora del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Mesa. SEMERGEN Solidaria.

09:00-10:30h. Taller. Diabetes. Sesión 1.

Ponentes:

Dra. Noelia Fernández Brufal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Fermín. Alicante. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo SEMERGEN.

Dr. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Seminario. Resultados del estudio de la Melatonina.

10:45-12:15h.
Seminario. Dermocosmética en Atención Primaria: más allá del tratamiento
farmacológico. Sesión 1.

10:45-12:15h. Mesa. Patologías cardiovasculares, renales y metabólicas.

10:45-12:15h.
Seminario. Más allá del dolor: abordaje integral de la artrosis en Atención
Primaria.



Jueves 8 de octubre

Ponente:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Miembro de los GGTT de

Respiratorio y de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

10:45-12:15h.
Seminario. Psoriasis sin dudas: claves terapéuticas en Atención Primaria.
Sesión 1.

10:45-12:15h.
Seminario. Migraña: más allá del dolor de cabeza en Atención Primaria.
Sesión 1.

10:45-12:15h.
Seminario. Patología respiratoria: Novedades terapéuticas con evidencia y
aplicación en Atención Primaria.

10:45-12:15h. Taller. Atención sanitaria en ambiente hostil. Sesión 2.

10:45-12:15h. Aula de Información Médica.

10:45-12:15h. Taller. La dieta mediterránea: ciencia, placer y salud.

Ponentes:

Dr. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública.

Universidad de León. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades

Preventivas (IMVAP) de Medicina Genómica y Personalizada y Enfermedades Raras y de

Nutrición de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Francisco José Tinahones Madueño
Endocrinología y Nutrición. Hospital Virgen de la Victoria. Hospital Universitario Regional.

Málaga.

10:45-12:15h. Taller. Desde la obesidad a la salud. Sesión 1.

10:45-12:15h. Taller. Respiratorio. Sesión 1.

10:45-12:15h. Taller. Exploración articular que sí cambia tu diagnóstico.

Ponente:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Miembro de los GGTT de

Respiratorio y de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.



Jueves 8 de octubre

10:45-12:15h.
Taller. Inteligencia Artificial en la consulta: uso práctico, seguro y eficiente.

Ponente:

Dr. Francisco Javier Sanz García-Donato
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT

de Gestión Clínica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Farmacogenética en 8 bits. Desbloquea el gen correcto.

Ponente:

Dr. Enrique José Gamero de Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Coordinador del GT de

Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. DOPAL. Sesión 2.

Ponente:

Dr. Francisco Javier Resa López
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y

Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados

Paliativos de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Obesidad. Sesión 1.

Ponentes:

Dr. José Manuel Fernández García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Miembro del GT de

Nutrición de SEMERGEN.

Dra. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.

Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, Diabetes Mellitus, Endocrinología

y Metabolismo y de Nefrourología de SEMERGEN. Miembro de la Junta Directiva de

SEMERGEN Andalucía.

12:30-14:00h. Seminario. Diabetes.

12:30-14:00h. Seminario. Sistema nervioso. Sesión 1.

12:30-14:00h. Seminario. EPOC. Sesión 1.
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12:30-14:00h.
Taller. Despejando la niebla en el tratamiento del tabaquismo: Realidades
de la TSN frente a las modas de consumo.

12:30-14:00h. Aula de Información Médica.

12:30-14:00h. Taller. Enfermedades de la retina. Sesión 2.

12:30-14:00h. Taller. Desde la obesidad a la salud. Sesión 1.

12:30-14:00h. Taller. Opciones no farmacológicas para la menopausia.

12:30-14:00h.
Taller. Dieta vegana y vegetariana: claves para la consulta de Atención
Primaria.

Ponente:

Dra. Anny Altagracia Romero Secín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ventanielles. Oviedo. Miembro de los

GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de

SEMERGEN. Coordinadora del GT de Nutrición de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Terapia de pareja en la consulta: cuándo y cómo intervenir.

Ponente:

Dr. Antonio Ferrández Infante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadarrama. Madrid. Miembro del GT de

Atención a la Mujer de SEMERGEN. Coordinador del GT de Sexología de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Mesa. IBERICAN.

12:30-14:00h. Taller. Obesidad. Sesión 2.

Ponentes:

Dr. José Manuel Fernández García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Miembro del GT de

Nutrición de SEMERGEN.

Dra. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.

Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, Diabetes Mellitus, Endocrinología

y Metabolismo y de Nefrourología de SEMERGEN. Miembro de la Junta Directiva de

SEMERGEN Andalucía.

12:30-14:00h.
Taller. Dormir mal para vivir peor: cronodisrupción tecnológica en
adolescentes y abordaje práctico en la consulta del Médico de Familia.
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Ponente:

Dr. Francesc Xavier Díaz Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Collbató-El Bruc. Barcelona. Coordinador

del GT del Niño y el Adolescente de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Patología mamaria en Atención Primaria: claves para la consulta.

Ponente:

Dra. María del Rosario Blasco Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Dolores. Cartagena. Murcia.

Coordinadora del GT de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Mesa. GLP-1.

16:00-17:30h.
Seminario. Menopausia más allá de las hormonas: nuevas estrategias
terapéuticas. Sesión 1.

16:00-17:30h.
Seminario. Onicomicosis y patología ungueal: tratamiento práctico en
Atención Primaria. Sesión 1.

16:00-17:30h.
Mesa. Más allá del cáncer: prevención cardiovascular en el paciente
oncológico.

Ponente:

Dr. Antonio Ruiz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro del GT

de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Patología ocular de abordaje desde Atención Primaria.

16:00-17:30h. Aula de Información Médica.

16:00-17:30h.
Taller. Dolor osteomuscular: qué pueden aportar la acupuntura y la
fitoterapia.

Ponente:

Dra. Esther Ramos Lledó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro del GT de

Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Medicina Tradicional y

Complementaria de SEMERGEN.



Jueves 8 de octubre

16:00-17:30h.
Taller. Si no te mueves, tu paciente tampoco lo hará: ejercicio físico para
Médicos de Familia.

Ponente:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Miembro de los GGTT de

Respiratorio y de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. ¿Qué me dice esta analítica? Claves en patología digestiva.

Ponente:

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT

de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Taller. Conversaciones que importan: cómo comunicar en situaciones
difíciles.

Ponente:

Dra. Asunción Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cantabria. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinadora del GT de

Comunicación Clínica de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Acrosíndromes vasculares: claves para la consulta.

Ponente:

Dr. Juan Fernando Peiró Morant
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponent. Mallorca. Coordinador del GT de

Vasculopatías de SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Taller. Muévete mejor para trabajar mejor: ejercicio práctico para el Médico
de Familia.

Ponente:

Dra. María Oliva Márquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Moguer. Huelva. Coordinadora del GT

de Salud Laboral de SEMERGEN.Vocal provincial de Huelva de SEMERGEN Andalucía.

16:00-17:30h. Seminario. Diabetes. Sesión 1.
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16:00-17:30h. Taller. Diabetes. Sesión 2.

Ponentes:

Dra. Noelia Fernández Brufal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Fermín. Alicante. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo SEMERGEN.

Dr. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Seminario. Reestratificación del riesgo cardiovascular del paciente con
ecografía.

Ponente:

Dra. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Madrid. Miembro del GT de

Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Ecografía de SEMERGEN.

17:30-19:00h. Asamblea de socios.

20:00-21:15h. Red de investigadores. Residentes de SEMERGEN (RIRES).



 

 Viernes 9 de octubre

09:00-10:30h.
Mesa. Protocolo para la detección precoz y el abordaje de la hipoacusia de
las personas adultas en Atención Primaria y Geriatría.

Ponentes:

Dr. Serafín Sánchez Gómez
Otorrinolaringología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla. Presidente de la

Sociedad Española de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello (SEORL-CCC).

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los GGTT de

Enfermedades Cardiovasculares y de Hematología de SEMERGEN. Presidente Junta

Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Cristina Manzanares Arnáiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Santander. Miembro del GT de

Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN. Tesorería Junta Directiva Nacional de

SEMERGEN.

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria.

Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Oftalmología y

Otorrinolaringología de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Canarias.

09:00-10:30h.
Seminario. Onicomicosis y patología ungueal: tratamiento práctico en
Atención Primaria. Sesión 2.

09:00-10:30h.
Seminario. Uso responsable de los antibióticos en Atención Primaria: el
reto de la resistencia antimicrobiana.

09:00-10:30h. Mesa. Derecho a ser: bioética y diversidad de género.

Ponente:

Dra. María del Pilar Manterola Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP de Astillero. Cantabria. Miembro del GT de Salud

Mental de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de

SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Seminario. Detección precoz de la violencia de género en la consulta:
habilidades prácticas.

Ponente:



Viernes 9 de octubre

Dra. María Dolores Gallego Parrilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Coín. Málaga. Miembro del GT de Atención

a la Mujer de SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Seminario. De un hemograma alterado al largo superviviente:
oncohematología práctica en Atención Primaria.

Ponente:

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de

Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de

SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematología de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Desde la obesidad a la salud. Sesión 2.

09:00-10:30h. Taller. Focalidad neurológica en la consulta: exploración básica sin miedo.

Ponente:

Dr. Jose Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Miembro de

los GGTT de Neurología y Cirugía Menor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN País

Vasco.

09:00-10:30h.
Taller. Divulgación médica eficaz en redes sociales: del rigor científico al
formato TikTok/Reels.

Ponente:

Dr. Francisco Javier Sanz García-Donato
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT

de Gestión Clínica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Aula de Información Médica.

09:00-10:30h. Speed Mentoring en Investigación.

09:00-10:30h.
Taller. Aportaciones de la Inteligencia Artificial en prescripción y
desprescripción.

Ponente:



Viernes 9 de octubre

Dr. Pablo Panero Hidalgo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Dúrcal. Granada. Miembro del GT de

Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Gestión del Medicamento, Inercia

Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

09:00-13:00h. Aula. Avanzada en Cirugía Menor.

Ponente:

Dra. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Dueñas. Centro de Salud Venta de Baños.

Palencia. Coordinadora del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Mesa. Vacunas.

09:00-10:30h.
Seminario. Gestión sanitaria en las catástrofes naturales: lecciones
aprendidas en la DANA de la Comunidad valenciana.

Ponente:

Dra. María Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Campanardos. Departamento de Salud de

La Fe. Valencia. Coordinadora del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de

SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

09:00-10:30h.
Taller. Radiografía de tórax para médicos de familia y urgencias: interpretar,
decidir y no pasar por alto lo importante.

Ponente:

Dr. Alberto Kramer Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias del Hospital Clínico Universitario

Virgen de la Arrixaca. Murcia. Coordinador del GT de Urgencias de SEMERGEN.

09:00-10:30h.
Taller. ¿Y si no quiere dejarlo? Estrategias prácticas de entrevista
motivacional en tabaquismo.

Ponente:

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid.

Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de

SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Utilidad de la ecografía en la valoración del dolor abdominal.
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Ponente:

Dra. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Madrid. Miembro del GT de

Dermatología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Ecografía de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Mesa. Dermatoscopia en la consulta: del hallazgo a la decisión clínica.

10:45-12:15h. Mesa. C-no HDL: ¿Actor protagonista o secundario?.

10:45-12:15h.
Seminario. Menopausia más allá de las hormonas: nuevas estrategias
terapéuticas. Sesión 2.

10:45-12:15h.
Seminario. Tratamiento hipolipemiante en 2026: claves para la consulta de
Atención Primarias. Sesión 2.

10:45-12:15h.
Seminario. Migraña: más allá del dolor de cabeza en Atención Primaria.
Sesión 2.

10:45-12:15h.
Seminario. Paciente de riesgo: cuando la prevención se convierte en
acción.

Ponentes:

Dra. Esther Redondo Margüello
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud y Vacunación Internacional. Madrid.

Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de

SEMERGEN.

Dra. Raquel Alfaro Greciano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Cádiz. Miembro del GT de

Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Juan Daniel Ocaña Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Algeciras-Norte. Cádiz. Miembro del GT de

Respiratorio de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Seminario. Escuela de obesidad.

10:45-12:15h.
Seminario. ¿Es una onicomicosis? Claves en patología ungueal para
Atención Primaria.

10:45-12:15h. Seminario. EPOC. Sesión 2.

10:45-12:15h. Seminario. Desde la obesidad a la salud. Sesión 2.

10:45-12:15h. Seminario. Vacunación en el paciente adulto.
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10:45-12:15h. Aula de Información Médica.

10:45-12:15h.
Taller. Juego clínico de genética para Atención Primaria. Código Genético:
misión diagnóstico.

Ponente:

Dr. Enrique José Gamero de Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Coordinador del GT de

Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

10:45-12:15h.
Seminario. Incapacidad temporal: cómo gestionarla de forma ágil en la
consulta.

Ponente:

Dra. María Oliva Márquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Moguer. Huelva. Coordinadora del GT

de Salud Laboral de SEMERGEN.Vocal provincial de Huelva de SEMERGEN Andalucía.

10:45-12:15h. Taller. Respiratorio. Sesión 2.

12:30-14:00h. Mesa. El último mensaje: escape room clínico en prevención del suicidio.

12:30-14:00h.
Seminario. Dermocosmética en Atención Primaria: más allá del tratamiento
farmacológico. Sesión 2.

12:30-14:00h. Mesa. Riesgo Cardiovascular Metabólico.

12:30-14:00h. Seminario. Microbiota.

12:30-14:00h.
Seminario. Psoriasis sin dudas: claves terapéuticas en Atención Primaria.
Sesión 2.

12:30-14:00h. Seminario. Enfermedades Raras.

12:30-14:00h. Seminario. Lácteos y salud: mitos y evidencia en la consulta.

12:30-14:00h. Seminario. Control del colesterol desde una opción natural.

12:30-14:00h. Taller. Desde la obesidad a la salud. Sesión 2.

12:30-14:00h.
Taller. Enfermedad renal crónica: manejo del paciente complejo en la
consulta.

Ponente:



Viernes 9 de octubre

Dra. Noemí Pérez León
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr Robert. Badalona. Coordinadora del GT

de Nefrourología de SEMERGEN.

12:30-14:00h.
Taller. Disfunción sexual femenina y riesgo cardiovascular: el iceberg
invisible.

Ponente:

Dr. Antonio Ferrández Infante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadarrama. Madrid. Miembro del GT de

Atención a la Mujer de SEMERGEN. Coordinador del GT de Sexología de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Aula de Información Médica.

12:30-14:00h. Taller. VPPB inmersivo con realidad aumentada (360 VR).

Ponente:

Dra. María Jesús Torrubia Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cerro del Águila. Sevilla. Miembro del GT

de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Diabetes. Sesión 3.

Ponentes:

Dra. Noelia Fernández Brufal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Fermín. Alicante. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo SEMERGEN.

Dr. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Obesidad. Sesión 3.

Ponentes:

Dr. José Manuel Fernández García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Miembro del GT de

Nutrición de SEMERGEN.



Viernes 9 de octubre

Dra. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.

Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, Diabetes Mellitus, Endocrinología

y Metabolismo y de Nefrourología de SEMERGEN. Miembro de la Junta Directiva de

SEMERGEN Andalucía.

12:30-14:00h. Seminario. Abordaje global del paciente crónico vascular. Sesión 2.

16:00-20:00h. Aula. ¡INNOVA! Simulación en patología tiempo-dependiente para 2026.

16:00-17:30h.
Seminario. Desprescripción de antidepresivos y benzodiazepinas
(psicofármacos) y conciliación terapéutica.

Ponente:

Dra. Laura Araújo Márquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valencia de Alcántara. Cáceres. Miembro

del GT de Sexología de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Mesa. Humanizar el final de la vida: comunicación, ética y toma de
decisiones.

Ponente:

Dra. Asunción Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cantabria. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinadora del GT de

Comunicación Clínica de SEMERGEN.

16:00-17:00h. Seminario. Sistema nervioso. Sesión 2.

16:00-17:30h. Seminario. Digestivo en 10 minutos: claves prácticas para la consulta.

Ponente:

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT

de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Seminario. Fragilidad en 10 minutos: del cribado a la decisión clínica.

Ponente:



Viernes 9 de octubre

Dr. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria. Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias.

Coordinador del GT de Cronicidad de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Urgencias en patología respiratoria.

Ponente:

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. Miembro del GT de

Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Coordinador de los GGTT Respiratorio de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Aula de Información Médica.

16:00-17:30h. Seminario. Diabetes. Sesión 2.

16:00-17:30h.
Taller. Teledermatología e inteligencia artificial en acción: taller práctico
para el diagnóstico precoz.

Ponente:

Dr. Julio Antonio Heras Hitos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. Madrid.

Coordinador del GT de Dermatología de SEMERGEN.

16:00-17:30h.
Taller. Suplementos, preentrenos y anabolizantes en adolescentes
deportistas: un nuevo patrón de riesgo. Herramientas para Atención
Primaria.

Ponente:

Dr. Francesc Xavier Díaz Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Collbató-El Bruc. Barcelona. Coordinador

del GT del Niño y el Adolescente de SEMERGEN.



 

 Sábado 10 de octubre

09:00-10:30h.
Taller. Las tecnologías aplicadas al manejo de la persona con diabetes. Del
mito a la realidad.

Ponente:

Dr. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. Coordinador del

GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Asma Challenge: ¿Estás al día con GEMA y GINA?.

Ponente:

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. Miembro del GT de

Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Coordinador de los GGTT Respiratorio de SEMERGEN.

10:45-12:15h.
Taller. Urgencias urológicas en Atención Primaria: elige tu propia aventura.

Ponente:

Dra. Noemí Pérez León
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr Robert. Badalona. Coordinadora del GT

de Nefrourología de SEMERGEN.

12:30-13:15h. Conferencia de Clausura.

Ponente:

Dr. Rosendo Bugarín González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Monforte de Lemos. Lugo.

13:15-14:00h. Acto de Clausura.

17:00-20:00h. Reunión de los Grupos de Trabajo de SEMERGEN.

20:30h. Cena de Clausura.


