


 

 Jueves 9 de abril

16:30-19:50h.
Aula. Medicina Rural, cómo abordar las situaciones en lugares con pocos
recursos.

Aula 2.1

Ponentes:

Dra. Clara Hernández Correa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villares de Reina. Salamanca. Miembro del

GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. José Ignacio Delgado Redondo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud María Auxiliadora Béjar. Salamanca.

16:30-19:50h. Aula. Emergencias respiratorias más comunes.

Aula 2.2

Ponente:

Dra. Sara Peral Garrido
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Salamanca.

16:30-19:50h.
Aula. Aula de Comunicación en situaciones complejas medico-paciente
para residentes.

Aula 2.7

Ponente:

Dra. Asunción Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cantabria. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinadora del GT de

Comunicación Clínica de SEMERGEN.

16:30-19:50h. Taller. Ecografía.

Aula 1.2





Jueves 9 de abril
16:30-19:50h. Sesión de torsos.

Aula 2.4

Ponentes:

Dra. Leonor Sánchez Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alburquerque. Badajoz. Miembro de los

GGTT de Nutrición y Dermatología de SEMERGEN.

Dra. Marina Bousquets Niño
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Elena. Zamora.

Dra. Marta Holguín Mendo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Alamedilla. Salamanca.

Dra. Ángela González de Román
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Luis Santamaria.

Burgos. Miembro del GT de Tabaquismo y Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Cristina Marín González
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Rosa María Méndez Barrantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alcuescar. Cáceres.



 

 

Viernes 10 de abril
09:00-10:00h. Defensa comunicaciones.

09:00-10:00h. Seminario. Uso de la Inteligencia Artificial.

Auditorio

Ponentes:

Dr. Marcos García Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dr. Miguel Marcos Martín
Catedrático Universidad de Salamanca.

09:00-18:50h. Taller. Ecografía.

Aula 1.2

10:00-11:15h. Seminario. Salud Comunitaria.

Auditorio

Ponentes:

Dra. Cristina Marín González
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. María José Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. Miembro del GT de

Cirugía Menor de SEMERGEN.

10:00-11:15h. Curso de excelencia. Cirugía Menor. Sesión 1.

Aula 2.1

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Dueñas. Centro de Salud Venta de Baños.

Palencia. Coordinadora del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Víctor Emilio Ruiz Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada I. León. Miembro del GT de

Cirugía Menor de SEMERGEN.



Viernes 10 de abril

Dr. Julián Domínguez Ávila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Cáceres. Miembro de los

GGTT de Hematología, de Cirugía Menor y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dra. María José Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. Miembro del GT de

Cirugía Menor de SEMERGEN.

10:00-11:15h. Seminario. Dolor.

Aula 2.2

10:00-11:15h. Taller. Inteligencia emocional/burnout. Mindfullnes y meditación.

Aula 2.7

10:00-11:15h. Curso de excelencia. Vendajes. Sesión 1.

Aula 2.4

Ponentes:

Dra. Noemí Alonso Conde
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Delicias II. Valladolid. Miembro del GT

de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Leandro Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra l. Badajoz. Miembro de los GGTT de

Aparato Locomotor, de Salud Mental y de Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. Noelia Vigal García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Miribilla. Bilbao. Miembro de los GGTT

de Aparato Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. María del Mar Yagüe Sebastián
Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Unidad Docente Multidisciplinar Familiar y

Comunitaria. Sector II. Zaragoza. Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor y de Dolor y

Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

11:15-11:35h. Pausa café.

11:35-12:45h. Seminario. Prevención y reversibilidad de fragilidad.

Auditorio





Viernes 10 de abril

Ponente:

Dr. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria. Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias.

Coordinador del GT de Cronicidad de SEMERGEN.

11:35-12:45h. Curso de excelencia. Cirugía menor. Sesión 1.

Aula 2.1

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Dueñas. Centro de Salud Venta de Baños.

Palencia. Coordinadora del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Víctor Emilio Ruiz Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada I. León. Miembro del GT de

Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Julián Domínguez Ávila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Cáceres. Miembro de los

GGTT de Hematología, de Cirugía Menor y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dra. María José Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. Miembro del GT de

Cirugía Menor de SEMERGEN.

11:35-12:45h.
Taller. Abordaje integral del tabaquismo: nuevas formas de consumo y
estrategias de deshabituación en Atención Primaria.

Aula 2.2

Ponentes:

Dra. Ángela González de Román
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Luis Santamaria.

Burgos. Miembro del GT de Tabaquismo y Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Blanca Delia de Román Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ignacio López Saiz. Burgos. Miembro de

los GGTT de Respiratorio, de Tabaquismo y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

11:35-12:45h. Taller. RCP Avanzada.



Viernes 10 de abril

Aula 2.7

11:35-12:45h. Curso de excelencia. Vendajes. Sesión 2.

Aula 2.4

Ponentes:

Dra. Noemí Alonso Conde
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Delicias II. Valladolid. Miembro del GT

de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Leandro Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra l. Badajoz. Miembro de los GGTT de

Aparato Locomotor, de Salud Mental y de Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. Noelia Vigal García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Miribilla. Bilbao. Miembro de los GGTT

de Aparato Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. María del Mar Yagüe Sebastián
Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Unidad Docente Multidisciplinar Familiar y

Comunitaria. Sector II. Zaragoza. Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor y de Dolor y

Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

12:45-13:15h. Inauguración.

Auditorio

13:15-13:45h. Conferencia inaugural.

Auditorio

13:45-14:45h. Mesa. ¿Cómo actuar en entornos hostiles? / Agresiones.

Auditorio

13:45-14:45h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.

Aula 2.1

13:45-14:45h. Taller. Cefaleas.

Aula 2.2





Viernes 10 de abril

Ponentes:

Dr. Pablo Gregorio Baz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Periurbana Norte. Salamanca. Miembro del

GT DE Neurología de SEMERGEN.

Dra. Silvia Arroyo Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Salamanca.

13:45-14:45h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.

Aula 2.7

13:45-14:45h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.

Aula 2.4

14:30-16:30h. Almuerzo de trabajo.

16:30-17:30h. Seminario. Errores que enseñan más que los aciertos.

Auditorio

16:30-17:30h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.

Aula 2.1

16:30-18:30h. Taller. Sesiones fast.

Aula 2.2

ITB

Ponente:

Dra. Naiara Cubelos Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuaerga. Arroyo de la Encomienda.

Valladolid. Miembro de los GGTT de Hematología, Aparato Locomotor y de Nutrición de

SEMERGEN.

RCP básica de calidad

Ponente:



Viernes 10 de abril

Dra. Marta Holguín Mendo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Alamedilla. Salamanca.

Ventilación con bolsa mascarilla

Ponente:

Dra. Cristina Álvarez Sanagustín
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fernando el Católico.

Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza. Vocal Junta Directiva Nacional de

SEMERGEN. Área de residentes.

Accesos vasculares periféricos

Ponente:

Dra. Angie Lizeth Fonseca Beltrán
Medicina Familiar y Comunitaria Caule. León.

Accesos intraóseos

Ponente:

Dra. Sandra Del Valle Velasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Canarias.

Maniobras para tratar la OVACE

Ponente:

Dr. Enrique González Revuelta
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Antonio Gutierrez. León.

Miembro del GT de Hematología de SEMERGEN.

DESA

Ponente:

Dra. Alicia Martín Genicio
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Valladolid.

Sondaje Urinario



Viernes 10 de abril

Ponente:

Dra. Nuria Hierro Vallejo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Valladolid.

Exploración funcional del hombro

Ponente:

Dra. Ángela González de Román
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Luis Santamaria.

Burgos. Miembro del GT de Tabaquismo y Respiratorio de SEMERGEN.

Exploración funcional de rodilla

Ponente:

Dra. Margarita Metidieri Bélmez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los

GGTT de Lípidos, Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Hipertensión Arterial y

Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

16:30-17:30h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.

Aula 2.7

16:30-17:30h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.

Aula 2.4

17:30-18:30h. Mesa. Insuficiencia Cardiaca.

Auditorio

17:30-18:30h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.

Aula 2.1

17:30-18:30h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.

Aula 2.7

17:30-18:30h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.



Viernes 10 de abril

Aula 2.4

18:50-20:00h.
Mesa. Temas éticos y legales que rodean la medicina (elaboraciones de
certificados de defunción…)..

Auditorio

Ponentes:

Dra. María del Pilar Manterola Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP de Astillero. Cantabria. Miembro del GT de Salud

Mental de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de

SEMERGEN.

Dra. Sonsoles Castro Herranz
Medicina Legal y Forense. Salamanca.

18:50-20:00h. Taller. Maletín en avisos domiciliarios. Sesión 1.

Aula 2.1

Ponentes:

Dra. Marina Bousquets Niño
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Elena. Zamora.

Dra. Elena Cabrera Roberto
Medicina Familiar y Comunitarias.

18:50-20:00h. Taller. Cuidados Paliativos (últimos días). Sesión 1.

Aula 2.2

Ponente:

Dr. Francisco Javier Resa López
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y

Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados

Paliativos de SEMERGEN.

18:50-20:00h.
Taller. Ejercicio físico en patologías más prevalentes en la consulta de
Atención Primaria. Fragilidad. Nutrición.

Aula 2.7





Viernes 10 de abril

Ponentes:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Miembro de los GGTT de

Respiratorio y de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los

GGTT de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades

Raras y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta

Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Coordinación Funcional Junta Directiva,

Área de pacientes. Universidad.

18:50-20:00h. Taller. Vértigos.

Aula 2.4

Ponente:

Dr. Ángel Batuecas Caletrío
Medicina Familiar y Comunitaria. Salamanca.

21:00h. Cena.



 

 Sábado 11 de abril
08:30-09:30h. Defensa comunicaciones.

08:30-09:30h. Curso de excelencia. Dermatoscopia. Sesión 1.

Aula 2.1

Ponentes:

Dr. David García Elices
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Inés Rodrigo Fernández De Heredia
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

08:30-09:30h. Curso de excelencia. Infiltraciones. Sesión 1.

Aula 2.2

Ponentes:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Miembro de los GGTT de

Respiratorio y de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Cáceres. Miembro

de los GGTT de Aparato Locomotor, de Hematología y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Presidente de SEMERGEN Extremadura.

Dra. Tania García Ferreiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. G.A.S El Bierzo. León. Miembro

de los GGTT de Aparato Locomotor, de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.

Dr. María Martínez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Salamanca.

08:30-13:30h. Taller. Ecografía.

Aula 1.2

09:45-11:00h. Taller. Cuidados Paliativos (últimos días). Sesión 2.



Sábado 11 de abril

Auditorio

Ponente:

Dr. Francisco Javier Resa López
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y

Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados

Paliativos de SEMERGEN.

09:45-11:00h. Curso de excelencia. Dermatoscopia. Sesión 2.

Aula 2.1

Ponentes:

Dr. David García Elices
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Inés Rodrigo Fernández De Heredia
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

09:45-11:00h. Curso de excelencia. Infiltraciones. Sesión 2.

Aula 2.2

Ponentes:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Miembro de los GGTT de

Respiratorio y de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato

Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Cáceres. Miembro

de los GGTT de Aparato Locomotor, de Hematología y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Presidente de SEMERGEN Extremadura.

Dra. Tania García Ferreiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. G.A.S El Bierzo. León. Miembro

de los GGTT de Aparato Locomotor, de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.



Sábado 11 de abril

Dr. María Martínez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Salamanca.

09:45-11:00h. Taller. Maletín en avisos domiciliarios. Sesión 2.

Aula 2.7

Ponentes:

Dra. Marina Bousquets Niño
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Elena. Zamora.

Dra. Elena Cabrera Roberto
Medicina Familiar y Comunitarias.

09:45-11:00h. Taller. RCP Avanzada.

Aula 2.4

11:00-11:30h. Pausa café.

11:30-12:30h. Mesa. Redes sociales.

Auditorio

Ponentes:

Dra. Ines Rodrigo
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Carmen Truyols
Medicina Familiar y Comunitaria.

11:30-12:30h. Taller. Salud mental.

Aula 2.1

Ponente:

Dra. Clarice Epaminondas De Fontes
Medicina Familiar y Comunitara.

11:30-12:30h. Taller. Onicomicosis.

Aula 2.2



Sábado 11 de abril

Ponentes:

Dra. María José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. Miembro de los

GGTT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente, de Nutrición y

de dermatología de SEMERGEN. Vicetesorería Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Responsable Área de residentes y tutores. Médicos Jóvenes.

Dra. Cristina Álvarez Sanagustín
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fernando el Católico.

Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza. Vocal Junta Directiva Nacional de

SEMERGEN. Área de residentes.

11:30-12:30h.
Taller. Desafios y soluciones en Psicofarmacología: un enfoque integral
desde Atención Primaria.

Aula 2.4

Ponentes:

Dr. Carlos Coronell Coronell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Abrera. Barcelona. Miembro del GT de

Sexología de SEMERGEN.

Dr. Alejandro Compaired Sánchez
Psiquiatra. Hospital Universitario 12 de Octubre. Miembro de la SEPC.

12:30-13:30h. Mesa. Investigación.

Auditorio

13:30-14:00h. Clausura y entrega de premios.


