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Jueves 9 de abril

Aula. Medicina Rural, cémo abordar las situaciones en lugares con pocos
recursos.

16:30-19:50h.

Aula 2.1

Ponentes:

Dra. Clara Hernandez Correa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villares de Reina. Salamanca. Miembro del

GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dr. José Ignacio Delgado Redondo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maria Auxiliadora Béjar. Salamanca.

16:30-19:50h. Aula. Emergencias respiratorias mas comunes.

Aula 2.2

Ponente:

Dra. Sara Peral Garrido
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Salamanca.
Aula. Aula de Comunicacion en situaciones complejas medico-paciente

16:30-19:50h. .
pararesidentes.

Aula 2.7

Ponente:

Dra. Asuncion Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cantabria. Miembro del GT de

Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinadora del GT de
Comunicacion Clinica de SEMERGEN.

16:30-19:50h. Taller. Ecografia.

Aula 1.2

Secretaria técnica:
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Jueves 9 de abril

16:30-19:50h. Sesion de torsos.

Aula 2.4

Ponentes:

Dra. Leonor Sdnchez Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alburquerque. Badajoz. Miembro de los

GGTT de Nutricion y Dermatologia de SEMERGEN.

Dra. Marina Bousquets Nifio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Elena. Zamora.

Dra. Marta Holguin Mendo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Alamedilla. Salamanca.

Dra. Angela Gonzalez de Roman
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Luis Santamaria.

Burgos. Miembro del GT de Tabaquismo y Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Cristina Marin Gonzalez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Rosa Maria Méndez Barrantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alcuescar. Caceres.

Secretaria técnica:

CMarsse 151129 www.semergen.es/residentesytutores
el 902 1301960 info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
ap congress | info@apcongress.es
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Viernes 10 de abril

09:00-10:00h. Defensa comunicaciones.

09:00-10:00h. Seminario. Uso de la Inteligencia Artificial.
Auditorio
Ponentes:

Dr. Marcos Garcia Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dr. Miguel Marcos Martin
Catedratico Universidad de Salamanca.

09:00-18:50h. Taller. Ecografia.
Aula 1.2

10:00-11:15h. Seminario. Salud Comunitaria.
Auditorio
Ponentes:

Dra. Cristina Marin Gonzalez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Maria José Ferndndez Fernadndez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. Miembro del GT de

Cirugia Menor de SEMERGEN.
10:00-11:15h. Curso de excelencia. Cirugia Menor. Sesién 1.

Aula 2.1

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregon
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Duefias. Centro de Salud Venta de Bafios.

Palencia. Coordinadora del GT de Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Victor Emilio Ruiz Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada I. Leén. Miembro del GT de

Cirugia Menor de SEMERGEN.

Secretaria técnica:

CMarvsn 1511 www.semergen.es/residentesytutores
ooz aanioso info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
ap congress | info@apcongress.es
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Viernes 10 de abril

Dr. Julian Dominguez Avila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Caceres. Miembro de los

GGTT de Hematologia, de Cirugia Menor y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

s o ) RES‘DENTES ¢ g Un 9,10 ¥ 11 DE ABRIL

Dra. Maria José Ferndndez Fernadndez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. Miembro del GT de

Cirugia Menor de SEMERGEN.
10:00-11:15h. Seminario. Dolor.

Aula 2.2
10:00-11:15h. Taller. Inteligencia emocional/burnout. Mindfullnes y meditacion.

Aula 2.7
10:00-11:15h. Curso de excelencia. Vendajes. Sesion 1.

Aula 2.4

Ponentes:

Dra. Noemi Alonso Conde
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Delicias Il. Valladolid. Miembro del GT

de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Leandro Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz. Miembro de los GGTT de

Aparato Locomotor, de Salud Mental y de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Noelia Vigal Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Miribilla. Bilbao. Miembro de los GGTT

de Aparato Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Maria del Mar Yagle Sebastian
Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Unidad Docente Multidisciplinar Familiar y

Comunitaria. Sector Il. Zaragoza. Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor y de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

11:15-11:35h. Pausa café.
11:35-12:45h. Seminario. Prevencién y reversibilidad de fragilidad.
Auditorio
'm,;é_ﬁmm www.semergen.es/residentesytutores
tel: 902 430 960 info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
ap congress | info@apcongress.es
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Viernes 10 de abril

Ponente:

Dr. Jesus Santianes Patifio
Medicina Familiar y Comunitaria. Geriatria. Hospital Universitario Central de Asturias.

Coordinador del GT de Cronicidad de SEMERGEN.
11:35-12:45h. Curso de excelencia. Cirugia menor. Sesion 1.

Aula 2.1

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregon
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Duefias. Centro de Salud Venta de Bafios.

Palencia. Coordinadora del GT de Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Victor Emilio Ruiz Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada I. Leén. Miembro del GT de

Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Julian Dominguez Avila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Caceres. Miembro de los

GGTT de Hematologia, de Cirugia Menor y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dra. Maria José Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Palencia. Miembro del GT de

Cirugia Menor de SEMERGEN.
Taller. Abordaje integral del tabaquismo: nuevas formas de consumo y

11:35-12:45h. . . . - . .
estrategias de deshabituacion en Atencidon Primaria.
Aula 2.2
Ponentes:
Dra. Angela Gonzéalez de Roman
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Luis Santamaria.
Burgos. Miembro del GT de Tabaquismo y Respiratorio de SEMERGEN.
Dra. Blanca Delia de Roméan Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ignacio Lépez Saiz. Burgos. Miembro de
los GGTT de Respiratorio, de Tabaquismo y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.
11:35-12:45h. Taller. RCP Avanzada.
'm,;é_ﬁmm www.semergen.es/residentesytutores
tel: 902 430 960 info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
ap congress | info@apcongress.es




Ve SO
b P URESIDENTENSS A S0 B

. NATUTORES SEMERGEN I s SN rraos

Viernes 10 de abril

Aula 2.7

11:35-12:45h. Curso de excelencia. Vendajes. Sesion 2.

Aula 2.4

Ponentes:

Dra. Noemi Alonso Conde
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Delicias Il. Valladolid. Miembro del GT

de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Leandro Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz. Miembro de los GGTT de

Aparato Locomotor, de Salud Mental y de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Noelia Vigal Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Miribilla. Bilbao. Miembro de los GGTT

de Aparato Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Maria del Mar Yagle Sebastian
Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Unidad Docente Multidisciplinar Familiar y

Comunitaria. Sector Il. Zaragoza. Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor y de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

12:45-13:15h. Inauguracion.
Auditorio
13:15-13:45h. Conferencia inaugural.
Auditorio
13:45-14:45h. Mesa. ¢Como actuar en entornos hostiles? / Agresiones.
Auditorio
13:45-14:45h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.
Aula 2.1
13:45-14:45h. Taller. Cefaleas.
Aula 2.2
pis témka:%mé_ﬁmm www.semergen.es/residentesytutores
tel: 902 430 960 info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
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Viernes 10 de abril

Ponentes:

Dr. Pablo Gregorio Baz Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Periurbana Norte. Salamanca. Miembro del

GT DE Neurologia de SEMERGEN.

Dra. Silvia Arroyo Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Salamanca.

13:45-14:45h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.
Aula 2.7

13:45-14:45h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.
Aula 2.4

14:30-16:30h. Almuerzo de trabajo.

16:30-17:30h. Seminario. Errores que ensefian mas que los aciertos.
Auditorio

16:30-17:30h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.
Aula 2.1

16:30-18:30h. Taller. Sesiones fast.
Aula 2.2
ITB
Ponente:

Dra. Naiara Cubelos Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuaerga. Arroyo de la Encomienda.

Valladolid. Miembro de los GGTT de Hematologia, Aparato Locomotor y de Nutricién de
SEMERGEN.

RCP bésica de calidad

Ponente:
S taria técnica:
CMarvsn 1511 www.semergen.es/residentesytutores
ooz aanioso info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
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Viernes 10 de abril

Dra. Marta Holguin Mendo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Alamedilla. Salamanca.

Ventilacién con bolsa mascarilla

Ponente:

Dra. Cristina Alvarez Sanagustin
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fernando el Catdlico.

Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza. Vocal Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN. Area de residentes.

Accesos vasculares periféricos

Ponente:

Dra. Angie Lizeth Fonseca Beltran
Medicina Familiar y Comunitaria Caule. Leon.

Accesos intradseos

Ponente:

Dra. Sandra Del Valle Velasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Canarias.

Maniobras para tratar la OVACE

Ponente:

Dr. Enrigue Gonzalez Revuelta
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Antonio Gutierrez. Leon.

Miembro del GT de Hematologia de SEMERGEN.

DESA

Ponente:

Dra. Alicia Martin Genicio
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Valladolid.

Sondaje Urinario

Secretaria técnica:

CMarvsn 1511 www.semergen.es/residentesytutores
ooz aanioso info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
ap congress | info@apcongress.es
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Viernes 10 de abril

Ponente:

Dra. Nuria Hierro Vallejo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Valladolid.

Exploracion funcional del hombro

Ponente:

Dra. Angela Gonzalez de Roman
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Luis Santamaria.

Burgos. Miembro del GT de Tabaquismo y Respiratorio de SEMERGEN.

Exploracion funcional de rodilla

Ponente:

Dra. Margarita Metidieri Bélmez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los

GGTT de Lipidos, Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

16:30-17:30h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.
Aula 2.7
16:30-17:30h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.
Aula 2.4
17:30-18:30h. Mesa. Insuficiencia Cardiaca.
Auditorio
17:30-18:30h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.
Aula 2.1
17:30-18:30h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.
Aula 2.7
17:30-18:30h. Aula. Cardio-Renal-Metabolica.
pis témka:%mé_e,&sg-iﬁ www.semergen.es/residentesytutores
tl: 502 430 550 info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
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Viernes 10 de abril

Aula 2.4

Mesa. Temas éticos y legales que rodean la medicina (elaboraciones de

18:50-20:00h. e -
certificados de defuncion...)..

Auditorio

Ponentes:

Dra. Maria del Pilar Manterola Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP de Astillero. Cantabria. Miembro del GT de Salud

Mental de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de
SEMERGEN.

Dra. Sonsoles Castro Herranz
Medicina Legal y Forense. Salamanca.

18:50-20:00h. Taller. Maletin en avisos domiciliarios. Sesion 1.

Aula 2.1

Ponentes:

Dra. Marina Bousquets Nifio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Elena. Zamora.

Dra. Elena Cabrera Roberto
Medicina Familiar y Comunitarias.

18:50-20:00h. Taller. Cuidados Paliativos (ultimos dias). Sesion 1.

Aula 2.2

Ponente:

Dr. Francisco Javier Resa L6pez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y

Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados
Paliativos de SEMERGEN.

Taller. Ejercicio fisico en patologias mas prevalentes en la consulta de

18:50-20:00h. . . . . L
Atencion Primaria. Fragilidad. Nutricion.

Aula 2.7

Secretaria técnica:

CiNarviez 15-1izg www.semergen.es/residentesytutores

28009 - Madrid

fel: 902 430 960 info@jornadasresidentesytutoressemergen.es

fax: 902 430 959
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Viernes 10 de abril

Ponentes:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Miembro de los GGTT de

Respiratorio y de Innovacion Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato
Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Rafael Manuel Micé Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los

GGTT de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genémica Personalizada y Enfermedades
Raras y de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Coordinaciéon Funcional Junta Directiva,
Area de pacientes. Universidad.

18:50-20:00h. Taller. Vértigos.

Aula 2.4

Ponente:

Dr. Angel Batuecas Caletrio
Medicina Familiar y Comunitaria. Salamanca.

21:00h. Cena.
Secretaria técnica:
CMarvsn 1511 www.semergen.es/residentesytutores
tel: 902 430 960 info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
ap congress | info@apcongress.es
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Sabado 11 de abril

08:30-09:30h. Defensa comunicaciones.

08:30-09:30h. Curso de excelencia. Dermatoscopia. Sesion 1.
Aula 2.1
Ponentes:

Dr. David Garcia Elices
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Inés Rodrigo Fernandez De Heredia
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

08:30-09:30h. Curso de excelencia. Infiltraciones. Sesion 1.

Aula 2.2

Ponentes:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Miembro de los GGTT de

Respiratorio y de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato
Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro

de los GGTT de Aparato Locomotor, de Hematologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN.
Presidente de SEMERGEN Extremadura.

Dra. Tania Garcia Ferreiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. G.A.S El Bierzo. Le6n. Miembro

de los GGTT de Aparato Locomotor, de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.

Dr. Maria Martinez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Salamanca.

08:30-13:30h. Taller. Ecografia.
Aula 1.2
09:45-11:00h. Taller. Cuidados Paliativos (altimos dias). Sesion 2.
'm,;é_e,'zm www.semergen.es/residentesytutores
tel: 902 430 960 info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
ap congress | info@apcongress.es
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Sabado 11 de abril

Auditorio

Ponente:

Dr. Francisco Javier Resa Lopez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y

Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados
Paliativos de SEMERGEN.

09:45-11:00h. Curso de excelencia. Dermatoscopia. Sesion 2.

Aula 2.1

Ponentes:

Dr. David Garcia Elices
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Inés Rodrigo Fernandez De Heredia
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

09:45-11:00h. Curso de excelencia. Infiltraciones. Sesion 2.

Aula 2.2

Ponentes:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Miembro de los GGTT de

Respiratorio y de Innovacion Digital en Salud de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato
Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro

de los GGTT de Aparato Locomotor, de Hematologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN.
Presidente de SEMERGEN Extremadura.

Dra. Tania Garcia Ferreiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. G.A.S El Bierzo. Le6n. Miembro

de los GGTT de Aparato Locomotor, de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.

Secretaria técnica:

CMarvsn 1511 www.semergen.es/residentesytutores
ooz aanioso info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
ap congress | info@apcongress.es
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Sabado 11 de abril

Dr. Maria Martinez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Salamanca.

09:45-11:00h. Taller. Maletin en avisos domiciliarios. Sesiéon 2.

Aula 2.7

Ponentes:

Dra. Marina Bousquets Nifio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Elena. Zamora.

Dra. Elena Cabrera Roberto
Medicina Familiar y Comunitarias.

09:45-11:00h. Taller. RCP Avanzada.
Aula 2.4

11:00-11:30h. Pausa café.

11:30-12:30h. Mesa. Redes sociales.
Auditorio
Ponentes:

Dra. Ines Rodrigo
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Carmen Truyols
Medicina Familiar y Comunitaria.

11:30-12:30h. Taller. Salud mental.

Aula 2.1

Ponente:

Dra. Clarice Epaminondas De Fontes
Medicina Familiar y Comunitara.

11:30-12:30h. Taller. Onicomicosis.
Aula 2.2
Secretaria técnica:
CiNarviez 15-1izg www.semergen.es/residentesytutores
28009 - Madrid . . .
el 902 430 960 info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
ap congress | info@apcongress.es
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Sabado 11 de abril

Ponentes:

Dra. Maria José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. Miembro de los

GGTT de Gestidn del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente, de Nutricion y
de dermatologia de SEMERGEN. Vicetesoreria Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Responsable Area de residentes y tutores. Médicos Jovenes.

Dra. Cristina Alvarez Sanagustin
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fernando el Catdlico.

Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza. Vocal Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN. Area de residentes.

Taller. Desafios y soluciones en Psicofarmacologia: un enfoque integral

11:30-12:30h. L . .
desde Atencion Primaria.
Aula 2.4
Ponentes:
Dr. Carlos Coronell Coronell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Abrera. Barcelona. Miembro del GT de
Sexologia de SEMERGEN.
Dr. Alejandro Compaired Sanchez
Psiquiatra. Hospital Universitario 12 de Octubre. Miembro de la SEPC.
12:30-13:30h. Mesa. Investigacion.
Auditorio
13:30-14:00h. Clausuray entrega de premios.
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tel: 902 430 960 info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
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