


Viernes 24 de octubre

8.00 - 8.30 h.

Entrega de documentacion.

8.00 - 9.00 h.

Presentacion de comunicaciones. Sesion 1..

9.00 - 9.30 h.

Bonobo+anguila

Moderador:

Dr. Antonio Alonso Verdugo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Yunquera de Henares. Guadalajara.

Miembro de los GGTT de Salud Mental, Dolor y Cuidados Paliativos y Aparato Locomotor de
SEMERGEN.

Ceremonia de apertura.

9.30 - 10.30 h.

Bonobo+anguila

Conferencia Inaugural. Sufrimiento y presencia: el arte de acompaiiar lo
insoportable..

10.30 - 11.30 h.

Bonobo+anguila

Moderador:

Dr. Francisco Javier Resa L6pez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y

Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados
Paliativos de SEMERGEN.

Ponente:

Sr. César Cid Gil
Experto en Acompafamiento y Duelo. Coordinador de Atencién Espiritual del Hospital

Hestia-Madrid y del MD Anderson Cancer Center de Madrid.
Mesa. Nuevas perspectivas en el abordaje del dolor.

Bonobo+anguila




Viernes 24 de octubre

Ponentes:

Dra. Ana Navarro Siguero )
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerta del Angel. Madrid. Miembro del GT

de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Maria de la O Gutiérrez Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Tordesillas. Valladolid. Miembro del GT

de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

11.30-12.00 h. Pausa café.

Seminario. Cuando el final se acerca: Deteccidon y manejo de la situacién de
12.00 - 13.00 h. . . y )

agonia en el domicilio.

Bonobo+anguila

Ponente:

Dra. Lina Eugenia Fernandez Isla

Medicina Familiar y Comunitaria. SAMU 061. lbiza. Islas Baleares. Miembro del GT de Dolor y

Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Mesa. Dolor persistente no oncolégico: D6nde nos encontramos y hacia
13.00 - 14.00 h. ‘ PErst 9 y

dénde queremos ir.

Bonobo+anguila

Ponente:

Dr. Manuel Maestre Moreno

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de La Carlota. Cérdoba. Miembro de GT de

Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.
14.00 - 15.30 h. Almuerzo.

Seminario. Deteccion de necesidades paliativas en la consulta: ¢misiéon
15.30 - 16.30 h. P ¢

imposible?.




Viernes 24 de octubre

Bonobo+anguila

16.30 - 17.30 h.

Ponente:

Dr. Francisco Javier Resa Lopez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y

Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados
Paliativos de SEMERGEN.

Seminario. De la teoria a la consulta: uso seguro y efectivo de opioides en
Atencion Primaria.

17.30 - 18.00 h.

Bonobo+anguila

Ponente:

Dr. Saul Martin de la Vega
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Madrid.

Pausa café.

18.00 - 19.00 h.

Pildoras de actualizacién. Cuidar mas alla del sintoma: anticipar,
comunicar, acompanar.

Bonobo+anguila

Ponentes:

Dra. Maria del Carmen de Diego Castell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Olalla. Toledo. Miembro del GT de

Bioética, Humanidades y Medicina Legal.

Dr. Francisco Javier Resa Lopez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y

Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados
Paliativos de SEMERGEN.

Planificacion anticipada: puntos clave




Viernes 24 de octubre

Comunicacién al final de la vida: no hacer

Deseo de adelantar la muerte: coGmo abordarlo

19.00 - 20.00 h.

Mesa. Inteligencia artificial en el manejo del dolor persistente: aplicaciones
especificas y desafios inmediatos.

Bonobo+anguila

Ponentes:

Dr. Raul Piedra Castro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara.

Miembro del GT de Innovacion Digital en Salud de SEMERGEN.

Dr. Ivan Gallego Hernandez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Alovera. Centro de Salud

Azuqueca de Henares. Guadalajara.




Sabado 25 de octubre

8.00 - 9.00 h. Presentacién de comunicaciones. Sesién 2..

Bonobo+anguila

Moderador:

Dr. Enrique Arrieta Anton

Medicina Familiar y Comunitaria. Segovia. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados

Paliativos, de Comunicacion Clinica y de Neurologia de SEMERGEN.

Pildoras de actualizacion. Comprender mejor el dolor: tres miradas mas alla
9.00 - 10.00 h. P )

de lo cotidiano.

Bonobo+anguila

Factores genéticos implicados en el dolor crénico

Ponente:

Dr. Sergio Capilla Diaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Huétor Tajar. Granada. Miembro del GT de

Medicina Gendémica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dolor y mujer

Ponente:

Dra. B. Vanessa Déniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del

Interior. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de
SEMERGEN. Area de Innovacion Digital en Salud de SEMERGEN.

Dolor en poblaciones de especial vulnerabilidad

10.00 - 11.00 h.

Ponente:

Dra. Maria de la O Gutiérrez Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Tordesillas. Valladolid. Miembro del GT

de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Aula-Taller. Manejo de la via subcutanea. Sedacién paliativa en el domicilio.




Sabado 25 de octubre

Bonobo+anguila

11.00 - 11.30 h.

Ponentes:

Dra. Maria Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Baltico. Madrid. Miembro de los GGTT

de Digestivo, de Ecografia y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dr. Carlos Ochoa Delgado
Medicina Familiar y Comunitaria.

Pausa café.

11.30 - 12.30 h.

Seminario. Actualizacion en el abordaje del dolor neuropatico.

12.30 - 13.30 h.

Bonobo+anguila

Ponente:

Dr. Antonio Alonso Verdugo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Yunquera de Henares. Guadalajara.

Miembro de los GGTT de Salud Mental, Dolor y Cuidados Paliativos y Aparato Locomotor de
SEMERGEN.

Mesa. Manejo de las situaciones urgentes en la atencion paliativa
domiciliaria.

13.30 - 14.00 h.

Bonobo+anguila

Ponente:

Dra. Manuela Sdnchez Gonzalez
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidades Mdviles del Servicio de Urgencias de Atencién

Primaria (SUAP). Sevilla. Miembro de los GGTT de Comunicacién, de Urgencias y de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Clausura - Entrega de Premios.

Bonobo+anguila




