


Viernes 24 de octubre

8.00 - 8.30 h. Entrega de documentación

8.30 - 9.00 h. Presentación de comunicaciones

Bonobo+anguila

9.00 - 9.30 h. Ceremonia de apertura

Bonobo+anguila

9.30 - 10.30 h. Conferencia Inaugural. Sufrimiento y presencia: el arte de
acompañar lo insoportable.

Bonobo+anguila

Ponente:

Dr. Julio Zarco Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerente del Hospital Universitario Niño Jesus. Madrid. Presidente de la
Fundación HUMANS.

10.30 - 11.30 h. Mesa. Nuevas perspectivas en el abordaje del dolor

Bonobo+anguila

Ponentes:

Dra. Ana Navarro Siguero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerta del Ángel. Madrid. Miembro del GT de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Rosa María Bitar Blázquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Sevilla.

11.30 - 12.00 h. Pausa café

12.00 - 13.00 h. Seminario. Cuando el final se acerca: Detección y manejo
de la situación de agonía en el domicilio

Bonobo+anguila



Ponente:

Dra. Lina Eugenia Fernández Isla
Medicina Familiar y Comunitaria. SAMU 061. Ibiza. Islas Baleares. Miembro del GT de Dolor y Cuidados
Paliativos de SEMERGEN.

13.00 - 14.00 h. Mesa. Dolor persistente no oncológico: Dónde nos
encontramos y hacia dónde queremos ir

Bonobo+anguila

Ponente:

Dr. Manuel Maestre Moreno
Médicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de La Carlota. Córdoba. Miembro de GT de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

14.00 - 15.30 h. Almuerzo

15.30 - 16.30 h. Seminario. Detección de necesidades paliativas en la
consulta: ¿misión imposible?

Bonobo+anguila

Ponente:

Dr. Francisco Javier Resa López
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y
Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de
SEMERGEN.

16.30 - 17.30 h. Seminario. De la teoría a la consulta: uso seguro y efectivo
de opioides en atención primaria

Bonobo+anguila

17.30 - 18.00 h. Pausa café

18.00 - 19.00 h. Píldoras de actualización. Planificación anticipada: puntos
clave; Comunicación al final de la vida: no hacer; Desafíos éticos al final
de la vida

Bonobo+anguila

Ponentes:

Dra. María del Carmen de Diego Castell



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Olalla. Toledo.

Dr. Francisco Javier Resa López
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y
Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de
SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Mesa. Inteligencia artificial en el manejo del dolor
persistente: aplicaciones específicas y desafíos inmediatos

Bonobo+anguila

Ponentes:

Dr. Raúl Piedra Castro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara. Miembro del GT de
Innovación Digital en Salud de SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Sanz-García Donato
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Muro de Alcoy. Alicante. Miembro del GT de Innovación
Digital en Salud de SEMERGEN.



Sábado 25 de octubre

8.30 - 9.00 h. Presentación de comunicaciones

Bonobo+anguila

9.00 - 10.00 h. Píldoras de actualización. Dolor y mujer; Dolor en
poblaciones de especial vulnerabilidad; Dolor al final de la vida en el
ámbito comunitario

Bonobo+anguila

10.00 - 11.00 h. Aula-Taller. Manejo de la vía subcutánea. Sedación
paliativa en el domicilio

Bonobo+anguila

Ponentes:

Dra. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de los GGTT de Digestivo,
de Ecografía y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dr. Carlos Ochoa Delgado
Medicina Familiar y Comunitaria.

11.00 - 11.30 h. Pausa café

11.30 - 12.30 h. Seminario. Actualización en el abordaje del dolor
neuropático

Bonobo+anguila

Ponente:

Dr. Antonio Alonso Verdugo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Yunquera de Henares. Guadalajara. Miembro de los
GGTT de Salud Mental, Dolor y Cuidados Paliativos y Aparato Locomotor de SEMERGEN.

12.30 - 13.30 h. Mesa. Manejo de las situaciones urgentes en la atención
paliativa domiciliaria

Bonobo+anguila



Ponente:

Dra. Manuela Sánchez González
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidades Móviles del Servicio de Urgencias de Atención Primaria (SUAP).
Sevilla. Miembro de los GGTT de Comunicación, de Urgencias y de Dolor y Cuidados Paliativos de
SEMERGEN.

13.30 - 14.00 h. Clausura - Entrega de Premios

Bonobo+anguila


