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CARTA DE PRESENTACION

Los dias 26 y 27 de junio de 2025 celebraremos en Madrid, en el Hospital Ra-

mon y Cajal, el 11° Congreso Nacional de SEMERGEN de Pacientes Cronicos,
bajo el lema “Colaboracion activa, salud positiva”. SEMERGEN, Sociedad Espa-
Aola de Médicos de Atencion Primaria, reafirma un afo mas su compromiso con
las personas con enfermedades cronicas, consolidando este congreso como un
espacio de didlogo, aprendizaje y visibilidad compartida.

La atencion al paciente cronico, en un contexto de cambio y evolucion cons-
tante, exige una mirada global que integre salud, innovacion, investigacion, v,
sobre todo, la voz activa de los propios pacientes. En este camino, la Medicina
de Familia y la Atencién Primaria juegan un papel esencial en la gestion eficiente
y humana de la cronicidad.

El congreso se plantea como una oportunidad para impulsar propuestas, com-
partir experiencias y fortalecer alianzas. A través de foros de debate, didlogos,
talleres practicos, experiencias en primera persona y herramientas tecnolégicas,

construiremos juntos un programa Util, participativo y transformador.

Las inscripciones seran gratuitas, porque queremos que este congreso sea un
lugar de encuentro abierto y accesible para todas las personas interesadas en

mejorar la atencién a la cronicidad.

El éxito de este encuentro depende, como siempre, de vuestra implicacion. Os
animamos a acompanarnos y a ser parte activa de esta 112 edicion, en la que
seguiremos avanzando hacia una atencién mas colaborativa, positiva y centrada
en las personas.

iOs esperamos en Madrid!
Un afectuoso saludo,

Ana Segura Grau

Presidenta del Comité Organizador
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COMITE

Dra. Ana Segura Grau
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Francisco de Asis. Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN. Secretaria General Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Presidencia de Pacientes

Sr. Andoni Lorenzo Garmendia
Presidente del Foro Espariol de Pacientes (FEP). Vitoria-Gasteiz.

Sr. Julio Agredano Lozano
Presidente de la Fundacion Freno al Ictus.

Dra. Ana Maria Cabrerizo Carvajal
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Granada. Vicepresidenta de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN. Responsable de Relaciones Institucionales. Miembro de los GGTT de Dermatologia y Dolor y
Cuidados Paliativos. Area de Pacientes.

Sra. Nicole Hass
Portavoz de la Asociacion Nacional de Pacientes con EPOC.

Sra. Eva Anon
Formadora del Aula Virtual Sanitaria.
Responsabilidad Social Corporativa y Social Media en SEMERGEN.

Dr. Vicente Martin Sanchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedratico de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Publica.
Universidad de Ledn. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas
(IMVAP), Medicina Gendmica y Personalizada y Enfermedades Raras y de Nutricion de SEMERGEN. Vocal
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Universidad y Agencia Editorial.

Dra. Lourdes Martinez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN. V
icepresidencia Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de Grupos de Trabajo.

Sra. Pilar Martinez Gimeno
Presidenta de la Asociacion Diabetes Madirid.

Dr. Rafael Manuel Mico Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia.
Miembro de los GGTT de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Gendmica Personalizada y Enfermedades
Raras y de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.
Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Responsable Coordinacion Funcional Junta Directiva, Area de pacientes. Universidad.

Dr. David Palacios Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid.
Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

Sra. Angela Rubio Lopez
Responsable del Area de Comunicacion de SEMERGEN

Dr. Jesus Santianes Patifio
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatria. Hospital Universitario Central de Asturias.
Coordinador del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Sr. Antonio I. Torralba Gémez - Portillo
Presidente de la Fundacion Instituto InMunes. Madrid.
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PROGRAMA
Jueves 26 de '!unio

LRI AR Recogida de documentacion
Salén de Actos

[AISREIE Foro Debate 1. La importancia de la continui-
dad asistencial en la salud del paciente crénico

Salon de Actos

Dr. Luis Manzano Espinosa
Medicina Interna. Catedrdtico de la Universidad de Alcald de Madrid. Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid.

Dra. Maria Luisa Palacios
Directora de Continuidad Asistencial. Madrid.

Ponentes:

Dra. Inés Salcedo Joven
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Estrecho de Corea. Madrid. Miembro del GT de Ecografia de
SEMERGEN.

Sr. Andoni Lorenzo Garmendia
Presidente del Foro Espariol de Pacientes (FEP). Vitoria-Gasteiz.

Dr. Andrés Gonzalez Garcia
Medicina Interna. Hospital Ramdn y Cajal. Madrid.

Sra. Maria Villares
Enfermera de Continuidad Asistencial. Madrid.

R ERELR Didlogo. Alianza SEMERGEN-OAFI

Salon de Actos

Dr. JesuUs Santianes Patifio
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro del GT de Cronicidad de SEMERGEN.

Dr. Josep Verges Milano
Farmacologia Clinica. Presidente y CEQ de la Osteoarthritis Foundation International y AECOSAR.

m Acto Oficial. Inauguracion.
Salén de Actos

FPAIEELIN Conferencia Inaugural. Pacientes con sindrome
de postpolio: legislar la cronicidad.

Sal6n de Actos

Dr. José Luis Pardo Franco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orihuela I. Alicante. Vicepresidente de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Ponente:
Dr. José Tuells Hernandez
Catedrdtico Universidad de Alicante. Investigador de ISABIAL. Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica.
#cong reso’:acientes
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PAERIAINE Circuito de promocidn y educacion en salud.

Responsables:

Sra. Maria JesuUs Lépez Suarez
Enfermera. Especialista en Atencion Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia.

Dr. Daniel Rodriguez Rodriguez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ganahi. Madrid.

EHIFENNLE Foro Debate 2. Impacto de la diabetes tipo 1
en la conducta alimentaria. Investigacion en Atencion Pri-
maria. ‘Estudio D1ANAS’

Salon de Actos

Dra. Ana Segura Grau
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Francisco de Asis. Madrid. Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.
Secretaria General Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

Sra. Lola Fernandez Segura
Miembro de la Asociacion de Diabetes Madirid.

Dr. Vicente Martin Sanchez

Medicina Familiar y Comunitaria. Catedratico de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Publica. Universidad de
Ledn. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP), Medicina Genomica
y Personalizada y Enfermedades Raras y de Nutricion de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Responsable Universidad y Agencia Editorial.

Dra. Maria Antequera Gonzalez
Residente de Endocrinologia y Nutricion. Complejo Asistencial Universitario de Ledn

(LAAUY R Almuerzo

AR R Taller. Primeros pasos de uso de Inteligencia
Artificial para asociaciones y pacientes.

Salon de Actos

Sra. Eva Afdén
Formadora del Aula Virtual Sanitaria. Responsabilidad Social Corporativa y Social Media en SEMERGEN.

JANSERILE Foro Debate 3. La importancia del diagndstico
temprano de la Enfermedad Renal Crénica y su interrela-
cion con el corazén y con el pancreas.

Salon de Actos

Dra. Lourdes Martinez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de Nefrourologia de
SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de Grupos de Trabajo.

Ponentes:

Sra. Maite San Saturnino
Presidenta de Pacientes de la Fundacion Espariola del Corazon.

Sra. Paula Casado Moran
Asociacion de Diabetes Madrid.

Sr. Juan Carlos Julian Mauro
Director General. Federacion Nacional de Asociaciones para la Lucha Contra las Enfermedades Renales ALCER. 5
Secrataria téonbca: -
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CEIERLLE Taller. Educacion y formacidn en diabetes.

Salon de Actos

Dr. José Luis Pardo Franco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orihuela I. Alicante. Vicepresidente de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Viernes 27 de '!unio

(LSRR Mesa de Experiencias.

Salon de Actos

Dr. Miguel Angel Prieto Diaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobin-La Florida. Oviedo. Agencia de Investigacion. Vicepresidencia
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

(I{ERIE Foro Debate 4. Prescripcidn de asociaciones
de pacientes desde la consulta de Atencion Primaria.

Salén de Actos

Dra. Ana Maria Cabrerizo Carvajal

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Granada. Vicepresidenta de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Responsable de Relaciones Institucionales. Miembro de los GGTT de Dermatologia y Dolor y Cuidados Paliativos.

Area de Pacientes.

Dra. Claudia Trujillo Avendafio
Fundacicn Freno al ICTUS.

Sr. Antonio |. Torralba Gémez - Portillo
Presidente de la Fundacion Instituto InMunes. Madrid.

Sr. José Manuel Gomez Montero
Secretario. Asociacion Espariola de Sindrome de Piernas Inquietas. Valladolid.

Sra. Maite Carreras Alberti
Tesorera y Responsable de Comunicacion de la Asociacion Incontinencia Asia Nacional. Girona.

R PAINLR Circuito de promocién y educacion en salud.

Responsables:

Sra. Maria Jesus Lopez Suarez
Enfermera. Especialista en Atencion Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia.

Dr. Daniel Rodriguez Rodriguez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gandhi. Madrid.

BRIIEER][ N Pausa - Café
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HEIEPEILN Foro Debate 5. Proyecto Carabela: La voz de
las Asociaciones de Pacientes.

Salon de Actos

Dr. Rafael Manuel Mico6 Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT de Cronicidad y
Dependencia, de Medicina Gendmica Personalizada y Enfermedades Raras y de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial de
SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Coordinacion Funcional Junta Directiva,
Area de pacientes. Universidad.

Ponentes:

Sra. Ana Ocafia Gomez
Jefa de Proyectos. Area de Tramitacion. L2Group.

Sra. Nicole Hass
Portavoz de la Asociacion Nacional de Pacientes con EPOC.

Sra. Cecilia Salvador Gonzalez
Presidenta de Asociacion Espariola Portadores Valvulas Cardiacas, Anticoagulados y Adultos
con Cardiopatias Congénitas (AEPOVAC). Madrid.

Sra. Maria José Gonzélez Lopez
Community Manager y Responsable de Logistica. ALCER. Madrid..

PIBERINLE Clausura Oficial

ACREDITACIONES

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario
al Consejo General de Colegios Oficiales
de Médicos.

Concedida la Validacion por la Comision Nacional
de Calidad de SEMERGEN.

Secrataria téonka: .
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