


Viernes 30 de mayo

8.30 - 9.15 h. Comunicaciones

Aula Magna

9.15 - 9.30 h. Bienvenida

Aula Magna

9.30 - 10.15 h. Mesa. Benzodiazepinas: Cómo y cuándo decir adiós

Aula Magna

Moderador:

Dr. Iván Reina Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Can Moritz. Jaume Soler. Barcelona.

Ponentes:

Dra. Vanesa León Rel
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Esparraguera. Barcelona.

Dr. José Alberto Domínguez Alonso
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vilafranca Nord. Costa de Ponent.
Barcelona.

10.15 - 11.00 h. Mesa. Qué hacer más allá de la ansiedad o depresión

Aula Magna

Moderador:

Dr. Carlos Coronell Coronell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Abrera. Barcelona. Miembro de GT de Salud Sexual de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Jordi Roca Comas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cassa de la Selva. Girona.

Dra. Begoña Pilar Gonzalvo Cirac
Psiquiatra coordinadora Xarxa CAS-IAS Girona.

11.00 - 11.30 h. Pausa café



11.30 - 12.15 h. Mesa. Actualización en urgencias y emergencias web-app
guías del SEM

Aula Magna

Moderador:

Dr. Eduardo Prats Poch
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro de GT de Urgencias de SEMERGEN.

Ponentes:

Sra. Yolanda Ferreres Ramia
Dirección Profesional del SEM.

Sra. Bibiana Carrion Pleguezuelos
Enfermera asistencial del SEM.

Sra. Olívia Garcia Trallero
Médico asistencial del SEM.

Sra. Mar Escudero Campillo
Enfermera asistencial del SEM.

12.15 - 13.00 h. Mesa. Drogadicción en adolescentes

Aula Magna

Moderador:

Dr. Francesc Xavier Díaz Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Collbató-El Bruc. Barcelona. Coordinador del GT del Niño
y el Adolescente de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Laura Navarro Huertas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mutxamel. Alicante.

Dra. Ángela García Valladares
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bonavista. Tarragona. Miembro del GGTT
Niño y Adolescente y Urgencias de SEMERGEN.

13.00 - 14.00 h. Taller. Incidentes con múltiples víctimas

Aula Magna



Ponentes:

Dra. Míriam Rey Seoane
Medicina Familiar y Comunitaria. Acut Delta. Barcelona.

Dr. Rabee Kazan
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Terrassa Rambla. Barcelona.

Dra. Elena Klusova Noguiná
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio 061. Ibiza. Coordinadora Wonca World EM SIG.

Dr. Alberto José Velásquez Marín
Medicina Familiar y Comunitaria. CUAP Manso/ ICS Barcelona.

Dr. Eduardo Prats Poch
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bonavista. Tarragona. Miembro del GT del
Niño y Adolescente de SEMERGEN.

Dra. Claudia Dasca Romeu
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Terrassa Rambla. Barcelona. Miembro de SEMERGEN
Cataluña.

14.00 - 15.30 h. Comida

15.30 - 16.15 h. Mesa. Migraña la gran olvidada

Aula Magna

Moderador:

Dr. Rabee Kazan
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Terrassa Rambla. Barcelona.

Ponente:

Dra. Carmen Rubio Ribas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro atención primaria Castelló d’Empuries - ABS Roses.

16.15 - 17.15 h. Mesa. Los retos en el diagnóstico y control de la EPOC en
Atención Primaria

Aula Magna

Moderadora:



Dra. María del Carmen Martínez Altarriba
Medicina Familiar y Comunitaria. Vocal Junta Directiva SEMERGEN Cataluña. Miembro del GT de
Neurología de SEMERGEN. Comisionada Igualdad de Derechos Humanos Supo Barcelona ONCE.

Ponente:

Dr. Gustavo Isaac Jurado Hamud
Medicina Familiar y Comunitaria. Referente del área de Formación de la Gerencia de Atención Primaria y
Comunitaria del Penedès. Vilafranca del Penedès. Barcelona. Vocal de la Junta Directiva de SEMERGEN
Cataluña. Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

17.15 - 17.45 h. Pausa café

17.45 - 18.15 h. Mesa. El dolor de los pacientes el dolor de los médicos

Aula Magna

Ponentes:

Dr. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Víctor Català. Consultorio del Barrio Cotet.
Premià de Dalt. Barcelona. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

Dra. Raquel Marques Pinho
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

18.15 - 18.45 h. Mesa. Bombas de infusión continua en el entorno
domiciliario : Un enfoque integral en la atención sanitaria

Aula Magna

Moderador:

Dr. Aitor Gargallo Peiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica de Salud Martorell. Barcelona. Presidente de SEMERGEN
Cataluña.

Ponente:

Dra. Mª Ángeles Fernández Balmón
Medicina Familiar y Comunitaria.

18.45 - 19.50 h. Mesa. Innovación.

Aula Magna

Moderadora:



Dra. Míriam Rey Seoane
Medicina Familiar y Comunitaria. Acut Delta. Barcelona.

  18.45 - 19.05 h. Un “regicor” de riesgo renal.

Ponente:

Dr. Daniel Bundó Luque
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alt Penedès. Barcelona.

  19.05 - 19.25 h. Un nuevo paradigma en teràpia intestinal.

Ponente:

Dr. Xavier Aldaguer Mante
Gastroenterología. Hospital Universitari Dr. Josep Trueta. Girona.

  19.25 - 19.50 h. Proyecto Carabela.



Sábado 31 de mayo

8.30 - 9.30 h. Comunicaciones

Aula Magna

9.30 - 10.15 h. Mesa. Obesidad: La epidemia silenciosa, como combatirla
desde la Atención Primaria

Aula Magna

Ponentes:

Dr. Aitor Gargallo Peiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica de Salud Martorell. Barcelona. Presidente de SEMERGEN
Cataluña.

Dr. Lucas Rista
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sant Hilari Sacalm. Girona.

Dra. Rita Sahún Font
Medicina Familiar y Comunitaria. Consulta Privada. Sant Boi de Llobregat. Barcelona. Miembro del GT de
Aparato Locomotor de SEMERGEN.

10.15 - 11.00 h. Mesa. Del corazón al riñón: Innovaciones en el tratamiento
integral del paciente diabético

Aula Magna

Moderadora:

Dra. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.
Vicesecretaria Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Agencia de Formación.

Ponente:

Dra. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Martorell Urbà. Barcelona. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

11.00 - 11.30 h. Pausa café

11.30 - 12.15 h. Mesa. Explorando texturas: nuevas perspectivas en el



diagnóstico y tratamiento de la piel

Aula Magna

Moderador:

Dr. Daniel Bundó Luque
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alt Penedès. Barcelona.

Ponente:

Dra. Sara López García
Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Sant Hilari Sacalm.

12.15 - 13.00 h. Mesa. Psoriasis como clave en la prevención
cardiovascular

Aula Magna

Moderadora:

Dra. Edna Mariella Cama Meza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Esparreguera. Barcelona. Miembro de los GGTT del Niño
y Adolescente y de Dermatología de SEMERGEN.

Ponente:

Dra. María Mar Ballester Torrens
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Ramon Turró. Barcelona.

13.00 - 13.45 h. Mesa. Cómo elegir una vida feliz en Atención Primaria

Aula Magna

Moderadora:

Dra. Edna Mariella Cama Meza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Esparreguera. Barcelona. Miembro de los GGTT del Niño
y Adolescente y de Dermatología de SEMERGEN.

Ponente:

Dr. Luis Gutiérrez Rojas
Psiquiatra. Unidad de Hospitalización de Salud Mental. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

13.45 h. Clausura


