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Carta de  
presentación

Nos gustaría extenderles una cordial bienvenida a las XII Jornadas 
Nacionales de Tutores y Residentes de SEMERGEN que se celebrarán 
los días 21 y 22 de febrero de 2025 en Cáceres. Nos complacería 
gratamente contar con la presencia y participación de tutores y 
residentes para los que con tanto cariño hemos preparado estas 
jornadas.

Desde siempre hemos apostado por la formación e investigación como 
objetivos esenciales y pilar fundamental en el desarrollo continuo del 
especialista en formación. Por este motivo, las Jornadas representan 
una oportunidad única para intercambiar objetivos, experiencias, 
conocimientos y buenas prácticas entre tutores y residentes.

Somos conscientes que corren tiempos difíciles para la medicina de 
familia, lo cual se ve reflejado en la elección MIR de los últimos años. 
Por eso, desde SEMERGEN apostamos por y para la formación de 
residentes de una manera integral, teniendo en cuenta los cambios 
generacionales, los avances en medicinas y las nueva motivaciones.

Estamos seguros de que estas jornadas serán un espacio de gran 
aprendizaje y crecimiento profesional para todos los participantes. Os 
invitamos a participar activamente en todas ellas,

Un abrazo,

Os esperamos en Cáceres
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Comités

Comité Organizador
P r e s i d e n ta

Dra. Leonor Sánchez Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alburquerque. Badajoz. Miembro del GT de Nutrición de SEMERGEN.

V o c a l e s
Dr. Ignacio Araujo Ramos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Cáceres. Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor, 
Hematología y Cirugía Menor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Extremadura.

Dr. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Cáceres. Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, Diabetes, Endocrinología  

y Metabolismo y de Medicina Genómica Personalizada y de Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dr. Victoriano Chavero Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valdefuentes. Cáceres. Miembro de los GGTT de Respiratorio y de Nutrición de 

SEMERGEN.

Dra. María Cerezo Rios
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zona Norte Manuel Encinas. Cáceres.

Dra. Laura López Pérez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN. Centro de Salud Vallobín-
La Florida Oviedo. Agencia de Investigación. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Agencia de 

Jornadas y Congresos.

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Cáceres. Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. 

Coordinador del GT de Hematología de SEMERGEN.
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Comité Científico
P r e s i d e n ta

Dra. Rosa María Méndez Barrantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alcuescar. Cáceres.

V o c a l e s
Dra. Cristina Álvarez Sanagustín

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fernando el Católico. Zaragoza. Vocal Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Responsable Área de Residentes.

Dra. Laura Araujo Márquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valencia de Alcántara. Cáceres. Miembro de los GGTT de Sexología y de 

Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y 

Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Pablo Arjona González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Colmenar. Málaga. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable 

de Comunicación y Área de Médicos Jóvenes.

Dra. Esther Cacho Lobo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz

Dra. María Carretero Villanueva
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Higuera la Real. Centro de Salud Fregenal de la Sierra.

Dra. Naiara Cubelos Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jose Aguado I. León. Miembro de los GGTT de Hematología, Aparato Locomotor y 

Nutrición de SEMERGEN.

Dra. María José Cruz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefa de Estudios de la UDM de AFyC de AGS Sur de Granada. Miembro del GT de Medicina 

Genómica de SEMERGEN.

Dra. María José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. Miembro de los GGTT de Gestión del Medicamento, 

Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y de Nutrición de SEMERGEN. Vicetesorería Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. 
Responsable Área de residentes y tutores. Médicos Jóvenes.

Dra. Cristina Manzanares Arnáiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias de Atención Primaria Miera. Liérganes. Cantabria. Miembro del GT de 

Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN. Tesorera de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Coordinadora GT de Ecografía de SEMERGEN. Miembro del 

GT de Dermatología de SEMERGEN.

Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro de los GGTT de Diabetes Mellitus, 

Endocrinología y Metabolismo y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.
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PROGRAMA CIENTÍFICO

Jueves 20 de febrero
	� 16:30•16:40h. Introducción.

Auditorio

	� 16:40•19:50h. Aula. ¡A correr! Urgencias 
domiciliarias en Atención Primaria.
Auditorio

	� Estación 1: Urgencias Cardiovasculares (ERC) y 
Respiratorias.
P o n e n t e s :

Dr. Pablo Morocho Malho
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cádiz. Miembro del GT de 
Urgencias de SEMERGEN.

Dr. José Antonio Camacho Alcalá
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Granja. Cádiz.

	� Estación 2: Manejo paciente Trauma (PHTLS - NAEMT).
P o n e n t e s :

Dr. Francisco Manuel Giraldo Abadín
Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP Jerez Costa Noroestee. Cádiz. Miembro del GT de 
Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Juan Diego Domínguez Gragera
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Cáceres.

	� Estación 3: Urgencias metabólicas.
P o n e n t e s :

Dra. Marisabel Torres Baietti
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casa del Mar. Complejo 
Hospitalario Universitario. La Coruña. Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Manuel Jiménez Rodríguez
Médico Interno de Don Benito-Villanueva Badajoz. Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.
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Viernes 21 de febrero
	� 10:00•11:15h. Curso excelencia. Vendajes 
funcionales miembro superior. Sesión 1.
Auditorio

P o n e n t e s :

Dr. Leandro Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra l. Badajoz. Miembro del GT de 
Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. Noemí Alonso Conde
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Delicias II. Valladolid. Miembro del GT de 
Aparato Locomotor de SEMERGEN.

	� 10:00•11:15h. Curso excelencia. Infiltraciones de 
miembro inferior. Sesión 1.
Sala García Matos

P o n e n t e s :

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Cáceres. Miembro 
de los GGTT de Aparato Locomotor, Hematología y Cirugía Menor de SEMERGEN. Presidente de 
SEMERGEN Extremadura.

Dr. Pablo Arjona González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Colmenar. Málaga. Vocal Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN. Responsable de Comunicación y Área de Médicos Jóvenes.

	� 10:00•11:15h. Taller. ¿Podrás eScapar de 
Neumocito? Sesión 1.
Sala Europa

P o n e n t e s :

Dr. Victoriano Chavero Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valdefuentes. Cáceres. Miembro de los GGTT 
de Respiratorio y de Nutrición de SEMERGEN.

Dra. María Martínez Gallardo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Badajoz. Miembro del GT de 
Respiratorio de SEMERGEN.

	� 10:00•11:15h. Seminario. Casos prácticos de 
dermatoscopia. Curso de Excelencia.
Sala Malinche

P o n e n t e s :

Dr. Carlos López Bernaldez
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Esther Cacho Lobo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz
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	� 10:00•11:15h. Taller. Consigue el éxito en tu 
comunicación oral. Sesión 1.
Sala Miguel Hernández

P o n e n t e s :

Dr. Jacinto Espinosa García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena Norte. Badajoz. Miembro 
del GT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Dra. Laura Merino Fernández
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena Norte. Badajoz. 
Miembro del GT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

	� 11:15•11:35h. Pausa café.

	� 11:35•12:45h. Curso excelencia. Vendajes 
funcionales miembro superior. Sesión 2.
Auditorio

P o n e n t e s :

Dr. Leandro Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra l. Badajoz. Miembro del GT de 
Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. Noemí Alonso Conde
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Delicias II. Valladolid. Miembro del GT de 
Aparato Locomotor de SEMERGEN.

	� 11:35•12:45h. Curso excelencia. Infiltraciones de 
miembro inferior. Sesión 2.
Sala García Matos

P o n e n t e s :

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Cáceres. Miembro 
de los GGTT de Aparato Locomotor, Hematología y Cirugía Menor de SEMERGEN. Presidente de 
SEMERGEN Extremadura.

Dr. Pablo Arjona González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Colmenar. Málaga. Vocal Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN. Responsable de Comunicación y Área de Médicos Jóvenes.

	� 11:35•12:45h. Taller. Trivial de anemias: ¿Lo 
hacemos bien? Sesión 1.
Sala Europa

P o n e n t e s :

Dra. Marta Ramos Rubio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Trujillo. Cáceres.

Dra. Carmen Fernández Ramos
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro del GT 
de Hematología de SEMERGEN.
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	� 11:35•12:45h. Seminario. Inteligencia Artificial. 
Apps prácticas en nuestra consulta y en qué nos 
podemos beneficiar.
Sala Malinche

P o n e n t e s :

Dra. Paula Martín-Borregón Bendito
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchía Carriche. 
Leganés. Miembro de los GGTT de Innovación Digital en Salud y de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Juan Alexander Ávila Rivera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alozaina. Málaga. Miembro del GT de Innovación 
Digital en Salud de SEMERGEN.

	� 11:35•12:45h. Taller. Consigue el éxito en tu 
comunicación oral. Sesión 2.
Sala Miguel Hernández

P o n e n t e s :

Dr. Jacinto Espinosa García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena Norte. Badajoz. Miembro 
del GT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Dra. Laura Merino Fernández
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena Norte. Badajoz. 
Miembro del GT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

	� 12:45•13:15h. Inauguración.
Sala Malinche

	� 13:15•13:45h. Conferencia inaugural.
Sala Malinche

M o d e r a d o r a :

Dra. Rosa María Méndez Barrantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alcuescar. Cáceres.

P o n e n t e :

Dr. José Ramón González Juanatey
Cardiología. Jefe de Servicio de Cardiología y Cuidados Criticos Cardiológicos del Complejo 
Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela.

	� 13:45•14:30h. Mesa. e-Consulta.
Sala Malinche

M o d e r a d o r :

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de 
Compostela. Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular 
y Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional 
SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigación de SEMERGEN.
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P o n e n t e s :

Dr. José Ramón González Juanatey
Cardiología. Jefe de Servicio de Cardiología y Cuidados Criticos Cardiológicos del Complejo 
Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela.

Dr. Daniel Rey Aldana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de A Estrada. Área Sanitaria de Santiago 
de Compostela y Barbanza. Miembro de los GT de Hipertensión y Enfermedad Cardiovascular, 
Respiratorio y Urgencias de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Galicia.

	� 14:30•16:15h. Almuerzo de trabajo.

	� 16:15•17:30h. Taller. ¿Quién es quién en el 
Riesgo Cardiovascular?
Sala García Matos

P o n e n t e s :

Dra. Paula Juárez Gonzálvez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro del GT 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Celia Tiburcio Piñero
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud Casar de Cáceres. Miembro del GT 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

	� 16:15•17:30h. Seminario. Cara a cara con el 
mal control de la DM2 y la Hipertensión. De 
residente a especialista.
Sala Malinche

M o d e r a d o r :

Dr. Manuel Burguillos Durán
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GT de Diabetes Mellitus, Endocrinología y 
Metabolismo de SEMERGEN.

P o n e n t e s :

Dr. Carlos Escobar Cervantes
Cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y 
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Martínez Martín
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Dr. Negrín. Las Palmas de Gran Canaria. Consulta 
monográfica de Hipertensión del Hospital Universitario Dr. Negrín. Las Palmas de Gran Canaria.

	� 16:15•17:30h. Taller. Cómo integrar el 
suplemento nutricional en la dieta.
Sala Miguel Hernández

P o n e n t e s :

Dra. Luisa María Muñoz Salvador
Nutrición Clínica. Experta en Nutrición Geriátrica. Profesora colaboradora de la UOC (Universitat 
Oberta de Catalunya). Miembro de GRIMEX (Grupo Investigador Multidisciplinar Extremeño) . 
Miembro del grupo de Nutrición en Oncología de SENPE ( Sociedad Española de Nutrición Clínica y 
Metabolismo). Nutricionista en Residencia El Encinar de las Cruces en Don Benito. Badajoz.



10

Dra. Araceli Maya Almeida
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud San Fernando. Badajoz.

	� 17:30•18:30h. Taller. Lo que nunca se habla en 
un congreso de residentes ¿jugamos? Sesión 1.
Sala García Matos

P o n e n t e s :

Dra. María Cerezo Rios
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zona Norte Manuel Encinas. 
Cáceres.

Dra. Raquel Martín Jiménez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Talaván. Cáceres.

	� 17:30•18:30h. Taller. Abordaje del paciente con mi-
grañas ¿qué podemos hacer en Atención Primaria?
Sala Europa

P o n e n t e s :

Dr. Sergio González Blanco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Castuera. Badajoz. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y de Neurología 
de SEMERGEN.

Dra. María Dolores Fernández Fernández
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

	� 17:30•18:30h. Mesa. Síndrome 
cardiovascularRenalMetabólico: de la teoría a la 
práctica.
Sala Malinche

M o d e r a d o r a :

Dra. Leonor Sánchez Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alburquerque. Badajoz. Miembro del GT de 
Nutrición de SEMERGEN.

P o n e n t e s :

Dra. Sandra María Ellingson García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maspalomas. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN.

Dr. Miguel Ricardo Jiménez Encinoso
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud Maspalomas. Las Palmas.

	� 18:30•18:50h. Pausa café.
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	� 18:50•20:00h. Taller. La ecografía abdominal para 
sobrevivir en las guardias. Sesión 1.
Auditorio

P o n e n t e s :

Dra. Paula Martín-Borregón Bendito
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchía Carriche. 
Leganés. Miembro de los GGTT de Innovación Digital en Salud y de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Ana Morán Escudero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Juncal. Torrejón de Ardoz. Madrid. Miembro del 
GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Ritika Matani Chimnani
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pinares Covaleda. Hospital Universitario 
de Santa Bárbara. Soria. Miembro de los GGTT de Respiratorio y de Ecografía de SEMERGEN.

	� 18:50•20:00h. Taller. Trivial de anemias ¿Lo 
hacemos bien? Sesión 2.
Sala Europa

P o n e n t e s :

Dra. Marta Ramos Rubio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Trujillo. Cáceres.

Dra. Carmen Fernández Ramos
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro del GT 
de Hematología de SEMERGEN.

	� 18:50•20:00h. Seminario. Huyendo de la quema. 
Estrategias para prevenir el burn out.
Sala Malinche

P o n e n t e s :

Dra. Asunción Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Ruente. GdT Diabetes, Endocrinología y Metabolismo. 
GdT Comunicación.

Dra. Felisa Corbacho Simón
Psicóloga. Especialista en Psicología Clínica. Universidad de Salamanca.

	� 18:50•20:00h. Curso excelencia. Cirugía menor. 
Sesión 1.
Sala Miguel Hernández

P o n e n t e s :

Dr. Julián Domínguez Ávila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Cáceres. Miembro de los GGTT de 
Hematología y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. Coordinadora del GT 
de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Manuel Carpi Abad
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.
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	� 19.30 h.  Asamblea extraordinaria de Socios. 
Primera convocatoria
Malinche

	� 20.00 h.  Asamblea extraordinaria de Socios. 
Segunda convocatoria

	� 21:00h. Cena.
(**) Para asistir a la cena del viernes será imprescindible confirmar su asistencia y hacer una aporta-
ción solidaria de 5€ para alcanzar el residuo alimentario cero establecido para un fin social través de 
la página web del congreso. Para asistir a la cena DEBE obligatoriamente canjear la pre-invitación 
que encontrará en su tarjeta de acreditación en los mostradores dispuestos para ello, situados en 
Secretaría Técnica, antes de las 12:00 horas del viernes 21 de febrero, en el acto de formalizar su 
reserva de mesa. Si dicho canje no es realizado no podremos garantizarle plaza en la cena. (***) La 
pre-invitación no será aceptada en los accesos de la cena.

Sábado 22 de febrero
	� 09:45•11:00h. Taller. La ecografía abdominal para 
sobrevivir en las guardias. Sesión 2.
Auditorio

P o n e n t e s :

Dra. Paula Martín-Borregón Bendito
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchía Carriche. 
Leganés. Miembro de los GGTT de Innovación Digital en Salud y de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Ana Morán Escudero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Juncal. Torrejón de Ardoz. Madrid. Miembro del 
GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Ritika Matani Chimnani
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pinares Covaleda. Hospital 
Universitario de Santa Bárbara. Soria. Miembro de los GGTT de Respiratorio y de Ecografía de 
SEMERGEN.

	� 09:45•11:00h. Taller. ¿Podrás eScapar de 
Neumocito? Sesión 2.
Sala Europa

P o n e n t e s :

Dr. Victoriano Chavero Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valdefuentes. Cáceres. Miembro de los GGTT 
de Respiratorio y de Nutrición de SEMERGEN.

Dra. María Martínez Gallardo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Badajoz. Miembro del GT de 
Respiratorio de SEMERGEN.
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	� 09:45•11:00h. Seminario. Sexualidad segura y 
género: ¿sabemos todo lo que deberíamos para 
abordarlo en consulta?
Sala Malinche

P o n e n t e s :

Dra. Laura Araujo Márquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valencia de Alcántara. Cáceres. Miembro de los 
GGTT de Sexología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Cristina Álvarez Sanagustín
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fernando el Católico. Zaragoza. 
Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de residentes.

	� 09:45•11:00h. Curso excelencia. Cirugía menor. 
Sesión 2.
Sala Miguel Hernández

P o n e n t e s :

Dr. Julián Domínguez Ávila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Cáceres. Miembro de los GGTT de 
Hematología y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. Coordinadora del GT 
de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Manuel Carpi Abad
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

	� 11:00•11:30h. Pausa café.

	� 11:30•12:30h. Seminario. Inmunización en 
acción: ¿las vacunas una solución?
Sala Europa

P o n e n t e s :

Dra. Carmen Montero Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Lumbrales. Salamanca. Miembro del GT de 
Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas de SEMERGEN.

Dra. María Carretero Villanueva
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Higuera la Real. Centro de Salud Fregenal de la Sierra.

	� 11:30•12:30h. Taller. Manejo del paciente EPOC 
en Atención Primaria.
Sala García Matos

P o n e n t e s :

Dr. José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Navalmoral de la Mata. Cáceres. Miembro 
del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Félix Lozano González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zona Centro. Badajoz. Miembro del GT de 
Respiratorio de SEMERGEN.
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	� 11:30•12:30h. Mesa. Diabesidad: ¿el huevo o la 
gallina?
Sala Malinche

M o d e r a d o r a :

Dra. María José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. Miembro de los 
GGTT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y de Nutrición 
de SEMERGEN. Vicetesorería Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Área de 
residentes y tutores. Médicos Jóvenes.

P o n e n t e s :

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. Miembro de los GGTT de 
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN

Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro de los GGTT 
de Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo y de Enfermedades Cardiovasculares de 
SEMERGEN.

	� 12:30•13:30h. Taller. Lo que nunca se habla en 
un congreso de residentes ¿jugamos? Sesión 2.
Sala García Matos

P o n e n t e s :

Dra. María Cerezo Rios
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zona Norte Manuel Encinas. 
Cáceres.

Dra. Raquel Martín Jiménez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Talaván. Cáceres.

	� 12:30•13:30h. Mesa. Carabela Atención Primaria, 
sé parte de la trasformación de Atención Primaria.
Sala Malinche

M o d e r a d o r :

Dr. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Cáceres. Miembro de los GGTT de Enfermedades 
Cardiovasculares, Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Medicina Genómica Personalizada 
y de Enfermedades Raras de SEMERGEN.

P o n e n t e s :

Dr. José Polo García
Presidente Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT 
de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de 
Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Responsable Coordinación Funcional Junta Directiva, Área de pacientes. Universidad.

	� 13:30•14:00h. Clausura y entrega de premios.
Sala MalincheI
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Inscripciones

Normativa de Inscripción
Las inscripciones se pueden realizar directamente desde la página web cum-
plimentando el formulario de inscripción (online) o bien remitiendo el boletín de 
inscripción (pdf) a la Secretaría Técnica junto con el justificante del pago por 
transferencia o la autorización para el cobro por tarjeta de crédito.

Cuota de inscripción Precios
Médico socio de SEMERGEN 200€
Médico no socio 250€

Residente socio de SEMERGEN
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia. 100€

Residente no socio
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia. 150€

Jubilados socios de SEMERGEN (*)
Imprescindible adjuntar certificado oficial de jubilación. Gratuita

Médicos desempleados socios de SEMERGEN (*)
Imprescindible aportar un justificante que acredite la situación de desempleo. Gratuita

Los precios incluyen el 21% de IVA.

Condiciones generales
La cuota de inscripción incluye: Documentación de las jornadas, acceso a 
sesiones científicas, almuerzo de trabajo y cena del viernes (**). 
(**) Para asistir a la Cena del viernes será imprescindible confirmar su 
asistencia y hacer una aportación solidaria de 10€ a través de la página 
web de las Jornadas para alcanzar el residuo alimentario cero. El importe 
recaudado se destinará a un fin social.
(*) La cuota de inscripción para jubilados y desempleados incluye: Docu-
mentación de las jornadas y acceso a las sesiones científicas.
El transporte no está incluido en el precio de la inscripción.
Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo 
de observaciones detallando empresa/persona que factura, NIF/CIF y 
dirección postal.
IMPORTANTE: No se cursará ninguna inscripción sin previo abono.
Nota importante: para poder remitirles los certificados con los créditos con-
cedidos a las actividades científicas necesitamos nos indiquen sus datos 
completos y correo electrónico.



16

Acceso identificado 
Una vez inscrito, podrá acceder a la sección “Mi Congreso” en la web intro-
duciendo los datos de usuario y contraseña que puede obtener mediante 
la opción de recordar contraseña. Recuerde que estas credenciales de 
acceso están unificadas con la plataforma y son siempre las mismas para 
acceder a todos los servicios de SEMERGEN.
La información contenida en este sitio web está dirigida exclusivamente 
a profesionales sanitarios facultados para prescribir o dispensar medica-
mentos en España (requiere una formación especializada para su correcta 
interpretación).

Política de cancelación de inscripciones
Cambios de nombre
	z Solo podrán realizarse hasta el 12 de febrero de 2025. No se admitirá 

ningún cambio pasado esta fecha.
	z Para realizar un cambio de nombre debe de cumplimentar el boletín 

de inscripción (pdf) con los datos del nuevo congresista y enviarlo a la 
Secretaría de las jornadas, a través del e-mail inscripciones@jorna-
dasresidentesytutoressemergen.es 

Cancelaciones
Las cancelaciones deben realizarse por escrito y ser comunicadas a la 
Secretaría de las Jornadas, al e-mail cancelaciones@jornadasresiden-
tesytutoressemergen.es
Hasta el 21 de enero de 2025: Se reembolsará la cuota de inscripción, 
reteniendo en concepto de gastos de gestión.
A partir del 22 de enero de 2025: la cancelación de la inscripción conlle-
vará la pérdida del 100% de la cuota de inscripción.
Todas las devoluciones se realizarán después de la finalización del evento y 
deben ser solicitadas antes del comienzo. Una vez iniciado no se aceptará 
ningún cambio ni devolución.

Formas de pago
Mediante transferencia bancaria
Es imprescindible que envíe, junto con el boletín, una copia del justificante 
de la transferencia indicando el nombre del evento.

Titular de la cuenta: AP Congress, S.L.
Entidad: Caja Mar
IBAN: ES15 3058 3024 2927 2000 0224
BIC: CCRIES2AXXX

Mediante tarjeta de crédito
Seleccione esta opción en el momento del pago. El sistema le redireccionará a 
la pasarela de pago de la entidad bancaria correspondiente.
Nota: Los gastos de cambio de moneda y transferencia serán por cuenta 
del congresista.
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