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Jueves 20 de febrero
16.30 - 16.40 h. Introduccioén

16.40 - 19.50 h. Aula. jA correr! Urgencias domiciliarias en Atencion
Primaria. Estacion 1: Urgencias Cardiovasculares (ERC) y Respiratorias

Ponente:

Dr. Pablo Morocho Malho
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cadiz. Miembro del GT de Urgencias de
SEMERGEN.

16.40 - 19.50 h. Aula. jA correr! Urgencias domiciliarias en Atencion
Primaria. Estacion 2: Manejo paciente Trauma (PHTLS - NAEMT)

Ponente:

Dr. Francisco Manuel Giraldo Abadin
Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP Jerez Costa Noroestee. Cadiz. Miembro del GT de Urgencias de
SEMERGEN.

16.40 - 19.50 h. Aula. jA correr! Urgencias domiciliarias en Atencion
Primaria. Estacion 3: Urgencias metabolicas

Ponentes:

Marisabel Torres Baietti

Dr. Manuel Jiménez Rodriguez
Médico Interno de Don Benito-Villanueva Badajoz. Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15, 1°izq. 28009 - Madrid
tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
info@apcongress.es

https://semergen.es/residentesytutores - info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
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Viernes 21 de febrero
9.00 - 10.00 h. Defensa de comunicaciones

10.00 - 11.15 h. Seminario. Casos préacticos de dermatoscopia. Curso de
Excelencia.

Ponentes:

Dr. Carlos Lopez Bernaldez
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Esther Cacho Lobo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz

10.00 - 11.15 h. Taller. ¢ Podras eScapar de Neumocito? Sesiéon 1

Ponentes:

Dr. Victoriano Chavero Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valdefuentes. Céaceres. Miembro de los GGTT de
Respiratorio y de Nutricion de SEMERGEN.

Dra. Maria Martinez Gallardo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Badajoz. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

10.00 - 11.15 h. Curso excelencia. Vendajes funcionales miembro superior.
Sesiéon 1

Ponente:

Dr. Leandro Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz. Miembro del GT de Nefrourologia de
SEMERGEN.

Coordinadora:

Dra. Tania Garcia Ferreiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. G.A.S El Bierzo. Ledn Grupo de Trabajo de
Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15, 1°izq. 28009 - Madrid
tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
info@apcongress.es

https://semergen.es/residentesytutores - info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
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10.00 - 11.15 h. Curso excelencia. Infiltraciones de miembro inferior.
Sesion 1

Ponentes:

Dr. Ignacio Araujo Ramos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro de los GGTT
de Aparato Locomotor, Hematologia y Cirugia Menor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN
Extremadura.

Dr. Pablo Arjona Gonzalez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Colmenar. Malaga. Vocal Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN. Responsable de Comunicacion y Area de Médicos Jévenes.

10.00 - 11.15 h. Taller. Claves para una comunicacioén oral distinta. Sesiéon

Ponentes:

Dr. Jacinto Espinosa Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena Norte. Badajoz. Miembro del GT
de Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Laura Merino Fernandez

11.15-11.35 h. Pausa café

11.35-12.45 h. Seminario. Inteligencia Artificial. Apps préacticas en nuestra
consultay en qué nos podemos beneficiar

Ponente:

Dra. Paula Martin-Borregon Bendito
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchia Carriche. Leganés.
Miembro de los GGTT de Innovacion Digital en Salud y de Ecografia de SEMERGEN.

11.35-12.45 h. Taller. Trivial: ¢Lo hacemos bien? Sesién 1

Ponente:

Dra. Naiara Cubelos Fernandez

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15, 1°izq. 28009 - Madrid
tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
info@apcongress.es

https://semergen.es/residentesytutores - info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jose Aguado |. Ledn. Miembro de los GGTT de
Hematologia, Aparato Locomotor y Nutricion de SEMERGEN.

11.35-12.45 h. Curso excelencia. Vendajes funcionales miembro superior.
Sesion 2

Ponente:

Dr. Leandro Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz. Miembro del GT de Nefrourologia de
SEMERGEN.

11.35-12.45 h. Curso excelencia. Infiltraciones de miembro inferior.
Sesion 2

Ponentes:

Dr. Ignacio Araujo Ramos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro de los GGTT
de Aparato Locomotor, Hematologia y Cirugia Menor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN
Extremadura.

Dr. Pablo Arjona Gonzalez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Colmenar. Malaga. Vocal Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN. Responsable de Comunicacion y Area de Médicos Jovenes.

11.35-12.45 h. Taller. Claves para una comunicacion oral distinta. Sesion

Ponentes:

Dr. Jacinto Espinosa Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena Norte. Badajoz. Miembro del GT
de Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Laura Merino Fernandez

12.45 - 13.15 h. Inauguracion

13.15 - 14.00 h. Mesa Inaugural. e-Consulta

16.15 - 17.30 h. Defensa de comunicaciones

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15, 1°izq. 28009 - Madrid
tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
info@apcongress.es

https://semergen.es/residentesytutores - info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
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17.30 - 18.30 h. Mesa. Mas alla del Eje: corazoén, rifién y diabetes

18.30 - 18.50 h. Pausa café

18.50 - 20.00 h. Seminario. jOjo no te quemes! Herramientas para manejar
y "no contagiarnos" del Burn-Out

Ponente:

Dra. Asuncién Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Ruente. GdT Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo. GdT
Comunicacion.

18.50 - 20.00 h. Taller. Trivial ¢Lo hacemos bien? Sesidn 2

Ponente:

Dra. Naiara Cubelos Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jose Aguado I. Ledn. Miembro de los GGTT de
Hematologia, Aparato Locomotor y Nutricion de SEMERGEN.

18.50 - 20.00 h. Taller. Lo que nunca se habla en un congreso de
residentes ¢jugamos? Sesion 1

Ponentes:

Dra. Maria Cerezo Rios
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zona Norte Manuel Encinas. Caceres.

Raquel Martin Jiménez
C. S. MANUEL ENCINAS (CACERES)

18.50 - 20.00 h. Curso excelencia. Cirugia menor. Sesién 1

Ponentes:

Dr. Julian Dominguez Avila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Caceres. Miembro de los GGTT de
Hematologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN.

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15, 1°izq. 28009 - Madrid
tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
info@apcongress.es

https://semergen.es/residentesytutores - info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
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Dra. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Bafios. Palencia. Coordinadora del GT de
Cirugia Menor de SEMERGEN.

18.50 - 20.00 h. Taller. La ecografia abdominal para sobrevivir en las
guardias. Sesion 1

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15, 1°izq. 28009 - Madrid

tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
nfo@apcongress.es

https://semergen.es/residentesytutores - info@jornadasresidentesytutoressemergen.es ?
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Sabado 22 de febrero

8.45 - 9.45 h. Defensa de comunicaciones

9.45 - 11.00 h. Seminario. Sexualidad seguray género: ¢sabemos todo lo
que deberiamos para abordarlo en consulta?

Ponentes:

Dra. Laura Araujo Marquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valencia de Alcantara. Caceres. Miembro de los GGTT de
Sexologia y de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Cristina Alvarez Sanagustin
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fernando el Catélico. Zaragoza. Vocal Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Area de residentes.

9.45-11.00 h. Taller. ¢Podras eScapar de Neumocito? Sesion 2

Ponentes:

Dr. Victoriano Chavero Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valdefuentes. Caceres. Miembro de los GGTT de
Respiratorio y de Nutricion de SEMERGEN.

Dra. Maria Martinez Gallardo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Badajoz. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

9.45 - 11.00 h. Taller. Lo que nunca se habla en un congreso de residentes
¢jugamos? Sesion 2

Ponentes:

Dra. Maria Cerezo Rios
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zona Norte Manuel Encinas. Céaceres.

Raquel Martin Jiménez
C. S. MANUEL ENCINAS (CACERES)

9.45 - 11.00 h. Curso excelencia. Cirugia menor. Sesion 2

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15, 1°izq. 28009 - Madrid
tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
info@apcongress.es

https://semergen.es/residentesytutores - info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
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Ponentes:

Dr. Julian Dominguez Avila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Caceres. Miembro de los GGTT de
Hematologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dra. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Bafios. Palencia. Coordinadora del GT de
Cirugia Menor de SEMERGEN.

9.45 - 11.00 h. Taller. La ecografia abdominal para sobrevivir en las
guardias. Sesion 2
11.00 - 11.30 h. Pausa café

11.30 - 12.30 h. Mesa. Diabesidad: ¢el huevo o la gallina?

Ponente:

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talavan. Caceres. Miembro de los GGTT de Diabetes,
Endocrinologia y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN

12.30 - 13.30 h. Mesa. Inmunizacioén en accion: ¢las vacunas una solucién?

13.00 - 13.30 h. Conferencia de clausura

13.30 - 14.00 h. Clausuray entrega de premios

Secretaria técnica:

C/Narvaez 15, 1°izq. 28009 - Madrid
tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
info@apcongress.es

https://semergen.es/residentesytutores - info@jornadasresidentesytutoressemergen.es
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