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Jueves 20 de marzo

16.30 - 18.00 h. Taller URM. Actualizacién en manejo de farmacos para la
prevencion del ictus.

Ponentes:

Dr. Enrigue Martin Riob6o
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Poniente. Distrito Sanitario Cérdoba-Guadalquivir.
Miembro del GT de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Cristina Martin Mafiero
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Puerto Real. Cadiz. Miembro del GT de Urgencias de
SEMERGEN.

16.30 - 18.00 h. Taller URM. Disfuncién de suelo pélvico e incontinencia
urinaria. Papel de la fisioterapia.

Ponentes:

Sra. Esther Maria Medrano Sanchez
Fisioterapeuta.

Dra. Maria del Rosario Blasco Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Nueva Andalucia. Almeria. Coordinadora del GT de
Atencion a la Mujer de SEMERGEN.

16.30 - 18.00 h. Taller URM. Terapias hipolipemiantes: a quién, cual y por
qué.

Ponentes:

Dra. Maria José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Alto. Cadiz. Miembro de los GGTT de Diabetes,
Endocrinologia y Metabolismo y de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Sra. Sandra Larios Salas
Farmacéutica de Atencion Primaria. AGS Jerez Costa Noroeste y Sierra de Cadiz. Distrito Sierra Villamartin.
Cadiz.

16.30 - 18.00 h. Taller URM. Cuidados paliativos desde la enfermedad
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avanzada a la agonia.

Ponentes:

Dra. Maria Nieves Generoso Torres
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. Miembro del GT de
Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Silvia Montoro Goethe
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alhaurin El Grande. Malaga. Miembro del GT de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

16.30 - 18.00 h. Defensa de Comunicaciones e-Poster

18.00 - 19.30 h. Taller URM. Deteccion precoz con dermatoscopia: tiempo
ganado al cancer de piel.

Ponentes:

Dra. Aurora Medina Cobos

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armilla. Granada. Miembro del GT
Dermatologia de SEMERGEN. Vocal del area de residentes y jovenes médicos de familia SEMERGEN
Andalucia.

Dr. Rubén Noguera Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafarraya. Granada.

18.00 - 19.30 h. Seminario. Con paso seguro: Salud y cuidados en
patologias frecuentes del pie y estrategias para pacientes con Diabetes
Mellitus.

Moderador:

Dr. Juan Sergio Fernandez Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Armilla. Granada.

Prevencién y tratamiento de la salud del pie en pacientes con Diabetes
Mellitus.

Ponente:

Dr. José Luis Lazaro
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Catedratico. Universidad Complutense de Madrid.

Onicopatias, metatarsalgias, talalgia, fascitis neuroma de Morton.

Ponente:

Dr. Raul Molinés Barroso
Profesor. Universidad Complutense de Madrid.

18.00 - 19.30 h. Taller URM. Ejercicio fisico en la perimenopausiay
menopausia.

Ponentes:

Dr. Pablo Arjona Gonzalez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Colmenar. Mélaga. Vocal Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN. Responsable de Comunicacion y Area de Médicos Jévenes. Miembro del GT de Aparato
Locomotor de SEMERGEN.

Sra. Gloria Garcia Mufioz
Fisioterapeuta.

18.00 - 19.30 h. Taller URM. Motivos de consulta frecuentes en urgencias
pediatricas.

Ponentes:

Dr. Pedro Serrano Rodriguez
Pediatria de Atencion Primaria. Centro de Salud Caseria de Montijo. Granada.

Dra. Amalia Lara Carvajal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alhama de Granada. Granada.

18.00 - 19.30 h. Taller URM. La amenaza de las resistencias en los
antimicrobianos: como tratar hoy las infecciones comunes para
protegernos mafnana.

Ponentes:

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardin. Malaga. Miembro de los GGTT de
Respiratorio y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.
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Sra. Rocio Fernandez Urrusuno
Farmacéutica de Atencién Primaria. Servicio Andaluz de Salud. Coordinadora Cientifico Técnica PROA.
Sevilla.

19.45 - 20.45 h. Conferencia Inaugural

20.45 - 21.15 h. Acto Inaugural

21.15 h. Cé6ctel de Bienvenida
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Viernes 21 de marzo
8.00 - 9.00 h. Defensa de Comunicaciones Orales

9.00 - 10.30 h. Taller URM. Papel de la fisioterapia en el dolor sin lesion
tisular. Abordaje de la fibromialgia.

Ponentes:

Dr. Manuel José Mejias Estévez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla. Miembro del GT de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Sra. Julia Gamez Iruela
Fisioterapeuta.

9.00 - 10.30 h. Taller URM. Uso adecuado de las benzodiacepinas.
Alternativas farmacologicas y no farmacologicas.

Ponentes:

Dr. Francisco Javier Atienza Martin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro de los GGTT de Gestion del
Medicamento, Inercia Clinica y de Salud Mental de SEMERGEN.

Da. Ingrid Ferrer Lépez
Farmacéutica de Atencion Primaria. UGC Farmacia Atencién Primaria Sevilla (intercentros). Distritos
Aljarafe, Sevilla Norte y Sevilla. Responsable del Servicio de Uso Racional del Medicamento.

9.00 - 10.30 h. Taller URM. Transtornos de la conducta alimentaria;
abordaje en Atencion Primaria.

Ponentes:

Dra. M2 del Pilar Rodriguez Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Jerez de la Frontera. Miembro de los GGTT
de Nutricién y de Atencion a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. Maria De Los Angeles Mufioz Muriel
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Algeciras-Norte. Cadiz.
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9.00 - 10.30 h. Taller URM. Enfermedades sin Fronteras: atencion a las
patologias de transmision importadas.

Ponentes:

Dr. Rubén Noguera Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafarraya. Granada.

Dra. Alexia Cruz Pérez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud Adoratrices. Huelva.

9.00 - 10.30 h. Taller URM. Eleccion informada en anticoncepcién para una
salud responsable.

Ponente:

Dra. Elisa Alcantarilla Reyes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Coin. Malaga. Miembro del GT de Atencion a la Mujer de
SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller URM. Motivos de consulta frecuentes en urgencias
pediatricas.

Ponentes:

Dr. Pedro Serrano Rodriguez
Pediatria de Atencion Primaria. Centro de Salud Caseria de Montijo. Granada.

Dra. Amalia Lara Carvajal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alhama de Granada. Granada.

9.00 - 10.30 h. Defensa de Comunicaciones e-Poster

10.45-12.15 h. Taller URM. Abordaje integral del dolor cronico no
oncologico. Uso responsable y seguro de opioides.

Ponentes:

Dr. Enrique Jesus de Toro Torres
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Carlota. Cérdoba
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Dra. Marina Carmona Garcia
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Carlota. Malaga.

10.45 - 12.15 h. Taller URM. Fisioterapia en el vértigo periférico y otras
causas de mareo.

Ponentes:

Dr. Sergio Capilla Diaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Fisiterapeuta. Centro de Salud Huétor Tajar. Granada. Miembro del GT de
Medicina Gendmica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Sra. Laura Alba Rosales
Fisioterapeuta.

10.45 - 12.15 h. Defensa de Comunicaciones e-Pdster

12.30 - 14.00 h. Mesa. Nuevos Escenarios en DM2 para paciente recién
diagnosticado y paciente fragil.

Ponentes:

Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Malaga. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Juan Carlos Aguirre Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny- Velutti. Granada. Miembro del GT de Diabetes
Mellitus, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Seminario. Dermatologia.
12.30 - 14.00 h. Defensa de Comunicaciones e-Poster
12.30 - 14.00 h. Taller. Paciente CAREME: no pases palabra

Ponentes:

Dra. Maria José Espigares Huete
Nefrologia. Presidenta de la Sociedad Andaluza de Nefrologia (SAN). Hospital Universitario Virgen de las
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Nieves. Granada.

Dra. Maria José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Alto. Cadiz. Miembro de los GGTT de Diabetes,
Endocrinologia y Metabolismo y de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller URM. Estrategias para un uso racional y eficaz de la
triple terapia en asmay EPOC.

Ponentes:

Dr. Francisco Javier Ruiz Moruno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aeropuerto. Cordoba. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

Sra. Alicia Gutiérrez Valencia
Farmacéutica. Técnico de Apoyo del Servicio de Promocion del Uso Racional del Medicamento.
Subdireccion de Farmacia y Prestaciones. Direccion General de Asistencia Sanitaria y Resultados en Salud.

16.00 - 19.00 h. Aula. Ecografia.

Ponentes:

Dr. David Martin Enguix
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny. Granada. Miembro de los GGTT de Oftalmologia
y Otorrinolaringologia y de Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Macarena Valenzuela de Damas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico Valenzuela. Granada. Miembro delGT de Ecografia de
SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller URM. Como evitar pruebas y tratamientos
inadecuados en el paciente con cefaleas: Exploracién neuroldgica en 10
minutos.

Ponentes:

Dr. José Antonio Medina Gamez
Especialista en Neurologia. Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Armilla.
Granada. Miembro del GT de Neurologia de SEMERGEN.

Dra. Maria de los Angeles de Ochoa Moran
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Caseria de Montijo. Granada.

17.30 - 19.00 h. Taller URM. TDHA en el adulto.
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Ponentes:

Dr. Pablo Aparicio Alemany
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla. Miembro del GT de Salud Mental de
SEMERGEN.

Dra. Teresa Cristina Ollero Rodriguez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana. Dos Hermanas. Sevilla.

17.30 - 19.00 h. Taller URM. Manejo prudente y seguro de antipsicoéticos en
pacientes con demencia.

Ponentes:

Sra. Maria del Carmen Gonzéalez Lopez
Farmacéutica. Coordinadora Servicio Farmacia UGC Interniveles Distrito Sanitario Almeria.

Dr. Francisco Javier Atienza Martin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro de los GGTT de Gestion del
Medicamento, Inercia Clinica y de Salud Mental de SEMERGEN.

17.30 - 19.00 h. Defensa de Comunicaciones e-Pdster

19.00 - 20.30 h. Entrega Premio Atencién Primaria
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Sabado 22 de marzo
9.00 - 12.30 h. Aula. Cirugia Menor.

Ponentes:

Dr. José Manuel Pavon Mata
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Leganitos. Marbella. Miembro del GT de Cirugia Menor de
SEMERGEN.

Dr. Abraham Hidalgo Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Cijuela. Granada. Miembro de los GT de Cirugia Menor y
Respiratorio de SEMERGEN.

9.00 - 12.30 h. Aula. Urgencias.
Caodigo Infarto.

Ponentes:

Dr. Pablo Morocho Malho
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cadiz. Miembro del GT de Urgencias de
SEMERGEN.

Dr. Francisco Manuel Giraldo Abadin
Medicina Familiar y Comunitaria. SUAP Jerez Costa Noroestee. Cadiz. Miembro del GT de Urgencias de
SEMERGEN.

Cédigo Ictus.

Ponentes:

Dra. Manuela Sanchez Gonzalez

Medicina Familiar y Comunitaria. Unidades Moviles del Servicio de Urgencias de Atencion Primaria (SUAP).
Sevilla. Miembro de los GGTT de Comunicacién, de Urgencias y de Dolor y Cuidados Paliativos de
SEMERGEN.

Dr. Fernando Maria Pérez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Emergencias Sanitarias 061. Servicio Provincial de Salud. Cadiz.
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Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Cdodigo politrauma.

Ponentes:

Dr. Francisco Romero Morales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias Jaén. Miembro del GT de Urgencias de
SEMERGEN.

Dr. Alejo Gallego Montiel
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestion Clinica Urgencias Atencion Primaria Jerez Costa
Noroeste. Cadiz. Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

9.30 - 11.00 h. Taller URM. Eleccion informada en anticoncepcién para una
salud responsable.

Ponente:

Dra. Elisa Alcantarilla Reyes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Coin. Malaga. Miembro del GT de Atencion a la Mujer de
SEMERGEN.

10.00 - 11.30 h. Taller URM. Deteccion precoz con dermatoscopia: tiempo
ganado al cancer de piel.

Ponentes:

Dra. Aurora Medina Cobos

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armilla. Granada. Miembro del GT
Dermatologia de SEMERGEN. Vocal del area de residentes y jovenes médicos de familia SEMERGEN
Andalucia.

Dr. Rubén Noguera Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafarraya. Granada.

11.00 - 12.15 h. Taller URM. Como evitar pruebas y tratamientos
inadecuados en el paciente con cefaleas: Exploracién neuroldgica en 10
minutos.

Ponentes:

Dr. José Antonio Medina Gamez
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Especialista en Neurologia. Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Armilla.
Granada. Miembro del GT de Neurologia de SEMERGEN.

Dra. Maria de los Angeles de Ochoa Moran
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Caseria de Montijo. Granada.

11.30 - 12.30 h. Mesa. Gendmica.

12.15-13.30 h. Taller URM. Cuidados paliativos desde la enfermedad
avanzada a la agonia.

Ponentes:

Dra. Maria Nieves Generoso Torres
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. Miembro del GT de
Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Silvia Montoro Goethe
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alhaurin El Grande. Malaga. Miembro del GT de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

12.30 - 13.30 h. Mesa. C6mo mejorar la atencion a las personas con
Alzheimer en Atencién Primaria.

Moderadora:

Dra. M2 Rosa Sanchez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardin. Malaga. Area de Tutores de
SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Andalucia.

Ponentes:

Dr. Enrique Arrieta Anton
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos, de Comunicacion y
de Neurologia de SEMERGEN.

Dr. José Antonio Medina Gamez

Especialista en Neurologia. Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Armilla.
Granada. Miembro del GT de Neurologia de SEMERGEN.

Dr. Antonio Sagues Amado
Experto asesor de CONFEAFA.

13.30 - 14.00 h. Acto Clausura
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14.00 - 14.00 h. Almuerzo de Clausura
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