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16.30 - 19.30 h. Aula Cardiovascular

Sala Plenaria - Palacín

   Introducción a la ecocardioscopia

Ponente:

Dra. Montserrat Rivera Teijido
Médico de Atención Primaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchía Carriche. Leganés (Madrid). Miembro del GT
de Ecografía SEMERGEN.

   ERC, la gran desconocida

Ponente:

Dr. Lisardo García Matarín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce Sur. Almería. Miembro de los GGTT de
Enfermedades Cardiovasculares, de Gestión del Medicamento, Inercia clínica y Seguridad del Paciente, y de
Respiratorio de SEMERGEN.

   Los ECG imprescindibles a interpretar en Atención Primaria

Ponente:

Dra. Laura Carnero García
Residente de 4º año de Medicina de Familia y Comunitaria en el Centro de Salud El Ejido. Miembro del GT
de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.
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8.30 - 9.30 h. Defensa de comunicaciones posters. Sesión 1.

Sala Plenaria - Palacín

Moderador:

Dr. Juan Fernando Peiró Morant
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponent. Mallorca. Coordinador del GT de Vasculopatías
de SEMERGEN.

8.30 - 9.30 h. Defensa de comunicaciones posters. Sesión 2.

Sala 2 - Palacio de Exposiciones

Moderador:

Dr. Ángel Díaz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León. Miembro del GT de Enfermedades
Cardiovasculares de SEMERGEN.

8.30 - 9.30 h. Defensa de comunicaciones posters. Sesión 3.

Sala 3 - Palacio de Exposiciones

Moderador:

Dr. Antonio Ruiz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Coordinador del GT de
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y
Metabolismo de SEMERGEN.

9.30 - 10.30 h. Defensa de comunicaciones orales. Sesión 1.

Sala Plenaria - Palacín

Moderador:

Dr. Juan Fernando Peiró Morant
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponent. Mallorca. Coordinador del GT de Vasculopatías
de SEMERGEN.

9.30 - 10.30 h. Defensa de comunicaciones orales. Sesión 2.

Sala 2 - Palacio de Exposiciones



Moderadora:

Dra. Ana Sanchis Mezquita
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trencadors. Mallorca. Islas Baleares. Miembro del GT de
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Vicepresidenta de SEMERGEN Islas Baleares.

9.30 - 10.30 h. Defensa de comunicaciones orales. Sesión 3.

Sala 3 - Palacio de Exposiciones

Moderadora:

Dra. Fatima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga, Arroyo de la Encomienda, Valladolid. Valladolid.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, y de Diabetes Mellitus, Endocrinología y
Metabolismo de SEMERGEN.

10.30 - 11.30 h. Mesa. Obesidad: nuevas terapias y sus beneficios
cardiovasculares.

Sala Plenaria - Palacín

Ponentes:

Dr. Vicente Pascual Fúster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellón.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, y de Nutrición de SEMERGEN. Vicepresidente
de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dr. Juan Luis Alonso Jérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Cuesta. Santa Cruz de Tenerife. Miembro de los GGTT
de Enfermedades Cardiovasculares, y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo SEMERGEN.

Dra. Laura Pérez Yuste
Medico de Atención Primaria Centro de Salud Tres Forques. Valencia.

11.30 - 12.00 h. Pausa Café

12.00 - 13.00 h. Mesa. Continuidad asistencial en la enfermedad
cardiovascular aterosclerótica.

Sala Plenaria - Palacín

Moderador:

Dr. David Fierro González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armunia. León. Miembro del GT de Enfermedades



Cardiovasculares de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Ángel Díaz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León. Miembro del GT de Enfermedades
Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. CHRISTIAN TEIJO NUÑEZ
Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de León.

13.00 - 14.00 h. Mesa. Actualización de la Anticoagulación en España:
nuevas Guías ESC FA y su impacto en práctica clínica.

Sala Plenaria - Palacín

Moderador:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Miembro del GT de Enfermedades
Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Abel García del Egido
Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de León. Miembro del GT de dislipemias de la Sociedad
Castellano-Leonesa de Cardiología.

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de
SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigación de
SEMERGEN.

14.00 - 16.00 h. Almuerzo

16.00 - 16.15 h. Inauguración Oficial

Sala Plenaria - Palacín

16.15 - 17.00 h. Conferencia Inaugural. Enseñando a ser médico.

Sala Plenaria - Palacín

Presentador:

Dr. David Fierro González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armunia. León. Miembro del GT de Enfermedades



Cardiovasculares de SEMERGEN.

Ponente:

Dr. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública.
Universidad de León. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas
(IMVAP), de Nutrición y de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.
Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Universidad y Agencia Editorial.

17.00 - 18.00 h. Mesa. Abordaje práctico del paciente CRM en la consulta
de Atención Primaria.

Sala Plenaria - Palacín

Moderador:

Dr. Antonio Ruiz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Coordinador del GT de
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y
Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Cáceres. Miembro de los GGTT de Enfermedades
Cardiovasculares, y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de
Hematología de SEMERGEN.

Dra. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda (Cádiz). Miembro de
los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo, y de
Nefrourología de SEMERGEN.

18.00 - 18.30 h. Pausa Café

18.30 - 19.30 h. Mesa. Un fumador llama a tu puerta, ¿y ahora qué?

Sala Plenaria - Palacín

Moderador:

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Madrid. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Iria Cobos García



Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital El Bierzo. León.

Dra. Helia Madrona
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Casa de Socorro. Madrid. Miembro del GT de Tabaquismo de
SEMERGEN.

19.30 - 20.30 h. Mesa. Debate a dos: Estrategias integrales para el control
de la dislipemia y la reducción del RCV: Enfoque temprano y sostenido en
AP y cardiología.

Sala Plenaria - Palacín

Ponentes:

Dra. Ana Moyá Amengual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Catalina. Palma (Mallorca). Secretaria del GT de
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Islas Baleares.

Dr. Carlos Escobar Cervantes
Cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de
SEMERGEN.
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9.00 - 10.00 h. Taller. Finerenona en Atención Primaria.

Sala Plenaria - Palacín

Ponentes:

Dra. Fatima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga, Arroyo de la Encomienda, Valladolid. Valladolid.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, y de Diabetes Mellitus, Endocrinología y
Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Belen Perez Pevida
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Complejo Asistencial Universitario de Palencia.

9.00 - 10.00 h. Taller. La relación entre las enfermedades arteriales y
venosas, y la importancia de tratar a los pacientes crónicos de manera
global y holística.

Sala 2 - Palacio de Exposiciones

Ponentes:

Dr. José Abellán Alemán
Medicina Interna. Catedrático de Riesgo Cardiovascular. Universidad Católica de Murcia.

Dr. Juan Pedro Justel Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

10.00 - 11.00 h. Taller. Nuevas tecnologías en el cálculo del riesgo
cardiovascular.

Sala Plenaria - Palacín

Ponentes:

Dr. Vicente Caballero Pajares
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Plaza de Argel. Cáceres. Miembro del GT de Tecnologías
de la Información de SEMERGEN.

Dr. Enrique Méndez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León. Miembro del GT de Enfermedades



Cardiovasculares de SEMERGEN.

10.00 - 11.00 h. Taller. Abordaje teórico-práctico del paciente CAREME
(cardiovascular, renal y metabólico).

Sala 2 - Palacio de Exposiciones

Ponentes:

Dr. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Víctor Català. Premià de Dalt (Barcelona).
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dra. María Cruz Seoane Vicente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Acequión-Torrevieja. Alicante. Miembro del GT de
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

11.00 - 11.30 h. Pausa Café

11.30 - 12.30 h. Mesa. Avances de la semaglutida oral en el ámbito
cardiovascular.

Sala Plenaria - Palacín

Moderador:

Dr. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. Coordinador del GT de Diabetes
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Ana María Piera Carbonell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Naranco. Oviedo. Miembro de los GGTT de
Enfermedades Cardiovasculares, de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo, y de Vasculopatías de
SEMERGEN.

Dr. José Javier Mediavilla Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Burgos. Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, y de
Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

12.30 - 13.15 h. Mesa. Carabela HTA.

Sala Plenaria - Palacín

Presentador:

Dr. Antonio Ruiz García



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Coordinador del GT de
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y
Metabolismo de SEMERGEN.

Ponente:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular Unidad predepartamental de Medicina. Universidad Jaume
I, Castellón. Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN. Responsable en la Agencia de Formación de SEMERGEN.

13.15 - 13.45 h. Mesa. Retos y oportunidades de investigacion en
Cardio-oncología en Atencion Primaria.

Sala Plenaria - Palacín

Presentador:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de
SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigación de
SEMERGEN.

Ponente:

Dra. Teresa López Fernández
Coordinadora de la Unidad de Cardio-Oncología del Hospital Universitario La Paz, Madrid.

13.45 - 14.00 h. Clausura y entrega de premios

Sala Plenaria - Palacín


