


Viernes 14 de marzo

8.00 h. Entrega de documentación

8.30 - 10.30 h. Escuela de Diabetes

Coordinadoras:

Dra. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Martorell Urbà. Barcelona. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Isabel María Peral Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Lumbreras. Murcia. Miembro del GT de Diabetes
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

12.00 - 13.00 h. Mesa. Diabe3. Metformina

13.00 - 14.00 h. Mesa. Diabetes y obesidad

Ponentes:

Dr. Carlos Hernández Teixidó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Burguillos del Cerro. Badajoz. Miembro del GT de
Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Concepción Navarro Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ceutí. Murcia. Miembro del GT de Diabetes Mellitus,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Diego Murillo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pueblonuevo del Guadiana. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

14.00 - 15.30 h. Almuerzo de trabajo

15.30 - 16.00 h. Inauguración Oficial de las Jornadas

16.00 - 17.00 h. Mesa. Síndrome Cardio Renal Metabólico



Ponentes:

Dr. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. Coordinador del GT de Diabetes
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Francisco José Escobar Lavado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valsequillo. Gran Canaria. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

17.00 - 18.00 h. Mesa. Transformando el manejo de la Diabetes en Atención
Primaria de forma práctica y efectiva

Moderador y ponente:

Dr. Antonio Rafael González Cabrera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Balazote. Consultorio San Pedro. Albacete. Miembro
de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Hipertensión Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

Ponentes:

Sra. Andrea Alfonso Perea
Enfermería Comunitaria. Centro de Salud Virgen de la Cabeza de Elda. Alicante.

Dra. Zaida Canales Calle
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Virgen de la Cabeza. Alicante.

18.00 - 18.30 h. Pausa café

18.30 - 19.30 h. Mesa. Avances en Diabetes Mellitus

Moderadora y ponente:

Dra. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Martorell Urbà. Barcelona. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Ponente:

Dr. Juan José Gorgojo
Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición en el Hospital Universitario. Fundación Alcorcón de Madrid.

19.30 - 20.30 h. Mesa. Enfermedad Renal Crónica



Ponentes:

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Cáceres. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematología de SEMERGEN.

Dr. Josep María Galcerán Gui
Jefe de servicio de Nefrología en la Fundació Althaia en Manresa.



Sábado 15 de marzo

9.00 - 10.30 h. Seminario-Escape-Room. Código RCV en la DM2: El Desafío
del Médico de Familia. Sesión 1

Ponentes:

Dr. Sergio Manzano Fernández
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Coordinador Proyecto CARPRIMUR

Dra. Isabel María Peral Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Lumbreras. Murcia. Miembro del GT de Diabetes
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Francisco José Pastor Perez
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca.

Dra. Irene Guerrero Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Arturo Eyries. Valladolid.

Dra. María Ascensión López Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cristóbal Acosta. Burgos. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Adiposidad Disfuncional: sospechoso habitual en
Obesidad y Diabetes Mellitus 2. Sesión 1

Ponentes:

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. Miembro de los GGTT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN

Dra. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de Diabetes
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Manejo práctico de MCG. Sesión 1

Ponentes:



Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de
SEMERGEN.

Dra. Trinidad Soriano Llora
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canal de Panamá. Madrid. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Insulinización. Sesión 1

Ponentes:

Dr. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. Miembro del GT de Diabetes Mellitus,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Andrés Simón Fuentes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ahigal. Cáceres. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Judit Cañís Olivé
Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Valls urbano. Tarragona. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN. Miembro de la Junta de SEMERGEN Cataluña.

9.00 - 10.30 h. Taller. Ecografía práctica en el manejo de la persona con
Diabetes Mellitus 2. Sesión 1

Ponente:

Dra. María Esther Minguela Puras
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de la Oliva. Madrid. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN.

9.30 - 10.30 h. Taller. Paciente institucionalizado. Sesión 1.

Ponentes:

Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Flora López Simarro



Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro de los GGTT de Gestión del Medicamento, Inercia
Clínica y Seguridad del Paciente y de Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

10.30 - 11.00 h. Pausa café

11.00 - 12.30 h. Seminario-Escape-Room. Código RCV en la DM2: El
Desafío del Médico de Familia. Sesión 2

Ponentes:

Dr. Sergio Manzano Fernández
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Coordinador Proyecto CARPRIMUR

Dra. Isabel María Peral Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Lumbreras. Murcia. Miembro del GT de Diabetes
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Francisco José Pastor Perez
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca.

Dra. Irene Guerrero Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Arturo Eyries. Valladolid.

Dra. María Ascensión López Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cristóbal Acosta. Burgos. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

11.00 - 12.30 h. Taller. Adiposidad Disfuncional: sospechoso habitual en
Obesidad y Diabetes Mellitus 2. Sesión 2

Ponentes:

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. Miembro de los GGTT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN

Dra. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de Diabetes
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

11.00 - 12.30 h. Taller. Manejo práctico de MCG. Sesión 2



Ponentes:

Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de
SEMERGEN.

Dra. Trinidad Soriano Llora
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canal de Panamá. Madrid. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

11.00 - 12.30 h. Taller. Insulinización. Sesión 2

Ponentes:

Dr. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. Miembro del GT de Diabetes Mellitus,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Andrés Simón Fuentes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ahigal. Cáceres. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Judit Cañís Olivé
Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Valls urbano. Tarragona. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN. Miembro de la Junta de SEMERGEN Cataluña.

11.00 - 12.30 h. Taller. Paciente institucionalizado. Sesión 2

Ponentes:

Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Flora López Simarro
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro de los GGTT de Gestión del Medicamento, Inercia
Clínica y Seguridad del Paciente y de Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

11.00 - 12.30 h. Taller. Ecografía práctica en el manejo de la persona con
Diabetes Mellitus 2. Sesión 2

Ponente:



Dra. María Esther Minguela Puras
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de la Oliva. Madrid. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN.

12.45 - 13.45 h. Mesa. de clausura: Transformando la gestión integral de la
Diabetes a través de espacios de datos compartidos

Moderador:

Dr. Francesc Xavier Cos Claramunt
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sant Martí de Provençals. Barcelona.

Ponente:

D. Antonio Martínez Millana
Profesor Titular de la Escuela Técnica Superior de Ingeniería de Telecomunicación. Universidad Politécnica
de Valencia.

13.45 - 14.00 h. Entrega de premios y Clausura

14.00 h. Cóctel de cierre


