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JORNADAS INTERAUTONOMICAS
SEMERG EN 17-18 mayo * Hotel Santemar

Santander

Viernes 17 de mayo

9.00 -

9.00 -

9.00 -

10.00

10.00

10.00

10.00 h. Defensa de comunicaciones. Sesion 1.

10.00 h. Defensa de comunicaciones. Sesion 2.

10.00 h. Defensa de comunicaciones. Sesion 3.

-11.00 h. Taller. 1. Dermatoscopia. Sesion 1.

Ponentes:

Dra. Inés Hernando Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cotolino. Castro Urdiales. Cantabria. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

Dr. Alfonso José Valcarce Leonisio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Polanco. Cantabria. Miembro del GT de Dermatologia de
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Cantabria.

-11.00 h. Taller. 2. Concurso de ECG. Sesion 1.

Ponentes:

Dra. Leyre Mozota Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencion Primaria | Cantabria. Santander. Miembro del GT de
Ecografia de SEMERGEN.

Dr. Eduardo Mora Séez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias de Atencién Primaria Reinosa. Cantabria. Miembro
del GT de Ecografia de SEMERGEN.

- 11.00 h. Taller. 3. Cirugia menor: Suturas. Sesion 1.

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Bafios. Palencia. Miembro del GT de Cirugia
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11.00

11.00

11.00

Menor de SEMERGEN.

Dra. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Bafios. Palencia. Coordinadora del GT de
Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dra. Maria Magdalena Nae Frangulea
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GT de Cirugia Menor de SEMERGEN.

-12.00 h. Taller. 1. Dermatoscopia. Sesion 2.

Ponentes:

Dra. Inés Hernando Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cotolino. Castro Urdiales. Cantabria. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

Dr. Alfonso José Valcarce Leonisio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Polanco. Cantabria. Miembro del GT de Dermatologia de
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Cantabria.

-12.00 h. Taller. 2. Concurso de ECG. Sesion 2.

Ponentes:

Dra. Leyre Mozota Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencion Primaria | Cantabria. Santander. Miembro del GT de
Ecografia de SEMERGEN.

Dr. Eduardo Mora Saez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias de Atencién Primaria Reinosa. Cantabria. Miembro
del GT de Ecografia de SEMERGEN.

- 12.00 h. Taller. 3. Cirugia menor: Suturas. Sesion 2.

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Bafios. Palencia. Miembro del GT de Cirugia
Menor de SEMERGEN.

Dra. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Bafios. Palencia. Coordinadora del GT de
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Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dra. Maria Magdalena Nae Frangulea
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GT de Cirugia Menor de SEMERGEN.

12.00 - 12.30 h. Pausa café

12.30 - 13.30 h. Seminario. Abordaje nutricional en Atencion Primaria. La
teoria y la practica clinica.

Ponentes:

Dra. Anny Altagracia Romero Secin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ventanielles. Asturias. Miembro de los GGTT de
Nutricion, de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Hipertension Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Tamara Roza Fernandez
Nutricion Humana y Dietética. Scientific Field Trainer del Departamento Médico de Abbot. Oviedo. Asturias.

12.30 - 13.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesion 4.

12.30 - 13.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesion 5.

13.30 - 14.00 h. Presentacion de Documento de Criterios de EPOC

Ponente:

Dr. Arturo Alonso Lobo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Proaza, Quirés y Teverga. Proaza. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

13.30 - 14.00 h. Presente y futuro de la vacunacién contra el virus
respiratorio Sincitial (VRS)

Ponente:

Dr. Alvaro Moran Bayon
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencion Primaria de Salamanca. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
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Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

13.30 - 14.00 h. Defensa de comunicaciones. Sesion 6.

14.00 - 16.00 h. Almuerzo de Trabajo

16.00 - 17.00 h. Taller. 1. Dermatoscopia. Sesion 3

Ponentes:

Dra. Inés Hernando Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cotolino. Castro Urdiales. Cantabria. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

Dr. Alfonso José Valcarce Leonisio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Polanco. Cantabria. Miembro del GT de Dermatologia de
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Cantabria.

16.00 - 17.00 h. Seminario. Desmontando bulos en dislipemias.

Moderador:

Dr. Antonio Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerta La Villa. Gijon. Presidente de SEMERGEN
Principado de Asturias.

Ponente:

Dr. Enriqgue Méndez Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. Leén. Miembro del GT de Lipidos de
SEMERGEN.

16.00 - 17.00 h. Defensa de comunicaciones. Sesion 7.

17.00 - 18.00 h. Seminario. Paciente con Diabetes: Monitorizacion de
glucosa.

Ponentes:

Dra. Asuncion Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cabezén de la Sal. Cantabria. Miembro del GT de
Diabetes Mellitus, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.
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Dra. Fatima Victoria Villafafie Sanz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro de los GGTT de
Diabetes Mellitus, Endocrinologia y Metabolismo y de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

17.00 - 18.00 h. Seminario. Manejo del paciente agitado.

Ponentes:

Dr. Jesus Santianes Patifio
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatria. Hospital Universitario Central. Asturias. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Dra. Maria del Pilar Manterola Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias de Atencién Primaria Astillero. Cantabria.
Coordinadora del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Presidenta del Comité
Organizador.

17.00 - 18.00 h. Defensa de comunicaciones. Sesion 8.

18.00 - 18.30 h. Pausa café

18.30 - 18.45 h. Presentaciéon. Abordaje Integral de la salud en la mujer:
Programa formativo HERA.

Ponentes:

Dr. Alfonso José Valcarce Leonisio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Polanco. Cantabria. Miembro del GT de Dermatologia de
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Cantabria.

Dra. Cristina Manzanares Arnaiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias de Atencién Primaria Miera. Liérganes. Cantabria.
Miembro del GT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN. Responsable de la Comision
Nacional de Calidad de SEMERGEN. Vicesecretaria de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

18.30 - 19.45 h. Defensa de comunicaciones. Sesion 9.

18.45 - 19.45 h. Seminario. Presente y futuro en el tratamiento del dolor
agudo : Nuevo prisma en el horizonte
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Ponentes:

Dr. José Ramon Casal Codesido
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Servicio de Urgencias del Hospital El Bierzo.

Dr. Francisco Vicente Martinez Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. Ledn. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN. Presidente de
SEMERGEN Castillay Ledn.

19.45 - 20.15 h. Acto de Inauduracioén

20.30 h. Cena de Congreso
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Sabado 18 de mayo

8.30 - 9.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesién 10
8.30 - 9.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesion 11
8.30 - 9.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesion 12

9.30 - 10.30 h. Seminario. Evidencia cientificay nutricional en la dieta
Mediterranea: avances y desafios actuales

Moderadora:

Dra. Pilar Nifio Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Medicina del Trabajo. Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales.
Universidad de Oviedo. Asturias. Miembro del GT de Salud Laboral de SEMERGEN.

Ponente:

Dra. Rosa Ortega
Catedrética de la Facultad de Farmacia de la Universidad Complutense de Madrid.

9.30 - 10.30 h. Seminario. Casos practicos sobre alteracion de analitica
hepatica.

Ponentes:

Dra. Sonia Fernandez Jorde
Medicina Familiar y Comunitaria. Cantabria. Miembro de los GGTT de Digestivo y Cronicidad y Dependencia
de SEMERGEN

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT de Aparato
Digestivo de SEMERGEN.

10.30 - 11.30 h. Mesa. Mapa Nacional de antibioterapia respiratoriay
recomendaciones SEMERGEN

Ponentes:
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Dr. José Tomas GOmez Séaenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Najera. La Rioja. Coordinador del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

Dr. Rafael Cantén Moreno

Jefe de Servicio de Microbiologia. Hospital Universitario Ramén y Cajal e Instituto Ramoén y Cajal de
Investigacion Sanitaria (IRYCIS). CIBER de Enfermedades Infeccionsas (CIBERINFEC), Instituto ramén y
Cajal. Madrid.

10.30 - 11.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesion 13

11.30 - 12.00 h. Pausa café

12.00 - 13.00 h. Seminario. El tabaguismo como enfermedad croénica :
Nuevas herramientas para dejar de fumar

Ponentes:

Dra. Belén Angulo Fernandez de Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Sur. Burgos. Miembro de los GGTT de Dolor
y Cuidados Paliativos y de Respiratorio y Tabaquismo de SEMERGEN.

Dr. Delio Vazquez Mallada
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. Area Bierzo. Le6n. Miembro de los GT de
Tabaquismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

12.00 - 13.00 h. Seminario. Que hay de nuevo en Enfermedad Renal
Cronica

Ponentes:

Dr. Javier Bustamante Odriozola
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Corrales de Buelna. Cantabria. Miembro del GT de
Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Dr. Victor Lemes Niz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Zamora Norte. Zamora. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

13.00 - 14.00 h. Mesa. Investigacion en Atencién Primaria
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Moderadora:

Dra. Cristina Manzanares Arnaiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias de Atencién Primaria Miera. Liérganes. Cantabria.
Miembro del GT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN. Responsable de la Comision
Nacional de Calidad de SEMERGEN. Vicesecretaria de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. José Polo Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Caceres. Miembro de los GGTT de Hematologia y
de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Dr. Miguel Angel Prieto Diaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobin-La Florida. Oviedo. Agencia de Investigacion.
Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN. Vicepresidente 3° de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Vicente Martin Sanchez

Medicina Familiar y Comunitaria. Catedratico de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Publica.
Universidad de Ledn. Area Universidad. Agencia de Investigacion. Miembro de los GGTT de Infecciosas,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutricion de SEMERGEN. Vocal de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

14.00 - 14.30 h. Entrega de premios y clausura

Secretaria técnica:
C/Narvaez 15, 1°izq. 28009 - Madrid
tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
info@apcongress.es

www.interautonomicosemergen.com ¢




