


Viernes 12 de mayo

10.30 h. Entrega de documentacion

Los participantes en los talleres precongresuales del viernes por la mafiana
recogeran su documentacion en el Conventual de San Francisco. El resto de
asistentes la documentacion se recoge en el Palacio Barrantes — Cervantes.

11.30 - 13.30 h. Talleres Precongresuales del viernes por la mafiana.
Ecografia de tiroides, infiltraciones del miembro superior y cuidados
paliativos en el medio rural

Conventual de San Francisco

Si va a asistir a los talleres de la mafiana del viernes debe inscribirse a este
evento en su area personal y participarda en ambos talleres en los horarios
indicados por la Secretaria Técnica.

11.30 - 12.30 h. Taller. Ecografia de tiroides. Sesion 1

Aula 3: Conventual de San Francisco

Ponentes:

Dr. Candido Martin Gil
Medicina Familiar y Comunitaria. Torrejoncillo. Caceres

Dra. Ana Segura Grau

Medicina Familiar y Comunitaria. Directora Médica de Centro Diagndstico Ecogréafico. Responsable de la
Unidad de Ecografia. Hospital San Francisco de Asis. Madrid. Miembro del GT de Ecografia de
SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Juliana Cabrera GoOmez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro y Cooperante en
Camerun de SEMERGEN Solidaria. Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

11.30 - 12.30 h. Taller. Infiltraciones del miembro superior. Sesion 1

Aula 12: Conventual de San Francisco




Ponentes:

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro de los GGTT
de Aparato Locomotor, Hematologia y Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Leandro Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra I. Badajoz. Miembro del GT de Urologia (Nefrologia
y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. Julian Dominguez Avila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Caceres. Miembro de los GGTT de
Hematologia y Cirugia Menor de SEMERGEN.

11.30 - 12.30 h. Taller. Cuidados Paliativos en el medio rural. Sesién 1

Aula 2: Conventual de San Francisco

Ponente:

Dra. Maria Ajenjo Gonzélez
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencion Primaria de Ledn. Miembro del GT de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

12.30 - 13.30 h. Taller. Ecografia de tiroides. Sesion 2

Aula 3: Conventual de San Francisco

Ponentes:

Dr. Candido Martin Gil
Medicina Familiar y Comunitaria. Torrejoncillo. Caceres

Dra. Ana Segura Grau

Medicina Familiar y Comunitaria. Directora Médica de Centro Diagndstico Ecografico. Responsable de la
Unidad de Ecografia. Hospital San Francisco de Asis. Madrid. Miembro del GT de Ecografia de
SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Juliana Cabrera GOmez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro y Cooperante en
Camerun de SEMERGEN Solidaria. Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

12.30 - 13.30 h. Taller. Infiltraciones del miembro superior. Sesion 2

Aula 12: Conventual de San Francisco

Ponentes:




Dr. Leandro Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz. Miembro del GT de Urologia (Nefrologia
y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. Julian Dominguez Avila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Caceres. Miembro de los GGTT de
Hematologia y Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro de los GGTT
de Aparato Locomotor, Hematologia y Cirugia Menor de SEMERGEN.

12.30 - 13.30 h. Taller. Cuidados Paliativos en el medio rural. Sesion 2
Aula 2: Conventual de San Francisco

Ponente:

Dra. Maria Ajenjo Gonzélez
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencion Primaria de Ledn. Miembro del GT de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

13.45 - 15.30 h. Almuerzo de trabajo

Este almuerzo es exclusivamente para los asistentes a los talleres de la
mafiana del viernes. Se realizar4 en la Conventual de San Francisco

16.30 - 17.30 h. Seminario. Aula 60: Oncologia y Espafia vaciada. Cancer
de Pulmén

Sala Plenaria: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Ponentes:

Dr. José Tomas Gémez Séenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Najera. La Rioja. Coordinador del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

Dr. Jacobo Gomez-Ulla Astray
Oncologia. Complejo Hospitalario de Badajoz.

16.30 - 17.30 h. Seminario. Hipotiroidismo, poniéndonos al dia

Aula 3: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)




Ponentes:

Dra. M2 Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.

Dr. José Manuel Comas Samper
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de La Puebla de Montalban. Toledo. Miembro de los
GGTT de Diabetes, de Dermatologia y de Tutores de SEMERGEN.

16.30 - 17.30 h. Seminario. Enfermedad Renal Cronica: deteccién y manejo

Aula 2: Palacio Barrantes-Cervantes (1° planta)

Ponentes:

Dr. José Polo Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Caceres. Miembro de los GGTT de Hematologia
y de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Dr. Juan Ramén Gomez-Martino Arroyo
Nefrologia. Complejo Hospitalario de Caceres.

17.30 - 18.30 h. Seminario. Vacunas en el adulto Herpes Zoster y
Neumococo

Sala Plenaria: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Ponentes:

Dr. Alvaro Moran Bayo6n
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencion Primaria de Salamanca. Miembro de los GGTT de
Urgencias y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Juliana Cabrera Gomez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro del GT de
Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

17.30 - 18.30 h. Seminario. Oftalmologia

Aula 3: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Ponentes:

Dr. Diego Murillo Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fregenal de la Sierra. Badajoz. Miembro de los GGTT de




Diabetes y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Jesus Martin Gonzélez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencion Primaria de Salamanca. Centro de
Salud Elena Ginel. Salamanca. Miembro del GT de Oftalmologia de SEMERGEN.

17.30 - 18.30 h. Seminario. Salud Mental en medio rural (depresion,
suicidio)
Aula 2: Palacio Barrantes-Cervantes (1° planta)

Ponentes:

Dra. Verénica Olmo Dorado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla. Terapeuta en Mindfulness y Gestion
Emocional. Coordinadora del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

Dra. Rosa Maria Méndez Barrantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alcuescar. Caceres

17.30 - 18.30 h. Defensa comunicaciones. Sesiéon 1. Trabajos Originales

Aula 12: Conventual de San Francisco

Moderador:

Dr. Jacinto Espinosa Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena Norte. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente y Universidad de SEMERGEN.

18.30 - 19.00 h. Inauguracion del Congreso

Sala Plenaria: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

19.00 - 19.15 h. Pausa

19.15 - 20.45 h. Cine Férum. Proyeccioén de la pelicula"Cerca de ti" y
debate

Sala Plenaria: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Ponentes:

Dr. Manuel Jiménez de la Cruz
Medicina Familiar y Comunitaria. Granada. Responsable del Desarrollo Profesional Continuo de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Area de Congresos. Vocal de la Junta Directiva Nacional de




SEMERGEN.

Dr. Alfonso Barquilla Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. CS Trujillo. Caceres. Tesorero de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN. Agencia de Formacién.

Dra. Maria Pilar Borraz Mir
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mas de las Matas. Teruel.

Dr. Pere Beato Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio del Barrio Cotet. Premia de Dalt. Barcelona. Miembro del GT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Cataluiia.

21.30 h. Cena del Congreso

Palacio de San Carlos




Sabado 13 de mayo

8.00 - 9.00 h. Defensa comunicaciones. Sesion 2. Trabajos Originales

Sala Plenaria: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Moderador:

Dr. Jacinto Espinosa Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena Norte. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente y Universidad de SEMERGEN.

8.00 - 9.00 h. Defensa comunicaciones. Defensa comunicaciones. Sesion
1. Casos Clinicos

Aula 3: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Moderador:

Dr. Carlos Hernandez Teixido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alconchel. Badajoz. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.

8.00 - 9.00 h. Defensa comunicaciones. Defensa comunicaciones. Sesion
2. Casos Clinicos

Aula 2: Palacio Barrantes-Cervantes (1° planta)

Moderador:

Dra. Maria Pilar Borraz Mir
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mas de las Matas. Teruel.

8.00 - 9.00 h. Defensa comunicaciones. Defensa comunicaciones. Sesion
3. Casos Clinicos

Aula 3: Conventual de San Francisco

Moderador:

Dr. Rafael Manuel Mic6 Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xativa-Ontinyent.
Valencia. Miembro de los GGTT de Cronicidad y Dependencia, Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial y
Medicina Gendmica personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN. Vicepresidente 1° de
SEMERGEN.

8.00 - 9.00 h. Defensa comunicaciones. Defensa comunicaciones. Sesion




4. Casos Clinicos

Aula 12: Conventual de San Francisco

Moderadora:

Dra. Carmen Zarate Ofate
Medicina Familiar y Comunitaria. OSI Araba. Vitoria-Gasteiz. Alava. Miembro del GT de Ecografia de
SEMERGEN.

8.00 - 9.00 h. Defensa comunicaciones. Defensa comunicaciones. Sesion
5. Casos Clinico

Aula 2: Conventual de San Francisco

Moderador:

Dr. Miguel Angel Prieto Diaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobin-La Florida. Oviedo. Vicepresidente 3° de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Investigacion. Responsable de la Agencia de Jornadas y
Congresos de SEMERGEN.

8.00 - 9.00 h. Defensa comunicaciones. Defensa comunicaciones. Sesion
6. Casos Clinicos

Aula 8: Conventual de San Francisco

Moderadora:

Dra. Maria Belén Gonzalez-Mohino Loro
Médico de Familia. Centro de Salud. Puebla de Montalban (Toledo). Miembro del Grupo de Trabajo de
Diabetes de SEMERGEN.

8.00 - 9.00 h. Defensa comunicaciones. Defensa comunicaciones. Sesion
7. Casos Clinicos

Aula 1 Conventual de San Francisco

Moderador:

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Caceres. Miembro del GT de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematologia de SEMERGEN.

9.00 - 10.00 h. Taller. Dermatoscopia. Sesién 1

Sala Plenaria: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Ponente:




Dr. David Palacios Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Coordinador del GT de
Dermatologia de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

9.00 - 10.00 h. Taller. Cuidados Paliativos en el medio rural. Sesion 3

Aula 3: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Ponente:

Dra. Maria Ajenjo Gonzélez
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencion Primaria de Ledn. Miembro del GT de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

9.00 - 10.00 h. Taller. Valoraciéon nutricional del paciente fragil. Sesion 1

Aula 2: Palacio Barrantes-Cervantes (1° planta)

Ponentes:

Dr. Victoriano Chavero Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valdefuentes. Caceres. Miembro del GT de
Respiratorio y de Nutricion de SEMERGEN.

Dra. Leonor Sdnchez Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alburquerque. Badajoz.

9.00 - 10.00 h. Taller. Ecografia de tiroides. Sesion 3

Aula 3: Conventual de San Francisco

Ponentes:

Dra. Ana Segura Grau

Medicina Familiar y Comunitaria. Directora Médica de Centro Diagndstico Ecogréafico. Responsable de la
Unidad de Ecografia. Hospital San Francisco de Asis. Madrid. Miembro del GT de Ecografia de
SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Candido Martin Gil
Medicina Familiar y Comunitaria. Torrejoncillo. Caceres

Dra. Juliana Cabrera Gomez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro y Cooperante en
Camerun de SEMERGEN Solidaria. Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

9.00 - 10.00 h. Taller. Hipovitaminosis D: ¢cuando y como tratarla? Sesion




Aula 2: Conventual de San Francisco

Ponentes:

Dr. Carlos Santos Altozano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Suerte de Saavedra. Badajoz. Miembro del GT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Maria José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz.

9.00 - 10.00 h. Taller. Urgencias en el ambito rural. Sesién 1

Aula 8: Conventual de San Francisco

Ponentes:

Dr. Cristian Montero Pefia

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Diabetes, Ecografia y Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente de
SEMERGEN.

Dr. Pablo Galvan Nufez
Médico de Emergencias ESEX 112. San Vicente de Alcantara. Badajoz.

10.00 - 11.00 h. Taller. Dermatoscopia. Sesion 2

Sala Plenaria: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Moderador:

Dr. David Palacios Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Coordinador del GT de
Dermatologia de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

10.00 - 11.00 h. Taller. Cuidados Paliativos en el medio rural. Sesién 4

Aula 3: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Ponente:

Dra. Maria Ajenjo Gonzélez
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencion Primaria de Ledn. Miembro del GT de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

10.00 - 11.00 h. Taller. Valoraciéon nutricional del paciente fragil. Sesion 2




Aula 2: Palacio Barrantes-Cervantes (1° planta)

Ponentes:

Dr. Victoriano Chavero Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valdefuentes. Caceres. Miembro del GT de
Respiratorio y de Nutricion de SEMERGEN.

Dra. Leonor Sdnchez Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alburquerque. Badajoz.

10.00 - 11.00 h. Taller. Infiltraciones del miembro superior. Sesion 3

Aula 12: Conventual de San Francisco

Ponentes:

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro de los GGTT
de Aparato Locomotor, Hematologia y Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Julian Dominguez Avila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Caceres. Miembro de los GGTT de
Hematologia y Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dr. Leandro Fernadndez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |I. Badajoz. Miembro del GT de Urologia (Nefrologia
y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

10.00 - 11.00 h. Taller. Hipovitaminosis D: ¢cuando y como tratarla? Sesion

Aula 2: Conventual de San Francisco

Ponentes:

Dr. Carlos Santos Altozano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Suerte de Saavedra. Badajoz. Miembro del GT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Maria José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz.

10.00 - 11.00 h. Taller. Urgencias en el ambito rural. Sesién 2

Aula 8: Conventual de San Francisco




Ponentes:

Dr. Cristian Montero Pefia

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Diabetes, Ecografia y Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente de
SEMERGEN.

Dr. Pablo Galvan Nufez
Médico de Emergencias ESEX 112. San Vicente de Alcantara. Badajoz.

11.00 - 11.30 h. Pausa Café

11.30 - 12.30 h. Seminario. Comorbilidades en EPOC

Sala Plenaria: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Ponentes:

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Caceres. Miembro de los GGTT de Diabetes y de
Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talayuela. Caceres. Miembro del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

11.30 - 12.30 h. Seminario. Fragilidad y vulnerabilidad en Diabetes

Aula 3: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Ponentes:

Dr. Carlos Hernandez Teixid6
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alconchel. Badajoz. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Caceres. Miembro del GT de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematologia de SEMERGEN.

11.30 - 12.30 h. Mesa. Docencia e Investigacion en el medio rural

Aula 2: Palacio Barrantes-Cervantes (1° planta)

Moderador:

Dr. Jacinto Espinosa Garcia




Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena Norte. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente y Universidad de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Sergio Gonzalez Blanco

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuenlabrada de los Montes. Badajoz. Miembro de los
Grupos de Trabajo de Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente y de Neurologia de
SEMERGEN.

Dr. Alfonso Barquilla Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. CS Trujillo. Caceres. Tesorero de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN. Agencia de Formacion.

12.30 - 13.30 h. Mesa. Conferencia. Dosis minima eficaz y adherente de
ejercicio fisico

Sala Plenaria: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)

Ponente:

Dr. Felipe Isidro Donate
Catedratico de Educacién Fisica. Miembro Grupo Ejercicio Fisico Sociedad Espafiola de Estudio de la
Obesidad (SEEDO). Barcelona.

13.30 - 14.00 h. Entrega de premios y clausura

Sala Plenaria: Palacio Barrantes-Cervantes (2° planta)




