


Jueves 19 de octubre

10.30 - 10.45 h. Speaker Corner. La mujer y la enfermedad cardiovascular,
¿un fenotipo diferente?

Speaker Corner ORGANON - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. Ana Moyá Amengual
Medicina del Trabajo y en Educación Física y Deporte. Médico de Atención Primaria. Centro de Salud Santa
Catalina. Palma. Islas Baleares. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Islas Baleares.

10.30 - 10.45 h. Speaker Corner. Enfermedad Pulmonar Obstructiva
Crónica ¿Por qué la diagnosticamos tarde en Atención Primaria?
Herramientas de diagnóstico proactivo.

Spekaer Corner 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dr. José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talayuela. Cáceres. Miembro del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

10.30 - 10.45 h. Speaker Corner. Mitos en opioides

Speaker Corner 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dr. Miguel Rodríguez Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Plaza del Ejército. Valladolid.

10.30 - 10.45 h. Speaker Corner. Una rápida actualización en Innovación
Digital en Salud

Speaker Corner 4 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dr. Hans Abdon Eguía Ángeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Médica Rudkøbing. Dinamarca. Miembro de los GGTT de
Innovación Digital en Salud y de Gestión Clínica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

10.30 - 10.45 h. Speaker Corner. Tratar la osteoporosis sin densitometría



Speaker Corner 5 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. Cristina Carbonell Abellá
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vía Roma. Barcelona. Miembro del GT de Aparato
Locomotor de SEMERGEN.

10.30 - 10.45 h. Speaker Corner. Intolerancias alimentarias

Speaker Corner 6 - Hotel Meliá

Ponente:

Dra. María del Mar Sureda Barbosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Son Cladera. Palma de Mallorca. Miembro del GT de
Digestivo de SEMERGEN.

10.30 - 10.45 h. Speaker Corner. Criocirugía en Atención Primaria

Speaker Corner 1 - Palacio de Congresos

Ponente:

Dr. José Miguel Buñuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

12.15 - 12.30 h. Speaker Corner. Dolor crónico no oncológico

Speaker Corner ORGANON - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. B. Vanessa Deniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las
Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos, de Salud Mental y de
Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

12.15 - 12.30 h. Speaker Corner. ¿Están bien tratados tus pacientes de
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica con doble broncodilatación?
¿Para cuándo la triple terapia?

Spekaer Corner 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dr. José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talayuela. Cáceres. Miembro del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

12.15 - 12.30 h. Speaker Corner. Utilidad de la Ecografía Ultraportátil



Speaker Corner 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. Ana Segura Grau
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Francisco de Asís. Madrid. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

12.15 - 12.30 h. Speaker Corner. El suicidio en los adolescentes, la
pandemia silenciosa 

Speaker Corner 4 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dr. Francesc Xavier Díaz Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Collbató-El Bruc. Barcelona. Coordinador del GT del Niño y el
Adolescente de SEMERGEN.

12.15 - 12.30 h. Speaker Corner. La objeción de conciencia

Speaker Corner 5 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dr. José Francisco Díaz Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de
SEMERGEN.

12.15 - 12.30 h. Speaker Corner. Anticoncepción a partir de los 40

Speaker Corner 6 - Hotel Meliá

Ponente:

Dra. María Dolores Gallego Parrilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Coín. Málaga. Miembro del GT de Atención a la Mujer de
SEMERGEN.

12.15 - 12.30 h. Speaker Corner. Adicción al porno: "la otra pandemia" y
sus efectos en la salud sexual y mental 

Speaker Corner 1 - Palacio de Congresos

Ponente:

Dr. Carlos Coronell Coronell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Abrera. Barcelona. Miembro de GT de Sexología de
SEMERGEN.

17.30 - 17.45 h. Speaker Corner. Cefalea en la mujer joven



Speaker Corner ORGANON - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. Natalia Gallego Artiles
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital de Medina del Campo. Valladolid. Miembro del GT de Neurología
de SEMERGEN.

17.30 - 17.45 h. Speaker Corner. Balcón de Información RESPiratoria en
ASMA ¿Por qué el sobreuso de SABA?

Spekaer Corner 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dr. José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talayuela. Cáceres. Miembro del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.



Viernes 20 de octubre

10.30 - 10.45 h. Speaker Corner. Anticoncepción a lo largo de la vida de la
mujer

Speaker Corner ORGANON - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. María del Rosario Blasco Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Nueva Andalucía. Almería. Coordinadora del GT de
Atención a la Mujer de SEMERGEN.

10.30 - 10.45 h. Speaker Corner. ¿Conoces los beneficios de la dieta
Mediterránea y cómo aplicarlos en consulta?

Spekaer Corner 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. Laura Cardona Monzón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ejea de los Caballeros. Zaragoza. Miembro del GT de
Nutrición de SEMERGEN.

10.30 - 10.45 h. Speaker Corner. La enfermedad venosa crónica y el riesgo
vascular ¿realidad o ficción?

Speaker Corner 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. María Estrella Pérez Vázquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Naut Aran. Lérida. Miembro de los GGTT de
Vasculopatías, de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Ecografía de SEMERGEN.

10.30 - 10.45 h. Speaker Corner. Comunicación no verbal

Speaker Corner 4 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dr. Rafael Casquero Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria y Psiquiatría. Madrid. Miembro de los GGTT de Comunicación y de Salud
Mental de SEMERGEN.

10.30 - 10.45 h. Speaker Corner. Tips en Salud Mental 



Speaker Corner 5 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dr. Pablo Aparicio Alemany
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla.

12.15 - 12.30 h. Speaker Corner. Mujer como cuidadora

Speaker Corner ORGANON - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. Milagros González Béjar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid. Miembro de los GGTT de Atención a la
Mujer y de Respiratorio de SEMERGEN.

12.15 - 12.30 h. Speaker Corner. La piel del adolescente

Spekaer Corner 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. Norma Alejandra Doria Carlín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Miembro del GT de Dermatología
de SEMERGEN.

12.15 - 12.30 h. Speaker Corner. Cardiopatía familiares

Speaker Corner 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. María Yanes Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Bartolomé. Lanzarote. Miembro del GT de Medicina
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

12.15 - 12.30 h. Speaker Corner. El café, los lípidos y la salud 

Speaker Corner 4 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. Joima Panisello Royo
Medicina Interna. Responsable de la Unidad de Lípidos y Riesgo Cardiovascular de Policlinica San Carlos.
Igualada. Barcelona. Miembro del GT de Lípidos de SEMERGEN.

12.15 - 12.30 h. Speaker Corner. ¿Qué hago yo en mi consulta cada día
para mejorar la Seguridad de nuestros pacientes? 



Speaker Corner 5 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dr. Cristian Montero Peña
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Diabetes Mellitus, Endocrinologíá y Metabolismo, de Ecografía y de Gestión del Medicamento,
Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

17.30 - 17.45 h. Speaker Corner. Síntomas del TUI.

Speaker Corner ORGANON - Palacio de Congresos de Valencia

Ponente:

Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de
Nefrourología de SEMERGEN. Vicepresidenta 2º de SEMERGEN. Responsable de los GGTT de
SEMERGEN.


