


Miércoles 18 de octubre

17.00 - 18.30 h. Mesa Precongresual. SEMERGEN 50 aniversario.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. Manuel Jiménez de la Cruz
Medicina Familiar y Comunitaria. Granada. Responsable del Desarrollo Profesional Continuo de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de Congresos. Vocal de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Dr. Julio Zarco Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerente del Hospital Universitario Niño Jesus de Madrid. Presidente de la
Fundación HUMANS.

Dr. José María Catalá Ángel
Medicina Familiar y Comunitaria. Valencia.

Dra. Mª Rosa Sánchez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardín. Málaga. Área de Tutores de
SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Andalucía.

Dr. Andrés Gimeno Marqués
Medicina Familiar y Comunitaria. Valencia.

Dra. María Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de Salud de La Fe.
Valencia. Coordinadora del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Presidenta de
SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dr. Felipe Chavida García
Medicina Familiar y Comunitaria. Guadalajara.



Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de
Nefrourología de SEMERGEN. Vicepresidenta 2º de SEMERGEN. Responsable de los GGTT de
SEMERGEN.

19.00 - 19.30 h. Acto Inaugural

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

19.30 - 20.30 h. Conferencia de Inauguración. Atención al paciente crónico:
desesperación o motivación en Atención Primaria.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

Presentador:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Profesor
Titular Departamento de Medicina. Universidad Jaume I. Coordinador del GT de Hipertensión Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente del Comité Científico del 45 Congreso Nacional de
SEMERGEN.

Ponente:

Dr. José María Martín-Moreno
Catedrático de Medicina Preventiva. Facultad de Medicina & Fundación para la Investigación INCLIVA.
Universidad de Valencia.



Jueves 19 de octubre

9.00 - 13.00 h. Aula. Fibrilación Auricular.

   Introducción y caso clínico.

Sala Meliá Meeting 4 - Hotel Meliá

Ponente:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

   Ecocardiografía.

Sala Meliá Meeting 5 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Carlos Escobar Cervantes
Cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Inés Salcedo Joven
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Estrecho de Corea. Madrid. Miembro del GT de
Ecografía de SEMERGEN.

   Electrocardiograma.

Sala Meliá Meeting 6 - Hotel Meliá

Ponente:

Dr. Ignacio González Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Picarral Zalfonada. Zaragoza. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de
SEMERGEN.

9.00 - 13.00 h. Aula. Medicina Genómica.

   Cómo se hace un árbol genealógico y cómo se interpretan los patrones de



herencia.

Sala Meliá Meeting 7 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Mónica Raquel Sánchez Jaén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Fabero. León. Miembro de los GGTT de Respiratorio,
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Medicina Genómica Personalizada y
Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dr. Enrique José Gamero de Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Juncal. Sevilla. Coordinador del GT de Medicina
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

   Cómo, cuándo y a quien remitir a una unidad de genética. Criterios de
derivación, seguimiento y manejo del caso y de los familiares en cáncer de
colon, mama y ovario. Resultados tras un año de la implementación de la
primera consulta de genética en Atención Primaria.

Sala Meliá Meeting 8 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Sergio Fernández Torres
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alaquás. Valencia. Miembro del GT Medicina
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. Patricia Montenegro Lafont
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Sarriá. Barcelona. Miembro del GT de Medicina Genómica
Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

   Cómo interpretar el resultado de un test genético. Dónde encontrar
información. Test genéticos directos al consumidor.

Sala Meliá Meeting 9 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Sergio Capilla Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Huétor Tajar. Granada. Miembro del GT de Medicina
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. María Yanes Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Bartolomé. Lanzarote. Miembro del GT de Medicina
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

9.00 - 13.00 h. Aula. Urgencias. Sesión 1.



   Vía aérea.

Sala Meliá Meeting 2 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Miguel Ángel Babiano Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Argamasilla de Calatrava. Ciudad Real. Miembro de los
GGTT de Urgencias y de Vasculopatías de SEMERGEN.

Dr. Francisco Romero Morales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias Jaén. Miembro del GT de Urgencias de
SEMERGEN.

   Inmovilización y transporte de heridos.

Sala Meliá Meeting 1 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Ana María de Santiago Nocito
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Cogolludo. Guadalajara. Miembro de los GGTT de Urgencias y de
Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Alberto Kramer Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias del Hospital Clínico Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia. Miembro de los GGTT de Urgencias y de Ecografía de SEMERGEN.

   Trivial urgencia hospitalaria (Códigos Ictus e infarto, miscelanea de
urgencia vital en centro de salud).

Sala Meliá Meeting 3 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluís Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. Valencia.
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de
Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Pablo Morocho Malho
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cádiz. Miembro del GT de Urgencias de
SEMERGEN.

9.00 - 13.00 h. Aula. Cronicidad y neurología.



   Valoración funcional y prescripción de ejercicio físico en pacientes con
enfermedades neurológicas crónicas.

Sala Meliá Meeting 12 - Hotel Meliá

Ponente:

Dr. Javier Benítez Rivero
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Miembro del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

   Diagnóstico, prevención y tratamiento del Síndrome Confusional Agudo.

Sala Meliá Meeting 13 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Javier Bustamante Odriozola
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Corrales de Buelna. Cantabria. Miembro del GT de
Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Dr. Enrique Arrieta Antón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Segovia Rural. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados
Paliativos, de Comunicación y de Neurología de SEMERGEN.

   El continuo evolutivo de la enfermedad de Alzheimer.

Sala Meliá Meeting 14 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Ignacio Castellanos Pintado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Puebla de Montalbán. Toledo. Miembro del GT de
Cronicidad de SEMERGEN.

Dr. José Antonio Medina Gámez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Armilla. Granada. Miembro del GT de
Neurología de SEMERGEN.

   Ictus: ¿Cuestión de tiempo o de cerebro?

Sala Meliá Meeting 16 - Hotel Meliá

Ponente:

Dra. Irene Almería Díez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Breña Baja. La Palma. Canarias. Miembro del GT de



Neurología de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Ensayos clínicos en Atención Primaria. Diseñemos el
futuro.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Agencia de Investigación.
Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN. Vicepresidente 3º de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

   Ensayos clínicos en Atención Primaria. Situación actual en España.

Ponente:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

   Guía ICAP de recomendaciones de buenas prácticas para el fomento de la
investigación clínica en Atención Primaria.

Ponente:

Dr. José Ramón Luis-Yagüe
Medicina Interna. Director de Relaciones con las Comunidades Autónomas. Farmaindustria.

   Ensayos clínicos en Comunidad Valenciana.

Ponente:

Dr. Javier Díez Domingo
Director del Area de Investigación en Vacunas. Fundación para el Fomento de la Investigación Sanitaria y
Biomédica de la Comunidad Valenciana.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Nuevas perspectivas en el manejo del tratamiento de
la Neuropatía Diabética Periférica Dolorosa (dNDP).



Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. José Javier Mediavilla Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Burgos. Miembro de los GGTT de Hipertensión y de Enfermedad
Cardiovascular y de Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Prof. Solomon Tesfaye
Endocrinología. Profesor Honorario de Medicina Diabética. Universidad de Sheffield. Reino Unido.

Dra. María Ajenjo González
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de León. Coordinadora del GT de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Sexualidad segura: ¿sabemos asesorar a nuestros
pacientes? Sesión 1.

Auditorio 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Laura Araújo Márquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Vicente de Alcántara. Badajoz. Miembro de los GGTT
de Sexología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Francisco Luis Pérez Caballero
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital de Mérida. Badajoz. Miembro de los GGTT de Sexología y de
Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Seminario. Probióticos y trastornos funcionales digestivos:
abordaje desde la Atención Primaria.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Sala Comisión 1 + 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. María Gea Brugada
Cirugía General, Aparato Digestivo y Medicina de Trabajo. Madrid.

Dra. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de la Calzada. La Rioja. Miembro del GT
de Digestivo de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN La Rioja.



9.00 - 10.30 h. Seminario. Las reglas de juego en el manejo de la migraña.

Sala Comisión 3 +4 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Pablo Irimia Sieira
Neurología. Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona.

Dr. Pablo Gregorio Baz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Periurbana Norte. Salamanca. Coordinador del GT de
Neurología de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Formación en Monitorización Flash de Glucosa.
Sesión 1.

Sala Comisión 6 + 7 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. Miembro de los GGTT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Isabel María Peral Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Lumbreras. Murcia. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Seminario. Abordaje de los factores de riesgo
cardiovascular. Sesión 1.

Sala Comisión 8 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Antonio Ruiz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Lípidos y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo
de SEMERGEN.

Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Arroyo de la Encomienda. Valladolid. Miembro
de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinología y
Metabolismo de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. ¿Es asma?



Sala Meliá Meeting 11 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Antonio Hidalgo Requena
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. Córdoba. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

Dr. José Antonio Quintano Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Neumología. Lucena. Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Cribado del Cáncer Colorectal (CCR) en España, ¿En
qué podemos mejorar? Presentación Vía Reprensentación Identificada en
Cirugía Abdominal (RICA) y papel de la Atención Primaria.

Salón Recati A - Hotel Sorolla

Moderador:

Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertensión Arterial
y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragón.

Ponentes:

Dr. José Manuel Ramírez Rodríguez
Cirugía General. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

Dra. Carmen Expósito Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Badia del Vallés. Barcelona. Miembro del GT
de Digestivo de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Seminario. Aportación de SEMERGEN al nuevo Plan
Nacional de Violencia de Género.

Salón Recati B - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. María del Rosario Blasco Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Nueva Andalucía. Almería. Coordinadora del GT de
Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. Ana Rosa Jurado López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud HC Marbella. Málaga. Miembro de los GGTT de Sexología
y de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Nuestro nuevo Código Deontológico: principios y



fundamentos.

Sala Almardá + El Racó - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. José Francisco Díaz Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de
SEMERGEN.

Dra. María del Pilar Manterola Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Centro de Salud Astillero. Cantabria. Coordinadora
del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal. Miembro del GT Salud Mental de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Seminario. Hígado graso no alcohólico.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Sala Pinedo + El Faro - Hotel Sorolla

Moderadora:

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT de Digestivo de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Ana Belén García Garrido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Barros. Muriedas. Cantabria. Miembro del GT de
Digestivo de SEMERGEN.

Dr. Javier Crespo García
Gastroenterología y Hepatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Cantabria.

9.00 - 10.30 h. Taller. Desnutrición en Atención Primaria: un viejo
conocido.

Sala El Perellonet - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. María José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. Miembro de los GGTT de
Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y de Nutrición de SEMERGEN. Vocal de
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de Residentes.

Dr. Félix Suárez González



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Roque. Badajoz. Miembro de los GGTT de
Nutrición y de Salud Mental de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Osteoporosis en Atención Primaria: minipíldoras de
principio a fin.

Sala Les Palmeretes - Hotel Sorolla

Ponente:

Dra. Cristina Carbonell Abellá
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vía Roma. Barcelona. Miembro del GT de Aparato
Locomotor de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Conferencia del día. Superpoderes para abordar la
ansiedad.

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

Presentadora:

Dra. Verónica Olmo Dorado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla. Coordinadora del GT de Salud
Mental de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Mario Alonso Puig
Cirugía General y del Aparato Digestivo. Conferenciante y escritor.

Dra. Verónica Olmo Dorado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla. Coordinadora del GT de Salud
Mental de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Juntos por la persona con Diabetes Mellitus 2:
recorriendo el camino con nuestros pacientes.

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Alt Penedès-Garraf-Baix Llobregat Nord.
Barcelona. Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.



Dra. Sandra Yáñez Freire
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud A Estrada. Pontevedra. EOXI Compostela. Miembro del
GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Seminario. Patología intestinal y su implicación en el
estado del ánimo.

Auditorio 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderadora:

Dra. Marta Porta Tormo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cullera. Valencia. Miembro del GT de Digestivo de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. Miembro de los
GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN.

Dr. Vicente Gasull Molinera
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Eliana. Valencia. Miembro de los GGTT de Comunicación, de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Salud Mental de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. La nutrición en la prevención de enfermedades.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Sala Comisión 1 + 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública.
Universidad de León. Área Universidad. Agencia de Investigación. Miembro de los GGTT de Infecciosas,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutrición de SEMERGEN. Vocal de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Francisco José Tinahones
Endocrinología y Nutrición. Hospital Virgen de la Victoria. Hospital Universitario Regional. Málaga.

10.45 - 12.15 h. Seminario. Lo real en lo renal.

Sala Comisión 3 +4 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderadora:



Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de
Nefrourología de SEMERGEN. Vicepresidenta 2º de SEMERGEN. Responsable de los GGTT de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Noemí Pérez León
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Gran Sol. Barcelona. Coordinadora del GT de
Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. Mª Pilar Alonso Álvarez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud A Ponte. Orense. Miembro del GT de Nefrourología de
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Vacunación frente al Herpes Zóster: de la evidencia
a la experiencia. Sesión 1.

Sala Comisión 5 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Álvaro Morán Bayón
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de Salamanca. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Raquel Alfaro Greciano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Jerez de la Frontera. Cádiz. Miembro del GT
de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Manejo del paciente con cefaleas: diagnóstico y
tratamiento. Sesión 1.

Sala Comisión 6 + 7 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Samuel Díaz Insa
Neurología. Unidad de Cefaleas. Hospital la Fe. Valencia.

Dra. Natalia Gallego Artiles
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital de Medina del Campo. Valladolid. Miembro del GT de Neurología
de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Seminario. Patologías dermatológicas prevalentes en



Atención Primaria. Sesión 1.

Sala Comisión 8 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Ana María Cabrerizo Carvajal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casería de Montijo. Granada. Miembro de los GGTT de
Dolor y Cuidados Paliativos y de Dermatología de SEMERGEN.

Dr. Pablo Hernández Bel
Dermatología. Hospital General Universitario de Valencia.

10.45 - 12.15 h. Taller. Cambio del paradigma en el abordaje de la
sensibilización central. Terapias no farmacológicas.

Sala Meliá Meeting 11 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Carmen Jurado Porcuna
Medicina Familia y Comunitaria. Centro de Salud Santa Rosa. Córdoba. Miembro de los GGTT de Dolor y
Cuidados Paliativos y de Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

Dra. Carmen Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Escola Graduada. Palma de Mallorca. Miembro del GT de
Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Seminario. Enfermedad venosa crónica en la salud laboral.

Salón Recati A - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. Pilar Niño García
Medicina Familiar y Comunitaria. Medicina del Trabajo. Servicios de Prevención de Riesgos Laborales.
Universidad de Oviedo. Asturias. Miembro del GT de Salud Laboral de SEMERGEN.

Dra. Teresa Pietrosanto
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Vicente del Raspeig I. Alicante. Miembro del GT de
Vasculopatías de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Proyectos de investigación de SEMERGEN.

Salón Recati B - Hotel Sorolla

Moderadora:



Dra. Verónica Fernández Pascual
Coordinadora de Proyectos de Investigación en Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria
(SEMERGEN).

   Registro en anticoagulación oral de vida real en pacientes con Fibrilación
Auricular en Atención Primaria (RACOVIR)

Ponente:

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT de
Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de Gestión
Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

   DIABESIDAD en la población española de los Centros de Atención Primaria
(DOBECAP)

Ponente:

Dra. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vocal
de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Diabetes Tipo 2: Una cuestión de peso. Sesión 1.

Sala Almardá + El Racó - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Carlos Hernández Teixidó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Calamonte. Badajoz. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Adherencia terapéutica en cardiopatía isquémica.

Sala Pinedo + El Faro - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. Clara Bonanad Lozano
Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Valencia.



Dr. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Víctor Català. Consultorio del Barrio Cotet.
Premià de Dalt. Barcelona. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Desafiando a las Infecciones Respiratorias Altas
(IRAs): desde los tratamientos farmacológicos convencionales a los
remedios naturales para las infecciones respiratorias.

Sala El Perellonet - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. José Luis Hernández García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Castillos. Madrid. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

Dr. José Luis Martínez Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuencarral. Madrid. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Manejo de la hiperpotasemia en el paciente
cardiorrenal.

Sala Les Palmeretes - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. María Cruz Seoane Vicente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Acequión-Torrevieja. Alicante. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. María Jesús Puchades Montesa
Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad de Valencia.

Dr. Alfonso Valle Muñoz
Cardiología. Hospital de Dénia-Marina Salud. Alicante.

12.30 - 14.00 h. Simposio. COVID-19, ¿Qué hay de nuevo?

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. Santiago Moreno Guillén
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.



   ¿Seguimos recomendando la vacunación frente al COVID-19?

Ponente:

Dr. Daniel Ocaña Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Norte. Algeciras.

   ¿Qué hacemos con el paciente con COVID-19?

Ponente:

Dr. Manuel Linares Rufo
Medicina Familiar y Comunitaria. Microbiología. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Madrid. Miembro
del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Simposio. Presentación del documento de consenso de 3
grupos de trabajo de SEMERGEN (Nefrourología, Diabetes, Endocrinología
y Metabolismo e Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular) sobre
el paciente con enfermedad cardiorrenal y metabólica.

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderadora:

Dra. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Alto. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz. Miembro de
los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Hipertensión Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

   Presentación.

Ponente:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

   Grupo de Trabajo de Diabetes.

Ponente:

Dr. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Madrid. Coordinador del GT de Diabetes,



Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

   Grupo de Trabajo de Nefrourología.

Ponente:

Dra. Noemí Pérez León
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Gran Sol. Barcelona. Coordinadora del GT de
Nefrourología de SEMERGEN.

   Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular.

Ponente:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Profesor
Titular Departamento de Medicina. Universidad Jaume I. Coordinador del GT de Hipertensión Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente del Comité Científico del 45 Congreso Nacional de
SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. Los imprescindibles para insulinizar. Sesión 1.

Auditorio 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Francisco José Escobar Lavado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valsequillo. Gran Canaria. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Trinidad Soriano Llora
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canal de Panamá. Madrid. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Andrés Simón Fuentes
Medicina Famliar y Comunitaria. Centro de Salud Ahigal. Cáceres. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Seminario. Manejo de la salud bucal en el paciente de
Atención Primaria.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Sala Comisión 1 + 2 - Palacio de Congresos de Valencia



Moderador:

Dr. Manuel Jiménez de la Cruz
Medicina Familiar y Comunitaria. Granada. Responsable del Desarrollo Profesional Continuo de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de Congresos. Vocal de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Juan Sergio Fernández Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Armilla. Granada.

Dra. María Rosario Garcillán Izquierdo
Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Odontología. Madrid.

12.30 - 14.00 h. Seminario. Desafíos dermatológicos en Atención Primaria:
¿crees que conoces las últimas novedades? Sesión 1.

Sala Comisión 3 +4 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. Julio Antonio Heras Hitos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. Madrid. Coordinador del GT
de Dermatología de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Pablo de la Cueva Dobao
Dermatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

Dr. David Palacios Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del GT de Dermatología de
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

12.30 - 14.00 h. Taller. Abordaje de la patología anorrectal en Atención
Primaria. Presentación de la guía patología anorrectal para Medicina de
Familia y Cirugía.

Sala Comisión 5 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. Miembro de los
GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN.

Dra. Sonia Fernández Jorde



Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro del GT de
Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT de Digestivo de
SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. Sexualidad segura: ¿sabemos asesorar a nuestros
pacientes? Sesión 2.

Sala Comisión 6 + 7 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Laura Araújo Márquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Vicente de Alcántara. Badajoz. Miembro de los GGTT
de Sexología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Francisco Luis Pérez Caballero
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital de Mérida. Badajoz. Miembro de los GGTT de Sexología y de
Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Seminario. Estratificación del riesgo cardiovascular y
manejo de la hipertensión arterial. Sesión 1.

Sala Comisión 8 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Ana Moyá Amengual
Medicina del Trabajo y en Educación Física y Deporte. Médico de Atención Primaria. Centro de Salud Santa
Catalina. Palma. Islas Baleares. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Islas Baleares.

Dr. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Víctor Català. Consultorio del Barrio Cotet.
Premià de Dalt. Barcelona. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. Hongos medicinales ¿qué debemos conocer?

Sala Meliá Meeting 11 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Juan Carlos Ocaña Tabernero
Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad Alcalá de Henares. Coordinador del GT de Medicina



Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

Dra. Esther Ramos Lledó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro del GT de Dermatología
de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Mesa. Estudio de Identificación de la Población Española
de Riesgo Cardiovascular y Renal (IBERICAN).

Salón Recati A - Hotel Sorolla

Moderador:

Dr. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Cáceres. Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad
Cardiovascular, Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Medicina Genómica Personalizada y
Enfermedades Raras de SEMERGEN. Tesorero de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Responsable de la Agencia de Formación de SEMERGEN.

   Estado Actual del estudio IBERICAN.

Ponente:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes, Endocrinología y
Metabolismo de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia
de Investigación de SEMERGEN.

   Seguimiento de los eventos.

Ponente:

Dr. Antonio Ruiz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Lípidos y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo
de SEMERGEN.

   Estudio de asociación de genoma completo (GWAS) con enfermedad
coronaria poblacional a 10 años. Proyecto CORDELIA.

Ponente:

Dr. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública.



Universidad de León. Área Universidad. Agencia de Investigación. Miembro de los GGTT de Infecciosas,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutrición de SEMERGEN. Vocal de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Seminario. Aplicación práctica de la Monitorización
Continua de Glucosa en tiempo real en el control de tus pacientes con
Diabetes Mellitus 2. Sesión 1.

Salón Recati B - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Arroyo de la Encomienda. Valladolid. Miembro
de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinología y
Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. José Javier Campuzano Jara
Endocrinología y Nutrición. Hospital General Universitario de Elda. Alicante.

12.30 - 14.00 h. Mesa. Livemed.

Sala Almardá + El Racó - Hotel Sorolla

   Introducción/balance de las actividades en 2023.

Ponente:

Sr. Manuel García Abad
Presidente de la Fundación Iberian LiveMed Institute - ILI. Madrid.

   Competencias clínicas en Medicina de Familia 2023-2025 - Nueva edición
del programa online.

   Novedades en programa presencial 2024 (AAP) Actualización en Atención
Primaria.

Ponentes:

Dr. José Manuel Helguera Quevedo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.



Dr. Felipe Chavida García
Medicina Familiar y Comunitaria. Guadalajara.

   Vacunacción 2023/2024.

Ponentes:

Sr. Víctor Plaza Piñol
Farmacéutico Titular. Farmacia Central Alcobendas. Madrid.

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardín. Málaga. Miembro de los GGTT de
Respiratorio y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

   Programa (FMF) Formación en Medicina de Familia.

Ponente:

Dr. José Antonio Noya Mejuto
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gondomar. Galicia.

   Canal Respiratorio en la Red.

Ponente:

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardín. Málaga. Miembro de los GGTT de
Respiratorio y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

   Canal Diabetes en la Red.

Ponente:

Dr. José Javier Mediavilla Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Burgos. Miembro de los GGTT de Hipertensión y de Enfermedad
Cardiovascular y de Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

   50 años de SEMERGEN.

Ponente:



Dr. José Hernández Urculo
Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad de Cantabria. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. 9 claves en la prevención frente al Virus del
Papiloma Humano.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Sala Pinedo + El Faro - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. Milagros González Béjar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid. Miembro de los GGTT de Atención a la
Mujer y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Carmen Montero Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Lumbrales. Salamanca. Miembro del GT de
Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dr. Jesús de la Fuente Valero
Ginecología. Hospital Infanta Leonor. Madrid.

12.30 - 14.00 h. Taller. SEMERGEN: Tu Spa emocional.

Sala Las Arenas - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. Manuela Guillén Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Sangonera La Verde. Murcia. Miembro de los GGTT de
Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del
Paciente de SEMERGEN. Presidenta SEMERGEN Murcia.

Dra. María Esther Uceda Gómez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés. Murcia. Miembro de los GGTT de Gestión
Sanitaria y Calidad Asistencial y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de
SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. ¿Es posible la detección precoz del cáncer de
pulmón en España en 2023?

Sala El Perellonet - Hotel Sorolla

Ponentes:



Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Coordinador del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

Dra. Belén Angulo Fernández de Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Sur. Miembro del GGTT de Dolor y Cuidados
Paliativos y de Respiratorio de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. Manejo del paciente polimedicado.

Sala Les Palmeretes - Hotel Sorolla

Ponente:

Dr. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

14.00 - 16.00 h. Almuerzo de trabajo

16.00 - 17.30 h. Simposio. Nueva evidencia renal en el manejo de los
pacientes con afectación cardio-renal-metabólicas.

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Ana María Cieza Rivera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ribera de Orbigo. León. Miembro de los GGTT de
Ecografía y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. David Arroyo Rueda
Nefrología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

16.00 - 17.30 h. Mesa. Cambiando el curso del ictus ligado a Fibrilación



Auricular 2023.

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Lorenzo Fácila Rubio
Cardiología. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia.

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Cáceres. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematología de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. Los imprescindibles para insulinizar. Sesión 2.

Auditorio 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Francisco José Escobar Lavado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valsequillo. Gran Canaria. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Trinidad Soriano Llora
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canal de Panamá. Madrid. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Andrés Simón Fuentes
Medicina Famliar y Comunitaria. Centro de Salud Ahigal. Cáceres. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Mesa. Presentación de Documentos de Derivación en
Obstrucción Benigna de Próstata (OBP) y enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crónica (EPOC).

Sala Comisión 1 + 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Pilar Rodríguez Ledo
Subdirectora de Área Médica de Lugo. Responsable de Docencia, Investigación, Innovación y Calidad.



Presidenta de la Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG).

Dr. Vicente J Baixauli Fernández
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico Titular. Mislata. Valencia. Presidente de la Sociedad
Española de Farmacia Clínica, Familiar y Comunitaria (SEFAC)

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Dr. Francisco José Brenes Bermúdez
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro del GT de Nefrourología de SEMERGEN.

Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Coordinador del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

Dr. Alberto Budia Alba
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital la Fe. Valencia. Coordinador del Grupo de Litiasis de la AEU.

Dr. Javier de Miguel Díez
Coordinador del Área de Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC) de SEPAR.

Dr. José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talayuela. Cáceres. Miembro del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Seminario. Novedad terapéutica para tratar el reflujo
gastroesofágico.

Sala Comisión 3 +4 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Miguel Martín Almendros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico y de Fisioterapia Naturalia. Motril. Granada. Miembro del GT
de Fitoterapia de SEMERGEN.

Dr. Francisco Marín Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria 17 de Septiembre. El Prat de Llobregat.
Barcelona. Coordinador del GT de Fitoterapia de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. El ABC de la Insuficiencia Cardíaca en Atención



Primaria: retos y oportunidades en su manejo. Sesión 1.

Sala Comisión 5 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Profesor
Titular Departamento de Medicina. Universidad Jaume I. Coordinador del GT de Hipertensión Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente del Comité Científico del 45 Congreso Nacional de
SEMERGEN.

Dr. Javier Torres Llergo
Cardiología. Complejo Hospitalario Universitario de Jaén.

16.00 - 17.30 h. Taller. Formación en Monitorización Flash de Glucosa.
Sesión 2.

Sala Comisión 6 + 7 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talaván. Cáceres. Miembro de los GGTT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Isabel María Peral Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Lumbreras. Murcia. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Seminario. Déficit de vitamina B y dolor de espalda.

Sala Comisión 8 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero. Asturias. Miembro de los GGTT de
Respiratorio y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Félix Suárez González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Roque. Badajoz. Miembro de los GGTT de
Nutrición y de Salud Mental de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. Abordaje de la entrevista clínica desde la
perspectiva de género en relaciones difíciles y de comorbilidad. Una
oportunidad de mejora en nuestro medio. Sesión 1.



Sala Meliá Meeting 1 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Silvia López Chamón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Huerto de los Frailes. Madrid. Miembro de los GGTT de
Comunicación y de Salud Mental de SEMERGEN.

Dr. Rafael Casquero Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria y Psiquiatría. Madrid. Miembro de los GGTT de Comunicación y de Salud
Mental de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. Infecciones de transmisión sexual. Redes sociales.
CHEMSEX un nuevo panorama. Lo que debería conocer el médico de
Atención Primaria.

Sala Meliá Meeting 2 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Laura Santos Larrégola
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Buenos Aires. Madrid. Miembro del GT de Infecciosas,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Pilar Galicia García de Yébenes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Segovia. Madrid. Hospital Universitario Príncipe de
Asturias. Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de
SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. Posibilidades de la Inteligencia Artificial en salud.

Sala Meliá Meeting 3 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Hans Abdon Eguía Ángeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Médica Rudkøbing. Dinamarca. Miembro de los GGTT de
Innovación Digital en Salud y de Gestión Clínica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Sanz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Innovación
Digital en Salud de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. Cuatro estaciones: aspectos básicos en nutrición
saludable.

Sala Meliá Meeting 4 - Hotel Meliá



Ponentes:

Dr. José Manuel Fernández García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del GT de Nutrición de
SEMERGEN.

Dra. Laura Cardona Monzón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ejea de los Caballeros. Zaragoza. Miembro del GT de
Nutrición de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. Espirometría fácil.

Sala Meliá Meeting 5 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Pilar Sáez Marco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Santo Domingo de la Calzada. La Rioja. Miembro del
GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Miguel Ortega Navaridas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. Disfunciones sexuales femeninas: Existen...
Importancia y manejo en Atención Primaria. Anorgasmia y vaginismo.

Sala Meliá Meeting 6 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Antonio Ferrández Infante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadarrama. Madrid. Miembro de los GGTT de Sexología
y de Atención a la Mujer de SEMERGEN. Coordinador del GT de Sexología de SEMERGEN.

Dra. Mª Mercedes Martínez Abad
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Eloy Gonzalo. Madrid. Miembro del GT de Sexología de
SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Mesa. Telemedicina, ¿un reto legal y médicamente
aceptable?

Salón Recati A - Hotel Sorolla

Moderadora:

Dra. María del Pilar Manterola Pérez



Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Centro de Salud Astillero. Cantabria. Coordinadora
del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal. Miembro del GT Salud Mental de SEMERGEN.

Ponentes:

Sr. Igor Pinedo García
Abogado. Director Legal. DAC Beachcroft. Madrid.

Dr. Juan Daniel Suárez Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Benejúzar. Alicante. Miembro de los GGTT de Bioética
y Humanidades, de Innovación Digital en Salud y de Salud Laboral de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Mesa. SEMERGEN Solidaria: proyectos nacionales con
proyección internacional.

Salón Recati B - Hotel Sorolla

Moderadora:

Dra. Ana Segura Grau
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Francisco de Asís. Madrid. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

   SEMERGEN Solidaria en Cameru´n. Experiencia 2023.

Ponente:

Dra. Juliana Cabrera Gómez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los GGTT de
Ecografía y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

   SEMERGEN Solidaria en la red de Unidades de salud Paraguay-Este.

Ponente:

Dr. Yoshio Antoian Silvero Doldan
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital General de Ontinyent. Valencia. Miembro del GT de Urgencias de
SEMERGEN.

   SEMERGEN Solidaria participa en OAFI Contigo.

Ponente:

Dr. Josep Verges Milano
Farmacología Clínica. Presidente y CEO de la Osteoarthritis Foundation International y AECOSAR.



16.00 - 17.30 h. Taller. Asistencia anticonceptiva en las distintas etapas de
la mujer.

Sala El Perellonet - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. María Nuria Pascual Regueiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Almenara. Castellón. Miembro de los GGTT de
Nefrourología, de Sexología y Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. Matilde Torralba López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Igualada Norte. Barcelona. Miembro del GT de
Atención a la Mujer de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. COVID persistente. Tratamiento mediante la
actividad física. Intervención multidisciplinar en Atención Primaria.

Sala El Brosquil - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. Sara Sánchez Quintanilla
Fisioterapeuta. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Dra. María del Mar Yagüe Sebastián
Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Unidad Docente Multidisciplinar Familiar y Comunitaria.
Sector II. Zaragoza. Miembro del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. Evaluación física y prescripción de ejercicio físico
en personas mayores en la consulta de Atención Primaria.

Sala Les Palmeretes - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. José Antonio Casajús Mallén
Medicina de la Educación Física y el Deporte. Catedrático de Actividad Física y Salud. Facultad de Medicina.
Universidad de Zaragoza. Presidente de EXERNET. Presidente de Exercise is Medicine España.

Dr. Ángel Iván Fernández García
Grupo de Investigación GENUD (Growth, Exercise, Nutrition and Development). PDI Universidad de
Zaragoza. Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de Huesca.

17.30 - 19.00 h. Documental. Cerca de ti.



Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

18.00 h. Asamblea de Socios

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

20.00 - 21.15 h. Red de Investigadores Residentes de SEMERGEN (RIRES)

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

   Coordinación de los estudios de investigación a través de la Agencia de
Investigación SEMERGEN.

Ponente:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes, Endocrinología y
Metabolismo de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia
de Investigación de SEMERGEN.

   ¿Qué me puede aportar formarme en la metodología de la investigación en
Atención Primaria? El ejemplo de FOR RIRES 2022.

Ponente:

Dra. Catalina Paredes Coronel
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Denia Marina Salud. Valencia.

   Desarrolla tus competencias de investigación durante tu residencia:
descubre en qué consiste el nuevo programa Ready to Research 2023.

Ponente:

Dr. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Cáceres. Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad
Cardiovascular, Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Medicina Genómica Personalizada y
Enfermedades Raras de SEMERGEN. Tesorero de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.



Responsable de la Agencia de Formación de SEMERGEN.



Viernes 20 de octubre

9.00 - 13.00 h. Aula. La gymcana de la Insuficiencia Cardíaca.

   Presentación.

   Estación 1.

Ponentes:

Dra. Anny Altagracia Romero Secín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ventanielles. Asturias. Miembro de los GGTT de
Nutrición, de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Hipertensión Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alfajarín. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. María Cruz Seoane Vicente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Acequión-Torrevieja. Alicante. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

> Concepto y clasificación de IC: Anny Altragracia Romero Secín. > Importancia y utilidad de
los péptidos natriuréticos: Juan Carlos Romero Vigara. > Fenotipos y seguimiento en los
pacientes con IC: María Cruz Seoane Vicente.

   Descanso.

   Estación 2.

Sala Meliá Meeting 8 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Ana Moyá Amengual
Medicina del Trabajo y en Educación Física y Deporte. Médico de Atención Primaria. Centro de Salud Santa



Catalina. Palma. Islas Baleares. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Islas Baleares.

Dr. Ignacio González Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Picarral Zalfonada. Zaragoza. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de
SEMERGEN.

Dr. José Manuel Carvajal Jaén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana. Dos Hermanas. Sevilla. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

> Comorbilidades en la IC: anemia, enfermedad renal crónica: Ana Moya Amengual. >
Titulación de fármacos en la IC: Ignacio González Lillo. > Manejo de la congestión en IC:
José Manuel Carvajal Jaén.

   Trivial de la Insuficiencia Cardíaca.

9.00 - 12.15 h. Aula. Salud Mental.

   Activos no farmacológicos en Salud Mental.

Sala Meliá Meeting 13 - Hotel Meliá

Ponente:

Dra. Mónica Palomino Páez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Montecillos. Dos Hermanas. Sevilla. Miembro del GT
de Salud Mental de SEMERGEN.

   Psicoterapia 10 minutos en ansiedad y depresión.

Sala Meliá Meeting 14 - Hotel Meliá

Ponente:

Dr. Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro de los GGTT de Gestión del
Medicamento, Inercia Clínica y de Salud Mental de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN.

   Trastorno por déficit de atención e hiperactividad en adultos.



Sala Meliá Meeting 16 - Hotel Meliá

Ponente:

Dr. Sávio Neves Muniz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Luis. Torrevieja. Alicante. Miembro de los GGTT
Salud Mental y de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Preliminares estudio TERESA.

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

   La hipercolesterolemia y su papel en el pronóstico cardiovascular.

Ponente:

Dr. David Fierro González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armunia. León. Coordinador del GT de Lípidos de
SEMERGEN.

   Control de la hipercolesterolemia en los Servicios de Cardiología de
España. Estudio TERESA.

Ponente:

Dr. Vivencio Barrios Alonso
Cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Universidad de Alcalá. Madrid. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

   Control de la hipercolesterolemia en Atención Primaria. Estudio
TERESA-AP.

Ponente:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes, Endocrinología y
Metabolismo de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia



de Investigación de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Simposio. Manejo de la Diabetes Mellitus 2: evidencias y
beneficios del uso de los inhibidores del cotransportador de
sodio-glucosa tipo 2 (iSGLT2) en nuestra práctica clínica. Estudio
CREDENCE.

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderadora:

Dra. Flora López Simarro
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro de los GGTT de Gestión del Medicamento, Inercia
Clínica y Seguridad del Paciente y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Alt Penedès-Garraf-Baix Llobregat Nord.
Barcelona. Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Diego Murillo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pueblonuevo del Guadiana. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Los imprescindibles para insulinizar. Sesión 3.

Auditorio 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Francisco José Escobar Lavado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valsequillo. Gran Canaria. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Trinidad Soriano Llora
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canal de Panamá. Madrid. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Andrés Simón Fuentes
Medicina Famliar y Comunitaria. Centro de Salud Ahigal. Cáceres. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Seminario. Actualización diabetes tipo 2 en Atención
Primaria: nuevos roles para un viejo fármaco.



  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Sala Comisión 1 + 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. José Manuel Comas Samper
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de La Puebla de Montalbán. Toledo. Miembro de los
GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Dermatología de SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Martínez Martín
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Dr. Negrín. Las Palmas de Gran Canaria.

9.00 - 10.30 h. Seminario. Aplicación práctica de la Monitorización
Continua de Glucosa en tiempo real en el control de tus pacientes con
Diabetes Mellitus 2. Sesión 2.

Sala Comisión 3 +4 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Arroyo de la Encomienda. Valladolid. Miembro
de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinología y
Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. José Javier Campuzano Jara
Endocrinología y Nutrición. Hospital General Universitario de Elda. Alicante.

9.00 - 10.30 h. Taller. Tratamiento del deseo sexual hipoactivo a través del
juego.

Sala Comisión 5 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Emma Placer Noriega
Sexología. Centro Salud & Placer. Vigo.

Dra. Paula Guerrero Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexología. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Miembro de los GGTT de
Sexología y de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Vacunación frente al Herpes Zóster: de la evidencia a
la experiencia. Sesión 2.

Sala Comisión 6 + 7 - Palacio de Congresos de Valencia



Ponentes:

Dr. Álvaro Morán Bayón
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de Salamanca. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Raquel Alfaro Greciano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Jerez de la Frontera. Cádiz. Miembro del GT
de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Seminario. Actualización en el manejo de los pacientes con
acidez y/o reflujo en Atención Primaria.

Sala Comisión 8 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Marta Porta Tormo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cullera. Valencia. Miembro del GT de Digestivo de
SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife. Universidad de La
Laguna. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

9.00 - 13.00 h. Aula. Cirugía Menor. Sesión 1.

Sala Meliá Meeting 1 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. Coordinadora del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Dueñas. Venta de Baños. Palencia. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. José Miguel Buñuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. José Manuel Pavón Mata
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Leganitos. Marbella. Miembro del GT de Cirugía Menor de



SEMERGEN.

Dra. Amaia Emparanza García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guardo. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dra. María Magdalena Nae Frangulea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud la Puebla. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saldaña. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Alejandro de la Pinta Zazo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pintor Oliva. Palencia. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. María José Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro del GT de Cirugía
Menor de SEMERGEN.

Dr. Manuel Durán Serantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Poniente. Córdoba. Miembro del GT de Cirugía Menor
de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Juego de la OCA digestiva y de ecografía.

Sala Meliá Meeting 5 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de los GGTT de Digestivo,
Ecografía y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. María del Mar Sureda Barbosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Son Cladera. Palma de Mallorca. Miembro del GT de
Digestivo de SEMERGEN.

Dr. Jaime Alejandro López Juan
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadarrama. Madrid. Miembro de los GGTT de Digestivo
y de Ecografía de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Después de la anticoncepción... ¿y si no llega el



embarazo?

Salón Recati A - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. María Dolores Gallego Parrilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Coín. Málaga. Miembro del GT de Atención a la Mujer de
SEMERGEN.

Dra. Elisa Alcantarilla Reyes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Coín. Málaga. Miembro del GT de Atención a la Mujer de
SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Seminario. ¿Cómo nos puede ayudar la Inteligencia Artificial
(IA) en la toma de decisiones en Atención Primaria? Un enfoque práctico.

Salón Recati B - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Carlos Fernández Llatas
Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad Politécnica de Valencia. Miembro del GT de Gestion Sanitaria
y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

Dr. Hans Abdon Eguía Ángeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Médica Rudkøbing. Dinamarca. Miembro de los GGTT de
Innovación Digital en Salud y de Gestión Clínica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Aula Lilly. Zotero y Mendeley: gestiona tus referencias
bibliográficas.

Sala Almardá + El Racó - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. B. Vanessa Deniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las
Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos, de Salud Mental y de
Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

Sra. Elia Almazán Segovia
Documentalista y Consultoras de Información Biomédica en GUDINFO.

9.00 - 10.30 h. Taller. Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue
(UMAAD-Zaragoza). Sesión 1.



  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Sala Pinedo + El Faro - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Carlos Fernando Rodrigo Arrastio
Teniente Coronel Médico. Jefe de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.
UMAAD-Zaragoza.

Sr. Jorge Ballesteros García
Capitán Enfermero. Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza. UMAAD-Zaragoza.

Sr. José Antonio Seva Bohorquez
Subteniente Especialista NBQ de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.
UMAAD-Zaragoza.

9.00 - 10.30 h. Taller. Manejo de una adenopatía en Atención Primaria.

Sala Las Arenas - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Ignacio Araújo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Cáceres. Miembro de los GGTT
de Aparato Locomotor, de Hematología y de Cirugía Menor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN
Extremadura.

Dr. Julián Domínguez Ávila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Cáceres. Miembro de los GGTT de
Hematología y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Lectura sistemática de un hemograma y alteraciones
analíticas ayuda al diagnóstico clínico y seguimiento del paciente con
enfermedad crónica.

Sala El Perellonet - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Albert Carbó Jordà
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Aguado I. León. Miembro del GT de
Hematología de SEMERGEN.

Dr. Enrique González Revuelta
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Antonio Gutierrez. León. Miembro del GT de



Hematología de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Todo lo que querías saber sobre radiografía de Tórax
y Tomografía Axial Computarizada (TAC) pulmonar y no te atreviste a
preguntar.

Sala El Brosquil - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Luis Contreras Briones
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Cristian Montero Peña
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Diabetes Mellitus, Endocrinologíá y Metabolismo, de Ecografía y de Gestión del Medicamento,
Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Resistencias antimicrobianas ¿las conoces? Un
nuevo horizonte en las consultas de Atención Primaria.

Sala Les Palmeretes - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Manuel Linares Rufo
Medicina Familiar y Comunitaria. Microbiología. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Madrid. Miembro
del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Pilar Galicia García de Yébenes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Segovia. Madrid. Hospital Universitario Príncipe de
Asturias. Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de
SEMERGEN.

Dra. María de los Reyes Castillo Vázquez
Unidad de Coordinación del Programa de Resistencias Antibióticos (PRAN). Agencia Española del
Medicamento.

10.00 - 12.00 h. Talleres Basicos Ecográficos. Dirigidos a la Actividad
asistencial en las consultas de Atencíon Primaria. Sesión 1.

Sala Goleta - Hotel Sorolla

   Abordaje ecográfico de las Adenopatías.



Ponente:

Dra. Mallenka Dorine Jiménez Cremers
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardín. Madrid. Miembro de los GGTT de Digestivo
y de Ecografía de SEMERGEN.

   Abordaje ecográfico de Masas Cervicales.

Ponente:

Dra. Olga Vicente López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Marazuela. Madrid. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN.

   Abordaje ecográfico de la Disnea.

Ponente:

Dr. Saied Joleini Joleini
Medicina Familiar y Comunitaria. Punto de Atención Continuada (PAC) Chinchón. Madrid. Miembro del GT
de Ecografía de SEMERGEN.

   Abordaje ecográfico de la Enfermedad Renal Crónica.

Ponente:

Dra. Karel Martínez Bebert
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico Maestranza. Madrid. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Manejo integral temprano de la Diabetes Mellitus 2.

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderadora:

Dra. Margarita Alonso Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Oviedo. Miembro del GT de Diabetes Mellitus, Endocrinología y
Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Rebeca Reyes García
Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.



Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Cáceres. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematología de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Cómo atraer y retener el talento en Atención
Primaria.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderadores:

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT de
Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de Gestión
Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de
Nefrourología de SEMERGEN. Vicepresidenta 2º de SEMERGEN. Responsable de los GGTT de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Sr. Miguel Javier Rodríguez Gómez
Ex Consejero de Sanidad de Cantabria.

Sra. María Carmen Castilla Álvarez
Diputada Nacional PSOE.

Sr. Enrique Ruiz Escudero
Ex Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

Elvira Velasco Morillo
Diputada Nacional PP.

Dr. Francisco José Ponce Lorenzo
Secretario Autonómico de Salud de la Comunidad Valenciana. Conselleria de Sanitat.

10.45 - 12.15 h. Seminario. Homeopatía: regulación y evidencias



científicas.

Auditorio 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. Vicente Olmo Quintana
Farmacéutico. Gerencia Atención Primaria Gran Canaria. Hospital Universitario Dr. Negrín Gran Canaria. Las
Palmas. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de
Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Carlos León Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias de Atención Primaria (SUAP) de Cantabria.

Sra. Elisa Sulleiro Avendaño
Farmacéutica. Departamento de Medicamentos de Uso Humano AEMPS.

10.45 - 12.15 h. Taller. Aula 60: Oncología y España vaciada.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Sala Comisión 1 + 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Elisa Alcantarilla Reyes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Coín. Málaga. Miembro del GT de Atención a la Mujer de
SEMERGEN.

Dra. Laura Palomar Abad
Oncología. Hospital de Sagunto. Valencia.

10.45 - 12.15 h. Seminario. Prevención de la infección respiratoria.

Sala Comisión 3 +4 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Esther Redondo Margüello
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Sección de Centro de Salud y Vacunación Internacional. Madrid
Salud. Ayuntamiento de Madrid. Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Raquel Alfaro Greciano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Jerez de la Frontera. Cádiz. Miembro del GT



de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Diabetes Tipo 2: Una cuestión de peso. Sesión 2.

Sala Comisión 5 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Carlos Hernández Teixidó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Calamonte. Badajoz. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. El ABC de la Insuficiencia Cardíaca en Atención
Primaria: retos y oportunidades en su manejo. Sesión 2.

Sala Comisión 6 + 7 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Profesor
Titular Departamento de Medicina. Universidad Jaume I. Coordinador del GT de Hipertensión Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente del Comité Científico del 45 Congreso Nacional de
SEMERGEN.

Dr. Javier Torres Llergo
Cardiología. Complejo Hospitalario Universitario de Jaén.

10.45 - 12.15 h. Seminario. Abordaje de los factores de riesgo
cardiovascular. Sesión 2.

Sala Comisión 8 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Antonio Ruiz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Lípidos y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo
de SEMERGEN.

Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Arroyo de la Encomienda. Valladolid. Miembro
de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinología y



Metabolismo de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. A la captura del mal control. A propósito del asma y
la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC). Sesión 1.

Sala Meliá Meeting 5 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Fernando María Navarro i Ros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia.

Dr. José David Maya Viejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Camas de Sevilla. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Infecciones de transmisión sexual. Redes sociales.
CHEMSEX un nuevo panorama. Lo que debería conocer el médico de
Atención Primaria. Sesión 2.

Sala Meliá Meeting 10 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Laura Santos Larrégola
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Buenos Aires. Madrid. Miembro del GT de Infecciosas,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Pilar Galicia García de Yébenes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Segovia. Madrid. Hospital Universitario Príncipe de
Asturias. Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. ¿Sabes cómo controlar tu suelo pélvico?

Sala Meliá Meeting 11 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. María Nuria Pascual Regueiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Almenara. Castellón. Miembro de los GGTT de
Nefrourología, de Sexología y Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. María Esperanza Naval Pulido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor Robert. Barcelona. Miembro del GT de
Nefrourología de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Seminario. Desafíos dermatológicos en Atención Primaria:



¿crees que conoces las últimas novedades? Sesión 2.

Salón Recati B - Hotel Sorolla

Moderador:

Dr. Julio Antonio Heras Hitos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. Madrid. Coordinador del GT
de Dermatología de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Pablo de la Cueva Dobao
Dermatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

Dr. David Palacios Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del GT de Dermatología de
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

10.45 - 12.15 h. Aula Lilly. Inteligencia Artificial en Atención Primaria: cómo
usar ChatGPT para tu actualización profesional.

Sala Almardá + El Racó - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Francisco Javier Sanz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Innovación
Digital en Salud de SEMERGEN.

Sra. Elia Almazán Segovia
Documentalista y Consultoras de Información Biomédica en GUDINFO.

10.45 - 12.15 h. Taller. Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue
(UMAAD-Zaragoza). Sesión 2.

Sala Pinedo + El Faro - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Carlos Fernando Rodrigo Arrastio
Teniente Coronel Médico. Jefe de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.
UMAAD-Zaragoza.

Sr. Jorge Ballesteros García
Capitán Enfermero. Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza. UMAAD-Zaragoza.



Sr. José Antonio Seva Bohorquez
Subteniente Especialista NBQ de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.
UMAAD-Zaragoza.

10.45 - 12.15 h. Taller. Descifrando el vértigo en Atención Primaria:
diagnóstico, tratamiento y criterios de derivación. Sesión 1.

Sala Las Arenas - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. David Martín Enguix
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Zubia. Granada. Miembro de los GGTT de
Oftalmología y Otorrinolaringología y de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de Oftalmología y de
Otorrinolaringología de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Disfagia y espesantes.

Sala El Perellonet - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. Marina Gras Ruíz
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Xanit Internacional. Málaga. Miembro del GT de Digestivo de
SEMERGEN.

Dra. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de la Calzada. La Rioja. Miembro del GT
de Digestivo de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN La Rioja.

Dra. Paula Molina Llorente
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Miembro del GT de Digestivo de
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Papel de la triple terapia en el manejo actual de los
pacientes con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC).

Sala El Brosquil - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Pablo Panero Hidalgo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valle de Lecrín. Granada. Miembro del GT de



Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Lisardo García Matarín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce Sur. Almería. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Gestión del Medicamento, Inercia clínica y Seguridad
del Paciente y de Respiratorio de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Terapia sustitutiva con nicotina, una solución para
cada fumador.

Sala Les Palmeretes - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. María del Carmen Antón Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Collado Villalba Estación. Madrid. Miembro de los
GGTT de Tabaquismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Liliana Mahulea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Jesús. Zaragoza. Miembro de los GGTT de
Tabaquismo y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Mesa. Presentación de la guía de depresión de
SEMERGEN. Pautas para la pandemia de salud mental.

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderadora:

Dra. Silvia López Chamón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Huerto de los Frailes. Madrid. Miembro de los GGTT de
Comunicación y de Salud Mental de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Vicente Gasull Molinera
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Eliana. Valencia. Miembro de los GGTT de Comunicación, de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Salud Mental de SEMERGEN.

Dra. Verónica Olmo Dorado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla. Coordinadora del GT de Salud
Mental de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Mesa. Importancia de los lácteos en la salud sostenible.

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:



Dr. Luis Rodolfo Collado Yurrita
 Director Departamento de Medicina. Facultad de Medicina. Director Cátedra Extraordinaria. Universidad
Complutense de Madrid.

   Valor nutricional de la leche en el entorno sostenible.

Ponente:

Dra. Marta Hernández Cabria
Biología. Directora de Calidad y Nutrición de Central Lechera Asturiana.

   Papel actual de los lácteos en la prevención cardiovascular.

Ponente:

Dr. Luis Rodolfo Collado Yurrita
 Director Departamento de Medicina. Facultad de Medicina. Director Cátedra Extraordinaria. Universidad
Complutense de Madrid.

   Salud ósea y lácteos una relación necesaria.

Ponente:

Sra. María José Ciudad Cabanas
Profesora del Departamento de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid.

12.30 - 14.00 h. Mesa. Aspectos legales y responsabilidad profesional de la
investigacion en Atención Primaria. Límites y nuevos desafíos.

Auditorio 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderadora:

Dra. Aurora García Lerín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Secretaria General de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN. Área Institucional.

Ponente:

Sr. Igor Pinedo García
Abogado. Director Legal. DAC Beachcroft. Madrid.

12.30 - 14.00 h. Conferencia del día. Lecciones de una pandemia vivida en



primera línea.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Sala Comisión 1 + 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Presentador:

Dr. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellón.
Miembro de los GGTT de Lípidos y de Nutrición de SEMERGEN.

Ponente:

Dr. Jesús Eugenio Millán Núñez-Cortés
Medicina Interna. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense. Madrid.

12.30 - 14.00 h. Taller. Actualízate en COVID-19 y Virus Respiratorio
Sincitial (VRS).

Sala Comisión 3 +4 - Palacio de Congresos de Valencia

   ¿A quién, cuándo y por qué vacunar de COVID-19?

Ponente:

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardín. Málaga. Miembro de los GGTT de
Respiratorio y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

   Ponte al día en VRS en adulto mayor.

Ponente:

Dra. Esther Redondo Margüello
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Sección de Centro de Salud y Vacunación Internacional. Madrid
Salud. Ayuntamiento de Madrid. Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. Descifrando el vértigo en Atención Primaria:
diagnóstico, tratamiento y criterios de derivación. Sesión 2.

Sala Comisión 5 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:



Dr. David Martín Enguix
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Zubia. Granada. Miembro de los GGTT de
Oftalmología y Otorrinolaringología y de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Niceto Gómez Gabaldón
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital de Hellín. Albacete. Miembro del GT de Oftalmología y de
Otorrinolaringología de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. Manejo del paciente con cefaleas: diagnóstico y
tratamiento. Sesión 2.

Sala Comisión 6 + 7 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Samuel Díaz Insa
Neurología. Unidad de Cefaleas. Hospital la Fe. Valencia.

Dra. Natalia Gallego Artiles
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital de Medina del Campo. Valladolid. Miembro del GT de Neurología
de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Seminario. Patologías dermatológicas prevalentes en
Atención Primaria. Sesión 2.

Sala Comisión 8 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Ana María Cabrerizo Carvajal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casería de Montijo. Granada. Miembro de los GGTT de
Dolor y Cuidados Paliativos y de Dermatología de SEMERGEN.

Dr. Pablo Hernández Bel
Dermatología. Hospital General Universitario de Valencia.

12.30 - 14.00 h. Taller. Objetivos en dislipemia: ¿niveles in/alcanzables?

Sala Meliá Meeting 5 - Hotel Meliá

Ponente:

Dr. Enrique Méndez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León. Miembro del GT de Lípidos de
SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Mesa. Carabela Atención Primaria: optimización del



abordaje de patologías crónicas en el ámbito de Atención Primaria.

Salón Recati A - Hotel Sorolla

Moderador:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT de
Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de Gestión
Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

Dra. Pilar Rodríguez Ledo
Subdirectora de Área Médica de Lugo. Responsable de Docencia, Investigación, Innovación y Calidad.
Presidenta de la Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG).

Dra. Ana Pérez Domínguez
Directora Departamento Médico y Registros. AstraZeneca España.

Dra. Inmaculada Mediavilla Herrera
Coordinadora de Calidad. Gerencia Asistencial de Atención Primaria.

12.30 - 14.00 h. Seminario. ¿Qué sabemos de biológicos en patología
respiratoria?

Salón Recati B - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talayuela. Cáceres. Miembro del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

Dra. Rosa María Stolle Arranz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cameros Viejos. La Rioja. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Aula Lilly. Medes: buscando bibliografía en español.

Sala Almardá + El Racó - Hotel Sorolla



Ponentes:

Dr. Alfredo Ortiz Arjona
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Carlota. Córdoba. Miembro del GT de Innovación
Digital en Salud de SEMERGEN.

Sra. Belén Benito Blázquez
Documentalista y Consultora de Información Biomédica en GUDINFO.

12.30 - 14.00 h. Taller. A la captura del mal control. A propósito del asma y
la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC). Sesión 2.

Sala Pinedo + El Faro - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Fernando María Navarro i Ros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia.

Dr. José David Maya Viejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Camas de Sevilla. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. Situaciones clínicas en un paciente migrante que
regresa de una zona tropical: fiebre.

Sala Las Arenas - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. Juliana Cabrera Gómez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los GGTT de
Ecografía y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Eugenia García Virosta
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Hortensia. Madrid. Miembro del GT de Infecciosas,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. En busca del Índice de Masa Corporal perdido:
objetivo salud.

Sala El Brosquil - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. Anny Altagracia Romero Secín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ventanielles. Asturias. Miembro de los GGTT de



Nutrición, de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Hipertensión Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Victoriano Chavero Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valdefuentes. Cáceres. Miembro de los GGTT de
Respiratorio y de Nutrición de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. Adherencia terapéutica de pacientes con riesgo
cardiovascular en Atención Primaria. Proyecto REAAP.

Sala Les Palmeretes - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Jacinto Espinosa García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena Norte. Badajoz. Miembro del GT
de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Dra. Flora López Simarro
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro de los GGTT de Gestión del Medicamento, Inercia
Clínica y Seguridad del Paciente y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

14.00 - 16.00 h. Almuerzo de trabajo

16.00 - 20.00 h. Aula. Dermatología.

   Psoriasis: galénica y últimas evidencias/casos clínicos.

Sala Meliá Meeting 5 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Paula Casas Rodríguez
Médicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Laguna de Duero. Valladolid. Miembro del GT de
Dermatología de SEMERGEN.

Dra. Margarita Alonso Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tordesillas. Valladolid. Miembro del GT de Dermatología
de SEMERGEN.

   DermaPursuit.

Sala Meliá Meeting 6 - Hotel Meliá



Ponentes:

Dra. Esther Ramos Lledó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro del GT de Dermatología
de SEMERGEN.

Dra. Inés Hernando García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Miera. Cantabria. Miembro del GT de Dermatología de
SEMERGEN.

   Tele dermatología y cáncer cutáneo.

Sala Meliá Meeting 7 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Norma Alejandra Doria Carlín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Miembro del GT de Dermatología
de SEMERGEN.

Dra. Paula Mendivil López
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínicas Mato Ansorena. Madrid. Miembro del GT de Dermatología de
SEMERGEN.

16.00 - 20.00 h. Aula. Incontinencia.

Ponentes:

Dr. Francisco José Brenes Bermúdez
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro del GT de Nefrourología de SEMERGEN.

Dr. Víctor José Medina Pedraza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de
Nefrourología de SEMERGEN.

Dra. Andrea Álvarez-Ossorio Rodal
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Federico Rubio. Cádiz. Miembro del GT de
Nefrourología de SEMERGEN.

   Mesa de generalidades.

Sala Pinedo + El Faro - Hotel Sorolla

   Taller de incontinencia urinaria de urgencia.



Sala Las Arenas - Hotel Sorolla

   Taller de incontinencia urinaria de esfuerzo.

Sala Pinedo + El Faro - Hotel Sorolla

16.00 - 20.00 h. Aula. Diabetes.

   Alimentación saludable en la persona con Diabetes Mellitus 2.

Sala Meliá Meeting 8 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Ana María Piera Carbonell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Corredoria. Oviedo. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo, de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de
Vasculopatías de SEMERGEN.

Dra. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vocal
de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

   Prescripción de ejercicio físico en personas con Diabetes Mellitus 2.

Sala Meliá Meeting 9 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Ana Guadalupe Olivares Loro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Esperanza Macarena. Sevilla. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Clara Isabel Novillo López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Segovia. Madrid. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

   Abordaje del sobretratamiento en personas frágiles.

Sala Meliá Meeting 10 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Antonio Rafael González Cabrera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Balazote. Consultorio San Pedro. Albacete. Miembro



de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Hipertensión Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Liliana Mahulea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Jesús. Zaragoza. Miembro de los GGTT de
Tabaquismo y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

   Del diagnóstico al seguimiento.

Sala Meliá Meeting 11 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Juan Luis Alonso Jérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Cuesta. La Laguna. Santa Cruz de Tenerife. Miembro
de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Hipertensión Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. María Esther Uceda Gómez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés. Murcia. Miembro de los GGTT de Gestión
Sanitaria y Calidad Asistencial y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de
SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Mesa. Decisiones clínicas complejas: en el mundo real,
¿qué debo saber de mi paciente anticoagulado?

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Profesor
Titular Departamento de Medicina. Universidad Jaume I. Coordinador del GT de Hipertensión Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente del Comité Científico del 45 Congreso Nacional de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Nicolás Morón Carande
Geriatría. Hospital de Mataró. Barcelona.

Dra. Raquel Garrido Ruiz
Hematología y Hemoterapia. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz.

Dr. Joaquín Antonio Álvarez Gregori



Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital General Universitario Nuestra Señora del Prado. Talavera de la
Reina.

16.00 - 17.30 h. Mesa. Mirando al futuro de la Atención Primaria.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderadores:

Dra. Zaira María Correcher Salvador
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vall d´Alba. Castellón. Miembro de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN.

Dr. Hans Abdon Eguía Ángeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Médica Rudkøbing. Dinamarca. Miembro de los GGTT de
Innovación Digital en Salud y de Gestión Clínica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Tomás Zapata
Unidad de Recursos Humanos en Salud y Servicios de Salud de la Oficina Regional de la OMS para Europa.

Dr. Walter H. Curioso Vilchez
Vicerrector de Investigación en la Universidad Continental. Peru. Profesor Asistente Afiliado de Informática
Biomédica de la Universidad de Washington (USA).

Dra. Fátima González
Jefa de Estudios de la Residencia de Medicina Familiar. Universidad Nacional de Asunción.

16.00 - 17.30 h. Mesa. Agencia de Investigación SEMERGEN.

Auditorio 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderadora:

Dra. Verónica Fernández Pascual
Coordinadora de Proyectos de Investigación en Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria
(SEMERGEN).

   Estudio REgistro de pacientes con PsorIasis y Riesgo CArdiovascular
(REPICA).

Ponente:



Dr. Julio Antonio Heras Hitos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. Madrid. Coordinador del GT
de Dermatología de SEMERGEN.

   Glucosuria como marcador de la adherencia al tratamiento con inhibidores
del SGLT2, en personas con diabetes tipo 2 (Estudio GLUCADH).

Ponente:

Dra. Montserrat Abadías Guasch
Farmacología Clínica. Miembro de los GGTT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del
Paciente y de Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

   COVID-19 Persistente, vacunación y consumo de drogas: Estudio de casos
y controles (Estudio COPEVACOD).

Ponente:

Dr. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública.
Universidad de León. Área Universidad. Agencia de Investigación. Miembro de los GGTT de Infecciosas,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutrición de SEMERGEN. Vocal de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

   Estudio sobre repercusión en salud, diagnóstico y manejo de pacientes con
osteoporosis y fractura por fragilidad en Atención Primaria: estudio
observacional transversal BoneCare. (Estudio Bonecare).

Ponente:

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero. Asturias. Miembro de los GGTT de
Respiratorio y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

   Utilidad de los ecógrafos de bolsillo en la valoración de la patología
abdominal y comparación con ecógrafos de alta gama: experiencia.

Ponente:

Dra. Ana Segura Grau
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Francisco de Asís. Madrid. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

16.00 - 20.00 h. Aula. Respiratorio.



Sala Comisión 1 + 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Carmen García-Rámila San José
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Norte. Burgos. Miembro de los GGTT de
Respiratorio, Tabaquismo y Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Araceli Rodríguez Onieva
Medicina Familiar y Comunitaria. Distrito Valle del Guadalhorce. Cártama. Málaga. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Alberto Carabot Ramírez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barbate. Cádiz. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

Dr. Omar-Thami Iráqui-Houssaini Rato
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital de Cabueñes. Asturias. Miembro de los GGTT de Ecografía y de
Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Álvaro Romero Lerma
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Motril Centro. Granada. Miembro de los
GGTT de Respiratorio, Urgencias y Nefrourología de SEMERGEN.

Dr. Rubén Sánchez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Cabueñes. Gijón. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Gerardo Andrés Boillat Oriani
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Rincón de la Victoria. Málaga. Miembro del
GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Zaira María Correcher Salvador
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vall d´Alba. Castellón. Miembro de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN.

Dr. Alexandre Bassa Massanas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Vila Olímpica. Parc Sanitari Pere Virgili.
Barcelona. Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Seminario. Situación actual de la hipoacusia en España:
desafíos para una mejor salud auditiva.

Sala Comisión 3 +4 - Palacio de Congresos de Valencia



Moderador:

Dr. Carlos Cenjor Español
Otorrinolaringología. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Hospital Universitario Infanta Elena de
Valdemoro. Hospital Universitario General de Villalva. Madrid.

Ponentes:

Dra. Laura Cavallé Garrido
Otorrinolaringología. Hospital Universitario y Politécnico la Fe de Valencia.

Dr. Niceto Gómez Gabaldón
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital de Hellín. Albacete. Miembro del GT de Oftalmología y de
Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. Maria Jose Lavilla Martin de Valmaseda
Otorrinolaringología. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza.

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de Oftalmología y de
Otorrinolaringología de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. Destrivializando al niño y adolescente.

Sala Comisión 5 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Francesc Xavier Díaz Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Collbató-El Bruc. Barcelona. Coordinador del GT del Niño y el
Adolescente de SEMERGEN.

Dra. Edna Mariella Cama Meza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Esparreguera. Barcelona. Miembro de los GGTT del Niño
y Adolescente y de Dermatología de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Seminario. Píldoras genómicas.

Sala Comisión 6 + 7 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Enrique José Gamero de Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Juncal. Sevilla. Coordinador del GT de Medicina
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.



Dr. Sergio Fernández Torres
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alaquás. Valencia. Miembro del GT Medicina
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. Patricia Montenegro Lafont
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Sarriá. Barcelona. Miembro del GT de Medicina Genómica
Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Seminario. Estratificación del riesgo cardiovascular y
manejo de la hipertensión arterial. Sesión 2.

Sala Comisión 8 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Ana Moyá Amengual
Medicina del Trabajo y en Educación Física y Deporte. Médico de Atención Primaria. Centro de Salud Santa
Catalina. Palma. Islas Baleares. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Islas Baleares.

Dr. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Víctor Català. Consultorio del Barrio Cotet.
Premià de Dalt. Barcelona. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

16.00 - 20.00 h. Aula de Residentes. Curso de Excelencia.

Sala Meliá Meeting 1 - Hotel Meliá

   Dermatoscopia.

Sala Meliá Meeting 1 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Miembro de los GGTT de
Ecografía y de Dermatología de SEMERGEN.

Dra. Patricia Arbués Espinosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Delicias Norte. Zaragoza. Miembro del GT de
Dermatología de SEMERGEN.

   Infiltraciones del miembro superior.

Sala Meliá Meeting 3 - Hotel Meliá



Ponentes:

Dr. Julián Domínguez Ávila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Cáceres. Miembro de los GGTT de
Hematología y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Ignacio Araújo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Cáceres. Miembro de los GGTT
de Aparato Locomotor, de Hematología y de Cirugía Menor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN
Extremadura.

Dr. Leandro Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra l. Badajoz. Miembro del GT de Nefrourología de
SEMERGEN.

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero. Asturias. Miembro de los GGTT de
Respiratorio y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

   Vendajes funcionales de la extremidad inferior.

Sala Meliá Meeting 4 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Francisco Vicente Martínez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. León. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN. Presidente de
SEMERGEN Castilla y León.

Dra. Tania García Ferreiro
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. Miembro del GT de
Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dra. María del Mar Yagüe Sebastián
Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Unidad Docente Multidisciplinar Familiar y Comunitaria.
Sector II. Zaragoza. Miembro del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

   Cirugía Menor.

Sala Meliá Meeting 2 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Julia Melero Broman



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. Coordinadora del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Dueñas. Venta de Baños. Palencia. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. José Miguel Buñuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. José Manuel Pavón Mata
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Leganitos. Marbella. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dra. Amaia Emparanza García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guardo. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dra. María Magdalena Nae Frangulea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud la Puebla. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saldaña. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Alejandro de la Pinta Zazo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pintor Oliva. Palencia. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. María José Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro del GT de Cirugía
Menor de SEMERGEN.

Dr. Manuel Durán Serantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Poniente. Córdoba. Miembro del GT de Cirugía Menor
de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Seminario. ¿Cómo intervenir en tabaquismo cuando todo
está en tu contra? Barreras y soluciones.

Salón Recati A - Hotel Sorolla



Moderador:

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Blanca Delia De Román Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ignacio López Saiz. Burgos. Miembro de los GGTT de
Respiratorio, de Tabaquismo y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dr. José Luis Díaz-Maroto Muñoz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadalajara-Periférico. Guadalajara. Miembro de los
GGTT de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.

16.00 - 19.00 h. Mesa. El tutor de medicina de familia: docencia,
investigación y ética.

Salón Recati B - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Dra. Elena Pascual Roquet-Jalmar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Adrián. Navarra. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN.

Dra. Leonor Sánchez Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alburquerque. Badajoz. Miembro del GT de Nutrición de
SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Aula Lilly. Pubmed, filtros y alertas personalizados.

Sala Almardá + El Racó - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Juan Alexander Ávila Rivera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alozaina. Málaga. Miembro del GT de Innovación Digital
en Salud de SEMERGEN.

Sra. Elia Almazán Segovia



Documentalista y Consultoras de Información Biomédica en GUDINFO.

16.00 - 17.30 h. Taller. Minipíldoras sobre seguridad de fármacos
frecuentes en Atención Primaria.

Sala El Brosquil - Hotel Sorolla

Ponente:

Dr. Vicente Olmo Quintana
Farmacéutico. Gerencia Atención Primaria Gran Canaria. Hospital Universitario Dr. Negrín Gran Canaria. Las
Palmas. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de
Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. Trivial de anemias en Atención Primaria.

Sala Les Palmeretes - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alfajarín. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Carmen Fernández Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldea Morer. Cáceres. Miembro del GT de Hematología
de SEMERGEN.

16.30 - 18.30 h. Talleres Basicos Ecográficos. Dirigidos a la Actividad
asistencial en las consultas de Atencíon Primaria. Sesión 2.

Sala Goleta - Hotel Sorolla

   Abordaje ecográfico del Dolor en Región posterior de la pierna.

Ponente:

Dr. Juan Lafuente Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico MAPFRE Salud. Barcelona. Miembro del GT de Ecografía
de SEMERGEN.

   Abordaje ecográfico de la Ictericia.

Ponente:

Dr. Luis Hortal Muñoz



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Gandhi-Madrid. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN.

   Abordaje clínico-ecográfico de la Fiebre abdominal.

Ponente:

Dra. Carmen Zárate Oñate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla. Miembro del GT de
Ecografía de SEMERGEN.

   Abordaje clínico-ecográfico del paciente Pediátrico.

Ponente:

Dra. Ecatherine Rodríguez Urteaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Puericultora. Centro de Salud Pedro Lain Entralgo. Madrid. Miembro de los
GGTT de Ecografía y del Niño y Adolescente de SEMERGEN.



Sábado 21 de octubre

8.00 - 12.15 h. Aula. Cirugía Menor. Sesión 2.

Sala Meliá Meeting 1 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. Coordinadora del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Dueñas. Venta de Baños. Palencia. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. José Miguel Buñuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. José Manuel Pavón Mata
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Leganitos. Marbella. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dra. Amaia Emparanza García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guardo. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dra. María Magdalena Nae Frangulea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud la Puebla. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saldaña. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Alejandro de la Pinta Zazo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pintor Oliva. Palencia. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Manuel Durán Serantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Poniente. Córdoba. Miembro del GT de Cirugía Menor



de SEMERGEN.

Dra. María José Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro del GT de Cirugía
Menor de SEMERGEN.

8.00 - 12.15 h. Aula. Dolor y Cuidados Paliativos.

Salón Recati B - Hotel Sorolla

   Dolor crónico no oncológico.

Ponente:

Dr. Antonio Alonso Verdugo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Yunquera de Henares. Guadalajara. Miembro de los
GGTT de Salud Mental, Dolor y Cuidados Paliativos y Aparato Locomotor de SEMERGEN.

   Dolor crónico oncológico.

Ponente:

Dra. B. Vanessa Deniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las
Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos, de Salud Mental y de
Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

   ¿Pronóstico, síntomas, necesidades? Bases prácticas para un mejor
abordaje paliativo en Atención Primaria.

Ponente:

Dr. Francisco Javier Resa López
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados
Paliativos y de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN.

   Manejo de la situación de final de vida.

Ponente:

Dr. Manuel José Mejías Estévez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla. Miembro del GT de Dolor y



Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

8.30 - 12.30 h. Aula. Oftalmología-Otorrinolaringología.

   Retina y polo posterior.

Sala Meliá Meeting 9 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Diego Murillo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pueblonuevo del Guadiana. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. David Martín Enguix
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Zubia. Granada. Miembro de los GGTT de
Oftalmología y Otorrinolaringología y de Ecografía de SEMERGEN.

   Polo anterior. Patologías asociadas.

Sala Meliá Meeting 10 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Pablo Madrigal Laguía
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casas Ibáñez. Albacete. Miembro del GT de Oftalmología
y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dr. Jesús Martín González
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Elena Ginel. Salamanca. Miembro del GT de
Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. Mercedes Duch Hurtado
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Marina Salud de Denias. Dénia. Alicante. Miembro de los GGTT
de Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

   Otoscopia y patología Ótica.

Sala Meliá Meeting 11 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Cristina Manzanares Arnáiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Liérganes. Cantabria. Miembro del GT de Oftalmología y
Otorrinolaringología de SEMERGEN. Responsable de la Comisión Nacional de Calidad de SEMERGEN.



Vicesecretaria de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Maria Jesús Torrubia Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trinidad Jesús Cautivo. Málaga. Miembro del GT de
Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

   Glándulas Salivales. Ecografía diagnóstica y fundamentos de tratamiento.

Sala Meliá Meeting 12 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Araceli Pelegrina López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puertollano 3 Carlos Mestre. Puertollano. Ciudad Real.
Miembro del GT de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de Oftalmología y de
Otorrinolaringología de SEMERGEN.

8.30 - 12.15 h. Aula. Urgencias. Sesión 2.

   Via Aérea.

Sala Pinedo + El Faro - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Miguel Ángel Babiano Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Argamasilla de Calatrava. Ciudad Real. Miembro de los
GGTT de Urgencias y de Vasculopatías de SEMERGEN.

Dr. Francisco Romero Morales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias Jaén. Miembro del GT de Urgencias de
SEMERGEN.

   Inmovilización y transporte de heridos.

Sala Almardá + El Racó - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. Ana María de Santiago Nocito
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Cogolludo. Guadalajara. Miembro de los GGTT de Urgencias y de



Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Rafael Crespo Sabarís
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de La Rioja. Logroño. Miembro de los GGTT
de Urgencias y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

   Trivial urgencia hospitalaria (Códigos Ictus e infarto, miscelanea de
urgencia vital en centro de salud).

Sala Las Arenas - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluís Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. Valencia.
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de
Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Pablo Morocho Malho
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cádiz. Miembro del GT de Urgencias de
SEMERGEN.

9.00 - 12.00 h. Aula. Exploración física, aproximación diagnóstica y
tratamiento de las principales patologías músculo-esqueléticas.

   Extremidad Superior.

Sala Meliá Meeting 13 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Noelia Vigal García
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Siero-Sariego. Asturias. Miembro del GT de
Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Martín Lozano Morán
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pola de Siero. Asturias. Miembro del GT de
Aparato Locomotor de SEMERGEN.

   Extremidad Inferior.

Sala Meliá Meeting 14 - Hotel Meliá

Ponentes:



Dra. Rosa María Martín González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Luis Oliag. Monteolivete. Valencia. Miembro de los
GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Rafael Belenguer Prieto
Medicina Familiar y Comunitaria. Reumatología. Hospital 9 de Octubre. Valencia. Miembro de los GGTT de
Dolor y Cuidados Paliativos y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

   Columna.

Sala Meliá Meeting 16 - Hotel Meliá

Ponente:

Dra. María Soledad García Acosta
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín. Las Palmas de Gran
Canaria.

9.00 - 10.30 h. Mesa. ¿Es posible el diagnóstico precoz de la patología
respiratoria (asma, Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC),
cáncer de pulmón, enfermedades intersticiales)?

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. Bartolomé Leal Correa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Badajoz. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

Dr. Arturo Alonso Lobo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Proaza, Quirós y Teverga. Proaza. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Recomendaciones sobre enfermedad tromboembólica
venosa en procesos oncológicos. Una visión desde la medicina de familia.

Sala Comisión 3 +4 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. Miguel Ángel Babiano Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Argamasilla de Calatrava. Ciudad Real. Miembro de los
GGTT de Urgencias y de Vasculopatías de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Ana María Piera Carbonell



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Corredoria. Oviedo. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo, de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de
Vasculopatías de SEMERGEN.

Dr. Jesús Eduardo Carrasco Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Abarán. Murcia. Miembro de los GGTT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Respiratorio y de Vasculopatías de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Las 10 preguntas básicas en obesidad para el Médico
de Familia.

Sala Comisión 6 + 7 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Mª del Pilar Rodríguez Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Jerez de la Frontera. Miembro de los GGTT
de Nutrición y de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. María José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. Miembro de los GGTT de
Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y de Nutrición de SEMERGEN. Vocal de
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de Residentes.

9.00 - 10.30 h. Taller. Desburocratización en Atención Primaria.

Sala Meliá Meeting 5 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dra. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vocal
de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Tomás Remesal Barrachina
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isla Cristina. Huelva. Miembro del GT de Gestión Sanitaria
y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Escalas de riesgo poligénico. Presente y futuro.
Utilidad en Atención Primaria.

Sala El Perellonet - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Sergio Capilla Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Huétor Tajar. Granada. Miembro del GT de Medicina



Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. María Yanes Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Bartolomé. Lanzarote. Miembro del GT de Medicina
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Prescripción de Calidad en Fitoterapia: Separando el
Grano de la Paja.

Sala El Brosquil - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dr. Francisco Marín Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria 17 de Septiembre. El Prat de Llobregat.
Barcelona. Coordinador del GT de Fitoterapia de SEMERGEN.

Dr. Juan Carlos Ocaña Tabernero
Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad Alcalá de Henares. Coordinador del GT de Medicina
Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

Dr. Bernat Vanaclocha Vanaclocha
Medicina Familiar y Comunitaria. Director de la Revista Fitoterapia. Miembro del GT de Fitoterapia de
SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Abordaje de la entrevista clínica desde la perspectiva
de género en relaciones difíciles y de comorbilidad. Una oportunidad de
mejora en nuestro medio. Sesión 2.

Sala Les Palmeretes - Hotel Sorolla

Ponentes:

Dra. Silvia López Chamón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Huerto de los Frailes. Madrid. Miembro de los GGTT de
Comunicación y de Salud Mental de SEMERGEN.

Dr. Rafael Casquero Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria y Psiquiatría. Madrid. Miembro de los GGTT de Comunicación y de Salud
Mental de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Mesa. La Medicina de Familia en la Academia.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia



Moderador:

Dr. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública.
Universidad de León. Área Universidad. Agencia de Investigación. Miembro de los GGTT de Infecciosas,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutrición de SEMERGEN. Vocal de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

Prof. Lluís Serra Majem
Rector de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.

Sra. Eva Jiménez Martínez
Tesorera General de la Confederación Española de Estudiantes de Medicina.

Sra. Ana Presa
Secretaria General de la Confederación Española de Estudiantes de Medicina.

Dra. María Pilar Gayoso Diz
Medicina Familiar y Comunitaria. Subdirección General de Evaluación y Fomento de la Investigación.
Instituto de Salud Carlos III. Madrid.

Dr. Eladio Joaquín Collado Boira
Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I de Castellón.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Luces y sombras de las guías de prevención
cardiovascular.

Auditorio 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderadores:

Dr. Enrique Martín Riobóo
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Poniente. Distrito Sanitario
Córdoba-Guadalquivir. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

Dr. Antonio Ruiz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Lípidos y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo
de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Carlos Brotons Cuixart



Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Sardenya. Barcelona.

Dr. Enrique Martín Riobóo
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Poniente. Distrito Sanitario
Córdoba-Guadalquivir. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Mesa. 1, 2, 3: subiendo escalones en el control del asma.

Auditorio 3 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Coordinador del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Antonio Hidalgo Requena
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. Córdoba. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

Dr. Ebymar Arismendi Nuñez
Neumología. Hospital Clínic de Barcelona.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Dermatología... ¿en personas con diabetes?
¿Hablamos?

Sala Comisión 1 + 2 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dr. David Palacios Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del GT de Dermatología de
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

Dr. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Madrid. Coordinador del GT de Diabetes,
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Mesa. 50 años de hipertensión: ¿de dónde venimos?
¿dónde estamos? y quizás sólo quizás ¿hacia dónde vamos?

Sala Comisión 3 +4 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:



Dr. Francisco Javier Alonso Moreno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sillería. Toledo. Miembro de los GGTT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP)
y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente (GIS) de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Agencia de Investigación.
Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN. Vicepresidente 3º de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Juan Antonio Divisón Garrote
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuentealbilla. Albacete. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Adalberto Serrano Cumplido
Medicina Familiar y Comunitaria. Bizkaia. Miembro de los GGTT de Lípidos y de Hipertensión Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. El amor y otros monstruos.

Sala Comisión 6 + 7 - Palacio de Congresos de Valencia

Ponentes:

Dra. Emma Placer Noriega
Sexología. Centro Salud & Placer. Vigo.

Dra. Paula Guerrero Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexología. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Miembro de los GGTT de
Sexología y de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Actualización sobre controversias y mitos en
nutrición.

Sala Comisión 8 - Palacio de Congresos de Valencia

Moderador:

Dr. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellón.
Miembro de los GGTT de Lípidos y de Nutrición de SEMERGEN.

   Sostenibilidad alimentaria en profesionales sanitarios: conocimiento,
hábitos y grado de concienciación.



Ponente:

Dr. Jordi Salas-Salvadó
Unidad de Nutrición. Departamento de Bioquímica y Biotecnología. Universidad Rovira i Virgili. Reus.
Tarragona.

   Nutrición en Atención Primaria, ¿una asignatura pendiente?

Ponente:

Dr. José Manuel Fernández García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del GT de Nutrición de
SEMERGEN.

   El etiquetado frontal Nutri-Score. ¿Dónde estamos?

Ponente:

Dr. Fernando Rodríguez Artalejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad de Madrid. CIBERESP. IMDEA-Food. Madrid.

10.45 - 12.15 h. Taller. Urgencias respiratorias.

Sala Meliá Meeting 5 - Hotel Meliá

Ponentes:

Dr. Luis Richard Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Santa María Sur. Cádiz. Miembro de los GGTT de
Respiratorio, Diabetes mellitus, endocrinología y metabolismo y Salud mental de SEMERGEN.

Dra. Milagros González Béjar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid. Miembro de los GGTT de Atención a la
Mujer y de Respiratorio de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Escalas de riesgo cardiovascular: una aproximación
a su estudio y aplicabilidad.

Sala El Perellonet - Hotel Sorolla

Ponente:

Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertensión Arterial
y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragón.

10.45 - 12.15 h. Taller. De los errores se aprende: origen sistémico del



error asistencial.

Sala El Brosquil - Hotel Sorolla

Ponente:

Dr. Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro de los GGTT de Gestión del
Medicamento, Inercia Clínica y de Salud Mental de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN.

12.30 - 13.15 h. Conferencia de Clausura. Vacunas de RNA: el inicio de una
nueva era terapéutica.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

Presentadora:

Dra. María Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de Salud de La Fe.
Valencia. Coordinadora del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Presidenta de
SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Ponente:

Dr. Alfredo Corell Almuzara
Biología. Inmunología. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla.

13.15 - 14.00 h. Clausura del Congreso

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 1 - Palacio de Congresos de Valencia

16.00 - 19.00 h. Reunión de los Grupos de Trabajo de SEMERGEN

Para más detalles sobre las reuniones que se realizarán de los Grupos de Trabajo de la
Sociedad más adelante podrá visitar el Programa Reuniones que se encontrará en el menú
lateral derecho.

20.30 h. Cena de Clausura



Para asistir a la Cena de Clausura, debe canjear la pre invitación que encontrará en la hoja
de tickets de su documentación personalizada antes de las 12.00 h. del viernes 20 de
octubre, en los mostradores destinados a la reserva en el área de Secretaría Técnica de la
sede del Congreso. Si dicho canjeo no es realizado, no podremos garantizarle plaza en el
evento. Importante: La pre-invitación no será aceptada en los accesos a la Cena.


