


Miércoles 5 de octubre

17.00 - 19.00 h. Mesa Precongresual. La equidad en el ámbito de Atención
Primaria en el Sistema Nacional de Salud: análisis de la situación y
propuestas de mejora.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Moderadores:

Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de
Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN. Vicepresidenta 2º de SEMERGEN.

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xátiva-Ontinyent.
Valencia. Miembro de los GGTT de Cronicidad y Dependencia y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial
de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

Ponentes:

Sra. Carina Escobar Manero
Presidente Plataforma de Pacientes.

Dr. Ceciliano Franco Rubio
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerente del Servicio Extremeño de Salud.

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Dr. Diego Vargas Ortega
Director General. Asistencia Sanitaria y Resultados en Salud. Consejería de Salud y Familias. Junta de
Andalucía.

Sra. Elvira Velasco Álvarez
Portavoz de la Comisión de Sanidad del Grupo Popular en el Congreso de los Diputados.

Sra. Ana Prieto Nieto



Portavoz de la Comisión de Sanidad del Grupo Socialista en el Congreso de los Diputados.

19.00 - 20.00 h. Acto Inaugural

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

20.00 - 20.45 h. Conferencia Inaugural. La práctica médica ante la
digitalización de la salud y de la existencia.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Presentador:

Dr. Julio Zarco Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Presidente de la Fundación HUMANS. Subdirector Gerente del Hospital
Clínico San Carlos. Madrid.

Ponente:

Dr. Jordi Pigem
Filósofo de la Ciencia y escritor.

¿Serán estos medios una ayuda para ser más eficientes o se intenta sustituir la figura del
médico por sistemas deshumanizados?

21.30 h. Cóctel de Inauguración



Jueves 6 de octubre

8.00 - 9.00 h. Sesiones de defensa de comunicaciones.

Para más detalles sobre horarios y ubicación de las Sesiones de Defensa consulta el
Programa de Defensas de Comunicaciones

9.00 - 10.30 h. Mesa. COVID-19: Retos y desafíos en Atención Primaria.

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Moderadores:

Dr. José Barberán López
Medicina Interna. Hospital Universitario HM Monteprincipe. Madrid.

Dr. Juan González del Castillo
Medicina Interna. Jefe de Unidad. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

   COVID-19: ¿En qué momento nos encontramos?

Ponente:

Dr. Juan González del Castillo
Medicina Interna. Jefe de Unidad. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

   Pacientes de alto riesgo de progresar a COVID-19 grave ¿Estamos
identificándolos a todos?

Ponente:

Dr. Juan González del Castillo
Medicina Interna. Jefe de Unidad. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

   Abordaje terapéutico ¿Con qué herramientas contamos?

Ponente:

Dr. José Barberán López



Medicina Interna. Hospital Universitario HM Monteprincipe. Madrid.

   ¿Y en el día a día? Casos prácticos.

Ponentes:

Dr. Daniel Ocaña Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Norte. Algeciras. Cádiz.

Dr. Rodrigo Abad Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Siero-Sariego. Oviedo. Asturias. Miembro de los GGTT de
Tutores y de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.

   Conclusiones y preguntas.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Actualización en el manejo de patologías crónicas:
EPOC; Cardiopatía isquémica; Insuficiencia cardíaca.

Auditorio 2 - FIBES 2

Moderador:

Dr. Juan Antonio Divisón Garrote
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuentealbilla. Albacete. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

   Barreras en Enfermedad Venosa Crónica.

Ponente:

Dr. Manuel Frías Vargas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Comillas. Madrid. Miembro del GT de Hipertensión Arterial
y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Vasculopatías de SEMERGEN.

   Barreras en Lípidos.

Ponente:

Dr. Ángel Díaz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León. Miembro del GT de Lípidos de
SEMERGEN.



   Barreras en Depresión.

Ponente:

Dr. José Manuel Carvajal Jaén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana. Dos Hermanas. Sevilla. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

   Barreras en Hipertensión.

Ponente:

Dr. Juan Antonio Divisón Garrote
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuentealbilla. Albacete. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Manejo correcto del paciente crónico en Atención Primaria e identificar barreras que
dificulten el control de estos paciente y plantear opciones de mejora.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Valoración de la ley de eutanasia en el primer año de
su implantación. Aspectos positivos y negativos de su desarrollo.

Auditorio 3 - FIBES 2

Moderador:

Dr. José Francisco Díaz Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinador del GT de Bioética y Humanidades de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. María del Pilar Manterola Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Centro de Salud Astillero. Cantabria. Miembro del
GT de Bioética y Humanidades de SEMERGEN.

Dr. Manuel José Mejías Estévez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alamillo. Sevilla. Miembro de los GGTT de Salud Mental y
Comunicación de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Ver las dificultades encontradas por los médicos de familia a la hora de aplicar esta Ley en
las distintas Comunidades Autónomas.

9.00 - 10.45 h. Medes. Cómo buscar bibliografía en español de forma



eficiente. Sesión 1.

Aula de Información Médica - FIBES 2

Ponentes:

Dra. B. Vanessa Deniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las
Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos, Salud Mental y de Nuevas
Tecnologías de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

Sra. Elia Almazán Segovia
Documentalista y consultoras de información biomédica en Gudinfo.

9.00 - 10.30 h. Taller. Valoración integral del paciente frágil.

Sala TV - FIBES 2

Ponente:

Dr. Javier Benítez Rivero
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Miembro del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Conocer las herramientas y escalas de valoración más frecuentemente utilizadas en la
valoración del paciente con fragilidad.

9.00 - 10.30 h. Simposio. COVID: Paciente leve-moderado ¿En qué
pacientes podemos evitar el riesgo de progresión?

Madrid A+B+C - FIBES 2

Moderador:

Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del GT de Diabetes
de SEMERGEN.

   Estatus de la enfermedad y datos incidencia y prevalencia: Necesidad de
diagnóstico temprano en el paciente vulnerable.

Ponente:

Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del GT de Diabetes
de SEMERGEN.



   Perfiles de paciente y recomendaciones Agencia Española del Medicamento y
Productos Sanitarios (AEMPS) ¿Qué opciones de tratamiento hay disponibles?

Ponente:

Dra. Elena Salamanca Rivera
Medicina Interna y Microbiología. Servicio Enfermedades Infecciosas. Hospital Virgen de la Macarena.
Sevilla.

   ¿Cómo detectarlos adecuadamente? Opciones de cribado: Calidad de la
prueba en paciente de riesgo y educación al paciente.

Ponente:

Dr. Manuel Linares Rufo
Medicina Familiar y Comunitaria. Microbiólogo. Coordinador del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y
Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Hepatitis C y Atención Primaria.

Madrid D - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Eduardo Briones Pérez de la Blanca
Epidemiólogo. Distrito Sanitario de Atención Primaria Sevilla. Servicio Andaluz de Salud.

Dr. Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro del GT de Gestión del
Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional
de SEMERGEN. Presidente del Comité Científico del Congreso.

9.00 - 10.30 h. Taller. Actualización en anticoncepción. Sesión 1.

Madrid E+F - FIBES 2

Ponentes:

Dra. María del Rosario Blasco Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Archilla- Sebastiana. Distrito Poniente de Almería.
Coordinadora del GT de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. María Nuria Pascual Regueiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Almenara. Castellón. Miembro de los GGTT de
Urología (Nefrología y Vías Urinarias), Sexología y Atención a la Mujer de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Perspectiva de género en la consulta de Atención



Primaria.

Sala Club - FIBES 2

   Hera una mujer, muchas mujeres.

Ponente:

Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de
Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN. Vicepresidenta 2º de SEMERGEN.

   Influencia del género en el abordaje de una misma patología.

Ponente:

Dra. Milagros González Béjar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid. Miembro de los GGTT de Atención a la
Mujer y de Respiratorio de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Patología funcional digestiva. Indicación de pruebas
complementarias. Sesión 1.

Bruselas A+B+C - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT de Digestivo de
SEMERGEN.

Dra. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de los GGTT de Digestivo,
Ecografía y Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Mercedes Ricote Belinchón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de los GGTT de Digestivo y
de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

Los trastornos gastrointestinales funcionales son las patologías más frecuentes digestivas.

9.00 - 10.30 h. Taller. Documentos legales en la práctica asistencial. Sesión



2.

París D - FIBES 2

Ponentes:

Dra. María Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de Salud de La Fe.
Valencia. Coordinadora del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Presidenta de
SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dr. Francisco Javier Valderrama Zurián
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de
SEMERGEN.

9.00 - 13.00 h. Aula. Cirugía Menor e Infiltraciones. Sesión 1.

París A+B+C+D - FIBES 2

Ponentes:

Dr. José Manuel Pavón Mata
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Leganitos. Marbella. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. José Miguel Buñuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Manuel Durán Serantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sector Sur. Córdoba. Miembro del GT de Cirugía Menor
de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Dueñas. Venta de Baños. Palencia. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Rocío Ruiz Merino
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Amaia Emparanza García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guardo. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.



Dr. Victor Emilio Ruiz Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saldaña. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Alejandro de la Pinta Zazo
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria.
Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Antonio José Baca Osorio
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Ciudad Jardín. Málaga. Miembro de los GGTT
de Respiratorio y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Conocer y practicar varios temas relacionados con la cirugía menor en Atención Primaria.

9.00 - 10.30 h. Seminario. Horizonte a seguir: Continuidad asistencial de
nuestros pacientes.

París E - FIBES 2

Moderador:

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xátiva-Ontinyent.
Valencia. Miembro de los GGTT de Cronicidad y Dependencia y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial
de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Luis Manzano Espinosa
Medicina Interna. Catedrático de la Universidad de Alcalá de Madrid. Hospital Universitario Ramón y Cajal.
Madrid.

Dr. José Pedro Fernández Vázquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valencia de Don Juan. León. Coordinador de Servicios
Médicos del Centro de Especialidades Periférico.

9.00 - 10.30 h. Taller. El control de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva
Crónica (EPOC) en la práctica clínica. Sesión 1.

París F - FIBES 2



Ponentes:

Dr. Antonio Hidalgo Requena
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. Córdoba. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

Dr. Arturo Alonso Lobo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Proaza, Quirós y Teverga. Proaza. Asturias. Miembro
del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Cambios en el paradigma de la Enfermedad Renal
Crónica: La importancia del diagnóstico y tratamiento precoz en Atención
Primaria. Sesión 1.

Varsovia - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Mª Pilar Alonso Álvarez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud A Ponte. Orense. Miembro del GT de Urología (Nefrología
y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. Noemí Pérez León
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Gran Sol. Barcelona. Coordinadora del GT de
Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

9.00 - 13.00 h. Aula. Itinerario ecográfico de iniciación para médicos de
Atención Primaria. Sesión 1.

Sala Ronda - FIBES 1

Ponentes:

Dr. Juan Lafuente Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico MAPFRE Salud. Barcelona. Miembro del GT de Ecografía
de SEMERGEN.

Dr. Saied Joleini Joleini
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Atención Rural. San Agustín de Guadalix. Madrid. Miembro del
GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. María Teresa Caro Martínez-Berganza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Nazaret. Valencia. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN.

Dra. María Ester Montes Belloso



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Miembro de los GGTT de Ecografía y de
Dermatología de SEMERGEN.

Dr. Jaime Alejandro López Juan
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Miembro de los GGTT de
Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Olga Martínez Villén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Gandhi-Madrid. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN.

   ECOCARDIO ventanas ecográficas básicas.

   ABDOMINAL eje biliar.

   URGENCIAS efast.

   MISCELÁNEA región posterior de la pierna.

Aportar herramientas a los profesionales que realizan esta técnica y así poder mejorar su
abordaje a los pacientes tanto en Atención Primaria como en Urgencias.

9.00 - 13.00 h. Aula. Técnicas en urgencias y emergencias. Sesión 1.

Sala Albaicín - FIBES 1

   La evaluación XABCDE.

Ponentes:

Dr. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluís Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. Valencia.
Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Manuela Sánchez González
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidades Móviles del Servicio de Urgencias de Atención Primaria (SUAP).
Sevilla. Miembro de los GGTT de Comunicación, Urgencias y Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.



   Vía aérea y trauma de tórax.

Ponentes:

Dr. Francisco Romero Morales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias 061. Servicio Provincial de Salud. Jaén.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Fernando María Pérez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Emergencias Sanitarias 061. Servicio Provincial de Salud. Cádiz.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

   Vía periférica e intraósea.

Ponentes:

Dr. Alejo Gallego Montiel
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Urgencias Atención Primaria Jerez Costa
Noroeste. Cádiz. Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Rafael Crespo Sabarís
Medicina Familiar y Comunitaria. Director Médico de la Gerencia de Atención Primaria de La Rioja. Logroño.
Miembro de los GGTT de Urgencias y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

Actualizar el abordaje de los puntos críticos de la urgencia extrahospitalaria tanto en centro
de salud como en vía pública y domicilio.

10.45 - 12.15 h. Simposio. Manejo de la ansiedad en el día a día. dia dia

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Moderador/Ponente:

Dr. Vicente Gasull Molinera
Medicina Familiar y Comunitaria. Valencia. Miembro de los GGTT de Comunicación y de Diabetes de
SEMERGEN. Coordinador del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

Ponente:

Sr. Victor Küppers
Conferenciante especialista en habilidades personales y directivas. Licenciado en Administración y Dirección



de Empresas y Doctor en Humanidades.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Proyectos Sociedad Española de Cardiología
(SEC)-Primaria y Telémaco: La apuesta definitiva SEC-SEMERGEN por la
continuidad asistencial.

Auditorio 2 - FIBES 2

Moderadores:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Dr. Rafael J. Hidalgo Urbano
Cardiología. Director Unidad de Gestión Clínica. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

   Proyecto SEC-Primaria.

Ponentes:

Dr. Rafael J. Hidalgo Urbano
Cardiología. Director Unidad de Gestión Clínica. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

   Proyecto TELÉMACO.

Ponentes:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Coordinador
del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Vivencio Barrios Alonso
Cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Universidad de Alcalá. Madrid. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.



Presentación de dos proyectos de colaboración entre SEMERGEN y Sociedad Española de
Cardiología (SEC).

10.45 - 12.15 h. Mesa. Hipertensión arterial y afectación por COVID-19.

Auditorio 3 - FIBES 2

Moderador:

Dr. Fernando García Romanos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Catalina. Palma. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Islas Baleares.

   Hipertensión arterial y COVID-19.

Ponente:

Dr. Francisco Valls Roca
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Benigànim. Valencia. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

   Estudio Hipertensión Arterial-COVID 19. Resultados.

Ponente:

Dr. José Abellán Alemán
Medicina Interna. Catedrático de Riesgo Cardiovascular. Universidad Católica de Murcia.

Exposición, análisis y debate de los resultados del proyecto de investigación “Estudio de la
evolución de la Covid-19 en los pacientes hipertensos” realizado por las Sociedades
Autonómicas de Hipertensión y Riesgo Cardiovascular de España.

10.45 - 12.15 h. PubMed Personalizado. Cómo personalizar tu PubMed con
filtros y alertas. Sesión 1.

Aula de Información Médica - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Juan Alexander Ávila Rivera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arroyo de la Miel. Málaga. Miembro del GT de Nuevas
Tecnologías de SEMERGEN.



Sra. Cecilia Gudín Uriel
Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.

10.45 - 12.15 h. Taller. Estrategias de revisión de la medicación centrada
en el paciente. Sesión 1.

Sala TV - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Laura Aliaga Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sevilla la Nueva. Madrid. Coordinadora del GT de Gestión
del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Dr. Vicente Olmo Quintana
Farmacéutico. Jefe de Servicio de Farmacia. Gerencia Atención Primaria Gran Canaria. Hospital
Universitario Dr. Negrín Gran Canaria. Las Palmas. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante,
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del
Paciente de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Simposio. Insuficiencia Cardiaca y Diabetes Mellitus 2:
¿Pueden los inhibidores del co-transportador sodio-glucosa tipo 2
(iSGLT-2) modificar el curso de la historia?

Madrid A+B+C - FIBES 2

Moderador:

Dr. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. Coordinador del GT de Diabetes
de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Montserrat Abadías Guasch
Farmacología Clínica. Miembro de los GGTT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del
Paciente y de Diabetes de SEMERGEN.

Dr. Miguel Camafort Babkowski
Medicina Interna. Hospital Clínic. Barcelona.

Últimos datos relacionados con esta patología y las opciones terapéuticas más adecuadas
según las características de nuestros pacientes con Diabetes Mellitus.

10.45 - 12.15 h. Taller. ¿Qué te gustaría saber y nunca te atreviste a
preguntar sobre los agonistas de los receptores de GLP1 (ARGLP1)?



Sesión 1.

Madrid D - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Carlos Hernández Teixidó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alconchel. Badajoz. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.

Dra. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Círculos familiares y ecomapas en los diversos
tipos de familia. Sesión 1.

Madrid E+F - FIBES 2

Ponente:

Dr. Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro del GT de Gestión del
Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional
de SEMERGEN. Presidente del Comité Científico del Congreso.

10.45 - 12.15 h. Simposio. Psoriasis, queratosis actínica y onicomicosis:
tres patologías frecuentes en nuestra consulta de Primaria.

Sala Club - FIBES 2

Moderador:

Dr. David Palacios Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Coordinador del GT de
Dermatología de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

Ponentes:

Dr. Julio Antonio Heras Hitos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. Madrid. Miembro del GT de
Dermatología de SEMERGEN.

Dr. Javier Jesús Domínguez Cruz
Dermatología. Responsable de la Unidad de Cáncer Cutáneo. Hospital Virgen del Rocío y Hospital Viamed.
Sevilla.

10.45 - 12.15 h. Taller. Manejo de una adenopatía en Atención Primaria.



  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Bruselas A+B+C - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Albert Carbó Jordà
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Aguado I. León. Área de Residentes de
SEMERGEN.

Dr. Julián Domínguez Ávila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Cáceres. Miembro de los GGTT de
Hematología y Cirugía Menor de SEMERGEN.

Aprender a diferenciar criterios de benignidad y malignidad de una adenopatía.

10.45 - 12.15 h. Seminario. Probióticos e inmunidad en el envejecimiento
saludable. Sesión 1.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Bruselas E+F+G - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Mónica De la Fuente del Rey
Catedrática de Fisiología. Departamento de Genética, Fisiología y Microbiología. Universidad Complutense
de Madrid.

Dr. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Explicar la influencia que tiene sobre la práctica clínica diaria en Medicina Familiar y
Comunitaria el cambio de paradigma de los pacientes.

10.45 - 12.15 h. Taller. Asma y Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica
(EPOC): ¿y si lo hacemos fácil? Sesión 1.

París B - FIBES 2

Ponentes:

Dr. José David Maya Viejo



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Camas de Sevilla.

Dr. Fernando Navarro Tarín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia.

Valorar la importancia del control en la patología respiratoria y reconocer el papel central de
la Atención Primaria.

10.45 - 12.15 h. Taller. Infecciones urinarias en la mujer. Sesión 1.

París C - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Víctor José Medina Pedraza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de
Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. Francisco José Brenes Bermúdez
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro del GT de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Antiinfecciosos: opciones naturales frente a las
resistencias.

París D - FIBES 2

Ponentes:

Sra. Matilde García Monreal
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacia M. García Monreal. Valencia.

Dra. Valle Fernández Barrera
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Sureste. Hospital Universitario Gregorio Marañon. Madrid. Miembro
del GT de Fitoterapia de SEMERGEN.

Las resistencias microbianas son uno de los principales retos sanitarios actuales.

10.45 - 12.15 h. Seminario. La gripe y prevención de eventos
cardiorrespiratorios.

París E - FIBES 2

   La gripe, un factor de riesgo cardiovascular.



Ponente:

Dra. Amelia Carro Hevia
Cardiología. Instituto Corvilud. Asturias.

   Como vacunar frente a la gripe, ¿todo es igual?

Ponente:

Dra. Raquel Alfaro Greciano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Jerez de la Frontera. Cádiz. Miembro del GT
de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Próxima parada: Cuatriterapia en la Insuficiencia
Cardíaca. ¿Cómo podemos aplicarlo en Atención Primaria y Cardiología?
Sesión 1.

París F - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Porto do Son. Área Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN.
Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigación de
SEMERGEN.

Dr. Carlos Escobar Cervantes
Cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Manejo del paciente con cefalea: diagnóstico y
tratamiento. Sesión 1.

Varsovia - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Juan Carlos Martí Canales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Torreperogil. Jaén. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. María Fernández Recio
Neurología. Complejo Hospitalario Nuestra Señora de Valme. Sevilla.



Dar a conocer las principales guías de práctica clínica y herramientas disponibles para el
manejo de las cefaleas en Atención Primaria.

12.30 - 14.00 h. Mesa. Humanizando la Atención Sanitaria: hacia dónde
vamos. Logros y retos.

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Moderadora:

Dra. Mª Rosa Sánchez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardín. Málaga. Área de Tutores de
SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Andalucía. Presidenta del Comité Organizador del Congreso.

   Cultura de la Humanización en Atención Sanitaria.

Ponente:

Dr. Julio Zarco Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Presidente de la Fundación HUMANS. Subdirector Gerente del Hospital
Clínico San Carlos. Madrid.

   Claves para la acción en un plan estratégico de Humanización.

Ponente:

Dra. Consuelo Artero López
Doctora en Ciencias de la Salud. Directora del Plan de Humanización del Sistema Sanitario Público de
Andalucía. Directora de Enfermería en Hospital Universitario Poniente. Almería. Consejería de Sanidad y
Consumo.

   Humanizando la atención médica en el día a día.

Ponente:

Dra. Julia Rosario Vargas Díez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armilla. Granada. Miembro del Grupo de Trabajo de
Comunicación de SEMERGEN.

Una mayor satisfacción profesional, basada en una relación médico-paciente compenetrada
y focalizada en la ganancia mutua.

12.30 - 14.00 h. Mesa. Avanzando en la calidad asistencial del paciente con



Fibrilación Auricular.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 2 - FIBES 2

Moderador:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Vivencio Barrios Alonso
Cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Universidad de Alcalá. Madrid. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Pedro Ruiz Artacho
Medicina Interna. Clínica Universidad de Navarra. Madrid.

Dr. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Corella. Navarra. Miembro de los GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN. Agencia de Jornadas y Congresos.

12.30 - 14.00 h. Mesa. Estudio IBERICAN: enseñanzas del estudio del perfil
de pacientes con riesgo cardiovascular en España.

Auditorio 3 - FIBES 2

Moderadores:

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardín. Málaga. Miembro de los GGTT de
Respiratorio, Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dr. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Miembro de los GGTT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Diabetes y Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras
de SEMERGEN. Tesorero de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Formación.

   Hiperuricemia en el estudio IBERICAN.

Ponente:



Dra. Paula Antelo País
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Santa Comba. Área Sanitaria de Santiago de
Compostela. Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

   Estudio IBERICAN y enfermedad cardiovascular.

Ponente:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Porto do Son. Área Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN.
Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigación de
SEMERGEN.

   La enfermedad cardiovascular en España.

Ponente:

Dr. José Ramón González Juanatey
Cardiología. Jefe de Servicio de Cardiología y Cuidados Criticos Cardiológicos del Complejo Hospitalario
Universitario de Santiago de Compostela.

12.30 - 14.00 h. Zotero y Mendeley. Cómo gestionar tus referencias
bibliográficas. Sesión 1.

Aula de Información Médica - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Alfredo Ortiz Arjona
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Carlota. Córdoba. Miembro del GT de Nuevas
Tecnologías de SEMERGEN.

Sra. Elia Almazán Segovia
Documentalista y consultoras de información biomédica en Gudinfo.

12.30 - 14.00 h. Seminario. Actualización y formación en dermatología para
Atención Primaria.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Sala TV - FIBES 2

Ponentes:



Dr. David Palacios Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Coordinador del GT de
Dermatología de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

Dr. Pablo de la Cueva Dobao
Jefe del Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

12.30 - 14.00 h. Mesa. Cambiando la historia natural de la Diabetes Mellitus
2.

Madrid A+B+C - FIBES 2

Moderadora:

Dra. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanitaria Martorell Rural. Masquefa. Barcelona. Miembro del
GT de Diabetes de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

   Evidencias clínicas de los arGLP-1.

Ponente:

Dr. Elías Delgado Álvarez
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Central de Asturias.

   Manejo integral temprano. Rompiendo inercias.

Ponente:

Dra. Flora López Simarro
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro de los GGTT de Gestión del Medicamento, Inercia
Clínica y Seguridad del Paciente y de Diabetes de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. Enfermedad Venosa Crónica: ¿Cómo podemos
mejorar su manejo? Sesión 1.

Madrid D - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Ana María Piera Carbonell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Corredoria. Oviedo. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Vasculopatías de SEMERGEN.

Dr. Juan Fernando Peiró Morant



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponent. Mallorca. Islas Baleares. Miembro del GT de
Vasculopatías de SEMERGEN.

Realizar un abordaje integral y actualizado de la enfermedad venosa crónica a través de la
práctica clínica habitual.

12.30 - 14.00 h. Taller. La solución para el paciente con Diabetes Mellitus 2.

Madrid E+F - FIBES 2

Ponentes:

Dr. José Javier Mediavilla Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural. Miembro de los GGTT de Hipertensión y de
Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes de SEMERGEN.

Dra. Laura Bartolomé Hernández
Jefa Asociada de Endocrinología y Nutrición en la Fundación Jiménez Díaz. Madrid.

12.30 - 14.00 h. Mesa. El Síndrome Cardiorrenal.

Sala Club - FIBES 2

Moderador/Ponente:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Coordinador
del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Julio Núñez Villota
Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Valencia.

Dr. José Luis Górriz Teruel
Nefrología. Hospital Clínico Universitario de Valencia. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

Clarificar las diferentes cuestiones de las recién creadas unidades cardiorrenales y qué
puede aportar atención primaria a estas unidades.

12.30 - 14.00 h. Seminario. Más allá de la espirometría: Diagnóstico y
dispositivos en enfermedades respiratorias.



  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Bruselas A+B+C - FIBES 2

Ponentes:

Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Coordinador del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

Dr. José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talayuela. Cáceres. Miembro del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Seminario. Toma de decisiones basada en el perfil y
necesidades de nuestros pacientes: Vitamina D.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Bruselas E+F+G - FIBES 2

Moderador:

Dr. Juan José Gomáriz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lorca Sur. Murcia. Coordinador del GT de Medicina
Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Antelm Pujol Calafat
Residente de Endocrinología y Nutrición. Hospital Son LLátzer. Palma. Islas Baleares. Miembro del GT de
Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

Dr. Alberto Kramer Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Médico de Urgencias en Hospital Clínico Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia. Miembro de los GGTT de Medicina Basada en la Evidencia y de Urgencias de
SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. Asma y Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica
(EPOC): ¿y si lo hacemos fácil? Sesión 2.

París B - FIBES 2



Ponentes:

Dr. José David Maya Viejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Camas de Sevilla.

Dr. Fernando Navarro Tarín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia.

Valorar la importancia del control en la patología respiratoria y reconocer el papel central de
la Atención Primaria.

12.30 - 14.00 h. Taller. Manejo del paciente hiperfrecuentador y el difícil.

París C - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Silvia López Chamón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Huerto de los Frailes. Madrid. Miembro de los GGTT de
Comunicación y Salud Mental de SEMERGEN. Área de Tutores de SEMERGEN.

Dr. Rafael Casquero Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria y Psiquiatría. Centro de Salud Las Cortes. Madrid. Miembro de los GGTT de
Comunicación y Salud Mental de SEMERGEN.

Analizar las claves de las relaciones difíciles médico-paciente.

12.30 - 14.00 h. Taller. Documentos legales en la práctica asistencial.
Sesión 1.

París D - FIBES 2

Ponentes:

Dra. María Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de Salud de La Fe.
Valencia. Coordinadora del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Presidenta de
SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dr. Francisco Javier Valderrama Zurián
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de
SEMERGEN.



Conocer todos los documentos médicos y médico legales en las relaciones con las
autoridades, los organismos oficiales, los particulares y el público en general.

12.30 - 14.00 h. Seminario. Riesgo Cardiovascular, Riesgo residual y
Dislipemias: ¿lo estamos haciendo bien? Sesión 1.

París E - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Ana Moyá Amengual
Medicina del Trabajo y Educación Física y Deporte. Centro de Salud Santa Catalina. Palma. Islas Baleares.
Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Ana Sanchís Mezquita
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Escola Graduada. Palma. Islas Baleares. Miembro del GT
de Lípidos de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Seminario. Hipotiroidismo subclínico: ¿cómo afecta al
embarazo y la fertilidad? Sesión 1.

París F - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Francisco José Escobar Lavado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valsequillo. Gran Canaria. Miembro del GT de Diabetes
de SEMERGEN.

Dra. Inés Velasco López
Ginecología y Obstetricia. Hospital Germans Trias i Pujol. Barcelona.

12.30 - 14.00 h. Taller. Prescripción de Ejercicio Físico en patologías
prevalentes en Atención Primaria. Sesión 1.

Sala Club - FIBES 1

Ponentes:

Dr. Francisco Vicente Martínez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. León. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN. Presidente de
SEMERGEN Castilla y León.

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero. Asturias. Miembro de los GGTT de



Respiratorio y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Poder prescribir de manera individualizada desde la consulta de Atención Primaria una
pauta de ejercicio físico acorde a las patologías y comorbilidades.

14.00 - 16.00 h. Almuerzo de trabajo.

(**) La presentación del ticket correspondiente que encontrará en su tarjeta de acreditación
será imprescindible para el acceso al servicio de restauración.

16.00 - 17.00 h. Sesiones de defensa de comunicaciones.

16.00 - 17.30 h. Mesa. Estudio RACOVIR: enseñanzas del registro de
pacientes anticoagulados en España.

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Moderadora:

Dra. Aurora García Lerín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Vasculopatias de SEMERGEN. Secretaria General
de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área Institucional.

   Presentación protocolo.

Ponente:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

   Presentación resultados provisionales.

Ponente:

Dr. Carlos Santos Altozano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Suerte de Saavedra. Badajoz. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Mesa. Patrón alimentario mediterráneo: ¿mejor que los



fármacos para la prevención cardiovascular?

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 2 - FIBES 2

Moderador:

Dr. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellón.
Miembro de los GGTT de Lípidos y de Nutrición de SEMERGEN.

   La dieta mediterránea en prevención primaria cardiovascular, ¿mito o
realidad?

Ponente:

Dr. Enrique Gómez Gracia
Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de Málaga.

   Estudio Cordioprev, ¿qué dieta recomendamos a nuestros pacientes tras
un infarto?

Ponente:

Dr. Pablo Pérez Martínez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de
Córdoba/Universidad de Córdoba.

16.00 - 17.30 h. Mesa. Gestión y futuro de la Atención Primaria. Distintos
países, distintas primarias.

Auditorio 3 - FIBES 2

Moderadora:

Dra. Zaira María Correcher Salvador
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Carinyena. Vila-real. Valencia.

Ponentes:

Dra. Lorena Rosell Panís
Medicina Familiar y Comunitaria. Söderhamn din HC. Suecia.

Dra. María Belén Giménez Basallote



Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital de Clinicas. Asunción. Paraguay.

Dra. Nuvkearyn Samantha Sanghera
Shirland Medical. Queens Park Health Centre. Queens.

16.00 - 17.30 h. PubMed avanzado. Cómo hacer búsquedas bibliográficas
eficientes.

Aula de Información Médica - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Juan Alexander Ávila Rivera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arroyo de la Miel. Málaga. Miembro del GT de Nuevas
Tecnologías de SEMERGEN.

Sra. Cecilia Gudín Uriel
Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.

16.00 - 17.30 h. Taller. Actualización en anticoncepción. Sesión 2.

Sala TV - FIBES 2

Ponentes:

Dra. María del Rosario Blasco Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Archilla- Sebastiana. Distrito Poniente de Almería.
Coordinadora del GT de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. María Nuria Pascual Regueiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Almenara. Castellón. Miembro de los GGTT de
Urología (Nefrología y Vías Urinarias), Sexología y Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Actualización en terapia anticonceptiva.

16.00 - 17.30 h. Taller. ¿Qué te gustaría saber y nunca te atreviste a
preguntar sobre los agonistas de los receptores de GLP1 (ARGLP1)?
Sesión 2.

Madrid D - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Carlos Hernández Teixidó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alconchel. Badajoz. Miembro del GT de Diabetes de



SEMERGEN.

Dra. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Seminario. Estratificación del riesgo cardiovascular y
manejo de la Hipertensión Arterial en personas aparentemente sanas.
Sesión 1.

Bruselas A+B+C - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldea Moret. Cáceres. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematología de SEMERGEN.

Dra. María Cruz Seoane Vicente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Acequión-Torrevieja. Departamento de Salud Torrevieja.
Alicante. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Taller. Infecciones respiratorias de vías altas
otoño-invierno 2022. ¿Cómo resolver el enigma?

París B - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Luis Richard Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Santa María Sur. Miembro de los GGTT de
Respiratorio y de Nutrición de SEMERGEN.

Dr. José Luis Hernández García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Castillos. Madrid. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Seminario. Hipotiroidismo subclínico: ¿cómo afecta al
embarazo y la fertilidad? Sesión 2.

París F - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Francisco José Escobar Lavado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valsequillo. Gran Canaria. Miembro del GT de Diabetes
de SEMERGEN.



Dra. Inés Velasco López
Ginecología y Obstetricia. Hospital Germans Trias i Pujol. Barcelona.

16.00 - 17.30 h. Taller. Presente y Futuro de la insulinización en Atención
Primaria. Sesión 1.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Varsovia - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del GT de Diabetes
de SEMERGEN.

Dra. María Ascensión López Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cristóbal Acosta. Burgos. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.

17.30 - 19.00 h. Asamblea de Socios de SEMERGEN.

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

20.00 - 21.15 h. Reunión de la Red de Investigadores Residentes de
SEMERGEN (RIRES)

Auditorio 2 - FIBES 2

   Programa For RIRES.

Moderador:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Porto do Son. Área Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN.
Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigación de
SEMERGEN.

Presentación de los trabajos de investigación del programa FOR RIRES

   Investigación en genética (conferencia magistral).



Ponente:

Dr. Ángel Carracedo Álvarez
Catedrático. Universidad de Santiago de Compostela. Director de la Fundación de Medicina Xenómica
(SERGAS).

Impulsar la investigación de calidad en Atención Primaria, especialmente entre los médicos
jóvenes.



Viernes 7 de octubre

8.00 - 9.00 h. Sesiones de defensa de comunicaciones.

Para más detalles sobre horarios y ubicación de las Sesiones de Defensa consulta el
Programa de Defensas de Comunicaciones

8.30 - 12.30 h. Taller. Manejo de la evidencia científica en la consulta de
Atención Primaria.

Sala Club - FIBES 1

   Representación gráfica de resultados científicos: Diagrama de bosque o
forest plot.

Ponentes:

Dr. Eladio Jiménez Mejías
Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad de Granada. Miembro del GT de Medicina Basada en la
Evidencia de SEMERGEN.

Dra. María José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. Miembro del GT de Medicina
Basada en la Evidencia de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Extremadura.

   Análisis y evidencias de los principales estudios científicos en Atención
Primaria: Desmontando mitos en patologías frecuentes en la consulta del
médico de familia.

Ponentes:

Dr. Alberto Kramer Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Médico de Urgencias en Hospital Clínico Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia. Miembro de los GGTT de Medicina Basada en la Evidencia y de Urgencias de
SEMERGEN.

Dr. Antelm Pujol Calafat
Residente de Endocrinología y Nutrición. Hospital Son LLátzer. Palma. Islas Baleares. Miembro del GT de
Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN.



   Evidencias científicas sobre la atención integral en la última etapa de la vida en
Atención Primaria.

Ponentes:

Dr. José Antonio Martínez Lozano
Medicina Familiar y Comunitaria. Medicina Física y Rehabilitación. Coordinador Regional de Cuidados
Paliativos. Murcia. Miembro del GT de Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

Dra. María Esther Uceda Gómez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Alberca. Murcia. Miembro de los GGTT de Medicina
Basada en la Evidencia y de Diabetes de SEMERGEN.

Conocer cuál es la mejor evidencia científica de las actividades más frecuentes realizadas a
diario en la consulta de atención primaria.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Actualización en Viruela del Mono y en COVID
persistente.

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Moderadora:

Dra. Raquel Alfaro Greciano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Jerez de la Frontera. Cádiz. Miembro del GT
de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

   Viruela del Mono.

Ponente:

Dra. Agustina Cano Espín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Llanes. Asturias. Miembro de los GGTT de
Oftalmología y Otorrinolaringología y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP)
de SEMERGEN.

   COVID persistente.

Ponente:

Dr. Antonio Gómez Peligros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fernando el Católico. Zaragoza. Miembro del GT de
Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.



Dar a conocer a los Médicos de Familia esta enfermedad, para prevenir, tratar y frenar la
trasmisión.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Percepción de los médicos de familia en el control
lipídico. Estudio TERESA.

Auditorio 2 - FIBES 2

Moderador:

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular. Vicepresidente 3º de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN. Agencia de Investigación. Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de
SEMERGEN.

   Situación del control lipídico en España. Resultados del estudio IBERICAN.

Ponente:

Dr. Ángel Díaz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León. Miembro del GT de Lípidos de
SEMERGEN.

   Percepción de los Médicos de Atención Primaria sobre grado de control
lipídico. Resultados del estudio TERESA OPINIÓN.

Ponente:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Porto do Son. Área Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN.
Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigación de
SEMERGEN.

   Realidad del control lipídico en las consultas de Atención Primaria.
Proyecto TERESA Atención Primaria.

Ponente:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de



SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. PubMed personalizado. Cómo personalizar tu PubMed con
filtros y alertas. Sesión 2.

Aula de Información Médica - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Juan Alexander Ávila Rivera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arroyo de la Miel. Málaga. Miembro del GT de Nuevas
Tecnologías de SEMERGEN.

Sra. Cecilia Gudín Uriel
Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.

9.00 - 10.30 h. Taller. Abordaje integral de la obesidad en Atención
Primaria.

Sala TV - FIBES 2

Ponentes:

Dr. José Manuel Fernández García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del GT de Nutrición de
SEMERGEN.

Dra. Mª del Pilar Rodríguez Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Jerez de la Frontera. Miembro de los GGTT
de Nutrición y Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Conocer el manejo óptimo de la obesidad como factor de riesgo cardiovascular.

9.00 - 10.30 h. Taller. Desarrollo del manejo de combinaciones
hipolipemiantes para avanzar en la excelencia.

Madrid A+B+C - FIBES 2

Ponente:

Dr. Enrique Méndez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León. Miembro del GT de Lípidos de
SEMERGEN.



Objetivos de las guías según riesgo cardiovascular. Pruebas diagnósticas. Fármacos:
evidencias.

9.00 - 10.30 h. Taller. Cambios en el paradigma de la Enfermedad Renal
Crónica: La importancia del diagnóstico y tratamiento precoz en Atención
Primaria. Sesión 2.

Madrid D - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Mª Pilar Alonso Álvarez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud A Ponte. Orense. Miembro del GT de Urología (Nefrología
y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. Noemí Pérez León
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Gran Sol. Barcelona. Coordinadora del GT de
Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. El control de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva
Crónica (EPOC) en la práctica clínica. Sesión 2.

Madrid E+F - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Antonio Hidalgo Requena
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. Córdoba. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

Dr. Arturo Alonso Lobo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Proaza, Quirós y Teverga. Proaza. Asturias. Miembro
del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Medicina de Familia en la Universidad Española.

Bruselas A+B+C - FIBES 2

Moderador:

Dr. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública.
Universidad de León. Área Universidad. Agencia de Investigación. Miembro de los GT de Infecciosas,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutrición de SEMERGEN. Vocal de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.



   La visión desde una Facultad.

Ponente:

Dra. Aurora Valenzuela Garach
Decana de la Facultad de Medicina. Universidad de Granada.

   La opinión de los alumnos.

Ponente:

Sra. Luciana Nechifor
Presidenta del Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina. Estudiante de Sexto de Medicina en la
Universidad Rey Juan Carlos. Madrid.

   Acreditación de profesorado.

Ponente:

Dr. Sebastián Chávez de Diego
Doctor en Biología. Director de Evaluación y Acreditación de la Agencia Andaluza del Conocimiento.

   Un máster necesario.

Ponente:

Dr. Antonio José Molina de la Torre
Coordinador del Máster Universitario en Investigación en Atención Primaria de Salud. Universidad de León.

9.00 - 10.30 h. Taller. Prescripción de Ejercicio Físico en patologías
prevalentes en Atención Primaria. Sesión 2.

Bruselas D - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Francisco Vicente Martínez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. León. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN. Presidente de
SEMERGEN Castilla y León.

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero. Asturias. Miembro de los GGTT de



Respiratorio y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Seminario. Artrosis y riesgo cardiovascular: nuevos
factores a tener en cuenta.

Bruselas E+F+G - FIBES 2

Moderador:

Dr. Josep Verges Milano
Especialista en Farmacología Clínica. Presidente y CEO de la Osteoarthritis Foundation International y
AECOSAR.

Ponentes:

Prof. Francisco José De Abajo Iglesias
Catedrático de Farmacología. Facultad de Medicina. Universidad Alcalá de Henares.

Dra. Milagros González Béjar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid. Miembro de los GGTT de Atención a la
Mujer y de Respiratorio de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Tests genéticos en Atención Primaria.

Bruselas H - FIBES 2

Ponentes:

Dra. María Yanes Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio Canario de Salud. Miembro del GT de Medicina Genómica
Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dr. Sergio Capilla Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Armilla. Granada. Miembro del GT de Medicina
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Identificar los test genéticos a los que se puede enfrentar el médico de familia.

9.00 - 14.00 h. Aula. Dolor y Cuidados Paliativos.

París A+B+C+D - FIBES 2

   Claves en el manejo de dolor crónico no oncológico.

Ponente:



Dr. Antonio Alonso Verdugo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Yunquera de Henares. Guadalajara. Miembro de los
GGTT de Salud Mental, Dolor y Cuidados Paliativos y Aparato Locomotor de SEMERGEN.

   Claves en el manejo de dolor crónico oncológico.

Ponente:

Dra. B. Vanessa Deniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las
Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos, Salud Mental y de Nuevas
Tecnologías de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

   ¿Pronóstico, síntomas, necesidades? Bases prácticas para un mejor
abordaje paliativo en Atención Primaria.

Ponente:

Dr. Francisco Javier Resa López
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Dolor y Cuidados Paliativos
de SEMERGEN.

   Manejo farmacológico y sedación paliativa en situación de últimos días.

Ponente:

Dr. Manuel José Mejías Estévez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alamillo. Sevilla. Miembro de los GGTT de Salud Mental y
Comunicación de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Taller. Control de hemorragia masiva en ambiente hostil.
Parte 1.

París F - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Carlos Fernando Rodrigo Arrastio
Teniente Coronel Médico. Jefe de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.
UMAAD-Zaragoza.

Sr. Jorge Ballesteros García
Capitán Enfermero. Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza. UMAAD-Zaragoza.



Sr. José Antonio Seva Bohorquez
Subteniente Especialista NBQ de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.
UMAAD-Zaragoza.

9.00 - 13.00 h. Aula. Cirugía Menor e Infiltraciones. Sesión 2.

Barcelona - FIBES 2

Ponentes:

Dr. José Manuel Pavón Mata
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Leganitos. Marbella. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. José Miguel Buñuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Manuel Durán Serantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sector Sur. Córdoba. Miembro del GT de Cirugía Menor
de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Dueñas. Venta de Baños. Palencia. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Rocío Ruiz Merino
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Amaia Emparanza García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guardo. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Victor Emilio Ruiz Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saldaña. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Alejandro de la Pinta Zazo
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria.



Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Antonio José Baca Osorio
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Ciudad Jardín. Málaga. Miembro de los GGTT
de Respiratorio y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Conocer y practicar varios temas relacionados con la cirugía menor en Atención Primaria.

9.00 - 10.30 h. Taller. Presente y futuro de la insulinización en Atención
Primaria. Sesión 2.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Varsovia - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del GT de Diabetes
de SEMERGEN.

Dra. María Ascensión López Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cristóbal Acosta. Burgos. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.

9.00 - 13.00 h. Aula. Itinerario ecográfico de iniciación para médicos de
Atención Primaria. Sesión 2.

Sala Ronda - FIBES 1

Ponentes:

Dr. José María de Dios Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Salamanca. Miembro de los GGTT de Respiratorio y de Ecografía de
SEMERGEN.

Dra. Carmen Zárate Oñate
Medicina Familiar y Comunitaria. OSI Araba. Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN.

Dr. Pedro Guerrero Madera
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Parque Vía de la Plata. Zafra. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN.



Dra. Mallenka Dorine Jiménez Cremers
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Estrecho de Corea. Madrid. Miembro de los
GGTT de Digestivo y Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Mª Pilar Torres Moreno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tarazona de la Mancha. Albacete. Miembro del GT de
Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Carlos Casanova García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio del Pilar. Madrid. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN.

   ECOCARDIO ventanas ecográficas básicas.

   ABDOMINAL eje biliar.

   URGENCIAS efast.

   MISCELÁNEA región posterior de la pierna.

Aportar herramientas a los profesionales que realizan esta técnica y así poder mejorar su
abordaje a los pacientes tanto en Atención Primaria como en Urgencias.

9.00 - 13.00 h. Aula. Técnicas en urgencias y emergencias. Sesión 2.

Sala Albaicín - FIBES 1

   La Evaluación XABCDE.

Ponentes:

Dr. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluís Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. Valencia.
Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Manuela Sánchez González
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidades Móviles del Servicio de Urgencias de Atención Primaria (SUAP).



Sevilla. Miembro de los GGTT de Comunicación, Urgencias y Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

   Vía aérea y trauma de tórax.

Ponentes:

Dr. Francisco Romero Morales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias 061. Servicio Provincial de Salud. Jaén.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Fernando María Pérez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Emergencias Sanitarias 061. Servicio Provincial de Salud. Cádiz.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

   Vía periférica e intraósea.

Ponentes:

Dr. Alejo Gallego Montiel
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Urgencias Atención Primaria Jerez Costa
Noroeste. Cádiz. Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Rafael Crespo Sabarís
Medicina Familiar y Comunitaria. Director Médico de la Gerencia de Atención Primaria de La Rioja. Logroño.
Miembro de los GGTT de Urgencias y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

Actualizar el abordaje de los puntos críticos de la urgencia extrahospitalaria tanto en centro
de salud como en vía pública y domicilio.

9.00 - 14.00 h. Aula. Cardiovascular. AMPA/MAPA en el paciente;
Electrocardiografía; Índice/Tobillo/Brazo; Riesgo Cardiovascular.

Sala Itálica - FIBES 1

   Diagnóstico y seguimiento correcto del paciente con Hipertension Arterial:
Automedida domiciliaria de Presión Arterial (AMPA)/ Monitorización
Ambulatoria de Presión Arterial (MAPA).

Ponentes:

Dr. Juan Antonio Divisón Garrote



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuentealbilla. Albacete. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. María Cruz Seoane Vicente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Acequión-Torrevieja. Departamento de Salud Torrevieja.
Alicante. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

   Electrocardiografía: Interpretación de arritmias más frecuentes en Atención
Primaria.

Ponentes:

Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertensión Arterial
y Enfermedad Cardiovascular. Presidente SEMERGEN Aragón.

Dr. Ignacio González Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Caspe. Zaragoza. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de
SEMERGEN.

   Identificación precoz de lesión órgano diana: Índice tobillo-brazo.

Ponentes:

Dr. J. Eduardo Carrasco Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Abarán. Murcia. Miembro de los GGTT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Respiratorio y Vasculopatías de SEMERGEN.

Dra. María Estrella Pérez Vázquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Naut Aran. Lérida. Miembro de los GGTT de
Vasculopatías, de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Ecografía de SEMERGEN.

   Escenarios clínicos en el paciente con Riesgo cardiovascular: Cálculo del
Riego Cardiovascular (RCV), Enfermedad Renal Crónica (ERC), Insuficiencia
Cardíaca (IC).

Ponentes:

Dra. Paula Juárez Gonzálvez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Plaza de Argel. Cáceres. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.



Dr. José Manuel Carvajal Jaén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana. Dos Hermanas. Sevilla. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Espacio de aprendizaje en habilidades en el manejo del paciente de alto/muy alto Riesgo
cardiovascular (detección precoz de Lesión de Órgano Diana).

10.45 - 12.15 h. Mesa. Prevención e intervención en conducta suicida
desde una perspectiva multidisciplinar.

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Moderador:

Dr. Joan Carles March Cerdà
Doctor en Medicina. Profesor de la Escuela Andaluza de Salud Pública de la Consejería de Sanidad y
Consumo de la Junta de Andalucía. Granada.

Ponentes:

Dr. José Ángel Alcalá Partera
Medicina Familiar y Comunitaria. Psiquiatría. Unidad de Salud Mental Comunitaria Córdoba Sur. Hospital
Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Dr. Miguel Guerrero Díaz
Psicología Clínica. Responsable de la Unidad Cicerón para la Prevención e Intervención en Conducta
Suicida. Hospital Costa del Sol. Coordinador de Unidad de Gestión Clínica Salud Mental. Hospital
Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

Dr. José Sánchez Pérez
Doctor en Derecho. Profesor de Derecho del Trabajo y Seguridad Social. Facultad de Derecho. Universidad
de Granada.

Actualización de los protocolos de detección y actuación ante conductas suicidas en
Atención Primaria. Propuestas legislativas y medidas preventivas para reducir las altas tasas
de suicidio en trabajadores.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Prevención secundaria: ¿nos ponemos a ello?

Auditorio 2 - FIBES 2

Moderador:

Dr. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellón.



Miembro de los GGTT de Lípidos y de Nutrición de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz. Miembro de
los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Dolor y Cuidados Paliativos de
SEMERGEN.

Dra. Teresa Arrobas Velilla
Farmacia Hospitalaria. Bioquímica Clínica. Responsable de la Unidad de Lípidos. Unidad de Gestión Clínica
de Bioquímica Clínica. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dra. María Nieves Romero Rodríguez
Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

Repasar las últimas evidencias y novedades en el tratamiento de las alteraciones lipídicas y
su implementación presente y futura desde Atención Primaria.

10.45 - 12.15 h. Simposio. Retos en la vacunación del adulto: nuevos
horizontes en la prevención del Herpes Zóster.

Auditorio 3 - FIBES 2

Moderador:

Dr. Álvaro Morán Bayón
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de Salamanca. Miembro de los GGTT de
Urgencias y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Silvia Narejos Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Centelles. Barcelona.

Dra. África González Fernández
Catedrática de Inmunología. Centro de Investigaciones Biomédicas (CINBIO). Universidad de Vigo.

10.45 - 12.15 h. Zotero y Mendeley. Cómo gestionar tus referencias
bibliográficas. Sesión 2.

Aula de Información Médica - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Alfredo Ortiz Arjona



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Carlota. Córdoba. Miembro del GT de Nuevas Tecnologías de
SEMERGEN.

Sra. Elia Almazán Segovia
Documentalista y consultoras de información biomédica en Gudinfo.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Trombosis venosa superficial ¿Conocemos el
abordaje en nuestra práctica clínica?

Sala TV - FIBES 2

Moderador:

Dr. Manuel Frías Vargas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Comillas. Madrid. Miembro del GT de Hipertensión Arterial
y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Vasculopatías de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. José Manuel Ramírez Torres
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerta Blanca. Málaga. Miembro del GT de Vasculopatías
de SEMERGEN.

Dr. Jorge Pedraza García
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Cuidados Críticos y Urgencias. Hospital Valle de los Pedroches.
Córdoba.

10.45 - 12.15 h. Taller. ¿Qué te gustaría saber y nunca te atreviste a
preguntar sobre los agonistas de los receptores de GLP1 (ARGLP1)?
Sesión 3.

Madrid D - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Carlos Hernández Teixidó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alconchel. Badajoz. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.

Dra. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Manejo de la vitamina D en Atención Primaria.

Madrid E+F - FIBES 2

Ponentes:



Dr. Javier Sobrino Martínez
Medicina Interna. Fundación Hospital del Espíritu Santo. Barcelona.

Dr. Lisardo García Matarín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Parador. Roquetas de Mar. Almería. Miembro de los
GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Gestión del Medicamento, Inercia clínica y
Seguridad del Paciente y de Respiratorio de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Microbiota y Salud: de la caracterización del
microbioma español a la nutrición personalizada.

Sala Club - FIBES 2

Moderador:

Dr. Luis Rodolfo Collado Yurrita
 Director Departamento de Medicina. Facultad de Medicina. Director Cátedra Extraordinaria. Universidad
Complutense de Madrid.

   Microbiota y salud.

Ponente:

Dr. Luis Rodolfo Collado Yurrita
 Director Departamento de Medicina. Facultad de Medicina. Director Cátedra Extraordinaria. Universidad
Complutense de Madrid.

   El microbioma español.

Ponente:

Dr. Adriel Latorre Pérez
Director Departamento Genómica. Darwin Bioprospecting Excellence. Valencia.

   Nutrición personalizada desde la microbiota.

Ponente:

Dra. Marta Hernández Cabria
Directora de Calidad y Nutrición de Central Lechera Asturiana.

10.45 - 12.15 h. Seminario. Vacunación frente a infecciones respiratorias.



  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Bruselas A+B+C - FIBES 2

Moderador:

Dr. Manuel Linares Rufo
Medicina Familiar y Comunitaria. Microbiólogo. Coordinador del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y
Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Esther Redondo Margüello
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Internacional. Madrid Salud. Ayuntamiento de Madrid.
Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardín. Málaga. Miembro de los GGTT de
Respiratorio, Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

10.45 - 13.45 h. Aula del tutor

Bruselas D - FIBES 2

   Método docente.

Ponentes:

Dra. María José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. Miembro del GT de Medicina
Basada en la Evidencia de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Extremadura.

Dr. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio del Barrio Cotet. Premià de Dalt. Barcelona. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Cataluña.

   Método evaluativo.

Ponentes:

Dra. Asunción Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Altamira. Cantabria. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.



Dra. Esperanza Rueda Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alisal. Santander.

10.45 - 12.15 h. Seminario. Riesgo cardiovascular, riesgo residual y
dislipemias: ¿lo estamos haciendo bien? Sesión 2.

Bruselas E+F+G - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Ana Moyá Amengual
Medicina del Trabajo y Educación Física y Deporte. Centro de Salud Santa Catalina. Palma. Islas Baleares.
Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Ana Sanchís Mezquita
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Escola Graduada. Palma. Islas Baleares. Miembro del GT
de Lípidos de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Presentación Proyectos LiveMed

París E - FIBES 2

Moderador:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

   Presentación de las actividades de la Fundación Iberian LiveMed Institute -
ILI y de LiveMed Iberia.

Ponente:

Sr. Manuel García Abad
Presidente de la Fundación Iberian LiveMed Institute - ILI.

   Programa de Formación en Medicina de Familia-FMF.

Ponente:

Dr. José Antonio Noya Mejuto
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Noreña. Asturias. Vicepresidente 1º de SEMERGEN
Asturias.

   Presentación de la plataforma.



Ponente:

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardín. Málaga. Miembro de los GGTT de
Respiratorio, Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

   Presentación de la plataforma.

Ponente:

Dr. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. Coordinador del GT de Diabetes
de SEMERGEN.

   Presentación de la nueva actividad presencial monográfica.

Ponente:

Dra. Esther Redondo Margüello
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Internacional. Madrid Salud. Ayuntamiento de Madrid.
Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

   Segunda edición del Programa de Competencias Clínicas.

Ponente:

Dr. José Luis Llisterri Caro
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Vallada. Valencia. Miembro de los Grupos de Trabajo de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Genómica y Medicina personalizada de
SEMERGEN. ExPresidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Taller. Control de hemorragia masiva en ambiente hostil.
Parte 2.

París F - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Carlos Fernando Rodrigo Arrastio
Teniente Coronel Médico. Jefe de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.
UMAAD-Zaragoza.

Sr. Jorge Ballesteros García



Capitán Enfermero. Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza. UMAAD-Zaragoza.

Sr. José Antonio Seva Bohorquez
Subteniente Especialista NBQ de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.
UMAAD-Zaragoza.

10.45 - 12.15 h. Seminario. Medicina Rural del Siglo XXI: La evolución al
servicio del tratamiento del dolor crónico y la recuperación funcional de
los pacientes.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Varsovia - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Jesús Aguaviva Bascuñana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Albalate de Cinca. Huesca.

Dr. Francisco Javier Sanz García-Donato
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Nuevas
Tecnologías de SEMERGEN.

Sra. Marta López Espolio
Enfermería. Centro de Salud de Albalate de Cinca. Huesca.

10.45 - 12.15 h. Taller. Próxima parada: Cuatriterapia en la Insuficiencia
Cardíaca. ¿Cómo podemos aplicarlo en Atención Primaria y Cardiología?
Sesión 2.

Praga - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Porto do Son. Área Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN.
Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigación de
SEMERGEN.

Dr. Carlos Escobar Cervantes
Cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Simposio. El camino del paciente con alergia respiratoria.



Al-Andalus - FIBES 1

Moderador:

Dr. José Antonio Quintano Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Neumólogo. Lucena. Córdoba. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talayuela. Cáceres. Miembro del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

Dr. Pedro Guardia Martínez
Alergólogo. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

Mejorar el conocimiento y manejo diagnóstico terapéutico de los pacientes con alergia
respiratoria por los médicos de Atención Primaria.

12.30 - 14.00 h. Mesa. Responsabilidad profesional del médico de Atención
Primaria. Cuestiones prácticas. Sesión 1.

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Moderador:

Dr. Manuel Jiménez de la Cruz
Medicina Familiar y Comunitaria. Granada. Responsable del Desarrollo Profesional Continuo de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Congresos. Vocal de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN.

Ponente:

Sr. Igor Pinedo García
Abogado. Director Legal. DAC Beachcroft.

12.30 - 14.00 h. Mesa. Somos primaria: prevención, protección y precisión
en anticoagulación.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 2 - FIBES 2

Moderador:

Dr. Juan Carlos Romero Vigara



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Corella. Navarra. Miembro de los GT de Hipertensión Arterial y
Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia
de Jornadas y Congresos.

Ponentes:

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldea Moret. Cáceres. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematología de SEMERGEN.

Dr. Antonio Ruiz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los GGTT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Lípidos y Diabetes de SEMERGEN.

Precisión. Respuestas a los retos de nuestra práctica clínica diaria

12.30 - 14.00 h. Simposio. ¿Tratamos adecuadamente a nuestros pacientes
que sufren depresión?

Auditorio 3 - FIBES 2

Moderador:

Dr. Vicente Gasull Molinera
Medicina Familiar y Comunitaria. Valencia. Miembro de los GGTT de Comunicación y de Diabetes de
SEMERGEN. Coordinador del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

   Inercia terapéutica. ¿Existe también en depresión?

Ponente:

Dr. Vicente Gasull Molinera
Medicina Familiar y Comunitaria. Valencia. Miembro de los GGTT de Comunicación y de Diabetes de
SEMERGEN. Coordinador del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

   Pacientes adultos con depresión. ¿Qué tengo que tener en cuenta?

Ponente:

Dra. Verónica Olmo Dorado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla. Terapeuta en Mindfulness y Gestión
Emocional. Miembro del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

   Pacientes ancianos con depresión. ¿Qué tengo que tener en cuenta?



Ponente:

Dr. Luis Fernando Agüera Ortiz
Psiquiatría. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

12.30 - 14.00 h. Recursos de calidad para pacientes. Cómo y dónde
"prescribir" recursos fiables para pacientes.

Aula de Información Médica - FIBES 2

Ponentes:

Dra. María Luisa López Díaz-Ufano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Reyes Católicos. San Sebastián de los Reyes. Madrid.
Miembro de los GGTT de Nuevas Tecnologías, Nutrición y del Área de Tutores de SEMERGEN.

Sra. Cecilia Gudín Uriel
Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.

12.30 - 14.00 h. Taller. Enfermedad Venosa Crónica: ¿Cómo podemos
mejorar su manejo? Sesión 2.

Madrid D - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Ana María Piera Carbonell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Corredoria. Oviedo. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Vasculopatías de SEMERGEN.

Dr. Juan Fernando Peiró Morant
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponent. Mallorca. Islas Baleares. Miembro del GT de
Vasculopatías de SEMERGEN.

Realizar un abordaje integral y actualizado de la enfermedad venosa crónica a través de la
práctica clínica habitual.

12.30 - 14.00 h. Taller. Aula 60. Oncología y España vaciada. Actualización
en el seguimiento y tratamiento oncológico personalizado en pacientes
con cáncer de pulmón.

Madrid E+F - FIBES 2

Ponentes:

Dr. David Vicente Baz



Oncología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Coordinador del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

Manejo adecuado de los síntomas de alarma y criterios de derivación para el diagnóstico del
cáncer.

12.30 - 14.00 h. Mesa. La Atención Primaria: clave en la asistencia sanitaria
a las personas con diabetes.

Sala Club - FIBES 2

Ponentes:

Sra. Josefina Arboledas Bellón
Subdirectora de Enfermería del Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

Dra. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Martorell rural i urbà. Barcelona. Miembro del
GT de Diabetes y del Área de Tutores de SEMERGEN.

Sra. Mercedes Maderuelo Labrador
Gerente y Representante de Federación Española de Diabetes (FEDE).

12.30 - 14.00 h. Seminario. Actualización en Anemia Ferropénica.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Bruselas A+B+C - FIBES 2

Ponentes:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Jaraíz de la Vera. Cáceres. Miembro de los GGTT de
Aparato Locomotor, Hematología y Cirugía Menor de SEMERGEN.



Manejo del déficit de hierro en el paciente pluripatológico.

12.30 - 14.00 h. Seminario. Probióticos e inmunidad en el envejecimiento
saludable. Sesión 2.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Bruselas E+F+G - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Mónica De la Fuente del Rey
Catedrática de Fisiología. Departamento de Genética, Fisiología y Microbiología. Universidad Complutense
de Madrid.

Dr. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Explicar la influencia que tiene sobre la práctica clínica diaria en Medicina Familiar y
Comunitaria el cambio de paradigma de los pacientes.

12.30 - 14.00 h. Seminario. ¡Crisis energética!: Claves para mejorar el
metabolismo.

París E - FIBES 2

Moderador:

Dr. Enrique Méndez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León. Miembro del GT de Lípidos de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Marta Porta Tormo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cullera. Valencia. Miembro del GT de Digestivo de
SEMERGEN.

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Daroca. Calatayud. Zaragoza. Miembro de los GGTT de
Digestivo y Neurología de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h. Taller. Estrategias eficientes en el abordaje farmacológico



del tabaquismo.

París F - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

Dr. Jesús Méndez-Cabeza Velázquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Francia. Fuenlabrada. Miembro del GT de Tabaquismo de
SEMERGEN.

Incrementar los conocimientos sobre las diferentes opciones farmacológicas en el abordaje
del tabaquismo y promover un uso eficiente de las mismas.

12.30 - 14.00 h. Taller. COVID-19: situación epidemiológica,
recomendaciones y nuevas herramientas preventivas.

Varsovia - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Esther Redondo Margüello
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Internacional. Madrid Salud. Ayuntamiento de Madrid.
Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Ruth Gil Prieto
Catedrática de Universidad. Área de Medicina Preventiva y Salud Pública. Departamento de Especialidades
Médicas y Salud Pública. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid.

12.30 - 14.00 h. Taller. Enfermedades neurodegenerativas.

Praga - FIBES 2

Ponentes:

Dr. José Antonio Medina Gámez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Armilla. Granada. Miembro del GT de
Neurología de SEMERGEN.

Sr. Enrique Arrieta Antón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Segovia Rural. Miembro de los Grupos de Trabajo de
Dolor y Cuidados Paliativos, de Comunicación y de Neurología de SEMERGEN.



El asistente conocerá el papel de la Atención Primaria en las líneas estratégicas de la
Estrategia en Enfermedades Neurodegenerativas del Sistema Nacional de Salud.

12.30 - 14.00 h. Taller. Salud mental infantil tras la pandemia.

Sala Club - FIBES 1

Ponentes:

Dr. Francesc Xavier Díaz Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Collbató-El Bruc. EAP Esparreguera. Barcelona. Coordinador del GT
del Niño y el Adolescente de SEMERGEN.

Dra. Edna Mariella Cama Meza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Esparreguera. Barcelona. Miembro de los GGTT del Niño
y el Adolescente y de Dermatología de SEMERGEN.

Identificar, conocer y manejar las principales enfermedades mentales en niños y
adolescentes tras la pandemia.

14.00 - 16.00 h. Almuerzo de trabajo.

(**) La presentación del ticket correspondiente que encontrará en su tarjeta de acreditación
será imprescindible para el acceso al servicio de restauración.

16.00 - 17.00 h. Sesiones de defensa de comunicaciones.

16.00 - 17.30 h. Mesa. Medicina personalizada en la Atención Primaria.

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Moderador:

Dr. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública.
Universidad de León. Área Universidad. Agencia de Investigación. Miembro de los GT de Infecciosas,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutrición de SEMERGEN. Vocal de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

   Farmacogenética en Atención Primaria.



Ponente:

Dr. Adrián Llerena Ruiz
Catedrático de Farmacología Clínica. Director del INUBE. Hospital Universitario de Badajoz.

   Biomarcadores y escalas poligénicas de riesgo.

Ponente:

Dr. Ángel Carracedo Álvarez
Catedrático. Universidad de Santiago de Compostela. Director de la Fundación de Medicina Xenómica
(SERGAS).

   Conceptos y campo de competencia de la medicina de precisión en
Atención Primaria.

Ponente:

Dr. Enrique José Gamero de Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Juncal. Sevilla. Coordinador del GT de Medicina
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Acercando la Medicina de Precisión a la Atención Primaria.

16.00 - 17.30 h. Taller. Redes sociales & Influencers en salud.

Auditorio 2 - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Laura Pérez Martín
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara.
Miembro del GT de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.

Dr. Hans Abdon Eguía Ángeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Médica Rudkøbing. Dinamarca. Miembro de los GGTT de Nuevas
Tecnologías y de Gestión Clínica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

Conocer la importancia de saber "prescribir" a nuestros pacientes donde buscar información
en relación a redes sociales e influencers.

16.00 - 17.30 h. Mesa. Perspectivas y retos de la investigación en Atención



Primaria.

Auditorio 3 - FIBES 2

Moderadora:

Dra. Beatriz Sánchez Sánchez
Coordinadora proyectos investigación. Fundación SEMERGEN.

   Estudio ÁGORA-AP.

   Estudio “Adherencia terapéutica y calidad de vida en pacientes
anticoagulados”.

   Estudio PROA.AP. Impacto de un Programa de Optimización de
Antibióticos a tiempo real en AP.

   Estudio BoneCare. Estudio sobre repercusión en salud, diagnóstico y
manejo de pacientes con osteoporosis y fractura por fragilidad en Atención
Primaria.

   Estudio “Detección de Déficit de ALFA-1 ANTITRIPSINA (AAT) en Atención
Primaria en Pacientes con Obstrucción al Flujo Aéreo”.

   Estudio BPC EPOC.

   Estudio RICARTO.

Analizar el conocimiento de los pacientes relativo al tratamiento anticoagulante.

16.00 - 17.30 h. Medes. Cómo buscar bibliografía en español de forma
eficiente. Sesión 2.

Aula de Información Médica - FIBES 2

Ponentes:



Dra. B. Vanessa Deniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las
Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos, Salud Mental y de Nuevas
Tecnologías de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

Sra. Elia Almazán Segovia
Documentalista y consultoras de información biomédica en Gudinfo.

16.00 - 17.30 h. Taller. Medidas de protección de los trabajadores
sanitarios.

Sala TV - FIBES 2

Ponente:

Dra. Pilar Niño García
Medicina Familiar y Comunitaria. Medicina del Trabajo. Servicios de Prevención de Riesgos Laborales.
Universidad de Oviedo. Asturias.

Conocer las medidas de protección colectivas e individuales frente a los riesgos más
frecuentes presentes en el puesto de trabajo durante el desarrollo de la actividad asistencial
de los trabajadores sanitarios.

16.00 - 17.30 h. Taller. Manejo del paciente con cefalea: diagnóstico y
tratamiento. Sesión 2.

Madrid A+B+C - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Juan Carlos Martí Canales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Torreperogil. Jaén. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. María Fernández Recio
Neurología. Complejo Hospitalario Nuestra Señora de Valme. Sevilla.

Dar a conocer las principales guías de práctica clínica y herramientas disponibles para el
manejo de las cefaleas en Atención Primaria.

16.00 - 17.30 h. Seminario. Estratificación del riesgo cardiovascular y
manejo de la Hipertensión Arterial en personas aparentemente sanas.
Sesión 2.



Bruselas A+B+C - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldea Moret. Cáceres. Miembro del GT de Hipertensión
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematología de SEMERGEN.

Dra. María Cruz Seoane Vicente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Acequión-Torrevieja. Departamento de Salud Torrevieja.
Alicante. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

16.00 - 20.00 h. Aula de Residentes. Curso de Excelencia

Bruselas D - FIBES 2

   Infiltraciones del miembro superior.

Ponentes:

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Jaraíz de la Vera. Cáceres. Miembro de los GGTT de
Aparato Locomotor, Hematología y Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero. Asturias. Miembro de los GGTT de
Respiratorio y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Pablo Arjona González
Medicina Familiar y Comunitaria. Dispositivo de Apoyo Axarquía. Zona Básica de Salud Colmenar. Distrito
Malaga-Axarquía. Miembro del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

   Vendajes funcionales del miembro inferior.

Ponentes:

Dra. Tania García Ferreiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. Miembro del GT de Aparato Locomotor
de SEMERGEN.

Dr. Francisco Vicente Martínez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. León. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN. Presidente de
SEMERGEN Castilla y León.



   Dermatoscopia.

Ponentes:

Dra. Paola Morán Oliva
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchía Carriche. Madrid. Miembro del GT de
Dermatología de SEMERGEN.

Dra. Inés Hernando García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Miera. Cantabria.

   Cirugía Menor.

Ponentes:

Dra. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Dueñas. Venta de Baños. Palencia. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Rocío Ruiz Merino
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. José Miguel Buñuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Manuel Durán Serantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sector Sur. Córdoba. Miembro del GT de Cirugía Menor
de SEMERGEN.

Dra. Amaia Emparanza García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guardo. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Victor Emilio Ruiz Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Alejandro de la Pinta Zazo
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria.



Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Antonio José Baca Osorio
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Ciudad Jardín. Málaga. Miembro de los GGTT
de Respiratorio y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saldaña. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. José Manuel Pavón Mata
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Leganitos. Marbella. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h. Seminario. ¿Cómo influye la salud bucal en la salud
pulmonar?

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Bruselas E+F+G - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Juan Sergio Fernández Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Armilla. Granada.

Dr. Germán García Vicent
Odontólogo de Atención Primaria. Centro de Salud Mejorada del Campo. Madrid.

Lo que sucede en tu boca repercute más allá de la propia cavidad oral.

16.00 - 20.00 h. Aula. Diabetes. Alimentación y ejercicio en la persona con
diabetes.

París A+B+C+D - FIBES 2

   Alimentación.

Ponentes:

Dra. Anny Altagracia Romero Secín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ventanielles. Consultorio de Colloto. Asturias. Miembro



de los GGTT de Nutrición, Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

Dr. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Los Barrios. Cádiz. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.

   Ejercicio físico.

Ponentes:

Dr. Diego Murillo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fregenal de la Sierra. Badajoz. Miembro de los GGTT de
Diabetes y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Cristian Montero Peña
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Diabetes, Ecografía y Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de
SEMERGEN.

   Retinopatía diabética.

Ponentes:

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro del GT de
Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del GT de Oftalmología y de Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. Clara Isabel Novillo López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor Castroviejo. Miembro del GT de Diabetes de
SEMERGEN.

   Monitorización flash de glucosa.

Ponentes:

Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro de los
GGTT de Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Isabel María Peral Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Lumbreras. Murcia. Miembro de los GGTT de



Diabetes y Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

Capacitar al médico de familia en la correcta atención a las personas con diabetes.

16.00 - 17.30 h. Taller. Valoración y prescripción de ejercicio físico en
mayores.

París E - FIBES 2

Ponentes:

Dr. José Antonio Casajús Mallén
Medicina de la Educación Física y el Deporte. Catedrático de Actividad Física y Salud. Facultad de Medicina.
Universidad de Zaragoza. Presidente de EXERNET. Presidente de Exercise is Medicine España.

Dr. Gabriel Lozano Berges
Grupo de Investigación GENUD (Growth, Exercise, Nutrition and Development). Profesor de la Universidad
de Zaragoza. Facultad de Ciencias de la Salud y el Deporte.

16.00 - 17.30 h. Taller. Aula 60: Oncología y España vaciada. Actualización
en el seguimiento y tratamiento oncológico personalizado en pacientes
con Leucemia Mieloide Crónica.

Varsovia - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Isabel Montero Cuadrado
Hematología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

Dra. Naiara Cubelos Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Aguado. León. Miembro de los GGTT de
Respiratorio, Hematología y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Explicar las nociones básicas que debe conocer el Médico de Atención Primaria sobre
Leucemia Mieloide Crónica.

16.00 - 17.30 h. Taller. Acupuntura y dolor en Atención Primaria.

Praga - FIBES 2

Ponente:

Dr. Juan Carlos Ocaña Tabernero
Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad Alcalá de Henares. Coordinador del GT de Medicina



Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

Dar a conocer los beneficios de la acupuntura en el tratamiento del dolor en Atención
Primaria.

16.00 - 20.00 h. Aula. Itinerario ecográfico de iniciación para médicos de
Atención Primaria. Sesión 3.

Sala Ronda - FIBES 1

Ponentes:

Dr. Álvaro Morán Bayón
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de Salamanca. Miembro de los GGTT de
Urgencias y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Inés Salcedo Joven
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Estrecho de Corea. Madrid. Miembro del GT de
Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Clara Hernández Correa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Periurbana Norte. Salamanca. Miembro del GT de
Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Ana Morán Escudero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Juncal. Torrejón de Ardoz. Madrid. Miembro del GT de
Ecografía de SEMERGEN.

Dra. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de los GGTT de Digestivo,
Ecografía y Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. María Esther Minguela Puras
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de la Oliva. Madrid. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN.

   ECOCARDIO ventanas ecográficas básicas.

   ABDOMINAL eje biliar.

   URGENCIAS efast.



   MISCELÁNEA región posterior de la pierna.

Aportar herramientas a los profesionales que realizan esta técnica y así poder mejorar su
abordaje a los pacientes tanto en Atención Primaria como en Urgencias.

16.00 - 20.00 h. Aula. Técnicas en urgencias y emergencias. Sesión 3.

Sala Albaicín - FIBES 1

   La evaluación XABCDE.

Ponentes:

Dr. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluís Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. Valencia.
Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Pablo Morocho Malho
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cádiz. Miembro del GT de Urgencias de
SEMERGEN.

   Vía aérea y trauma de tórax.

Ponentes:

Dr. Francisco Romero Morales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias 061. Servicio Provincial de Salud. Jaén.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Fernando María Pérez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Emergencias Sanitarias 061. Servicio Provincial de Salud. Cádiz.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

   Vía periférica e intraósea.

Ponentes:

Dr. Alejo Gallego Montiel



Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Urgencias Atención Primaria Jerez Costa
Noroeste. Cádiz. Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Rafael Crespo Sabarís
Medicina Familiar y Comunitaria. Director Médico de la Gerencia de Atención Primaria de La Rioja. Logroño.
Miembro de los GGTT de Urgencias y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

Actualizar el abordaje de los puntos críticos de la urgencia extrahospitalaria tanto en centro
de salud como en vía pública y domicilio.

16.00 - 20.00 h. Aula. Dermatología. Dermatitis atópica; salud mental y piel;
infecciones cutáneas; dermatoscopia básica.

Sala Itálica - FIBES 1

   Dermatitis atópica, ¿estás actualizado?

Ponentes:

Dra. Paula Casas Rodríguez
Médicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Laguna de Duero. Valladolid. Miembro del GT de
Dermatología de SEMERGEN.

Dra. Margarita Alonso Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tordesillas. Valladolid. Miembro del GT de Dermatología
de SEMERGEN.

   Salud mental y piel, luces y sombras.

Ponentes:

Dra. Norma Alejandra Doria Carlín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Miembro del GT de Dermatología
de SEMERGEN.

Dra. Patricia Arbués Espinosa
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Delicias Norte. Zaragoza. Miembro del GT
de Dermatología de SEMERGEN.

   Dermatoscopia básica… y no tan básica en Atención Primaria.



Ponentes:

Dra. Esther Ramos Lledó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro del GT de Dermatología
de SEMERGEN.

Dra. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Miembro de los GGTT de
Ecografía y de Dermatología de SEMERGEN.

   Infecciones cutáneas, ¿qué tal te manejas? Casos clínicos interactivos.

Ponentes:

Dra. Edna Mariella Cama Meza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Esparreguera. Barcelona. Miembro de los GGTT del Niño
y Adolescente y de Dermatología de SEMERGEN.

Dra. Elsa Humanes De La Fuente
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Olalla. Toledo.

17.45 - 19.15 h. Taller. Patología funcional digestiva. Indicación de pruebas
complementarias. Sesión 2.

Madrid A+B+C - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT de Digestivo de
SEMERGEN.

Dra. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de los GGTT de Digestivo,
Ecografía y Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Mercedes Ricote Belinchón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de los GGTT de Digestivo y
de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

17.45 - 19.15 h. Taller. Actualización y nuevos recursos en el tratamiento
de la disfunción eréctil.

Madrid E+F - FIBES 2



Ponentes:

Dr. Antonio Ferrández Infante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadarrama. Madrid. Miembro de los GGTT de Sexología
y Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. Miriam Lorenzo Santana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San José. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro de los
GGTT de Sexología y Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Actualizar el conocimiento de la disfunción eréctil y conocer y manejar las nuevas opciones
terapéuticas.

17.45 - 19.15 h. Taller. Nuevas formas de consumo de nicotina. El enemigo
invisible. Sesión 1.

Praga - FIBES 2

Ponentes:

Dr. José Luis Díaz-Maroto Muñoz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadalajara-Periférico. Guadalajara. Miembro de los
GGTT de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.

Dr. Francisco Marchante Melero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Recinto. Ceuta. Miembro de los GGTT de Respiratorio y
de Tabaquismo de SEMERGEN.

Diagnóstico y prevención del tabaquismo Nuevas formas de consumo de tabaco y nicotina.
Intervenciones eficaces.

18.15 - 19.30 h. Mesa. SEMERGEN Solidaria: proyectos internacionales.

Sala Club - FIBES 2

Moderadores:

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xátiva-Ontinyent.
Valencia. Miembro de los GGTT de Cronicidad y Dependencia y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial
de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

Dra. Ana Segura Grau
Medicina Familiar y Comunitaria. Directora Médica de Centro Diagnóstico Ecográfico. Responsable de la



Unidad de Ecografía. Hospital San Francisco de Asís. Madrid. Miembro del GT de Ecografía de
SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

   SEMERGEN Solidaria en Camerún. Experiencia 2022.

Ponente:

Dra. Juliana Cabrera Gómez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro y Cooperante en
Camerun de SEMERGEN Solidaria. Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

   SEMERGEN Solidaria en la red de Unidades de salud Paraguay-Este.

Ponente:

Dr. Yoshio Antoian Silvero Doldan
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital General de Ontinyent. Valencia. Miembro
del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.



Sábado 8 de octubre

8.00 - 9.00 h. Sesiones de defensa de comunicaciones.

Para más detalles sobre horarios y ubicación de las Sesiones de Defensa consulta el
Programa de Defensas de Comunicaciones

8.30 - 12.30 h. Curso Avanzado de Liderazgo

Bruselas D - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Rubén Fernando Llop Ruiz
Doctor en Economía y Dirección de Empresas. Presidente del Patronato de la Fundación IfTL.

Dr. Alexandre Grasas Leon
Doctor en Ingeniería Industrial. Cofundador de la Fundación IfTL.

8.30 - 12.15 h. Aula. Otorrinolaringología-Oftalmología. Patología ocular
aguda.

París A+B+C+D - FIBES 2

Moderadora:

Dra. Cristina Manzanares Arnáiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria Servicio Cántabro de Salud. Cantabria.
Miembro del GT de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN. Vocal y Vicesecretaria de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Coordinador:

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro del GT de
Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del GT de Oftalmología y de Otorrinolaringología de SEMERGEN.

   Patología de glándulas salivares y estudio con ecografía.

Ponentes:

Dr. Luis Jose Mendo Giner
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cascante. Área Tudela. Navarra. Miembro de los GGTT



de Diabetes y de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. Sonia Camba Camarillo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Reina Sofía. Madrid.

Dra. Marta Ortuño del Fraile
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tudela. Navarra. Miembro del GT de
Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

   Rehabilitación vestibular.

Ponentes:

Dr. David Martín Enguix
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Zubia. Granada. Miembro de los GGTT de
Oftalmología y Otorrinolaringología y Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Maria Jesús Torrubia Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trinidad Jesús Cautivo. Málaga. Miembro del GT de
Oftalmología-Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. Elena Hernández Ríos
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trinidad Jesús Cautivo. Málaga.

   Secuelas COVID. Rehabilitación olfatoria.

Ponentes:

Dra. Araceli Pelegrina López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puertollano 3 Carlos Mestre. Puertollano. Ciudad Real.
Miembro del GT de Oftalmología-Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. Amaya León Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro del
GT de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. Dª. Estefanía Pérez Quintana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Moya. Las Palmas de Gran Canaria

   Evaluación del Ojo Rojo.



Ponentes:

Dr. Pablo Madrigal Laguía
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casas Ibáñez. Albacete. Miembro del GT de
Oftalmología-Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. Julia Juan Armas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Camargo Costa. Miembro de los GGTT de Oftalmología y
Otorrinolaringología y de Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

Dra. Mercedes Duch Hurtado
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Marina Salud de Denias. Dénia. Alicante. Miembro de los GGTT
de Oftalmologia-Otorrinolaringologia y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Aprender a manejar las diferentes pruebas diagnósticas y terapéuticas que se pueden
realizar en la Consulta del Médico de Familia.

8.30 - 12.30 h. Aula. Cirugía Menor e Infiltraciones. Sesión 3.

Barcelona - FIBES 2

Ponentes:

Dr. José Manuel Pavón Mata
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Leganitos. Marbella. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. José Miguel Buñuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Manuel Durán Serantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sector Sur. Córdoba. Miembro del GT de Cirugía Menor
de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Dueñas. Venta de Baños. Palencia. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Rocío Ruiz Merino
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro del GT de
Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Amaia Emparanza García



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guardo. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Victor Emilio Ruiz Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Pérez Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saldaña. Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de
SEMERGEN.

Dr. Alejandro de la Pinta Zazo
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria.
Palencia. Miembro del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Antonio José Baca Osorio
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Ciudad Jardín. Málaga. Miembro de los GGTT
de Respiratorio y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Conocer y practicar varios temas relacionados con la cirugía menor en Atención Primaria.

8.30 - 12.30 h. Curso Básico de Liderazgo

Varsovia - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Lluis Roses Pou
Consultor e Investigador en Equipos de Alto Rendimiento y Transformación Digital.

Dra. Isabel Escolar Ramos
Consultora Senior en Institute for Transformational Leadership.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Salud mental infantil tras la pandemia.

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Ecatherine Rodríguez Urteaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Puericultora. Centro de Salud Pedro Lain Entralgo. Alcorcón. Madrid.
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Ángela García Valladares



Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bonavista. Tarragona. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Seminario. Hablemos del Cannabis medicinal. Controversias
y retos.

Auditorio 3 - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Antonio Alonso Verdugo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Yunquera de Henares. Guadalajara. Miembro de los
GGTT de Salud Mental, Dolor y Cuidados Paliativos y Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Sr. José Manuel Paredero Domínguez
Farmacéutico de Atención Primaria (Sermas). Presidente de la SEFAP (Sociedad Española de
farmacéuticos de Atención Primaria).

Dr. Vicente Olmo Quintana
Farmacéutico. Jefe de Servicio de Farmacia. Gerencia Atención Primaria Gran Canaria. Hospital
Universitario Dr. Negrín Gran Canaria. Las Palmas. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante,
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del
Paciente de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Twitter e Instagram. Cómo utilizar las redes sociales para la
actualización científica.

Aula de Información Médica - FIBES 2

Ponentes:

Sra. Cecilia Gudín Uriel
Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.

Dr. Hans Abdon Eguía Ángeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Médica Rudkøbing. Dinamarca. Miembro de los GGTT de Nuevas
Tecnologías y de Gestión Clínica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

9.00 - 10.30 h. Mesa. Propuesta de reforma de ley de garantías del uso
racional del medicamento y productos sanitarios. A propósito de la
consulta previa.

Sala TV - FIBES 2

Moderadora:

Dra. Aurora García Lerín



Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y
Enfermedad Cardiovascular y de Vasculopatias de SEMERGEN. Secretaria General de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN. Área Institucional.

Ponentes:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología
y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Dr. José Ramón Luis-Yagüe
Director del Departamento de Relaciones con las Comunidades Autónomas. Farmaindustria.

Dr. Diego Vargas Ortega
Director General. Asistencia Sanitaria y Resultados en Salud. Consejería de Salud y Familias. Junta de
Andalucía.

9.00 - 10.30 h. Taller. Infecciones urinarias en la mujer. Sesión 2.

Madrid E+F - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Víctor José Medina Pedraza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de
Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. Francisco José Brenes Bermúdez
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro del GT de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de
SEMERGEN.

Que los médicos de Atención Primaria y residentes conozcan las características
diagnósticas y terapéuticas de las infecciones urinarias (ITUs) recurrentes.

9.00 - 10.30 h. Taller. Insomnio: bezodiacepinas/hipnóticos, ¿sí o no? He
ahí la cuestión.

Sala Club - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Silvia López Chamón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Huerto de los Frailes. Madrid. Miembro de los GGTT de
Comunicación y Salud Mental de SEMERGEN. Área de Tutores de SEMERGEN.



Dr. Rafael Casquero Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria y Psiquiatría. Centro de Salud Las Cortes. Madrid. Miembro de los GGTT de
Comunicación y Salud Mental de SEMERGEN.

Desarrollar conocimientos y habilidades para el manejo del insomnio en Atención Primaria.

9.00 - 10.30 h. Taller. Círculos familiares y ecomapas en los diversos tipos
de familia. Sesión 2.

Bruselas A+B+C - FIBES 2

Ponente:

Dr. Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro del GT de Gestión del
Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional
de SEMERGEN. Presidente del Comité Científico del Congreso.

9.00 - 12.15 h. Taller. Prescripción de calidad en fitoterapia: Separando el
grano de la paja.

Bruselas E+F+G - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Francisco Marín Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria 17 de Septiembre. El Prat de Llobregat.
Barcelona. Coordinador del GT de Fitoterapia de SEMERGEN.

Dr. Juan Carlos Ocaña Tabernero
Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad Alcalá de Henares. Coordinador del GT de Medicina
Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

Conocer las herramientas que nos van a permitir descartar un producto sanitario o un
complemento alimenticio, debido a su deficiente calidad, o bien, adoptar aquéllos que sí la
presentan.

9.00 - 10.30 h. Taller. Nuevas formas de consumo de nicotina. El enemigo
invisible. Sesión 2.

París E - FIBES 2

Ponentes:

Dr. José Luis Díaz-Maroto Muñoz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadalajara-Periférico. Guadalajara. Miembro de los



GGTT de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.

Dr. Francisco Marchante Melero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Recinto. Ceuta. Miembro de los GGTT de Respiratorio y
de Tabaquismo de SEMERGEN.

9.00 - 12.15 h. Aula. Respiratorio. Actualización en EPOC, asma y
urgencias respiratorias, interpretación de espirometría básica.

Sala Marismas - FIBES 1

   Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC).

Ponentes:

Dra. María Eulalia Esquerra Tuñí
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Llavaneres. Barcelona. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. María Isabel Maranges Comella
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Barceloneta. Barcelona. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

   Asma.

Ponente:

Dra. Pilar Sáez Marco
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

   Agudización.

Ponentes:

Dra. Silvia Mª González Carranza
Medicina Familiar y Comunitaria y Odontóloga. Centro de Salud Torrekúa. Eibar. Guipuzcoa. Miembro del
GT de Diabetes de SEMERGEN.

Dra. María Isabel Maranges Comella
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Barceloneta. Barcelona. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.



Dra. María Eulalia Esquerra Tuñí
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Llavaneres. Barcelona. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

   Espirometría para dummies.

Ponente:

Dra. Clara Gran Tijada
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Najera. La Rioja. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

   Urgencias respiratorias.

Ponente:

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro del GT de Respiratorio de
SEMERGEN.

Actualizar los conocimientos del Médico de Familia en patología respiratoria.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Inteligencia Artificial en Atención Primaria.

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Moderador/Ponente:

Dr. Julio Mayol Martínez
Profesor Titular de Cirugía. Director Médico del Hospital Clínico de San Carlos. Madrid. Director de la Unidad
de Innovación del Instituto de Investigación Sanitaria San Carlos (IdSSC).

Ponentes:

Dr. Isaac Larena García
Farmacéutico. Responsable del Área de Innovación de Edryx Healthcare. Barcelona.

Dr. Raúl Piedra Castro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Azuqueca de Henares. Guadalajara. Miembro del GT
de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Redes sociales & Influencers en salud.

Auditorio 2 - FIBES 2



Moderadora:

Sra. Felisa Martínez Martínez-Cañavate
Directora de Comunicación de SEMERGEN.

Ponentes:

Sra. Eva Añón
Social Media Manager. Comunicación Digital de Congresos de Salud. Palma. Islas Baleares.

Sr. Jaime Alapont Pérez
Coordinador de Pacientes SEMERGEN. Responsabilidad Social Corporativa y Social Media en SEMERGEN.

Dra. Laura Pérez Martín
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara.
Miembro del GT de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h. Mesa. Responsabilidad profesional del médico de Atención
Primaria. Cuestiones prácticas. Sesión 2.

Auditorio 3 - FIBES 2

Moderador:

Dr. Manuel Jiménez de la Cruz
Medicina Familiar y Comunitaria. Granada. Responsable del Desarrollo Profesional Continuo de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Congresos. Vocal de la Junta Directiva Nacional de
SEMERGEN.

Ponente:

Sr. Igor Pinedo García
Abogado. Director Legal. DAC Beachcroft.

10.45 - 12.15 h. Telemedicina. Comunicación con el paciente. Retos
actuales/posibles soluciones.

Aula de Información Médica - FIBES 2

Ponentes:

Dr. Francisco Javier Sanz García-Donato
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT de
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Nuevas
Tecnologías de SEMERGEN.

Sr. Carlos Mateos Cidoncha



Director de la Agencia de Comunicación ComSalud y Coordinador del Instituto #SaludsinBulos.

10.45 - 12.15 h. Taller. Estrategias de revisión de la medicación centrada
en el paciente. Sesión 2.

París E - FIBES 2

Ponentes:

Dra. Laura Aliaga Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sevilla la Nueva. Madrid. Coordinadora del GT de Gestión
del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Dr. Vicente Olmo Quintana
Farmacéutico. Jefe de Servicio de Farmacia. Gerencia Atención Primaria Gran Canaria. Hospital
Universitario Dr. Negrín Gran Canaria. Las Palmas. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante,
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del
Paciente de SEMERGEN.

12.30 - 13.15 h. Conferencia de Clausura. Comunicación con el paciente:
"Bravo" para la Atención Primaria.

  Actividad con retransmisión + Congreso Offline

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

Presentadora:

Dra. Ana María Cabrerizo Carvajal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casería de Montijo. Granada. Miembro de los GT de Dolor
y Cuidados Paliativos y Dermatología de SEMERGEN. Vicepresidenta SEMERGEN Andalucía.

Ponente:

Sra. Mónica Galán Bravo
Formadora y Conferenciante Internacional Experta en Comunicación, Liderazgo y Motivación. Autora del
Método BRAVO.

Un método en cinco pasos para proyectar profesionalidad, serenidad y pasión en cada
intervención oral.

13.15 - 14.00 h. Acto de Clausura

Auditorio 1 - Sala Plenaria - FIBES 2

16.00 - 19.00 h. Reunión de los Grupos de Trabajo de SEMERGEN



Para más detalles sobre las reuniones que se realizarán de los Grupos de Trabajo de la
Sociedad consulte el Programa Reuniones que se encuentra en el menú lateral derecho.

21.00 h. Cena de Clausura

Para asistir a la Cena de Clausura, debe canjear la pre invitación que encontrará en la hoja
de tickets de su documentación personalizada antes de las 12.00 h. del viernes 7 de
octubre, en los mostradores destinados a la reserva en el área de Secretaría Técnica de la
sede del Congreso. Si dicho canjeo no es realizado, no podremos garantizarle plaza en el
evento. Importante: La pre-invitación no será aceptada en los accesos a la Cena.


