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Novedades y destacados 2026

Bienvenidos al 48° Congreso Nacional de SEMERGEN, que celebramos en Santiago de Com-
postela en formato presencial del 07 al 10 de octubre en el Palacio de Congresos de San-
tiago de Compostela.

Sistema de impresion de acreditacion en sede

Impresion de acreditacion en la sede

En esta edicion del Congreso podra imprimir su tarjeta de acreditacion desde los puestos
habilitados para ello en la Secretaria Tecnica. En esta edicion se amplia el numero de termi-
nales para este servicio.

Para poder obtener su acreditacion sera necesario que presente su codigo QR.

JDoénde puedo obtener mi cdédigo QR? Puede obtener su codigo QR:

@ En SEMERGEN APP o accediendo a la seccion “Mi Congreso” con sus claves de usuario
y contrasena.

©® Puede presentar el QR directamente desde su dispositivo movil o bien imprimiendo el
codigo desde la opcion que encontrara en la seccion “Mi congreso”.

S.CoMmo imprimir miacreditacion?
@ Una vez en el evento, acerque su codigo QR al lector para imprimir su acreditacion.

© En menos de un minuto, su tarjeta personalizada estara disponible.
© Recuerde gue debe llevar la tarjeta visible durante todo el Congreso.

Si tiene cualquier incidencia en el proceso de impresion, no dude en contactar con el mos-
trador de Secretaria Técnica.

Congreso Sostenible respetuoso con el medio ambiente
iCompromiso Consolidado!

El Congreso Nacional SEMERGEN es un evento sostenible.

Llevamos anos comprometidos con el medio ambiente reduciendo la huella medioambien-
tal del Congreso. Ayudanos utilizando los puntos de recogida de residuos selectiva dentro
de la sede del congreso.



NOVEDADES CIENTIFICAS

En el 48° Congreso Nacional SEMERGEN se revisan y actualizan de manera integral las com-
petencias del meédico de familia y sitUa en primer plano los retos mas urgentes de la espe-
cialidad: cronicidad, envejecimiento, salud mental, prevencion, seguridad del paciente, in-
novacion tecnologica, avances clinicos y medicina personalizada. Hay dos areas de especial
interés:

El area digital relacionada con IA, el mundo digitalizacion, tanto desde la Optica de apren-
der el uso de estas herramientas, como desde el abordaje de nuevas patologias (tecno-
patologias).

Medicina genomica personalizada. El Dr. Carracedo no solo abrira nuestro Congreso, sino
que, al dia siguiente, impartira un seminario-coloquio donde contestara a todas las dudas
del auditorio. Las actividades se complementan con talleres y mesas de farmacogenética,
genomica, oncologia, patologia respiratoria...

Conferencia Inaugural

Medicina gendmica poblacional: ¢ por qué es necesariala
Atencion Primaria en esta revolucion de la medicina de
precision?

Auditorio Santiago (sala plenaria)

Ponente:

Dr. Angel Carracedo Alvarez
Medicina Legal. Coordinador de Infraestructura de Medicina de Precision Asociada a la Ciencia y la Tecnologia (IMPACT-Gendmica). Fundacion Publica Gallega
de Medicina Gendmica. Madirid.

Conferencia Clausura

LLa Medicina en el Camino de Santiago a partir del Codice Calixtino

Ponente:

Dr. Rosendo Bugarin Gonzélez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Monforte de Lemos. Lugo. Académico de la Real Academia de Medicina de Galicia. Profesor Asociado de la
Universidad de Santiago de Compostela. Jefe del Servicio de Atencion Primaria de Monforte de Lemos.

Conflictos Medico Legales de andar por casa
Derecho a ser: bioética y diversidad de genero
Propuestas de consenso para el impulso de la investigacion clinica en Atencion Primaria

Herramientas practicas para el abordaje del paciente con patologias cardiorrenometa-
bolicas

El ultimo mensaje: escape room clinico en prevencion del suicidio
Humanizar el final de la vida: comunicacion, etica y toma de decisiones
SEMERGEN Solidaria

CARABELA



Talleres

Atencion sanitaria en ambiente hostil

Farmacogenética en 8 bits. Desbloguea el gen correcto

Terapia de pareja en la consulta: cuando y como intervenir

Conversaciones que importan: como comunicar en situaciones dificiles

sivulgacion médica eficaz en redes sociales: del rigor cientifico al formato TikTok/Reels

Dormir mal para vivir peor: cronodisrupcion tecnoldgica en adolescentes y abordaje
practico en la consulta del Medico de Familia

El camino hacia el diagnostico: una gymkana clinica para residentes y tutores

Seminarios

Retos de la medicina personalizada y el papel del medico de Atencion Primaria

Importancia de la ecografia en el diagnostico de la patologia de pie y tobillo. Implicacio-
nes en la Atencion Primaria

Digestivo en 10 minutos: claves practicas para la consulta
Escenarios eco-rentables en la consulta del Médico de Familia

De un hemograma alterado al largo superviviente: oncohematologia practica en Atencion
Primaria

Desprescripcion de antidepresivos y benzodiazepinas (psicofdrmacos) y conciliacion te-
rapeutica

Gestion sanitaria en las catastrofes naturales: lecciones aprendidas en la Depresion Aisla-
da en Niveles Altos (DANA) de la Comunidad Valenciana

Aula de Inteligencia Artificial

iISEMERGENCIAS! Simulacion en patologia tiempo-dependiente para 2026
Deterioro Cognitivo

Ejercicio Fisico

Avanzada en Cirugia Menor

Dolor y Paliativos (DOPAL)

Otorrinolaringologia (ORL) y Oftalmologia.

Videopodcast

Durante el Congreso los diferentes Grupos de Trabajo podran grabar en un estudio vi-
deopodcast sobre temas de interés y highlights de las ponencias presentadas.



Comunicaciones:

iCompromiso Consolidado!

Se han presentado unas 3.500 comunicaciones. Para su evaluacion se ha contado con casi
un centenar y medio de evaluadores con formacion especifica certificada. La evaluacion
se ha realizado mediante un procedimiento normalizado por pares. Las discrepancias y re-
clamaciones han sido reevaluadas por un comité de discrepancias creado exprofeso con
evaluadores diferentes. Los criterios de evaluacion han sido exhaustivos y se han aplicado
herramientas de IA para optimizar y homogenizar la evaluacion. Todas las comunicaciones
seran presentadas y defendidas por sus autores en el congreso de manera presencial y se
someten asi a un nuevo filtro de evaluacion. Las mejores seran reconocidas, premiadas vy
publicadas, engrosando el patrimonio bibliografico compartido de utilidad en futuras inves-
tigaciones.

Como novedad en este Congreso se ha incorporado una nueva categoria de comunicacio-
nes sobre experiencias docentes, con la comunidad y colaboracion internacional.

Aula virtual de e-Poster

iCompromiso Consolidado!

Exposicion digital y defensa interactiva de todos los pdsteres

del congreso. Ubicacion:
Sala Obradoiro | - (Hotel Oca Puerta del Camino)

Todas las comunicaciones aceptadas en el congreso seran defendidas por sus autores. En
el caso de los posteres, se mantiene la apuesta por la defensa en formato digital, a traves
de pantallas tactiles interactivas.

Ademas de su defensa y consulta durante el congreso, los e-Poster estaran disponibles
para:

Descarga directa en dispositivos compatibles mediante el cédigo QR incluido en cada
comunicacion.

Consulta en el Aula Virtual de e-Péster, a traves de los ordenadores habilitados para tal fin.

Este sistema garantiza una éptima visualizaciéon, mayor calidad de las imagenes y un acceso
mas agil a la informacion cientifica.

Cabe destacar que los posteres han sido elaborados y enviados por sus autores a traves de
su area personal en la plataforma del congreso.



Funcionamiento

Acceso a Actividades con Aforo Limitado

1. El congresista debera:
° Estar inscrito en el congreso.
* Haber formalizado su inscripcion en la actividad correspondiente a traves del Aula Vir-
tual de Talleres o en los puestos habilitados en la Secretaria Técnica.
2.En el momento de inicio de la actividad:

* El personal de sala comprobara la inscripcion escaneando el codigo de barras de la
tarjeta de acreditacion del congresista.
3. Lista de espera:

* Los asistentes en lista de espera podran acceder en caso de que, una vez realizado el
control de acceso, queden plazas disponibles en la sala.

Sistema de eleccidon de horarios de defensa de
comunicaciones

iCompromiso Consolidado!

Para facilitar la elaboracion de la agenda personal del congresista, los autores que realicen
la defensa de las comunicaciones han podido elegir el horario y sesion de defensa de las
comunicaciones dentro del congreso. De esta forma el congresista puede organizar su pro-
pia agenda del congreso a traves de SEMERGEN APP que enviara un recordatorio antes del
inicio de cada actividad apuntada en la agenda personalizada.

Mas informacion y normas en la web del congreso, area cientifica.

Control de Acceso a Salas

iCompromiso Consolidado!

Estos dispositivos detectan la entrada y tiempo de permanencia en sala de los congresistas
mediante su tarjeta de acreditacion, la cual deben llevar en lugar visible para acceder a to-
das las salas donde se realicen actividades cientificas. Estos dispositivos también informaran
sobre la actividad que se esta desarrollando en la sala a la hora de consultarlos.

IMPORTANTE: en cumplimiento con la norma del organismo acreditador, solo podran des-
cargar el certificado de acreditacion aquellas personas que hayan asistido a un minimo del
90% de cada actividad.

IMPORTANTE: en cumplimiento de las instrucciones de Farmaindustria, el acceso a la zona
de Exposicion comercial estara restringido solo a congresistas acreditados. Sera imprescin-
dible portar la tarjeta de acreditacion para entrar en el recinto.

La Secretaria Tecnica y los mostradores habilitados para la acreditacion de los congresistas
se encontraran en la carpa exterior en el acceso principal del Palacio de Congresos.


https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=contenido&id=16

iCompromiso Consolidado!

Consulta el aforo de la sala

En el acceso acreditado de la sala encontrara un indicador luminoso de colores que le infor-
mara antes de entrar en la sala del nivel de ocupacion de la misma.

. Sala con plazas disponibles.
. Sala parcialmente llena.
. Sala completa.

Solo aparecera el indicador luminoso en las salas con mayor capacidad.

Reserva Online de Mesas Cena de Clausura del

Congreso jNovedad!

iCompromiso consolidado!

Reserva Online de Mesas

Cena de Clausura del Congreso

En esta edicion del congreso, la reserva de esas se gestionara de manera online antes del
inicio del evento.

1. Acceso y aportacion solidaria

* Ingrese en el apartado “Mi Congreso” con su usuario y contrasefa recibido en el mo-
mento de realizar su inscripcion
* Realice el pago de la aportacion solidaria correspondiente.

2. Obtencion del codigo de reserva

* Una vez efectuado el pago, recibira un codigo personal, necesario para efectuar la
reserva de su lugar en la cena.



Compromiso de SEMERGEN

Contra la soledad no deseada y por el acceso a la salud.

La cena de clausura de nuestro congreso anual es mucho mas que un encuentro: es tambien
una oportunidad para contribuir a causas sociales y mejorar la sociedad en la que vivimos.

Este afo, la aportacion solidaria apoyara dos iniciativas comprometidas con el acompafamiento,
el cuidado vy el acceso a la atencion sanitaria de colectivos en situacion de vulnerabilidad.

Por un lado, colaboraremos con la Fundacion Grandes Amigos, ONG gue realiza su labor en
Espafa, entidad que trabaja frente a la soledad no deseada de las personas mayores me-
diante un enfoque saludable, comunitario y preventivo. Su labor impulsa vinculos de amistad
y redes vecinales en barrios y municipios, en coordinacion con recursos sociosanitarios de
atencion primaria, fomentando un envejecimiento activo, comunitario y de calidad.

Gracias a estas iniciativas, muchas personas mayores amplian sus redes de apoyo y partici-
pan en actividades de acompanhamiento afectivo y socializacion, especialmente relevantes
en periodos como el verano y navidad, cuando la soledad se intensifica.

Mas informacion sobre Fundacion Grandes Amigos: https://grandesamigos.org/

Por otro lado, apoyaremos la labor de la Clinica Movil JM en Haiti, un proyecto impulsado
por las Religiosas de Jesus-Maria que trabaja para acercar la atencion sanitaria a comunida-
des rurales en situacion de vulnerabilidad

Nacida tras el devastador terremoto de 2010, la iniciativa surgio para dar respuesta a la falta
de recursos sanitarios en zonas remotas. Actualmente, la clinica movil recorre mensualmente
14 comunidades rurales ofreciendo atencion sanitaria basica, prevencion y seguimiento

Ademas, desarrolla programas de atencion a menores con desnutricion, campanas oftalmo-
l6gicas y servicios basicos de diagnostico a traves de un pequefo laboratorio especializado
en microbiologia.

Todo ello es posible gracias al compromiso de un pequeno equipo local centrado en el
acompanamiento cercano y la formacion continua.

Instagram Clinica Movil JM: @jmjeanrabel

Como hacer la aportacion solidaria para confirmar tu asistencia
Identificate en “Mi congreso” con las claves que te enviaron al formalizar tu inscripcion.

Selecciona el evento Aportacion solidaria Cena de Clausura.
Sigue los pasos de confirmacion y pago de la aportacion solidaria.

Tu presencia cuenta. Tu gesto suma. Gracias por ser parte del cambio.

Area Personal + Acceso Privado


https://grandesamigos.org/
mailto:%40jmjeanrabe?subject=

iCompromiso Consolidado!

Accediendo al érea “Mi Congreso” en la web oficial semergen.es/congresonacional/ introdu-
ciendo el usuario y contrasefa obtenidos al formalizar la inscripcion, el congresista podra gestio-
nar de manera sencilla y centralizada los principales servicios del congreso, entre ellos:

Tramitacion de la inscripcion.

Reserva de alojamiento.

Inscripcion en talleres.

Gestion de comunicaciones cientificas.

Descarga de certificados en formato digital.

SEMERGEN apuesta por la investigacion

La investigacion es uno de los pilares clave del plan estratégico de SEMERGEN, promovien-
do estudios en el ambito de la Atencion Primaria que aportan nueva evidencia cientifica, con
el objetivo de mejorar la calidad asistencial de los pacientes.

Fundacion SEMERGEN esta focalizada en impulsar la investigacion en AP. Dispone actual-
mente de mas de 70 proyectos con un total de 43.000 pacientes incluidos. Cuenta con
su propia Agencia de Investigacion y con la Red de Investigadores (REDI) de Medicina de
Familia y la Red de Investigadores Residentes (RIRES) mas grandes de Espafa, con mas de
1.300 miembros.

La Fundacion SEMERGEN facilita la asistencia de los jovenes investigadores de la sociedad
para su asistencia al congreso con:

150 becas por comunicacion oral para residentes.
170 becas por caso clinico para Medico R1

10 becas estudio IBERICAN

5 becas estudio REPICA

5 becas estudio RACOVIR

5 becas estudio DOBECAP

5 becas estudio REPERC-AP

5 becas estudio SP

Mas informacién sobre los premios y becas de la Fundacion SEMERGEN en semergen.es/
congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=contenido&id=31y en la web de
la sociedad www.semergen.es SEMERGEN y el congreso donde pueden participar tod@s
con comentarios en directo via Twitter.

En SEMERGEN entendemos las redes sociales como una forma rapida y sencilla de compar-
tir informacion y contenido. Puedes participar y estar informado de todas las actividades y
novedades

mas destacadas de SEMERGEN en:
https://twitter.com/SEMERGENap
https://www.facebook.com/Semergen/

Participa en la comunidad online de SEMERGEN aportando tus comentarios a las sesiones
del congreso.
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https://semergen.es/congresonacional/?utm_source=chatgpt.com
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=contenido&id=31y
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=contenido&id=31y
http://www.semergen.es
https://twitter.com/SEMERGENap
https://www.facebook.com/Semergen/

Concursos de redes sociales

iCompromiso Consolidado!

Concurso imagenes en el Congreso

Cuéntanos el congreso a traves de foto- grafias tomadas
con tu dispositivo movil: te proponemos un Concurso en
el que se premiaran aquellas imagenes que se cap- turen
en el entorno de asistencia al congreso. Compartelas
en publicaciones en tu muro de Instagram (no
historias) utilizando los hashtags #ImagenSEMERGEN26
#SEMERGEN26 y mencionando alacuenta @SEMERGENap

Consulta normativa aqui

Concurso Hilo Cientifico

Queremos potenciar la captacion y resumen de contenido
cientifico emitido durante las sesiones del congreso.
Para ello convocamos a los congresistas al concurso
de Hilo Cientifico en X. El Concurso premiara aquellos
hilos de posts que se realicen en el Congreso y que se
compartan en X (antes Twitter) utilizando los hashtags
#HIloOSEMERGEN26 #SEMERGEN26 y que mencionen a
@semergenap

Consultar normativa aqui

iPARTICIPA EN LOS CONCURSOS EN REDES SOCIALES
EN EL CONGRESO!

INnformacion general Congreso

Fechas y lugar de celebracion: del 7 al 10 de octubre de 2026.

Sedes:

La sede principal del Congreso se encuentra en el Palacio de Congresos y Exposiciones de
Galicia, y el Hotel Puerta del Camino donde se desarrollaran actividades cientificas y estara
ubicada el Aula Virtual de Poster.

Sede principal:

Palacio de Congresos y Exposiciones de Galicia

Direccién: Rua de Miguel Ferro Caaveiro, s/n, 15707 Santiago de Compostela, A Coruna
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https://semergen.es/congresonacional/?seccion=informacion&subSeccion=contenido&id=9
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=informacion&subSeccion=contenido&id=9
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd2effbba342e139:0xb4104c062a455628?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

Sede complementaria:

Hotel Oca Puerta del Camino

Direccion: C/ Miguel Ferro Caaveiro, s/n, 15703 Santiago de Compostela, A Corufia

Consulta ;como llegar? aqui

Secretaria Técnica

Miércoles 7 de octubre: 11:00h a 20:30h.
Jueves 8 de octubre: 07:30h a 19:00h.
Viernes 9 de octubre: 07:30h a 19:00h.
Sabado 10 de octubre: 07:30h a 14:00h.
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd2effbb9fe65321:0x51df429ff09de4a5?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=informacion&subSeccion=sede

Notas importantes

La Secretaria Técnica y los mostradores habilitados para la acreditacion de los congresis-
tas se encontraran en el Hall de entrada del Palacio de Congresos (Carpa exterior).

La documentacion se entregara en la Secretaria Técnica a partir del miércoles 7 de oc-
tubre a las 11:00 horas. Le rogamos compruebe que dispone de todos los documentos
que le corresponden.

Los congresistas deberan llevar su acreditacion en lugar visible para acceder a la sede y
a las sesiones cientificas.

Los telefonos moviles deberan permanecer en silencio en todas las salas con actividades
cientificas.

Cualquier variacion del programa oficial 0 novedad que pudiera surgir sera anunciada
oportunamente a traves del tablon de anuncios y de la propia Secretaria Técnica y en la
APP SEMERGEN.

Sera obligatorio presentar las invitaciones o tickets de cualquier acto al personal auxiliar
para poder acceder a los actos sociales.

Almuerzo de trabajo. La presentacion del ticket correspondiente que encontrara en su
tarjeta de acreditacion sera imprescindible para el acceso al servicio de restauracion.

Cena de clausura. 21:00h. Sabado 10 de octubre.
Importante: la pre-invitacion no sera aceptada en los accesos a la cena.

Guardarropa

Hall de entrada. Planta O.

La organizacion pone a disposicion de los congresistas un servicio de Guardarropa, situado
en el mostrador habilitado para ello en el hall de entrada del Palacio de Congresos.

Horario guardarropa
Miércoles 7 de octubre: 11:00h a 20:30h.
Jueves 8 de octubre: 07:30h a 19:00h.
Viernes 9 de octubre: 07:30h a 19:00h.
Sabado 10 de octubre: 07:30h a 14:00h.

Comunicaciones

Fecha limite de envio: admision: 25 de agosto 2026.

Para mas informacion rogamos consulten la normativa de envio de comunicaciones.



Defensa de comunicaciones

Todas las defensas de las comunicaciones seran realizadas en formato presencial en los dias
y horarios seleccionados previamente por el primer autor segun la normativa.

El acceso para dichas defensas debera realizarlo en las salas y horarios establecidos en el
programa cientifico.

Entrega de presentaciones

La entrega de presentaciones se realizara en espacio habilitado para ello en la Secretaria
Técnica. Las presentaciones deberan ser entregadas al menos 2 horas antes del comienzo
de su exposicion. Se aconseja entreguen sus presentaciones (en un Pendrive) nada mas lle-
gar a la sede, aun incluso en el caso de que su ponencia tenga lugar al dia siguiente.

Los horarios parala entrega de las presentaciones son:

Miércoles 7 de octubre: 16:00h a 20:30h.

Jueves 8 de octubre: 07:30h a 19:00h.

Viernes 9 de octubre: 07:30h a 19:00h.

Sabado 10 de octubre: 07:30h a 12:30h
Se informa a los congresistas que la fecha limite para poder introducir su poster en el Aula
Virtual fue el 21 de septiembre de 2026 a las 23:59 horas a traves del apartado “Mi Congreso”

de la web oficial del Congreso, introduciendo sus claves de usuario y contrasefa, tal y como
se la informo con anterioridad al autor principal de la comunicacion aceptada.

Si usted no ha enviado en la fecha indicada previamente la presentacion definitiva de su
comunicacion, no podra realizar la defensa.

Las presentaciones de los trabajos defendidos en formato oral deberan de subir su pre-
sentacion a traves de la web antes del 21 de septiembre de 2026 a las 23:59 horas. En caso
contrario llevar la presentacion PPT al Congreso.

En la sesion de defensa, el moderador de la sesion solicitara la intervencion de cada autor y
el autor compartira la presentacion correspondiente a su defensa.

Todos los certificados estaran disponibles accediendo a la seccion “Mi Congreso”, en la pa-
gina web del Congreso, en el apartado de “Mis certificados”.

La asistencia se controla telematicamente. No es necesario informar a las actividades que
participe, ya que el control esta automatizado.

Certificado de inscripcion: Se encuentra disponible desde el momento que realiza su
inscripcion.

Certificado de asistencia: Se encontrara disponible una vez finalice el Congreso y poda-
mos comprobar la asistencia de cada inscrito.

Certificado de comunicacion: Podran descargarse una semana después de la finalizacion
del Congreso. Tras verificar la correcta defensa de los trabajos.

Aqguellos trabajos que no sean defendidos, no obtendran certificacion de presentacion
de comunicaciones ni seran publicados.
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Se limita al dia 25 de noviembre de 2026 las reclamaciones correspondientes a la no
descarga del certificado de comunicacion por una no realizacion de defensas en el
Congreso. Pasada esta fecha no se tendran en cuenta ninguna peticion.

Certificado de acreditacion cientifica: La acreditacion de las actividades esta solicitada a
la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias.

Una vez que esta entidad resuelva la misma, se habilitara la descarga de certificados a
la actividad/es a las que solo podran tener acceso aquellos congresistas que realizaron
su asistencia en la sala (presencial) al 90% de duracion de cada actividad.

Debera cumplimentar obligatoriamente la encuesta de satisfaccion de cada una de las
actividades previamente a la descarga del certificado de acreditacion. En caso de no
cumplimentarla no podra descargar el certificado.

Certificado de colaboracion: Estara disponible para ponentes y moderadores una sema-
na siguiente de la fecha de finalizacion del Congreso.

Informacion adicional

Si tiene alguna incidencia con su acceso a su area personal o duda con su inscripcion, con-
tacte con la secretaria técnica enviando un correo electronico a inscripciones@congreso-
nacionalsemergen.com o llamando al teléfono 902 430 960

INformacion de transporte

IMPORTANTE:

Hoteles A Coruna Sanxenxoy O Grove:

El transporte no esta incluido en el precio de la inscripcion, no obstante, el Comité Orga-
nizador ha dispuesto que los congresistas alojados en hoteles oficiales reservados a traves
de la Secretaria Técnica en los hoteles de A Corufa, Sanxenxo y O Grove dispondran de un
servicio de autobuses para que los congresistas puedan asistir a primera hora a la sede del
congreso y regresar a la finalizacion de las actividades. Se establecera un sistema de rutas
de autobus a tal efecto. Informacion y Rutas en la web del congreso.

Defensa de comunicaciones: Se establecera un servicio reducido de transporte para la asisten-
Cia a la sesion de defesa de comunicaciones de primera hora de la mafiana desde A Corufa.

Hoteles Santiago de Compostela

El Comité Organizador ha dispuesto que los congresistas alojados en hoteles oficiales reser-
vados a través de la Secretaria Tecnica en los hoteles de Santiago de Compostela dispon-
dran de un servicio de autobuses para que los congresistas puedan asistir a primera hora a la
sede del congreso a las sesiones de defensa de comunicaciones y regresar a la finalizacion
de las actividades. Se establecera un sistema de rutas de autobus a tal efecto. Informacion
y Rutas en la web del congreso.

Condiciones
Que hayan gestionado su reserva a traves de la Secretaria Tecnica.

Hoteles con derecho a bono transporte
Consulte los horarios en este enlace:

15


mailto:inscripciones@congresonacionalsemergen.com
mailto:inscripciones@congresonacionalsemergen.com

Hoteles: Santiago de Compostela

Alda San Carlos Nest Style Santiago
Ciudad de Compostela Oca Puerta del Camino
Compostela Pazo de Altamira
Congreso Pombal rooms
Eurostars Gran Hotel Santiago Praza Quintana
Eurostars San Lazaro Rua Villar

EXE Area Central San Francisco Hotel Monumento
EXE Peregrino Santiago Apostol
Faranda Los Tilos Santiago Plaza By Melia
Gelmirez Virxe da Cerca

Gran Hotel Los Abetos

Eurostars Ciudad A Coruna AC A Coruna

Exe A Coruna Riazor

Hoteles: Sanxenxo Hoteles: O Grove

Galatea
Gran Talaso Hotel Sanxenxo
Carlos | Silgar

Eurostars Louxo Talaso
Eurostars Isla de la Toja

Dispone de toda la informacion en el siguiente ENLACE

Cena de clausura

Puede consultar el transporte a la cena de clausura en el siguiente ENLACE

Informacion sobre recogida de datos personales

De acuerdo con lo dispuesto en el Reglamento Europeo de Protecciéon de Datos 2016/679,
le in- formamos que los datos vy la informacion que nos facilita a traves de este medio sera
tratada por AP Congress con C.ILF. B-8467805 y domicilio en C/ Mozarabe, 1, Edificio Parque
Local 2, CP: 18006 - Granada, para la finalidad de realizar la inscripcion y reserva de aloja-
miento y poder recibir informacion de diversa indole en la direccion gque nos ha facilitado
relacionada con los actos a realizar durante el Congreso al que nos ha solicitado inscribirse.

Los datos proporcionados se conservaran mientras no solicite su cese y no se cederan a
ter- ceros salvo a la sociedad organizadora del evento: Sociedad Espafola de Médicos de

Atencion Primaria (SEMERGEN) C.LF. G-286284028 C/ Jorge Juan 66 - local de Madrid CP.
29009, o en los casos en que exista una obligacion legal.

Usted tiene el derecho a acceder a sus datos personales, rectificar los datos inexactos o so-
licitar su supresion cuando los datos ya no sean necesarios para los fines que fueron recogi-
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dos, asi como cualesquiera derechos reconocidos en el RGPD 2016/679, pudiendo dirigirse
a la direccion postal sefialada vy al correo electronico: rgdp@apcongress.es

Puede ampliar mas informacion sobre politica de proteccion de datos reflejada en nuestra
pagina: https://semergen.es/congresonacional/

Acreditacion y control de acceso

Acreditacion y Control de Acceso a las Salas

La acreditacion de las sesiones se controlara en los accesos a las salas mediante arcos de
control de acceso. Para ello debera llevar en lugar visible su tarjeta de acreditacion. Sin ella,
el sistema de seguridad no registrara su acceso a las salas. El arco controla el tiempo de
estancia en sala. Para recibir el certificado de Reconocimiento de creditos de las diferentes
actividades, el congresista debera permanecer al menos el 20% del tiempo de la sesion en la
sala. Si tiene cualquier duda o consulta, dispondremos azafatas desde 10 minutos antes del
comienzo y hasta 10 minutos despues del mismo en las puertas de las salas. Los certificados
de Acreditacion del congreso podran ser descargados por los asistentes que hayan cumpli-
do los requisitos exigidos en el apartado “Mi Congreso” en la pagina web del congreso, tras
la finalizacion del mismo y una vez haya sido concedida la acreditacion por la Comision de
Acreditacion de Formacion Continuada, dependiente de la Comision de Formacién Conti-
nuada de las Profesiones Sanitarias de Galicia

El congreso se ha estructurado para responder a la actualizacion medica y a la mejora del
mapa de competencias del medico de familia.

Un programa cientifico orientado a que el médico de Atencion Primaria pueda adquirir la
formacion que mas se ajuste a sus necesidades formativas, asi como de las competencias
especificas del mapa que se incluye en el programa de DPC-AP de SEMERGEN vy la consi-
guiente futura recertificacion que garantiza la cualificacion para el ejercicio profesional de
la medicina de familia, segun marca la Directiva Europea de Cualificaciones Profesionales.

Acreditaciones

Solicitada la Acreditacion de Formacion Continuada a la
Comision de Formacion Continuada de Galicia.
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Leyenda de Acreditaciones

Junta
Directiva y Ponentes | Congresistas | Expositores Prensa Pase de dia Invitados | Organizacién
Comités

Encuesta de satisfaccion

Cumplimentar la encuesta de satisfaccion sera obligatoria para poder descargar los certificados
de acreditacion. La realizacion de la encuesta es obligatoria para la obtencion de creditos de la
Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de Galicia, asi como requisito
de calidad establecido por la Comision Nacional de Validacion de SEMERGEN.

Las encuestas de satisfaccion estaran disponibles a traves de la web en cuanto esté habilita-
da la descarga de certificados.

Certificados

El 48 Congreso Nacional de SEMERGEN, mantiene el modelo ecoldgico, sostenible y pionero
en la emision de certificados. En esta edicion todos los certificados de asistencia, de parti-
Cipacion en las actividades, comunicaciones enviadas al congreso y colaboracion estaran
disponibles en el apartado “Mi Congreso” en la pagina web del congreso, una vez finalizado
el mismo, para su descarga en formato digital.

Notas importantes

Cualquier variacion del programa oficial o novedad que pueda surgir sera anunciada
opor- tunamente en el Tabldon de Anuncios de la Secretaria Técnica.

Rogamos mantengan desconectados sus teléfonos moviles en todas las salas con activi-
dades cientificas.

La Exposicion Comercial esta ubicada Hall de exposiciones.

Normativa de inscripcion

Las inscripciones se pueden realizar directamente desde la pagina web cumplimentando el
formulario de inscripcién (online) o bien remitiendo el boletin de inscripcion (pdf) a la Se-
creta- ria Técnica junto con el justificante del pago por transferencia o la autorizacion para
el cobro por tarjeta de credito.
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Cuotas de inscripcién

Tioo Hasta Desde
P 01/07/2026 | 02/07/2026

Médico socio de SEMERGEN 675€ 795€ 860€
Meédico no socio 798€ 925€ 985€
Residente socio de SEMERGEN 330€ 380€ A50€

Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia.

Residente no socio A75€ 495€ 525€

Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia.

Médicos desempleados socios de SEMERGEN (*)
Imprescindible aportar un justificante que acredite la situa- Gratuita Gratuita Gratuita
cién de desempleo. (no incluye servicios de restauracion)

Jubilados socios de SEMERGEN (*)

Imprescindible adjuntar certificado oficial de jubilacion. Gratuita Gratuita Gratuita

Los precios incluyen el 21% de IVA.

Para mas informacion consultar normativa web.

Normativa de Comunicaciones

Al menos el autor que presente la comunicacion debera estar inscrito en el congreso antes
del 1 de octubre de 2026

Salas de presentacion de Comunicaciones Orales y distribucion de Comunicaciones Pos-
ter: Consulte su sesion, dia y hora en la pagina web en el apartado de defensa de comuni-
caciones del “Area cientifica”

Instrucciones para las presentaciones:
El tiempo de presentacion sera 6 minutos de defensa + 2 minutos de discusion.
La exposicion solo podra realizarse en proyeccion con sistema informatico Power Point + PC.

Debera de subir su presentacion a traves de “Mi Congreso” antes del 21 de septiembre
a las 23.59n.

Pdsteres

Exposicion telematica en el Aula Virtual de Posters. La defensa de los e-posters admitidos
tendra lugar en la zona de exposicion virtual de e-posters.

El tiempo de presentacion sera de 3 minutos de defensa + 2 minutos de discusion.

La organizacion ha dispuesto un sistema digital de exposicion de e-posters. Estaran dis-
ponibles en formato telematico y podran ser consultados mediante ordenador y totem
interactivo. Ademas, los comunicantes han podido introducirlos en la base de datos des-
de sus domicilios o centros de trabajo.
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Premios

Las comunicaciones premiadas se daran a conocer durante el acto de clausura del congre-
so. Los nombres de los autores y el titulo de las comunicaciones ganadoras se publicaran en
la web del congreso una vez que éste haya finalizado.

Quedan establecidas las siguientes categorias de premios en el Congreso:

Médico de familia

Resultado de Trabajos Originales

1° Premio: 1.000€

2° Premio: 750€

3° Premio: 500€

4° Premio: 500€

5¢ Premio: 500€ Proyecto de Investigacion
1° Premio: 500€

2° Premio: 300€

3° Premio: 200€

Caso Clinico

1° Premio: 500€
2° Premio: 300€

Meédicos residentes

Resultado de Trabajos Originales

Ter Premio: 1.000€

2° Premio: 750€

3° Premio: 500€

4° Premio: 500€

5° Premio: 500€ Proyecto de Investigacion
1° Premio: 500€

2° Premio: 300€

3° Premio: 200€ Caso Clinico

1° Premio: 500€

2° Premio: 300€

Experiencias
Premio: 500€

Nota 1: Los premios previstos, 0 alguna de sus categorias para esta edicion, podran ser de-
clarados desiertos en el caso gque el Comité Cientifico lo considere oportuno.

Nota 2: Los premios estan sujetos a las retenciones de IRPF fijados por la Agencia Tributaria,
asumiendo dichas retenciones el premiado.

Nota 3: La entrega de premios se realizara en el acto de clausura del congreso, por lo que
se ruega acudan al mismo ya que se ahi se notificaran los ganadores.

Nota 4: En la entrega de premios el codigo de vestimenta es formal.
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Reservas de hotel

Para mas informacion consulta la normativa web.

SEMERGEN vy la Comunidad

Compostela Reanima

Actividad publica de caracter sanitario, educativo, comunitario y de sensibilizacion ciudada-
na en reanimacion cardiopulmonar basica.

Fecha de celebracion: 10 de octubre de 2026

Horario de celebracion: De 11:00 a 13:00 horas

Lugar de celebracion previsto: Praza do Obradoiro, Santiago de Compostela
Aforo previsto: Entre 800 y 1000 personas

Aprender a salvar una vida esta al alcance de todos.

Con motivo del Congreso Nacional de SEMERGEN 2026, Santiago de Compostela acogera
COMPOSTELA REANIMA, una gran actividad ciudadana de formacion en reanimacion car-
diopulmonar (RCP) dirigida a la poblacién general.

Esta iniciativa tiene como objetivo acercar a la ciudadania los conocimientos basicos ne-
cesarios para actuar ante una parada cardiorrespiratoria, ensefiando de forma practica y
accesible como reconocer una emergencia vital, activar los servicios de emergencias, iniciar
maniobras de reanimacion cardiopulmonar y familiarizarse con el uso del desfibrilador ex-
terno automatico (DEA).

La parada cardiorrespiratoria extrahospitalaria constituye una de las principales emergencias
medicas tiempo-dependientes. La actuacion precoz de los testigos puede multiplicar las
posibilidades de supervivencia. Por ello, formar a la poblacion en RCP representa una de las
intervenciones de mayor impacto en salud publica y en la creacion de comunidades mas
seguras y preparadas.

COMPOSTELA REANIMA esta dirigida a toda la ciudadania, sin necesidad de conocimientos
sanitarios previos, y esta concebida como una experiencia participativa, simultanea y de alto
impacto comunitario que aspira a implicar al mayor numero posible de personas en una ac-
cion colectiva orientada a salvar vidas.

Porque cada minuto cuenta. Porque cualquiera puede ayudar. Porque aprender RCP pue-
de marcar la diferencia.
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Programa social

Miércoles 07 de octubre

jLXel N Xo [0} W Mesa Precongresual.

R Iy PR (o R W Acto Inaugural

Cx{Ew s kil W Conferencia de Inauguracion.

Jueves 08 de octubre

Almuerzo de trabajo de 14.00 a16.00 h.

(**) La presentacion del ticket correspondiente que encontrara en su tarjeta de acreditacion
sera imprescindible para el acceso al servicio de restauracion.

IMPORTANTE: Debido a la capacidad limitada del espacio de almuerzo, el mismo se llevara a
cabo en dos turnos de una hora cada uno de 14:00 a 15:00 h. y de 15:00 a 16:00 h.

Rogamos respete el turno asignado. Agradecemos su colaboracion.

La presentacion del ticket correspondiente que encontrara en su tarjeta de acreditacion
sera imprescindible para el acceso al servicio de restauracion.

Viernes 09 de octubre

Almuerzo de trabajo de 14.00 a16.00 h.

(**) La presentacion del ticket correspondiente que encontrara en su tarjeta de acreditacion
sera imprescindible para el acceso al servicio de restauracion.

IMPORTANTE: Debido a la capacidad limitada del espacio de almuerzo, el mismo se llevara a
cabo en dos turnos de una hora cada uno de 14:00 a 15:00 h. y de 15:00 a 16:00 h.

Rogamos respete el turno asignado. Agradecemos su colaboracion.

La presentacion del ticket correspondiente que encontrara en su tarjeta de acreditacion
sera imprescindible para el acceso al servicio de restauracion.

Sabado 10 de octubre

(AR EN NN Conferencia de Clausura. La Medicina en el

Camino de Santiago a partir del Codice Calixtino
Auditorio Santiago (sala plenaria)
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Exposicion Comercial

Acceso

En cumplimiento de las instrucciones de Farmaindustria, el acceso a la zona de Exposicion
comercial estara restringido solo a Congresistas Acreditados. Sera imprescindible portar la
tarjeta de acreditacion para entrar en la sede.

Es imprescindible que los expositores lleven su acreditacion durante todo el Congreso ya
que sin ella no le permitiran el acceso. Esta tarjeta podran recogerla en el lugar habilitado
para ello en la Secretaria Tecnica.

El acceso de los congresistas a la zona de exposicion comercial del Congreso se abrira a
partir de las 16.00 h del miercoles 07 de octubre de 2026.

Horario de visita ala zona comercial

Miércoles 7 de octubre de 2026: 16:00 h a 19:00 h.
Jueves 8 de octubre de 2026: 09:00 h a 18:00 h.
Viernes 9 de octubre de 2026: 09:00 h a 18:00 h.
Sabado 10 de octubre de 2026: 09:00 h a 14:00 h.
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Patrocinan
m EMPRESA m EMPRESA m EMPRESA

Areade | Boehringer Grupo Farmaceu-
descanso | Ingelheim 10 tico Salvat 29 banone
Areade \ : ~
descanso 2 L'OREAL " Lilly 30 Cinfa
A Lilly 12y 13 | GSK 31 Gebro Pharma
B Adamed 14 Aflofarm 32 Dexcom
C |Novo 15 | el Pharma 33 | Nutribidtica
Spain, S.A.
F Menarini Espana 16 Reig Jofre 34 AstraZeneca
G Kenvue 17 Indas 35 Viatris
H Central AECSE 18 Lundbeck 36 Kern Pharma
Asturiana
G Kenvue 19 GE HealthCare 37 Eucerin
g |CentralLechera 20 | Abbott 38y 39 | Schwabe
Asturiana
| Servier 21 Bial 40 Samsung
1 Laboratorios VIR 22 NOPRO Seltieias 41 Lindor
testinal
o . Cooper
2 Fujifilm 23 Almirall 42 Consurmer Health
3 Fditorial Med|ca 24 Faes Farma 43 Galenicium Derma
Panamericana
4 Keylab Medical 25 Esteve 44 MIR Asturias
5 Zentiva 26 Organon 46 LiveMed Iberia
: Nestlé Nutrition &
7 Lilly 27 Health 47 AstraZeneca
Laboratoires Pie- Univadis from _
e rre Fabre A Medscape = Huawel
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