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Queridos compañeros y amigos

Un año más, queremos invitaros a participar en el próximo XXV 

Congreso Semergen de la Comunidad Valenciana, que tendrá 

lugar del 9 al 11 de abril de 2025. Este año hemos elegido Calpe 

como sede, donde esperamos compartir experiencias, actuali-

zaciones y ratos libres con todos vosotros. Sin duda, un encla-

ve idílico en esta Villa al lado del Mediterráneo, que pondrá el 

broche a todo el esfuerzo y trabajo que realizamos diariamente, 

reflejando nuestro compromiso continuo con los pacientes.

En estos tiempos en los que la Atención Primaria está soportan-

do una gran presión, debemos estar unidos y buscar la forma de 

crecer y disfrutar con nuestro trabajo. Nos une una misma voca-

ción, por eso deseamos que este Congreso compagine noveda-

des científicas, comunicaciones, talleres… con la oportunidad 

de reencontrarnos.

En nombre de los Comités Organizador y Científico, os traslado 

la ilusión de disfrutar de nuestro próximo Congreso, y agradez-

co vuestra presencia.

Elia M. Ortuño Pascual
Presidenta del Comité Organizador 

XXV Congreso Semergen Comunidad Valenciana 
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COMITÉ ORGANIZADOR
Presidenta

Dra. Elia María Ortuño Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Benidorm. Rincón de Loix. Alicante.

Vocales

Dra. María del Ángel Arroyo Sebastián
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mutxamiel. Alicante.

Dra. María Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de Salud de La Fe. 
Valencia. Coordinadora del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.  
Presidenta de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dr. Vicente Gasull Molinera
Medicina Familiar y Comunitaria. Valencia. Miembro de los GGTT de Comunicación y de Diabetes Mellitus, 
Endocrinología y Metabolismo y de Salud Mental de SEMERGEN.

Dr. Pedro Juan Ibor Vidal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Miembro del GT de Dolor  
y Cuidados Paliativos de SEMERGEN. Vicepresidente de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dra. María Isabel López Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Nápoles y Sicilia. Valencia. Miembro del GT  
de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Oftalmología  
y Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dra. María Pilar Mallea Cabello
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de La Plana. Castellón.

Dr. Fernando María Navarro i Ros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia.

Dr. Francisco Javier Sanz García-Donato
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT de Gestión 
Clínica y Calidad Asistencial de SEMERGEN. 

Dr. Francisco Javier Valderrama Zurián
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.
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COMITÉ CIENTÍFICO
Presidente

Dr. José Luis Pardo Franco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orihuela I. Alicante.  
Vicepresidente de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Vocales

Dra. Laura Aparisi Esteve
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Carinyena. Vila Real.

Dra. María Teresa Caro Martínez-Berganza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Parque lo Morant. Alicante.  
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. María Isabel Hervella Durántez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gerona. Alicante.

Dra. Ruth Molera Valero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud del Rabaloche. Alicante.

Dr. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Lluís Alcanyís-Xátiva.  
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellón. 
Miembro de los GGTT de Lípidos y de Nutrición de SEMERGEN.  
Vicepresidente de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dr. Francisco Javier Precioso Costa
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia.

Dr. Francisco Valls Roca
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Benigànim. Valencia.  
Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.
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15:00H. Entrega de Documentación

16:00-17:00H. Defensa de Comunicaciones Orales. 
Sesión 1
Gran Salón 1
Moderadora:
Dra. María Teresa Caro Martínez-Berganza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Parque lo Morant. Alicante. Miembro del GT de 
Ecografía de SEMERGEN.

16:00-17:00H. Defensa de Comunicaciones Orales. 
Sesión 2
Meeting room 1
Moderador:
Dr. Francisco Valls Roca
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Benigànim. Valencia. Miembro del GT de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

16:00-17:00H. Defensa de Comunicaciones Posters. 
Sesión 1
e-Poster 1
Moderador:
Dr. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluís Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. 
Valencia. Miembro de los GGTT de Urgencias y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de 
SEMERGEN.

16:00-17:00H. Defensa de Comunicaciones Posters. 
Sesión 2
e-Poster 2
Moderador:
Dr. Pedro Juan Ibor Vidal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Miembro del 
GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN. Vicepresidente de SEMERGEN Comunidad 
Valenciana.
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16:00-17:00H. Defensa de Comunicaciones Posters. 
Sesión 3
e-Poster 3
Moderadora:
Dra. María del Ángel Arroyo Sebastián
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mutxamiel. Alicante.

17:00-18:00H. Seminario. Obesidad y consumo calórico: 
desafíos y estrategias de manejo efectivo en la práctica 
clínica
Gran Salón 1
Ponentes:
Dr. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Miembro de los GGTT de Lípidos y de 
Nutrición de SEMERGEN. Vicepresidente de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dra. Ascensión Marcos
Grupo de Inmunonutrición. Instituto de Ciencia y Tecnología de Alimentos y Nutrición (ICTAN). 
Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC).

17:00-18:00H. Taller. Urgencias. Sesión 1.
Meeting room 1
Ponente:
Dr. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluís Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. 
Valencia. Miembro de los GGTT de Urgencias y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de 
SEMERGEN.

18:00-18:30H. Pausa Café

18:30-19:30H. Seminario. Monitorización continua de la 
glucosa. Sesión 1
Gran Salón 1
Ponentes:
Dr. José Luis Pardo Franco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orihuela I. Alicante. Vicepresidente de 
SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dª. María Victoria Berna Fernández
Educadora en la Asociación de Diabetes de Orihuela y Comarca. Alicante
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18:30-19:30H. Taller. Ecografía. Sesión 1
Meeting room 2
Ponentes:
Dra. María Teresa Caro Martínez-Berganza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Parque lo Morant. Alicante. Miembro del GT de 
Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Paula Martín-Borregón Bendito
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchía Carriche. 
Leganés. Miembro de los GGTT de Innovación Digital en Salud y de Ecografía de SEMERGEN.

19:30-20:15H. Conferencia Inaugural. Perspectivas en 
nutrición y hábitos de vida : la visión de los sabios.
Gran Salón 1
Moderador:
Dr. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Miembro de los GGTT de Lípidos y de 
Nutrición de SEMERGEN. Vicepresidente de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Ponente:
Dr. Pablo Pérez Martínez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación 
Biomédica de Córdoba/Universidad de Córdoba.

20:15-20:45H. Acto de Inauguración
Gran Salón 1

21:00H. Cóctel de Bienvenida
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JUEVES 10 DE ABRIL

08:00-09:00H. Defensa de Comunicaciones Orales. 
Sesión 3
Gran Salón 1
Moderadora:
Dra. María Isabel Hervella Durántez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gerona. Alicante.

08:00-09:00H. Defensa de Comunicaciones Orales. 
Sesión 4
Meeting room 1
Moderador:
Dr. Francisco Valls Roca
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Benigànim. Valencia. Miembro del GT de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

08:00-09:00H. Defensa de Comunicaciones Posters. 
Sesión 4
e-Poster 1
Moderadora:
Dra. Laura Aparisi Esteve
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Carinyena. Vila Real.

08:00-09:00H. Defensa de Comunicaciones Posters. 
Sesión 5
e-Poster 2
Moderador:
Dra. María Isabel López Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Nápoles y Sicilia. Valencia. Miembro del 
GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Oftalmología y 
Otorrinolaringología de SEMERGEN.

08:00-09:00H. Defensa de Comunicaciones Posters. 
Sesión 6
e-Poster 3
Moderador:
Dra. María Pilar Mallea Cabello
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de La Plana. Castellón.

PR
O

G
R

A
M

A
 C

IE
N

TÍ
FI

C
O



9

09:00-10:00H. Seminario. Manejo de patologías 
dermatológicas inflamatorias inmunomediada en 
Atención Primaria.
Gran Salón 1
Moderadora:
Dra. María del Ángel Arroyo Sebastián
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mutxamiel. Alicante.

Ponente:
Dr. Juan José Andrés Lencina
Dermatología. Hospital Marina Baixa. Alicante.

9.00 - 10.00 h.  Taller. Infiltraciones
Meeting room 1
Ponente:
Dra. María Teresa Caro Martínez-Berganza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Parque lo Morant. Alicante. Miembro del GT de 
Ecografía de SEMERGEN.

10:00-11:00H. Mesa. Novedades Lípidos y 
anticoagulación.
Gran Salón 1
Ponentes:
Dr. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Miembro de los GGTT de Lípidos y de 
Nutrición de SEMERGEN. Vicepresidente de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dr. José Luis Pardo Franco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orihuela I. Alicante. Vicepresidente de 
SEMERGEN Comunidad Valenciana.

11:00-12:00H. Seminario. Manejo de la Enfermedad Renal 
Crónica en el ámbito de Atención Primaria.
Gran Salón 1
Ponentes:
Dra. María Cruz Seoane Vicente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Acequión-Torrevieja. Alicante. Miembro del GT 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Alejandro Valero Antón
Nefrología. Hospital Vinalopo Elche. Alicante.
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11:00-12:00H. Taller. Inteligencia Artificial. Sesión 1.
Meeting room 1
Ponentes:
Dr. Francisco Javier Sanz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT de 
Gestión Clínica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

Dr. Carlos Fernández Llatas
Universidad Politécnica de Valencia. Miembro del GT de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial 
de SEMERGEN.

12:00-12:30H. Pausa Café

12:30-13:30H. Mesa. Infecciones respiratorias de vías 
bajas
Gran Salón 1
Moderador:
Dr. Francisco Valls Roca
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Benigànim. Valencia. Miembro del GT de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. Miguel Salavert Lleti
Unidad de Enfermedades Infecciosas. Hospital La Fé. Valencia.

Dr. Francisco Javier Valderrama Zurián
Medicina Familiar y Comunitaria. Dirección de AP Dpto del hospital General de Valencia. Miembro 
del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

Dr. Francisco Sanz Herrero
Neumólogo Asistencial del Hospital General Universitario de Valencia.

12:30-13:30H. Taller. Inteligencia Artificial. Sesión 2.
e-Poster 3
Ponentes:
Dr. Francisco Javier Sanz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT de 
Gestión Clínica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

Dr. Carlos Fernández Llatas
Universidad Politécnica de Valencia. Miembro del GT de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial 
de SEMERGEN.
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13:30-14:30H. Mesa. Manejo de la obesidad: beneficios 
más allá del peso.
Gran Salón 1
Ponentes:
Dra. Noelia Fernández Brufal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Fermín. Alicante.

Dra. Marina Ruiz Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cabo Huertas. Alicante.

13:30-14:30H. Taller. Urgencias. Sesión 2.
Meeting room 1
Ponente:
Dr. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluís Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. Valencia. 
Miembro de los GGTT de Urgencias y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

14:30-16:00H. Almuerzo de trabajo

16:00-17:00H. Mesa. Carabela Atención Primaria, sé 
parte de la trasformación de Atención Primaria.
Gran Salón 1
Moderador:
Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT 
de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de 
Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Responsable Coordinación Funcional Junta Directiva, Área de pacientes. Universidad.

Ponentes:
Dra. María Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de Salud de 
La Fe. Valencia. Coordinadora del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. 
Presidenta de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

16:00-17:00H. Taller. Retinografia. Sesión 1.
Meeting room 1
Ponentes:
Dr. Juan Carlos Aguirre Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny- Velutti. Granada. Miembro del GT de 
Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. María Isabel López Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Nápoles y Sicilia. Valencia. Miembro del 
GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Oftalmología y 
Otorrinolaringología de SEMERGEN.
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17:00-18:00H. Mesa. Manejo de la Disfagia en Atención 
Primaria
Gran Salón 1
Moderadora:
Dra. Ruth Molera Valero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orihuela 1. Alicante.

Ponentes:
Dra. María José Cerdán Medina
Project Field Implementer (PFI). Nestle Health Science

17:00-18:00H. Taller. Retinografia. Sesión 2.
Meeting room 1
Ponentes:
Dr. Juan Carlos Aguirre Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny- Velutti. Granada. Miembro del GT de 
Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. María Isabel López Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Nápoles y Sicilia. Valencia. Miembro del 
GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Oftalmología y 
Otorrinolaringología de SEMERGEN.

18:00-18:30H. Pausa Café

18:30-19:30H. Seminario. Monitorización continua de la 
glucosa. Sesión 2.
Gran Salón 1
Ponentes:
Dr. José Luis Pardo Franco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orihuela I. Alicante. Vicepresidente de 
SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dª. María Victoria Berna Fernández
Educadora en la Asociación de Diabetes de Orihuela y Comarca. Alicante

18:30-19:30H. Taller. Ecografía. Sesión 2.
Meeting room 2
Ponentes:
Dra. María Teresa Caro Martínez-Berganza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Parque lo Morant. Alicante. Miembro del GT de 
Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Paula Martín-Borregón Bendito
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchía Carriche. 
Leganés. Miembro de los GGTT de Innovación Digital en Salud y de Ecografía de SEMERGEN.
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VIERNES 11 DE ABRIL

08:00-09:00H. Defensa de Comunicaciones Orales. 
Sesión 5.
Gran Salón 1
Moderador:
Dr. Fernando María Navarro i Ros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

08:00-09:00H. Defensa de Comunicaciones Posters. 
Sesión 7.
e-Poster 1
Moderador:
Dr. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluís Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. 
Valencia. Miembro de los GGTT de Urgencias y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de 
SEMERGEN.

08:00-09:00H. Defensa de Comunicaciones Orales. 
Sesión 8
e-Poster 2
Moderadora:
Dra. María Teresa Caro Martínez-Berganza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Parque lo Morant. Alicante. Miembro del GT de 
Ecografía de SEMERGEN.

09:00-10:00H. Mesa. Respirando el futuro. Nuevas 
soluciones para la EPOC y el medio ambiente
Gran Salón 1
Moderador:
Dr. Fernando María Navarro i Ros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. Carlos Baeza Martínez
Neumólogo. Hospital General Universitario de Elche. Alicante

Dra. Elia María Ortuño Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Benidorm. Rincón de Loix. Alicante.
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10:00-11:00H. Mesa. Síndrome cardio-renal-metabólico.
Gran Salón 1
Moderadora:
Dra. Elia María Ortuño Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Benidorm. Rincón de Loix. Alicante.

Ponentes:
Dr. Alfonso Valle Muñoz
Cardiología. Hospital de Dénia. Alicante.

Dra. María Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de Salud de 
La Fe. Valencia. Coordinadora del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. 
Presidenta de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dr. José Luis Górriz Teruel
Nefrología. Hospital Clínico Universitario de Valencia. Miembro del GT de Enfermedades 
Cardiovasculares de SEMERGEN.

11:00-11:30H. Pausa Café

11:30-12:30H. Mesa. Diabetes y condicionantes sociales
Gran Salón 1
Ponentes:
Dra. Isabel Gabaldon Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Salvador Pau. Valencia.

Dr. Fernando María Navarro i Ros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

12:30-13:30H. Mesa. Objetivos lipídicos
Gran Salón 1
Moderador:
Dr. Pedro Juan Ibor Vidal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Miembro del 
GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN. Vicepresidente de SEMERGEN Comunidad 
Valenciana.

Ponente:
Dr. José Luis Zamorano Gómez
Vicepresidente de la Sociedad europea de Cardiología

PR
O

G
R

A
M

A
 C

IE
N

TÍ
FI

C
O



15

13:30-14:15H. Conferencia de Clausura. Inteligencia 
Artificial en Atención Primaria.
Gran Salón 1
Moderadora:
Dra. María Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de Salud de 
La Fe. Valencia. Coordinadora del GT de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. 
Presidenta de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Ponente:
Dr. Carlos Fernández Llatas
Universidad Politécnica de Valencia. Miembro del GT de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial 
de SEMERGEN.

14:15-14:30H. Entrega de Premios y Acto de Clausura
Gran Salón 1
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