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Data limit d’admissio: 27 d’abril del 2023 a les 23:59 hores.

A. NORMES GENERALS

1. Només s’acceptaran comunicacions que no hagin estat presentades en altres congressos o publicades a alguna
revista.

2. Es podran presentar comunicacions de resultats de treballs originals, projectes de recerca i/o casos clinics.

3. Només s’acceptaran treballs en format oral.

4. Es limita a 6 el nombre maxim de signants per a resultats de treballs originals i projectes de recerca i a 2 per als
casos clinics.

5. Lordre d’autors que apareixera a les certificacions i a les publicacions sera el que figuri al resum. No s’admetran
canvis al llistat d’autors ni a I'ordre d’aquests un cop finalitzat el termini d’enviament.

6. Per obtenir la certificacié sera imprescindible la defensa d’aquesta en la modalitat que el comité cientific (CC)
decideixi. Els autors podran proposar el format de defensa de la comunicacio que prefereixin, perod la decisio la
prendra el CC.

7. Lacceptacio o el rebuig de les comunicacions, la modalitat de presentacio i qualsevol altra notificacio es realitzara
per correu electronic. Sera requisit indispensable indicar clarament I’adreca de correu electronic i el telefon de
contacte (mobil) de la persona que defensi la comunicacio.
Els treballs presentats seran enviats i defensats en castella o catala.
Consideracions etiques: en cas d’existir “conflicte d’interessos” en la comunicacid, aquest s’exposara a I'espai
habilitat al respecte al web d’enviament de comunicacions i a la primera diapositiva corresponent a la seva defensa
oral. En cas que el CC detecti I'existéncia d’un conflicte d’interessos no declarat, es reserva el dret a rebutjar la
comunicacio o la defensa de la mateixa. Tots els resums i les presentacions han de respectar els drets fonamentals
de les persones i les normes basiques de cortesia i convivéencia, i es rebutjaran els treballs amb contingut no
apropiat (amenacant, fals, equivoc, difamatori, obscé..., o bé que contingui lemes o simbols de caracter politic,
religios o ideologic). L'autor haura de vetllar perque als seus treballs es respectin les Normes d’Helsinki sobre ética
de la investigacié amb persones.

10.Lenviament del resum de la comunicacié suposa I’acceptacio integra d’aquestes normes. El resultat de I'avaluacio
per part del CC sera inapel-lable.

11.Es diferenciaran les comunicacions presentades en dues categories: la de Metges de Familia (MF), en qué almenys
el 60 % dels autors son MF incloent el primer autor, i la de Metges Interns Residents (MIR), en qué almenys el
60 % dels autors son MIR incloent el primer autor, i queden establertes tres modalitats en cadascuna d’aquestes
categories: Treball original, Projecte de recerca i Cas clinic.

12.No han de figurar al titol ni al resum dades que puguin indicar la procedéncia del treball. La Secretaria técnica haura
de garantir I'anonimat dels autors i de la procedéncia del treball durant el procés d’avaluacid.

13.Es limiten les presentacions de comunicacions com a primer autor i/o defensor a dos en els casos clinics. Als
treballs originals i projectes de recerca no hi haura limitacio de treballs en qué pot participar un autor. La Secretaria
técnica haura de revisar les autories i, en cas de superar els limits establerts anteriorment, s’hi notificara a I'autor.

14.Si el primer autor no pogués realitzar I'exposicio de les comunicacions, aquestes podran ser exposades per un altre
coautor, el qual haura de respectar el limit de presentacions totals establert al paragraf anterior.

15. El defensor de la comunicaci6 haura d’estar inscrit al congrés.

16. Publicacio: SEMERGEN es reserva el dret de publicar els resums dels treballs presentats als seus congressos i
jornades en publicacions de la Societat. L’ enviament del treball implica I'acceptacio de la publicacié esmentada sense
necessitat de comunicacio posterior. Lorganitzacio es reserva el dret de publicar els premis i els reconeixements
que es lliurin en el marc del Congrés.
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17.La presentacio de la comunicacid implica que I'autor cedeix, en exclusiva, a SEMERGEN els drets d’explotacio sobre
aquesta, concretament, els drets de reproduccid, distribucid i comunicacio publica, durant temps maxim de durada
establert per llei, i per a tot el mon.

18. Els membres dels comites cientific i organitzador del Congrés podran enviar comunicacions sense optar als premis
previstos en cas de figurar com a primer autor o de ser presentador.

B. CONTINGUT | FORMAT DELS TREBALLS
COMUNICACIONS DE RESULTATS DE TREBALLS ORIGINALS

a. Nombre maxim de paraules: 350.
b. Han de complir les normes étiques de bones practiques cliniques descrites a la Revista Medicina de Familia.
SEMERGEN (http://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-normas-publicacion#5000).
c. Estructura basica i temps verbals per a la redaccio:
i. Objectius: cal redactar-los en infinitiu.
ii. Metodologia: cal redactar-la en temps passat.
iii. Resultats: cal redactar-los en temps passat.
iv. Conclusions: han de respondre als objectius i estar fonamentades als resultats. Cal redactar-les en temps
present.
v. Paraules clau: termes MESH en castella (https://decs.bvsalud.org/E/homepagee.htm). Maxim de 3,
separats per punti coma (;).
d. Titol de la comunicacio
i. Haura de redactar-se en majuscules.
ii. Haura de ser clar i concis, sense abreviatures.
ii. No contindra més de 256 caracters sense espais.
e. Autors i filiacions
i. Maxim 6 autors.
ii. Format per a la publicacio:
- Autors: inicial, seguida de punt i dos cognoms de cada autor. La filiacid s’ha d’identificar amb un
numero en superindex després del darrer cognom. No s’ha de posar-ho tot en majuscules. Exemple:
M.J. Tijeras Ubeda’, C. Lopez Lopez?, I. Gallego Serrano?, J. Langa Valdivieso?, M.M. Compan Medina? y
C. Avilés Escudero®.
- Filiacions: separades per punts, hauran d’indicar el carrec o I'especialitat de I’autor, el centre de treball
i la localitat i provincia on s’ubica. No s’ha de posar-ho tot en majuscules (s’ha d’escriure amb estil
oracio). Les filiacions idéntiques no s’han de repetir amb nimeros diferents. Per evitar repeticions i
duplicitats cal revisar bé la filiacio sense errades ortografiques. Exemple: 1. Metge de Familia. Centre de
Salut La Canada. Almeria. 2. Metge Resident de Medicina Familiar i Comunitaria. UGC Almeria Periféria.
Almeria. 3. Metge de Familia. UGC Almeria Periféria. Aimeria.

f. Text
i. Distribuit als apartats: objectius, metodologia, resultats i conclusions.
ii. Ha d’estar en un sol paragraf (no utilitzeu punt i a part ni poseu salts de linia ni vinyetes).
iii. Cal escriure en minuscules, tipus oracid, excepte acronims o abreviatures.
iv. La redaccio haura de ser entenedora i respectar les normes cientifiques de presentacio i les normes
d’estil gramatical (titlla, espais, punts, comes...).
v. Podran utilitzar-se abreviatures i s’hauran de definir entre paréntesis la primera vegada que apareixen al
text: per exemple, Atencio Primaria (AP), hipertensio arterial (HTA).
vi. Es poden utilitzar les abreviatures basiques en proves cliniques (Rx, HDL, LDL...) perd no en paraules
explicatives del text (tto., pte. izdo, dcha., dx...), que s’han d’escriure completes.
vii. Els punts, les comes, els dos punts i el punt i coma han d’anar seguits d’un espai abans de la paraula
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Als resultats de proves ha de figurar sempre la unitat de mesura, han d’anar separats per punt, coma o
punt i coma (no seguits sense separacio). La xifra ha d’anar separada de les unitats de mesura. Exemples:
PCR 10,2 mg/dI, hematocrit 38,1%.

Els decimals s’han d’indicar amb comes i no pas amb punts.

Els milers han de portar punt (llevat dels anys).

No s’acceptaran taules ni figures.

No hauran d’incloure bibliografia.

2. COMUNICACIONS DE PROJECTES D’INVESTIGACIO
a. Nombre maxim de paraules: 500.
b. Han de complir les normes eétiques de bones practiques cliniques descrites a la Revista Medicina de Familia.
SEMERGEN (http://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-normas-publicacion#5000).
c. Estructura basica:

i.
i.
iii.
iv.
V.
Vi.
Vii.
viii.

d. Titol

Introduccio: justificacio de I’estudi.

Objectius: s’haura d’identificar el proposit principal de I'estudi.

Disseny: s’haura d’especificar clarament el tipus de disseny de I'estudi.

Emplagament: tipus de centre on s’estigui desenvolupant o es desenvolupara I'estudi.

Material i metodes: poblacio i mostra, mesuraments i intervencions, técniques d’analisi, limitacions.
Aplicabilitat.

Aspectes étics i legals.

Paraules clau: termes MESH en castella (https://decs.bvsalud.org/E/homepagee.htm). Maxim de 3,
separats per punt i coma (;).

Haura de redactar-se en majuscules.
Haura de ser clar i concis, sense abreviatures.
No contindra més de 256 caracters sense espais.

e. Autors i filiacions

f. Text

i.
i
iii.
iv.

;

“ SEMERGEN
Sockdad

Maxim 6 autors.

Format per a la publicacio:

- Autors: inicial, seguida de punt i dos cognoms de cada autor. La filiacié s’ha d’identificar amb un
nimero en superindex després del darrer cognom. No s’ha de posar-ho tot en majuscules. Exemple:
M.J. Tijeras Ubeda1, C. Lopez Lopez2, I. Gallego Serrano2, J. Langa Valdivieso2, M.M. Compén Medina2
y C. Avilés Escudero3.

- Filiacions: separades per punts, hauran d’indicar el carrec o I'especialitat de I’autor, el centre de treball
i la localitat i provincia on s’ubica. No s’ha de posar-ho tot en majlscules (s’ha d’escriure amb estil
oracio). Les filiacions idéntiques no s’han de repetir amb ndmeros diferents. Per evitar repeticions i
duplicitats cal revisar bé la filiacio sense errades ortografiques. Exemple: 1. Metge de Familia. Centre de
Salut La Canada. Almeria. 2. Metge Resident de Medicina Familiar i Comunitaria. UGC Almeria Periféria.
Almeria. 3. Metge de Familia. UGC Almeria Periferia. Aimeria.

Distribuit als apartats: introduccid, objectius, disseny, emplacament, material i métodes, aplicabilitat i
aspectes étics i legals.

Ha d’estar en un sol paragraf (no utilitzeu punt i a part ni poseu salts de linia ni vinyetes).

Cal escriure en minuscules, tipus oracio, excepte acronims o abreviatures.

La redacci6 haura de ser entenedora i respectar les normes cientifiques de presentacio i les normes
d’estil gramatical (titlla, espais, punts, comes...).

#semergencat23
www.semergen.es/congresocatalunya
info@congresosemergencatalunya.com

Secrotaria téenica:

C/. Narvdez, 15 - 1"izq. - 28009 Madrid
Tel.: 902 430 960 - fax: 902 430 959
info@apcongress.es

ap congress



Vi.

Vii.

viii.

iX.
X.
Xi.
Xii.

CONGRES
SEMERGEN

©. CATALUNYA

Podran utilitzar-se abreviatures i s’hauran de definir entre paréntesis la primera vegada que apareixen al
text: per exemple, Atencio Primaria (AP), hipertensio arterial (HTA).

Es poden utilitzar les abreviatures basiques en proves cliniques (Rx, HDL, LDL...) perd no en paraules
explicatives del text (tto., pte. izdo, dcha., dx...), que s’han d’escriure completes.

Els punts, les comes, els dos punts i el punt i coma han d’anar seguits d’un espai abans de la paraula
seguent.

A les variables ha de figurar sempre la unitat de mesura, ha d’anar separats per punt, coma o punt i coma
(no seguits sense separacid). La xifra ha d’anar separada de les unitats de mesura. Exemples: PCR 10,2
mg/dl, hematocrit 38,1%.

Els decimals s’han d’indicar amb comes i no pas amb punts.

Els milers han de portar punt (llevat dels anys).

No s’acceptaran taules ni figures.

No hauran d’incloure bibliografia.
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3 COMUNICACIONS DE CASOS CLiNICS
g. Nombre maxim de paraules: 350.
a. Han de complir les normes étiques de bones practiques cliniques descrites a la Revista Medicina de Familia.
SEMERGEN (http://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-normas-publicacion#5000).
b. Estructura:

Vii.

viii.

Els casos clinics hauran de definir-se apropiadament, i s’haura d’explicar de manera clara i amb el
maxim detall possible com s’orienten a I’Atenci6 Primaria, el motiu raonat de derivacio, I'evolucio, etc.

. Descripcio del cas: cas clinic que es desenvolupi a Atencid Primaria, encara que posteriorment es realitzin

proves o interconsultes amb especialistes hospitalaris, pero en qué el metge d’Atenci6 Primaria participi
en el diagnostic diferencial, el seguiment, etc.

i. Exploracid i proves complementaries: valorant sobretot les que son a I'abast del professional d’Atenci6

Primaria.
Orientacid diagnostica / Judici clinic.
Diagnostic diferencial: principals patologies o entitats relacionades.

. Comentari final: s’ha d’incloure un comentari final amb les principals conclusions, que hauran de

respondre als objectius o a la pregunta realitzada a la descripcio del cas. Es recomanable ressaltar
I’ensenyament del cas.

Paraules clau: termes MESH en castella (https://decs.bvsalud.org/E/homepagee.htm). Maxim de 3,
separats per punt i coma (;).

Bibliografia: actualitzada i redactada segons I'estil de Vancouver. Maxim 2 referéncies.

Exemples de referencies bibliografiques:

&

%@ERGEN

- Articles de revista: sis primers autors seguits de la locucid et al (cognom i inicial del nom propi; si es
volen posar dos cognoms poden posar-se units per un guio, i si hi hagués dos noms poden posar-se les
inicials de tots dos unides, per exemple: Lopez-Pérez FJ). Titol de I'article. Nom de la revista abreujat.
Any; volum; numero (optatiu); pagina inicial-pagina final.

Exemple d’article de revista: Rose ME, Huerbin MB, Melick J, Marion DW, Palmer AM, Schiding JK, et al.
Regulation of interstitial excitatory amino acid concentrations after cortical contusion injury. Brain Res.
2002;935(2):40-6.

- Gapitol de llibre: Autor/s del capitol. Titol del capitol. A:

- Director/Coordinador/Editor literari del llibre. Titol del llibre. Edici6. Lloc de publicacio: Editorial; any.
Pagina inicial del capitol-pagina final del capitol.

Exemple de capitol de llibre: Rader DJ, Hobbs HH. Trastornos del metabolismo de las lipoproteinas. A:
Barnes PJ. Longo DL, Fauci AS, et al, eds. Harrison principios de medicina interna. Vol 2. 182 ed. México:
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- Totes les opcions de citacio (articles d’internet, llocs web, blocs...) estan recollides en anglées a: https://

www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html#journals

- Guia breu en castella: http://biblioguias.uam.es/citar/estilo_vancouver

Haura de redactar-se en majuscules.
Haura de ser clar i concis, sense abreviatures.
No contindra més de 256 caracters sense espais.

Autors: inicial, seguida de punt i dos cognoms de cada autor. La filiacio s’ha d’identificar amb un numero
en superindex després del darrer cognom. No s’ha de posar-ho tot en majuscules. Exemple: M.J. Tijeras
Ubeda’, C. Lopez Lopez?, I. Gallego Serrano?, J. Langa Valdivieso?, M.M. Compan Medina? y C. Avilés
Escudero?.

i. Filiacions: separades per punts, hauran d’indicar el carrec o I’especialitat de I'autor, el centre de treball i

la localitat i provincia on s’ubica. No s’ha de posar-ho tot en majuscules (s’ha d’escriure amb estil oracid).
Les filiacions idéntiques no s’han de repetir amb nameros diferents. Per evitar repeticions i duplicitats
cal revisar bé la filiacio sense errades ortografiques. Exemple: 1. Metge de Familia. Centre de Salut La
Canada. Almeria. 2. Metge Resident de Medicina Familiar i Comunitaria. UGC Almeria Periféria. Almeria. 3.
Metge de Familia. UGC Almeria Periferia. Almeria.

. Distribuit als apartats: descripcid del cas, exploracio i proves complementaries, orientacio diagnostica/

judici clinic, diagnostic diferencial, comentari final i bibliografia.

i. Ha d’estar en un sol paragraf (no utilitzeu punt i a part ni poseu salts de linia ni vinyetes).
iii. Cal escriure en minuscules, tipus oracid, excepte acronims o abreviatures.

La redaccio haura de ser entenedora i respectar les normes cientifiques de presentacio i les normes
d’estil gramatical (titlla, espais, punts, comes...).

Podran utilitzar-se abreviatures i s’hauran de definir entre paréntesis la primera vegada que apareixen al
text: per exemple, Atencio Primaria (AP), hipertensio arterial (HTA).

Es poden utilitzar les abreviatures basiques en proves cliniques (Rx, HDL, LDL...) pero no en paraules
explicatives del text (tto., pte. izdo, dcha., dx...), que s’han d’escriure completes.

Els punts, les comes, els dos punts i el punt i coma han d’anar seguits d’un espai abans de la paraula
seguent.

A les variables ha de figurar sempre la unitat de mesura, ha d’anar separats per punt, coma o punt i coma
(no seguits sense separacid). La xifra ha d’anar separada de les unitats de mesura. Exemples: PCR 10,2
mg/dl, hematocrit 38,1%.

Els decimals s’han d’indicar amb comes i no pas amb punts.

Els milers han de portar punt (llevat dels anys).

No s’acceptaran taules ni figures.

S’aconsella revisar amb cura el treball abans d’enviar-lo.

C. AREES DE COMPETENCIES PROFESSIONALS:
1. Les comunicacions s’hauran d’agrupar en arees de competéncies, que corresponen al Mapa de Competencies del
Metge de Familia, per a la seva avaluacid i programacio.
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2. En el moment d’enviar el resum, els autors hauran d’indicar ’AREA DE COMPETENCIA a qué es presenta la
comunicacid. Pareu especial atencio en triar I'area correcta perque determinara la vostra area tematica a les
sessions del Congrés. No es podra modificar després del 27 d’abril del 2023 a les 23:59 hores.

3. ElComite Cientific intentara respectar I'eleccid dels autors quant a la seva assignacio a una area en particular, pero
es reserva el dret d’alterar I’assignacio per aconseguir un programa cientific equilibrat.

4. Les arees de competencies son les segiients:

¢ Deontologia i professionalisme

Etica

Comunicacio assistencial

Raonament clinic (inclou el maneig d’incertesa i la Medicina Basada en I’Evidencia)

Gestid clinica i de la qualitat i seguretat del pacient

Treball multidisciplinar en equip al centre de salut

Educacio per a la salut: activitats per a la comunitat

Orientacio a resultats en salut

Risc cardiovascular

Cardiovascular

Endocrinologia-Nutricid

Respiratori

Infeccios

Neurologia

Salut mental

Digestiu

Urologia-Nefrologia

Aparell locomotor

Cures pal-liatives/terminals/dolor oncologic

Hematologia

Al-lérgia-Dermatologia

Otorinolaringologia

Oftalmologia

Pediatria (atencio al nen i adolescent)

Tecniques especifiques d’AP (cirurgia menor, ecografia, infiltracions, etc.)

Urgeéncies i emergencies

Atencio a la dona, activitats preventives i atencio a I'embaras (planificacio familiar, atencid preconcepcional,

embaras, part, puerperi)

Atencio als treballadors

Atencio a la persona gran i 'immobilitzat

Atencio a persones amb patologies croniques

Atencio a anticoagulats

Atencid a pacients amb discapacitat/dependéncia

Atencio a cuidadors

Activitats preventives a I'adult

Atencio a la familia

Atencid a persones en exclusio social

Atencid a la persona en situacio de violencia familiar, escolar, laboral

Docéncia

Investigacio i difusio del coneixement

&mmam #semergencat23 2
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D. PROCEDIMENTS D’ENVIAMENT.

Presentacio via web

Els resums s’hauran d’enviar per via web mitjancant el web de la jornada o congrés, i s’hauran de seguir les normes
exposades.

Per a qualsevol dubte relacionat amb I’enviament de comunicacions mitjangant el web, poseu-vos en contacte amb
la Secretaria técnica preferiblement per correu electronic indicant a I'assumpte “Informacié Comunicacions Congrés
Autonomic SEMERGEN Catalunya”.

La Secretaria técnica enviara sempre un acusament de recepcio de la comunicacio, i hi indicara el nimero de referéncia
assignat a cada comunicacio. Si I’autor no rep I'acusament de recepcio haura de posar-se en contacte amb la Secretaria
tecnica mitjancant I'adreca comunicaciones@congresosemergencatalunya.com.

E. PRESENTACIO | DEFENSA DE LES COMUNICACIONS

1. Presentacid: sistema informatic PowerPoint PC amb projeccid. S’haura d’utilitzar la plantilla oficial de presentacions
PowerPoint del Congrés.

2. Material: pendrive. S’haura de lliurar a la Secretaria d’Audiovisuals com a minim quatre hores abans de la seva
exposicid. En el cas de les presentacions a primera hora del mati, el lliurament haura de realitzar-se el dia anterior,
encara que us recomanem que el lliureu immediatament després de recollir la vostra documentacid. No s’acceptaran
presentacions amb un ordinador portatil. La Secretaria técnica podra habilitar un sistema d’enviament previ de les
presentacions per via web que seran carregades a la sessio de defensa corresponent.

3. Temps de presentacio: el comite cientific establira el temps de presentacio i defensa que sera com a minim

e (Casos clinics: 3 minuts de defensa + 1 de preguntes
o Treballs Originals i Projectes: 4 minuts de defensa + 1 de preguntes

F. PREMIS
Queden establertes les segiients categories de premis al Congrés:
Metge de Familia

a. Millor Comunicacio Oral: 300€
b. Millor Cas Clinic: 200€

Metge Resident

a. Millor Comunicacié Oral: 300€
b. Millor Cas Clinic: 200€

Nota 1: Els premis previstos, 0 alguna de les categories per a aquesta edicid, podran ser declarats deserts en cas que
el Comiteé ho consideri oportu.

Nota 2: Els premis estan subjectes a les retencions d’IRPF fixats per I’Agencia Tributaria, assumint aquestes retencions
el premiat.

Nota 3: El lliurament de premis es realitzara a I’acte de cloenda del congrés, per la qual cosa es prega acudeixin al
mateix ja que s’hi notificaran els guanyadors.

Nota 4: Al lliurament de premis el codi de vestimenta és formal.
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