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PRESENTACIÓN
Estimadas compañeras y estimados compañeros:

Es un placer dirigirnos a ustedes para invitarles al 17º Congreso 
Autonómico SEMERGEN Canarias, que se celebrará del 4 al 6 
de junio de 2026 en el Hotel Meliá Costa Atlantis, en Puerto de 
la Cruz (Tenerife), un entorno privilegiado que favorecerá el en-
cuentro, el diálogo y el intercambio de experiencias.

Este Congreso nace con la ilusión de ofrecer un espacio cerca-
no y participativo para todos los profesionales de la Medicina 
Familiar y Comunitaria, en un momento especialmente relevante 
para nuestra especialidad. Vivimos una etapa de cambios y de-
safíos que nos exige reflexión, actualización constante y, sobre 
todo, unidad como colectivo. Por ello, este encuentro pretende 
marcar una nueva perspectiva, centrada en el valor del trabajo 
conjunto, la cooperación y el fortalecimiento de nuestra identi-
dad profesional.

Queremos animar de manera especial a nuestros compañeros 
especialistas de Atención Primaria y a los residentes de Medi-
cina Familiar y Comunitaria a participar activamente en las dis-
tintas actividades científicas, formativas y de debate que se han 
diseñado con un enfoque práctico, actual y cercano a la realidad 
asistencial. Será una excelente oportunidad para compartir co-
nocimientos, experiencias, inquietudes y propuestas de futuro, 
en un ambiente cordial y enriquecedor.

Estamos convencidos de que su participación será clave para el 
éxito de este Congreso y para seguir construyendo, entre todos, 
una Atención Primaria sólida, comprometida y preparada para 
los retos actuales y venideros. Les esperamos con entusiasmo 
en Tenerife para vivir juntos este importante encuentro de nues-
tra especialidad. Reciban un cordial saludo,

Comité Organizador
17º Congreso Autonómico SEMERGEN Canarias
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COMITÉS
COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. 

Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN.  
Presidente de SEMERGEN Canarias.

Vocales

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.  

Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN.

Dr. José María Segura Blázquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canalejas. Universidad Fernando Pessoa Canarias. Grupo de Trabajo de Ecografía 

SEMERGEN 

Dra. Marilú Lira Aponte
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Úrsula . Tenerife. Miembro del GT de ORL-Oftalmología de SEMERGEN.

COMITÉ CIENTÍFICO
Presidenta

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. 

Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN.

Vocales

Dra. B. Vanessa Déniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones 
Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las Palmas de Gran 

Canaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y de 
Innovación Digital en Salud de SEMERGEN.

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. 

Cantabria. Coordinadora del GT de Aparato  
Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Amaya León Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. 

Las Palmas de Gran Canaria. Miembro del GT de Oftalmología y 
Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. 

Las Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de 
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Oftalmología y 

Otorrinolaringología de SEMERGEN. 
Presidente de SEMERGEN Canarias.

Dr. Vicente Olmo Quintana
Farmacéutico. Gerencia Atención Primaria Gran Canaria. Hospital 
Universitario Dr. Negrín Gran Canaria. Las Palmas. 
Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y 
Actividades Preventivas (IMVAP) y de Gestión del Medicamento,  
Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Dra. Estefanía Pérez Quintana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Moya.  
Las Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de 
Otorrinolaringología y Oftalmología y Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Cintia Rodríguez Hernández
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Arucas. Gran Canarias.

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa 
Cruz de Tenerife. Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de 
Ecografía de SEMERGEN.

Dra. María Yanes Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Bartolomé. 
Lanzarote. Miembro del GT de Medicina Genómica Personalizada y 
Enfermedades Raras de SEMERGEN.
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PROGRAMA CIENTÍFICO
Jueves 4 de junio

16:00-17:10h.  Talleres. Bloque 1
Sala Aura

Abordaje práctico de patologías frecuentes: Ansiedad
Ponentes:

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.  
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN.  
Vicepresidenta de SEMERGEN Canarias .

Cómo dar malas noticias
Ponentes:

Dra. Fabianna Michelle Genesí
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas.

Dra. Estefanía Pérez Quintana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Moya. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro de los GGTT de Otorrinolaringología y Oftalmología y Ecografía de SEMERGEN.

Desprescripciones de polimedicados criterios star-stop
Ponentes:

Dra. Cintia Rodríguez Hernández
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Gran Canaria.

Dra. Carla Del Carmen Rosario Godoy
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Atlántico.

17:15-18:30h.  Talleres. Bloque 2
Sala Aura

Casos clínicos en urgencias del adulto
Ponentes:

Dra. Gloria Gutierrez Trujillo
Residente de Medicina familiar y Comunitaria.

Dr. José María Segura Blázquez.
Centro de Salud Canalejas. Universidad Fernando Pessoa Canarias. Grupo de Trabajo de Ecografía SEMERGEN

Interpretación de EKG
Ponentes:

Dra. Grétel Duarte Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio Canario de Salud, La Orotava.

Dra. Estefanía Pérez Quintana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Moya. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro de los GGTT de Otorrinolaringología y Oftalmología y Ecografía de SEMERGEN.
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Prescripción del ejercicio físico en el dolor crónico no oncológico
Ponentes:

Dr. Carlos Eusebio Esparza Ferrera
Fisioterapia Manual Osteopática. Centro de Salud de Tacoronte.

Dra. Bárbara Martín Giner
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria del Área de Salud de Gran Canaria.

18:30-19:00h.  Pausa Café

19:00-20:10h.  Talleres. Bloque 3
Sala Aura

Abordaje práctico de dispepsia funcional y síndrome de intestino irritable
Ponentes:

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN. 
Vicepresidenta de SEMERGEN Canarias

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

Abordaje del Vértigo
Ponentes:

Dra. Marilú Lira Aponte
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Úrsula. Tenerife. 
Miembro del GT de ORL-Oftalmología de SEMERGEN.

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN. 
Presidente de SEMERGEN Canarias.

IA sanitaria
Ponentes:

Dr. Jesús Alberto Rangel Ruiz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria  
“La Laguna - Tenerife Norte” - Asignado al CP Palo Blanco – ZBS Los Realejos.

Dra. B. Vanessa Déniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN.

20:30-21:15h.  Workshop. El papel del tutor y el residente
Sala Aura

Ponentes:

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Cintia Rodríguez Hernández
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Gran Canaria.

Dra. Fabianna Michelle Genesí
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas.

Dra. María Yanes Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Bartolomé. Lanzarote. 
Miembro del GT de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.
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Viernes 5 de junio

08:00-08:30h.  Defensa de comunicaciones. Sesión 1
Sala Aura

Moderadora:

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN. 
Vicepresidenta de SEMERGEN Canarias

08:00-08:30h.  Defensa de comunicaciones. Sesión 2
Sala Terra 1

Moderadora:

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. 
Coordinadora del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

08:00-08:30h.  Defensa de comunicaciones. Sesión 3
Sala Terra 2

Moderador:

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

08:30-09:45h.  Aula. Escuela de Obesidad de SEMERGEN
Sala Aura

Moderadora:

Dra. María Yanes Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Bartolomé. Lanzarote. 
Miembro del GT de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. Francisco José Escobar Lavado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jinámar. Gran Canaria. 
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN. 
Presidente de SEMERGEN Canarias.

08:30-09:45h.  Mesa. Abordaje de la MASLD y trasplante 
hepático: lo que el médico de familia debe saber
Sala Terra 1

Moderadora:

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN. 
Vicepresidenta de SEMERGEN Canarias
Ponentes:

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. 
Coordinadora del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dr. Roberto Fernández Santiago
Cirugía General y del Aparato Digestivo. Unidad de Cirugía HBP y de trasplantes. H.U. Marqués de Valdecilla. Santander. Cantabria.
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08:30-09:45h.  Taller. Patología genitourinaria en la menopausia
Sala Terra 2

Moderadora:

Dra. Marilú Lira Aponte
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Úrsula . Tenerife.  
Miembro del GT de ORL-Oftalmología de SEMERGEN.
Ponente:

Dra. Miriam Lorenzo Santana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San José. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro de los GGTT de Sexología y de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

09:45-11:00h.  Mesa. Ansiedad, actualización
Sala Aura

Moderadora:

Dra. Cintia Rodríguez Hernández
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Gran Canaria.
Ponente:

Dr. Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. 
Miembro de los GGTT de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y de Salud Mental de SEMERGEN.

09:45-11:00h.  Taller. Circuitos de derivación y riesgo 
cardiovascular en esteatosis hepática. Introducción al Fibroscan
Sala Terra 1

Ponentes:

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Manuel Hernández-Guerra de Aguilar
Aparato Digestivo. Profesor Titular. Departamento de Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria de Universidad de La Laguna. Hospital 
Universitario de Canarias.

09:45-11:00h.  Taller. Pain review: Taller sobre dolor, barbotaje, 
técnica de infiltración de hombro y capsaicina aplicada al dolor 
neuropatico refractario
Sala Terra 2

Ponentes:

Dr. Manuel Maestre Moreno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de La Carlota. Córdoba. 
Miembro de GT de Dolor y Cuidados Paliativos, Ecografía y Nutrición de SEMERGEN.

Dr. Antonio Francisco Aragonés Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Sauzal. Tacoronte. Tenerife.       
Miembro del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

11:00-11:30h.  Pausa Café

11:30-12:45h.  Mesa. Osteoporosis y dolor.
Sala Aura

Ponentes:

Dr. Matías Pérez Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Guigou. Santa Cruz de Tenerife.

Dr. Francisco Vargas Negrín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Guigou. Santa Cruz de Tenerife.
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11:30-12:45h.  Taller. Lípidos y rehabilitación cardiaca
Sala Terra 1

Moderador:

Dr. Luis Aarón Falcón Espínola
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.
Ponentes:

Dra. Idaira Famara Hernandez Baldomero
Cardióloga. 
Coordinadora de la Unidad de Rehabilitación Cardiaca. Hospital Universitario de Canarias.

Dr. Daniel Escribano Pardo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Oliver. Zaragoza. 
Miembro GdT de ECV de semFYC y Semergen. Miembro GdT de AP de SEA. 
Miembro RedGDPS. Miembro del CEIPV. Presidente Sociedad Aragonesa de HTA y Riesgo Vascular.

11:30-12:45h.  Seminario. i-SGLT2 en DM2: De la intervención 
precoz a la intensificación terapéutica
Sala Terra 2

Moderador:

Dr. José María Segura Blázquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canalejas. Universidad Fernando Pessoa Canarias. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. Daniel Martín Roque
Endocrinología y Nutrición. Hospital de San Roque. Las Palmas de Gran Canaria.

Dra. Sandra María Ellingson García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maspalomas. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN.

12:45-14:00h.  Mesa. Síndrome CAREME
Sala Aura

Moderadora:

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife.  
Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.
Ponentes:

Dra. Ana María Cebrián Cuenca
Médico de Familia. Centro de Salud Casco Antiguo de Cartagena. Murcia.

Dr. Javier García Soidán
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Porriño. Pontevedra.  
Coordinador de la redGDPS.

12:45-14:00h.  Seminario. Más allá de la receta básica: Cómo 
mejorar la respuesta en depresión con comorbilidades
Sala Terra 1

Moderadora:

Dra. B. Vanessa Déniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. José Montesdeoca de la Fuente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud La Laguna-Mercedes.

Dr. Adrián Neyra del Rosario
Psiquiatra responsable de Programa de Patología Dual del Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín.  
Profesor Asociado de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.
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12:45-14:00h.  Seminario. Actualización de EPOC con 
perspectiva de género. Espirometría
Sala Terra 2

Moderadora:

Dra. Bárbara Martín Giner
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria del Área de Salud de Gran Canaria.
Ponente:

Dra. María Candelaria Martín Campos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casco Botánico. Santa Cruz de Tenerife.

14:00-15:30h.  Almuerzo de trabajo

15:30-16:30h.  Mesa. Investigación
Sala Terra 2

Moderadora:

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN. 
Vicepresidenta de SEMERGEN Canarias.

Estrategias en formación e investigación para una sociedad científica de 
Médicos de Familia. Enfoque hacia la excelencia.
Ponente:

Dra. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona. 
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. 
Vicesecretaria Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Formación.

16:30-17:45h.  Mesa. Gestión del proceso asistencial: consulta 
EMCA: Enfermedad Metabólica Crónica Adiposa – Un nuevo 
modelo de abordaje en Atención Primaria
Sala Aura

Moderador:

Dr. Juan Luis Alonso Jérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Cuesta. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo SEMERGEN.
Ponente:

Dra. Silvia Siverio Luis
Medicina Familiar y Comunitaria. San Cristóbal de La Laguna. Santa Cruz de Tenerife.

16:30-17:45h.  Taller. Migraña sin filtros
Sala Terra 1

Moderadora:

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN.  
Vicepresidenta de SEMERGEN Canarias
Ponentes:

Dra. Irene Almería Díez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Breña Baja. La Palma. Canarias. 
Miembro del GT de Neurología de SEMERGEN.

Dr. Cristian Morales
Neurólogo. Hospital Universitario de Canarias.
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16:30-17:45h.  Taller. Monitorización de glucosa
Sala Terra 2

Moderadora:

Dra. Marilú Lira Aponte
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Úrsula . Tenerife. 
Miembro del GT de ORL-Oftalmología de SEMERGEN.
Ponente:

Dra. Ana María Cebrián Cuenca
Médico de Familia. Centro de Salud Casco Antiguo de Cartagena. Murcia.

17:45-19:00h.  Mesa. Salud renal desde atención primaria: 
decisiones clave en la ERC
Sala Aura

Moderador:

Dra. Estefanía Pérez Quintana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Moya. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro de los GGTT de Otorrinolaringología y Oftalmología y Ecografía de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. Francisco José Escobar Lavado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jinámar. Gran Canaria. 
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Samuel Abrante
Nefrología. Hospital Universitario Nuestra Señora de la Candelaria.

17:45-19:00h.  Taller. Dermatoscopia
Sala Terra 1

Moderador:

Dr. José María Segura Blázquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canalejas. Universidad Fernando Pessoa Canarias. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN
Ponente:

Dr. Asier Viciana Tarife
Residente Dermatología. Hospital Universitario de Canarias. La Laguna.

17:45-19:00h.  Taller. Vejiga hiperactiva e hipertrofia benigna de 
próstata
Sala Terra 2

Moderadora:

Dra. María Yanes Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Bartolomé. Lanzarote. 
Miembro del GT de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.
Ponente:

Dra. Marta Inmaculada Padrón Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Laguna - Mercedes. San Cristóbal de la Laguna. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

19:00-19:30h.  Pausa Café
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19:30-20:45h.  Mesa. Sostenibilidad y Salud Mental en los 
Servicios Públicos de Canarias: Alianzas estratégicas con las 
Sociedades Científicas
Sala Aura

Moderadores:

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN. 
Presidente de SEMERGEN Canarias.

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.  
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurología de SEMERGEN.  
Vicepresidenta de SEMERGEN Canarias

20:45-21:15h.  Inauguración
Sala Aura

21:30h.  Cóctel/cena

Sábado 6 de junio

08:00-09:00h.  Defensa de comunicaciones. Sesión 4.
Sala Aura

Moderadora:

Dra. Estefanía Pérez Quintana
Medicina Familiar y Comunitaria. 
Miembro de los GGTT de Otorrinolaringología y Oftalmología y Ecografía de SEMERGEN.

08:00-09:00h.  Defensa de comunicaciones. Sesión 5.
Sala Terra 1

Moderadora:

Dra. B. Vanessa Déniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las Palmas de Gran Canaria.  
Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN.

08:00-09:00h.  Defensa de comunicaciones. Sesión 6.
Sala Terra 2

Moderadora:

Dra. María Yanes Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Bartolomé. Lanzarote. 
Miembro del GT de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.
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09:00-11:00h.  Aula. Ecografía en atención primaria
Sala Aura

Ponentes:

Dra. Cristina María Niño Azcarate
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ofra-Miramar.

Dr. Francisco Javier Pérez Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife. 
Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. José María Segura Blázquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canalejas. Universidad Fernando Pessoa Canarias. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN

Dra. Estefanía Pérez Quintana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Moya. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro de los GGTT de Otorrinolaringología y Oftalmología y Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Fabián Hernández Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Periférico San Juan Perales.  
Centro de Salud de Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife.

09:00-10:00h.  Taller. Deshabituación tabáquica
Sala Terra 1

Ponentes:

Dr. Héctor Suárez Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio Murciano de Salud.

Dra. Ruth Pitti Pérez
Neumóloga. Hospital Universitario Nuestra Señora de la Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.

09:00-11:00h.  Taller. Multiverso metabólico: más allá del 
inyectable
Sala Terra 2

Moderadora:

Dra. Cintia Rodríguez Hernández
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Gran Canaria.
Ponente:

Dr. Daniel Martín Roque
Endocrinología y Nutrición. Hospital de San Roque. Las Palmas de Gran Canaria.

10:00-11:00h.  Mesa. Actualización en deterioro cognitivo: 
Abordaje actual, biomarcadores y estrategias terapéuticas
Sala Terra 1

Ponente:

Dra. Nuria María Ruiz Lavilla
Neurologa en Servicio Canario de Salud. Santa Cruz de Tenerife.

11:00-11:30h.  Pausa Café
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11:30-12:45h.  Seminario. Protocolo de detección de hipoacusia 
en atención primaria
Sala Aura

Moderador:

Dr. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. 
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN. 
Presidente de SEMERGEN Canarias.
Ponente:

Dr. Serafín Sánchez Gómez
Presidente de la Sociedad Española de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello.

13:00-14:00h.  Conferencia de clausura. La medicina rural: 
crónica de una vocación en la encrucijada
Sala Aura

Ponente:

Dr. Antonio Rafael González Cabrera
Medicina Familiar y Comunitaria. Albacete. 
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

14:00-14:30h.  Entrega de premios y clausura
Sala Aura
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