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Viernes 21 de 
noviembre

08:00-09:30H. Defensa de Comu-
nicaciones
Salón de Actos

09:30-10:30H. Taller. Flashes pe-
diátricos para la consulta del 
Médico de Familia. Sesión 1
Salón de Actos

Moderadora:
Dra. Cristina Álvarez Sanagustín
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud Fernando el Católico. Zaragoza. Vocal Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de residentes.
Ponente:
Dra. Elena Javierre Miranda
FEA Pediatría. Equipo de Atención Primaria. Centro de 
Salud de Zuera. Zaragoza.

09:30-10:30H. Taller. La necesidad 
de tratar cuanto antes la mi-
graña para evitar la cronicidad. 
Sesión 1
Sala Ordesa

Moderadora:
Dra. Esther Lapuente Lázaro
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud La Almozara. Zaragoza.
Ponente:
Dra. Lorena García Fernández
FEA Neurología. Hospital Universitario Royo Villanova. 
Zaragoza.

09:30-10:30H. Taller. Transforman-
do la práctica clínica: deshabi-
tuación y manejo del TAG con 
Pregabalina en Atención Prima-
ria. Sesión 1
Sala Ebro (Planta baja)

Moderadora:
Dra. María Labarta Bellostas
Medicina Familiar y Comunitaria. Directora Médica de AP. 
Sector Barbastro. Huesca.
Ponente:
Dra. Eva Trillo Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Campo 
de Belchite. Zaragoza.

09:30-10:30H. Taller. Motilidad 
Intestinal. Sesión 1
Sala Sostenibilidad

Moderadora:
Dra. Isabel María Funes Julián
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Almozara. Zaragoza.
Ponente:
Dr. Luis Javier Lamuela
FEA Digestivo. Hospital Universitario San Jorge. Huesca.

10:30-11:30H. Taller. Flashes pe-
diátricos para la consulta del 
Médico de Familia. Sesión 2
Salón de Actos

Moderadora:
Dra. Cristina Álvarez Sanagustín
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud Fernando el Católico. Zaragoza. Vocal Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de residentes.
Ponente:
Dra. Elena Javierre Miranda
FEA Pediatría. Equipo de Atención Primaria. Centro de 
Salud de Zuera. Zaragoza.

10:30-11:30H. Taller. La necesidad 
de tratar cuanto antes la mi-
graña para evitar la cronicidad. 
Sesión 2
Sala Ordesa

Moderadora:
Dra. Esther Lapuente Lázaro
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud La Almozara. Zaragoza.
Ponente:
Dra. Lorena García Fernández
FEA Neurología. Hospital Universitario Royo Villanova. 
Zaragoza.

10:30-11:30H. Taller. Transforman-
do la práctica clínica: deshabi-
tuación y manejo del TAG con 
Pregabalina en Atención Prima-
ria. Sesión 2
Sala Ebro (Planta baja)

Moderadora:
Dra. María Labarta Bellostas
Medicina Familiar y Comunitaria. Directora Médica de AP. 
Sector Barbastro. Huesca.
Ponente:
Dra. Eva Trillo Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Campo 
de Belchite. Zaragoza.

10:30-11:30H. Taller. Motilidad 
Intestinal. Sesión 2
Sala Sostenibilidad

Moderadora:
Dra. Isabel María Funes Julián
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Almozara. Zaragoza.
Ponente:
Dr. Luis Javier Lamuela
FEA Digestivo. Hospital Universitario San Jorge. Huesca.

11:30-12:00H. Pausa café
Salón de Columnas

12:00-13:00H. Taller. Exploración 
articular. Sesión 1
Salón de Actos

Moderadora:
Dra. Mª del Mar Ruesta Oliván
Servicio de Urgencias. Hospital Montecanal. Zaragoza.
Ponente:
Dr. Jesús Gómez Vallejo
Jefe de Servicio de Traumatología. Hospital Clínico 
Universitario - Lozano Blesa. Zaragoza.

12:00-13:00H. Taller. Inhaladores 
sostenibles: implicaciones clási-
cas en la práctica neumológica. 
Sesión 1
Sala Ordesa

Moderadora:
Dra. Marta Monforte San Román
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Torrero-La Paz. Zaragoza.
Ponente:
Dra. Laura Anoro Abenoza
FEA Neumología. Hospital Clínico Universitario - Lozano 
Blesa. Zaragoza.

12:00-13:00H. Taller. Actualización 
Lípidos. Sesión 1
Sala Sostenibilidad

Moderador:
Dr. Antonio Gómez Peligros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Fernando el Católico. Zaragoza.
Ponente:
Dr. Jesús Cebollada del Hoyo
FEA Medicina Interna. Hospital Clínico Universitario - 
Lozano Blesa. Zaragoza.

12:00-13:00H. Taller. Vacunas y 
Salud Global: discusión interacti-
va. Sesión 1
Sala Ebro (Planta baja)

Moderadora:
Dra. Almudena Marco Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. Zaragoza. Asesora 
Técnica Dirección General de Asistencia Sanitaria y 
Planificación del Departamento de Sanidad del Gobierno 
de Aragón.
Ponente:
Dr. Gerardo Rodríguez Martínez
Catedrático de Pediatría. Hospital Clínico Universitario - 
Lozano Blesa. Zaragoza.

13:00-14:00H. Taller. Exploración 
articular. Sesión 2
Salón de Actos

Moderadora:
Dra. Mª del Mar Ruesta Oliván
Servicio de Urgencias. Hospital Montecanal. Zaragoza.
Ponente:
Dr. Jesús Gómez Vallejo
Jefe de Servicio de Traumatología. Hospital Clínico 
Universitario - Lozano Blesa. Zaragoza.

13:00-14:00H. Taller. Inhaladores 
sostenibles: implicaciones clási-
cas en la práctica neumológica. 
Sesión 2
Sala Ordesa

Moderadora:
Dra. Marta Monforte San Román
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Torrero-La Paz. Zaragoza.
Ponente:
Dra. Laura Anoro Abenoza
FEA Neumología. Hospital Clínico Universitario - Lozano 
Blesa. Zaragoza.

13.00 - 14.00 h.  Taller. Actualiza-
ción Lípidos. Sesión 2
Sala Sostenibilidad

Moderador:
Dr. Antonio Gómez Peligros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Fernando el Católico. Zaragoza. 
Ponente:
Dr. Jesús Cebollada del Hoyo
FEA Medicina Interna. Hospital Clínico Universitario - 
Lozano Blesa. Zaragoza.

13:00-14:00H. Taller. Vacunas y 
Salud Global: discusión interacti-
va. Sesión 2
Sala Ebro (Planta baja)

Moderadora:
Dra. Almudena Marco Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. Zaragoza. Asesora 
Técnica Dirección General de Asistencia Sanitaria y 
Planificación del Departamento de Sanidad del Gobierno 
de Aragón.
Ponente:
Dr. Gerardo Rodríguez Martínez
Catedrático de Pediatría. Hospital Clínico Universitario - 
Lozano Blesa. Zaragoza.

14:30-16:00H. Comida
Salón de Columnas

16:30-16:45H. Inauguración oficial
Salón de Actos

16:45-17:15H. Mesa. 25 años 
SEMERGEN Aragón
Salón de Actos

Ponentes:
Dr. Francisco José Aganzo López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La 
Almunia de Doña Godina. Zaragoza.
Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. 
Zaragoza. Presidente SEMERGEN Aragón.

17:15-18:00H. Mesa. Cambiando el 
rumbo de la obesidad: maneras 
de vivir
Salón de Actos

Moderadora:
Dra. Laia Homedes Celma
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alagón. 
Zaragoza.
Ponente:
Dr. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Alfajarin. 
Sector I. Zaragoza.

18:00-18:30H. Pausa café
18:30-19:15H. Mesa. ¿Misma esta-
tina para todos?
Salón de Actos

Moderadora:
Dra. Beatriz López Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Épila. Zaragoza.
Ponente:
Dr. Antonio Miñano Oyarzabal
FEA Cardiología. Hospital Universitario Miguel Servet. 
Zaragoza.

19:15-20:00H. Mesa. Casos clínicos 
oftalmológicos en la consulta de 
Atención Primaria
Salón de Actos

Moderador:
Dr. Gary Velásquez Chávez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arrabal. 
Zaragoza.
Ponentes:
Dr. Francisco Javier Ascaso Puyuelo
Jefe de Servicio de Oftalmología. Hospital Clínico 
Universitario - Lozano Blesa. Zaragoza.
Dr. Óscar Ruiz Moreno
Jefe de Sección de Retina Médica. Hospital Universitario 
Miguel Servet. Zaragoza.

20:00-20:45H. Mesa. Carabela 
Atención Primaria. Sé parte de 
la transformación de Atención 
Primaria
Salón de Actos

Moderador:
Dr. José Ignacio González Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Parque 
Goya. Zaragoza.
Ponente:
Dra. Rocío Escriche Ros
Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinadora Médica 
del Centro de Salud Alagón. Zaragoza.

21:00-23:00H. Cena de trabajo
Salón de Columnas

Sábado 22 de 
noviembre

08:00-09:30H. Defensa de Comu-
nicaciones
Salón de Actos

09:15-10:00H. Mesa. Proyectos de 
Salud Digital: su impacto real 
en las consultas de Atención 
Primaria
Salón de Actos

Moderador:
Dr. Ramón Boria Avellanas
Medicina Familiar y Comunitaria. Director General de 
Asistencia Sanitaria y Planificación del Gobierno de 
Aragón.
Ponente:
Dr. Joaquín Vellila Moliner
Medicina Familiar Comunitaria. Director General de Salud 
Digital e Infraestructuras del Gobierno de Aragón.

10:00-10:30H. Mesa. Estrategia 
de formación para una sociedad 
científica de médicos de familia: 
«Un enfoque integral hacia la 
excelencia»
Salón de Actos

Moderador:
Dr. Antonio Pablo Martínez Barseló
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Híjar. Teruel.
Ponente:
Dr. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular 
Unidad predepartamental de Medicina. Universidad 
Jaume I, Castellón. Miembro del GT de Enfermedades 
Cardiovasculares de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN. Responsable en la Agencia de 
Formación de SEMERGEN.

10:30-11:15H. Mesa. Entendien-
do la Migraña: del diagnóstico 
precoz al tratamiento eficaz en 
consulta
Salón de Actos

Moderadora:
Dra. Soledad Lores Casanova
Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinadora de 
Equipos de AP Huesca y Barbastro. Jefa de Estudios 
UDMAFyC Huesca y Barbastro. Huesca.
Ponente:
Dra. Eva Maria Samatán Ruiz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Oliver. Zaragoza.

11:15-11:45H. Pausa café

11:45-12:15H. Mesa. Avances en 
el tratamiento con incretinas 
en la Enfermedad Metabólica 
Sistémica
Salón de Actos

Moderadora:
Dra. María Mercedes Martínez Mendieta
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. 
Hospital de Alcañiz. Teruel.
Ponente:
Dr. José Antonio Gimeno Orna
Jefe de Servicio de Endocrinología. Hospital Clínico 
Universitario - Lozano Blesa. Zaragoza.

12:15-13:00H. Mesa. Control glucé-
mico en Diabetes tipo II. Terapias 
de Intensificación
Salón de Actos

Moderador:
Dr. José Miguel Buñuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. 
Zaragoza.
Ponente:
Dra. Beatriz Lardiés Sánchez
FEA Endocrinología. Hospital Universitario Miguel Servet. 
Zaragoza.

13:00-13:30H. Mesa. Aragón di-
verso: “El camino del héroe en 
el aprendizaje de la medicina: 
estado del arte, problemas, retos 
y posibles soluciones”
Salón de Actos

Moderadora:
Dra. Arsenia Barredo Alloza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Gallur. Zaragoza.
Ponente:
Dr. Antonio Laclériga Giménez
Director de Grado de Medicina. Universidad San Jorge. 
Zaragoza.

13:30-14:15H. Conferencia de 
Clausura. Crónicas del cuerpo: 
la mirada literaria y vital de un 
paciente
Salón de Actos

Moderadora:
Dra. Sara Giner Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. 
Hospital Universitario San Jorge. Huesca.
Ponente:
Sr. Sergio del Molino
Escritor.

14:15-14:30H. Entrega de premios
Salón de Actos

14:30-16:00H. Aperitivo
Salón de Columnas


