BIENVENIDA
Viernes, 17 de Junio de 2016
Apreciad@ compafier@:

Desde los Comités Organizador y Cientifico de las Il jornadas Nacionales de
Dolor de SEMERGEN, os damos la bienvenida a Valencia.

Nuestro objetivo ha sido celebrar unas Jornadas que sean lugar de encuentro
de profesionales interesados en actualizar sus conocimientos en el area del
dolor, desarrollando y compartiendo experiencias que nos sean Utiles en
nuestra actividad del dia a dia como medicos de familia y que, a la vez, sirvan
para que nuestros pacientes reciban los beneficios de nuestra formacion.

Para ello, nuestra linea basica de trabajo es procurar unas Jornadas mas
amplias y participativas donde los verdaderos protagonistas sean |0s propios
asistentes con sus aportaciones al programa. Las Mesas son dinamicas e
interactivas. El numero de talleres se han incrementado con respecto a
la edicion anterior, haciendo mas atractivas las Jornadas v dando mavyor
protagonismo a la opinion de los profesionales, pero sin olvidar a las
asociaciones de pacientes.

Por otro lado, hemos elegido como sede la ciudad de Las Fallas, Valencia,
ciudad atractiva y acogedora, bimilenaria, con huellas de multitud de épocas
y culturas, punto de entrada del Renacimiento en la peninsula Ibérica, con
monumentos muy bellos, magnificos museos, espectacular arquitectura
contemporanea, admirables nucleos zooldgicos (Oceanografic v Biopark),
maravillosa fachada marina y excelente gastronomia.

Somos conscientes de las dificultades actuales incluso para asistir a jornadas
formativas. Por esta razon 0s agradecemos vuestra presencia en los talleres
y mesas con el animo de reforzar vuestros conocimientos. Ademas 0s
animamos a interactuar con los ponentes en los talleres para aprovechar al
Maximo vuestra asistencia a estas jornadas.

Por tanto, no agradecemos solamente vuestra asistencia, sino también que os
Sintais participes y nos enriquezcamos con vuestra experiencia.

Dandoos de nuevao Ia bienvenida, recibid un cordial saludo.

Dr. D. Antonio Alcantara Montero
Presidente del Comité Cientifico

Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal
Presidente del Comité Organizador

COMITE ORGANIZADOR

Presidente:

Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal
Médico de Familia. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Coordinador Nacional
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN..

Vicepresidente:

Dr. D. Antonio Alonso Verdugo
Meédico de Familia. Centro de Salud de Tarancon. Cuenca. Miembro del Grupo de Trabajo
de Dolor de SEMERGEN

Vocal:

Dr. D. Miguel Angel Prieto Diaz

Médico de Familia del Centro de Salud de Vallobin-La Florida. Oviedo. Coordinador Area
Cardiovascular de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

COMITE CIENTiFICO

Presidente:

Dr. D. Antonio Alcantara Montero
Medico de Familia. Unidad del Dolor del Hospital Don Benito-Villanueva de la Serena.
Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Vicepresidente:

Dr. D. Emilio Blanco Tarrio
Medico de Familia. Centro de Salud Periurbana Norte. Salamanca. Miembro del Grupo de Tra-
bajo de Dolor de SEMERGEN

Vocal:

Dra. D3. Rosa M3 Martin Gonzalez
Medico de Familia. Centro de Salud Algemesi. Hospital de la Ribera. Valencia. Miembro
del Grupo de trabajo de Dolor de SEMERGEN.

ACREDITACION

Solicitada Ia Acreditacion a través de la Escuela Valenciana de Estudios de
la Salud.

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Conselleria de
Sanitat Universal i Salut Pablica de la Comunitat Valenciana. Expediente
NO: IS- 6/6.

Concedida la Validacion por la Comision Nacional de Validacion de
SEMERGEN con numero de expediente: 26/2016.

Organiza:

https://www.facebook.com/Semergen

https://twitter.com/SEMERGENap

Patrocina:

+STEVE

Transportista Oficial:
renfe

Secretaria Técnica:

C/Narvaez 15-1°izq
28009 - Madrid

tel: 902 430 960
fax: 902 430 959

ap congress | info@apcongress.es




rnes 17 de juni

TALLER: Manejo practico de los opioides
Sala Lopez Pifiero Il
Ponentes:
Dr. D. Yoshio Antoian Silvero
Médico de Familia. Servicio de Urgencias. Hospital Lluis Alcanyis. Xativa. Valencia.
Miembro Grupo de Trabajo de Dolor de Semergen.
Dr. D. Antonio Alcantara Montero
Médico de Familia. Unidad del Dolor del Hospital Don Benito-Villanueva de la
Serena. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

TALLER: Dolor de hombro y/o rodilla. ¢Qué hacemos en Atencion

Primaria? Taller de exploracion clinica y radioldgica de hombro v rodilla

Sala Lopez Pifiero Il

Ponentes:

Dra. D4. Rosa Maria Martin Gonzalez

Meédico de Familia. Centro de Salud Algemesi. Hospital de Ia Ribera. Valencia.
Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dr. D. Rafael Belenguer Prieto

Doctor en Medicina. Médico de Familia. Unidad de Reumatologia. Centro de Salud
de Algemesi. Hospital 9 de Octubre de Valencia. Miembro del Grupo de Dolor de
SEMERGEN.

TALLER: Taller practico de técnicas minimamente invasivas en

el tratamiento del dolor

Sala Barcia Goyanes

Ponentes:

Dr. D. Pedro Fenollosa Vazquez

Meédico Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. Unidad del Dolor. Hospital
Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

Dra. D3. Maysa Hayani Al-Nisr

Residente 40 afio Rehabilitacion. Hospital general de Castellon.

TALLER: Mindfulness: innovando y mejorando nuestra practica

en el tratamiento del dolor

Sala Exama

Ponentes:

Dra. D3 Maria Reyes Diaz 0sto

Médico de Familia. Unidad de Gestion Clinica El Porvenir. Sevilla. Miembro del Grupo
de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. D2, Alejandra Martin Fernandez

Psicologa Clinica de la Asociacion Valenciana de Afectados de Fibromialgia (Avafi).

TALLER: Test de Script en Dolor en Atencion Primaria
Sala Severo Ochoa
Ponentes:
Dra. D3, Amor Melguizo Béjar
Medico de Familia. Centro de Salud Torre Ramona. Zaragoza.
Dr. D. Antonio Alonso Verdugo
Meédico de Familia. Centro de Salud de Tarancon. Cuenca. Miembro del Grupo de
Trabajo de Dolor de SEMERGEN.
INAUGURACION OFICIAL DE LAS JORNADAS
Sala Lopez Pifiero/ Saldn de actos

PAUSA CAFE
MESA: “Oxicodona/Naloxona: evidencia y experiencia”
Sala Ldpez Pifiero/ Saldn de actos
Moderador:
Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal
Medico de Familia. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Coordinador
Nacional del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.
Ponentes:
Dra. D3, M3 Angeles Cands Verdecho
Medico Especialista en Anestesia y Reanimacion. Jefe de Unidad del Dolor. Hospital
Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.
Dr. D. Feliciano Sanchez Dominguez
Medico de Ia Unidad de Cuidados Domiciliarios AECC-SACYL. Salamanca. Miembro
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

TALLER: Manejo practico de los opioides
Sala Lopez Pifieroll
Ponentes:
Dr. D. Yoshio Antoian Silvero
Meédico de Familia. Servicio de Urgencias. Hospital Lluis Alcanyis. Xativa. Valencia.
Miembro Grupo de Trabajo de Dolor de Semergen.
Dr. D. Antonio Alcantara Montero
Médico de Familia. Unidad del Dolor del Hospital Don Benito-Villanueva de la
Serena. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

TALLER: Dolor de hombro y/o rodilla. ¢Qué hacemos en Atencion

Primaria? Taller de exploracion clinica y radioldgica de hombro y rodilla

Sala Lopez Pifiero Il

Ponentes:

Dra. D4, Rosa Maria Martin Gonzalez

Meédico de Familia. Centro de Salud Algemesi. Hospital de la Ribera. Valencia.
Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dr. D. Rafael Belenguer Prieto

Doctor en Medicina. Medico de Familia. Unidad de Reumatologia. Centro de Salud de
Algemesi. Hospital 9 de Octubre de Valencia. Miembro del Grupo de Dolor de SEMERGEN.

TALLER: Taller practico de técnicas minimamente invasivas en

el tratamiento del dolor

Sala Barcia Goyanes

Ponentes:

Dr. D. Pedro Fenollosa Vazquez

Médico Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. Unidad del Dolor. Hospital
Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

Dra. D3. Maysa Hayani Al-Nisr

Residente 4° afio Rehabilitacion. Hospital general de Castellon.

TALLER: Mindfulness: innovando y mejorando nuestra practica

en el tratamiento del dolor

Sala Exama

Ponentes:

Dra. D2. Maria Reyes Diaz 0sto

Médico de Familia. Unidad de Gestion Clinica EI Porvenir. Sevilla. Miembro del Grupo
de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. D2 Alejandra Martin Fernandez

Psicologa Clinica de la Asociacion Valenciana de Afectados de Fibromialgia
(Avafi).

TALLER: Test de Script en Dolor en Atencion Primaria
Sala Severo Ochoa
Ponentes:
Dra. D3. Amor Melguizo Béjar
Medico de Familia. Centro de Salud Torre Ramona. Zaragoza.
Dr. D. Antonio Alonso Verdugo
Medico de Familia. Centro de Salud de Tarancon. Cuenca. Miembro del Grupo de
Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

CENA DE LAS JORNADAS
llustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia.

DEFENSA DE COMUNICACIONES. Sesion 1
Sala Lopez Pifiera Il
Moderadores:
Dr. D. Antonio Alcantara Montero
Médico de Familia. Unidad del Dolor del Hospital Don Benito-Villanueva de la
Serena. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo Dolor de SEMERGEN.
Dr. D. Isidoro Rivera Campos
Médico de Familia. Master en Direccion Hospitalaria por la Escuela Nacional de
Gerencia Hospitalaria. Perito en Valoracion Dafio Corporal. Responsable del Area
Funcional Comunidades Autonomas de SEMERGEN.

DEFENSA DE COMUNICACIONES. Sesion 2
Sala Lopez Piriera Il
Moderadores:
Dra. D3, Rosa Maria Martin Gonzalez
Meédico de Familia. Centro de Salud Algemesi. Hospital de la Ribera. Valencia.
Miembro del Grupo de trabajo de Dolor SEMERGEN.
Dr. D. Antonio Alonso Verdugo
Meédico de Familia. Centro de Salud de Tarancén. Cuenca. Miembro del Grupo de
Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

MESA: “Preguntas y respuestas en buprenorfina transdérmica”
Sala Lopez Pifiero/ Saldn de actos
Moderador:
Dr. D. Antonio Alonso Verdugo
Medico de Familia. Centro de Salud de Tarancon. Cuenca. Miembro del Grupo de
Trabajo de Dolor de SEMERGEN.
Ponentes:
Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal
Medico de Familia. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Coordinador
Nacional del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.
Dr.D. Vicente Domingo Triado
Medico Especialista en Anestesia y Reanimacion. Jefe de Servicio de Anestesiologia,
Reanimacion v Unidad del Dolor. Hospital Lluis Alcanyis. Xativa (Valencia).

TALLER: Manejo practico de los opioides
Sala Lopez Pifiero Il
Ponentes:
Dr. D. Yoshio Antoian Silvero
Medico de Familia. Servicio de Urgencias. Hospital Lluis Alcanyis. Xativa. Valencia.
Miembro Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.
Dr. D. Antonio Alcantara Montero
Medico de Familia. Unidad del Dolor del Hospital Don Benito-Villanueva de la
Serena. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

TALLER: Dolor de hombro y/o rodilla. ¢Qué hacemos en Atencion

Primaria? Taller de exploracion clinica y radioldgica de hombro y rodilla

Sala Lopez Pifiero Il

Ponentes:

Dra. D, Rosa Maria Martin Gonzalez

Meédico de Familia. Centro de Salud Algemesi. Hospital de Ia Ribera. Valencia.
Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dr. D. Rafael Belenguer Prieto

Doctor en Medicina. Médico de Familia. Unidad de Reumatologia. Centro de Salud de
Algemesi. Hospital 9 de Octubre de Valencia. Miembro del Grupo de Dolor de SEMERGEN.

TALLER: Taller practico de técnicas minimamente invasivas en

el tratamiento del dolor

Sala Barcia Goyanes

Ponentes:

Dr. D. Pedro Fenollosa Vazquez

Médico Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. Unidad del Dolor. Hospital
Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

Dra. D3. Maysa Hayani Al-Nisr

Residente 4° afio Rehabilitacion. Hospital general de Castellgn.

TALLER: Mindfulness: innovando y mejorando nuestra practica

en el tratamiento del dolor

Sala Exama

Ponentes:

Dra. Da. Maria Reyes Diaz 0sto

Medico de Familia. Unidad de Gestion Clinica El Porvenir. Sevilla. Miembro del Grupo
de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. Da. Alejandra Martin Fernandez

Psicologa Clinica de la Asociacion Valenciana de Afectados de Fibromialgia (Avafi).

TALLER: Test de Script en Dolor en Atencidn Primaria
Sala Severo Ochoa
Ponentes:
Dra. D3, Amor Melguizo Béjar
Medico de Familia. Centro de Salud Torre Ramona. Zaragoza.
Dr. D. Antonio Alonso Verdugo
Medico de Familia. Centro de Salud de Tarancon. Cuenca. Miembro del Grupo de
Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

PAUSA CAFE
MESA: “Bases practicas para el abordaje del dolor neuropatico en

Atencion Primaria”

Sala Lopez Pifiero/ Saldn de actos

Moderador:

Dr. D. Emilio Blanco Tarrio

Médico de Familia. Salamanca. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.
Ponentes:

Dra. D2, Dolores Lopez Alarcon

Medico Especialista en Anestesia y Reanimacion. Jefe de Unidad del Dolor. Hospital
General Universitario. Valencia.

Dr. D. Antonio Alcantara Montero

Médico de Familia. Unidad del Dolor del Hospital Don Benito-Villanueva de la
Serena. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

CLAUSURA DE LAS JORNADAS Y ENTREGA DE PREMIOS
Sala Lopez Pifiero/ Salon de actos



