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FORMACIÓN ACREDITADA DE CALIDAD 

ITINERARIO FORMATIVO 
PRIMORDIAL

Conocedores de la necesidad de una 
formación acreditada de calidad, 
SEMERGEN pone en marcha el itinera-
rio formativo PRIMORDIAL con el 
objetivo de generar un programa 
docente de calidad y rigor científico, 
que contribuya a la visibilización de 
Atención Primaria.
 
PRIMORDIAL busca posicionar al 
médico de familia como agente impor-
tante en el abordaje de patologías 
crónicas, pluripatologías y enfermeda-
des complejas o multifactoriales a 
través de un Itinerario formativo fácil 
de seguir e implementar por los 
participantes.

El itinerario formativo está compuesto 
por cursos online independientes 
basados en el aprendizaje por compe-
tencias: clínicas, digitales, relacionales 
y profesionales. Los cursos están 
acreditados por la Fundación General 
de la Universidad de Alcalá (FGUA) 
con 6 créditos ECTS, lo que brinda a 
los participantes una certificación de 
calidad y validez académica.

CURSOS PRIMORDIAL 
DISPONIBLES 

Actualmente hay dos cursos disponi-
bles para los interesados. Uno de 
ellos enfocado en la hipertensión 
arterial pulmonar (HAP) y el otro en 
la enfermedad renal crónica (ERC). 
Ambos diseñados para proporcionar 

La Atención Primaria (AP) constituye el eje vertebrador del Sistema Nacional de 
Salud (SNS) y realiza una labor clave en la promoción de la salud y en la detección 
precoz de múltiples patologías,  habilidades y competencias de acuerdo con las 
necesidades de la población.

a los alumnos una formación 
completa y actualizada sobre estas 
patologías.

La HAP es una enfermedad rara que 
cuenta con poca visibilidad, pero en 
la que el papel de AP es clave para la 
derivación y el seguimiento de los 
pacientes. Este curso busca ampliar 
el conocimiento del médico de familia 
sobre la HAP para mejorar el abordaje 
multidisciplinar y la calidad de vida de 
los pacientes. En el caso de la enfer-
medad renal crónica,  que padecen 
muchos pacientes que acuden a la 
consulta de AP, es fundamental que 
médico de familia  profundice en la 
patología, la interacción con otras 
especialidades y los objetivos terapéu-
ticos de los pacientes para optimizar 
su manejo. 

Ambos cursos están diseñados para 
ser impartidos en línea, lo que permite 
a los participantes acceder a ellos 
desde cualquier lugar y en cualquier 
momento. Además, los cursos están 
respaldados por un panel docente 
formado por expertos en cada área, 
lo que garantiza la calidad y la actuali-
dad de la formación impartida.

Presidente
Dr. José 
Polo García
Médico de Familia. 
Centro de Salud Casar 
de Cáceres. Cáceres.

COMITÉ PRIMORDIAL
Vicepresidente
Dr. Rafael 
Micó Pérez
Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro 
Fontanars dels Alforins. 
Departamento Salud 
Xátiva-Ontinyent. Valencia

VicePresidenta
Dra. Mª Lourdes 
Martínez-Berganza
Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro de 
Salud Mar Báltico. Madrid.

Para obtener más informa-
ción sobre las fechas y 
requisitos de inscripción 
pueden acceder a la web:

www.primordialsemergen.es
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