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Carta del vicepresidente

Los pecados de SEMERGEN

n el afio 2003 nuestra Sociedad inicid un nuevo proyecto sobre la base del

trabajo de los compafieros que nos precedieron desde 1972. Propusimos,
siendo mayoritariamente respaldado, que aumentase la participacion de los
socios, tanto individual como a través de las Comunidades Auténomas,
descentralizar para estar mas préximos y renovacion de las personas, de las
formas y de los objetivos.

A ello nos pusimos todos trabajando, bajo la direccion de Julio Zarco como
presidente, miembros de la Junta Directiva Nacional, responsables
de Areas y Juntas Autonémicas asumimos competencias que se fueron
desarrollando a lo largo de estos tres afios, siempre manteniendo un proceso
de reflexion continuo, contactando con los socios y recabando opiniones de
los sectores que tienen intereses en el mundo sanitario.

Fruto de estos analisis empezamos a proponer la necesidad de cambios en nuestra Atencion Primaria,
cuando otros hablaban de que el “modelo” era intocable, nosotros proponiamos alternativas necesarias y
posibles, y por eso nos acusaron de dinamitar las bases del Sistema Nacional de Salud, nos satisface ahora
oir hablar de reforma de la reforma, reorientacion de la Atencion Primaria..., ya lo deciamos hace tres afos.

0oco a poco mas médicos de Atencion Primaria se van acercando a SEMERGEN; somos ya el doble

de los que éramos hace tres afios, muchos de ellos buscando un espacio abierto para participar, de
reflexién, de ideas que no encontraban en otras Sociedades. Como sabeis, para estar en nuestra Sociedad
no hace falta tener pedigrée, tan solo ganas de ser mejores médicos y ayudar a nuestros comparneros a
lo mismo. El numero y calidad de nuestras actividades formativas, el compromiso de nuestros grupos de
trabajo elaborando cursos y talleres, formando parte de una estructura y compartiendo objetivos comunes,
ha demostrado que los de SEMERGEN sabemos hacer las cosas bien.

stamos presentes en todas las Comunidades Autbnomas, e independientemente del partido politico que

las gobierne, saben que pueden contar con nosotros para mejorar las condiciones de trabajo de los
médicos y la organizacion de los equipos de Atencion Primaria, siempre aportando propuestas sensatas y
constructivas. En nuestra Sociedad, las posiciones politicas de sus directivos siempre estan al margen de
los intereses de la propia Sociedad; esto contribuye a que nuestros socios se sientan seguros de nuestra
independencia. SEMERGEN no esta al servicio de ningun partido politico ni organizacion sindical; si pueden
existir, como es natural, coincidencias puntuales o generales en la defensa de nuestros objetivos.

Somos leales con las instituciones, pero no comulgamos con ruedas de molino, sobre todo cuando vemos
que en algunas ocasiones hay intereses distintos a los fines que se persiguen y para los que se solicita
nuestro apoyo, pero siempre hemos agradecido y agradeceremos que se cuente con nosotros para cualquier
iniciativa, y sean receptivas y nos ayuden cuando precisamos de su colaboracion para participar en nuestras
actividades.

uestras jornadas y congresos se van caracterizando por el alto nivel de sus ponentes y profesores de

talleres, el esmero en la atencién a los congresistas y la claridad y rigor en el trato que se establece con
las empresas patrocinadoras, estas cuestiones han hecho que nuestro Congreso Nacional sea la mayor y
mejor convencion de médicos de nuestro pais.

Creemos que la Medicina de Familia debe tener mas presencia en nuestras Facultades de Medicina por
razones de sobra conocidas, y en nuestro interés de colaborar con la Universidad hemos puesto a su
disposicion tres Catedras de Medicina de Familia y Atencién Primaria en las de Granada, Extremadura y
Alcala de Henares, que van dando a conocer a los futuros médicos las caracteristicas de nuestro trabajo
como médicos del primer nivel de asistencia; por ello, nos satisface ver que otras sociedades siguen nuestro
camino.

omo médicos de este primer nivel asistencial necesitamos colaborar estrechamente con otros médicos

de otros niveles; por eso nos interesa mucho establecer contactos con otras Sociedades Cientificas de
ambito fundamentalmente hospitalario, con las cuales hemos establecido acuerdos para trabajar juntos con
el objetivo de mejorar la atencién global y continua de los pacientes.

De estas pinceladas excluyo expresamente lo relativo al DPC-AP SEMERGEN, pues merece una atencion
especial en otra gaceta.

Todas estas cuestiones y otras que por ahora quedan en el tintero provocan reacciones inesperadas, jqué
ilusos al no pensar que estdbamos haciendo dafio a alguien! No necesitamos engafar ni mentir, y si
decimos bien claro que pertenecemos a una Sociedad Cientifica que se rige por principios democraticos, que
en nuestra escala de valores ocupa un lugar primordial el companerismo entre los socios y que contamos con
una persona en la presidencia que pone, dia tras dia, en su trabajo inteligencia y honestidad al servicio de la
Sociedad, capaz de cohesionar las distintas sensibilidades que existen en nuestro colectivo.

n fin, queridos colegas y amigos, parece ser que estos son los pecados que estamos cometiendo.
Seguiremos pecando. Nos vemos en Sevilla en octubre.

Antonio Otero Rodriguez
Vicepresidente

Y RESPIRA!
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Noticias SEMERGEN

La Fundacion SEMERGEN apuesta por una
neoliberalizacion del ejercicio profesional del médico
desde un marco ético y humanistico
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La especializacion en las ciencias de la salud y la busqueda de la eficiencia estan llevando a las disciplinas
médicas a una fragmentacion del conocimiento que convierte al médico en un técnico y al enfermo en
un numero. La globalizacion de la informacion y los sistemas informaticos estan llevando al médico a una
devaluacion de su papel social, a una pérdida de valores profesionales y a una falta de interés en ser eje de
las estructuras sociales.

odo ello justifica que desde la Fundacion SEMERGEN se cree el Instituto de Bioética y Humanidades
Médicas (IBH), que tiene como objetivo el desarrollar el pensamiento, reflexiones y conceptos de la
bioética y las humanidades aplicada a la medicina clinica y, en particular, al ambito de la Atencion Primaria.

1] En este sentido, desde SEMERGEN,

queremos hacer un trabajo serio en
dos sentidos, uno interno y otro externo,
pero conectados. El trabajo interno va
encaminado a tratar de fomentar la reflexién
interna  de la profesion, reactualizar
los valores profesionales, fomentar el
Desarrollo Profesional Continuo (DPC) Yy, lo
que es mas importante, hacer una reflexiéon
seria entorno a la neoliberalizacién del
7 = T ejercicio médico. El trabajo externo va
L s au ; , —— encaminado al nivel de compromiso social,

JAVEES 28AD2EA i - . . .. JRT] .
wad LIO ZARCO » alaincardinacién del médico en la sociedad,
— y a la importancia social del médico en las

estructuras sociales”, explica el Dr. Julio Zarco, presidente de la Sociedad Espafola de Médicos de Atencién
Primaria (SEMERGEN) y director del Instituto de Bioética y Humanidades Médicas (IBH).

os médicos, en general, salen de las Facultades con una buena formacion cientifica y clinica, pero con

muy escasa 0 nula preparacion en temas bioéticos y humanisticos. “Por eso, surge la necesidad de
reforzar estos aspectos en el trabajo del médico, fundamentalmente de Atencién Primaria, aumentando asi su
conocimiento en unos temas, de los que, por otra parte, ni siquiera se hablaba en los afios de su formacion
si terminaron la carrera hace ya tiempo. Aspectos como la autonomia del paciente, su derecho a decidir
en determinadas circunstancias, el consentimiento informado, etc., son conceptos que han surgido hace
relativamente poco tiempo, y de ahi, en muchos casos, su desconocimiento”, destaca el Dr. José Francisco
Diaz, coordinador del Grupo de Trabajo de Bioética y Humanidades Médicas de la Sociedad Espafiola de
Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN) y director de organizacion y docencia del Instituto de Bioética y

Humanidades Médicas (IBH) pulse aqui para mas informacién. )



http://www.semergen.es/semergen2/cda/nav/09/901010.jsp?groupid_reg=7747&content=1&pag=1&groupid=0
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Cerca de 700 profesionales sanitarios se reunieron en
Valencia para tratar los ultimos avances en tratamiento y
diagnostico del ICTUS

e han celebrado las Il Jornadas Nacional de Ictus en Atencién Primaria, en Valencia. Unas jornadas

bianuales en las que participaron cerca de 700 congresistas (médicos de AP, farmacéuticos y enfermeros),
y en las que ahondaron en esta dolencia que sufren anualmente en Espafia 100.000 personas, y que es la
primera causa de mortalidad de las mujeres en Espafia y la segunda en hombres.

La importancia de estas jornadas estuvo avalada por la utilidad que de cara a la deteccidon precoz tiene
el abordaje de esta afeccion. Es indudable que el diagndstico precoz y la derivacion al centro adecuado
del paciente con rapidez, soluciona, sin duda alguna, de las consecuencias y facilita la intervencion y la
rehabilitacion.

VALENCIA
c00

el

11 or ello, es fundamental aunar esfuerzos para conseguir que el ictus que afecta a una gran parte de

la poblacién y que genera altos niveles de dependencia en las personas que lo sufren (un 30% de
los casos se convierten en discapacitados), cuenten con profesionales formados y capaces de frenar este
mal, que va cada dia en aumento por las condiciones de vida a las que obliga la civilizacion occidental”, ha
explicado el Dr. José Luis Llisterri, responsable de estas jornadas.

Las jornadas abordaron el tema del ictus desde todos los estadios posibles: comenzando por la prevencion,
nuevas tendencias; pasando por el estudio de incidencia por comunidades, factores de riesgo, etc., y
concluyendo con casos clinicos, testimonios de afectados, posibles tratamientos, prevencion de recurrencia
y un estudio en profundidad de la Ley de Dependencias, muy relacionada con este tema, dadas las secuelas
que esta enfermedad causa en sus afectados.
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Un 92% de los médicos de Atencion Primaria considera
que el paciente no tiene informacion suficiente sobre
como prevenir el tromboembolismo venoso

n Espafa se estima que unas 600.000 personas al afio presentan Enfermedad Tromboembdlica Venosa

(ETV), tercera causa de muerte entre las patologias cardiovasculares, lo que equivale a una incidencia
de 1,5 casos nuevos por 1.000 habitantes y por afio. De ellos, un 60% de los casos corresponde a trombosis
venosa profunda.

n este nuevo entorno, proporcionar conocimiento y

herramientas para facilitar y sistematizar la actuacion PROME T
. o ZROMETEO Forma
médica primaria es clave para encontrar una respuesta ——
eficaz frente a la prevencion de esta patologia muchas veces Ciclo formativo sobre prevencign

fatal. Por este motivo, las sociedades médicas, del ambito yrz:nf,’sniz:ifq" oMb e
de la Atencion Primaria, semFYC, la Sociedad Espanola RNETESaa
de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN), con la
colaboracién de Sanofi-Aventis, han disefado el proyecto
cientifico PROMETEO (Profilaxis Médica en Enfermedad
Tromboembodlica Venosa).

| primer paso del proyecto ha sido la realizacion de

una encuesta cientificaa un colectivo de mas de
20.000 médicos para obtener informacion sobre el manejo
y abordaje actual, en Atencion Primaria, de la prevencién
de la ETV en pacientes médicos en situacién de riesgo
tromboembodlico.

ntre las conclusiones mas destacadas de la encues-

ta, presentadas por las Dras. Casado y Pastor, am-
bas miembros de las juntas de direccion de SEMERGEN
y semFYC, respectivamente, resalta el elevado porcenta-
je de especialistas, un 92%, que consideran que el paciente no tiene informacién suficiente
sobre la profilaxis de la ETV y coémo realizarla, si bien el 99% de los encuestados opina que el médico de
Atencion Primaria debe recomendar medidas preventivas de la ETV de forma autdbnoma. Pulse aqui para
mas informacién.



http://www.semergen.es/semergen2/cda/nav/09/901010.jsp?groupid_reg=7750&content=1&pag=1&groupid=0
http://www.semergen.es/semergen2/cda/nav/09/901010.jsp?groupid_reg=7750&content=1&pag=1&groupid=0
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SEMERGEN se suma al Dia Mundial Sin Tabaco
bajo el lema “"Ambientes libres de humo:
sin humo dentro, crea y disfruta”

* Casila mitad de la poblacién infantil mundial respira aire contaminado
por humo del tabaco.

* Segun un informe de 2002, murieron alrededor de 80.000 personas
enlos 25 paises de la Unién Europea, por enfermedades relacionadas
con el tabaquismo pasivo.

on motivo del Dia Mundial sin Tabaco, que se ha celebrado el 31

de mayo de 2007, la Organizacion Mundial para la Salud (OMS) ha
querido transmitir la idea de que los ambientes 100% libres de humo de
tabaco son la Unica manera comprobada de proteger adecuadamente
la salud de todas las personas de los efectos devastadores de la
exposicion al aire contaminado por el humo del tabaco.

“Es evidente que el tabaquismo pasivo ocasiona enfermedad

y muerte, ademas se encuentra entre las primeras causas evitables de mortalidad en Espana:
tabaquismo activo, alcoholismo, tabaquismo pasivo, obesidad”, comenta el Dr. José Luis Diaz-Maroto Mufioz,
coordinador nacional del Grupo de Tabaquismo de la Sociedad Esparnola de Médicos de Atencion Primaria
(SEMERGEN).
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Nuevos simulacros de la prueba ECOE 2007

CALENDARIO ESTEVE

CALENDARIO PFIZER

15 de Septiembre Las Palmas
de Gran Canaria

23 de Junio Toledo
Bilbao

30 de Junio Madrid
Zaragoza
Valladolid

Las inscripciones se realizaran:
Através de los delegados de los Laboratorios
Esteve y Pfizer, respectivamente.



www.esteve.com
www.pfizer.es
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Curso SEMERGEN de actualizacion en Atencion Primaria

Valido para la homologacién del titulo de Medicina de Familia (R. D. 1753/98)

sta obra, destinada a cubrir las 300 horas de formacion necesarias, segun el Real Decreto 1753/98, para

la obtencion del Titulo de Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, obedece a un com-
promiso de la actual Junta Directiva Nacional de SEMERGEN, que
ahora se ve cumplido. Es cierto que ya existen otras publicaciones
destinadas al mismo fin, pero ésta tiene dos caracteristicas que la
distinguen del resto: Su distribucion, con la colaboracion de Merck
efg. Su indudable calidad, al estar implicados en su realizacion los
Grupos de Trabajo de nuestra sociedad.

Mod.1. Patologia respiratoria: 2,6 créditos
Mod.2. Gestion de calidad: 2,7 créditos

Mod.3. Patologia urolégica: 2,6 créditos

Mod.4. Abordaje del dolor desde Atencién Primaria: 3,4 créditos

Mod.5. Sistemas de informacién en Atencion Primaria. Fundamentos
informaticos: 1,7 créditos

Mod.6. Oftalmologia basica en Atencion Primaria: 2,6 créditos

Mod.7. Dermatologia basica en Atencion Primaria: 2,4
créditos

Mod.8. Atencion familiar: 2,8 créditos

Mod.9 v 10. Nuevos enfoques de la salud mental en Atencion

Primaria: 3,3 créditos

Mod.11. Abordaje de la artropatia: 2 créditos

Mod.12. Educacién para la salud: 2,7 créditos

Mod.13. Cardiologia esencial en Atencion Primaria: 2,4 créditos

Mod.14. Programas de salud: 2,7 créditos

odos aquellos que estéis interesados en realizarlo, os podéis inscribir a través de Merck efg:
www.merckefg.com o a través de la pagina web de SEMERGEN: www.semergen.es )



www.merckefg.com
www.semergen.es
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Otras noticias

> Aumentan las reclamaciones contra los médicos

Las consultas abarrotadas, la “falta de transparencia” en la comunicacién médico-paciente y los malos
resultados de muchas operaciones de estética son algunas de las causas que han generado el aumento
“de hasta un 30 por ciento” en el numero de reclamaciones contra médicos que se registré en Espafia durante
2006, segun el estudio Situacion actual de la responsabilidad civil en el ambito sanitario. )

Nueva receta meédica

I Ministerio de Sanidad y Consumo ha iniciado el tramite de audiencia publica del proyecto de real decreto

sobre receta médica y orden hospitalaria de dispensacién después de haber presentado el texto a las
comunidades auténomas en la reunion de la Comisién de Farmacia del Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud.

Gasto en farmacos durante el mes de abril

| gasto farmacéutico de abril experimentd un crecimiento del 7,92 por ciento con respecto al mismo mes
de 2006, como consecuencia, sobre todo, del aumento del numero de recetas facturadas.

La Ley del Tabaco no sera modificada en lo que queda
de legislatura

| director general de Salud Publica del Ministerio de Sanidad, Manuel Oforbe, ha asegurado que el

Gobierno “no contempla” modificar la Ley del Tabaco porque “no habria tiempo para tramitar” estos
cambios cuando faltan “tan so6lo unos meses” para el final de la legislatura, ni tampoco entra en sus
previsiones la posibilidad de financiar los tratamientos de deshabituacion tabaquica. )

> Informe de la OMS

a Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ha dado a conocer su informe de 2006 sobre la salud en el

mundo, en el que se insiste sobre la crisis del personal sanitario. De acuerdo con el estudio, existe un défi-
cit de casi 4,3 millones de médicos, parteras, enfermeras y personal auxiliar. El Carlos Ill califica de “chantaje”
la propuesta de Farmaindustria.

Plan de Calidad del SNS

a ministra de Sanidad y Consumo, Elena Salgado, ha presentado a la Comisién de Sanidad del Congreso

de los Diputados las lineas basicas del Plan de Calidad para el Sistema Nacional de Salud (SNS)
2007, una estrategia que, a pesar de no contar con aumentos en su presupuesto anual, proyecta concluir
la implantacién de iniciativas como la receta electronica y activar otras nuevas para desarrollar la Atencion
Primaria, mejorar la Sanidad rural y humanizar la atencion al parto. )

'Y RESPIRA!



http://www.actasanitaria.com/actasanitaria/frontend/desarrollo_noticia.jsp?idCanal=10&idContenido=3740
http://www.actasanitaria.com/fileset/doc_39398_FICHERO_NOTICIA_25004.pdf
http://www.actasanitaria.com/fileset/doc_39398_FICHERO_NOTICIA_25004.pdf
http://www.msc.es/gabinetePrensa/notaPrensa/desarrolloNotaPrensa.jsp?id=870
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Congresos e Jornadas e Eventos

OCTUBRE
2007

{ongrese Nacionai

D gemergen

Al

XXIX Congreso Nacional
SEMERGEN

Sevilla, 3 a 6 de octubre de 2007
Sede: Centro Sevilla Congresos
Organiza: SEMERGEN

Informacién: www.semergensevilla2007.com

Secretaria técnica: Fase 20 Congresos info@fase20.com



www.semergensevilla2007.com
mailto:info@fase20.com

Gaceta OnLine SEMERGEN e Afio I, Niom. 9

Formacion

Curso de Formacion Continuada en Atencion Primaria:
Medicina Legal y Deontologia en la consulta

de Atencion Primaria

iINDICE GENERAL
Médulo 01

El facultativo, la deontologia

y la ley

e Atencién Primaria, cédigo de ética médica
y cédigo penal.

e Auxilio médico asistencial a la administracién
de justicia.

e Responsabilidad profesional médica.

Médulo 02

Binomio derecho-deber
en la relaciéon médico-paciente

e Ley reguladora de la autonomia del paciente.
Introduccién.

e Derecho a la informacién.

e Derecho a la participacién.

e Derecho a la confidencialidad.

e Deberes del enfermo. Violencia en la consulta.

Médulo 03

Informacién clinica escrita

y documentacién médico-legal
® Documentos médico-legales. Introduccién.
e Historias clinicas.

e Partes médicos. Parte de alta médica.
Parte judicial de lesiones.

e Certificados médicos.

Médulo 04

Incidencias médico-legales
urgentes

e Agresiones a la mujer.

e Atentados contra la integridad sexual.
* Aborto clandestino.

® Infernamiento psiquidtrico involuntario.
e Caddveres judiciales.

e Derechos y deberes del menor ante la Medicina
espanola.
* Maltrato a la infancia.

LA ¢

AUTORES

MEDICINA £

GAL Y Do i
i NTOL
NSULTA pg ATENCION P:l?\::RIA

Antonio Hidalgo Carballal

Médico forense.

Ana de Sqntiago Nocito Comision de Formacién Continuada
Médico de Atencién Primaria.

IolialGonzaleziPernia SISTEMA NACIONAL DE SALUD
Licenciada en derecho. -

Actividad acreditada por
la Comision de Formacion
Continuada del MSyC con

3,5 CREDITOS

SANDOZ

De la experiencia nace la confianza
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ENCUESTA DE SATISFACCION

Estimados socios:

Para mejorar la calidad de la Gaceta On-line SEMERGEN, queremos haceros una
pequeia encuesta de satisfaccion. Los datos obtenidos solamente se utilizaran a
escala global, por lo que las respuestas seran consideradas anénimas.

Para participar en la encuesta, pinche aqui
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IMPORTANTE: Para poder enviar sus respuestas, antes deberá salvar este documento, una vez relleno,  en su sitio preferido de su disco duro (p. e., en el escritorio). Después de enviado podrá arrastrarlo a la papelera.  
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En cuanto al formato general del boletín, ¿qué aspectos valoras más positivos y cuáles son mejorables?















En general, ¿cuál es tu grado de satisfacción con la Gaceta Online SEMERGEN del 1 al 10?







Estimados socios: 



Para mejorar la calidad de la Gaceta On-line SEMERGEN, queremos haceros una pequeña encuesta de satisfacción. Los datos obtenidos solamente se utilizarán a escala global, por lo que las respuestas serán consideradas anónimas.







Encuesta de satisfacción







ENVIAR











	Botón1: 


