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Londres (Reino Unido), 25-28 de mayo de 2011: Annual European Congress of Rheumatology. 
“EULAR is opening up to Primary Care”.

Punta Umbría (Huelva), 26-28 de mayo de 2011: 6.º Congreso de Médicos de Atención Primaria 
SEMERGEN-Andalucía.

Santander, 30 de septiembre-1 de octubre de 2011: 1.as Jornadas Nacionales de Respiratorio 
SEMERGEN. 

Zaragoza, 7 de octubre de 2011: AP grade’11. “De la evidencia a la práctica clínica”.

Oviedo, 2-5 de noviembre de 2011: 33.º Congreso Nacional SEMERGEN. “Nuestra misión: tu 
salud”.

Editorial

12 de abril, día de la Atención Primaria de Salud
El pasado día 22 de febrero, los miembros de las diferentes asocia-

ciones profesionales que integran el Foro de Médicos de Atención 

Primaria de Salud celebraron su primera reunión con la nueva minis-

tra de Sanidad Pública, Política Social e Igualdad, Leire Pajín, con 

el objetivo de, entre otros, presentarle el documento en el que han 

estado trabajando: “Adecuar los recursos a las necesidades”. A 

pesar de que, en la realidad, es ésta la octava reunión de este grupo 

de trabajo y de que, a lo largo de todo este tiempo, son muchos los 

temas relacionados con la Atención Primaria trabajados, así como 

las propuestas elevadas, dicho Documento no pretende ser más 

que un análisis de la situación actual, que tiene como objetivo final 

proporcionar a la ciudadanía la mejor cobertura posible a partir de los recursos disponibles defendien-

do el papel del primer nivel asistencial en la sostenibilidad del Sistema Nacional de Salud.

Sin embargo, no fue éste el único punto de la reunión. Respecto a la importancia que tiene seguir 

desarrollando y mejorando la Estrategia AP21, la ministra informó de que, en la actualidad, el ministerio 

ya está preparando la segunda evaluación de la misma con la implicación de las comunidades autó-



nomas, así como de las organizaciones profesionales. Se trató también el posible desarrollo de los 

cinco documentos en los que se ha trabajado y que ya han sido presentados al Ministerio: mejoras 

en la gestión de la IT, participación y liderazgo de los médicos en Atención Primaria, regulación de la 

burocracia, acceso a pruebas complementarias desde Atención Primaria y formación de pediatras en 

centros de salud. Y, una vez más, se planteó la necesaria redistribución del gasto sanitario hasta alcan-

zar el nivel del 25% del mismo para la Atención Primaria, puesto que es éste el primer nivel asistencial 

y, por tanto, desde donde mejor se pueden gestionar los recursos.

A pesar de la buena predisposición de la ministra, no se alcanzaron compromisos concretos, aunque 

sí hubo dos acuerdos. En el primero se determinó el día 12 de abril como día específico dedicado a la 

Atención Primaria con el fin de que ésta se aproxime a la población en general. En segundo lugar, el 

compromiso por parte del ministerio en celebrar durante el primer semestre del año una conferencia 

específica sobre Atención Primaria y Salud, estableciéndose así un grupo de trabajo encargado de 

planificarla y de llevarla a cabo.

Además, señalar que, ante la preocupación de la ministra por los asuntos sociales y, más concreta-

mente, por los casos de violencia de género, ésta solicitó la colaboración del Foro en la elaboración, 

con carácter urgente, de una guía sobre la prevención de la violencia de género desde las consultas 

de primaria. Indicar que ya hay un grupo de trabajo implicado en el desarrollo de la misma que prevé 

que podrá ser presentada al Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud antes del verano.

Dicho encuentro fue valorado muy positivamente por los integrantes del Foro puesto que la ministra 

defendió su compromiso con la mejora del primer nivel asistencial y destacó su interés en mantener la 

cohesión y la calidad en el Sistema Nacional de Salud, propuestas muy acertadas en estos momen-

tos y muy bien recibidas por los asistentes a dicho encuentro, los cuales, en representación de los 

profesionales del sector, no sólo mostraron su apoyo incondicional al respecto, sino que, además, 

solicitaron, una vez más, un pequeño esfuerzo a la clase política para intentar avanzar en un posible 

Pacto de Estado por la Sanidad en beneficio de los profesionales y de la población, en general. Así 

pues, conmemoremos, como ayer, el día de la Atención Primaria, y que ésta no caiga en el olvido de 

las autoridades sanitarias competentes.

Dr. Antonio Salvá Cerdá 

Presidente de SEMERGEN-Illes Balears.



SEMERGEN activa

El 82,9% de los médicos de Atención Primaria se muestra 
claramente a favor de la autogestión de los Centros de 
Salud

El pasado 3 de mayo se presentaron los resul-

tados del “Análisis sobre la situación de los 

médicos de familia en España”, un estudio 

llevado a cabo por SEMERGEN con la finalidad 

de analizar de forma genérica las condiciones 

en las que los médicos de Atención Primaria 

desarrollan su labor asistencial, los recursos 

con los que cuentan y la organización de la 

asistencia en las diferentes comunidades autó-

nomas. “La recogida de datos se ha realizado 

mediante encuesta telefónica, con preguntas 

cerradas, a 1.500 médicos de familia que 

desarrollan su labor en Centros de Salud de las diferentes comunidades autónomas”, explicó el doctor 

Ignacio Cantero, vicesecretario de SEMERGEN.

“Estamos ante una de las mayores encuestas realizadas a médicos de Atención Primaria sobre el 

actual modelo asistencial en nuestro país. El objetivo de este proyecto de investigación es el de mejorar 

la Atención Primaria española, para lo cual es estrictamente necesario que los propios profesionales 

que trabajan en el primer nivel asistencial opinen, orienten y participen en la toma de decisiones y en la 

gestión de un nuevo modelo asistencial”, afirmó el Dr. Julio Zarco, presidente de SEMERGEN.

Autogestión de los Centros de Salud

Con respecto al ámbito organizativo, la mayoría de los profesionales encuestados (59%) manifiesta 

la opinión de que tanto el médico como el paciente integran el eje del sistema sanitario. Asimismo, el 

90% considera que los gerentes de Área no deben estar sujetos a cambios políticos. También hay 

unanimidad en torno a la necesidad de realizar campañas de educación sanitaria a la población gene-

ral por parte de las autoridades sanitarias (el 92,27% está a favor). El 86% se muestra partidario de 

implementar algún sistema de copago, siempre y cuando se oriente a reducir la utilización inadecuada 

de los servicios por parte de la ciudadanía. Por último, el 92,47% dice no disponer de los recursos que 

considera necesarios para una buena práctica clínica, y un 29% de profesionales se muestra insatis-

fecho con sus condiciones de trabajo.

En relación con posibles cambios en el modelo, los profesionales encuestados se muestran claramente 

a favor de la autogestión de los centros (el 82,9%), priorizándose al respecto aspectos tales como la 

contratación de personal, el horario de funcionamiento y las actividades a desarrollar. “El conocimiento 



que los profesionales de nuestro estudio tienen sobre nuevas fórmulas de gestión es escaso, pues 

únicamente la tercera parte de ellos afirma conocer alguna de las fórmulas posibles”, explicó el doctor 

Cantero. “A este limitado conocimiento puede estar contribuyendo la obtención de resultados poco 

concluyentes de la comparación entre las Entidades de Base Asociativa (EBA) con las formas tradicio-

nales de gestión de los Centros de Salud y Equipos de Atención Primaria”.

Se celebra la III Edición del Premio Humanismo y 
Medicina

El Instituto de Bioética y Humanidades Médicas (IBH) y la Fundación SEMERGEN entregaron los galar-

dones de la III Edición del Premio Humanismo y Medicina, concebidos con espíritu de resaltar las 

facetas humanísticas y los valores éticos de los profesionales de diversos ámbitos relacionados con la 

práctica médica; han sido designados por un jurado formado por grandes personalidades del ámbito 

sanitario.

Entregaron los premios autoridades como D. Jordi Ramentol, presidente de Farmaindustria; D.ª Ana 

Pastor Julián, vicepresidenta 2.ª del Congreso; D. Julián García Vargas, presidente de la Asociación 

Española de Empresas Tecnológicas de Defensa, Aeronáutica y Espacio (TEDAE);  D. Francisco 

Cañizares, presidente de la Asociación Nacional de Informadores de la Salud (ANIS); el Dr. Carlos 

Amaya, vicepresidente de la Federación Europea de Médicos Asalariados, y el Dr. Julio Zarco 

Rodríguez, presidente de la Fundación SEMERGEN.

Ocho premiados del mundo de la medicina y las humanidades

Esta III Edición del Premio Humanismo y Medicina ha constado de un total de ocho categorías. A con-

tinuación, describimos el resultado de los premios: Premio a la trayectoria médica con más impacto 



en la profesión: Dr. D. Manuel Díaz Rubio;  Premio a la Institución Sanitaria más destacada: Hospital 

Clínico de Barcelona; Premio a la Personalidad Político-Sanitaria más destacada: Sr. D. Manuel 

Cervera Taulet, consejero de Sanidad de la Comunidad Valenciana; Premio a la Institución Académica 

de Ciencias de la Salud más destacada: Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de 

Madrid; Premio Humanidades Médicas: Sr. D. Pedro Cavadas Rodríguez; Premio al Mejor Medio de 

Comunicación Especializado: Contenidos de Salud; Premio a la Mejor Industria Farmacéutica por su 

implicación en la formación: Laboratorios Lilly, y Premio al asociado más destacado por su trayectoria 

e implicación en SEMERGEN: Dr. Andrés Anca Coya.

6 de cada 10 pacientes muestran un buen control de la 
presión arterial, según resultados del estudio PRESCAP 
2010
Potenciar la prevención de la enfermedad cardio-

vascular, fomentar la formación continuada de los 

médicos de AP y mejorar la coordinación entre 

Atención Primaria y Especializada son cuestiones 

importantes en las que hay que seguir trabajando 

para abordar esta patología, que sigue siendo la 

primera causa de muerte en España. Así se puso 

de manifiesto en la celebración de las “III Jornadas 

Cardiovasculares de la Sociedad Española de 

Médicos de Atención Primaria” (Toledo, 5 al 7 de  

mayo), declaradas de interés científico por la Sociedad Española de Hipertensión-Liga Española para la  

Lucha contra la Hipertensión Arterial (SEH-LELHA), la Sección de Cardiología Clínica de la Sociedad Española  

de Cardiología, la Sociedad Castellana de Cardiología y la Sociedad Española de Diabetes (SED).

“Estas Jornadas abordaron el riesgo cardiovascular con un enfoque multifactorial, así como la preven-

ción, el diagnóstico y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular y de sus principales complica-

ciones, las cuales constituyen el problema de salud más importante de nuestro entorno”, afirmó el Dr. 

Gustavo C. Rodríguez Roca, presidente del Comité Organizador de estas III Jornadas.

Resultados del PRESCAP 2010 

Uno de los factores de riesgo más preocupantes es la hipertensión arterial, ya que afecta al 35% de 

la población adulta, llegando a un 40% en edades medias y al 68% en los mayores de 60 años. No 

en vano, los expertos prevén que para el año 2025 la HTA habrá aumentado un 24% en los países 

desarrollados y hasta un 80% en los que se encuentran en vías de desarrollo.

El PRESCAP 2010 es el mayor estudio asistencial que analiza el grado de control de la hipertensión 

arterial en España. En esta edición, en la que se han analizado a casi 13.000 pacientes visitados en 



consultas de Atención Primaria, 6 de cada 10 pacientes muestran un buen control de la presión arterial 

con los criterios recomendados por la Sociedad Europea de Hipertensión, observando mejoría res-

pecto a anteriores ediciones. Tras la intervención del Dr. Llisterri, el Dr. Rodríguez Roca presentó los 

resultados del control de presión arterial en pacientes mayores y muy mayores (mayores de 80 años), 

así como en el subgrupo de población diabética.

SEMERGEN entra a formar parte del Comité Técnico 
Asesor de la Asociación Española de Afectados de Cáncer 
de Pulmón (AEACaP) 

La nueva Junta Directiva del Comité Nacional para la Prevención del 

Tabaquismo (CNPT) también contará con la participación de la Sociedad 

Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN).

“Constituyéndose el cáncer de bronquios y de pulmón en varones como la 

segunda causa de muerte, después de la enfermedad isquémica del cora-

zón, y ante un panorama tan desalentador, se necesitaba la creación de 

una asociación de ciudadanos que, como ocurre ante otras enfermedades, 

sirviera de apoyo para los afectados y para sus familiares”, explicó el Dr. 

José Luis Diaz-Maroto, coordinador del Grupo de Trabajo de Tabaquismo de 

SEMERGEN y miembro del Comité Técnico Asesor de la AEACaP.

De esta forma nace en diciembre de 2008 la Asociación Española de Afectados de Cáncer de Pulmón 

(AEACaP), siendo una entidad que fundamentalmente se basa en los siguientes pilares:

•  Apoyar las necesidades de los afectados (enfermos y familiares).

•  La prevención y la orientación.

•   Impulsar la investigación (universitaria, científi-

ca y médica).

SEMERGEN en la AEACaP

En dicha asociación se crea un Comité Técnico 

Asesor multidisciplinar que sirve de orientación 

y de ayuda en los temas científicos, tales como 

la cirugía torácica, la oncología, la psicología 

y la prevención. En este sentido, la AEACaP 

ha decidido que la Sociedad Espa-ñola de 

Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN), a 

través de su coordinador nacional del  Grupo 

de Tabaquismo, el Dr. José Luis Diaz-Maroto, 

forme parte de dicho Comité Asesor.

Nueva junta directiva del Comité Nacional para la 
Prevención del Tabaquismo (CNPT) 
Francisco Camarelles (secretario), Francisco Rodríguez (presidente), 
Angeles Planchuelo (vicepresidenta), Carles Ariza (vicepresidente), 
Cristina Pinet (vocal) y José Luis Díaz-Maroto (tesorero).



“Enmiendas” médicas para la Ley de Salud Pública
El Proyecto de Ley General de Salud Pública ya ha recibido algunas 

sugerencias de enmienda por parte de los responsables de las socieda-

des científicas que aportaron su visión sobre el texto en la Comisión 

de Sanidad del Congreso de los Diputados. 

El presidente de SEMERGEN, Dr. Julio Zarco, compareció ante la comi-

sión por iniciativa de esta sociedad científica, que solicitó su participación 

al presidente de la Comisión de Sanidad, Gaspar Llamazares, para tras-

ladar la experiencia de su grupo de trabajo de medicina preventiva, que 

no había sido consultado hasta la fecha.

Para el Dr. Zarco, el proyecto de ley que ha iniciado su tramitación par-

lamentaria ha perdido contenidos en su desarrollo que daban un papel 

relevante a la Atención Primaria y la medicina preventiva. “El texto se ha ido mutilando y ha quedado 

descafeinado con respecto a lo que debería ser”, indicó.

El presidente de SEMERGEN defendió la implementación del calendario de vacunación único y alertó 

sobre una disposición que establece que las CC.AA. podrían adaptarlo a las realidades epidemiológi-

cas de cada región, lo que deja entrever, tal y como advirtió, que finalmente podrían existir diferencias 

sustanciales entre ellas.

Relaciones institucionales

Se presenta en Madrid el Aula Integral de Formación 
Cardiovascular SEMERGEN

“La HTA está relacionada con una de cada cuatro 

muertes totales y una de cada dos muertes car-

diovasculares. Esto se traduce en unos 400.000 

fallecimientos anuales en población mayor de 

50 años. En este contexto, una actividad como 

el Aula Integral de Formación Cardiovascular 

SEMERGEN, cuyo objetivo es una mejor pre-

vención y manejo de la HTA, y del riesgo car-

diovascular en general, se hace cada vez más 

necesaria”, ha comentado el Dr. José Luis Llisterri Caro, coordinador nacional del Grupo de Trabajo 

de Hipertensión Arterial (HTA) SEMERGEN.



El Aula Integral de Formación Cardiovascular es una actividad formativa, presencial, práctica, inte-

gral y acreditada, en la que todos los participantes podrán adquirir las habilidades y los conocimientos 

necesarios para el manejo adecuado de determinadas técnicas diagnósticas en el paciente con ries-

go cardiovascular. La actividad ha sido puesta en marcha por SEMERGEN, con el apoyo de Bayer 

HealthCare.

Coordinada a nivel nacional por los Dres. Llisterri y Vicente Pallarés Carratalá, vicepresidente del Instituto 

Valenciano del Corazón y miembro de la Fundación Española del Corazón, “el Aula Cardiovascular es 

un concepto de formación novedoso, dirigido a los profesionales sanitarios que quieran aumentar sus 

conocimientos en el riesgo cardiovascular, en el que predomina el contexto práctico sobre el teórico. 

El objetivo general es facilitar a los médicos asistentes una actividad formativa presencial, práctica e 

integral, que responde a las necesidades de actualización de los profesionales en el área de la enfer-

medad cardiovascular”, ha señalado el Dr. Pallarés. A lo que añadió: “las plataformas que componen 

el aula cardiovascular que presentamos en esta edición son: Valoración del grosor íntima media de 

pared carotídea (GIM), Identificación de la HVI por ecocardiografía, Determinación de la velocidad de 

la onda de pulso carotídeo-femoral (VOP), Presión Central (PC) y Determinación del Índice de Presión 

Arterial tobillo-brazo (ITB)”.

1 de cada 5 personas que acuden a la consulta de 
Atención Primaria padece depresión
Las enfermedades mentales suponen un 

coste equivalente al 3-4% del PIB europeo, 

debido, en gran medida, a las pérdidas de 

productividad, las jubilaciones anticipadas 

y la percepción de pensiones por discapa-

cidad de las personas afectadas. “Entre los 

costes intangibles se encuentran los rela-

cionados con el modo en que la sociedad 

trata a las personas aquejadas de estos 

trastornos; personas que siguen sufriendo 

exclusión, estigmatización, discriminación 

o falta de respeto a sus derechos funda-

mentales. Asimismo, hay que considerar la sobrecarga de los cuidadores y familiares de las personas 

afectadas”, explicó el Dr. José Ángel Arbesú, coordinador del Grupo de Salud Mental de SEMERGEN 

y coorganizador de esta reunión. “Ante la magnitud del problema asistencial generado por las enferme-

dades mentales, SEMERGEN (Sociedad Española de Medicos de Atención Primaria) y SEP (Sociedad 

Española de Psiquiatría) decidieron hace varios años iniciar un programa formativo destinado a profe-

sionales tanto de la Psiquiatría como de Atención Primaria, fruto del cual son los ENCUENTROS PARA 



PSIQUIATRÍA Y ATENCIÓN PRIMARIA, que han alcanzado ya su séptima edición”, comentó el Dr. 

Manuel Martín, secretario de la SEP y coorganizador de esta reunión.

En estos VII Encuentros, celebrados en Madrid los días 13 y 14 de mayo, se abordaron temas de 

enorme interés para la práctica clínica del medico de AP, como: una actualización de tratamientos 

farmacológicos para la depresión; las pautas terapéuticas psicofarmacológicas posibles a seguir en 

pacientes con respuesta subóptima al tratamiento; la asociación de depresión al dolor crónico que 

conlleva un enfoque específico en la terapéutica de la misma; la atención al  paciente con enferme-

dad de Alzheimer, cuya complejidad e importancia repercute no sólo en el paciente sino también en 

el cuidador habitual; los trastornos del ánimo al final de la vida, que implican de una forma especial al 

médico de AP, y la atención urgente a las enfermedades mentales, que requieren actuaciones seguras, 

rápidas y precisas.

SEMERGEN-Illes Balears consolida su marco de 
colaboración con la Sociedad de Hipertensión y Riesgo 
Cardiovascular de Illes Balears (SOHIB)  

Las III Jornadas SOHIB, celebradas en Palma de 

Mallorca los días 6 y 7 de mayo, han resultado ser 

el escenario elegido por la Sociedad Española de 

Médicos de Atención Primaria de les Illes Balears, 

presidida por el Dr. Antonio Salvá, y la Sociedad 

de Hipertensión y Riesgo Cardiovascular de les 

Illes Balears, presidida por el Dr. Fernando García, 

para consolidar el marco de colaboración entre 

ambas sociedades establecido en junio de 2007.

Siendo la potenciación de la investigación y de la formación uno de los objetivos del Plan Estratégico de 

SEMERGEN 2008/12, “Un proyecto consolidado, una sociedad de futuro”, SEMERGEN-Illes Balears 

ha valorado positivamente la colaboración con SOHIB con el objetivo de poder llevar a cabo activi-

dades de formación relacionadas con la hipertensión arterial, así como con otros factores de riesgo 

cardiovascular, dada la importancia que tiene  para los profesionales la formación y la actualización de 

su prevención, así como el hecho de poder efectuar un mejor diagnóstico y tratamiento.

Piden reducir los cupos en Atención Primaria para dedicar 
más tiempo a los mayores
Cupos más reducidos en Atención Primaria para poder dedicar más tiempo a la atención de los mayo-

res. Es una de las demandas que puso sobre la mesa Luis Mendo Giner, médico de familia del Centro 



de Salud de Valtierra y presi-

dente de SEMERGEN-Navarra 

(Sociedad Española de Médicos 

de Atención Primaria) durante el IV 

Congreso de la Sociedad Navarra 

de Geriatría y de la Asociación 

Vasca de Geriatría que se celebró 

en Baluarte.

El Dr. Mendo destacó, al igual 

que otros expertos, la necesidad 

de cambiar el sistema para mejo-

rar la atención al paciente crónico, fundamentalmente mayores. “No tenemos tiempo, y el paciente 

anciano necesita un seguimiento para intentar evitar la derivación al hospital”, dijo. 

Según indicó, cuando un anciano entra en un hospital “no sabemos cuándo va a salir”. Y, a su juicio, 

el sistema basado en la asistencia en el hospital “no es sostenible”. De ahí la necesidad de un cambio. 

Mendo defendió que la atención al paciente mayor debe centrarse en los profesionales de Atención 

Primaria, con apoyo de los geriatras y otros especialistas médicos. Un sistema que, según dijo, se está 

probando desde hace poco más de 1 año en el área de Tudela. 

El abordaje multidisciplinar de los mayores debe incluir, además de geriatras, a los trabajadores socia-

les. “El objetivo es priorizar la atención y planificar sus necesidades”, añadió. El especialista aseguró 

que los estudios demuestran que, en pacientes sometidos a una valoración geriátrica, la mortalidad 

disminuye y mejora su estado funcional. 

“Hay que añadir vida a los años y evitar que el anciano sea una pelota de ping-pong entre el médico 

de Atención Primaria y los especialistas”, apuntó. 

El médico de familia del SNS está obligado a ofrecer 
información sobre el aborto, pero “a nada más”

Los médicos de familia del Sistema Nacional de 

Salud (SNS) están obligados a ofrecer informa-

ción sobre la asistencia pública a la interrupción 

voluntaria del embarazo (IVE) y a derivar a la 

paciente a otro médico si este proceso no está 

acorde con sus convicciones morales, pero “a 

nada más”. Así lo ha explicado el presidente de 

la Sociedad Española de Médicos de Atención 

Primaria (SEMERGEN), Julio Zarco.



Un juzgado de Málaga denegó hace unos días ser objetor de conciencia a un médico de familia en 

tareas de información del aborto. En concreto, la sentencia aseveraba que “el derecho a la objeción de 

conciencia sólo ampara a los profesionales que están directamente implicados en la IVE”. El Dr. Zarco 

precisa que “ante cualquier tipo de acción (gestión y tramitación administrativa, por ejemplo) más allá 

de la informativa o derivativa a otro profesional, el médico de familia está en su derecho a objetar”.

Según explica el presidente de SEMERGEN, “la asociación recibe cientos de quejas y preguntas deri-

vadas de la falta de concreción y definición de la actual legislación a este respecto”. “La pregunta que 

más hacen los médicos de familia es dónde está el límite, dónde pueden plantarse, sin incurrir en mala 

praxis, si la acción que se les exige no está acorde con su ideario”, ha señalado Zarco.

La Conferencia Nacional de Primaria, a primeros de julio
La Conferencia Nacional de la 

Atención Primaria (AP) se cele-

brará en la primera quincena del 

mes de julio, cumpliéndose así 

uno de los principales objetivos 

del Foro de Médicos de AP, 

junto a la celebración del día de 

la especialidad (conmemorado 

el pasado 12 de abril). Así lo 

han acordado los representan-

tes del Foro y los del Ministerio 

de Sanidad, Política Social e 

Igualdad, tras reunirse en la sede 

del paseo del Prado.

Con la presencia de los directores generales de Ordenación Profesional, Cohesión del Sistema 

Nacional de Salud y Alta Inspección, Francisco Valero, y de la Agencia de Calidad del Sistema Nacional 

de Salud, Carmen Moya, los médicos de Primaria han subrayado la necesidad de que el Ministerio 

“deje las palabras y comience con las acciones”.

Ambas partes acordaron que el encuentro se estructurará en tres grandes mesas en las que se preten-

de que participen tanto los responsables de Sanidad y del Foro como representantes de las comuni-

dades autónomas y de otros colectivos profesionales sanitarios. Por otra parte, la Agencia de Calidad 

será la encargada de detallar el primer borrador de trabajo.

El tema estrella de la reunión ha sido de nuevo la troncalidad.

mailto:info@semergenalicante2011.com


AstraZeneca lanza un portal interactivo para que 
psiquiatras y médicos de Atención Primaria incrementen 
su coordinación y formación, y mejorar así el abordaje de 
los pacientes con depresión

AstraZeneca ha puesto en marcha de forma pionera 

el portal interactivo www.depresionline.com para que 

psiquiatras y médicos de Atención Primaria puedan 

compartir sus experiencias y mejorar de esta forma el 

abordaje de los pacientes con depresión. Asimismo, 

los usuarios podrán también solicitar artículos cien-

tíficos y elaborar pósteres científicos acerca de la 

depresión a través de consulta telefónica o vía e-mail. 

Para los pacientes, este hub de servicios ofrece la 

posibilidad de recordarles su siguiente cita en consul-

ta, a través de mensajes de texto gratuitos, así como 

la toma de la medicación.

“El hub es en mi opinión un lugar de encuentro entre profesionales donde se pueden obtener y com-

partir servicios de formación científica, casos clínicos, solicitar artículos médicos, y elaborar pósteres 

acerca de la depresión a través de consulta telefónica o vía e-mail”, explicó el Dr. José Arbesú, espe-

cialista en Medicina Familiar y Comunitaria, coordinador de Salud Mental de SEMERGEN y médico de 

Atención Primaria del Centro de Salud de la Eria (Oviedo).

En opinión del Dr. Arbesú, uno de los servicios más relevantes de este portal interactivo es la opor-

tunidad de que los expertos, tanto médicos de Atención Primaria como psiquiatras, “puedan realizar 

consultas de casos clínicos reales cuando necesiten una segunda opinión y realizar así un posible 

nuevo enfoque para el tratamiento de los pacientes”.

Actualidad sanitaria

▶  Pajín es la cuarta ministra más conocida y la segunda 
peor valorada

La ministra de Sanidad, Política Social e Igualdad, Leire Pajín, es la cuarta ministra más conocida del 

actual Gabinete de José Luis Rodríguez Zapatero, aunque, según el Barómetro de abril del Centro 

de Investigaciones Sociológicas (CIS), es valorada con una nota de 2,76 sobre diez, la segunda peor 

calificación, sólo por encima de su colega de Cultura, Ángeles González-Sinde. Así, Pajín es una de las 

ministras más conocidas por los 2.500 españoles consultados, ya que el 68,7% de ellos sabe de quién 



se trata, por detrás de Alfredo Pérez Rubalcaba (81,7%), Carme Chacón (78,9%) y Manuel Chaves 

(73,7%), y por encima de José Blanco (67,9%), Elena Salgado (58,6%) o Miguel Sebastián (39,1%).

▶  La Ley de Ciencia consigue el apoyo unánime del 
Senado

El Senado ha aprobado por unanimidad el proyecto de Ley de la Ciencia, la Tecnología y la Innovación. 

El texto, según los parlamentarios, supone una mejora y está a un solo paso de ser aprobado definiti-

vamente en el Congreso de los Diputados. Después de más de 2 años desde que se hiciera el primer 

borrador de la ley, la Cámara Alta ha dado su visto bueno a una norma que sustituirá a la de 1986 y 

que, según fuentes parlamentarias, podría ser aprobada el 12 de mayo.

▶  El Senado pide un registro de RR.HH. sanitarios
El Pleno del Senado ha instado hoy al Gobierno por unanimidad a la creación de un registro de pro-

fesionales sanitarios público e “interoperable” entre las CC.AA. y a elaborar un sistema de información 

común sobre los recursos humanos del Sistema Nacional de Salud. Igualmente, apoya el desarrollo de 

la formación continuada de los profesionales sanitarios con criterios consensuados, de acuerdo con 

la ley de ordenación de las profesiones sanitarias. También exige el desarrollo de la troncalidad de los 

estudios y las áreas de capacitación específica, así como la próxima homologación de su reconoci-

miento profesional.

▶  Atención Primaria presenta sus enmiendas a la Ley de 
Salud Pública

La Comisión de Sanidad del Congreso de los Diputados ha escuchado las aportaciones de los 

presidentes de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria, del Consejo General de 

Farmacéuticos y del Consejo General de Colegios Veterinarios a la Ley de Salud Pública que actual-

mente se encuentra en tramitación parlamentaria. Todos ellos han coincidido en la necesidad de que 

la norma incluya el desarrollo profesional y la formación continuada de los profesionales sanitarios de 

la salud pública.

▶  El PP enmienda la Ley de Seguridad Alimentaria
El Grupo Popular del Senado insistirá en que la Ley de Seguridad Alimentaria recoja la fusión, en 

un plazo de 6 meses a partir de la aprobación de la norma, de la Agencia Española de Seguridad 

Alimentaria y Nutrición (AESAN) y la Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios 

(AEMPS). El Grupo Popular quiere también evitar que se prohíba en los colegios la venta de alimentos 

y bebidas con alto contenido en ácidos grasos y azúcares.

.



Congresos y eventos

Annual European Congress of Rheumatology 
“EULAR is opening up to Primary Care”

Londres, 25-28 de mayo de 2011 

Programa y Boletín de Inscripción en www.eular.org

6.º Congreso de Médicos de Atención Primaria  
SEMERGEN-Andalucía

Punta Umbría (Huelva), 26-28 de mayo de 2011 

Programa y Boletín de Inscripción en www.semergenhuelva2011.com 
Secretaría Técnica: AP CONGRESS. 
Teléfono: 902 430 960

info@semergenhuelva2011.com

1.as Jornadas Nacionales de Respiratoro SEMERGEN

Santander, 30 de septiembre y 1 de octubre de 2011 

Programa y Boletín de Inscripción en www.jornadasrespiratorio.com 
  
 

info@jornadasrespiratorio.com

AP grade’11 
“De la evidencia a la práctica clínica”

Zaragoza, 7 de octubre de 2011 

http://www.eular.org
mailto:info@semergenalicante2011.com


33.º Congreso Nacional SEMERGEN 
“Nuestra misión: tu salud”

Oviedo, 2-5 de noviembre de 2011 

Programa y Boletín de Inscripción en www.semergenoviedo2011.com 
Secretaría Técnica: AP CONGRESS. 
Teléfono: 902 430 960

info@semergenoviedo2011.com

Encuesta de satisfacción

Estimados socios: 

Para mejorar la calidad de la Gaceta OnLine SEMERGEN, queremos haceros una pequeña 

encuesta de satisfacción. Los datos obtenidos solamente se utilizarán a escala global, por lo 

que las respuestas serán consideradas anónimas.

Para participar en la encuesta, haga clic aquí

 


