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Murcia, 15 al 17 de abril de 2010: Ill Jornadas Nacionales de Ictus en Atencién Primaria.

Gandia (Valencia), 22 al 24 de abril de 2010: XV Congreso SEMERGEN-Comunidad
Valenciana.

Pamplona, 14 y 15 de mayo de 2010: VI Encuentro para Psiquiatria y Atencién Primaria.

Roquetas de Mar (Almeria), 27 al 29 de mayo de 2010: V Congreso Andaluz de Médicos de
Atencién Primaria SEMERGEN-Andalucia.

San Bartolomé de Tirajana (Gran Canaria), 6 al 9 de octubre de 2010: XXXIl Congreso Nacional
SEMERGEN.

CEditorial

Diadlogos o discursos

Recientemente fuimos convocados por el sindicato FEMYTS a una reunién
junto a las otras dos sociedades cientificas de médicos de familia, mas la
Asociacion de Pediatria Hospitalaria, la Junta Permanente de la OMC y la
Dra. Veronica Casado (como representante de la Comision Nacional de la
Especialidad). ElI fin dltimo de esta reunidbn era plantearnos la

disponibilidad de cada una de nuestras organizaciones para iniciar un




debate sobre la situacion de la Atencion Primaria de nuestro pais; o mas bien para comenzar a
plantear posibles soluciones... juna vez mas!

Las iniciativas de este tipo son siempre bien recibidas, en un pais democratico como el nuestro
guién se va a negar a dialogar, y ademas todos sabemos que la union hace la fuerza, asi que si
lograsemos plantear una serie de estrategias comunes para mejorar la situacion, pues miel sobre
hojuelas, que dice el refran.

Lo que pasa es que empezamos a cansarnos de foros abiertos, donde se debate hasta la
extenuacion, para terminar planteando las mismas y repetidas soluciones hasta la saciedad:
disminuir la carga burocratica, invertir mas recursos en Atencion Primaria... Probablemente ya se
haya dicho todo y no haya que romperse la cabeza para buscar mas alternativas; o quizas haya
gue empezar a plantear cambios mas radicales y atrevidos que los planteados hasta ahora y no
rechazar desde el minuto uno el debate sobre la crisis/caducidad del modelo de AP actual.

Ya existen estrategias abiertas a nivel del Ministerio y de las diferentes Autonomias, buscando
aplicar estas posibles soluciones (Estrategia AP-21, planes de mejora autonémicos) que llevan
aplicAndose en mayor o menor grado estos dos ultimos afios; recientemente el Ministerio ha
presentado la evaluacion realizada sobre el cumplimiento de aplicacion del proyecto AP-21; y
aunqgue es cierto que su desarrollo es aun muy escaso, hay que reconocer una actitud positiva de
la clase politica para mejorar nuestro sector, el problema es que la maquinaria administrativa es
tremendamente lenta y muchas de las mejoras llegan bastante mas tarde de lo que nos gustaria a
los que trabajamos a pie de calle. Asi que, en este sentido, lo mas que podemos hacer las
organizaciones médicas, en este momento, es mantener la exigencia de que se cumplan en su
totalidad los planteamientos de este proyecto, que contd en su dia con el apoyo de dichas
entidades.

Por otro lado, cuando organizaciones tan fuertes y de tan distinta indole, como las descritas al
inicio de la editorial, se juntan siempre, surge el problema del liderazgo, ya que dependiendo de
cual sea la mas directiva, el camino a seguir estara mas orientado a reivindicaciones de tipo
laboral/sindical, a defensa del profesionalismo/mundo colegial, 0 a busqueda de dmbitos donde
desarrollar de mejor manera las competencias profesionales/sociedades cientificas. En este
marco surge el planteamiento de SEMERGEN, de establecer primero un dialogo entre las tres
sociedades de Atencion Primaria y marcar unas lineas comunes de actuacion previas, antes de
crear un nuevo foro de debate con funciones indefinidas de sus participantes.

Si lo que se busca es crear la ya famosa casa de la Atencion Primaria (que no la de “tocamé
Roque®, hoy estoy refranera), que nos dejen disefar los planos a los que nos compete
(sociedades cientificas) y cuando sea el momento de comenzar la construccion, ya contaremos
con el resto de participantes (colegios profesionales y sindicatos, Administraciéon); pero eso si,
siempre dentro de un marco de respeto y de tolerancia al otro y de libertad de expresion,

disposicion que alguno de estos compafieros de viaje no siempre demuestran.



Dra. Paloma Casado
Vicepresidenta 12 de SEMERGEN

SEMERGEN renueva su imagen corporativa, reflejo de un
proyecto que pretende mejorar la Atencion Primaria en
nuestro pais

SEMERGEN ha presentado su
nuevo plan estratégico, que
pretende fijar sus objetivos vy
actuaciones para este afo 2010.

Para el Dr. Julio Zarco, presidente
de SEMERGEN, “es necesario que

reforcemos aln mAas nuestra

posicion ante la Administracion y la
poblacién general, dinamizando el
nuevo proyecto; de hecho, hemos

pasado de ser una sociedad bisagra

de la Atencién Primaria (AP) a una
sociedad aglutinadora de la AP, siendo referente de las instituciones sanitarias nacionales y
autonomicas”.

Novedades para este afio

Como novedades planteadas para este 2010, una de las mas importantes
es que SEMERGEN ha modificado su imagen corporativa, con el fin de
actualizarla en la linea de las necesidades de una Sociedad pionera y ,SEMERGEN
moderna en Atencion Primaria. De este modo, ha presentado oficialmente /E%E% AP

e Atencion
Primaria

su nuevo logotipo, asi como sus colores corporativos.

Ademas, SEMERGEN presentara en su XXXIlI Congreso Nacional (Maspalomas, 6 al 9 de octubre
de 2010), una serie de novedades en la estructuracion y composicion de sus contenidos
cientificos, con la posibilidad de interaccion entre aulas, talleres y seminarios que compartan areas
tematicas, manteniendo su organizacion por areas competenciales repartidas en un original
disefio. En este sentido, se va a implementar el Congreso Virtual, disefiado ya en el 2009 como

plan de contingencia para el Congreso Nacional de Zaragoza.



Otro de los objetivos mas ambiciosos para esta Sociedad en el 2010 es la creacién de un

Proyecto de Revisiéon de la AP, con dos grandes actividades a desarrollar.

)

“ SEMERGEN

// EDICIONES

Ademas, “el 2010 sera el afio de la consolidacion del proyecto DPC-AP,
con una oferta ambiciosa y generosa por nuestra parte a la OMC y otras
sociedades cientificas para que participen en el proyecto a coste cero y en
igualdad de condiciones”, comenté el Dr. Zarco.

Por dltimo, se ha presentado SEMERGEN Ediciones, que nace con el

objetivo de crear un Sello Editorial que sea referencia de calidad y prestigio

nacional e internacional.

La revista SEMERGEN ha sido seleccionada para su
inclusion en la base de datos de revistas cientificas

I,l Hil-

= La
SEMERGEN | MEDES (Medicina en Espafiol de FUNDACION LILLY), ha sido seleccionada

para su inclusion en la base de datos de revistas cientificas, lo cual, en

revista SEMERGEN, tras haber sido evaluada por el Comité

palabras del director de la revista SEMERGEN, el Dr. Juan Sergio
Fernandez, “supone un importante paso en la consolidacion de la revista ante
la comunidad cientifica”.

MEDES es una herramienta de consulta on line en abierto, cuyo objetivo es

poner a disposicién del profesional sanitario una fuente de consulta bibliografica que le permita

recuperar de forma sencilla y eficaz referencias de publicaciones médicas seleccionadas y

disponer de los accesos directos al texto completo.

Sin necesidad de registrarse, la base de datos es accesible de forma libre y gratuita, directamente

a través de la pagina web de la Fundacion Lilly:

http://www.fundacionlilly.com/Nitro/foundation/templates/meqgdes-search.ijsp?page=30100

El 69%06 de los espafoles se toma hasta tres cafes al dia

El café es la adiccion numero uno de Europa. Asi lo indica un nuevo
estudio de la comunidad virtual de compras Ciao. Un 45% de los
participantes en el mismo ha confesado que no podria vivir sin él.

Para los espafioles, el café diario es una necesidad, un 69% de los
encuestados toman hasta tres tazas al dia. Ademas, un 20% se
consideran adictos al café. Espafia sélo es superada por Holanda,
donde el 63% toma mas de tres dosis al dia. En este sentido,

SEMERGEN recomienda no tomar mas de 200 miligramos de



http://www.fundacionlilly.com/Nitro/foundation/templates/megdes-search.jsp?page=30100

cafeina al dia.

El estudio también destaca que Espafia e Italia son los paises que mas gastan en café cada mes:
uno de cada cinco ciudadanos se gasta hasta 100 euros al mes en nuestro estimulante favorito,
comparado con los tres de cada cuatro europeos que no se gastan mas de 50 euros.

Casi la mitad de los miembros esparfioles que participaron en la encuesta piensan que el café de
Su pais es el mejor, pero uno de cada dos europeos entrevistados indica que los italianos hacen el

mejor café de Europa. El 10% de los espafioles también considera que el café aleman es el mejor.

Médicos de familia apuestan por la jubilacion a los 70, de
forma voluntaria

SEMERGEN tiene colgada en su web una encuesta sobre la opinidon de los facultativos sobre su
edad de jubilacion, que sefiala que el 51,01% de los que respondieron consideran que este
colectivo deberia poder retirarse a los 65 afios, pero con ampliacion a los 70, “de forma
voluntaria”.

La encuesta, que preguntaba exactamente “¢Cual cree que debe ser la edad de jubilacion de los
médicos?”, refleja también que hay un 3,08% de respuestas partidarias de que los facultativos se
retiren, “de forma obligatoria”, a los 70 afos, “para suplir la falta de profesionales”.

Cual cree que deberia ser la edad de jubilacion para los médicos?

85 anos como actualmenks 11.35“»;.-
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El 34,59% de las respuestas apuestan por la retirada de los facultativos a los 60, “debido a la
carga de trabajo acumulado por guardias médicas y horas extraordinarias”, mientras que el

11,36% cree que la mejor edad es la actual, los 65 afios.

SEMERGEN y CMP MEDICOM EDITORIAL (Vademécum)
firman un convenio de colaboracion



SEMERGEN y CMP Medicom Editorial
(Vademécum) firmaron un acuerdo con el

objetivo de propiciar la mejor formacién

de los profesionales sanitarios,
estableciendo un convenio de
colaboracion en el campo formativo e
investigador, en los procesos de garantia
de calidad profesional, asi como en otras
areas que puedan ser de comun intereés.

Para hacer realidad este convenio, en la

firma estuvieron presentes el Dr. Julio
Zarco Rodriguez, presidente de la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria
(SEMERGEN), y D. Javier Sanz Salmerén, director de CMP Medicom Editorial (Vademécum)”.

Dos de cada tres adictos a toxicos sufren ademas una
enfermedad psiquiatrica

El consumo de drogas, ademas de
causar dependencia psicologica y
fisica, y enfermedades fisicas como
neuropatias, enfermedades
infecciosas, cirrosis, enfermedades

..A....._..- respiratorias o cardiologias, favorece
TRASTORMOS <
APANALD

la aparicion de trastornos
psiquiatricos. Entre ellos destacan

los trastornos afectivos como la

ra D
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depresion y el trastorno bipolar,

psicosis y esquizofrenia.

Los especialistas coinciden ademas en que la sensacion de riesgo existente respecto al consumo
de toxicos sigue siendo muy baja, un factor que unido a la aceptacion social de otras drogas
legales como el alcohol, el tabaco o los farmacos hipnosedantes, actia como una puerta de
entrada al consumo de toxicos.

Para el Dr. Javier Garcia Campayo, del Servicio de Psiquiatria del Hospital Universitario Miguel
Servet y profesor asociado de Psiquiatria de la Universidad de Zaragoza: “La percepcion social del
riesgo de consumir drogas es muy baja. En el caso del alcohol, su consumo es en situaciones
sociales y de celebracion y se encuentra completamente aceptado. No hay suficiente conciencia

de la capacidad que tiene el consumo de drogas para producir enfermedades psiquiatricas y



fisicas. EI consumo de toxicos favorece la aparicion de las psicosis: Por esta razon, los trastornos
relacionados con la esquizofrenia en Espafia se han incrementado de forma importante y
aparecen varios afos antes de media por el abuso de sustancias”.

Consumo de toxicos y Atencidén Primaria

A pesar de que los pacientes drogodependientes suelen mostrarse reacios a solicitar ayuda
médica y, por tanto, su abordaje es complicado e insuficiente, el médico de Atencion Primaria
constituye el primer eslabon asistencial en la prevencion, la deteccion precoz de las
dependencias, la evaluacion y la valoracion de derivacidn a otras instancias sociosanitarias.

Para el doctor José Angel Arbesu Prieto, coordinador de Salud Mental de la Sociedad Espafiola
de Médicos de Atencién Primaria (SEMERGEN): “El primer papel que debe desempefiar el médico
de AP es prevenir las adicciones, implementando iniciativas que modifiquen y mejoren la calidad
de vida de los individuos, fomentando el autocontrol individual y la resistencia colectiva ante la
oferta de drogas. La prevencion debe dirigirse fundamentalmente a adolescentes y jovenes
indagando acerca de sus conductas de salud y practicas de riesgo. La deteccion precoz de la
adiccibn mediante la entrevista clinica, la exploracion fisica y la realizaciébn de pruebas

complementarias son otros aspectos fundamentales”.

Segun los participantes de la encuesta de Redaccion
Meédica, el Foro de Médicos de AP fracasara sin el acuerdo
de las sociedades

Un 61% de los votantes considera que esta iniciativa no debe estar liderada por la OMCy
por la CESM

La Organizacion Médica Colegial (OMC), la ¢Este proyecto fracasaria sin el

Confederacién Estatal de Sindicatos Médicos | entendimiento previo entre las sociedades
cientificas?

(CESM), las tres sociedades cientificas de Primaria y
las dos de Pediatria, han constituido el Foro de
Médicos de Atencion Primaria, una mesa comun que
hasta ahora habian llamado Casa Médica de la

Primaria, y que contard con la asesoria del consejo

nacional de la especialidad. En la reunion que han

mantenido en la sede de la OMC se ha
confeccionado un documento marco de funcionamiento y se ha decidido que cualquier objetivo
que vaya a perseguir este foro debe nacer del consenso entre todas las partes.
Antes de su nacimiento, el presidente de la SEMERGEN, el Dr. Julio Zarco, planteaba que, antes
de dar este paso, era necesario el entendimiento entre estas sociedades.

Sobre este asunto ha preguntado Redaccion Médica a sus lectores. Para el 85% de los votantes,



este proyecto fracasaria sin el entendimiento previo entre las sociedades cientificas. Esta iniciativa
estd liderada por la Organizacion Médica Colegial y la Confederacién Estatal de Sindicatos
Médicos, algo con lo que no esta de acuerdo el 61% de los participantes en la encuesta. Un 78%
opina que la puesta en marcha de otra iniciativa en Primaria supone que la Estrategia AP21 no ha
respondido a las expectativas creadas. Ademas, un 75% cree que seria necesario que Primaria se

movilizara para que se le prestara mas atencion, como cree CESM.

El apoyo al endurecimiento de la Ley antitabaco supera
en mas de un millén de firmas las de los fumadores

La guerra que iniciaron hace unas semanas en internet el Club
Fumadores por la Tolerancia y el Comité Nacional para la
Prevencion del Tabaquismo (CNPT) por la recogida de firmas en
contra y a favor, respectivamente, de un endurecimiento de la
actual ley antitabaco se estd decantando para estos ultimos, que
cuentan con un millén de apoyos de diferencia con respecto a los
partidarios de mantener bares y restaurantes con espacios de
humo.

Segun informa el CNPT, desde la creacion de la plataforma

'WwWWw.porquenosotrosno.org’ han conseguido recabar un total de
1.163.697 firmas en favor de la prohibicién total de fumar en espacios publicos cerrados en
Espafia, mientras que la plataforma ‘'www.prohibidoprohibir.org’ apenas contabilizaron 8.479
firmas para mantener la actual normativa.
Sin embargo, la CNPT especifica que, de todos sus apoyos recogidos, la mayoria (1.158.630) son
los equivalentes a las 92 asociaciones u organizaciones que se han adherido a esta propuesta,
algunas tan importantes como la Asociacion Espafiola Contra el Cancer (AECC), la Organizacion
Médica Colegial (OMC) o las sociedades de médicos de familia y Atencién Primaria, SEMERGEN
y semFYC”.

El médico de Atencion Primaria debe saber cuando
realizar un screening para prevenir y diagnosticar el
cancer colorrectal



Expertos de la Sociedad Espafiola de
Médicos de Atencién Primaria
(SEMERGEN), de Europacolon Espafa y

de la compafia quimico farmacéutica

alemana Merck, coinciden en destacar, en
el marco del VII Congreso de SEMERGEN-
Madrid, el papel crucial del médico de

Atencion Primaria en la prevencion y control

del cancer colorrectal, una enfermedad de
la que anualmente se diagnostican en nuestro pais 21.000 nuevos casos y que provoca mas de
10.000 muertes.

El presidente de SEMERGEN, Dr. Julio Zarco Rodriguez, destaca la labor del primer nivel
asistencial “no sélo por su capacidad de prevencidon primaria, sino también por su capacidad de
prevencion y deteccidn precoz familiar, ya que los profesionales de AP tienen la historia clinica del
individuo y ademas su arbol genealdgico, con el que se pueden establecer estrategias preventivas
de otros miembros de la familia, con la carga del antecedente”.

En esta linea, el Dr. Enrique Pefa Forcada, coordinador del Grupo de Digestivo de SEMERGEN y
editor de la “Guia de prevencion y manejo del cancer colorrectal en Atencion Primaria”, que hoy se
presenta y que cuenta con el patrocinio de Merck Serono, la division biotecnoldgica de Merck y el
aval de SEMERGEN y Europacolon Espafia, resalta que el facultativo de Primaria “es el que debe
saber cuando conviene realizar un screening a fin de prevenir o diagnosticar la patologia con la
mayor prontitud dependiendo de la edad y de los antecedentes del paciente”. Y es que conviene
tener en cuenta que cerca del 10% los pacientes tienen una predisposicion hereditaria y hasta un

25% tienen una historia familiar de cancer colorrectal.

Modificar el entorno, mejorar la educacidon, concienciar a
los ciudadanos y proporcionar una atencion sanitaria
integral, objetivos de la lucha contra la anorexia y la
bulimia

En el marco del VII Congreso de SEMERGEN-Madrid
ha tenido lugar la Mesa sobre “El pacto social de la
Comunidad de Madrid contra los trastornos del
comportamiento alimentario: Anorexia y Bulimia”, en la
gue el Defensor del Menor de la CAM, D. Arturo
Canalda, ha puesto el acento en la prevencion de

estos trastornos, y ha afirmado que “es muy




importante la capacidad como sociedad para evitar determinadas conductas”.

Por su parte, la viceconsejera de Ordenacién Sanitaria e Infraestructuras de la Consejeria de
Sanidad madrilefia, D.2 Belén Prado, ha centrado su intervencién en la atencion al paciente con la
creacion hace 3 afios del Pacto y, como consecuencia, del Instituto que dirige D. Agustin Rivero,
en el que intervienen mas de 300 asociaciones con cuatro objetivos fundamentales: “modificar el
entorno, mejorar educacion, concienciar a los ciudadanos y proporcionar una atencion sanitaria
integral”.

D. Agustin Rivero, director del Instituto de Alimentacién y Trastornos Alimentarios de la CAM, ha
dado a conocer datos tan importantes como que el 25,1% de los jovenes percibe su imagen con
sobrepeso u obesidad; que el 12,2% de las chicas puede estar dos dias sin ingerir comida; que el
33% de los casos con estos trastornos se dan en chicas de menos de 30 afios; o que casi un 5%

de las adolescentes puede sufrir esta patologia.

Las consultas relacionadas con el control y el manejo de
la diabetes ocupan entre un 10 y un 15%0 del tiempo
destinado a todas las consultas de Atencion Primaria

Los pasados 26 y 27 de febrero se
celebraron en Santiago de Compostela las
IV Jornadas de Diabetes en Atencion
Primaria, organizadas por la Sociedad
Esparfiola de Diabetes (SED) y la Sociedad
Espafiola de Médicos de Atencidén Primaria
(SEMERGEN), a las cuales asistieron mas

de 250 médicos de Atencion Primaria (AP)

y especialistas en Endocrinologia, en

especial de Galicia.

“Estas Jornadas pretendian actualizar los conocimientos y habilidades de los profesionales
sanitarios respecto al manejo de la diabetes mellitus tipo 2 y sus complicaciones. Ademas, se
presentaron las Ultimas novedades surgidas en relacion con la diabetes mellitus tipo 2, y
compartieron conocimientos y experiencias entre meédicos de familia y endocrindlogos en el
manejo y cuidados compartidos de las personas con diabetes”, explicé el Dr. José Javier
Mediavilla, responsable del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN y coordinador de las

Jornadas.




SEMERGEN presenta un mapa en el que se definen todas
las competencias que debe dominar un meédico de AP

La Sociedad Espafiola de Médicos

de Atencion Primaria
(SEMERGEN) crea en el afio 2006
el Desarrollo Profesional

Continuo en Atencién Primaria
(DPC-AP), mediante el cual el
profesional adquiere, mantiene y
mejora competencias profesionales
gue abarcan todas las actividades
gue el médico debe llevar a cabo

para dar respuesta a las

necesidades de sus pacientes.
Entre otras muchas acciones, el desarrollo de este proyecto implico la necesidad de definir
claramente las competencias que todo médico que desempefie su actividad en AP debe poseer:
un Mapa de Competencias del médico de AP.

Para el Dr. Julio Zarco, presidente de SEMERGEN, “en este momento, donde se esta debatiendo
la troncalidad, y siendo necesario establecer el mapa competencial de cada especialidad,
SEMERGEN, basandose en el esquema general de la Comision Nacional de las Especialidades
(CNE), ha elaborado durante mas de un afo, el mapa competencial del médico de familia, labor
en la que han participado 170 profesionales de los grupos de trabajo de la Sociedad y de otras
especialidades. Esto ha posibilitado el primer mapa competencial que hay de nuestra
especialidad, base para el desarrollo futuro de la CNE y del DPC-AP de SEMERGEN, por ello es
vélido para la RE-CERTIFICACION de nuestra especialidad cara a la re-colegiacion”.

“El proyecto DPC-AP da valor a una sociedad cientifica, ya que engloba todas las actividades que
aparecen en sus estatutos (evaluacion formativa, acompafiamiento en formacion médica y
certificacion de la competencia)”, introduce la Dra. Paloma Casado, vicepresidenta 12 de
SEMERGEN.

Mapa de competencias del médico de AP

El objetivo del mapa de competencias es “determinar el conjunto de conocimientos, habilidades,
actitudes y desempefios que configuran la competencia profesional que debe poseer todo médico
gue desarrolle su actividad en AP, asi como su nivel de responsabilidad en la realizacion de las

mismas”, explica el Dr. José Luis Garavis, vicepresidente 3° de SEMERGEN.



TS
: .
» Adaptacion al Plan Bolonia

Se ha celebrado una nueva reunion entre la Direccidbn General de Politica Universitaria del
Ministerio de Educacion y la CDM para concretar los ultimos flecos para la consecucion del
master. D. Joaquin Garcia-Estaf, presidente de los decanos de Medicina, ha sefialado: “Durante
este encuentro hemos hablado principalmente de cuestiones burocréaticas. Hemos avanzado en el
articulado para dejar claras las condiciones del master para que las universidades sepan qué

deben preparar”.

» Zapatero quiere acercar la sanidad a los europeos mas
vulnerables

En la conferencia inaugural del Afio Europeo de Lucha contra la Pobreza y la Exclusion Social, el
presidente del Gobierno, D. José Luis Rodriguez Zapatero, ha sefialado que la Presidencia de
turno de la Unién Europea, a cargo de Espafa, prestara una especial atencién a los colectivos con
mayor riesgo de exclusién social, para lo que es “necesario y obligatorio” facilitarles servicios
basicos, como es la Sanidad. Zapatero ha incluido en este grupo a las personas mayores, a los
discapacitados, a los desempleados y a las mujeres, es decir, “a los colectivos con mayor riesgo
de exclusion social”. El acto inaugural de este evento ha tenido lugar en la sede del Ministerio de
Sanidad.

» Se limita a 6 meses el dictamen de la prestacion de
dependencia

El Ministerio de Sanidad y Politica Social y las comunidades autbnomas, reunidos en el Consejo
Territorial del Sistema para la Autonomia y Atencién a la Dependencia, han acordado establecer
un plazo maximo de 6 meses entre la fecha de entrada de la solicitud y el reconocimiento del
derecho a una prestacion. Segun avanzo la ministra de Sanidad, D.2 Trinidad Jiménez, tras el
encuentro, en los casos de las comunidades autonomas que tengan establecido un proceso en
dos pasos (primero se reconoce el grado de dependencia y después el derecho de prestacion), el
reconocimiento del grado de dependencia se debe hacer en un plazo maximo de 3 meses.

» La Presidencia espafola de la UE aprueba su accion
sanitaria

El Consejo de Ministros aprobd las principales medidas y acciones a desarrollar durante la
Presidencia espariola de la Unién Europea y que, en el apartado de Sanidad y Politica Social, se
centran en los trasplantes de 6rganos y en las personas con discapacidad. Lo mas destacado es
la actuacion para llevar a cabo una propuesta de directiva del Parlamento y Consejo europeos

sobre normas de calidad y seguridad de los 6rganos humanos destinados a trasplantes.



» El Senado quiere aprobar sus recomendaciones sobre
Recursos Humanos

La ponencia de estudio de las necesidades de Recursos Humanos en el Sistema Nacional de
Salud se ha reunido por primera vez tras finalizar las comparecencias de los profesionales
sanitarios, quienes han expuesto a los partidos politicos su vision de la situacion y sus
recomendaciones para solucionar los problemas existentes. El objetivo es presentar el documento

final en uno de los plenos del mes de junio.

» Espafna ahorrara 170 millones de euros en vacunas
contra la gripe A

La ministra de Sanidad ha asegurado que Espafia soOlo gastara 90 millones de euros en vacunas
contra la gripe A, adquiriendo 13 de los 37 millones de dosis previstas, una medida que permitira
“actuar con proporcionalidad” ante la actual situacién y “ahorrar” unos 170 millones de euros. D.2
Trinidad Jiménez ha sefialado que las dosis adquiridas seran suficientes para proteger a la
poblacién de riesgo (tres millones de personas se han vacunado ya), y para guardar una reserva

ante un posible repunte.

» Andalucia, pionera en la implantacion de la factura

La consejera andaluza de Salud, D.2 Maria Jesus Montero, ha anunciado que su departamento
tendra listo en este afio la denominada factura sombra, un proyecto pionero en Espafia (en algun
pais europeo si que funciona), con el que pretende dar a conocer a los pacientes el “coste
aproximado” que su paso por los servicios de sanidad publicos de Andalucia, fundamentalmente
“por los hospitales”, genera a las arcas del Gobierno autonémico. Montero considera fundamental

esta medida.

» La hosteleria ataca a Sanidad por no defender la actual
Ley antitabaco

La FEHR, Federacién Espafola de Hosteleria y Restauracion, ha lanzado un mensaje rotundo al
Ministerio de Sanidad y Politica Social ante la reforma que este departamento prepara de la Ley
antitabaco. La prohibicion total de fumar en los locales hosteleros sera la ruina del sector, y
conllevara la pérdida de cientos de miles de puestos de trabajo. Asi lo ha manifestado el
presidente de esta federacién, D. José Maria Rubio, quien ha hecho hincapié en que “los

hosteleros no estamos a favor del tabaco”.

» Piden respuestas mas rapidas en reproduccion asistida
El Consejo de Ministros ha aprobado un Real Decreto por el que se regula la Comisién Nacional
de Reproduccion Humana Asisitida, y en el que se reduce de 26 a 17 los vocales que formaran

parte del Comité que asesora al Ministerio de Sanidad y Politica Social sobre la utilizacion de



estas técnicas. Segun ha afirmado el Ejecutivo, el objetivo es dotar a este organismo de “una
estructura mas agil que le permita un funcionamiento mas eficaz, y una mayor rapidez en el

andlisis”.

» Ley de Salud Publica

La FEMP y el Gobierno colaboraran en la prevenciéon de la obesidad y el consumo de alcohol
entre los jovenes menores de 18 afios. Asi lo han acordado el presidente de la FEMP, D. Pedro
Castro, y la ministra de Sanidad, D.2 Trinidad Jiménez. Esta colaboracion se materializara con la
firma de un convenio, a través de la red de la FEMP, en el que ademas se recogera el

compromiso de los ayuntamientos de potenciar sus politicas.

» Nuevo maximo histdrico en donacion y trasplante de
organos

Durante 2009, Espafia superd por primera vez los 1.600 donantes de érganos y los 4.000
trasplantes anuales, con lo que el pais vuelve a confirmar su liderazgo mundial en este &mbito tras
haberse situado a la cabeza durante 18 afos de forma ininterrumpida, una noticia a la que se
suman los maximos historicos en trasplante renal (2.328) y pulmonar (219). Asi lo ha expuesto D.2
Trinidad Jiménez, ministra de Sanidad, durante la presentacion del ultimo balance de actividad de
la Organizacién Nacional de Trasplantes (ONT), un acto en el que estuvo acompafada de José
Martinez Olmos, secretario general de Sanidad, y de Rafael Matesanz, director de la ONT.

» Centro Nacional de Analisis Gendmica

La Generalidad de Catalufia, el Ministerio de Ciencia e Innovacion y el Parque Cientifico
Barcelona han firmado un convenio para la creacion de un centro de secuenciacion gendémica de
alto rendimiento, instalado en el Parque Cientifico Barcelona, que garantice la participacion de
Espafia en el Consorcio Internacional del Genoma del Cancer. En este sentido, el Centro Nacional
de Andlisis Gendmica se ha concebido con la mision de impulsar la implantacién de la gendmica

moderna en Espafia, y asegurar la competitividad espafiola en esta area.

» Perdida de trabajos en la sanidad privada

El Colegio de Médicos de Cérdoba ha reunido la primera Mesa de Trabajo de Ejercicio Libre de
Espafia para analizar la “preocupante” situacion de la medicina privada concertada. Entre las
principales conclusiones, la Mesa de Trabajo apuesta por la proteccién del sector en relacién con
la pérdida de puestos de trabajo, que podrian ascender a 120.000, por el dialogo entre los

sectores y por la defensa de la calidad asistencial.
-
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Congreso
Nacional

SEMERGEN

XXXII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de

Médicos de Atencion Primaria SEMERGEN
“Evidencia, Competencia, Calidad, Coordenadas de la Atencion
Primaria”

Gran Canaria, 6 al 9 de octubre
de 2010
Sede: Expomeloneras. Gran Canaria.

Programa y Boletin de Inscripcion
en www.semergen.es

Secretaria técnica: AP CONGRESS
Teléfono: 902 430 960 info@semergencanarias2010.com

Atencion Primaria
Murcz 2010
e

1l Jornadas Nacionales de Ictus en Atencidn Primaria

Murcia, 15 al 17 de abril de 2010
Sede: Hotel Nelva
Programa y Boletin de Inscripcion en www.ictusmurcia2010.com

XV Congreso SEMERGEN-Comunidad Valenciana
Gandia (Valencia), 22 al 24 de abril de 2010
Sede: Hotel Bayren

Programa y Boletin de Inscripcién en
www.semergengandia2010.com

VI Encuentro para Psiquiatriay Atencion Primaria

Pamplona, 14 y 15 de mayo de 2010

Sede: Palacio de Congresos y Auditorio de Navarra El Baluarte
Programa y Boletin de Inscripcion en www.semergen.es
Secretaria técnica: IM&C CONGRESS, S. L.

Teléfono: 91 353 33 70 imontojo@imc-sa.es
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Rttt o V Congreso Andaluz de Médicos de Atencion
T Primaria SEMERGEN-Andalucia

| Aguscuscs (Raquetas se Mas)

Roquetas de Mar (Almeria), 27 al 29 de mayo de 2010
Sede: Hotel Playadulce

Programa y Boletin de Inscripcion en www.semergen.es

Estimados socios:

Para mejorar la calidad de la Gaceta OnLine SEMERGEN, queremos haceros una pequefia
encuesta de satisfaccion. Los datos obtenidos solamente se utilizaran a escala global, por
lo que las respuestas seran consideradas anonimas.

Para participar en la encuesta, haga clic aqui
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