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Valencia, 6 y 7 de marzo de 2009: IV Jornadas de Dolor en Atencion Primaria.

Sevilla, 8 y 9 de mayo de 2009: V Encuentro para Psiquiatria y Atencion Primaria.

Santiago de Compostela, 22 y 23 de mayo de 2009: IV Jornadas de Diabetes en Atencién Primaria.

Editorial

Navidad, homologaciones y pacto de la
sanidad

Estamos en visperas de Navidad y quiero aprovechar en primer
lugar esta editorial para desearos a todos una Feliz Navidad y un
prospero afio 2009. Os deseo de todo corazén lo mejor para
vosotros y vuestras familias y espero que este proximo afio
estrechemos nuestros lazos de amistad “Semergeniana”.

Estos deseos de Salud y Felicidad con los que abro la presente

editorial, son el culmen de un afio de gran esfuerzo y trabajo por

parte de toda la estructura de Semergen. Todo este esfuerzo
culminé en el XXX Congreso Nacional celebrado en Valencia, que representd el mayor éxito de la
Atencién Primaria en Espafia. En este encuentro nacional se puso de manifiesto el espiritu
innovador y de liderazgo que tiene nuestra Sociedad hoy en dia. 5.000 congresistas, comunidades
auténomas, Ministerio de Sanidad, personalidades del mundo de la politica sanitaria, de la
formacion médica y de la investigacion, respaldan mi afirmacién anterior. Aln asi, en los
siguientes meses de octubre a diciembre han continuando nuestros eventos, algunos de ellos tan
importantes como la presentacion al publico de nuestra revista Salud Plus, dirigida a los

ciudadanos, y las Jornadas de Residentes y Tutores.



El cierre de este afiejo afio 2008 se completa con la peticion por parte del Ministerio de Sanidad y
Consumo de un informe del Estado del Sistema Nacional de Salud en el marco del Pacto por la
Sanidad anunciado por el ministro Soria. Dicho informe, elaborado por nuestro observatorio de la
Sanidad, engloba un andlisis sobre las politicas de Recursos Humanos, las politicas preventivas o
la troncalidad y se puede consultar en nuestra pagina web. De igual manera, este afio 2008 es el
ultimo afo de aplicacion del RD 1753/98 de homologacion del titulo de Médico de Familia. En este
sentido, la incorporacion de SEMERGEN a la prueba oficial del Ministerio ha conllevado una
mayor transparencia en su ejecucion, una importante reduccion de no aptos (de mas de un 40%
de no aptos en la primera edicion, a sélo un 2% en la edicion del afio 2007). SEMERGEN ha
participado en estas cuatro ediciones con un grupo de mas de veinte compafieros, que han hecho
posible una prueba ECOE mas factible y accesible; todo ello por compromiso ético y profesional,
sin haber percibido SEMERGEN ninguna aportacion econémica de ninguna Institucion.

Para culminar este afio 2008 nos enfrentamos al problema de la homologacion de titulos de
ciudadanos extracomunitarios. SEMERGEN ya dej6 claro al Sr. Ministro en la entrevista de
primeros de septiembre, que el Real Decreto de homologacion que prepara el Ministerio no soélo
debe ser riguroso, sino que las Sociedades Cientificas debemos garantizar la calidad y excelencia
de las capacitaciones profesionales. De la misma manera, la Organizacion Médica Colegial (OMC)
debe velar de manera exhaustiva por dicha capacitacion y habilitacion para el desempeiio de las
funciones.

Sin mas, reitero mis felicitaciones navidefias y os aseguro que este proximo afio 2009, Semergen
defendera como siempre, desde la honestidad, la libertad y el compromiso con la profesion, la

mejora de la Atencion Primaria y del ejercicio de los médicos, su principal pilar.

Julio Zarco Rodriguez
Presidente de SEMERGEN
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El Grupo de Actividades Preventivas de SEMERGEN ha organizado las | Jornadas en el
Desarrollo de Habilidades en Actividades Preventivas para Médicos de Atencion Primaria.
Estas Jornadas forman parte de un proyecto mas amplio, imbricado en el Desarrollo Profesional
Continuo en Atencién Primaria (DPC-AP), y cuentan con la colaboracion y patrocinio de Sanofi
Pasteur MSD.

Entre los objetivos especificos de dicho proyecto se encuentra la deteccién de las necesidades
sentidas por el Médico de AP, en cuanto a su formacion en Actividades Preventivas. Para ello se
disefid una encuesta, que se difundi6 en el Ultimo Congreso de la Wonca, celebrado en
septiembre.

En dicha encuesta se extrae informacion, no solo sobre las necesidades de formacion que el
Médico de Familia considera que precisa, sino otras, como la priorizacion de dichas actividades y
habilidades que considera mas prevalentes en su consulta, e incluso sobre las acciones que debe
llevar a cabo una sociedad cientifica en este ambito. De los resultados de dicha encuesta se
esperan extraer conclusiones en cuanto a posibles diferencias entre los Médicos de AP de los

distintos paises europeos.

SEMERGEN reclama que las Universidades cuenten con
los profesionales de Atencion Primaria para confeccionar
los contenidos de la asignatura de Medicina de Familia



La aparicion de un Real Decreto que recoge por primera vez en su Médulo 1l la denominacion de
Medicina de Familia obliga a desarrollar esta asignatura en las Universidades, con contenidos
acordes a dicha especialidad, y la necesidad
de contar para ello con los profesionales de
Atencién Primaria. Este fue uno de los temas
clave debatidos en el pasado XXX Congreso
Nacional de SEMERGEN.

‘Desde SEMERGEN queremos aportar
nuestra experiencia en la Universidad a
través de las Catedras de SEMERGEN-AP y

sus profesores asociados, colaborar en la

elaboracion del proyecto que el programa VERIFICA pide para desarrollar dicho Médulo 1l y
Modulo VI de Medicina de Familia y nos ponemos a disposicién con nuestro material y método
para definir las habilidades que Bolonia pide dentro del Espacio Europeo de Educacion Superior”,

explico el Dr. Félix Suarez, responsable del Area de Universidad de SEMERGEN.
Medicina de Familia en la Universidad

Tal como se estd desarrollando la educacion médica en las Facultades de Medicina, los
estudiantes sienten que se enfoca como un conjunto de especialidades no integradas, lejos de la
vision holistica que tanto el Médico de Familia -destino de la mitad de los licenciados- como el
resto de especialistas, necesita para desarrollar su trabajo. Por ello, ‘la presencia de SEMERGEN
en la Universidad supone una garantia para asegurar la formacién en estos valores humanisticos,
ya que dispone de los recursos necesarios”, comentd Beatriz Montenegro, coordinadora de la

Comisiéon de Educacion Médica en el CEEM.

El abordaje del paciente diabético debe ser global, precoz
e intensivo

“El paciente diabético acude muy frecuentemente a las

consultas de Atencion Primaria”, segun explica el Dr.
Javier Mediavilla Bravo, Médico de Familia del Centro
de Salud de Pampliega (Burgos) y coordinador del
Grupo de Diabetes de SEMERGEN. Durante el pasado
XXX Congreso Nacional de SEMERGEN, el experto
destacé que el abordaje del paciente diabético “debe ser

global —de todos y cada uno de los factores de riesgo—,



precoz e intensivo”. Asi, “podria disminuirse hasta un 50% la morbimortalidad cardiovascular de
este colectivo, y hasta un 60% las complicaciones microvasculares tales como la retinopatia y la
nefropatia”, afadio.

En los dltimos afios, el tratamiento de la dislipemia se ha centrado en bajar los niveles de LDL
(colesterol malo), como destacado factor de riesgo cardiovascular. Mas recientemente “nos hemos
dado cuenta de que también es importante subir la cifra de HDL (colesterol bueno) y bajar la de
triglicéridos en estos pacientes”, apuntdé el Dr. Mediavilla. A este respecto, aunque esta
demostrado que el tratamiento con estatinas reduce los niveles de LDL —lo que disminuye
considerablemente el riesgo cardiovascular—, apenas existen farmacos que actuien sobre las otras
dos variables. Junto a esto, ‘practicar ejercicio y una dieta baja en grasas siguen siendo dos

elementos clave”.

Médicos de Atencion Primaria se reunen para debatir
sobre el Plan de Innovacion de Atencion Primaria y Salud
Comunitaria de Cataluna

Los Médicos de AP en el &mbito rural tienen claro que, ante la falta de recursos, han de basarse
en la clinica y en los datos empiricos que se hayan publicado. Por tanto, su mision principal es
“centrar cuales son la premisas principales para actuar desde este punto de vista", sefialo la Dra.
Carme Bertral i LOpez, vocal responsable de los grupos de trabajo de SEMERGEN Catalufia.

La doctora se encargé de exponer la situacion del abordaje de la enfermedad pulmonar
obstructiva crénica (EPOC) con antibidticos, durante las Jornadas de Otofio de SEMERGEN
Catalufia. "No tenemos demasiados datos en cuanto a si se esta haciendo un correcto abordaje
por parte del Médico de Primaria, pero si es cierto que hay un aumento de las resistencias a los

antibiéticos mas habituales, como amoxicilina".

Plan de Innovacion de Atencion Primaria y Salud Comunitaria de Catalufia

En cuanto a las estrategias de futuro de Atencion Primaria en Catalufia, la Dra. Mercé Abizanda,
presidenta de SEMERGEN de esta comunidad autébnoma y del comité organizador de las
Jornadas, declaré que en la actualidad el mayor reto es el Plan de Innovacién de Atencién
Primaria y Salud Comunitaria de Catalufia, en el que se esta trabajando y en el que participan
todos los proveedores de salud de la autonomia.

Unos de los principales objetivos es orientar la atencién médica no sélo al individuo, sino también
a la comunidad. "Hasta ahora hemos estado muy centrados en el individuo, y hay que ocuparse
también de la atencién a la comunidad, mejorando la accesibilidad, habilitando servicios que

respondan a las necesidades, que potencien la seguridad”, aseverd Abizanda. Para ello, se



pretende optimizar los recursos y conseguir que la Atencién Primaria sea realmente un eje

vertebrador de todo el sistema sanitario.

SEMERGEN participa en el I Encuentro de Sociedades
Cientificas

En esta primera edicion del Encuentro de Sociedades

Cientificas, que tuvo lugar la primera semana de noviembre
en La Granja (Segovia), participé el Dr. Julio Zarco, como
presidente de SEMERGEN, con el objetivo de “crear un
debate abierto que permitiera compartir las experiencias e

inquietudes de todos los dirigentes de Sociedades
Cientificas alli representadas’.

Sin ninguna duda el éxito, tanto de convocatoria como de
participacién en el Encuentro, se han debido en gran parte a
la calidad de todos los participantes, que han conseguido

convertir esta primera experiencia en un evento que se

espera poder repetir en proximas ediciones.

La formacion médica de Atencion Primaria debe orientar
al profesional para completar su nivel competencial y
conseguir la excelencia

Mejorar la competencia de los Médicos de
Atencion Primaria en su préctica clinica diaria
a partir de la actualizacion de temas de alta
vigencia se ha convertido en el objetivo
fundamental de los cursos de formacion.

Con el objetivo de conseguir que los médicos
mejoren profesionalmente, se ha celebrado
en Granada la Il Edicion de la Jornada
APGrade, de la Evidencia a la Préctica

Clinica, como actividad conjunta de
SEMERGEN vy el Instituto de Formacion

Novartis, con la asistencia de 200 participantes.



Como sefial6 el Dr. Manuel Jiménez, vicepresidente 2° de SEMERGEN, “esta Jornada de
Atencion Primaria viene a materializar la idea de nuestra sociedad de realizar actividades
formativas conjuntas, que plasmen el nivel de colaboracion entre ambas instituciones, y permita la
actualizacion clinica de los profesionales que desarrollan su trabajo en el seno de la Atencién
Primaria”.

Asi, segun explico el Dr. Federico Pérez Agudo, responsable del Area de Comunicacion y Difusion
en Internet de SEMERGEN vy secretario cientifico de las Jornadas, “en esta Jornada ofrecemos a
los participantes una formula muy atractiva de talleres simultaneos donde los profesionales eligen
los temas que les interesan entre talleres de contenido clinico y no clinico”.

“El éxito de la edicion anterior nos ha permitido repetir experiencia y mantener un formato
novedoso, en el que el participante puede profundizar en un tema de su interés de manera teérica
y practica, consiguiendo una vision multidisciplinar del mismo proceso, teniendo en cuenta para
esta Jornada temas de especial interés para los especialistas médicos tanto a nivel clinico como

no clinico”, destac6 el Dr. Pérez.

Expertos nacionales e

internacionales debaten las

suai il | Gltimas novedades en la
prevencion y tratamiento del
tabaquismo

Los pasados dias 23 y 24 de octubre se celebro
en el salén de actos del Hospital Clinico de
Madrid, el Il Symposium Internacional sobre

Prevencion y Tratamiento del Tabaquismo,

con una asistencia de 240 congresistas, médicos, enfermeros, psicélogos y farmaceéuticos.

Con la participacién de ponentes de reconocido prestigio nacional e internacional, la conferencia
inaugural fue impartida por el Dr. José Ignacio de Granda Orive, y traté sobre la neurofisiologia de
la dependencia por el tabaco. En la | Mesa Redonda se debati6 acerca de la reduccion del
consumo de tabaco como paso previo al abandono, y en ésta participé el Dr. José Luis Diaz-
Maroto, coordinador del Grupo de Trabajo de SEMERGEN. En la Il Mesa se abord6 la prevencion
y el tratamiento de las recaidas, desde el punto de vista de los tratamientos farmacoldgico y
psicologico. Ademas, se realizd una sesion interactiva con casos clinicos, con la intervencion de

siete ponentes y congresistas.



En otra Mesa se explicO la experiencia de la financiacion de los tratamientos farmacoldgicos del
tabaquismo de la Comunidad de Madrid, y de las aportaciones de la vareniclina. Por ultimo, el
profesor Michael Fiore, profesor de Medicina de la Universidad de Wisconsin, impartié la
Conferencia de clausura, y present6 las recomendaciones para el tratamiento del tabaquismo del

Departamento de Salud de los Estados Unidos.

Administracion y Médicos de Familia deben promocionar
habitos saludables

Una clave fundamental a la hora de promocionar habitos y
estilos de vida adecuados es que ‘las autoridades se
conciencien de que en los lugares publicos, como hospitales y
comedores escolares, se deben ofrecer productos
saludables”, manifestd durante la Jornada de Pacientes, el
Dr. Pedro Mata, presidente de la Fundacion de
Hipercolesterolemia  Familiar. En su opinién, ‘“as
organizaciones de pacientes y las fundaciones pueden

informar a los ciudadanos y ayudar a diagnosticar

enfermedades mediante campafas, pero las administraciones sanitarias deben desarrollar una
efectiva labor de prevencion para evitar la publicidad engafiosa y detener esta epidemia de
obesidad”.

Por su parte, el Dr. Julio Zarco, presidente de SEMERGEN, reconocio que desde las consultas se
dedica muy poco tiempo a la promocién de la salud. Sin duda, segun él, “el médico tiene que
ejercer la tarea de informar a los ciudadanos para fomentar una sociedad civil sana y culta en

materia de salud”.

Asimismo, el Dr. Zarco afirm6 que “debe mejorarse la conexion entre las sociedades cientificas y

las asociaciones de pacientes para poder emitir el mismo mensaje’.

El INGESA destina 20.000 euros para la mejor formacion
de los profesionales de la Medicina

El Instituto Nacional de Gestién Sanitaria (INGESA), dentro del Plan de Formacion y a través de
la Gerencia Unica de Asistencia Sanitaria, desarrolla siete talleres de méaximo interés para la

formacion continuada y la puesta al dia de los profesionales médicos y personal de Enfermeria. La



Direccion Médica de Atencion Primaria, en coordinacion con SEMERGEN ha planificado a lo largo
de los meses de octubre, noviembre y diciembre siete unidades de formacién, de los que ya se
han impartido los siguientes: 'Adiestramiento y puesta al dia en habilidades como el manejo del
paciente diabético’, 'Manejo de tratamientos antidepresivos' y '‘Control y tratamiento del paciente
con EPOC (Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica)' y que se han desarrollado en el Centro
de Salud Zona Centro, “que, gracias a sus modernas instalaciones e infraestructuras, lo definen

como un centro puntero’.

Desde principios de mes se desarrollan los programas referidos a los avances en el tratamiento de
la osteoporosis, al manejo del paciente con multiples factores de riesgo cardiovascular y a las
habilidades en técnicas y practica de la cirugia menor, asi como al estudio del tiempo en las

consultas de Atenciéon Primaria.

El 60% de las mujeres con depresion en Espana tiene
mas de 45 anos

Segun las conclusiones de la encuesta ACTIMUDE (ACTItud de
la MUjer ante la DEpresion), realizada entre mas de 1.500
Médicos de Atencién Primaria y Psiquiatras de toda Espafia para
conocer las caracteristicas de las mujeres con depresion, hasta
un 60% de las mujeres que la sufren en Espafa tiene mas de 45
afnos. Este hecho, segun los especialistas, se explicaria por las
caracteristicas especificas de esta patologia en la mujer en
conexion, normalmente, con el climaterio u otros cambios
hormonales femeninos, lo que genera una demanda y una

asistencia diferenciada. De hecho, segun los resultados de la

JOSE ANGEL ARBESU

encuesta, un 38% de las depresiones en la mujer se asocian con
la menopausia y un 17% con situaciones premenstruales.

Los resultados definitivos de la encuesta ACTIMUDE, elaborada bajo la coordinacion del Dr. José
Ignacio Eguiluz, Jefe del Servicio de Psiquiatria del Hospital de Cruces (Barakaldo), y el Dr. José
Angel Arbest, coordinador del Grupo de Salud Mental de la Sociedad Espafiola de Médicos de
Atencién Primaria (SEMERGEN), con la colaboracion de Wyeth, se presentaron durante el
Simposio “Avances en el tratamiento de la depresion de la mujer”, en el marco del Xll Congreso
Nacional de Psiquiatria.

“De los resultados de la encuesta se deduce que para los Médicos de Atenciéon Primaria y los
Psiquiatras, la depresién en las mujeres tiene caracteristicas especificas que se relacionan con el

climaterio u otros cambios hormonales y que generan una demanda y una asistencia



diferenciada”, aseguré el Dr. Eguiluz. Segun los resultados observados, las mujeres suponen la
mayoria de la demanda de asistencia y tratamientos por depresion que acuden a consulta. “Siete
de cada diez pacientes con depresion que acude a consultas de Atencion Primaria o de
Psiquiatria son mujeres y el 60% tiene mas de 45 afnos”, destacO este especialista, quien sefala
ademas que, por lo general, “desde que aparece el primer sintoma hasta que acuden a consulta

suelen transcurrir unos 4 meses”.

‘ LA ERA DIGITAL LLEGA A LOS TESTS DE EMBARAZO Y DE OVULACION

Madrid, 14 de noviembre de 2008. Procter & Gamble Health Care lanza
el primer test de embarazo digital y el primer test de ovulacién digital en el
mercado espafiol. Su distribucién en farmacias empezé en septiembre de
2008 y en enero de 2009 se llevara a cabo una importante campafia de
comunicacién a través de publicidad y presencia en medios.

e Ademas el test de embarazo digital Clearblue es el Unico que
comunica cuantas semanas han pasado desde la concepcion.

Este nuevo test de embarazo no s6lo comunica si se estd embarazada o

no a través de una muestra de orina y en un sélo paso, sino que también
permite saber cuantas semanas han pasado desde la concepcion. Casi el 60% de las mujeres espafiolas acuden al
ginecdlogo para conocer este dato; sin embargo, gracias a Clearblue podran saber cuanto tiempo llevan embarazas a
través de un simple test de embarazo (1-2 semanas, 2-3 semanas, +3 semanas). Ademas Clearblue puede dar un
primer resultado 4 dias antes de la primera falta.

Otra de las ventajas que ofrece el test de embarazo digital es que comunica el resultado de la prueba con palabras
(embarazada / no embarazada), lo que supone una mayor claridad en la lectura e interpretacion del test. Por lo tanto
el nuevo test de embarazo no da lugar a interpretaciones erréneas.

El test de embarazo digital ofrece una fiabilidad del 99%, como el resto de tests de embarazo y su precio
recomendado es de 14,95 €.

e La primera prueba de ovulaciéon con pantalla digital que indica los 2 mejores dias para concebir.

Al mismo tiempo llega al mercado el test de ovulacién digital Clearblue que comunica cuando hay una mayor
concentracién de hormona luteinizante en orina que se produce 24-36 horas antes de la ovulacion. El momento de
mayor fertilidad de una mujer coincide con el dia en que se detecta el aumento de LH y el dia después.

El test dura sélo 3 minutos y tiene un 99% de fiabilidad. Gracias a su pantalla digital facil de entender (© cuando se
detecta el aumento de LH), ( O cuando no se detecta ningin aumento de LH), el Test Digital de Ovulacién Clearblue
es la prueba de ovulacion mas efectiva. Los estudios han demostrado que hay mas mujeres que obtienen un
resultado idéntico al de un laboratorio profesional que con otros tests de ovulacion.

Su precio recomendado es de 35 € y el kit incluye 7 tiras.

X1/

Clearblue

La era digital llega a los tests de embarazo y ovulacion



» Los Recursos Humanos, dentro del Pacto por la
Sanidad

El Secretario General de Sanidad, José Martinez Olmos, comparecié a peticion propia, ante la
Comisién de Sanidad del Senado, e hizo un repaso general de la situacion en la que se
encuentran las competencias del departamento que encabeza, asi como de otros asuntos del
Ministerio. Martinez Olmos centrd buena parte de su discurso en los profesionales, “que son un
pilar basico del sistema sanitario”, y afirmé que “para avanzar en este area trascendental, se ha
constituido el Comité Institucional de Politicas de Recursos Humanos, en el marco del Pacto por la

Sanidad”, en el que se incluyen “las lineas basicas” a impulsar.

» La OMC quiere impulsar el desarrollo del PAIME

“El médico, cuando enferma, tiene dificultad para pedir ayuda”. Esta frase puede sintetizar el
origen del Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo (PAIME), que ya ha cumplido diez
afos de andadura y que busca, a través de un documento que se presentd en la sede madrilefia
de la Organizacion Médica Colegial (OMC), impulsar su desarrollo en todo el territorio nacional. En
la presentacion del texto también estuvo presente el vicepresidente de la OMC, Ricard Gutiérrez.

» Reflexiones de Antoni Esteve

El presidente de la farmacéutica Esteve y vicepresidente de Farmaindustria, Antoni Esteve,
participé en el Foro Reflexiones sobre el sector farmacéutico, que corri6 a cargo de
PriceWaterhouseCoopers. Los mensajes de Esteve fueron claros y concisos: “En Espana falta un
entorno que estimule la I+D: el medicamento innovador es un producto muy regulado, desde que
se crea la molécula, hasta que aparece el genérico o sale otro farmaco mas competitivo al

mercado”, y pidié un marco mas “propicio” para la innovacion.

» Valoracion del sistema sanitario

Los enfermos crénicos han presentado un completo estudio donde se pone de manifiesto una
valoracion positiva del sistema sanitario, aunque denuncia desigualdades entre servicios
autonomicos, por lo que, segun se afirmo en la presentacion, seria necesaria la intervencion del
Ministerio de Sanidad para determinar si los presupuestos destinados a la asistencia estan

cumpliendo los fines establecidos.

» Acuerdo entre PSM y PP en la Comunidad de Madrid

La Presidenta de la Comunidad de Madrid, Esperanza Aguirre, y el Secretario General del Partido
Socialista de Madrid (PSM), Tomas GoOmez, han pactado la creacibn de una comision
parlamentaria que analice y tome medidas para mejorar la situacion de la Sanidad Publica

Madrilefia. Gomez sefiald que ha conseguido un “principio de acuerdo” para establecer una



comision en la Asamblea de Madrid “que haga un analisis de la situacion de la Sanidad Madrilefia

y adopte medidas’.

» Rechazada la ampliacion de jornada laboral de los
meédicos

CESM, Confederacion Estatal de Sindicatos Médicos, considera una gran victoria que la Comisién
de Empleo del Parlamento Europeo haya rechazado, por mayoria, la posibilidad de extender la
jornada laboral de los facultativos hasta las 65 horas. La CESM cree que no se debe bajar la
guardia hasta que el pleno del Parlamento vote, el préximo dia 17 de diciembre, tanto ésta como
otras cuestiones relacionadas con la extension de la jornada de los médicos. Estan previstas
manifestaciones de médicos para los dias 15 y 16 de diciembre en Estrasburgo, dos dias antes de

que el pleno del Europarlamento tome una decision definitiva.

» Sanidad vigila la venta de medicamentos en la red

El Ministerio de Sanidad y Consumo ha puesto en funcionamiento una oficina de vigilancia de la
venta de medicamentos por Internet, que asumira la labor de seguimiento exhaustivo de las
situaciones de ilegalidad que se produzcan en relacién con la venta de medicamentos en la red.
Sanidad colaborara con los Ministerios de Interior y de Justicia para prevenir y castigar este tipo
de delito. El acuerdo prevé una campafia informativa a través de mas de 20.000 oficinas de

Farmacia de todo el pais.

» Comision de Sanidad

El Ministerio de Sanidad pondra en marcha una norma de tiempos maximos de espera
quirdrgicos. En su elaboracién —que podria estar lista en junio de 2009, coincidiendo con el fin de
los primeros dialogos del futuro Pacto por la Sanidad—, el Ministerio aprovechara la experiencia de
algunas comunidades autbnomas que ya cuentan con algunas directrices en esta materia.
Respecto a la modernizacion de la Atencion Primaria, es imprescindible reforzar aspectos como la

deteccion precoz de enfermedades raras y accidentes cerebrovasculares.

» Cooperacion entre autonomias

El Director General de Salud Publica y Sanidad Exterior del Ministerio, lldefonso Hernandez, ha
asegurado en la Comisién de Sanidad del Senado, que el papel de su departamento es
“coordinar a las comunidades autébnomas para reducir las desigualdades existentes en materia de
salud publica”. Asi, Hernandez afirmé6 que el Pacto por la Sanidad, propuesto por el Ministro Soria,

tiene por objetivo “potenciar la cooperacion entre autonomias para fomentar la equidad’.

» Discrepancias sobre la Atencion Farmaceéutica



Después de que el Consejo General de Colegios de Médicos (OMC) hubiera rechazado los
pronunciamientos a favor de la Atencion Farmacéutica, el presidente del Consejo General de
Farmacéuticos, Pedro Capilla, ha asegurado que ellos, en ningln caso, quieren realizar ningun
diagndstico ni prescripcion médica. La puntualizacion de Pedro Capilla fue realizada en el acto en

que se firm6 un acuerdo, cuya finalidad es impedir la adquisicion de medicamentos a través de
Internet.

Eventes

IV Jornadas de Dolor en Atencion Primaria
Valencia, 6 y 7 de marzo de 2009
Sede: Hotel Opera

Programa y Boletin de Inscripcion en www.semergen.es

Solicitado Interés Sanitario y créditos SEAFORMEC-SEMERGEN
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V Encuentro para Psquiatria y Atencion Primaria
Sevilla, 8 y 9 de mayo de 2009
Sede: Hotel Silken Al-Andalus

Programa y Boletin de Inscripcién en www.semergen.es

Solicitado Interés Sanitario y créditos SEAFORMEC-SEMERGEN

Secretaria técnica: IM&C CONGRESS, S. L.
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IV Jornadas de Diabetes en Atencion Primaria

Santiago de Compostela, 22 y 23 de mayo de 2009
Sede: Hotel Los Abetos

Programa y Boletin de Inscripcion en www.semergen.es

Solicitado Interés Sanitario y créditos SEAFORMEC-SEMERGEN
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Estimados socios:

Para mejorar la calidad de la Gaceta On-line SEMERGEN, queremos haceros una pequeia
encuesta de satisfaccidén. Los datos obtenidos solamente se utilizaran a escala global, por
lo que las respuestas seran consideradas anonimas.

Para participar en la encuesta, haga clic aqui
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